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Âïëèâ ñåðîòîí³íó
íà çàãîþâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèðàçêè øëóíêà
çà óìîâ âàãîòîì³¿

Íà ìîäåëè ñòðåññîðíîé ÿçâû æåëóäêà ñ ïîñëåäóþùåé ñòâîëîâîé âàãîòîìè-
åé ó êðûñ ïîêàçàíî, ÷òî ââåäåíèå ñåðîòîíèíà àäèïèíàòà âûçûâàåò ïîâû-
øåíèå êîíöåíòðàöèè ñåðîòîíèíà â ñòåíêå æåëóäêà, â òîì ÷èñëå â îáëàñòè
ÿçâåííîãî äåôåêòà, ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ãèñòàìèíà è óâåëè÷åíèå ñåðîòî-
íèí-ãèñòàìèíîâîãî èíäåêñà, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò ñòèõàíèþ âîñïàëèòåëü-
íûõ ÿâëåíèé è îïòèìèçàöèè ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â ìåñòå ëîêàëèçàöèè
ÿçâû.

Âñòóï

Ç ÷àñó âèä³ëåííÿ Ðàïïîïîðòîì ó 1948 ð. [17] ³ç ñèðîâàòêè êðîâ³ ñåðîòîí³íó
ïðîâåäåí³ ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ âïëèâó öüîãî ìîíîàì³íó
íà îðãàí³çì çà óìîâ íîðìè ³ ïàòîëîã³¿. Ïîðóøåííÿ îáì³íó ñåðîòîí³íó çóñò-
ð³÷àºòüñÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, ó òîìó ÷èñë³ ïðè
âèðàçêîâ³é õâîðîá³ øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Âàæëèâó ðîëü ñåðî-
òîí³íó â ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ä³ëÿíêè ï³äòâåðäæóþòü éîãî
äîñë³äæåííÿ îáì³íó ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó óëüöåðîãåíåç³. Êîíñòàòóþ÷è
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ñåðîòîí³íó òà ã³ñòàì³íó â êðîâ³ òâàðèí, íåçàëåæíî â³ä
ìåòîäó ìîäåëþâàííÿ âèðàçêîóòâîðåííÿ, àâòîðè íå ä³éøëè îäíàêîâî¿ äóìêè
ùîäî âïëèâó åêçîãåííîãî ñåðîòîí³íó íà ïåðåá³ã öüîãî ïðîöåñó. Îäí³ äîñë³-
äíèêè [1,6] â³äçíà÷àþòü ïîñèëåííÿ óëüöåðîãåíåçó, çà äàíèìè ³íøèõ àâ-
òîð³â [11], ââåäåíèé ïàðåíòåðàëüíî ñåðîòîí³í ÷èíèòü âèðàæåíèé ïðîòèâè-
ðàçêîâèé åôåêò. Òàêîæ ó äîñòóïí³é íàì ë³òåðàòóð³ íå çóñòð³ëîñÿ äàíèõ ïðî
âïëèâ ñåðîòîí³íó íà ðåïàðàòèâíèé ïðîöåñ ó âèðàçêîâîìó äåôåêò³ ï³ñëÿ âà-
ãîòîì³¿. Ìè âèâ÷àëè äèíàì³êó çàãîþâàííÿ âèðàçêè øëóíêà ï³ñëÿ âàãîòîì³¿
íà ôîí³ ââåäåííÿ ñåðîòîí³íó àäèï³íàòó.

Ìåòîäèêà

Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ íà 66 ùóðàõ-ñàìöÿõ ³íáðåäíî¿ ñóáë³í³¿ WAG/St0
ìàñîþ 200,0 ã ± 10,0 ã, ùî áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè ïî 30 òâàðèí ó
êîæí³é. Êîíòðîëåì áóëè 6 ³íòàêòíèõ ùóð³â. Ó òâàðèí ² ãðóïè ìîäåëþâàëè
ñòðåñîðíó âèðàçêó (24-ãîäèííà ô³êñàö³ÿ â ïîëîæåíí³ íà ñïèí³) [10] ³ç íà-
ñòóïíîþ ï³ää³àôðàãìàëüíîþ ñòîâáóðîâîþ âàãîòîì³ºþ (ÑòÂ) ³ ï³ëîðîïëàñòè-
êîþ çà Ãåéíåêå�Ì³êóëè÷åì [14]. Òâàðèíàì ²² ãðóïè, êð³ì òîãî, âíóòð³øíüî-
ì�ÿçîâî ââîäèëè ñåðîòîí³íó àäèï³íàò ó äîáîâ³é äîç³ 4 ìã/êã (ïî 2 ìã/êã
÷åðåç 12 ãîä, äî 6-¿ äîáè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó). Òâàðèí óòðèìóâàëè
çà ñòàíäàðòíèõ óìîâ ç â³ëüíèì äîñòóïîì äî âîäè, ï³ääàâàëè ãîëîäóâàííþ
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ïåðåä îïåðàö³ºþ ïðîòÿãîì 24 ãîä. Îïåðàö³þ ïðîâîäèëè ï³ä êåòàì³íîâèì
íàðêîçîì (75 ìã/êã âíóòð³øíüîïåðèòîíåàëüíî) [7] ³ç äîòðèìàííÿì ïðàâèë
àñåïòèêè. Òâàðèí äåêàï³òóâàëè ÷åðåç 1, 3, 7, 14, 21 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³
âèéìàëè øëóíîê. Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ñåðîòîí³íó òà ã³ñòàì³íó â ñò³íö³ øëóí-
êà ïîçà ³ â ìåæàõ âèðàçêè ðîáèëè ìåòîäîì êîëîíêîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿ íà
³îíîîáì³íí³é ñìîë³ DOWEX ³ç íàñòóïíèì ôëþîðèìåòðè÷íèì àíàë³çîì
[15]. Äî ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âõîäèëî âèâ÷åííÿ äåãðàíóëÿö³¿ òó÷-
íèõ êë³òèí ïðè çàáàðâëåíí³ òîëó¿äèíîâèì ñèí³ì [16] ³ êë³òèííî¿ äèíàì³êè â
ì³ñö³ âèðàçêîóòâîðåííÿ íà ï³äñòàâ³ â³äñîòêîâîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ íåéòðîô³ë³â,
ìîíîöèò³â-ìàêðîôàã³â, çð³ëèõ ³ íåçð³ëèõ ô³áðîáëàñò³â, ô³áðîöèò³â ç
100 êë³òèí ïðè çàáàðâëåíí³ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì [9]. Ñòàòèñòè÷íó îáðîá-
êó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ t Ñòüþ-
äåíòà íà PC Pentium II.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Âì³ñò ñåðîòîí³íó â ñò³íö³ øëóíêà ïîçà âèðàçêîþ áóâ ï³äâèùåíèì íà 1, 3,
7-ìó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç ìàêñèìóìîì íà 3-òþ ³ 7-ìó, ùî ó 1,8 ðàçà ïåðå-
âèùóâàëî çíà÷åííÿ ó ³íòàêòíèõ ùóð³â (ðèñ. 1). Íà 14-òó äîáó êîíöåíòðàö³ÿ
ñåðîòîí³íó äåùî çíèæóâàëàñÿ ïîð³âíÿíî ç â³äçíà÷åíèì ìàêñèìóìîì, à íà
21-øó � â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä âèõ³äíîãî çíà÷åííÿ. Âì³ñò ã³ñòàì³íó
áóâ ï³äâèùåíèì ó âñ³ ñòðîêè äîñë³äæåííÿ ç ìàêñèìóìîì íà 7-ìó äîáó, ³ íà
21-øó äîáó ó 1,5 ðàçà ïåðåâèùóâàâ âèõ³äíå çíà÷åííÿ.

Ó âèðàçêîâîìó ñóáñòðàò³ áóëè âèÿâëåí³ àíàëîã³÷í³ çì³íè âì³ñòó á³îãåí-
íèõ àì³í³â, îäíàê ¿õ êîíöåíòðàö³¿ â óñ³ ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ âäâ³÷³ ïåðå-
âèùóâàëè òàê³ ïîçà âèðàçêîþ.

Ðèñ. 1. Âì³ñò ñåðîòîí³íó òà ã³ñòàì³íó ó ñò³íö³ øëóíêà (íìîëü/ã) ïîçà (à ³ á â³äïîâ³äíî)
³ â ä³ëÿíö³ âèðàçêîâîãî äåôåêòó (â, ã) ó äèíàì³ö³ çàãîþâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèðàç-
êè ó ùóð³â çà óìîâ ñòîâáóðîâî¿ âàãîòîì³¿ (1) ³ âàãîòîì³¿ ç ââåäåííÿì ñåðîòîí³íó àäèï³-
íàòó (2). Òóò ³ íà ðèñ. 2 ³ 3 Ê � êîíòðîëü (³íòàêòí³ òâàðèíè), * Ð < 0,05.

Ì. Î. Êëèìåíêî òà ³í.
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Ââåäåííÿ ñåðîòîí³íó ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïîì³òíèì çá³ëüøåííÿì éîãî
âì³ñòó â òêàíèíàõ øëóíêà, ÿê ïîçà, òàê ³ ó ìåæàõ âèðàçêè. Ïðè öüîìó
äèíàì³êà âì³ñòó ñåðîòîí³íó áóëà ñõîæîþ ç â³äçíà÷åíîþ ó òâàðèí ² ãðóïè
(äèâ. ðèñ. 1). Âîäíî÷àñ ñïîñòåð³ãàëîñÿ äåÿêå çíèæåííÿ âì³ñòó ã³ñòàì³íó ó
âèðàçêîâîìó ñóáñòðàò³ íà 7-ìó òà 21-øó äîáó, ³ çá³ëüøóâàëîñÿ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ñåðîòîí³í/ã³ñòàì³í, ùî, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè [13], ñïðèÿº ïîñèëåí-
íþ ðåãóëÿòîðíèõ åôåêò³â ñåðîòîí³íó.

Äåãðàíóëÿö³ÿ òó÷íèõ êë³òèí ïðè ñòîâáóðîâ³é âàãîòîì³¿ íà ôîí³ âèðàç-
êè áóëà á³ëüøîþ çà âèõ³äíó â óñ³ ñòðîêè äîñë³äæåííÿ ÿê ïîçà, òàê ³ â
ìåæàõ âèðàçêè; ïðè öüîìó â ä³ëÿíö³ âèðàçêè âîíà áóëà ìàéæå âäâ³÷³ á³ëüøîþ,
í³æ ïîçà âèðàçêîþ, íà 1, 3 ³ 7-ìó äîáó ³ íå â³äçð³çíÿëàñÿ íà 21-øó äîáó
(ðèñ. 2). Ââåäåííÿ ñåðîòîí³íó íå ïðèçâîäèëî äî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ çì³í
äåãðàíóëÿö³¿ òó÷íèõ êë³òèí, îäíàê ¿¿ ñåðåäí³ ïîêàçíèêè áóëè ìåíøèìè ïîçà
âèðàçêîþ íà 14-øó ³ 21-øó äîáó, à ó âèðàçö³ � âæå íà 7-ìó, ùî â³äïîâ³äàº
ìàêñèìóìó ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â (ìàêðîôàãàëüíî-ô³áðîáëàñòè÷íî¿ ðåàêö³¿
³ ðîçâèòêó ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè) ïðè óøêîäæåíí³ òêàíèíè ³ çàïàëåíí³ [4,
5], ³ ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø øâèäêå ñòèõàííÿ çàïàëüíèõ ÿâèù ó ì³ñö³ ëîêàë³-
çàö³¿ âèðàçêè ï³ä âïëèâîì åêçîãåííîãî ñåðîòîí³íó (äèâ. ðèñ. 2).

Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ êë³òèííî¿ äèíàì³êè
âèðàçêîâîãî äåôåêòó. Ââåäåííÿ ñåðîòîí³íó ñïðè÷èíþâàëî á³ëüø øâèäêå
ñòèõàííÿ íåéòðîô³ëüíî¿ ðåàêö³¿: íà 3-òþ äîáó â³äíîñíèé âì³ñò íåéòðîô³ë³â
áóâ ó 1,6 ðàçà, à íà 7-ìó äîáó � ó 3,3 ðàçà ìåíøèì, í³æ ó òâàðèí ² ãðóïè
(ðèñ. 3). Ê³ëüê³ñòü ìàêðîôàã³â íå çì³íþâàëîñÿ ïðîòÿãîì óñüîãî äîñë³äæåí-
íÿ; ìàêñèìóìè íåçð³ëèõ ³ çð³ëèõ ô³áðîáëàñò³â ñïîñòåð³ãàëèñÿ ðàí³øå � íà
7-ìó ³ 3-òþ ïðîòè 14-¿ ³ 7-¿ äîáè â³äïîâ³äíî, à âì³ñò ô³áðîöèò³â íà 7-ìó ³
14-òó äîáó áóâ á³ëüøèì, í³æ áåç çàñòîñóâàííÿ ñåðîòîí³íó (ó 1,5 ðàçà íà 14-
òó äîáó), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèñêîðåíó ðåïàðàö³þ.

Òàêèì ÷èíîì, ââåäåííÿ ñåðîòîí³íó àäèï³íàòó ï³ñëÿ ñòîâáóðîâî¿ âàãî-
òîì³¿ íà ôîí³ âèðàçêè øëóíêà âèêëèêàº ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñåðîòîí³-
íó â éîãî òêàíèíàõ, ó òîìó ÷èñë³ â ä³ëÿíö³ âèðàçêîâîãî äåôåêòó, çíèæåííÿ
âì³ñòó ã³ñòàì³íó ³ çá³ëüøåííÿ ñåðîòîí³í-ã³ñòàì³íîâîãî ³íäåêñó, à òàêîæ ñïðèÿº
ñòóõàííþ çàïàëüíèõ ÿâèù ³ îïòèì³çàö³¿ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ì³ñö³ ëî-
êàë³çàö³¿ âèðàçêè.

Âïëèâ ñåðîòîí³íó íà çàãîþâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèðàçêè øëóíêà

Ðèñ. 2. Äåãðàíóëÿö³ÿ (%) òó÷íèõ êë³òèí øëóíêà ïîçà (à) ³ â ä³ëÿíö³ âèðàçêîâîãî äåôåê-
òó (á) ó äèíàì³ö³ çàãîþâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèðàçêè øëóíêà ó ùóð³â çà óìîâ ñòî-
âáóðîâî¿ âàãîòîì³¿ (1) ³ âàãîòîì³¿ ç ââåäåííÿì ñåðîòîí³íó àäèï³íàòó (2).

à á
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Ðîçãëÿäàþ÷è ìåõàí³çìè ñòèìóëþþ÷îãî âïëèâó ñåðîòîí³íó àäèï³íàòó
íà çàãîþâàííÿ âèðàçêè, ñë³ä âðàõîâóâàòè îñíîâí³ á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³
öüîãî ìîíîàì³íó. Â îñíîâ³ âèðàçêîçàãîþâàëüíî¿ ä³¿ ñåðîòîí³íó ìîæå ëåæà-
òè éîãî ïðèãí³÷óþ÷èé âïëèâ íà ñåêðåòîðíó àêòèâí³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
øëóíêà. Çàêîíîì³ðíèì ðåçóëüòàòîì âàãîòîì³¿ º ð³çêå çíèæåííÿ ñåêðåòîðíî¿
â³äïîâ³ä³ íà ã³ñòàì³í ³ ãàñòðèí, îäíàê ìåõàí³÷íå ïîäðàçíåííÿ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè øëóíêà ïðîäîâæóº ñòèìóëþâàòè êèñëîòîóòâîðåííÿ [8]. Ñåðîòîí³í,
ä³þ÷è íà ð³âí³ ãàíãë³îíàðíèõ êë³òèí, ïðèãí³÷óþ÷è âïëèâàº íà õîë³íåðã³÷í³
òà àäðåíåðã³÷í³ ïîñòãàíãë³îíàðí³ âîëîêíà, ïðèçâîäÿ÷è òèì ñàìèì äî çíè-
æåííÿ êèñëîòíîñò³ òà ïåïòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ øëóíêîâîãî ñîêó [3]. Çíèæåííÿ
êèñëîòíîñò³ ï³ä âïëèâîì ñåðîòîí³íó ìîæå ìàòè çíà÷åííÿ â íîðìàë³çàö³¿
ìîòîðèêè, ïîðóøåíî¿ ñïàçìîì ï³ëîðóñà ï³ä âïëèâîì ã³ïåðõëîðã³äð³¿, ÿêèé
ñïðè÷èíÿº á³ëüø òðèâàëèé êîíòàêò êèñëîãî ñåêðåòó øëóíêà ç éîãî ñëèçî-
âîþ îáîëîíêîþ, ùî º îäíèì ç âàæëèâèõ ôàêòîð³â «àãðåñ³¿» ïðè âèðàçö³
øëóíêà. Ñåðîòîí³í ìîæå ³ áåçïîñåðåäíüî ïîë³ïøóâàòè øëóíêîâó ìîòîðèêó,
çàâäÿêè ïîòóæí³é ðåãóëÿòîðí³é ä³¿ íà ãëàäêó ìóñêóëàòóðó. Âîäíî÷àñ â³í º
ïîòóæíèì ñòèìóëÿòîðîì ëóæíî¿ ñåêðåö³¿ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ êë³òèí
ïîâåðõíåâî-ÿìî÷íîãî åï³òåë³þ, ùî óòâîðþº ìóöèí, ³ ï³ëîðè÷íèõ çàëîç, çà-
áåçïå÷óþ÷è ðåçèñòåíòí³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà äî ä³¿ àãðåñèâíèõ

Ðèñ. 3. Âì³ñò (%) íåéòðîô³ë³â (à), ìî-
íîöèò³â-ìàêðîôàã³â (á), íåçð³ëèõ (â) ³
çð³ëèõ (ã) ô³áðîáëàñò³â, ô³áðîöèò³â (ä)
ó ä³ëÿíö³ âèðàçêîâîãî äåôåêòó â äèíàì³ö³
çàãîþâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèðàçêè
øëóíêà ó ùóð³â çà óìîâ ñòîâáóðîâî¿ âà-
ãîòîì³¿ (1) ³ âàãîòîì³¿ ç ââåäåííÿì ñåðî-
òîí³íó àäèï³íàòó (2).
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ôàêòîð³â � ñîëÿíî¿ êèñëîòè òà ôåðìåíò³â [13]. Ëóæíèé êîìïîíåíò øëóí-
êîâîãî ñåêðåòó â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó íåéòðàë³çàö³¿ ñîëÿíî¿ êèñëîòè.
Ìóöèí, çàâäÿêè ñ³àëîâèì êèñëîòàì, ùî âõîäÿòü äî éîãî ñêëàäó, ñò³éêèé äî
ïðîòåîë³òè÷íî¿ ä³¿ ïåïñèíó. Êð³ì òîãî, â³í ìîæå çâ�ÿçóâàòè ñîëÿíó êèñëîòó
é àäñîðáóâàòè ïåïñèí, à òàêîæ ïðèãí³÷óâàòè ïåïòè÷íå ïåðåâàðþâàííÿ, ùî
çóìîâëåíî ä³ºþ ìóêî¿òèíñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè, ÿêà óòâîðþºòñüñÿ âíàñë³äîê ã³äðî-
ë³çó ñëèçó. Âàæëèâîþ á³îëîã³÷íîþ âëàñòèâ³ñòþ ñåðîòîí³íó º éîãî çäàòí³ñòü
çàáåçïå÷óâàòè ðèòì³÷í³ êîëèâàííÿ ñò³íîê ì³êðîñóäèí, çàâäÿêè ÷îìó ï³äòðè-
ìóºòüñÿ íîðìàëüíèé îáì³í ðå÷îâèí ì³æ êðîâ�þ òà òêàíèíàìè [12]. Ëîã³÷íî
ïðèïóñòèòè, ùî àêòèâàö³ÿ ïðîë³ôåðàö³¿ ó âèðàçêîâîìó äåôåêò³ òàêîæ ìîæå
áóòè ïîâ�ÿçàíà ç ïîë³ïøåííÿì ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà ñóäèííî¿ òðîô³êè â øëóí-
êîâ³é ñò³íö³ ï³ä âïëèâîì ñåðîòîí³íó àäèï³íàòó [2]. ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ íàøèõ
ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü, òó÷íîêë³òèííèé ñåðîòîí³í ÷èíèòü ñòèìóëþþ÷èé
âïëèâ íà ðåïàðàòèâíèé ïðîöåñ ïðè çàïàëåíí³, ïîñèëþþ÷è íàêîïè÷åííÿ òà
ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ìàêðîôàã³â ó âîãíèù³ òà ïðîë³ôåðàòèâíî-ñèíòå-
òè÷íó çäàòí³ñòü ô³áðîáëàñò³â [4, 5].

N. A. Klimenko, V. I. Lupaltsov, A. I. Yagnuk, S. V. Tatarko

INFLUENCE OF SEROTONIN ON HEALING OF EXPERIMENTAL
GASTRIC ULCER IN CONDOTIONS OF VAGOTOMY

On the model of gastric ulcer induced by stress with subsequent trunk vagotomy in
rats it is shown that exogenic serotonin induces increased concentrations of serotonin
in the gastric tissues, among them in the region of ulcer�s defect, decreased amounts
of histamine and increased serotonin-histamine indexes, and also promotes calming
down of inflammatory phenomena and optimization of reparative processes in the
region of ulcer.

Kharkov State Medical University,
Ministry of PublicHealth of Ukraine
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