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ÕÐÎÍ²ÊÀ

III Íàö³îíàëüíèé Êîíãðåñ ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè

29�31 òðàâíÿ 2000 ð. ó ì. Îäåñ³ íà áàç³ Îäåñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó (ðåêòîð àêàäåì³ê ÀÌÍ Óêðà¿íè Â. Ì. Çàïîðîæàí, çàâ. êà-
ôåäðè ïàòîô³ç³îëîã³¿, ïðîô. À. ². Ãîæåíêî) â³äáóâñÿ ²²² Íàö³îíàëüíèé Êîí-
ãðåñ ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè. Â îðãàí³çàö³¿ Êîíãðåñó âçÿëè ó÷àñòü ñï³âðî-
á³òíèêè Íàö³îíàëüíî¿ Àêàäåì³¿ íàóê, Àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê, Ì³í³ñòåðñòâà
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè, íàóêîâå òîâàðèñòâî ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè,
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍÓ òà Îäåñüêèé äåðæàâíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò. Ñïîíñîðîì êîíãðåñó âèñòóïèëî Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè
òè íàóêè Óêðà¿íè (Ïåðøèé çàñò. Ì³í³ñòðà ç ïèòàíü íàóêè àêàäåì³ê ÍÀÍÓ
ß. Ñ. ßöê³â).

Êîíãðåñ áóâ ïðèñâÿ÷åíèé 100-ð³÷÷þ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ âèäàòíîãî
ïàòîô³ç³îëîãà, àêàäåì³êà ÀÌÍ ÑÐÑÐ Ìèêîëè Ìèêîëàéîâè÷à Ãîðºâà, êîò-
ðèé áóâ îäíèì ç ïåðøèõ ó÷í³â Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, ³ ïîíàä 55 ðîê³â ñâîãî
æèòòÿ â³ääàâ ðîçâèòêó Óêðà¿íñüêî¿ ìåäè÷íî¿ íàóêè, îñîáëèâî ïàòîô³ç³î-
ëîã³¿ êðîâîîá³ãó ³ ãåðîíòîëîã³¿; â³í áóâ ôóíäàòîðîì ³ ïåðøèì äèðåêòîðîì
²íñòèòóòó ãåðîíòîëîã³¿ ÀÌÍ ÑÐÑÐ â Êèºâ³.

Ó ðîáîò³ Êîíãðåñó âçÿëè ó÷àñòü 156 äåëåãàò³â â³ä íàóêîâèõ ³ ìåäè÷íèõ
öåíòð³â Óêðà¿íè (Êèºâà, Õàðêîâà, Ëüâîâà, Îäåñè, ×åðí³âö³â, Òåðíîïîëÿ,
Ïîëòàâè, Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Äîíåöüêà, Çàïîð³ææÿ, Ëóãàíñüêà, Ñóì, Ñèì-
ôåðîïîëÿ), à òàêîæ ó÷åí³-ïàòîô³ç³îëîãè Ðîñ³¿, ÑØÀ, ßïîí³¿, Í³ìå÷÷èíè,
Àâñòð³¿, Óãîðùèíè, Áîë³â³¿. Ñåðåä ïðèñóòí³õ áóëè 7 àêàäåì³ê³â, 6 ÷ëåí³â-
êîðåñïîíäåíò³â ÍÀÍÓ òà ÀÌÍÓ, 46 äîêòîð³â íàóê, 67 êàíäèäàò³â íàóê,
30 äåëàãàò³â áåç ó÷åíîãî ñòóïåíÿ. Íà 2 ïëåíàðíèõ ³ 7 ñåêö³éíèõ çàñ³äàííÿõ
áóëî çàñëóõàíî ³ îáãîâîðåíî 62 óñíèõ òà 47 ñòåíäîâèõ äîïîâ³äåé, ïðèñâÿ÷å-
íèõ àêòóàëüíèì ïðîáëåìàì ñó÷àñíî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ òà îñíîâíèì íàïðÿìêàì
íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ àêàäåì³êà Ì. Ì. Ãîðºâà.

Îñíîâíà óâàãà ó÷àñíèê³â Êîíãðåñó áóëà çîñåðåäæåíà íà îáãîâîðåíí³
òàêèõ àêòóàëüíèõ íàïðÿì³â ìåäè÷íî¿ íàóêè, ÿê ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ñåðöå-
âî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ³ õâîðîá îðãàí³â äèõàííÿ, â³êîâà ïàòîô³ç³îëîã³ÿ
(ãåðîíòîëîã³ÿ), ïàòîô³ç³îëîã³ÿ íåðâîâî¿ ³ íåéðîåíäîêðèííî¿ ñèñòåì.

Íà äâîõ ïëåíàðíèõ çàñ³äàííÿõ áóëè îáãîâîðåí³ íàéá³ëüø àêòóàëüí³
àñïåêòè ðîçâèòêó ïàòîô³ç³îëîã³¿ â Óêðà¿í³. Äîáðå â³äîìî, ÿêà âåëèêà ðîëü
íàëåæèòü ³îíàì êàëüö³þ ÿê âòîðèííîãî ïîñåðåäíèêà, ùî áåðå ó÷àñòü ó ðåãó-
ëÿö³¿ ïðàêòè÷íî âñ³õ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ïðîöåñ³â â îíòî- òà ô³ëîãåíåç³.
Öüîìó  íàéâàæëèâ³øîìó  ïèòàííþ  áóëè  ïðèñâÿ÷åí³  ïëåíàðí³  äîïîâ³ä³
àêàä. Ï. Ã. Êîñòþêà «Êàëüö³é � ³îí æèòòÿ ³ ñìåðò³» ³ â³äîìîãî ñïåö³àë³ñòà
â ãàëóç³ êðîâîîá³ãó òà ãåðîíòîëîã³¿ ïðîô. Å. Lakatta (ÑØÀ) «Ñòàð³þ÷å
ñåðöå: æèòòÿ íà ëåç³ íîæà».

Ó äîïîâ³ä³ Ï. Ã. Êîñòþêà áóëè ïðåäñòàâëåí³ íîâ³òí³ äàí³, îòðèìàí³
êè¿âñüêèìè ô³ç³îëîãàìè, ÿê³ âèâ÷àþòü êàëüö³ºâèé ãîìåîñòàç ó ð³çí³ ïåð³îäè
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æèòòÿ çà íîðìàëüíèõ óìîâ ³ ïðè ðîçâèòêó äåÿêèõ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ñòàí³â
(ä³àáåò, ã³ïîêñ³ÿ òîùî). Å. Lakatta îçíàéîìèâ ïðèñóòí³õ ç êîìïëåêñíèìè
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè ñâîãî íàóêîâîãî êîëåêòèâó, ùî ñòî-
ñóþòüñÿ ³îííîãî ìåòàáîë³çìó ì³îêàðäà â ãåðîíòîëîã³÷íîìó àñïåêò³. Äëÿ îáîõ
äîïîâ³äåé õàðàêòåðíèìè áóëî âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåí-
íÿ, êîòð³ äîçâîëÿþòü ð³çíîñòîðîííüî íà ìîëåêóëÿðíîìó ð³âí³ õàðàêòåðèçó-
âàòè ôóíêö³¿ êë³òèí íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ñåðöÿ òà ³íøèõ îðãàí³â çà óìîâ íîð-
ìè òà ïàòîëîã³¿.

Íà ñåêö³¿ «Ïàòîô³ç³îëîã³ÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè», îáãîâîðþâàëè-
ñÿ ôóíäàìåíòàëüí³ ïèòàííÿ ðåãóëÿö³¿ ñóäèííîãî òîíóñó (àêàä. ÍÀÍÓ
Ì. Ô. Øóáà, Êè¿â), àíã³îãåíåçó (S. Itsu Murata, Òîê³î), ìåòàáîë³çìó ì³î-
êàðäà (ïðîô. À. ². Õîìàçþê), ïàòîãåíåçó àòåðîñêëåðîçó (ïðîô. Þ. Â. Áèöü
òà ñï³âàâò., ïðîô. Ï. Ï. ×àÿëî ³ ïðîô. Ë. Ì. ªíà, ïðîô. Î. Â. Àòàìàí òà
ñï³âàâò. ) é ³íø³ âàæëèâ³ àñïåêòè åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü ñåðöÿ
³ ñóäèí. Êð³ì òîãî, ïèòàííÿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè îáãî-
âîðþâàëèñÿ ïðàêòè÷íî íà âñ³õ çàñ³äàííÿõ Êîíãðåñó.

Ïèòàííÿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ äèõàííÿ áóëî â³äîáðàæåíî â äîïîâ³äÿõ ïðî-
â³äíèõ ôàõ³âö³â ïðîô. À. Ç. Êîë÷èíñüêî¿ (Ìîñêâà), ïðîô. Ì. Ì. Ñåðåäåí-
êî (Êè¿â), ä.á.í. Ò. Â. Ñåðåáðîâñüêî¿ (Êè¿â), ïðîô. Þ. Ì. Êîëåñíèêà
(Çàïîð³ææÿ) òà ³íøèõ ïðåäñòàâíèê³â êè¿âñüêî¿ ³ ìîñêîâñüêî¿ øê³ë «ã³ïîê-
ñèñò³â». Çíà÷íà ÷àñòèíà äîïîâ³äåé âèñâ³òèëà «êîíñòðóêòèâíó» ä³þ ã³ïîêñ³¿,
òåðàïåâòè÷íå âèêîðèñòàííÿ, çîêðåìà ³íòåðâàëüíå ã³ïîêñè÷íå òðåíóâàííÿ. Ó
ðîáîò³ ö³º¿ ñåêö³¿ âçÿëè ó÷àñòü çàðóá³æí³ â÷åí³: ïðîôåñîðè P. Bartsch (Í³ìå÷-
÷èíà), M. Hoefer (Í³ìå÷÷èíà, Óãîðùèíà), G. Zubieta Calleja, G. Zubieta
Castillo (Áîë³â³ÿ).

Âàæëèâèì ³ ö³êàâèì íàïðÿìîì ñó÷àñíî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿, ùî ³íòåíñèâíî
âèâ÷àºòüñÿ â ²íñòèòóò³ ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍÓ (äèðåêòîð
àêàä. Ï. Ê. Êîñòþê), ²íñòèòóò³ çàãàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ òà ïàòîô³ç³îëîã³¿ ÀÌÍ
Ðîñ³¿ (äèðåêòîð àêàä. Ã. Ì. Êðèæàí³âñüêèé), º äîñë³äæåííÿ ðîë³ åíäîãåí-
íèõ á³îðåãóëÿòîð³â ó ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü. Ó ñïåö³àëüí³é ñåêö³¿ «Îêñèä
àçîòó òà ³íø³ åíäîãåíí³ á³îðåãóëÿòîðè â ïàòîãåíåç³ çàõâîðþâàíü» íà äîñèòü
âèñîêîìó ð³âí³ áóëè îáãîâîðåí³ ïèòàííÿ ó÷àñò³ îêñèäó àçîòó â ðîçâèòêó
çàõâîðþâàíü ñåðöÿ ³ ñóäèí (Â. Ô. Ñàãà÷, I. Huk, T. Malinski, Î. Î. Ìîé-
áåíêî, Å. Á. Ìàíóõ³íà, À. ². Ñîëîâéîâ ³ ñï³âàâò., Ò. Himi ³ ñï³âàâò.). Öüîìó
ïåðåäóâàëà ôóíäàìåíòàëüíà äîïîâ³äü ïðîô. Â. Ï. Ðåóòîâà ³ ñï³âàâò. «Ìå-
äèêî-á³îëîã³÷í³ àñïåêòè öèêë³â îêñèäó ³ ñóïåðîêñèäó àçîòó: íîâ³ äàí³, íà-
ñë³äêè ³ ã³ïîòåçè».

Ð³çíèì  àñïåêòîì  ïðîáëåìè  åíäîãåííèõ  á³îðåãóëÿòîð³â  áóëè ïðèñâÿ-
÷åí³ äîïîâ³ä³ ïðîô. Þ. Â. Àðõèïåíêî, ïðîô. Ì. Î. Êëèìåíêî ³ ñï³âàâò.
ä.á.í. ². Ì. Àëåêñººâî¿, ê.á.í. Ñ. ². Ïàâëîâè÷ òà ³í.

Ïèòàííÿ ãåðîíòîëîã³¿ áóëè âèñâ³òëåí³ â äîïîâ³äÿõ äèðåêòîðà ²íñòèòóòó
ãåðîíòîëîã³¿ ÀÌÍÓ ÷ë.-êîð. Â. Â. Áåçðóêîâà, ïðîô. Î. Ê. Êóëü÷èöüêîãî,
Î. ß. Ë³òîøåíêî, Ë. Â. Ìàãäè÷ ³ ñï³âàâò., Å. Ì. Ãîðáàíÿ, Þ. ª. Ðóøêåâè-
÷à, Í. Ñ. Âåðõðàòñüêîãî, Â. Ï. Ï³øàêà ³ ñï³âàâò.

Âåëüìè ö³êàâ³ íîâ³ äàí³ ïðî ãåíîðåãóëÿòîðíó òåðàï³þ àòåðîñêëåðîçó
áóëè ïðåäñòàâëåí³ â ðîáîò³ àêàä. Â. Â. Ôðîëüê³ñà, êîòðèé ïåðåä÷àñíî ï³øîâ
â³ä íàñ, ³ ä. ì. í. Ñ. Ì. Íîâèêîâî¿.
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Àêàäåì³êè ÍÀÍÓ Î. Î. Êðèøòàëü ³ ². Ñ. Ìàãóðà, àêàäåì³ê ÀÌÍÓ
Þ. Ï. Çîçóëÿ, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÍÓ Î. Ã. Ðåçí³êîâ, ïðîô. Ð. Ô. Ìà-
êóëüê³í, Î. À. Øàíäðà, Â. Î. Ãîðáàíü, Â. À. Ì³õíüîâ, Þ. Ï. Ë³ìàíñüêèé,
äîêòîðè íàóê Í. Ä. Íîñåíêî, Ñ. Ñ. Òêà÷óê, Î. Ï. Êîñòþê ïðåäñòàâèëè
ð³çíîñòîðîíí³ ìàòåð³àëè ç ïèòàíü íåéðîåíäîêðèíîëîã³¿, íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿
ôóíêö³é îðãàí³çìó, ì³æíåéðîííî¿ ñèãíàë³çàö³¿ â ÖÍÑ. Çíà÷íà ÷àñòèíà ïðåä-
ñòàâëåíèõ äîïîâ³äåé ì³ñòèëà íîâ³ ìàòåð³àëè, îòðèìàí³ çà äîïîìîãîþ íàéñó-
÷àñí³øèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.

Òðàöèö³éíèìè äëÿ Óêðà¿íñüêî¿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íî¿ øêîëè, îñîáëèâî äëÿ
ïàòîô³ç³îëîã³â Äîíåöüêîãî ðåã³îíó, º äîñë³äæåííÿ åêñòðåìàëüíèõ ñòàí³â.
Öþ ïðîáëåìó îáãîâîðþâàëè íà ñïåö³àëüíîìó çàñ³äàíí³, â ÿêîìó ï³ä ãîëîâó-
âàííÿì ÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà ÍÀÍÓ Â. Ì. ªëüñüêîãî áóëè ðîçãëÿíóò³ ïè-
òàííÿ ïàòîãåíåçó âèáóõîâî¿ øàõòíî¿ òðàâìè ³ òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè (äî-
ïîâ³ä³ Â. Ì. ªëüñüêîãî, Å. Ô. Çÿáë³öåâà òà ³í.). Ïèòàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿
òåðàï³¿ áóëè îáãîâîðåí³ â äîïîâ³äÿõ ïðîô. À. Ô. Êóáèøê³íà, Ê. Ä. Áàáîâà,
Ò. Ã. Ñàçîíòîâî¿ òà ³í. Íàóêîâî-ìåòîäè÷í³ ïèòàííÿ âèêëàäàííÿ ïàòîô³ç³î-
ëîã³¿ â âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ àêòèâíî îáãîâîðþâàëèñü íà ñïåö³àëüíî-
ìó çàñ³äàíí³. Îñîáëèâî âåëèêèé ³íòåðåñ ³ äèñêóñ³þ âèêëèêàëî ïèòàííÿ ïðî
íåîáõ³äí³ñòü ³ ìîæëèâ³ñòü ââåäåííÿ ñïåöêóðñó ³ ñïåö³àëüíîñò³ «êë³í³÷íà
ïàòîô³ç³îëîã³ÿ». Öå æ ïèòàííÿ ðîçáèðàëîñÿ ³ íà äðóãîìó ïëåíàðíîìó çàñ³-
äàíí³ (äîïîâ³äü àêàä. ÀÌÍÓ Â. Ì. Çàïîðîæàíà ³ ïðîô. À. ². Ãîæåíêî).
Âèð³øåíî ïðåäñòàâèòè â³äïîâ³äí³ ìàòåð³àëè êåð³âíèì îðãàíàì, çîêðåìà ÌÎÇ
Óêðà¿íè ³ ïðèñâÿòèòè öüîìó ïèòàííþ íàñòóïíèé Ïëåíóì ïàòîô³ç³îëîã³â
Óêðà¿íè.

Íà Êîíãðåñ³ áóëî çàñëóõàíî çâ³ò ïðî ä³ÿëüí³ñòü íàóêîâîãî òîâàðèñòâà
ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè ³ çâ³ò ðåâ³ç³éíî¿ êîì³ñ³¿. Îäíîãîëîñíî ïðîéøëè âèáîðè
Ïðàâë³ííÿ, ïðåçèäåíòîì òîâàðèñòâà îáðàíî àêàäåì³êà ÍÀÍÓ Î. Î. Ìîé-
áåíêà, â³öå-ïðåçèäåíòàìè: ÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà ÍÀÍÓ ³ ÀÌÍÓ Î. Ã. Ðåçí³-
êîâà ³ ïðîô. Þ. Â. Áèöÿ, â÷åíèì ñåêðåòàðåì � ê.á.í. Ñ. ². Ïàâëîâè÷.

Òåçè òà ìàòåð³àëè Êîíãðåñó îïóáë³êîâàíî ó «Ô³ç³îëîã³÷íîìó æóðíàë³»
ò. 46, ¹ 2 òà ¹ 2à, 2000 ð³ê, à òàêîæ âèñâ³òëåí³ ó ñòâîðåí³é â ³íòåðíåò³
web-ñòîð³íö³ www:http://chat.ru/~congress_odessa.

Îðãêîì³òåò âèñëîâëþº ùèðó ïîäÿêó îðãàí³çàòîðàì Êîíãðåñó, îñîáëè-
âî ðåêòîðó Îäåñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Ì. ². Ïèðî-
ãîâà àêàäåì³êó ÀÌÍÓ Â. Ì. Çàïîðîæàíó òà ïðîôåñîðó À. ². Ãîæåíêî, ÿê³
äîêëàëè âåëèêèõ çóñèëü ïî ïðîâåäåííþ Êîíãðåñà ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè â
ì. Îäåñ³.

Ïðåçèäåíò Íàóêîâîãî òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè
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