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²ÑÒÎÐ²ß ÍÀÓÊ

ÓÄÊ 61(092) 612+616-053.88(092)

ß. Â. Ãàí³òêåâè÷

²âàí Áàçèëåâè÷ �
óêðà¿íñüêèé êë³í³÷íèé ô³ç³îëîã,
òåðàïåâò-ãåðîíòîëîã
(äî 100-ð³÷÷ÿ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ)

Ìèíóëî 100 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ ²âàíà Â³êòîðîâè÷à Áàçèëåâè÷à, äîê-
òîðà ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà, ä³éñíîãî ÷ëåíà ÓÂÀÍ ³ ÍÒØ, îðãàí³çàòî-
ðà ïåðøî¿ «êë³í³êè ñòàðîñò³» â ²íñòèòóò³ êë³í³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ÀÍ ÓÐÑÐ,
ï³çí³øå çàâ³äóâà÷à êàôåäðè øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ 2-ãî Êè¿âñüêîãî ìåäè÷íîãî
³íñòèòóòó, àâòîðà ï�ÿòè êíèã ³ ïîíàä 50 ïðàöü ç êë³í³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, òåðàï³¿
é ãåðîíòîëîã³¿.

²âàí Áàçèëåâè÷ íàðîäèâñÿ 30 æîâòíÿ 1899 ð. â ñ. Ñåëüö³ Ð³âíåíñüêîãî
ïîâ³òó â ðîäèí³ ìèðîâîãî ñóää³. Ïðàïðàä³ä, ïðàä³ä ³ ä³ä éîãî áóëè ñâÿùåí-
íèêàìè. Ùå ç äèòÿ÷èõ ðîê³â ²âàíîâ³ ïðèùåïèëè ëþáîâ äî óêðà¿íñüêî¿ ïðè-
ðîäè, ïîáóòó, ï³ñåíü. Âèñîêîêóëüòåðíå îòî÷åííÿ ïðîáóäèëî â íüîìó ³íòå-
ðåñ äî íàóêè, ë³òåðàòóðè, ìèñòåöòâà.

Ó Ëóöüê³é ã³ìíàç³¿, äå â³í íàâ÷àâñÿ, âèêëàäà÷³ çíàéîìèëè ñëóõà÷³â ç
óêðà¿íñüêîþ ³ñòîð³ºþ ³ êóëüòóðîþ, ïðîáóäæóâàëè â íèõ íàö³îíàëüíó ñàìî-
ñâ³äîì³ñòü. Ï³çí³øå ². Áàçèëåâè÷ çãàäóâàâ: «Ìè âñ³ óïåâíèëèñÿ, ùî ìè
óêðà¿íö³ ³ ïî÷óëè ïîòðåáó ðîáèòè âñå ìîæëèâå ó êîðèñòü óêðà¿íñüêîãî íà-
ðîäó, äî ÷îãî, çäàâàëîñÿ íàì, íàñ çàêëèêàëè âåëèê³ ³ñòîðè÷í³ ïîñòàò³ ìèíó-
ëîãî òà áåçñìåðòíèé Êîáçàð» [9].

Ïîä³¿ ïåðøî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè çìóñèëè â 1915 ð. ðîäèíó ïåðå¿õàòè äî
Ñòàâðîïîëÿ, äå â 1917 ð. ²âàí Áàçèëåâè÷ çàê³í÷èâ ã³ìíàç³þ ç çîëîòîþ ìå-
äàëëþ. Â³í âñòóïàº íà ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò Óí³âåðñèòåòó ñâ.Âîëîäèìèðà â
Êèºâ³. Òóò ïåðåæèâàº âàæê³ âèïðîáóâàííÿ öèõ áóðõëèâèõ ë³ò. Ó ñïîãàäàõ
â³í ïèøå: «Â³éíà, ×åêà, ãîëîä, âèñèïíèé òèô çàáðàëè æèòòÿ á³ëüøîñò³
ìî¿õ äðóç³â ³ ïðèÿòåë³â, áàãàòî ðàç³â ÿ ñàì áóâ íà ìèòü â³ä ñìåðò³, ³ òî ÷óäî
Áîæå, ùî ÿ çáåð³ãñÿ�» [9].

Ïåðåíîñèòè òðóäíîù³ äîïîìàãàâ åíòóç³àçì ñòóäåíò³â ³ âèêëàäà÷³â. Ïî-
÷èíàþ÷è ç 3-ãî êóðñó ². Áàçèëåâè÷ ïðàöþâàâ ôåëüäøåðîì ó òåðàïåâòè÷íî-
ìó â³ää³ëåíí³ Êè¿âñüêîãî â³éñüêîâîãî øïèòàëþ [8]. Îäíî÷àñíî çàðîáëÿâ íà
æèòòÿ ïðèâàòíèìè óðîêàìè. Âå÷îðàìè õîäèâ íà íàâ÷àííÿ äî ²íñòèòóòó ì³æíà-
ðîäíèõ â³äíîñèí, äå âèâ÷àâ 4 ³íîçåìí³ ìîâè, ³ñòîðè÷í³ òà þðèäè÷í³ äèñöèï-
ë³íè.

Ó 1922 ð. ². Áàçèëåâè÷ ñêëàâ äåðæàâí³ ³ñïèòè ³ îòðèìàâ äèïëîì ë³êà-
ðÿ. ßêðàç òîä³ êîìóí³ñòè÷íà âëàäà ïðîãîëîñèëà íîâó åêîíîì³÷íó ïîë³òèêó
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(ÍÅÏ), çäàâàëîñÿ, ùî æèòòÿ íîðìàë³çóºòüñÿ. Çä³áíîãî ìîëîäîãî ë³êàðÿ,
ùî çíàâ ³íîçåìí³ ìîâè ³ ìàâ ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä ðîáîòè, âçÿâ ó ñâîþ êë³í³êó
ïðîô. Òåîô³ë ßíîâñüêèé, íàéá³ëüø àâòîðèòåòíèé íà òîé ÷àñ ó Êèºâ³ òåðà-
ïåâò, âèäàòíèé íàóêîâåöü ³ ïðàêòèê [9]. Ïðîôåñîðîâ³ ßíîâñüêîìó, ÿêèé
ðàí³øå ïðàöþâàâ ó ïðîâ³äíèõ êë³í³êàõ ªâðîïè, çîêðåìà ó Ðóäîëüôà Â³ðõî-
âà, Ðîáåðòà Êîõà, Ëó¿ Ïàñòåðà, äîðó÷èëè îðãàí³çóâàòè íàóêîâî-äîñë³äíó
êàôåäðó âíóòð³øí³õ õâîðîá ó ñèñòåì³ Âñåóêðà¿íñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê (ÂÓÀÍ).
Íà ö³é êàôåäð³, ÿêà áóëà ò³ñíî îá�ºäíàíà ç êàôåäðîþ ³ êë³í³êîþ ìåä³í-
ñòèòóòó, ïî÷àâ ïðàöþâàòè ². Áàçèëåâè÷ [12]. Òóò â³í çíàõîäèâñÿ ï³ä áåçïî-
ñåðåäí³ì  âïëèâîì  ². Øìàëüãàóçåíà,  ª. Âîò÷àëà,  êåð³âíèê³â  Àêàäåì³¿
À. Êðèìñüêîãî, Ì. Âàñèëåíêà, Ä. Çàáîëîòíîãî, Ñ. ªôðåìîâà. Ç îñòàíí³ì,
êîòðîãî íàçèâàëè «ñóìë³ííÿì àêàäåì³¿» ².Áàçèëåâè÷ áóâ ó áëèçüêèõ ñòî-
ñóíêàõ ÿê éîãî ó÷åíü. Â³í ïèñàâ ïðî Ñ. ªôðåìîâà: «Òî ä³éñíî áóâ ì³é
ó÷èòåëü æèòòÿ» [9].

Ï³ä êåð³âíèöòâîì Ò. ßíîâñüêîãî ². Áàçèëåâè÷ ðîçïî÷àâ äîñë³äæåííÿ â
ãàëóç³ íåôðîëîã³¿, çàö³êàâèâñÿ ïèòàííÿìè ä³àãíîñòèêè. Àêàäåì³ê Ò. ßíîâñü-
êèé ñòàâ íå ò³ëüêè éîãî â÷èòåëåì, àëå é äðóãèì éîãî áàòüêîì, ï³äòðèìóâàâ
². Áàçèëåâè÷à âñ³ìà çàñîáàìè, ïîñò³éíî ðÿòóâàâ, êîëè éîãî ïåðåñë³äóâàëè
ÿê «êëàñîâî âîðîæîãî åëåìåíòà».

Çà äîðó÷åííÿì Ò. ßíîâñüêîãî ². Áàçèëåâè÷ âèâ÷àâ ìåòîäè ô³ç³îëîã³¿,
á³îõ³ì³¿, ô³çè÷íî¿ õ³ì³¿ â ëàáîðàòîð³ÿõ ×àãîâöÿ, Ðàäçèìîâñüêî¿, Âàøåòêà,
Òàðòàêîâñüêîãî, Âîëêîâà. Â³í äîñë³äæóâàâ æîâ÷îâèä³ëåííÿ ïðè ð³çíèõ çàõ-
âîðþâàííÿõ, íàìàãàâñÿ çíàéòè ñïîñîáè îö³íêè ñòóïåíÿ âèâåäåííÿ æîâ÷íèõ
êèñëîò ³ç ñå÷åþ, ïîñò³éíî âèâ÷àâ çàðóá³æíó ìåäè÷íó ë³òåðàòóðó.

Óâàãó ². Áàçèëåâè÷à ïðèâåðíóëè ô³çèêî-õ³ì³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ â
êë³í³÷í³é ëàáîðàòîð³¿. Â³í çàéíÿâñÿ äîñë³äæåííÿì ïîâåðõíåâîãî íàòÿãó,
ñêîíñòðóþâàâøè äëÿ ö³º¿ ìåòè â³äïîâ³äíèé ïðèëàä � «êë³í³÷íèé êàï³ëÿðî-
ìåòð». Öå áóâ ïåð³îä âåëèêîãî çàö³êàâëåííÿ ïîâåðõíåâèì íàòÿãîì á³îëîã³÷-
íèõ ð³äèí, ç�ÿâèëèñÿ ïðàö³ â³äîìèõ ºâðîïåéñüêèõ ó÷åíèõ: Áð³íêìàíà (1922,
1927), Äþ-Íó¿ (1923), Öóíöà (1924), Øàëüøà (1927), ìîñêîâñüêîãî õ³ì³êà
Ï. Ðåá³íäåðà (1927). ². Áàçèëåâè÷ íàìàãàâñÿ âèêîðèñòàòè ïîêàçíèêè ïîâåð-
õíåâîãî íàòÿãó ñå÷³ äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ âèâåäåííÿ æîâ÷íèõ êèñëîò òà äè-
ôåðåíö³àëüíîãî ä³àãíîçó æîâòÿíèöü, îáãðóíòóâàâ ïîíÿòòÿ «ñòàëàãìîí³â».
Ó öåé ÷àñ â³í îïóáë³êóâàâ íèçêó ïðàöü ç òåðàï³¿, ô³çèêî-õ³ì³÷íî¿ ìåäèöèíè
òà ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè.

Íàóêîâ³é òâîð÷îñò³ ìîëîäîãî â÷åíîãî ñïðèÿëà àòìîñôåðà «óêðà¿íñüêî-
ãî ðåíåñàíñó» àáî «çîëîòîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ», êîëè ñïîñòåð³ãàâñÿ ñâîºð³äíèé
ðîçêâ³ò óêðà¿íñüêî¿ ìåäè÷íî¿ äóìêè, ðîçâèâàëàñÿ óêðà¿íñüêà íàóêîâà ìîâà
³ ìåäè÷íà òåðì³íîëîã³ÿ, ç�ÿâëÿëèñÿ íîâ³ óêðà¿íñüê³ ï³äðó÷íèêè ³ ïåð³îäè÷í³
âèäàííÿ. Âñå æèòòÿ ². Áàçèëåâè÷ íàìàãàâñÿ ïóáë³êóâàòè ñâî¿ ïðàö³ íàñàì-
ïåðåä ð³äíîþ ìîâîþ.

Ó 1928 ð. ². Áàçèëåâè÷ çàõèñòèâ äèñåðòàö³þ íà òåìó «Ïîâåðõíåâèé
íàòÿã ñå÷³ òà éîãî êë³í³÷íå çíà÷åííÿ» é îòðèìàâ çâàííÿ äîêòîðà ìåäèöèíè ³
ô³ç³îëîã³¿. Éîãî îïîíåíòàìè áóëè Ì. Ñòðàæåñêî, Â. ×àãîâåöü ³ Â. Ðàäçè-
ìîâñüêà. Àêàäåì³ê Â. Äàí³ëåâñüêèé çàïðîïîíóâàâ â³äçíà÷èòè äèñåðòàö³þ
ïðåì³ºþ, ï³çí³øå âîíà áóëà âèäàíà ÿê ìîíîãðàô³ÿ [1]. Íà æàëü, ìåòîäè÷-
íèé ð³âåíü òîãî ÷àñó íå äîçâîëèâ ï³ä³éòè äî îòðèìàííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ
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äàíèõ ïðî ñóðôàêòàíòè îðãàí³çìó, ùî áóëî çðîáëåíî âæå â íàø ÷àñ â ²íñòè-
òóò³ ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ (Â. À. Áåðåçîâñüêèé, Þ. Ãîð÷àêîâ) òà
â ³íøèõ ëàáîðàòîð³ÿõ.

Íåçàáàðîì Ò. ßíîâñüêèé âàæêî çàõâîð³â, ïåðåä ñàìîþ ñìåðòþ â³í ïî-
ïðîñèâ Ì. Ä. Ñòðàæåñêà âçÿòè ². Áàçèëåâè÷à ï³ä ñâîþ îï³êó. Â ëèïí³ 1929 ð.
Ò. ßíîâñüêèé ïîìåð, Ì. Ä. Ñòðàæåñêî çàì³íèâ éîãî íà êàôåäð³.

Íàñòóïí³ ðîêè áóëè íåëåãêèìè äëÿ ². Áàçèëåâè÷à. Î÷åâèäåöü òèõ ÷àñ³â
². Ðîçã³í çãàäóº: «Ì³æ òèì æèòòÿ â Êèºâ³ ñòàâàëî âñå òÿæ÷å ³ òÿæ÷å. Ðîçïî-
÷àâñÿ ³ áåçïåðåðèâíî ïîñèëþâàâñÿ ñòàë³íñüêèé òåðîð ç ïîë³òè÷íèìè ïðîöå-
ñàìè. Ïàíóâàëè áðóòàëüí³ ÷èñòêè, ìàñîâ³ àðåøòè, áåçñóäîâ³ ïîêàðàííÿ çà-
ñëàííÿì äî òàáîð³â ÷è ðîçñòð³ëàìè, çàãàëüíà àòìîñôåðà ñòðàõó ³ áåçíàä³é-
íîñò³� Óñå á³ëüø ³ á³ëüø ëþäåé çíèêàëî ç æèòòÿ ³ ñåðåä íèõ ÷èñëåíí³
äðóç³ òà çíàéîì³ ². Áàçèëåâè÷à. Íå ìèíóëà ³ éîãî öÿ ÷àøà» [9]. Ó ñôàáðè-
êîâàíîìó ÄÏÓ ïðîöåñ³ «ÑÂÓ» çàñóäæåíî ë³êàð³â-ïðîôåñîð³â ÊÌ² Â. Óäî-
âåíêà, Â. Ï³äãàºöüêîãî, Î. ×åðíÿõ³âñüêîãî. Âçèìêó 1930 ð. ². Áàçèëåâè÷à
òà ÷ëåí³â éîãî ðîäèíè áóëî çààðåøòîâàíî [8]. ¯ì ³íêðèì³íóâàëè ð³çíó «êîí-
òððåâîëþö³þ», ó÷àñòü ó «ÑÂÓ», ðåë³ã³éí³ñòü, íå çàáóëè ³ çâ�ÿçê³â ç Ñ. ªôðå-
ìîâèì òà ³íøèìè «âîðîãàìè íàðîäó». Ï³ñëÿ òðèâàëèõ äîïèò³â ². Áàçèëåâè-
÷à ³ éîãî áàòüêà çâ³ëüíèëè, çàáîðîíèâøè âè¿æäæàòè ç Êèºâà, íå äîçâîëèëè
ïðàöþâàòè â Àêàäåì³¿ íàóê òà â êàäðîâèõ ³íñòèòóòàõ. Ê³ëüêà ðàç³â íà ð³ê �
äî ñàìîãî ïî÷àòêó â³éíè � éîãî âèêëèêàëè íà íîâ³ äîïèòè òà «ñï³âáåñ³äè».

Íà ïðåâåëèêó ñèëó ². Áàçèëåâè÷ îòðèìàâ ïîñàäó íàóêîâîãî ñï³âðîá³ò-
íèêà â ²íñòèòóò³ ïàòîëîã³¿ ³ ã³ã³ºíè ïðàö³, ÿêèé òîä³ î÷îëþâàâ Â. Ï. Ãîðºâ.
Òóò îïàëüíîìó äîêòîðó ìåäèöèíè äîâåëîñÿ ïðîâîäèòè ã³ã³ºí³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ ïðàö³ ðîá³òíèê³â öóêðîâàðåíü, ìåõàí³çàòîð³â. Â òîé ÷àñ, êîëè â³ðíîï³ä-
äàí³ «òðóáàäóðè» çàõîïëåíî îñï³âóâàëè ïðàöþ æ³íîê-òðàêòîðèñòîê, ². Áà-
çèëåâè÷ ìàâ ìóæí³ñòü ïðàâäèâî ïîêàçàòè íåãàòèâíèé âïëèâ òàêî¿ ïðàö³ íà
æ³íî÷èé îðãàí³çì.

×åðåç äåÿêèé ÷àñ ². Áàçèëåâè÷ó äîçâîëèëè ïðàöþâàòè äîöåíòîì êë³í³êè
âíóòð³øí³õ õâîðîá Êè¿âñüêîãî ³íñòèòóòó âäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â. Òóò â³í,
îêð³ì êë³í³÷íèõ ëåêö³é ç òåðàï³¿, âèêëàäàâ òàêîæ êë³í³÷íó á³îõ³ì³þ ³ ôàð-
ìàêîëîã³þ, ðîçïî÷àâ äîñë³äæåííÿ ãåìîäèíàì³êè ëþäèíè çà ð³çíèõ óìîâ òà
ïðè çàõâîðþâàííÿõ. Áóëà ðîçðîáëåíà ñêëàäíà ìåòîäèêà îäíî÷àñíîãî âèç-
íà÷åííÿ ãàçîâîãî îáì³íó (êèñíþ òà âóãëåêèñëîòè), ãàç³â àðòåð³àëüíî¿ é âå-
íîçíî¿ êðîâ³ òà àëüâåîëÿðíîãî ïîâ³òðÿ, çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ êðîâ³, õâèëèí-
íîãî îá�ºìó ñåðöÿ, øâèäêîñò³ êðîâîîá³ãó. Âèâ÷àëè çàêîíîì³ðíîñò³ ïîðóøåííÿ
ãåìîäèíàì³êè ïðè ð³çíèõ ñòàä³ÿõ òà ð³çíèõ ôîðìàõ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³, áóëî çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî îñíîâíèì ïàòîãåíåòè÷íèì ôàêòîðîì
º çìåíøåííÿ õâèëèííîãî îá�ºìó ñåðöÿ, ÿêå çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ìîæëè-
âîñòåé ì³îêàðäà, àëå é â³ä ñòàíó ïåðèôåðè÷íèõ äåïî êðîâ³.

². Áàçèëåâè÷ ïðîâ³â ñåð³þ êë³í³êî-ô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü âïëèâó
ô³çè÷íî¿ ïðàö³ òà âòîìè íà îðãàí³çì çäîðîâî¿ é õâîðî¿ ëþäèíè [3]. Äîçîâà-
íå ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ äîçâîëèëî âèÿâèòè ó õâîðèõ îçíàêè ïîã³ðøåííÿ
âîäíîãî é àçîòíîãî îáì³íó òà ãåìîäèíàì³êè. Òàê³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñÿ íå
ëèøå ó îñ³á ç ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè, àëå é ó õâîðèõ ç óðà-
æåííÿì íèðîê òà ïå÷³íêè. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî äëÿ «ïå÷³íêîâèõ» ³ «íèð-
êîâèõ» õâîðèõ îäíàêîâî íåîáõ³äí³ ä³ºòà òà ô³çè÷íèé ñïîê³é.
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Â åêñïåðèìåíòàõ íà ñîáàêàõ ². Áàçèëåâè÷ ³ ª. Ñòàëüíåíêî âèâ÷èëè õà-
ðàêòåð âïëèâó êðîâîâòðàòè íà êðîâîîá³ã â ö³ëîìó òà, çîêðåìà, íà ëåãåíåâèé
êðîâîîá³ã. Óñòàíîâëåíî, ùî ïðè öüîìó âèíèêàº «ðîçâàíòàæåííÿ ëåãåíåâîãî
äåïî», ïîä³áíî ÿê ïðè ä³¿ äåÿêèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ çàñîá³â (ã³ñòàì³í, òå-
îô³ë³í, í³òðàòè òà ÷àñòêîâî åìåòèí), ÿê³ âèêëèêàþòü ïåðèôåðè÷íó äåïëå-
ö³þ àáî «âíóòð³øíüîñóäèííå êðîâîïóñêàííÿ». Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ
².Áàçèëåâè÷ ñôîðìóëþâàâ ã³ïîòåçó «äåïîíàö³éíî¿ òåðàï³¿» ÿê îñíîâè ë³êó-
âàííÿ ãîñòðî¿ íåäîñòàòíîñò³ ñåðöÿ, çîêðåìà ãîñòðîãî íàáðÿêó ëåãåíü.

Íà òîé ÷àñ â³äáóâàëàñÿ ðåîðãàí³çàö³ÿ ÂÓÀÍ. Ï³ñëÿ íåñïîä³âàíî¿ ñìåðò³
íåùîäàâíî îáðàíîãî ïðåçèäåíòîì ÂÓÀÍ àêàäåì³êà Ä. Çàáîëîòíîãî, ó 1929 ð.
àêàäåì³êîì (1930 ð.) òà ïðåçèäåíòîì ÂÓÀÍ (1931 ð.) îáðàëè àêàäåì³êà ÀÍ
ÑÐÑÐ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, òîä³ ïðîôåñîðà êàôåäðè ïàòîô³ç³îëîã³¿ Äðóãîãî
Ìîñêîâñüêîãî óí³âåðñèòåòó. Ï³ñëÿ ãîðåçâ³ñíîãî, ñôàáðèêîâàíîãî ÄÏÓ ïðî-
öåñó «ÑÂÓ» ïî÷àâñÿ ðîçãðîì óêðà¿íñüêî¿ íàóêè. Ë³êâ³äîâàíî íå ò³ëüêè
â³ää³ëè Ì. Ãðóøåâñüêîãî, ²íñòèòóò óêðà¿íñüêî¿ íàóêîâî¿ ìîâè, àëå ³ òàê³
âóçüêî ôàõîâ³ ñòðóêòóðè, ÿê ìåäè÷íó ñåêö³þ, êîòðó î÷îëþâàëè àêàäåì³êè
Î. Êîð÷àê-×åïóðê³âñüêèé, Ä. Çàáîëîòíèé, ïðîôåñîð Î. ×åðíÿõ³âñüêèé. Ó
ïåð³îä ðåîðãàí³çàö³¿ Àêàäåì³¿ íàóê àäì³í³ñòðàòèâíèìè çàõîäàìè ñòàëè âè-
ò³ñíÿòè ç íå¿ óêðà¿íñüêó ìîâó, âñå ä³ëîâîäñòâî ³ á³ëüø³ñòü ðîá³ò ïåðåâåäåíî
íà ðîñ³éñüêó ìîâó. Çàëèøèëèñÿ ëèøå ïîîäèíîê³ óêðà¿íñüê³ âèäàííÿ Àêà-
äåì³¿, ñåðåä íèõ «Â³ñò³ ÀÍ ÓÐÑÐ», ðåäàãîâàíèé Î. Î. Áîãîìîëüöåì «Ìå-
äè÷íèé æóðíàë» (ïåðå³ìåíîâàíèé ï³çí³øå íà «Ô³ç³îëîã³÷íèé æóðíàë», ç
1976 ð. ïåðåâåäåíèé íà ðîñ³éñüêó ìîâó).

Ó òîé ñàìèé ÷àñ, êîëè òîòàë³òàðíèé ðåæèì ãîëîäîìîðîì íèùèâ ³ ñòà-
âèâ íà êîë³íà óêðà¿íñüêå ñåëî, êîëè ìàñîâèìè ðåïðåñ³ÿìè ë³êâ³äîâóâàâ óê-
ðà¿íñüêó ³íòåë³ãåíö³þ òà óêðà¿íñüêó íàóêó, ùî ðîçâèíóëàñÿ çà «çîëîòå äå-
ñÿòèð³÷÷ÿ» ïåð³îäó íàö³îíàëüíîãî â³äðîäæåííÿ, ðåæèì îäíî÷àñíî ñòâîðþâàâ
ñ³òêó íîâèõ çàêëàä³â, ïåðåâàæíî ðóñèô³êîâàíèõ, ÿê ïðàâèëî ç êåð³âíèìè
³íîíàö³îíàëüíèìè êàäðàìè, ùî ïðèáóâàëè â Óêðà¿íó. Î. Î. Áîãîìîëåöü ó
òîé ÷àñ ñòâîðèâ ³ î÷îëèâ äâà ³íñòèòóòè: ²íñòèòóò åêñïåðèìåíòàëüíî¿ á³îëîã³¿
³ ïàòîëîã³¿ â ñèñòåì³ Íàðêîìàòó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ÓÐÑÐ (1931 ð.) òà ²íñòè-
òóò êë³í³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ÀÍ ÓÐÑÐ (1934 ð.). Çà ðåêîìåíäàö³ºþ Ì. Ä. Ñòðà-
æåñêà Î. Î. Áîãîìîëåöü äîáèâñÿ äîçâîëó âçÿòè íà ðîáîòó ìîëîäîãî çä³áíî-
ãî äîêòîðà ìåäèöèíè. Òàê ó 1934 ð. ². Áàçèëåâè÷ ñòàâ ñï³âðîá³òíèêîì
Î. Áîãîìîëüöÿ â ²íñòèòóò³ êë³í³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, äå â³í îòðèìàâ ìîæëèâ³ñòü
ïðàöþâàòè íà ïîâíó ñèëó, ïðîÿâèòè ñâî¿ çíàííÿ ³ íàáóòèé äîñâ³ä. Ïî÷àâñÿ
íîâèé ïðîäóêòèâíèé ïåð³îä íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ². Áàçèëåâè÷à.

Ó â³ää³ë³ ðóêîïèñ³â á³áë³îòåêè ³ì. Â. Âåðíàäñüêîãî ÍÀÍ Óêðà¿íè çáå-
ð³ãàþòüñÿ çâ³òè ²íñòèòóòó êë³í³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, â ÿêèõ ÷èòàºìî (ïîäàºìî
ìîâîþ îðèã³íàëó): «Ä-ð ìåäèöèíû Áàçèëåâè÷ Èâàí Âèêòîðîâè÷, òåðàïåâò,
1899 ã. ðîæä., îêîí÷èë Ìåäèöèíñüêèé èíñòóòóò â 1922 ã., ðàáîòàåò ñ 1934 ã.,
áåñïàðòèéíûé». Äàë³ ñêàçàíî, ùî â 1938 ð. â³í çàê³í÷èâ òåìó «Îñîáëèâîñò³
âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó ó îñ³á ñòàðîãî â³êó» ³ç ðîçä³ëó «Ãåìîäèíàì³÷í³ ïî-
ðóøåííÿ ó ã³ïåðòîí³÷íèõ õâîðèõ». Êåð³âíèêàìè öüîãî ðîçä³ëó áóëè Ì. Ñòðà-
æåñêî, ². Áàçèëåâè÷ ³ ². Òóðîâåöü. Ó öüîìó æ ðîö³ çàïëàíîâàíî íîâó òåìó:
«Ñîëüîâèé îáì³í ïðè ã³ïåðòîí³¿». Ó çâ³òàõ óêàçàíî òàêîæ, ùî ó 1936 ð.

ß. Â. Ãàí³òêåâè÷
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². Áàçèëåâè÷ çàê³í÷èâ ìîíîãðàô³þ «Íàðèñ êë³í³÷íî¿ ôåðìåíòîëîã³¿», à â
1937 ð. � íàóêîâî-ïîïóëÿðíó áðîøóðó «Íåäîêð³â�ÿ» [10].

Çà îäèí ò³ëüêè 1936 ð. ². Áàçèëåâè÷ ïóáë³êóº 10 íàóêîâèõ ñòàòåé, çîê-
ðåìà ïðî ñòàí ãåìîäèíàì³êè ïðè çàõâîðþâàííÿõ íèðîê ³ ïå÷³íêè, ïðè ñåð-
öåâî-ñóäèííèõ ³ íåâðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ, ïðî âïëèâ ô³çè÷íî¿ ïðàö³
òà âòîìè íà îðãàí³çì, â òîìó ÷èñë³ íà ñòàí ãàçîîáì³íó, ì³íåðàëüíîãî îá-
ì³íó, êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè. Òîä³ æ â³í îïóáë³êóâàâ ïðàö³ ïðî âïëèâ
çíèæåíîãî àòìîñôåðíîãî òèñêó íà îðãàí³çì [4], ÿê³ ï³çí³øå ïðîäîâæèâ ³
ðîçâèíóâ Ì. Ì. Ñèðîòèí³í (îñòàíí³é ïåðøó ïðàöþ ïðî ðåçèñòåíòí³ñòü äî
çíèæåíîãî àòìîñôåðíîãî òèñêó íàäðóêóâàâ ëèøå ó 1940 ð.). ². Áàçèëåâè÷ó
íàëåæèòü òàêîæ ïåðø³ ïðàö³ â Óêðà¿í³ ïðî õâîðîáó âèñîòè, ïðóæí³ âëàñòè-
âîñò³ àðòåð³é.

Ðàçîì ç òèì ². Áàçèëåâè÷ ïðîäîâæóâàâ ïðàöþâàòè íàä ïðîáëåìàìè
ôåðìåíòîëîã³¿ é êë³í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè. Â 1936 ð., êîëè â Óêðà¿í³ íàðîñòàëà
õâèëÿ ðóñèô³êàö³¿, ó âèäàâíèöòâ³ ÀÍ ÓÐÑÐ âèéøëà óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ
(òðåáà äóìàòè, íå áåç ï³äòðèìêè àêàä. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ) éîãî êíèãà «Íà-
ðèñ êë³í³÷íî¿ ôåðìåíòîëîã³¿», äå âèêëàäåí³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåðåæåíü àâòî-
ðà ³ äàí³ ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðè (ïðèâåäåíî ïîíàä 2200 äæåðåë ë³òåðàòóðè!) â
ðîçä³ëàõ: ôåðìåíòè òðàâëåííÿ, ôåðìåíòè êðîâ³ ³ êë³òèí, ìåòîäèêè äîñë³-
äæåííÿ ôåðìåíò³â ó êë³í³ö³. Â ïåðåäìîâ³ â³äïîâ³äàëüíîãî ðåäàêòîðà
Ì. Ä. Ñòðàæåñêà ÷èòàºìî: «Ó ö³é ìîíîãðàô³¿ àâòîð ñòèñëî, àëå â òîé æå
÷àñ äîñèòü âñåá³÷íî çíàéîìèòü ÷èòà÷à ç ñó÷àñíèì ñòàíîì ó÷åííÿ ïðî ò³
ôåðìåíòè, ÿê³ ìîæóòü ö³êàâèòè êë³í³öèñòà� Êíèãà íàïèñàíà â ñòðîã³é
ëîã³÷í³é ïîñë³äîâíîñò³ ³ ÷èòàºòüñÿ ç âåëèêèì ³íòåðåñîì. Âîíà ïîâèííà ñòàòè
íàñò³ëüíîþ êíèãîþ êîæíîãî êë³í³öèñòà, ùî ïðàöþº íàóêîâî» [2]. Âèäàí-
íÿì ö³º¿ ôóíäàìåíòàëüíî¿ ïðàö³ (îáñÿãîì 312 ñòîð.) ². Áàçèëåâè÷ çàïî÷àò-
êóâàâ ðîçâèòîê óêðà¿íñüêî¿ åíçèìîëîã³¿, âí³ñ âàãîìèé âêëàä ó ðîçâèòîê ëà-
áîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè â óêðà¿íñüê³é ìåäèöèí³.

Íåçàáàðîì ²íñòèòóò êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè âèäàâ óêðà¿íñüêîþ (1937 ð.) ³
ðîñ³éñüêîþ (1938 ð.) ìîâàìè íàóêîâî-ïîïóëÿðíó áðîøóðó ². Áàçèëåâè÷à �
«Íåäîêð³â�ÿ» ç ïåðåäìîâîþ Ì. Ä. Ñòðàæåñêà, ÿêèé äàâ ¿é âèñîêó îö³íêó.

Ùå ó 1927 ð. çà ïîðàäîþ Ò. ßíîâñüêîãî ². Áàçèëåâè÷ ïî÷àâ çáèðàòè
ìàòåð³àëè, ùî ñòîñóâàëèñÿ êë³í³êè ñòàðå÷îãî â³êó. Ïðîáëåìîþ ñòàð³ííÿ ö³êà-
âèâñÿ Î. Î. Áîãîìîëåöü, â³í ñòâîðèâ ãðóïó äëÿ âèâ÷åííÿ äîâãîë³òòÿ ³ ï³äòðè-
ìàâ ³í³ö³àòèâó ². Áàçèëåâè÷à îðãàí³çóâàòè «êë³í³êó ñòàðîñò³». ². Áàçèëåâè÷
î÷îëèâ öþ ãðóïó, ïðîâîäèâ êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ â Êèºâ³, îðãàí³çóâàâ
äâ³ íàóêîâ³ åêñïåäèö³¿ (1937 ³ 1938 ðð.) äî Ãðóç³¿ äëÿ äîñë³äæåííÿ äîâãî-
æèòåë³â Àáõàç³¿.

Ö³ íàóêîâ³ åêñïåäèö³¿ â³äáóâàëèñÿ â ïåð³îä ðîçãóëó á³ëüøîâèöüêîãî
òåðîðó, â ñòðàøí³ ðîêè «ºæîâùèíè», êîëè êîæíî¿ íî÷³ çíèêàëè ëþäè, êîæ-
íèé ÷åêàâ ìîæëèâîãî ïðèõîäó ñï³âðîá³òíèê³â ÄÏÓ. Îñîáëèâà íåáåçïåêà
çàãðîæóâàëà óêðà¿íñüêîìó â÷åíîìó ç ðîäó ñâÿùåííèê³â, ÿêîãî âæå çàòðè-
ìóâàëî ÄÏÓ òà ÿêèé ïåðåáóâàâ ï³ä ïîñò³éíèì íàãëÿäîì. Ìàáóòü, ò³ëüêè
çàâäÿêè çàñòóïíèöòâó Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, Ïðåçèäåíòà ÀÍ ÓÐÑÐ, äåïóòàòà
Âåðõîâíî¿ Ðàäè ÑÐÑÐ ². Áàçèëåâè÷ â öåé ÷àñ çàëèøàâñÿ íà âîë³.

Íåçàáàðîì ç�ÿâèëàñÿ ñåð³ÿ ïðàöü ². Áàçèëåâè÷à ³ ñï³âðîá³òíèê³â, ïðè-
ñâÿ÷åíà êë³í³êî-ô³ç³îëîã³÷íîìó âèâ÷åííþ äîâãîæèòåë³â. Öå íàñàìïåðåä ðî-
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áîòè ïðî ð³çí³ ñòðîíè ìåòàáîë³çìó ó äîâãîë³òí³õ � âîäíèé ì³íåðàëüíèé,
æèðî-ë³ï³äíèé, îñíîâíèé îáì³íè ³ íåâèäèìà âòðàòà ìàñè.

Ó 1938 ð., êîëè â Êèºâ³ ïðîâîäèëàñÿ ÷è íå ïåðøà â ªâðîï³ êîíôåðåí-
ö³ÿ ç ïðîáëåìè ñòàð³ííÿ, ïðîô. ².Áàçèëåâè÷ âèñòóïèâ ç äîïîâ³ääþ «Ñèíä-
ðîì íîðìàëüíî¿ ñòàðîñò³». Â³í ââàæàâ, ùî ñòàð³ñòü ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê òåð-
ì³íàëüíó ñòàä³þ íîðìàëüíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, à íå ÿê ÿêèéñü ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ. Íèçêó ïîâ³äîìëåíü çðîáèëè ñï³âðîá³òíèêè ². Áàçèëåâè÷à. Òîä³ æ
ç�ÿâèëàñÿ ó «Ìåäè÷íîìó æóðíàë³» éîãî äðóêîâàíà ïðàöÿ íà öþ òåìó  [5].
Ïðîáëåìà ñòàð³ííÿ ñòàëà ïðîâ³äíîþ â ïîäàëüø³é íàóêîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ². Áà-
çèëåâè÷à.

Íàïðèê³íö³ 1938 ð. çàâäÿêè ï³äòðèìö³ Î. Áîãîìîëüöÿ, Ì. Ñòðàæåñêà,
Â. ×àãîâöÿ òà Â. ²âàíîâà ²âàíà Áàçèëåâè÷à îáèðàþòü ïðîôåñîðîì êàôåäðè
øïèòàëüíî¿ òåðàï³¿ 2-ãî Êè¿âñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó. Çà äåñÿòü ðîê³â
ï³ñëÿ çàõèñòó äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿ â³í íàðåøò³ îòðèìàâ ìîæëèâ³ñòü î÷î-
ëèòè íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèé êîëåêòèâ, ãîòóâàòè ìîëîäèõ ôàõ³âö³â. Ç âëàñòè-
âîþ éîìó åíåðã³ºþ â³í íàëàãîäæóº ðîáîòó êë³í³êè, äîáèâàºòüñÿ çíà÷íîãî
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³æîê, çàëó÷àº äî ö³º¿ ðîáîòè äîöåíò³â, àñèñòåíò³â,
îðäèíàòîð³â ³ àñï³ðàíò³â. Éîìó âäàºòüñÿ ñôîðìóâàòè ïðè êàôåäð³ íàóêîâó
ãðóïó ç 5 ñï³âðîá³òíèê³â.

Ïðîô. ². Áàçèëåâè÷, çáåð³ãàþ÷è çâ�ÿçêè ç Î. Áîãîìîëüöåì, íàëàãîä-
æóº íàóêîâî-äîñë³äíó ðîáîòó â ãàëóç³ ãåðîíòîëîã³¿ òà ãåð³àòð³¿. Ïî ñóò³,
êë³í³êà ². Áàçèëåâè÷à ñòàº ïåðøèì ãåðîíòîëîã³÷íèì ³ ãåð³àòðè÷íèì öåíòðîì
â Óêðà¿í³. Ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîô. ². Áàçèëåâè÷à ïðàöþþòü éîãî êîëåãè,
ñï³âðîá³òíèêè òà ó÷í³ � Áîãäàíîâè÷, Ö. Áðîíøòåéí, Í. Ãðóçåâè÷, ª. Ì. ªðó-
ñàë³ìñüêà, Â. ²âàíîâ, Ã. Ëåâêîâè÷, ª. Ì. Ìàçóðîâñüêà, Ë. ². Ïðàâä³íà,
Ô. Ïðèìàê, Ì. Ñ. Ðîòåíôåëüä, ª. Ñ. Ñòàëüíåíêî, ². Ã. Òîíêîíîãèé, Ã. Ôåëü-
áåðã, À. ßí÷åíêî òà ³í. Âîíè óòâîðèëè çà÷àòîê íàóêîâî¿ øêîëè ïðîô. ². Áà-
çèëåâè÷à.

Â «Ìåäè÷íîìó æóðíàë³» ÀÍ ÓÐÑÐ ïóáë³êóºòüñÿ ñåð³ÿ ñòàòåé ïðî ðå-
çóëüòàòè âñåá³÷íèõ êë³í³êî-ô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü äîâãîæèòåë³â. Ïåð-
øîþ â ö³é ñåð³¿ îïóáë³êîâàíà ñòàòòÿ ïðî âîäíèé îáì³í. Äîñë³äæóâàëè ïå-
ðåá³ã âîäíî¿ ñïðîáè ó ãðóïè äîâãîæèòåë³â, âèçíà÷àëè ã³äðàòàö³þ êðîâ³, âì³ñò
ãåìîãëîá³íó, õëîðèä³â, ñóõèé çàëèøîê, âðàõîâóâàëè ñòàí íèðîê ³ ïå÷³íêè.
Âèÿâëåíî õàðàêòåðí³ ôàçí³ çì³íè ðåçóëüòàò³â âîäíî¿ ñïðîáè, ùî ïîâ�ÿçàí³ ç
ìåíøèì ä³óðåçîì ³ ìåíøîþ ïîòðåáîþ ó âîä³. Çì³íè êðîâ³ ó äîâãîæèòåë³â
áóëè â³äì³ííèìè â³ä ìîëîäèõ îñ³á òà õâîðèõ. Ñòðèáêîïîä³áí³ êîëèâàííÿ
âêàçóþòü íà â³äñóòí³ñòü òîíêî¿ àäàïòàö³¿ ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â, ìîæëè-
âî, çâ�ÿçàí³ ç ã³ïîô³çàðíîþ äèñôóíêö³ºþ. Îñíîâíèì ïðîÿâîì ñòàðîñò³ º
çíèæåííÿ çäàòíîñò³ òêàíèí ³ êðîâ³ ô³êñóâàòè âîäó ³ ïîñòóïîâî âèäàëÿòè ¿¿
íàäëèøîê ç îðãàí³çìó.

Â ñòàòò³ ². Áàçèëåâè÷à ³ Ë. ². Ïðàâä³íî¿ ïðî æèðî-ë³ïî¿äíèé îáì³í ó
äîâãîæèòåë³â íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåíü 28 îñ³á â³êîì â³ä 90 äî 120 ðîê³â.
Ñòàí çäîðîâ�ÿ îáñòåæåíèõ áóâ çàäîâ³ëüíèì, íå áóëî âèÿâëåíî îçíàê ñòàðå-
÷èõ çàõâîðþâàíü, çîêðåìà àòåðîñêëåðîçó. Ïðèâåäåí³ òàêîæ ðåçóëüòàòè Ñó-
õóìñüêî¿ åêñïåäèö³¿ ïðî âì³ñò õîëåñòåðèíó ó êðîâ³ 7 àáõàçüêèõ ñòàðèê³â
â³êîì â³ä 100 äî 142 ðîê³â. Ïîð³âíÿíî ç ìîëîäèìè ñóá�ºêòàìè òà îñîáàìè
ñåðåäíüîãî â³êó ó äîâãîæèòåë³â âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â êðîâ³ çàãàëü-
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íèõ ë³ï³ä³â ³ æèðíèõ êèñëîò, çá³ëüøåííÿ âì³ñòó âñ³õ ôðàêö³é: íåéòðàëüíèõ
æèð³â, õîëåñòåðèíó ³ ôîñôàòèä³â. Â³äñîòîê åñòåðèô³êàö³¿ õîëåñòåðèíó òà
ë³ï³äí³ ³íäåêñè çíàõîäèëèñÿ â ìåæàõ íîðìè. Ïîêàçàíî, ùî ã³ïåðë³ï³äåì³ÿ
çàëåæèòü â³ä á³ëüø-ìåíø ð³âíîì³ðíîãî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó âñ³õ æèðî-ë³ï³äíèõ
ñêëàäîâèõ êðîâ³. Ïðè÷èíîþ âèÿâëåíèõ çì³í ââàæàþòü, ç îäíîãî áîêó, îñ-
ëàáëåííÿ ë³ïîô³ëüíî¿ òåíäåíö³¿ òêàíèí, ïåðåì³ùåííÿ æèð³â ³ ë³ï³ä³â ³ç òêà-
íèí-äåïî â ³íø³ îðãàíè, à ç äðóãîãî � ³íâîëþòèâí³ ïðîöåñè, ùî ïðèçâîäÿòü
äî ðóéíóâàííÿ êë³òèííèõ åëåìåíò³â, äåç³íòåãðàö³¿ ïðîòîïëàçìè òà ïîðó-
øåííÿ çâ�ÿçê³â ì³æ á³ëêàìè òà æèðàìè ³ ë³ï³äàìè. Ó ñòàðèê³â ìîæå ñïîñòå-
ð³ãàòèñÿ ÿê «òðàíñïîðòíà ë³ïåì³ÿ», òàê ³ «ë³ïåì³ÿ öèòîë³òè÷íîãî ãåíåçó»
ïðè îñëàáëåíí³ «ë³ïîìàòîçíî¿ òåíäåíö³¿ òêàíèí». Íåçâàæàþ÷è íà ö³ ïîðó-
øåííÿ îáì³íó, ó äîâãîæèòåë³â íå áóëî ÿâèù àòåðîñêëåðîçó, â ñóäèíàõ ñïî-
ñòåð³ãàëè ëèøå â³êîâ³ çì³íè.

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ³ òðèð³÷íèõ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü
àâòîðè ñòâåðäæóþòü, ùî àòåðîìàòîçíèé àðòåð³îñêëåðîç íå âëàñòèâèé íîð-
ìàëüí³é ô³ç³îëîã³÷í³é ñòàðîñò³, à ñòàíîâèòü ïàòîëîã³÷íå, õî÷ ³ äóæå ÷àñòå
óñêëàäíåííÿ ¿¿, ÿêå ïðèçâîäèòü äî îäðÿõë³ííÿ ³ ïåðåä÷àñíî¿ çàãèáåë³.

Â ñòàòò³ ïðî ì³íåðàëüíèé îáì³í ó äîâãîë³òí³õ ñòàðèê³â ². Â. Áàçèëåâè÷
òà ². Ë. Ïðàâä³íà íàâîäÿòü ðåçóëüòàòè îáñòåæåíü 36 äîâãîæèòåë³â â³êîì â³ä
89 äî 142 ðîê³â. Àâòîðè ç ãëèáîêèì çíàííÿì ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðè àíàë³çóþòü
ïðîöåñè òðàíñì³íåðàë³çàö³¿ â îðãàí³çì³ ñòàðåçíèõ îñ³á, ðîëü ê³ñòêîâî¿ ñèñ-
òåìè, îñîáëèâîñò³ ïîºäíàííÿ îñòåîïîðîçó ç ³ìïðåãíàö³ºþ ìåçåíõ³ìàëüíèõ
òêàíèí, áàëàíñ êàëüö³þ ³ ôîñôîðó, â òàáëèöÿõ ïðèâîäÿòü äåòàëüí³ äàí³ ïðî
îñîáëèâîñò³ áàëàíñó êàëüö³þ ³ ôîñôîðó ïðè ð³çíèõ çàõâîðþâàííÿõ ³ ñòà-
íàõ. Äîñë³äæåííÿìè àâòîð³â óñòàíîâëåíî, ùî ó äîâãîæèòåë³â, ÿê³ º â ñòàí³
ïîâíîãî çäîðîâ�ÿ, ê³ëüê³ñòü êàëüö³þ, êàë³þ, ìàãí³þ, õëîðèä³â ³ ôîñôàò³â ó
êðîâ³ òà ¿õ äîáîâå âèä³ëåííÿ ç ñå÷åþ çíàõîäÿòüñÿ â òèõ ìåæàõ, ùî ó ìîëî-
äèõ ëþäåé ³ îñ³á ñåðåäíüîãî â³êó. Êë³í³÷í³ îáñòåæåííÿ íå âèÿâèëè ó öèõ
äîâãîæèòåë³â ñòàðå÷îãî îñòåîïîðîçó ³ ëàìêîñò³ ê³ñòîê. Ö³ äàí³ âíîñÿòü ÿñí³ñòü
ó ðîçìåæóâàííÿ ÿâèù íîðìàëüíî¿ ³ ïàòîëîã³÷íî¿ ñòàðîñò³. Ñë³ä â³äçíà÷èòè,
ùî ². Áàçèëåâè÷ îäíèì ç ïåðøèõ â Óêðà¿í³ ïðèâåðíóâ óâàãó äî ÿâèùà îñòå-
îïîðîçó ó îñ³á ïîõèëîãî â³êó.

Ó öüîìó æ 1940 ð. ïðîô. ². Áàçèëåâè÷ îïóáë³êóâàâ ñòàòòþ ïðî «íåâè-
äèìå äèõàííÿ» (perspiratio insensibilis) ³ îñíîâíèé îáì³í ó äîâãîë³òí³õ.
Îáñë³äóâàíèõ çâàæóâàëè íà ñïåö³àëüíèõ, äóæå ÷óòëèâèõ âàãàõ ç òî÷í³ñòþ
äî 3 ã ùî 15 õâ ïðîòÿãîì 3 ãîä, çáèðàëè âèäèõóâàíå ïîâ³òðÿ ³ ñå÷ó. 22 îáñòå-
æåíèõ ìàëè â³ê â³ä 87 äî 110 ðîê³â. Äîñë³äè âèÿâèëè, ùî íåâèäèìà âòðàòà
ìàñè ó çäîðîâèõ äîâãîæèòåë³â ð³çêî çìåíøåíà; âåëè÷èíà îñíîâíîãî îáì³íó
çìåíøåíà íå òàê ð³çêî. 85�95 % âòðàòè ìàñè çóìîâëåí³ âèä³ëåííÿì âîäè
øê³ðîþ ³ ëåãåíÿìè. Çíèæåííÿ «íåâèäèìîãî äèõàííÿ» çâ�ÿçàíå ç³ çìåíøåííÿì
õâèëèííîãî îá�ºìó äèõàííÿ òà â³êîâèìè çì³íàìè øê³ðíîãî ïîêðèâó, âîíî
ñâ³ä÷èòü ïðî îñëàáëåííÿ â³äïîâ³äíèõ àäàïòàö³éíèõ ìåõàí³çì³â, çîêðåìà çà
óìîâ ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ³ âîëîãîñò³ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà.

Öèìè ñòàòòÿìè çàê³í÷èâñÿ ïåð³îä ïðàö³ ïðîô. ². Áàçèëåâè÷à ïðè òîòà-
ë³òàðíîìó ðåæèì³ íà óêðà¿íñüê³é çåìë³.Ç ïî÷àòêîì â³éíè ². Áàçèëåâè÷ ê³ëüêà
ì³ñÿö³â õâîð³â. Éîìó âäàëîñÿ óíèêíóòè íàãëÿäó ÍÊÂÄ ³ íàñèëüíî¿ åâàêó-
àö³¿, ÿêà äëÿ áàãàòüîõ óêðà¿íö³â çàê³í÷èëàñÿ òðàã³÷íî (çãàäàºìî àêàä. Êè-
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ðèëà Ñòóäèíñüêîãî, àêàä. Àãàòàíãåëà Êðèìñüêîãî, Ïåòðà Ôðàíêà). Â îêó-
ïîâàíîìó Êèºâ³ â³í ñïî÷àòêó ïðàöþº ë³êàðåì-òåðàïåâòîì. Êîëè êè¿âñüêèì
ìåäèêàì ³ íàóêîâöÿì, ÿê³ ç ð³çíèõ ïðè÷èí íå åâàêóþâàëèñÿ íà Ñõ³ä, âäàëî-
ñÿ â³äêðèòè ìåäè÷íèé ³íñòèòóò, ùîá ãîòóâàòè ë³êàð³â äëÿ öèâ³ëüíîãî íàñå-
ëåííÿ, ïðîô. ². Áàçèëåâè÷ ÷èòàâ ó íüîìó êóðñ âíóòð³øí³õ õâîðîá. Çðîçóì-
³ëî, çàëèøèòèñü ó çâ³ëüíåíîìó Êèºâ³ îçíà÷àëî äëÿ ². Áàçèëåâè÷à ç ïðèõîäîì
â³éñüê ÍÊÂÄ ùîíàéìåíøå ïîòðàïèòè â êîíöòàáîðè ÃÓËÀÃ�ó.

Ç áîëåì ó ñåðö³ çàëèøàâ â³í ð³äíó çåìëþ. Â ëèñò³ äî ². Ðîçãîíà ïèñàâ:
«Ïåðåä òèì ÿ ìàâ ùå ùàñòÿ ïîáóòè ïàðó òèæí³â íà ñåë³ êîëî Áðîâàð³â ³
âîñòàííº âäèõíóòè êðàñó óêðà¿íñüêîãî ïåéçàæó ³ ïîáóòó� à íàøèõ «îñ-
òàíí³õ äí³â» ìè ìàíäðóâàëè ïî ëþáîìó Êèºâ³, ïðîùàþ÷èñü ³ç íèì, ³ ùîâå-
÷îðà ñèä³ëè ç äðóçÿìè íà Âîëîäèìèðñüê³é ã³ðö³, ÿê çà÷àðîâàí³ òàêèì çíà-
éîìèì ³ ð³äíèì êðàºâèäîì�» [9].

Åì³ãðóâàâøè íà Çàõ³ä, ². Áàçèëåâè÷ ïðàöþâàâ ó øïèòàëÿõ Í³ìå÷÷èíè,
îðãàí³çóâàâ ë³êàðí³ äëÿ ïåðåì³ùåíèõ îñ³á, ïðîäîâæóâàâ ³ çà òàêèõ íåëåã-
êèõ óìîâ çàéìàòèñÿ íàóêîâîþ ðîáîòîþ. Â³í áðàâ ó÷àñòü ó äâîõ ç�¿çäàõ
óêðà¿íñüêèõ ë³êàð³â ó Í³ìå÷÷èí³, ñòàâ îäíèì ³ç çàñíîâíèê³â ³ ä³éñíèõ ÷ëåí³â
Ìåäè÷íî¿ ñåêö³¿ Óêðà¿íñüêî¿ â³ëüíî¿ àêàäåì³¿ íàóê (ÓÂÀÍ) ïîðó÷ ç òàêèìè
óêðà¿íñüêèìè â÷åíèìè, ÿê Á. Àíäð³ºâñüêèé, ª. Ã³ìåëüðàéõ, Ì. Ì³ùåíêî,
Â. Ïëþù, Â. Ðàäçèìîâñüêà [7]. Òóò â³í ïîçíàéîìèâñÿ ç í³ìåöüêèìè ïðîôå-
ñîðàìè Ôàéëåì, Àáäåðãàëüäåíîì, Ôîëüãàðäîì, ÿê³ çíàëè éîãî ïðàö³. Âîíè
äîïîìàãàëè ². Áàçèëåâè÷ó âèæèòè â öåé âàæêèé ÷àñ, çàõèùàëè éîãî â³ä
ãåñòàïî, äîïîìîãëè íàïèñàòè í³ìåöüêîþ ìîâîþ ìîíîãðàô³þ «Ñèíäðîì íîð-
ìàëüíîãî ñòàð³ííÿ». Ê³ëüêà êë³í³÷íèõ ïðàöü â³í îïóáë³êóâàâ ôðàíöóçüêîþ
ìîâîþ.

Ïî çàê³í÷åíí³ â³éíè ². Áàçèëåâè÷ó ïðîïîíóâàëè ïîñàäè ïðîôåñîðà íà
êàäåôðàõ ó ªí³ òà Ôðàíêôóðò³-íà-Ìàéí³, â³ä ÿêèõ â³í â³äìîâèâñÿ.

Ó 1949 ð. çàâäÿêè äîïîìîç³ àìåðèêàíñüêîãî ë³êàðÿ À. Áåðäæåñà ². Áà-
çèëåâè÷ âè¿õàâ äî ÑØÀ. Â äåðæàâíîìó øïèòàë³ â Ãîâàðä³ (øòàò Ðîä Àé-
ëåíä) â³í ñïî÷àòêó ïðàöþâàâ ðåçèäåíòîì, à ï³ñëÿ ñêëàäàííÿ íîñòðèô³êà-
ö³éíèõ ³ñïèò³â � òåðàïåâòîì-ãåð³àòðîì. Ï³ä ê³íåöü æèòòÿ áóâ ìåäè÷íèì
äèðåêòîðîì ãåð³àòðè÷íîãî â³ää³ëó, ñòàâ ÷ëåíîì ÀÌÀ, Àìåðèêàíñüêîãî ãå-
ðîíòîëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà. Íåçâàæàþ÷è íà òðóäíîù³ íîâèõ óìîâ æèòòÿ ³
ïðàö³, â³í íå çàëèøèâ íàóêîâèõ ïîøóê³â, ó ÑØÀ îïóáë³êóâàâ ïîíàä 10 ïðàöü
óêðà¿íñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâàìè, çîêðåìà ïðî ìåäè÷í³ àñïåêòè íîðìàëü-
íîãî ñòàð³ííÿ, á³îëîã³÷íèé ïðîöåñ ñòàð³ííÿ. Â³í äîïðàöþâàâ ³ ïåðåïèñàâ
àíãë³éñüêîþ ìîâîþ ñâîþ ìîíîãðàô³þ ïðî êë³í³êó íîðìàëüíîãî ñòàð³ííÿ.
Ïåðøà ÷àñòèíà êíèãè (13 ðîçä³ë³â ³ç 30) âèéøëà äðóêîì ó 1959 ð. [11].
Àíãëîìîâí³ ãåðîíòîëîã³÷í³ ïðàö³ ïðèíåñëè ïðîô. ². Áàçèëåâè÷ó âèçíàííÿ â
Àìåðèö³ òà â óñüîìó ñâ³ò³.

Ó 1955 ð. ó «Ë³êàðñüêîìó â³ñíèêó», ÿêèé ïî÷àëî âèäàâàòè ó Íüþ-
Éîðêó Óêðà¿íñüêå ë³êàðñüêå òîâàðèñòâî Ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè (ÓËÒÏÀ), áóëà
îïóáë³êîâàíà ñòàòòÿ ². Áàçèëåâè÷à, ïðèñâÿ÷åíà 25-ð³÷÷þ â³ä äíÿ ñìåðò³ àêà-
äåì³êà Òåîô³ëà ßíîâñüêîãî [6]. Öå ÷è íå ºäèíà ïðàöÿ, â ÿê³é âñåá³÷íî, áåç
çàìîâ÷óâàííÿ, âèñâ³òëåíà ïîñòàòü âèäàòíîãî ë³êàðÿ, â÷åíîãî ³ ãðîìàäÿíè-
íà, äàþòüñÿ ïðèêëàäè éîãî âåëèêîãî ãóìàí³çìó, ðåë³ã³éíî¿ â³ðè, óêðà¿íñü-
êîãî ïàòð³îòèçìó, ïðèâîäÿòüñÿ ôàêòè äèñêðèì³íàö³¿ éîãî òîòàë³òàðíèì ðå-
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æèìîì. Ó öüîìó æ æóðíàë³ ó 1961 ð. ç�ÿâèëàñÿ îñòàííÿ ïðèæèòòºâà ñòàòòÿ
â÷åíîãî «Ì³îêàðä³ÿëüíèé ³íôàðêò», äå îïèñàíî âåëèêèé âêëàä â ðîçðîáêó
ïðîáëåìè óêðà¿íñüêèõ â÷åíèõ � Â. Îáðàçöîâà, Ò. ßíîâñüêîãî, Ì. Ñòðà-
æåñêà, Ï. Êó÷åðåíêà.

Âæå ï³ñëÿ ñìåðò³ ². Áàçèëåâè÷à â öüîìó æóðíàë³ îïóáë³êîâàíî âåëèêó
éîãî ïðàöþ � «Á³îëîã³÷íèé ïðîöåñ ñòàð³ííÿ».

Âàæê³ ïåðåæèâàííÿ, ïåðåíàïðóæåííÿ â ðîêè ïåðåñë³äóâàíü, íåãàðàç-
äè ïåðøèõ ðîê³â åì³ãðàö³¿ íå ìèíóëè áåçñë³äíî, çäîðîâ�ÿ â÷åíîãî áóëî
ï³ä³ðâàíå.

Ïîìåð ²âàí Áàçèëåâè÷ 11 ãðóäíÿ 1965 ð. â ì. Ïðîâ³äåíñ. Äîâãèé ÷àñ
ò³ëüêè óêðà¿íñüêà ë³êàðñüêà ä³àñïîðà çáåð³ãàëà ïàì�ÿòü ïðî â÷åíîãî [7, 9, 12].

². Áàçèëåâè÷ ì³ã áè ñòàòè íà ñâî¿é çåìë³ âèäàòíèì êåð³âíèêîì ïåðåäî-
âî¿ â ñâ³òîâ³é íàóö³ óêðà¿íñüêî¿ íàóêîâî¿ øêîëè. Ñâî¿ìè ïðàöÿìè â³í âí³ñ
âàãîìèé âêëàä ó ðîçâèòîê â Óêðà¿í³ êë³í³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, åíçèìîëîã³¿, ãå-
ðîíòîëîã³¿, äàâ ïî÷àòîê íîâèì íàïðÿìêàì äîñë³äæåíü, ÿê³ ï³çí³øå áóëè
ïðîäîâæåí³ áåç ïîñèëàííÿ íà éîãî ïð³îðèòåò. Ãðóáå âòðó÷àííÿ ðåæèìó â
ðîçâèòîê íàóêè, âèêîðèñòàííÿ ðåïðåñèâíèõ îðãàí³â çàì³ñòü ÷åñíî¿ íàóêîâî¿
êîíêóðåíö³¿ ïîâåðíóëî ¿¿ ðîçâèòîê â á³ê â³ä óêðà¿íñüêî¿ êóëüòóðè, íà øëÿõ
çàáóòòÿ ³ çðå÷åííÿ ñâî¿õ ³ñòîðè÷íèõ êîðåí³â, âèëó÷åííÿ ç íàóêè â ÓÐÑÐ
íàö³îíàëüíèõ äæåðåë.

ßê çà ñâî¿ì ïîõîäæåííÿì ³ç ðîäó ñâÿùåííèê³â, òàê ³ çà ñâîºþ æèòòº-
âîþ ïîçèö³ºþ ïðîô. ². Áàçèëåâè÷ áóâ ïðèðå÷åíèé òîòàë³òàðíèì ðåæèìîì.
Àäæå ïðàêòè÷íî âñ³ éîãî êîëåãè-óêðà¿íö³, çàñíîâíèêè óêðà¿íñüêèõ çà ôîð-
ìîþ ³ çì³ñòîì íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ øê³ë, áóëè âèêðåñëåí³ ç ³ñòîð³¿ ìåäèöèíè
â ÓÐÑÐ, çíèùåí³ ô³çè÷íî àáî â êðàùîìó âèïàäêó ïðèðå÷åí³ íà òèõå çàáóòòÿ.

Îêðåì³ ïðàö³ ². Áàçèëåâè÷à â ÓÐÑÐ öèòóâàëè âèíÿòêîâî ð³äêî. Ç ïî-
êàæ÷èêà ë³òåðàòóðè âèëó÷èëè ñòàòòþ ². Áàçèëåâè÷à ïðî Î. Áîãîìîëüöÿ �
«Áîðåöü çà äîâãîë³òòÿ» («Êîìóí³ñò», 1941, 25 êâ³òíÿ). Â íîâèõ ïðàöÿõ ³
îãëÿäàõ ç êë³í³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè, ãåðîíòîëîã³¿ òà
ãåð³àòð³¿ äîðîáîê ïðîô. ². Áàçèëåâè÷à ïîâí³ñòþ çàìîâ÷óâàâñÿ.

Ç íàãîäè 100-ð³÷÷ÿ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ â÷åíîãî íåîáõ³äíî ïîâåðíóòè â
óêðà¿íñüêó ìåäè÷íó íàóêó ³ì�ÿ ³ íàóêîâèé âêëàä ïðîô. ²âàíà Â³êòîðîâè÷à
Áàçèëåâè÷à � ë³êàðÿ ³ òåîðåòèêà ìåäèöèíè, â³ääàíîãî ñèíà ñâîãî íàðîäó.
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