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ÐÎÇÄ²Ë V. Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

Ðîçêðèòòÿ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ òîíóñó ñóäèí,
íåçâàæàþ÷è íà ïåâí³ óñï³õè îñòàíí³õ ðîê³â,
âñå ùå çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ.
Íàøèìè ïîïåðåäí³ìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ïåðøîïðè÷èíîþ ï³äâèùåííÿ àðòåð³-
àëüíîãî òèñêó ó ñïîíòàííî ã³ïåðòåíçèâíèõ
ùóð³â (ÑÃÙ) º ãåíåòè÷íî òà ê³ëüê³ñíî äåòåð-
ì³íîâàí³ ïîðóøåííÿ á³îõ³ì³÷íîãî ãîìåîñòàçó
³ çàëåæíî¿ â³ä íüîãî åíäîòåë³àëüíî¿ ðåãóëÿö³¿
òîíóñó ñóäèí. Â ñåðö³, êðîâ³ òà ñóäèíàõ çì³-
íþþòüñÿ ïð³îðèòåòè â ìåòàáîë³çì³ L-àðã³í³íó
ïî äâîõ àëüòåðíàòèâíèõ øëÿõàõ: çìåíøóºòü-
ñÿ îêèñíèé ³ ï³äâèùóºòüñÿ íåîêèñíèé øëÿ-
õè. Âíàñë³äîê öüîãî ðîçâèâàþòüñÿ ñò³éê³ ïî-
ðóøåííÿ åíäîòåë³éçàëåæíèõ âàçîäèëàòàòîð-
íèõ ðåàêö³é. Îòæå, ç�ÿñóâàííÿ çàñîá³â â³äíîâ-
ëåííÿ ïîðóøåíîãî áàëàíñó ì³æ öèìè ôåðìåíòà-
ìè åíäîòåë³þ ö³ëêîì ñëóøíî. Òîìó íàø³ çóñèë-
ëÿ áóëè ñïðÿìîâàí³ íà âèâ÷åííÿ âïëèâó òðè-
âàëîãî ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ àðã³íàçè íà
ñèíòåç îêñèäó àçîòó (NO) ³ çì³íè òîíóñó ñó-
äèí ïðè àðòåð³àëüí³é ã³ïåðòåíç³¿. ÑÃÙ ïðî-
òÿãîì 14 ä³á ââîäèëè 1 òà 2 ììîëü/ë ³íã³á³òî-
ðà àðã³íàçè L-íîðâàë³íó. Äî ³ ï³ñëÿ ³í,ºêö³é
ó íèõ âèì³ðþâàëè: ñèñòåìíèé àðòåð³àëüíèé
òèñê (ÑÀÒ) (ôîòîïëåòèçìîãðàô³÷íèé ìåòîä);
àêòèâí³ñòü àðã³íàçè ³ NO-ñèíòàçè (NOS),
âì³ñò êàðáàì³äó òà ñòàá³ëüíèõ ìåòàáîë³ò³â NO
â àîðò³, ñåðö³ ïëàçì³ òà åðèòðîöèòàõ (ñïåêò-
ðîôîòîìåòðè÷íèé ìåòîä); â ³çîìåòðè÷íîìó ðå-

æèì³ ðåºñòðóâàëè ñêîðî÷óâàëüí³ ðåàêö³¿ ãëà-
äåíüêèõ ì,ÿç³â (ÃÌ) ³çîëüîâàíî¿ ãðóäíî¿ àîð-
òè. Âñòàíîâëåíî, ùî ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÑÃÙ
1 ììîëü/ë L-íîðâàë³íó ïðîòÿãîì 14 ä³á àê-
òèâí³ñòü àðã³íàçè ³ âì³ñò êàðáàì³äó çìåíøó-
âàëèñü â àîðò³, íå çì³íþâàëèñÿ â ñåðö³ òà
ïëàçì³, à â åðèòðîöèòàõ íàâ³òü òðîõè ï³äâè-
ùóâàëèñü. Àêòèâí³ñòü NOS ³ ìåòàáîë³ò³â çá³ëü-
øóâàëèñÿ ò³ëüêè â àîðò³. Íåçâàæàþ÷è íà öå,
ÿê³ñíî çì³íþâàëèñÿ óøêîäæåí³ ó ÑÃÙ ðå-
àêö³¿ ÃÌ àîðòè íà åíäîòåë³éçàëåæíèé àãîí³ñò
àöåòèëõîë³í (10-6 ìîëü/ë). Àìïë³òóäà ðîçñ-
ëàáëåííÿ ÃÌ çá³ëüøóâàëàñÿ ìàéæå âäâ³÷³,
çìåíøóâàâñÿ éîãî ëàòåíòíèé ïåð³îä. Âñå öå
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çíèæåííÿì ÑÀÒ íà 30-50
ìì ðò.ñò. Çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ L-íîðâà-
ë³íó äî 2 ììîëü/ë ïðè òàêîìó ñàìîìó òåðì³í³
ä³¿ ïðèçâîäèëî äî ïîäàëüøî¿ íîðìàë³çàö³¿ á³î-
õ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ÑÀÒ ³ ïîêàçíèê³â ñêî-
ðî÷óâàëüíèõ ðåàêö³é ÃÌ ãðóäíî¿ àîðòè. Àíà-
ë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî òå,
ùî L-íîðâàë³í, ÿê ³íã³á³òîð íåîêèñíîãî îá-
ì³íó L-àðã³í³íó, ó ÑÃÙ âèêëèêàº äîçîçàëåæ-
íèé íîðìàë³çóþ÷èé âïëèâ íà áàëàíñ ì³æ ôåð-
ìåíòàìè àðã³íàçîþ ³ NOS òà ïðîäóêòàìè ¿õ
ìåòàáîë³çìó â àîðò³, â³äíîâëþº åíäîòåë³é ³
NO-çàëåæí³ âàçîäèëàòàòîðí³ ðåàêö³¿ ³, ÿê íà-
ñë³äîê öüîãî, ñóòòºâî çíèæóº àðòåð³àëüíèé
òèñê. Îòæå, L-íîðâàë³í ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ
ÿê ïîòåíö³éíèé ã³ïîòåíçèâíèé çàñ³á.
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Ãîëîâíèì ïðîÿâîì óøêîäæóþ÷î¿ ä³¿ àòåðîñê-
ëåðîçó º çì³íè ñòðóêòóðè ³ ôóíêö³îíàëüíèõ

âëàñòèâîñòåé ñóäèííî¿ ñò³íêè ç ïîðóøåííÿì
êðîâîïîñòà÷àííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â,
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ïåðø çà âñå ñåðöÿ òà ãîëîâíîãî ìîçêó.Ö³ çì³íè
ðîçãëÿäàþòüñÿ âèêëþ÷íî ÿê  íàñë³äîê ïîðó-
øåíü îáì³íó ë³ïîïðîòå¿ä³â òà ðîçâèòêó ã³ïåð-
õîëåñòåðèíåì³¿,  õî÷à çíà÷íîþ ì³ðîþ
âîíè ìîæóòü çàëåæèòè â³ä áåçïîñåðåäíüî¿ ä³¿
ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ , ÿêå º îäíèì ç íàé-
âàæëèâ³øèõ ôàêòîð³â àòåðîñêëåðîçó. Ìåòîþ
ïðîâåäåííîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ
õàðàêòåðó ïîðóøåíü ðåàêòèâíîñò³ òà ñòðóê-
òóðè ñò³íêè àîðòè êðîë³â çà óìîâ ìîäåëþ-
âàííÿ õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ. Äëÿ ìîäåëþâàí-
íÿ ïðîöåñó âèêîðèñòîâóâàëîñÿ âíóòð³øíüî-
âåííå ââåäåííÿ ïðîòÿãîì 8 òèæ ï³ðîãåíàëó �
ôàðìàêîëîã³÷íîãî àíàëîãà ë³ïîïîë³ñàõàðèä³â
ìåìáðàí ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é.×åðåç 5 òèæ
ï³ñëÿ îñòàííüîãî ââåäåííÿ ï³ðîãåíàëó áóëî
âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ êîíñòðèê-
òîðíî¿ ðåàêö³¿ ³çîëüîâíèõ ñåãìåíò³â ÷åðåâíî¿
àîðòè íà ÊÑ² (íà 52 %) òà ìåçàòîí (ÌÇ) (íà
68 %),ùî ñâ³ä÷èëî ïðî çì³íè ðåàêòèâíîñò³
ÃÌÊ ÿê íà ðåöåïòîðíîìó ð³âí³,òàê ³ íà ð³âí³
÷óòëèâîñò³ ¿õ ñêîðî÷óâàëüíîãî àïàðàòó äî
àêòèâóþ÷î¿ ä³¿ ³îí³â êàëüö³þ. Íà 85 % çìåí-
øèâñÿ åôåêò ïðÿìîãî âàçîäèëàòàòîðà í³òðîã-
ëèöåðèíó (ÍÃ) ³ íà 90 % - åíäîòåë³éçàëåæ-
íîãî äèëàòàòîðà àöåòèëõîë³íó (ÀÕ). Íà åòàï³
â³äíîâëåííÿ ñóäèííà ðåàêòèâí³ñòü íîðìàë³-
çóâàëàñÿ äóæå ïîâ³ëüíî. ×åðåç 10-14 òèæ ï³ñëÿ

îñòàííüîãî ââåäåííÿ ï³ðîãåíàëó ðåàêö³¿ íà ÊÑ²
òà ÌÇ çàëèøàëèñü  çíèæåíèìè íà 45 %, ðå-
àêö³ÿ íà ÍÃ äîñÿãàëà ò³ëüêè 23 % âèõ³äíîãî
çíà÷åííÿ. Ïðàêòè÷íî íå â³äíîâèëàñÿ ðåàê-
òèâí³ñòü íà ÀÕ, çàëèøàþ÷èñü ó ìåæàõ 7 %
âèõ³äíî¿, ùî âêàçóâàëî íà çáåðåæåííÿ åíäî-
òåë³þ. Ñòðóêòóðí³ çì³íè ñò³íêè àîðòè ï³ñëÿ
8 òèæ â³äòâîðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ìàëè
ïåðåâàæíî äð³áíîâîãíèùåâèé õàðàêòåð. Ó çî-
íàõ àëüòåðàö³¿ âíóòð³øíÿ îáîëîíêà ñò³íêè áóëà
ïîòîâùåíà, â³äì³÷àëèñÿ ëîêàëüí³ ïðîÿâè íà-
áðÿêó, íàêîïè÷åííÿ ãë³êîçîàì³íîãë³êàí³â òà
íåð³âíîì³ðíî¿ ë³ï³äíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ñóáåíäîòå-
ë³àëüíîãî øàðó, ÿê³ ïîºäíóâàëèñÿ ç âîãíèùåâîþ
äåñêâàìàö³ºþ åíäîòåë³þ. Â ñóáåíäîòåë³àëüíî-
ìó øàð³ áóëà çá³ëüøåíà ê³ëüê³ñòü ô³áðîáëàñò³â,
ñïîñòåð³ãàëèñÿ âîãíèùåâ³ ñêóï÷åííÿ ìîíîöèò³â
òà ìàêðîôàã³â, ïîÿâà íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ êî-
ëàãåíîâèõ âîëîêîí. ßâèùà íàáðÿêó, äåñòðóêö³¿
åëàñòè÷íèõ ìåìáðàí, ³íô³ëüòðàö³¿ ìîíîöèòà-
ìè òà ìàêðîôàãàìè ³ êîëàãåíîóòâîðåííÿ
â çîíàõ àëüòåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ äèñêðåòíî â
ä³ëÿíêàõ ñåðåäíüîãî øàðó ñò³íêè àîðòè. Òà-
êèì ÷èíîì õðîí³÷íå ñèñòåìíå çàïàëåííÿ ³ñòîò-
íî âïëèâàº íà ñòðóêòóðó òà ôóíêö³îíàëüí³
âëàñòèâîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè ³ ìîæå çíà÷íîþ
ì³ðîþ áóòè â³äïîâ³äàëüíèì çà çì³íè, ÿê³ âè-
íèêàþòü ïðè ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîçó.
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Ìåòà ðîáîòè - âèâ÷åííÿ ñåêðåòîðíî¿ àêòèâ-
íîñò³ êàðä³îì³îöèò³â ïåðåäñåðäü çà óìîâ ã³ïåð-
ôóíêö³¿ ñåðöÿ. Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íî òà
ìîðôîìåòðè÷íî äîñë³äæóâàëèñÿ  ñåêðåòîðí³
ãðàíóëè êàðä³îì³îöèò³â ïåðåäñåðäü ó ñòàòå-
âîçð³ëèõ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ á³ëèõ ùóð³â-
ñàìö³â, ùî çíàõîäèëèñÿ çà çâè÷àéíèõ óìîâ
â³âàð³þ(êîíòðîëü) òà ïðè ð³çíèõ òèïàõ ã³ïåð-
ôóíêö³¿ ñåðöÿ(ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ, àðòåð³-
àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, õðîí³÷íå ëåãåíåâå ñåðöå,
òîêñè÷í³  óðàæåííÿ ì³îêàðäà). Âñòàíîâëåíî,
ùî ïðè ã³ïåðôóíêö³¿ òà ã³ïåðòðîô³¿ ñåðöÿ ñåê-

ðåòîðíà àêòèâí³ñòü êàðä³îì³îöèò³â ïåðåäñåðäü
³ñòîòíî ï³äâèùóºòüñÿ. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãà-
ëàñÿ ã³ïåðïëàç³ÿ ïëàñòèí÷àñòîãî êîìïëåêñó
Ãîëüäæ³,çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñïåöèô³÷íèõ
ïåðåäñåðäíèõ ãðàíóë, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó
ñèíòåç³ íàòð³éóðåòè÷íîãî ãîðìîíó. Òàê, ïðè
ïîì³ðíèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåííÿõ  â³äíîñ-
íèé îá�ºì  ñåêðåòîðíèõ ãðàíóë â êàðä³îì³î-
öèòàõ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ çá³ëüøóâàâñÿ ó 1,5
ðàçà, à ó ïðàâîìó � íà 10,8 %. Ñêóï÷åííÿ
öèõ óëüòðàñòðóêòóð ð³çíî¿ ïîë³ìîðôíîñò³ òà
åëåêòðîííî¿ ù³ëüíîñò³ â öèòîïëàçì³ êàðä³î-
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ì³îöèò³â ëîêàë³çóâàëèñÿ ïàðàíóêëåàðíî òà ïî
ïåðèôåð³¿ êë³òèí. Ïðè  ïàòîëîã³÷í³é ã³ïåð-
ôóíêö³¿ ñåðöÿ ¿õ ê³ëüê³ñòü çá³ëüøóâàëàñÿ ó
1,7- 1,9 ðàçà òà íà 15-18 % â³äïîâ³äíî. Ïðè
äåêîìïåíñàö³¿ ã³ïåðòðîôîâàíîãî ñåðöÿ ñåê-

ðåòîðíà àêòèâí³ñòü êàðä³îì³îöèò³â ïåðåäñåðäü
áóëà ³ñòîòíî çíèæåíîþ. Îòæå, îòðèìàí³ ðåçóëü-
òàòè ñâ³ä÷àòü, ùî íàòð³éóðåòè÷íèé ãîðìîí â³ä³ã-
ðàº âàæëèâó ðîëü ó àäàïòàö³éíî-êîìïåíñà-
òîðíèõ ìåõàí³çìàõ ïðè ã³ïåðôóíêö³¿ ñåðöÿ.
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ßê ñâ³ä÷àòü îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ, îêñèä àçî-
òó (NO), ùî âèä³ëÿºòüñÿ ç êë³òèí åíäîòåë³þ,
â³ä³ãðàº âåëèêó ðîëü ó ðîçñëàáëåíí³ ãëàäåíü-
êèõ ì�ÿç³â êðîâîíîñíèõ ñóäèí. Äîñë³äè ïðî-
âîäèëèñü íà ïîçäîâæí³õ ñìóæêàõ âîð³òíî¿
âåíè ùóð³â ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäèêè �ñàõà-
ðîçíîãî ì³ñòêà�. Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³-
äèòè âïëèâ äîíîð³â NO í³òðîïðóñèäó íàòð³þ
(10-6 , 10-4 ìîëü/ë) òà í³òðîãë³öåðèíó (10-5 ,
10-4 ìîëü/ë) íà ñïîíòàííó åëåêòðè÷íó òà ñêî-
ðî÷óâàëüíó àêòèâí³ñòü ãëàäåíüêîì�ÿçîâèõ êë³-
òèí (ÃÌÊ), à òàêîæ ðåàêö³¿ ÃÌÊ, âèêëèêà-
íèõ íîðàäðåíàë³íîì ³ ñåðîòîí³íîì. Ïîêàçàíî,
ùî äîíîðè NO äîçîçàëåæíî çìåíøóþòü ÷àñ-
òîòó ñïîíòàííèõ ñêîðî÷åíü ³ ïîòåíö³àë³â ä³¿
(ÏÄ) ÃÌÊ âîð³òíî¿ âåíè. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ

çìåíøåííÿ àìïë³òóäè ÏÄ òà ôàçíèõ ñêîðî÷åíü.
Ðåàêö³¿ íà ä³þ ñåðîòîí³íó òà íîðàäðåíàë³íó
(10-6 ìîëü/ë) çà íàÿâíîñò³ äîíîð³â NO òàêîæ
ïðèãí³÷óþòüñÿ äîçîçàëåæíèì ÷èíîì. Í³òðîãë³-
öåðèí â êîíöåíòðàö³¿ 10-4 ìîëü/ë ïîâí³ñòþ
ïðèãí³÷óº ÿê ñïîíòàííó àêòèâí³ñòü ÃÌÊ, òàê ³
âèêëèêàíó íîðàäðåíàë³íîì ³ ñåðîòîí³íîì. Îò-
ðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ñïîíòàí-
íà àêòèâí³ñòü ÃÌÊ âîð³òíî¿ âåíè òà àêòèâí³ñòü,
âèêëèêàíà çáóäæåííÿì àäðåíî- ³ ñåðîòîí³íî-
âèõ ðåöåïòîð³â, íåãàòèâíî ìîäóëþþòüñÿ îê-
ñèäîì àçîòó. Öÿ ìîäóëÿö³ÿ ìîæå çä³éñíþâà-
òèñÿ ÿê ÷åðåç âíóòð³øíüîêë³òèííå çá³ëüøåííÿ
öÃÌÔ, òàê ³ ÷åðåç ïðèãí³÷åííÿ âõîäó ³îí³â
Ñà+2  ÷åðåç ïîòåíö³àëêåðîâàí³ êàëüö³ºâ³ êàíà-
ëè ïðè çíà÷íèõ êîíöåíòðàö³ÿõ äîíîð³â NO.

ÎÊÑÈÄ ÀÇÎÒÓ ²ÍÃ²ÁÓª ÀÒÔÀÇÍÓ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÑÊÎÐÎ×ÓÂÀËÜÍÈÕ Á²ËÊ²Â
ÑÅÐÖÅÂÎÃÎ Ì�ßÇÀ

Â.Ì. Äàíèëîâà, Ï. Ïåëþõ, Â.Ñ. Òðåãóáîâ, Â.Ñ. Îìåëüÿíþê
Íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò  ô³ç³îëîã³¿ Êè¿âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó
³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Îêñèä àçîòó (NO) áåðå ó÷àñòü ó ðåàë³çàö³¿
áàãàòüîõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é, âêëþ÷àþ÷è
ðîçñëàáëåííÿ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â çà äîïîìî-
ãîþ àêòèâàö³¿ ãóàí³ëàòöèêëàçè ç íàñòóïíèì
óòâîðåííÿì âòîðèííîãî ïîñåðåäíèêà cGMP.
Àëå ïîðÿä ñ òàêèì øëÿõîì NO ìîæå áåçïîñå-
ðåäíüî ìîäóëþâàòè ôóíêö³þ òêàíèí ìîäèô³-
êàö³ºþ ò³îëîâèõ ãðóï öèñòå¿íó ó á³ëêàõ, ùî ³
áóëî íåùîäàâíî ïðîäåìîíñòðîâàíî íà ñêåëåò-
íèõ ì�ÿçàõ (Perkins W.J. et al. J. Appl.

Physiol., 1997, 83, 1326). Ìåòîþ ö³º¿ ðîáîòè
áóëî äîñë³äèòè ïðÿìèé âïëèâ äîíîðà NO
í³òðîïðóñèäó íàòð³þ (SNP) íà ÀÒÔàçíó àê-
òèâí³ñòü ñêîðî÷óâàëüíèõ á³ëê³â (àêòîì³îçè-
íó òà ì³îçèíó) ñåðöåâîãî ì�ÿçà áèêà, ïðè
î÷èùåíí³ ÿêèõ âèêîðèñòîâóâàëè ìåìáðàííèé
äåòåðãåíò Triton X-100. Ïàðàëåëüíî ìè äîñ-
ë³äæóâàëè åôåêò â³äîìîãî ò³îëñïåöèô³÷íîãî
ðåàãåíòó N-åòèëìàëå¿ì³äó (NEM). Âèÿâëå-
íî, ùî SNP (1-10 ììîëü/ë), ÿê ³ NEM
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(10-100 ìêìîëü/ë) ïðèãí³÷óº ÀÒÔàçíó àê-
òèâí³ñòü äîñë³äæóâàíèõ á³ëê³â ó ìåæàõ â³ä
10 äî 75 %  çàëåæíî â³ä êîíöåíòðàö³¿ ðåàãåí-
òó. Ì³îêàðä³àëüí³ ñêîðî÷óâàëüí³ á³ëêè ÷óò-
ëèâ³ äî SNP ìåíøîþ ì³ðîþ í³æ äî NEM,
ÿêèé çíèæóº ¿õíþ ÀÒÔàçíó àêòèâí³ñòü ïðè
êîíöåíòðàö³¿ >10 ìêìîëü/ë), ùî íà äâà ïî-
ðÿäêè ìåíøå â³ä òàêî¿ SNP (> 1 ììîëü/ë).
Åôåêò SNP, àëå íå NEM áóâ îáåðíåíèì ïðè
îáðîáö³ äèò³îòðåéòîëîì (1 ììîëü/ë), ðåàãåí-
òîì, ÿêèé â³äíîâëþº ò³îëîâ³ ãðóïè. Çðîáëå-

íî âèñíîâîê, ùî NO ïðèãí³÷óº ÀÒÔàçíó àê-
òèâí³ñòü ñêîðî÷óâàëüíèõ á³ëê³â ì³îêàðäà çà
ðàõóíîê îáåðíåíîãî îêèñíåííÿ ¿õí³õ ò³îëî-
âèõ ãðóï. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà
ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàííÿ cGMP-íåçàëåæíîãî ìå-
õàí³çìó, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî NÎ àáî äîíîðè
NO ìîæóòü ìîäóëþâàòè ôóíêö³þ ñåðöåâîãî
ì�ÿçà ÿê ó íîðì³, òàê ³ ïðè ïàòîô³ç³îëîã³÷-
íèõ ñòàíàõ, çîêðåìà òàêèõ, ÿê ñåðöåâà íåäî-
ñòàòí³ñòü, ïðè ÿê³é çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ óò-
âîðåííÿ NO.

ÂÏËÈÂ ÁËÎÊÓÂÀÍÍß ÑÈÍÒÅÇÓ ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ ÍÀ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß
ÊÀÐÄ²ÎÃÅÍÍÈÕ ÒÀ ÑÈÍÎÊÀÐÎÒÈÄÍÈÕ ÐÅÔËÅÊÑ²Â

Â.Â. Äàöåíêî, Â.Á. Ïàâëþ÷åíêî, Î.Î. Ìîéáåíêî
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Â³äîìî, ùî îêñèä àçîòó (NO) ìîæå áðàòè
ó÷àñòü ó ðåôëåêòîðí³é ðåãóëÿö³¿ êðîâîîá³ãó,
àëå äàí³ ùîäî â³äíîñíî¿ ó÷àñò³ ñèñòåìè NO â
ðîçâèòêó ðåôëåêòîðíèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ðåàê-
ö³é ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ, ñóïåðå÷í³. Ìåòîþ
íàøî¿ ðîáîòè áóëî ïîð³âíÿëüíå äîñë³äæåííÿ
ðîë³ ñèñòåìè NO â ðåàë³çàö³¿ ðåôëåêòîðíèõ
âàçîìîòîðíèõ êàðä³îãåííèõ òà ñèíîêàðîòèä-
íèõ ðåàêö³é. Â ãîñòðèõ åêñïåðèìåíòàõ íà
íàðêîòèçîâàíèõ ñîáàêàõ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
áëîêóâàííÿ NO-ñèíòàç (L-NNA 30-50 ìã/êã,
âíóòð³øíüîâåííî) çìåíøóº, àáî çîâñ³ì óñó-
âàº âàçîäèëàòàö³þ ïåðèôåðè÷íèõ ñóäèí òà
ð³çêî ³íòåíñèô³êóº ðåàêö³¿ âàçîêîíñòðèêòîð-
íîãî òèïó ïðè ïîäðàçíåíí³ ðåöåïòîð³â ñåðöÿ
á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè ðå÷îâèíàìè òà ïðè ãîñò-

ð³é ëîêàëüí³é ³øåì³¿ ì³îêàðäà. Êàðä³îãåíí³
äåïðåñîðí³ ðåàêö³¿ â³äíîâëþâàëèñÿ çà äîïî-
ìîãîþ L-àðã³í³íó. Ïðîòå ñë³ä çàóâàæèòè, ùî
ó÷àñòü NO-çàëåæíèõ ðåàêö³é â³ðîã³äíî íå îä-
íàêîâà ó ð³çíèõ âèä³â òâàðèí. Òàê, ãàëüìó-
âàííÿ NO-ñèíòàç ó ùóð³â ìîæå íå ò³ëüêè íå
çìåíøóâàòè, à íàâ³òü ïîãëèáëþâàòè êàðä³î-
ãåíí³ äåïðåñîðí³ ðåàêö³¿. Ç ³íøîãî áîêó, áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî áëîêóâàííÿ NO-ñèíòàç, íå-
çíà÷íî çì³íþº ÿê äåïðåñîðí³, òàê ³ ïðåñîðí³
ðåàêö³¿ ç ðåöåïòîð³â êàðîòèäíèõ ñèíóñ³â ó ñî-
áàê òà ùóð³â. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ââàæàòè,
ùî ñèñòåìà îêñèäó àçîòó ìàº çíà÷íî á³ëüøèé
âïëèâ íà ðåàë³çàö³þ ñàìå êàðä³îãåííèõ âàçî-
ìîòîðíèõ ðåôëåêñ³â ³ çíà÷íî ìåíøîþ ì³ðîþ
âïëèâàº íà ðåôëåêñè ç ñèíîêàðîòèäíèõ çîí.

ÂÇÀªÌÎÄ²ß ÏÐÎÑÒÀÃËÀÍÄÈÍ²Â ² ÌÎÍÎÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ Â ÐÅÃÓËßÖ²¯
ÒÎÍÓÑÓ ÑÓÄÈÍ ÒÀ ÑÊÎÐÎ×ÓÂÀËÜÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÑÅÐÖß

À.Â. Äìèòð³ºâà
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Íàéïîòóæí³ø³ åíäîãåíí³ âàçîäèëàòàòîðè -
ïðîñòàöèêë³í (ÏÖ) òà ìîíîîêñèä àçîòó (NO)
ÿâëÿþòü ñîáîþ ð³çí³ çà ïîõîäæåííÿì ³ ñòðóê-
òóðîþ àóòîêî¿äè, àëå âîíè ìàþòü ñõîæèé  çà
õàðàêòåðîì âïëèâ íà åôåêòîðè ñåðöåâî-ñó-

äèííî¿ ñèñòåìè. Âèâ÷åííþ âçàºìîâ³äíîñèí öèõ
àóòîêî¿ä³â ³ îñîáëèâîñòåé åôåêò³â êîæíîãî ç
íèõ ïðèñâÿ÷åíà öÿ ðîáîòà. Äîñë³äè âèêîíàí³
íà íàðêîòèçîâàíèõ ñîáàêàõ, ïðåïàðàòàõ ñó-
äèííèõ ñìóæîê ³ òðàáåêóë ³ç ïðàâîãî ïåðåä-
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ñåðäÿ ìîðñüêèõ ñâèíîê. Â åêñïåðèìåíòàõ âè-
êîðèñòîâóâàëè ðîç÷èí ÏÖ, áëîêàòîð àêòèâ-
íîñò³ öèêëîîêñèãåíàçè (²Ì), ïîïåðåäíèê
NO (L-àðã³í³í) òà áëîêàòîð NO-ñèíòàçè
(L-NMMA). Â åêñïåðèìåíòàõ in vivo âñòà-
íîâëåíî, ùî ÏÖ ìàº âèðàçíèé êàðä³îïðîòåê-
òîðíèé âïëèâ çàâäÿêè çäàòíîñò³ çíà÷íî çìåí-
øóâàòè îï³ð â³íöåâèõ ñóäèí òà ä³àñòîë³÷íó
æîðñòê³ñòü ì³îêàðäà øëóíî÷ê³â, à òàêîæ âè-
ñòóïàº ÿê ³ñòèíèé ðåãóëÿòîð òðàíñêàï³ëÿð-
íîãî îáì³íó, ï³äâèùóþ÷è çíèæåíó ³ çíèæó-
þ÷è çá³ëüøåíó êàï³ëÿðíó ô³ëüòðàö³þ. Çà
åêñòðåìàëüíèõ óìîâ (ìîäåëü øîêîâîãî ñòà-
íó) â³äáóâàëîñÿ çíà÷íå (â 2-5 ðàçè) çá³ëüøåí-
íÿ ïëàçìàòè÷íî¿ êîíöåíòðàö³¿ ÏÖ ³ òðîìáîê-
ñàíó, àëå âèÿâèëîñü, ùî äëÿ ðîçâèòêó ñó-
äèííèõ ðåàêö³é âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ìàº íå
àáñîëþòíà êîíöåíòðàö³ÿ êîæíîãî ç àóòîêî¿ä³â,
à â³äíîøåííÿ ¿õ êîíöåíòðàö³é. Çà äîïîìîãîþ
âèá³ðêîâî¿ áëîêàäè àêòèâíîñò³ öèêëîîêñèãå-
íàçè ïðîäåìîíñòðîâàíî ó÷àñòü ïðîñòàíî¿ä³â
ó ðåàë³çàö³¿ ñóäèííèõ â³äïîâ³äåé íà åíäîòå-
ë³éçàëåæí³ äèëàòàòîðè, à òàêîæ ó ðåãóëÿö³¿
òîíóñó ñóäèí ìàëîãî êîëà êðîâîîá³ãó çà óìîâ

ã³ïîêñè÷íî¿ ã³ïîêñè¿. Êð³ì òîãî, ïîêàçàíà
ó÷àñòü ïðîñòàíî¿ä³â ó ðåàë³çàö³¿ åôåêò³â ³íøî-
ãî ïîòóæíîãî àóòîêî¿äà - òðîìáîöèò-àêòèâó-
þ÷îãî ôàêòîðà. Íà â³äì³íó â³ä ÏÖ, NO, çà
íàøèìè äàíèìè, â³ä³ãðàº ãîëîâíó ðîëü, íà-
ñàìïåðåä ó ï³äòðèìàíí³ ô³ç³îëîã³÷íîãî ð³âíÿ
ñóäèííîãî òîíóñó, à òàêîæ ðåãóëþº ðåàê-
òèâí³ñòü ñóäèííèõ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â ³ ì³î-
êàðäà. Â åêñïåðèìåíòàõ in vitro äîâåäåíî
çäàòí³ñòü NO ìîäóëþâàòè ñóäèíí³, ïåðå-
äóñ³ì, êîíñòðèêòîðí³ ðåàêö³¿ áóäü-ÿêîãî ãå-
íåçó ³ àêòèâíî âïëèâàòè íà ðîçñëàáëåííÿ
ì³îêàðäà. Â íàøèõ äîñë³äàõ NO â ô³ç³îëî-
ã³÷íèõ êîíöåíòðàö³ÿõ íå ñïðàâëÿâ íà åôåê-
òîðè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè í³ÿêîãî íåãà-
òèâíîãî âïëèâó. Äîñë³äè ç âèêîðèñòàííÿì
âèá³ðêîâî¿ òà êîìá³íîâàíî¿ áëîêàäè ñèíòåçó
ïðîñòàíî¿ä³â òà NO äîçâîëèëè íàì ä³éòè âèñ-
íîâêó ïðî ñèíåðã³÷í³ñòü òà âçàºìîäîäàòí³ñòü
âïëèâó öèõ àóòîêî¿ä³â Çà íàøèìè äàíèìè,
ÏÖ ³ NO ÿâëÿþòü ñîáîþ ê³íöåâ³ åôåêòîðí³
ìîëåêóëè â ðåàë³çàö³¿ âïëèâó ð³çíèõ á³îëî-
ã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí íà ñåðöåâî-ñóäèííó
ñèñòåìó.

ÂÈÑÎÊÎÃ²ÐÍÀ Ã²ÏÎÊÑ²ß Ï²ÄÂÈÙÓª NO-ÇÀËÅÆÍÓ ÑÓÄÈÍÍÓ ÐÅÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ
Ó ÇÄÎÐÎÂÈÕ ËÞÄÅÉ

Ë.Á. Äîëîìàí, ².À. Áåñëàíººâ, Ñ.À. Áåêóçàðîâà, Õ.À. Êóðäàíîâ
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â, Óêðà¿íà; Ì³æíàðîä-
íèé öåíòð àñòðîíîì³÷íèõ òà ìåäèêî-åêîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ÊÁÐ, Ðîñ³ÿ

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëà îö³íêà âïëèâó
òðèâàëîãî ïåðåáóâàííÿ çà óìîâ âèñîêîã³ðíî¿
ã³ïîêñ³¿ íà êàðä³îãåìîäèíàì³êó òà åíäîòåë³é-
çàëåæíó ñóäèííó ðåàêòèâí³ñòü. Îñíîâí³ ïî-
êàçíèêè êàðä³îãåìîäèíàì³êè âèçíà÷àëè çà
äîïîìîãîþ åõîêàðä³îãðàô³¿ òà òðàíñòîðàêàëü-
íî¿ òåòðàïîëÿðíî¿ ðåîïëåòèçìîãðàô³¿. NO-ñèí-
òàçíó àêòèâí³ñòü åíäîòåë³þ îö³íþâàëè íå³íâà-
çèâíî çà ñòóïåíåì ðåàë³çàö³¿ åíäîòåë³é-
çàëåæíî¿ ðåàêòèâíî¿ ã³ïåðåì³¿, ÿêó ðåºñòðó-
âàëè çà äîïîìîãîþ òåòðàïîëÿðíî¿ ðåîïëåòèç-
ìîãðàô³¿ ïåðåäïë³÷÷ÿ. Ïðè ïîð³âíÿíí³ îñíîâ-
íèõ ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ êàðä³îãåìî-
äèíàì³êè ó 98 çäîðîâèõ ëþäåé, ÿê³ æèâóòü ó
âèñîêîã³ð�¿ íå ìåíøå í³æ 10 ðîê³â, òà ó 77

çäîðîâèõ ìåøêàíö³â ð³âíèíè áóëî âèÿâëåíî
ö³ëó íèçêó ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ ðîçá³æ-
íîñòåé. Ó ìåøêàíö³â âèñîêîã³ð�ÿ â³äì³÷àëîñÿ
çá³ëüøåííÿ ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñ-
êó, óäàðíîãî îá�ºìó êðîâ³ òà îá�ºìíî¿ øâèä-
êîñò³ âèêèäó êðîâ³. Ñåðöåâèé âèêèä ÷åðåç
äåÿêå çíèæåííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü
äîñòîâ³ðíî íå çì³íþâàâñÿ. Ïðè ïîð³âíÿíí³
çíà÷åíü ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó â
ãðóïàõ ëþäåé ð³çíîãî â³êó ñïîñòåð³ãàëàñÿ
÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî â³äñóòíîñò³ ó ìåøêàíö³â
âèñîêîã³ð�ÿ õàðàêòåðíîãî äëÿ ìåøêàíö³â ð³â-
íèíè â³êîâîãî ï³äâèùåííÿ ñèñòîë³÷íîãî àðòå-
ð³àëüíîãî òèñêó. Ö³ ðåçóëüòàòè äîáðå óçãîä-
æóâàëèñü ç îòðèìàíèìè çíà÷åííÿìè çàãàëü-
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íîãî ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó: ó ìåøêàíö³â âè-
ñîêîã³ð�ÿ, íà â³äì³íó â³ä ìåøêàíö³â ð³âíè-
íè, íå â³äì³÷àëîñÿ éîãî çá³ëüøåííÿ ç â³êîì.
Ïðè â³äòâîðåíí³ åíäîòåë³éçàëåæíî¿ ðåàêòèâ-
íî¿ ã³ïåðåì³¿ ó ìåøêàíö³â âèñîêîã³ð�ÿ ñïîñ-
òåð³ãàëàñÿ á³ëüø âèðàçíà âàçîäèëàòàòîðíà ðå-
àêö³ÿ: çíà÷åííÿ êðîâîòîêó íà ï³êó ö³º¿ ðåàê-
ö³¿, ÿê àáñîëþòí³, òàê ³ â³äíîñí³, áóëè äîñ-
òîâ³ðíî âèùå, í³æ ó ìåøêàíö³â ð³âíèíè.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà òå, ùî

òðèâàëå ïåðåáóâàííÿ çà óìîâ âèñîêîã³ðíî¿
ã³ïîêñ³¿ ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåííÿ NO-ñèí-
òàçíî¿ àêòèâíîñò³ åíäîòåë³þ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
çá³ëüøåííÿ NO-çàëåæíî¿ ñóäèííî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³. Òàêà àêòèâàö³ÿ NO-çàëåæíîãî ìåõàí-
³çìó âàçîäèëàòàö³¿ ìîæå ïîÿñíþâàòè â³ä-
ñóòí³ñòü ó ìåøêàíö³â âèñîêîã³ð�ÿ õàðàêòåðíîãî
äëÿ ð³âíèíè â³êîâîãî ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó òà çàãàëüíîãî ïåðèôåðè÷íîãî îïî-
ðó.

ÌÀÒÅÌÀÒÈ×ÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÂÀÐ²ÀÁÅËÜÍÎÑÒ² ÐÈÒÌÓ ÑÅÐÖß Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÏÀÐÊ²ÍÑÎÍ²ÇÌ

Â.Ì. ²ëü¿í1, ².Ì. Êàðàáàíü2, À.Ì. Øåâêî1, Ì.Ò. Êàïóñò³íà2

1²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè; Êè¿â; 2²íñòèòóò ãåðîíòîëîã³¿
ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ïðîâåäåíî âàð³àö³éíèé, ñïåêòðàëüíèé, êîðå-
ëÿö³éíèé, ôàêòîðíèé ³ êëàñòåðíèé àíàë³çè
ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñòàòèñòè÷í³
ìîìåíòè ðîçïîä³ëó êàðä³î³íòåðâàë³â ó ðèò-
ìîêàðä³îãðàìàõ, ñòàí ³ ñòóï³íü àêòèâíîñò³
ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó, à òàêîæ áà-
ëàíñ ñèìïàòè÷íèõ ³ ïàðàñèìïàòè÷íèõ âïëèâ³â
ó 41 ïàö³ºíòà, ùî ñòðàæäàþòü õâîðîáîþ Ïàð-
ê³íñîíà. Ïåðøó, íàéá³ëüø ÷èñëåííó ãðóïó
(61,0 %), ñêëàäàþòü ïàö³ºíòè ç â³äíîñíîþ
ñèìïàòèêîòîí³ºþ, ïîì³ðíîþ àêòèâàö³ºþ ðå-
ãóëÿòîðíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó, íàÿâí³ñòþ â õâè-
ëüîâ³é ñòðóêòóð³ ðèòìó ñåðöÿ øóì³â, íåàäåê-
âàòíèõ êîëèâàíü, çíèæåíîþ àêòèâí³ñòþ äî-
ö³ëüíèõ ðåãóëÿòîðíèõ âïëèâ³â. Ó äðóãó
(39,0 %) ãðóïó âõîäÿòü ïàö³ºíòè ç â³äíîñ-
íîþ ñèìïàòèêîòîí³ºþ ³ òåíäåíö³ºþ äî ï³äâè-
ùåííÿ ïèòîìî¿ âàãè âèñîêî÷àñòîòíèõ êîìïî-
íåíò  (>0,15 Ãö) ó ñïåêòð³ ïîòóæíîñò³ ðèòìó
ñåðöÿ çà óìîâ íàïðóãè ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñ-
òåì. Âèä³ëåíî ïðè ð³âí³ çíà÷èìîñò³ >0,70 ï�ÿòü
÷èííèê³â, ùî îïèñóþòü 84,6 % çì³í ó ðîçïî-
ä³ëàõ êàðä³î³íòåðâàë³â: ÷èííèê àêòèâíîñò³
ñèìïàòè÷íîãî êàíàëó ðåãóëÿö³¿ (30,6 %); ÷èí-
íèê âàãóñíèõ âïëèâ³â íà ðèòì ñåðöÿ (15,9 %);
÷èííèê ð³âíÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ñèíóñîâîãî
âóçëà (15,7%); ÷èííèê ïðîñòîðîâî-òèì÷àñî-
âî¿ îðãàí³çàö³¿ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì (11,4 %);
÷èííèê àêòèâíîñò³ ï³äê³ðêîâèõ íåðâîâèõ

öåíòð³â - ð³âíÿ âíóòð³øíüîãî ñèñòåìíîãî êå-
ðóâàííÿ (11,0 %). Ïîêàçàíî, ùî â ïåðø³é
ãðóï³ ïàö³ºíò³â çìåíøåíà ïèòîìà âàãà ÷èííè-
êà ïðîñòîðîâî-òèì÷àñîâî¿ îðãàí³çàö³¿ ðåãóëÿ-
òîðíèõ ñèñòåì, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ
óïîðÿäêîâàíîñò³ ³ ðîñòó åíòðîï³¿ â ïðîñòîðî-
âî-òèì÷àñîâ³é îðãàí³çàö³¿ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñ-
òåì îðãàí³çìó, âèêëèêàíîþ äåç³íòåãðîâàí³ñòþ
âíóòð³øí³õ ñèñòåìíèõ â³äíîøåíü ì³æ îêðå-
ìèìè ôóíêö³îíàëüíèìè ëàíêàìè ñåãìåíòàð-
íèõ ³ íàäñåãìåíòàðíèõ ñòðóêòóð. Ïåðøó ãðó-
ïó õâîðèõ óìîâíî ìîæíà â³äíåñòè äî õâîðèõ
ç �ïîøèðåíèì òèïîì� âåãåòàòèâíèõ ïîðóøåíü,
äðóãó - äî õâîðèõ ç �îáìåæåíèì� òèïîì âå-
ãåòàòèâíèõ ðîçëàä³â. Çá³ëüøåííÿ ïåð³îä³â îñ-
íîâíèõ ïåð³îäè÷íèõ ìàêñèìóì³â ó ñïåêòð³
ïîòóæíîñò³ ðèòìó ñåðöÿ, à òàêîæ ñåðåäíüîç-
âàæåíîãî ïåð³îäó ñïåêòðà â óñ³õ îáñòåæåíèõ
âêàçóº íà ïîñòóïîâå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êåðó-
âàííÿ ô³ç³îëîã³÷íèìè ïðîöåñàìè, ùî íàñòàº
âíàñë³äîê ðîñòó ôóíêö³îíàëüíèõ âèòðàò ³
âèñíàæåííÿ àáî çðèâó ðåãóëÿòîðíèõ àáî àäàï-
òàö³éíèõ ìåõàí³çì³â, ³ çàëó÷åííÿ â ïàòîëîã³-
÷íèé ïðîöåñ åðãîòðîïíèõ íàäñåãìåíòàðíèõ
ñòðóêòóð. Â³äñóòí³ñòü æîðñòêèõ êîðåëÿö³é-
íèõ çâ�ÿçê³â ïîêàçíèê³â âåãåòàòèâíîãî ãîìåî-
ñòàçó ³ ñòàíó ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì ³ç êë³í³÷íè-
ìè ïîêàçíèêàìè âàæêîñò³ ³ òðèâàëîñò³ õâîðîáè
Ïàðê³íñîíà âêàçóº íà â³äíîñíó ñàìîñò³éí³ñòü

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ



70 ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2002, Ò. 48, ¹ 2

âåãåòàòèâíèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè. Ìîæëèâî, öå
ïîâ�ÿçàíî ç �â³äíîñíîþ àâòîíîì³çàö³ºþ� ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â ÷àñòêî-

â³é óòðàò³ çâ�ÿçêó êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè
Ïàðê³íñîíà ç ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè (ó òîìó ÷èñë³ ³ âåãåòàòèâíî¿).

ÂÏËÈÂ ÌÎÄÓËßÒÎÐ²Â ÌÅÌÁÐÀÍÍÈÕ ÊÀÍÀË²Â ÍÀ ÑÊÎÐÎÒËÈÂÓ
ÑÏÐÎÌÎÆÍ²ÑÒÜ ÑÅÐÖß ÒÀ ÑÓÄÈÍ

².Ì. Êàðâàöüêèé, Ê.Â. Òàðàñîâà
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â

Çã³äíî ç äàíèìè ÂÎÎÇ 20 % ëþäåé â³êîì
â³ä 50 äî 60 ðîê³â ñòðàæäàþòü íà àðòåð³àëü-
íó ã³ïåðòåíç³þ. Äî ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â,
ùî çìåíøóþòü ñóäèííèé òîíóñ ³ àðòåð³àëü-
íèé òèñê , íèí³ â³äíåñåíî ä³óðåòèêè, áëîêà-
òîðè α- ³ β-àäðåíîðåöåïòîð³â, áëîêàòîðè àí-
ã³îòåíçèíïåðåòâîðþâàëüíîãî ôàêòîðà ³ àí-
òàãîí³ñòè êàëüö³ºâèõ êàíàë³â. Àêòèâàòîðè
êàë³ºâèõ êàíàë³â, ùî çàñòîñîâóâàëèñü ïðè
ö³é ïàòîëîã³¿, çíÿò³ ç âèðîáíèöòâà âíàñë³äîê
¿õ òîêñè÷íîñò³ ³ íåñïðèÿòëèâèõ ïîá³÷íèõ ä³é.
Âîäíî÷àñ ñàìå ÷åðåç ìåìáðàíí³ êàíàëè ìîæ-
íà óïðàâëÿòè òîíóñîì ñóäèí, ¿õ ñêîðîòëè-
âîþ àêòèâí³ñòþ. ßê â³äîìî, ÿê êàëüö³ºâ³,
òàê ³ êàë³ºâ³ ìåìáðàíí³ êàíàëè ïîä³ëÿþòü-
ñÿ íà ï³äòèïè, ùî ìàþòü ð³çí³ âëàñòèâîñò³.
Âèÿâëåíî, ùî äåÿê³ áëîêàòîðè êàëüö³ºâèõ
êàíàë³â ìàþòü çäàòí³ñòü áëîêóâàòè òàêîæ ³
êàë³ºâèé êàíàë. Á³ëüø òîãî, â ô³ç³îëîã³¿ ñåð-
öåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè º îá�ºêòè, ÿêèì âëàñ-
òèâà àâòîìàò³ÿ ³ ò³, ÿê³ ¿¿ íå ìàþòü, ùî
ïîâ�ÿçàíî ç âëàñòèâ³ñòþ êàíàë³â ìåìáðàíè.
Ðåàêö³ÿ òàêèõ îá�ºêò³â íà ä³þ ìîäóëÿòîð³â
ìåìáðàííèõ êàíàë³â, çîêðåìà äåÿêèõ àíòà-
ãîí³ñò³â êàëüö³ºâèõ êàíàë³â, ð³çíà. Òàêèì
÷èíîì, ä³ÿ íàâ³òü äîáðå â³äîìèõ ðå÷îâèí ñòàº
íå ïåðåäáà÷óâàíîþ ³ çàëåæèòü â³ä óìîâ äîñ-
ë³äó. Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ-
÷åííÿ âïëèâó ðå÷îâèíè, ùî óòðèìóº â îäí³é
ìîëåêóë³ àíòàãîí³ñòè êàëüö³ºâèõ êàíàë³â ³
àãîí³ñòè êàë³ºâèõ êàíàë³â òà îêðåìî âçÿòèõ
ñêëàäîâèõ ö³º¿ ðå÷îâèíè íà ñêîðîòëèâó ñïðî-
ìîæí³ñòü ð³çíèõ îá�ºêò³â, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ
çà çäàòí³ñòþ äî àâòîìàò³¿. Äîñë³äæåííÿ ïðî-
âîäèëèñÿ íà á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóðàõ ë³í³¿

Â³ñòàð. Ñìóæêó âîð³òíî¿ âåíè ïåðôóçóâàëè
ðîç÷èíîì Êðåáñà, ïàï³ëÿðíèé ì�ÿç ë³âîãî
øëóíî÷êà ñåðöÿ ïåðôóçóâàëè ðîç÷èíîì Ò³ðî-
äå ³ ïîäðàçíþâàëè åëåêòðè÷íèì ñòðóìîì ç
÷àñòîòîþ 1 Ãö. Ñêîðî÷åííÿ âèçíà÷àëè çà äî-
ïîìîãîþ ìåõàíîòðîíà ³ ðåºñòðóâàëè íà ñà-
ìîçàïèñóâà÷³. Â äîñë³äàõ âèêîðèñòîâóâàëè
ðå÷îâèíó, ùî ì³ñòèòü ó ñâî¿é ìîëåêóë³ àíà-
ëîãè ï³íàöèäèëó (ÏÔ-5) òà í³ôåäèï³íó (ôî-
ðèäîí) òà îêðåìî âçÿò³ ¿¿ êîìïîíåíòè �
ÏÔ-5 òà ôîðèäîí â³äïîâ³äíî. Ï³ä ä³ºþ êîæ-
íîãî ç îêðåìî âçÿòèõ  ñêëàäîâèõ êîìïîíåíò³â
äîñë³äæóâàíî¿ ðå÷îâèíè(ÏÔ-5 ³ ôîðèäîíó)
áóëî ³ñòîòíå çíèæåííÿ àìïë³òóäè ñêîðî÷åíü
ÿê âîð³òíî¿ âåíè, òàê ³ ïàï³ëÿðíîãî ì�ÿçà,
ïðè÷îìó ÷àñòîòà ñïîíòàííèõ ñêîðî÷åíü âî-
ð³òíî¿ âåíè çìåíøóâàëàñü àæ äî ïîâíîãî
çíèêíåííÿ àâòîìàò³¿. Ï³ä ä³ºþ ðå÷îâèíè, ùî
óòðèìóº â îäí³é ìîëåêóë³ îáèäâà ö³ êîì-
ïîíåíòè, àìïë³òóäà ñêîðî÷åííÿ âîð³òíî¿ âåíè
äåùî ï³äâèùóâàëàñü. Àìïë³òóäà ñêîðî÷åí-
íÿ ïàï³ëÿðíîãî ì�ÿçà çá³ëüøóâàëàñü, à â îê-
ðåìèõ âèïàäêàõ ñìóæêà ïî÷èíàëà ñïîíòàí-
íî ñêîðî÷óâàòèñü, òîáòî ïîâîäèòè ñåáå ÿê
îá�ºêò, ÿêèé çäàòíèé äî àâòîìàò³¿. Ç îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàò³â âèäíî, ùî åôåêòè ðå÷î-
âèíè, ÿêà ì³ñòèòü ð³çí³ ìîäóëÿòîðè ìåìá-
ðàííèõ êàíàë³â, ³ ¿¿ îêðåìî âçÿòèõ êîìïî-
íåíò³â, â³äð³çíÿþòüñÿ. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè ,
âèõîäÿ÷è ç ¿¿ ë³ïîô³ëüíîñò³ (ó âîä³ âîíà íå-
ðîç÷èííà). Òàê³ âëàñòèâîñò³ ö³º¿ ðå÷îâèíè
çóìîâëþþòü ïðîíèêíåííÿ ¿¿ â êë³òèíó ç ö³ë-
êîì ³ìîâ³ðíèì ïîäàëüøèì âïëèâîì íà ³îíí³
êàíàëè ñàðêîïëàçìàòè÷íîãî  ðåòèêóëóìà,
ì³òîõîíäð³é òîùî.
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ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÌÈÊÐÎÖÈÐÊÓËßÖÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ, ÏÅÐÅÍÅÑØÈÕ
ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÈÍÑÓËÜÒ, ÏÎÄ ÂËÈßÍÈÅÌ ËÀÇÅÐÎÏÓÍÊÒÓÐÛ ÏÎ
ÄÀÍÍÛÌ ÊÎÍÚÞÍÊÒÈÂÀËÜÍÎÉ ÁÈÎÌÈÊÐÎÑÊÎÏÈÈ

À.Î. Êîðêóøêî, Å.Ë. Ìà÷åðåò
Êèåâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò óêðàèíñêîé àññîöèàöèè íàðîäíîé ìåäèöèíû;
Êèåâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì.Ï.Ë.Øóïèêà

Èçâåñòíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ãåëèé-íåîíîâîãî
ëàçåðà (ÃÍË) ïðè ñòåíîêàðäèè ñíèæàåò ÷àñòî-
òó, äëèòåëüíîñòü áîëåâûõ ïðèñòóïîâ è äàåò âîç-
ìîæíîñòü ñíèæàòü äîçó ïðèåìà íèòðîïðåïàðà-
òà íà 50 %. Äîêàçàòåëüñòâîì èñòèííîãî óëó÷-
øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ÿâëÿåòñÿ êîíòðîëü ñ
�ïëàöåáî�, ïîâûøåíèå òîëåðàíòíîñòè áîëüíûõ
ïðè ïðîâåäåíèè ïðîá ñ ôèçèîëîãè÷åñêèìè íà-
ãðóçêàìè. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ìåõàíèçì
ëàçåðîòåðàïèè íå èçó÷åí äî êîíöà. Èìåþòñÿ
äàííûå ëèòåðàòóðû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá
óëó÷øåíèè ìèêðîöèðêóëÿöèè ïðè âîçäåéñòâèè
ÃÍË. Òàê, ïðè îáëó÷åíèè êîæè æèâîòíûõ
ÃÍË áûëî îòìå÷åíî íîâîîáðàçîâàíèå êàïèëëÿ-
ðîâ è àðòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ (×ëåíñêèõ Å.Ï.
è ñîàâò., 1974; Yoldman L, 1978). Çíà÷èòåëü-
íîå óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè çà ñ÷åò íî-
âûõ êàïèëëÿðîâ è óñêîðåíèÿ âíóòðèñîñóäèñ-
òîãî êðîâîòîêà îòìå÷åíî êëèíèöèñòàìè ïðè
ëå÷åíèè ÃÍË çàáîëåâàíèé ñîñóäîâ íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé è áîëåçíåé ñóñòàâîâ (Âîãðàëèê Ì.Â.
è ñîàâò., 1979). Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû ïî-
ëó÷åíû íàìè ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ îáëèòåðè-
ðóþùèì ýíäàðòåðèèòîì è àòåðîñêëåðîçå ñîñó-
äîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (1993). Èìåþòñÿ äàí-
íûå î ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè ëàçåðîòåðàïèè
íà ïîêàçàòåëè ôèáðèíîëèçà è ñíèæåíèÿ ãè-
ïåðêîàãóëÿöèîííûõ ñâîéñòâ êðîâè ó áîëüíûõ
ñî ñòåíîêàðäèåé (Êîðêóøêî Î.Â., Êîðêóø-
êî À.Î., 1984). Öåëü íàñòîÿùåé ðîáîòû - èçó÷èòü
ýôôåêòèâíîñòü ëàçåðîïóíêòóðû èíôðàêðàñíûì
ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì ó áîëüíûõ ïîñëå ïåðå-
íåñåííîãî èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ïî äàííûì
êîíúþíêòèâàëüíîé áèîìèêðîñêîïèè. Äëÿ ýòî-
ãî ó 80 áîëüíûõ ïîñëå ïåðåíåñåííîãî èøåìè-
÷åñêîãî èíñóëüòà ñ ïîìîùüþ êîíúþíêòèâàëü-
íîé áèîìèêðîñêîïèè èññëåäîâàëè ìèêðîöèð-
êóëÿöèþ äî è âî âðåìÿ êóðñà ëàçåðîïóíêòóðû
(÷åðåç 1, 2 è 3 íåä). Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè
ïî ìåòîäó Ë.Ò.Ìàëîé (1975) â ìîäèôèêàöèè

Â.Ñ.Âîëêîâà (1977). Èññëåäîâàëè ðàçìåðû
àðòåðèîë, âåíóë, èçâèòîñòü èõ ñòåíîê, ìèêðî-
àíåâðèçìû, êîëè÷åñòâî ôóíêöèîíèðóþùèõ
êàïèëëÿðîâ. Îïðåäåëÿëè âíóòðèñîñóäèñòûå
èçìåíåíèÿ - òîê êðîâè, àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ
(ÀÝ). ÀÝ îöåíèâàëè ïî 4 ñòåïåíÿì. Îòìå÷åíû
òàêæå âíåñîñóäèñòûå èçìåíåíèÿ - êðîâîèçëèÿ-
íèÿ, ëèïîíäîç, ó÷èòûâàëè îêðàñêó ôîíà. Ïî-
êàçàíî, ÷òî êîíúþíêòèâàëüíàÿ áèîìèêðîñêî-
ïèÿ îòðàæàåò ñîñòîÿíèå íå òîëüêî ìèêðîñîñóäîâ
êîíúþíêòèâû, íî è îðãàíèçìà â öåëîì. Êðîìå
òîãî, ýòà ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò ïðîñëåäèòü ðåàê-
öèþ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà íà ðàçëè÷-
íûå ëå÷åáíûå âîçäåéñòâèÿ. Äëÿ ëå÷åíèÿ èñïîëü-
çîâàëè ëàçåð �Áèîìåä� ñ èíôðàêðàñíûì èçëó-
÷åíèåì. Äî ëå÷åíèÿ ïî÷òè ó âñåõ áîëüíûõ áûëè
îáíàðóæåíû ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà áóëüáàðíîé êîíúþíê-
òèâû. ÀÝ ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé âûÿâëÿëîñü ó
98% áîëüíûõ. Íà ôîíå ïðîâîäèìîé ëàçåðîïóí-
êòóðû îòìå÷àëîñü óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé ìèê-
ðîöèðêóëÿöèè â îñíîâíîì çà ñ÷åò óñêîðåíèÿ
êðîâîòîêà è óìåíüøåíèÿ âíóòðèñîñóäèñòîé ÀÝ.
Ê êîíöó êóðñà ëå÷åíèÿ ÈÊË (÷åðåç 3 íåä ó 42
áîëüíûõ âíóòðèñîñóäèñòûé êðîâîòîê íîðìàëè-
çîâàëñÿ, ÀÝ èñ÷åçëà, ó 38 ÷åëîâåê âûÿâëåíî
óìåíüøåíèå ñòåïåíè ÀÝ. ÀÝ III è IV ñòåïåíè
íàáëþäàëàñü ó 31 áîëüíîãî (51,6 %) äî ëå÷å-
íèÿ, ñîõðàíèëàñü ó 19 (33,9 %) ïîñëå êóðñà
ëå÷åíèÿ. Óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè îïðå-
äåëÿëîñü óæå ÷åðåç íåäåëþ ïîñëå íà÷àëà ëå÷å-
íèÿ (Ð<0,01). Ïîëîæèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â
ìèêðîöèðêóëÿöèè ó 52,5 % áîëüíûõ ñîïðîâîæ-
äàëèñü ïîâûøåíèåì òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñ-
êîé íàãðóçêå. Ó íåêîòîðûõ áîëüíûõ óõóäøå-
íèå ñàìî÷óâñòâèÿ ñîâïàëî ñ âðåìåííûì óñóãóá-
ëåíèåì ìèêðîöèðêóëÿòîðíûõ ðàññòðîéñòâ. Ýòî
äàëî îñíîâàíèå èñïîëüçîâàòü êîíúþíêòèâàëü-
íóþ áèîìèêðîñêîïèþ êàê ìåòîä êîíòðîëÿ çà
ëå÷åíèåì.
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Â.Ï. Ëÿøåíêî, Ñ.Ì. Ëóêàøîâ, Â.². Ïîë³òàºâà
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Äåÿê³ äîñë³äíèêè ïðèïóñêàþòü, ùî òîé ÷è
³íøèé ïðîÿâ àòåðîñêëåðîçó ïîâ�ÿçàíèé ç ïðå-
âàëþþ÷îþ ä³ºþ ÿêîãîñü îäíîãî ôàêòîðà. Â
ïðåäñòàâëåí³é ðîáîò³ äîñë³äæóâàëè âì³ñò õî-
ëåñòåðèíó òà ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè àîðòè ùóð³â
ï³ä ÷àñ ä³¿ àë³ìåíòàðíîãî òà ³ììîá³ë³çàö³éíî-
ãî ñòðåñó. Âèÿâëåíî, ùî àë³ìåíòàðíèé ñòðåñ
âèêëèêàº ñïî÷àòêó íåçíà÷íå, à ïîò³ì äîñòî-
â³ðíå (â 1,5-2 ðàçè) ï³äâèùåííÿ âì³ñòó õîëå-
ñòåðèíó, ÿêèé â ê³íö³ äîñë³äæåííÿ çíîâó çíè-
æóºòüñÿ. Öå ñóïðîâîäæóºòüñÿ çì³íàìè âñ³õ
øàð³â àîðòè, ÿê³ ôîðìóþòü ÷³òêó ìîðôîëîã³-
÷íó êàðòèíó ô³áðîåëàñòîçó ç ÿâíîþ ïðîë³ôå-
ðàö³ºþ ãëàäåíüêîì�ÿçîâèõ êë³òèí, ïîðóøåí-
íÿì ¿õ îð³ºíòàö³¿ â³äíîñíî ³íòèìè, õðîí³÷íîãî
ïðîäóêòèâíîãî çàïàëåííÿ ïî òèïó ïåð³àîðòè-
òó ç ã³àë³íîçîì àäâåíòèö³¿. ²ììîá³ë³çàö³éíèé

ñòðåñ âèêëèêàº òàêó ñàìó äèíàì³êó çì³í çíà-
÷åíü ïîêàçíèê³â õîëåñòåðèíó, ÿê ³ àë³ìåíòàð-
íèé ñòðåñ, ò³ëüêè íà á³ëüø âèñîêîìó (â 5-6
ðàç³â) ê³ëüê³ñíîìó ð³âí³. Ìîðôîëîã³÷íà êàð-
òèíà àîðòè â ö³é ãðóï³ òâàðèí âèÿâèëà ÿâí³
îçíàêè àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó: ë³ï³äîç,
êñàíòîìàòîç, ðóéíóâàííÿ åëàñòè÷íèõ âîëîêîí
³ çàì³ùåííÿ ¿õ êîëàãåíîì, ïðîë³ôåðàö³ÿ ãëà-
äåíüêîì�ÿçîâèõ êë³òèí ³ ô³áðîáëàñò³â ç ôîð-
ìóâàííÿì àòåðîñêëåðîòè÷íî¿ áëÿøêè ³ îñåðåä-
êàìè íåêðîçó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêà-
çóþòü, ùî ³ììîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ ìàº á³ëüø
ïîøêîäæóþ÷ó ä³þ ïîð³âíÿíî ç àë³ìåíòàð-
íèì. Öå ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíî ÿê ç ð³çíèìè
ê³ëüê³ñíèìè ïîêàçíèêàìè âì³ñòó õîëåñòåðè-
íó â äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ òâàðèí, òàê ³ ç
ð³çíèìè òî÷êàìè çàñòîñóâàííÿ öèõ ñòðåñîð³â.
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Íèí³ øèðîêîãî ðîçâèòêó íàáóëà òàê çâàíà
«êàëüö³ºâà» ã³ïîòåçà âèíèêíåííÿ ñåðöåâî-ñó-
äèííèõ çàõâîðþâàíü, ó òîìó ÷èñë³ àòåðîñê-
ëåðîçó, çã³äíî ç ÿêîþ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ñó-
äèí âèêëèêàí³ ïåðåâàíòàæåííÿì êë³òèí êàëü-
ö³ºì. Îñê³ëüêè çíà÷íèì ôàêòîðîì ðèçèêó ö³º¿
ïàòîëîã³¿ âèñòóïàº ñòðåñ, â ìåõàí³çì³ ðåàë³-
çàö³¿ ÿêîãî áåðóòü ó÷àñòü öåíòðàëüí³ íåðâîâ³
ñòðóêòóðè, ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ äè-
íàì³êè çì³í âì³ñòó êàëüö³þ ó ãîëîâíîìó ìîç-
êó òà àîðò³ ùóð³â çà óìîâ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî
ñòðåñó. Äîñë³äè ïðîâîäèëèñü íà ùóðàõ-ñàì-
öÿõ, ÿê³ áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè : êîíò-
ðîëüíó òà äîñë³äæóâàíó. Òâàðèíè äðóãî¿ ãðó-
ïè çíàõîäèëèñü ï³ä âïëèâîì ³ììîá³ë³çàö³éíîãî
ñòðåñó. Êîíöåíòðàö³ÿ êàëüö³þ ó òêàíèíàõ,
ùî âèâ÷àëè, âèçíà÷àëàñÿ çà äîïîìîãîþ ìåòî-
äîìó àòîìíî-àáñîðáö³éíî¿ ñïåêòðîìåòð³¿. Âè-

ÿâëåíî ïîâ³ëüíå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó êàëüö³þ
â ãîëîâíîìó ìîçêó òà àîðò³ ùóð³â ç 3-ãî ïî
15-é òèæäåíü åêñïåðèìåíòó â êîíòðîëüí³é ³
äîñë³äæóâàí³é ãðóïàõ. Ïî÷èíàþ÷è ç 15-ãî
òèæíÿ áóëî çàðåºñòðîâàíî ð³çêå çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó êàëüö³þ â öèõ ñòðóêòóðàõ ó òâàðèí
äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè (â 5 ðàç³â ïîð³âíÿíî ç
â³äïîâ³äíèìè êîíöåíòðàö³ÿìè ó òâàðèí êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè). Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñ-
ë³äó, ï³äòâåðäæóþòü íàÿâí³ñòü ïîðóøåííÿ
êàëüö³ºâîãî ãîìåîñòàçó â àîðò³ òà ãîëîâíîìó
ìîçêó ùóð³â ï³ä ä³ºþ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðå-
ñó. Ïðîöåñ íàêîïè÷åííÿ êàëüö³þ â öèõ ñòðóê-
òóðàõ â³äáóâàâñÿ ïîä³áíî ³ ïàðàëåëüíî, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ºäèíó ïðèðîäó ¿õ ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü ñòàòè ùå
îäíèì çâ�ÿçóâàëüíèì ëàíöþãîì â òåîð³¿ ïà-
òîãåíåçó àòåðîñêëåðîçó.
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Â³äîìî, ùî ÀÒÔ-÷óòëèâ³ êàë³ºâ³ (ÊÀÒÔ) êà-
íàëè â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â ³øåì³÷íîìó
àáî ôàðìàêîëîã³÷íîìó ñòàí³ �preconditioning�
ì³îêàðäà. Àëå âïëèâ àêòèâàö³¿ öèõ êàíàë³â
íà ñòðóêòóðí³ òà ìåòàáîë³÷í³ ïîêàçíèêè ðîç-
âèòêó ã³ïîêñ³¿ ì³îêàðäà äîñë³äæåíî íåäîñòàò-
íüî. Òîìó ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷èòè ñòóï³íü
ðîçâèòêó ã³ïîêñ³¿ ì³îêàðäà ùóð³â ïðè ãîñòð³é
âàæê³é ã³ïîêñ³¿ íà ôîí³ àêòèâàö³¿ ôóíêö³î-
íóâàííÿ ÊÀÒÔ-êàíàë³â çà äîïîìîãîþ ôòîð-
âì³ñíîãî àíàëîãà ï³íàöèäèëó ÏÔ-5. Äîñë³äè
ïðîâåäåí³ íà ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 170-220 ã.
Ã³ïîêñ³ÿ  ìîäåëþâàëàñÿ ïåðåâåäåííÿì òâàðèí
íà äèõàííÿ ñóì³øøþ ç 7% Î2 ïðîòÿãîì 30 õâ.
ÏÔ-5 (0,01 ìã/100 ã ìàñè) ââîäèâñÿ âíóòð³-
øíüî÷åðåâíî çà 30 õâ äî ïî÷àòêó ä³¿ ã³ïîêñ³¿.
Ïåðåäóñ³ì òðåáà çàçíà÷èòè, ùî âñ³ åôåêòè ä³¿
ÏÔ-5 ïðè ã³ïîêñ³¿ áëîêóâàëèñÿ îäíî÷àñíèì
ââåäåííÿì áëîêàòîðà ÊÀÒÔ-êàíàë³â ãë³áåíê-
ëàì³äó, ùî ï³äòâåðäæóº âïëèâ ñàìå ÊÀÒÔ-
êàíàë³â íà äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè. Ïîêàçà-
íî, ùî ÏÔ-5 ïîñëàáëþº ðîçâèòîê âòîðèííî¿
òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿ ó ì³îêàðä³ ùóð³â çà àäåê-
âàòíèìè ìåòàáîë³÷íèìè ïîêàçíèêàìè êîíöåíò-
ðàö³¿ àäåí³ííóêëåîòèä³â, âì³ñòó ëàêòàòó, ñï³â-
â³äíîøåíü ëàêòàò/ï³ðóâàò, ÍÀÄ/ÍÀÄÍ,
ÍÀÄÔ/ÍÀÄÔÍ, îêèñíåíèé ãëóòàò³îí/

â³äíîâëåíèé ãëóòàò³îí, àêòèâíîñò³ ë³çîñîìàëü-
íèõ ôåðìåíò³â (êèñëà ôîñôàòàçà, êàòåïñèí
Ä), çì³íè ïðîíèêíîñò³ ë³çîñîìàëüíèõ ìåìá-
ðàí òà øâèäêîñò³ ñïîæèâàííÿ êèñíþ. Åëåêò-
ðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå âèâ÷åííÿ ì³îêàðäà äîâå-
ëî, ùî ïðè ã³ïîêñ³¿ ñïîñòåð³ãàâñÿ êðàºâèé
íàáðÿê êàðä³îì³îöèò³â, çíà÷íå (äî 3 - 3,5
ðàç³â) çá³ëüøåííÿ ïåðèêàï³ëÿðíèõ ïðîñòîð³â,
ïîðóøåííÿ ïîïåðå÷íî¿ ñìóãàñòîñò³ ñåðöåâîãî
ì�ÿçà, óòâîðåííÿ ó ì�ÿçîâèõ êë³òèíàõ âàêó-
îëü. Â³äáóëèñÿ òàêîæ çì³íè ó ì³òîõîíäð³àëü-
íîìó (ÌÕ) àïàðàò³: ÷àñòêîâà âàêóîë³çàö³ÿ,
ïîðóøåííÿ ðåãóëÿðíîñò³ êðèñò, ïðîñâ³òëåííÿ
ìàòðèêñó, ïîÿâà þíèõ ôîðì ÌÕ. Ââåäåííÿ
ÏÔ-5 ïðèçâîäèëî äî íîðìàë³çàö³¿ ïåðèêàï³-
ëÿðíèõ ïðîñòîð³â, çìåíøåííÿ íàáðÿêó êàðä³-
îì³îöèò³â, ïåâíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ ìåìáðàí ÌÕ ï³ä
÷àñ ã³ïîêñ³¿. Ä³ëÿíîê íå÷³òêîãî îêðåñëåííÿ
âíóòð³øíüî¿ òà çîâí³øíüî¿ ÌÕ ìåìáðàí íå
ñïîñòåð³ãàëîñÿ, ðåºñòðóâàëàñÿ çíà÷íà ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü ôîðì ÌÕ: ïîì³ðíèé íàáðÿê, ïîñè-
ëåííÿ ñòðóêòóðîâàíîñò³ ìàòðèêñó, ïîäåêóäè -
çá³ëüøåííÿ ïëîù³ ìåìáðàí ÌÕ. Îòæå, àêòè-
âàö³ÿ ÊÀÒÔ-êàíàë³â ïîñëàáëþº ðîçâèòîê ã³ïîê-
ñ³¿ ì³îêàðäà ³ ïîñèëþº ïðîÿâ àäàïòàö³éíî-ïðè-
ñòîñóâàëüíèõ ðåàêö³é, çîêðåìà ç áîêó ÌÕ àïà-
ðàòó êàðä³îì³îöèò³â, äî óìîâ ãîñòðî¿ ã³ïîêñ³¿.

ÑÈÍÕÐÎÍ²ÇÀÖ²ß ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÏÐÅÃÀÍÃË²ÎÍÀÐÍÈÕ ÂÕÎÄ²Â, ÙÎ
ÊÎÍÂÅÐÃÓÞÒÜ ÍÀ ÎÄÍÎÌÓ ÍÅÉÐÎÍ² ÂÅÐÕÍÜÎÃÎ ØÈÉÍÎÃÎ ÃÀÍÃË²ß, Ç
ÏÓËÜÑÎÌ

Â.Þ. Ìàñëîâ
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ôîíîâà àêòèâí³ñòü íåéðîí³â ñèìïàòè÷íèõ
ãàíãë³¿â, ùî ³ííåðâóþòü ð³çí³ îðãàíè-ì³øåí³,
â³äð³çíÿºòüñÿ çà ñâî¿ìè õàðàêòåðèñòèêàìè òà
ïî ð³çíîìó çì³íþºòüñÿ ïðè ðåôëåêòîðíèõ ïîä-
ðàçíåííÿõ. Çîêðåìà, âàçîìîòîðí³ íåéðîíè äî

ñêåëåòíèõ ì�ÿç³â, íà â³äì³íó â³ä íåéðîí³â,
ùî ³ííåðâóþòü ñóäèíè øê³ðè, ìàþòü âèðà-
æåíó ñèíõðîí³çàö³þ ôîíîâî¿ àêòèâíîñò³ ç
ïóëüñîì. Â³äîìî, ùî íà íåéðîíàõ âåðõíüîãî
øèéíîãî ãàíãë³ÿ (ÂØÃ) êîíâåðãóþòü äâà
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ïðåãàíãë³îíàðí³ ñèíàïòè÷í³ âõîäè: ïîîäèíî-
êèé òà ìíîæèííèé, ïðè àêòèâàö³¿ ÿêèõ ó íåé-
ðîíàõ ãàíãë³ÿ âèíèêàþòü ð³çí³ çà ôîðìîþ
ïîòåíö³àëè ä³¿ (ÏÄ ïåðøîãî òà äðóãîãî òèïó).
Çàëèøàëîñü íåâ³äîìèì, ÿêèé âíåñîê ó ïóëü-
ñîâó ìîäóëÿö³þ àêòèâíîñò³ öèõ íåéðîí³â ðîá-
ëÿòü ð³çí³ ïðåãàíãë³îíàðí³ âõîäè. Ìåòîäîì
ì³êðîåëåêòðîäíîãî âíóòð³øíüîêë³òèííîãî â³ä-
âåäåííÿ áóëî çàðåºñòðîâàíî ôîíîâó àêòèâí³ñòü
íåéðîí³â ÂØÃ êðîëÿ; ïàðàëåëüíî çàïèñóâà-
ëè åëåêòðîêàðä³îãðàìó. Äëÿ öèõ íåéðîí³â çà
äîïîìîãîþ ã³ñòîãðàì ³íòåðâàë³â ì³æ R-çóá-
öåì êàðä³îãðàìè òà ÏÄ («ïîñò-R» ³íòåðâàë³â)
áóëî ïðîàíàë³çîâàíî ñèíõðîí³çàö³þ ÏÄ ïåð-
øîãî òà äðóãîãî òèï³â ç ïóëüñîì. Ó 67 %
íåéðîí³â îáèäâà âõîäè áóëè ñèíõðîí³çîâàí³
ç ïóëüñîì, òàê ñàìî ÿê ³ ñóìàðíà àêòèâí³ñòü
öèõ íåéðîí³â. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ðîçïîä³-
ëåííÿ «ïîñò-R» ³íòåðâàë³â äëÿ ÏÄ äâîõ òèï³â
ìîãëè â³äð³çíÿòèñÿ çà ôàçîþ. Â öüîìó âè-
ïàäêó ñóìàðíà ñèíõðîí³çàö³ÿ àêòèâíîñò³ ç

ïóëüñîì áóëà ìåíøîþ, í³æ äëÿ îêðåìèõ âõî-
ä³â. Ó 33% íåéðîí³â õî÷à á îäèí âõ³ä íå ìàâ
âèðàæåíî¿ ïóëüñîâî¿ ñèíõðîí³çàö³¿, òàê ñàìî
ÿê ³ ñóìàðíà àêòèâí³ñòü. Çâ�ÿçîê àêòèâíîñò³
ç ïóëüñîì ÷èñåëüíî õàðàêòåðèçóâàëè êîåô³-
ö³åíòîì ñèíõðîí³çàö³¿, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ÿêî-
ãî äëÿ ÏÄ ïåðøîãî òà äðóãîãî òèïó ñêëàëè
1,6 ± 0,2 òà 1,7 ± 0,3 â³äïîâ³äíî. Çà ïàðíèì
t-òåñòîì, ð³çíèöÿ ì³æ íèìè º ñòàòèñòè÷íî íå-
äîñòîâ³ðíîþ (P > 0,05). Òàêîæ ñïîñòåð³ãàëà-
ñÿ ïîçèòèâíà êîðåëÿö³ÿ (êîåôåö³ºíò êîðåëÿö³¿
0,85) ì³æ çíà÷åííÿìè êîåô³ö³ºíò³â ñèíõðîí³-
çàö³¿ ç ïóëüñîì äëÿ ÏÄ ïåðøîãî òà äðóãîãî
òèïó. Òàêèì ÷èíîì, ïðåãàíãë³îíàðí³ íåéðî-
íè, ùî óòâîðþþòü ïîîäèíîêèé òà ìíîæèí-
íèé ïðåãàíãë³îíàðí³ âõîäè äî îäíîãî íåéðî-
íà ÂØÃ, ìàþòü ïîä³áíèé õàðàêòåð çàëåæíîñò³
â³ä ïóëüñó. Öå äàº ìîæëèâ³ñòü ïðèïóñòèòè,
ùî âîíè íàëåæàòü äî ôóíêö³îíàëüíî îäíî-
ð³äíèõ êàíàë³â ïåðåäà÷³ ³ìïóëüñàö³¿ äî îðãà-
í³â-ì³øåíåé.

ÀÑÈÌÅÒÐ²ß ÃÅÌÎÑÒÀÇÓ Â ÍÎÐÌ² ÒÀ ÏÐÈ ÏÎÐÓØÅÍÍßÕ ÌÎÇÊÎÂÎÃÎ
ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

Â.Ï. Ì³ùåíêî, Þ.Ì. Ãðèøêî, ².Â. Ì³ùåíêî, Î.Â. Êîêîâñüêà
Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, Ïîëòàâà

Äîáðå â³äîìî, ùî âñüîìó æèâîìó ïðèòàìàí-
íà òàêà á³îëîã³÷íà çàêîíîì³ðíîñòü, ÿê àñè-
ìåòð³ÿ àíàòîìî-ìîðôîëîã³÷íà, âåãåòàòèâíà,
åíäîêðèííà, ðåãóëÿòîðíà òîùî. Âàæëèâå çíà-
÷åííÿ â æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó òà éîãî
ðåãóëÿòîðíèõ ðåàêö³é ìîæóòü ìàòè ³ ãóìî-
ðàëüí³ àñèìåòð³¿ - ãåìîäèíàì³÷í³, ïåðèôåðè÷-
íîãî òà á³îõ³ì³÷íîãî ñêëàäó êðîâ³ òà ³¿ ãåìîñ-
òàòè÷íèõ âëàñòèâîñòåé. Ó ö³é ðîáîò³ ìè íàìà-
ãàëèñÿ äîâåñòè íàÿâí³ñòü àñèìåòð³¿ â ðåàêö³-
ÿõ ãåìîñòàçó (éîãî ïëàçìîâ³é òà òêàíèíí³é
ëàíêàõ) ó ³íòàêòíèõ òâàðèí (ùóð³â), à òà-
êîæ ïðè ïîðóøåíí³ â íèõ ìîçêîâîãî êðîâî-
îá³ãó (ñïðàâà òà çë³âà). Â ðåçóëüòàò³ ïðîâå-
äåíèõ åêñïåðèìåíò³â íà êîíòðîëüíèõ òà äîñ-
ë³äíèõ ãðóïàõ òâàðèí íàìè âñòàíîâëåíî íà-
ñòóïíå: á³ëüøó êîàãóëþþ÷ó àêòèâí³ñòü ìàº
êðîâ, òêàíèíè (ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó òà
ñêåëåòíèõ ì�ÿç³â ñòåãíà), ùî îòðèìàí³ ç ë³âî-

ãî, à ô³áðèíîë³òè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè - ç
ïðàâîãî áîêó; ïðè ãîñòð³é ³øåì³¿ ãîëîâíîãî
ìîçêó çë³âà ïðîêîàãóëÿíòí³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³
ùå á³ëüøå ï³äâèùóâàëèñü, à òêàíèí ìîçêó -
çàëèøàëèñü ïðàêòè÷íî íåçì³ííèìè, ó òîé ÷àñ,
ÿê ô³áðèíîë³òè÷í³ - ð³çêî çìåíøóâàëèñÿ òà
çíèêàëà ¿õíÿ àñèìåòðè÷í³ñòü. Ó òêàíèíàõ ñêå-
ëåòíèõ ì�ÿç³â àñèìåòð³ÿ ãåìîñòàçó çáåð³ãàëà-
ñÿ, ïðîòå ¿õíÿ ïðîêîàãóëÿíòíà àêòèâí³ñòü áóëà
çíèæåíà ÿê ç îäíîãî, òàê ³ ³íøîãî áîêó ïî-
ð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè. Ïðè ãîñòð³é
³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ñïðàâà ó òêàíèíàõ,
ùî îòðèìàí³ ç áîêó óðàæåííÿ, âèÿâëåí³ á³ëüø
âèðàæåí³ ïðîêîàãóëÿíòí³ òà çíèæåí³ ¿õ ô³áðè-
íîë³òè÷í³ âëàñòèâîñò³. Çàñòîñóâàííÿ êîìïëåê-
ñó â³òàì³í³â-àíòèîêñèäàíò³â (À,Å,Ñ,Ð) çà óìîâ
ãîñòðî¿ íåïîâíî¿ ³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ó
ùóð³â íîðìàë³çóâàëî òðîìáîöèòîàêòèâí³
òà ïðîêîàãóëÿíòí³ âëàñòèâîñò³ òêàíèí ìîçêó
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(çá³ëüøóþ÷è àíòèòðîìáîïëàñòè÷íó àêòèâí³ñòü)
òà ñêåëåòíèõ ì�ÿç³â (ïîñèëþþ÷è àíòèòðîìá³-
íîâó àêòèâí³ñòü), äîâîäÿ÷è ¿õ äî ð³âíÿ ³íòàê-
òíèõ òâàðèí. Ï³ä âïëèâîì â³òàì³í³â-aíòèîêñè-
äàíò³â ó ùóð³â ç ïîðóøåííÿì ìîçêîâîãî êðîâî-
îá³ãó çáåð³ãàëàñü àñèìåòð³ÿ ãåìîñòàçó, ïðîòå
¿¿ îñîáëèâîñò³ ìàëè ïåâí³ â³äì³ííîñò³ â³ä ì³ñöÿ
âèêëèêàíî¿ ³øåì³¿ (ñïðàâà ÷è çë³âà). Òàêèì
÷èíîì, íàø³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ïîêàçóþòü, ùî â îðãàí³çì³ ³ñíóº àñèìåòð³ÿ
ãåìîñòàçó â éîãî ïëàçìîâ³é òà òêàíèíí³é ëàí-
êàõ òà ¿¿ çì³íè, ùî ïîâ�ÿçàí³ ç ïîðóøåííÿì
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (ñïðàâà ÷è çë³âà). Êð³ì
òîãî, âîíè ùå ðàç ï³äòâåðäæóþòü âèñëîâëåíó
íàìè ðàí³øå äóìêó ïðî òå, ùî îêðåì³ îðãàíè
(â íàøîìó âèïàäêó ãîëîâíèé ìîçîê òà ñêå-
ëåòí³ ì�ÿçè) º âàæëèâèìè åôåðåíòíèìè ðå-
ãóëÿòîðàìè ñèñòåìè ãåìîñòàçó â îðãàí³çì³.

Ó×ÀÑÒÜ NO-ÇÀËÅÆÍÈÕ ÌÅÕÀÍ²ÇÌ²Â Ó ÕÎË²ÍÅÐÃ²×ÍÈÕ ÐÅÀÊÖ²ßÕ
Â²ÍÖÅÂÈÕ ÑÓÄÈÍ

Î.Ï. Íåùåðåò, À.². Õîìàçþê
²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï.Êîì³ñàðåíêà ÀÌÍ Óêðà¿íè,
Êè¿â

Â³äîìî, ùî ðåàêö³¿ ðîçøèðåííÿ ñóäèí ó
ð³çíèõ îðãàíàõ òà òêàíèíàõ ðåàë³çóþòüñÿ çà
ó÷àñòþ åíäîòåë³þ, êë³òèíè ÿêîãî âèðîáëÿ-
þòü òà âèä³ëÿþòü NO-, îäèí ç íàéá³ëüø âèâ-
÷åíèõ íèí³ åíäîòåë³éçàëåæíèõ ðîçñëàáëÿþ-
÷èõ ôàêòîð³â. Ïðîòå îñîáëèâîñò³ òà ïèòîìà
âàãà NO-çàëåæíèõ ìåõàí³çì³â ó ðåãóëÿö³¿
ôóíêö³¿ ñåðöÿ òà â³íöåâîãî êðîâîîá³ãó çàëè-
øàþòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè. Ìåòîþ ðî-
áîòè áóëî äîñë³äæåííÿ âïëèâó áëîêàäè NO-
ñèíòàçè íà ðåàêö³¿ ñåðöÿ òà â³íöåâèõ ñóäèí,
âèêëèêàíèõ ñòèìóëÿö³ºþ õîë³íåðã³÷íèõ ðå-
öåïòîð³â ñåðöÿ. Äîñë³äè ïðîâåäåí³ íà íàð-
êîòèçîâàíèõ (30-100 ìã/êã õëîðàëîçè âíóò-
ð³øíüîâåííî) ñîáàêàõ áåç ðîçòèíó ãðóäíî¿
ïîðîæíèíè ç âèêîðèñòàííÿì òåõí³êè êàòåòå-
ðèçàö³¿, åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ ïðîãðàìîâàíî¿
àâòîïåðôóç³¿ â³íöåâèõ ñóäèí, êàòåòåðèçàö³¿
ïîðîæíèí ñåðöÿ, ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí òà
ïîñò³éíîãî äðåíàæó â³íöåâîãî ñèíóñà, ðåº-
ñòðàö³¿ íàñè÷åííÿ êèñíåì âåíîçíî¿ êðîâ³ ñåð-
öÿ, êàðä³îãåìîäèíàì³êè, á³îïîòåíö³àë³â ñåð-
öÿ òà äèõàííÿ. Åíäîòåë³éçàëåæí³ òà åíäî-
òåë³éíåçàëåæí³ ðåàêö³¿ â³íöåâèõ ñóäèí ìî-
äåëþâàëè ââåäåííÿì â ïåðôóç³éíèé â³íöå-
âèé ïîò³ê àöåòèëõîë³íó (0,001-1,0 ìêã), í³òðî-
ãë³öåðèíó (0,05-1,0 ìã) òà ïàïàâåðèíó (0,05-
5,0 ìêã). Áëîêàäó NO-ñèíòàçè ïðîâîäèëè

çà äîïîìîãîþ âíóòð³øíüîâ³íöåâî¿ ³íôóç³¿
Nω-í³òðî-L-àðã³í³í-ìåòèëîâîãî åô³ðó,
L-NAME, 2 ìã/õâ. Çà ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâ
ñòèìóëÿö³ÿ õîë³íåðã³÷íèõ ðåöåïòîð³â àöåòèë-
õîë³íîì òà ââåäåííÿ äîíàòîðà NO í³òðîãë³-
öåðèíó, à òàêîæ íåçàëåæíîãî âàçîäèëàòà-
òîðà ïàïàâåðèíó, ÿê ïðàâèëî, âèêëèêàþòü
äîçîçàëåæíå ðîçøèðåííÿ â³íöåâèõ ñóäèí.
Áëîêàäà NO-ñèíòàçè L-NAME ó á³ëüøîñò³
äîñë³ä³â ïîñëàáëÿëà (íà 30-50%) åíäîòåë³é-
çàëåæíå ðîçøèðåííÿ â³íöåâèõ ñóäèí ó ðå-
àêö³ÿõ íà àöåòèëõîë³í, àëå íå çì³íþâàëà åí-
äîòåë³éíåçàëåæíå ¿õ ðîçøèðåííÿ â ðåàêö³ÿõ
íà í³òðîãë³öåðèí òà ïàïàâåðèí. Êð³ì òîãî, â
2 ç 20 äîñë³ä³â áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ áëîêàäè
NO-ñèíòàçè áîëþñíå ââåäåííÿ àöåòèëõîë³íó
âèêëèêàëî øâèäêîïëèííå ( íà 20-60 ñ) ï³ä-
âèùåííÿ îïîðó â³íöåâèõ ñóäèí ( +3-5 êÏà).
Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü
ïðî òå, ùî åíäîòåë³éçàëåæíèé ôàêòîð NO
íå ò³ëüêè áåðå ó÷àñòü ó âàçîäèëàòàòîðíèõ
ðåàêö³ÿõ â³íöåâèõ ñóäèí ïðè ñòèìóëÿö³¿ õî-
ë³íåðã³÷íèõ ðåöåïòîð³â, àëå ìîæå îáìåæó-
âàòè âàçîêîíñòðèêòîðí³ ðåàêö³¿. Îäíàê ðå-
öåïòîðí³ òà ïîñòðåöåïòîðí³ øëÿõè ðåàë³çàö³¿
âàçîêîíñòðèêòîðíèõ ðåàêö³é â³íöåâèõ ñóäèí
çà óìîâ ïîñëàáëåííÿ àêòèâíîñò³ NO-ñèíòàçè
ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ
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ÑÓÄÈÍÍÈÉ ÊÎÌÏÎÍÅÍÒ Â²ÑÖÅÐÎÊÀÐÄ²ÀËÜÍÎÃÎ ÐÅÔËÅÊÑÓ ÃÎËÜÖß Ó
ËÞÄÈÍÈ

².Ã. Ïàëàìàð÷óê, Î.². Ïàëàìàð÷óê, Þ.Î. Êðèâîõàöüêà
Çàïîð³çüêèé óí³âåðñèòåò

Ó 1863 ð. Goltz Fr. îïèñàâ ðåôëåêñ ïðèãí³÷åí-
íÿ ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ, àæ äî çóïèíêè â ôàç³
ä³àñòîëè íà ê³ëüêà ñåêóíä, ïðè ïîäðàçíåíí³
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Öåé ðåôëåêñ óâ³é-
øîâ ó íàóêó òà ï³äðó÷íèêè ç ô³ç³îëîã³¿ ÿê
êëàñè÷íèé âàãàëüíèé ðåôëåêñ. Ó 1986 ð. ó
äîñë³äàõ íà æàáàõ íàìè âèÿâëåíà ñèìïàòè÷-
íà ñêëàäîâà ðåôëåêñó Ãîëüöÿ òà ïîêàçàíî,
ùî öåé ðåôëåêñ çà ìåõàí³çìîì ðåàë³çàö³¿ º
âàãîñèìïàòè÷íèì. Äåÿê³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ òà ë³êàðñüêà ïðàêòèêà ñâ³ä÷àòü ïðî ïðî-
ÿâè â³ñöåðî-êàðä³àëüíîãî ðåôëåêñó Ãîëüöÿ ó
ëþäèíè. Ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âè-
ÿâëåííÿ òà äîñë³äæåííÿ ñóäèííîãî êîìïîíåíòà
â³ñöåðî-êàðä³àëüíîãî ðåôëåêñó ó ëþäèíè.
Îáñòåæåíî 100 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé
ð³çíî¿ ñòàò³ òà ð³çíîãî â³êó. Â óñ³õ îáñòåæó-
âàíèõ çà äîïîìîãîþ ïîë³ãðàôà Ï8×-01 ðåº-
ñòðóâàëàñü åëåêòðîêàðä³îãðàìà, ãðóäíà ðå-
îãðàìà, ðåîåíöåôàëîãðàìà, âèì³ðþâàâñÿ àðòå-
ð³àëüíèé òèñê ó ïëå÷îâ³é àðòåð³¿ çà ìåòîäîì
Êîðîòêîâà äî, ï³ä ÷àñ òà ï³ñëÿ äîçîâàíîãî
êîìïðåñ³éíîãî âïëèâó íà ïåðåäíþ ÷åðåâíó
ñò³íêó (5-100 ìì ðò. ñò.). Ïðè öüîìó âñòà-
íîâëåíî: à) êîìïðåñ³éíèé âïëèâ íà ïåðåäíþ

÷åðåâíó ñò³íêó äîñë³äæóâàíîãî ïðèçâîäèòü äî
õàðàêòåðíèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ çì³í ä³ÿëüíîñò³
ñåðöÿ (çì³íè ÅÊÃ, ÑÎÊ, ÌÎÊ); á) êîìïðå-
ñ³éíèé âïëèâ íà ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó ïðè-
çâîäèòü äî õàðàêòåðíèõ çì³í ïîêàçíèê³â àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó. Ïðè öüîìó âñòàíîâëåíî 4
ìîæëèâèõ òèïè ðåàãóâàííÿ ñèñòåìè ðåãóëþ-
âàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó: íîðìîòîí³÷ííé.
ã³ïåðòîí³÷íèé, ã³ïîòîí³÷íèé, äèñòîí³÷íèé, ùî
ìàº ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ; â) ïðè êîìïðå-
ñ³éíîìó âïëèâ³ íà ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó
âèÿâëåí³ 4 ìîæëèâ³ òèïè çì³í ê³ëüê³ñíèõ òà
ÿê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ñòðóêòóðè ãðóäíî¿ ðåîã-
ðàìè ³ ðåîåíöåôàëîãðàìè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
çì³íè òîíóñó êðîâîíîñíèõ ñóäèí (çàãîñòðåí-
íÿ ÷è çàêðóãëåííÿ âåðøèíè îñíîâíî¿ õâèë³,
ïåðåì³ùåííÿ äèêðîòè÷íîãî çóáöÿ âíèç ÷è âãî-
ðó ïî êàòàêðîò³, ïîÿâà âèïóêëîñò³ êàòàêðîòè
òîùî). Â äåÿêèõ âèïàäêàõ âèÿâëåíà äèñîö³à-
ö³ÿ íàïðÿìêó çì³í ãðóäíî¿ ðåîãðàìè òà ðåî-
åíöåôàëîãðàìè. Íà îñíîâ³ äîñë³äæåíü ìè
ïðèéøëè äî âèñíîâêó, ùî â³ñöåðî-êàðä³àëü-
íèé ðåôëåêñ Ãîëüöÿ ñë³ä ââàæàòè â³ñöåðî-
êàðä³îâàñêóëÿðíèì ðåôëåêñîì, à çà ìåõàí³ç-
ìîì åôåêòîðíî¿ ðåàë³çàö³¿ - âàãîñèìïàòè÷íèì.

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

ÀÍÀË²Ç ÂÀÇÎÊÎÍÑÒÐÈÊÒÎÐÍÎ¯ ÐÅÀÊÖ²¯ ÂÎÐ²ÒÍÎ¯ ÂÅÍÈ ÙÓÐ²Â ÍÀ
ÀÖÅÒÈËÕÎË²Í IN VIVO ÒÀ IN VITRO

Î.Ì. Ïàñ³÷í³÷åíêî, Â.². Êîìàðåíêî, Â.Î. Öèáåíêî
Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà, Êè¿â

Ðàí³øå íàìè áóëî âñòàíîâëåíî, ùî àöåòèë-
õîë³í (ÀÕ) âèêëèêàº åíäîòåë³éçàëåæíå ñêî-
ðî÷åííÿ âîð³òíèõ ñóäèí ïå÷³íêè ùóðà. Ìåòà
ö³º¿ ðîáîòè - ç�ÿñóâàòè ðîëü ìåìáðàííèõ ðå-
öåïòîð³â åíäîòåë³îöèò³â òà íåñìóãàñòèõ-ì�ÿçî-
âèõ êë³òèí (ÍÌÊ) âîð³òíî¿ âåíè (ÂÂ) ó îïî-
ñåðåäêóâàíí³ òàêî¿ ä³¿ ÀÕ, à òàêîæ äîñë³äèòè
ó÷àñòü åíäîòåë³íó (ÅÒ), ÿê ìîæëèâîãî åíäî-

òåë³àëüíîãî ôàêòîðà ñêîðî÷åííÿ ÍÌÊ âîð³ò-
íèõ ñóäèí. Ó ãîñòðèõ äîñë³äàõ íà íàðêîòè-
çîâàíèõ ùóðàõ ââåäåííÿ ó ÂÂ 0,8 ìêã/êã
ÀÕ ñïðè÷èíÿëî ï³äâèùåííÿ òèñêó ó ÂÂ (Òââ)
íà 23,5%, à òàêîæ çíèæåííÿ ñèñòåìíîãî àðòå-
ð³àëüíîãî òèñêó (ÑÀÒ) òà ëîêàëüíîãî êðî-
âîòîêó ïå÷³íêè íà 39,5 ³ 23% â³äïîâ³äíî
(Ð<0,05). Áëîêàäà Ì-õîë³íîðåöåïòîð³â àòðî-



77ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2002, Ò. 48, ¹ 2

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

ï³íîì ïðèãí³÷óâàëà ðàêö³¿ ÑÀÒ íà ÀÕ, àëå
íå çì³íþâàëà ðåàêö³é Òââ. Â òîé æå ÷àñ
áëîêàòîð α-àäðåíîðåöåïòîð³â ôåíòîëàì³í
(2-4 ìã/êã) íà 85% ïðèãí³÷óâàâ ÿê ðåàêö³¿
Òââ íà ÀÕ, òàê ³ íà íîðàäðåíàë³í (ÍÀ).
ÅÒ-1 â êîíöåíòðàö³¿ 0,2 - 0,8 ìêã/êã ó ÂÂ
ï³äâèùóâàâ Òââ íà 14-26 %. Ïðåñîðí³ ðåàêö³¿
Òââ íå çì³íþâàëèñÿ ïðè ââåäåíí³ áëîêàòîðà
ÅÒä-ðåöåïòîð³â ÂÎ-123 (48-80 íìîëü/êã), àëå
çíèçèëèñÿ âäâ³÷³ íà òë³ áëîêàäè α-àäðåíîðå-
öåïòîð³â ñóäèí âîð³òíî¿ ñèñòåìè. Â ³íø³é ñåð³¿
äîñë³äæåíü ðåºñòðóâàëè ñêîðîòëèâó àêòèâ-
í³ñòü ³çîëüîâàíèõ ÂÂ, ïåðôóçîâàíèõ ðîç÷è-
íîì Ò³ðîäå. ÀÕ (10-8 � 10-2 ìîëü/ë) âèêëè-
êàâ äîçîçàëåæíå ñêîðî÷åííÿ ÂÂ. Ìàêñèìàëüí³
ðåàêö³¿ 5,9 ìÍ ± 0,7 ìÍ âèíèêàëè ïðè êîí-
öåíòðàö³¿ ÀÕ 1.10-4 ìîëü/ë. Ïåðôóç³ÿ ÂÂ
àòðîï³íîì (10-6 ñïðè÷èíÿëà ïîâíå ïðèãí³÷åí-

íÿ òîí³÷íîãî íàïðóæåííÿ âåíè ï³ä ä³ºþ
1.10-4 ìîëü/ë ÀÕ. Àíòàãîí³ñò ÅÒÀ-ðåöåïòîð³â
ÂQ 123 (2.10-8 � 3.10-6 ìîëü/ë) çóìîâëþâàâ
çìåíøåííÿ ÀÕ-³íäóêîâàíîãî (1.10-5 ìîëü/ë)
òîí³÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ÂÂ íà 43-68 %. Íà â³äì³íó
â³ä ïîïåðåäí³õ äîñë³ä³â in vivo, ôåíòîëàì³í
(10-4 ìîëü/ë) â³ðîã³äíî çá³ëüøóâàâ àìïë³òóäó
ÀÕ-³íäóêîâàíîãî ñêîðî÷åííÿ ³ áëîêóâàâ ðåàêö³¿
ÂÂ íà ÍÀ. Òàêèì ÷èíîì, ð³çíèöÿ ó ðåàêö³ÿõ
ÂÂ in vitro òà in vivo åêñïåðèìåíòàõ ñâ³ä÷èòü
ïðî ìîæëèâ³ñòü ó÷àñò³ äåÿêèõ âíóòð³øíüîïå÷³-
íêîâèõ ôàêòîð³â ó ¿õ ðåàêö³ÿõ. Ðåçóëüòàòè, îò-
ðèìàí³ íà ³çîëüîâàíèõ ïðåïàðàòàõ ÂÂ, õàðàê-
òåðèçóþòü ìåõàí³çìè åíäîòåë³éçàëåæíîãî ñêî-
ðî÷åííÿ íà ÀÕ ëèøå ö³º¿ ñóäèíè, òîä³ ÿê ó
äîñë³äàõ in vivo ó ïðåñîðíèõ ðåàêö³ÿõ íà ÀÕ
ìîæóòü áðàòè ó÷àñòü ïðåñèíóñî¿äè, ñèíóñî¿äè,
ïîñòñèíóñî¿äàëüí³ âåíóëè òà ïå÷³íêîâ³ âåíè.

ÂÏËÈÂ ÑÏËÅÍ²ÍÓ ÍÀ ÑÊÎÐÎÒËÈÂÓ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÑÅÐÖÅÂÎÃÎ Ì�ßÇÀ

Î.². Ïëèñêà, Â.Â. Ëàçîðèøèíåöü, Á.Â. Îë³éíèê, Ã.Â. Êíèøîâ
Íàö³îíàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Ì.Ï.Äðàãîìàíîâà; ²ÑÑÕ ÀÌÍ Óêðà¿íè,
Êè¿â

Ñïëåíîçèä, îñíîâîþ ÿêîãî º íóêëåîòèäíà
ôðàêö³ÿ âîäíîãî åêñòðàêòó ñåëåç³íêè äîðîñ-
ëèõ áèê³â ³ âèëó÷åíèé ³îíàìè ðòóò³ (Mm <
1000), ìàº âèðàæåíó ³ìóíîòðîïíó àêòèâí³ñòü.
Âîíà ïîëÿãàº â ñòèìóëÿö³¿ ïðîë³ôåðàö³¿ êîð-
òèçîí- òà ðàä³îðåçèñòåíòíîñò³ ñóáïîïóëÿö³¿ Ò-
ë³ìôîöèò³â òà ¿õ äèôåðåíö³þâàííÿ, à òàêîæ
àêòèâàö³¿ öèòîòîêñè÷íîñò³ ïðèðîäíèõ êë³òèí
ê³ëåð³â, àêòèâàö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà òèìóñ-
çàëåæí³ àíòèãåíè, ïðèãí³÷åíí³ àëåðã³÷íèõ ðå-
àêö³é íåãàéíîãî òèïó. Ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ
ìè âèâ÷èëè âïëèâ ð³çíèõ êîíöåíòðàö³é ñïëå-
íîçèäó íà ñêîðîòëèâó àêòèâí³ñòü ³çîëüîâàíèõ
òðàáåêóëÿðíèõ ì�ÿç³â ñåðöÿ ùóðà. ²çîëüîâàí³
òðàáåêóëÿðí³ ì�ÿçè ïåðôóçóâàëè ìîäèô³êî-
âàíèì ðîç÷èíîì Êðåáñà ïðîòÿãîì 20 õâ äëÿ
ñòàá³ë³çàö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì�ÿçîâèõ
ïðåïàðàò³â. Ñêîðîòëèâó àêòèâí³ñòü ³í³ö³þâà-

ëè ïðÿìîêóòíèìè íàäïîðîãîâèìè ³ìïóëüñà-
ìè ç ÷àñòîòîþ ñòèìóëÿö³¿ 0,5 Ãö. Ñèëó ñêî-
ðî÷åíü ì�ÿçîâèõ ñìóæîê ïðè öüîìó ñòàí³ ïðèé-
ìàëè çà 100%. Ï³çí³øå â ïåðôóçóþ÷èé ðîç÷èí
äîäàâàëè 50, 100 àáî 200 ìã ñïëåí³íó íà 100
ìë ðîç÷èíó Êðåáñà. Öå âèêëèêàëî ïðèð³ñò
ñèëè ñêîðî÷åíü íà 32,9, 80,3 ³ 102,0 % â³äïî-
â³äíî. Òàêèì ÷èíîì, ñïîñòåð³ãàëàñü â³äñóòí³ñòü
òîêñè÷íîãî åôåêòó ïðåïàðàòó íàâ³òü ó êîí-
öåíòðàö³¿ 200 ìã íà 100 ìë ðîç÷èíó Êðåáñà.
Òàêèì ÷èíîì, ñîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ñïëåí³í
ïîêðàùóº ìåòàáîë³çì ì³îêàðäà, ìàº ñèëüíó
êàðä³îïðîòåêòîðíó ä³þ ïðè ñòðåñîâèõ ñèòóà-
ö³ÿõ, ïîòåíö³þº ïîçèòèâíèé êàðä³î³íîòðîï-
íèé åôåêò ³íøèõ ïðåïàðàò³â òà çìåíøóº òîê-
ñè÷í³ñòü ñåðöåâèõ ãë³êîçèä³â òà ³íøèõ ïîä³á-
íèõ ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â, ðîçøèðÿ-
þ÷è ¿õ òåðàïåâòè÷íèé ä³àïàçîí.
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Ó×ÀÑÒÜ ËÅÉÊÎÒÐÈªÍ²Â Ó ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÍÅÔÀÃÎÖÈÒÀÐÍÈÕ ÐÅÀÊÖ²É
ÍÅÉÒÐÎÔ²Ë²Â ÏÐÈ ²ØÅÌ²¯-ÐÅÏÅÐÔÓÇ²¯ Ì²ÎÊÀÐÄÀ

À.Ã. Ïîðòíè÷åíêî, Î.Î. Ìîéáåíêî
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ïðè ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ ì³îêàðäà â³äáóâàºòüñÿ
ïðîäóêö³ÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîòðèºí³â, ÿê³
º ïîòóæíèìè ìåä³àòîðàìè çàïàëåííÿ. Ïîøêîä-
æåííÿ òêàíèí ñåðöÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëå-
íå íåôàãîöèòàðíèìè  ðåàêö³ÿìè êë³òèí-åôåê-
òîð³â çàïàëåííÿ � íåéòðîô³ë³â, à ñàìå, âèõî-
äîì ç íèõ ãðàíóëÿðíèõ ôåðìåíò³â ó ïðîöåñ³
äåãðàíóëÿö³¿ àáî ïðè ïîøêîäæåíí³ êë³òèí-
íèõ ìåìáðàí. Ïðîòå äåòàëüí³ ìåõàí³çìè âïëè-
âó ëåéêîòðèºí³â íà ðîçâèòîê íåôàãîöèòàð-
íèõ ðåàêö³é íåéòðîô³ë³â óïðîäîâæ ³øå-
ì³¿-ðåïåðôóç³¿ ì³îêàðäà íåäîñòàòíüî â³äîì³.
²øåì³þ ì³îêàðäà ìîäåëþâàëè ó ñîáàê çà äî-
ïîìîãîþ ìåòîäó ïîäâ³éíî¿ êàòåòåðèçàö³¿ ã³ëêè
êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿. ×åðåç 90 õâ ïðîõ³äí³ñòü
àðòåð³¿ ïîíîâëþâàëè. Ïåðåä ââåäåííÿì êàòå-
òåðà ³ ïðîòÿãîì ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ ÷àñòèíà òâà-
ðèí îäåðæóâàëà ³íã³á³òîð ë³ïîêñèãåíàçè ë³ïî-
ôëàâ³í (1 ìã/êã âíóòð³øíüîâåííî). Ó äèíàì³ö³

³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ (5 ãîä)  öèòîõ³ì³÷íî äîñë³-
äæóâàëè ðåàêö³¿ íåéòðîô³ë³â öèðêóëþþ÷î¿
êðîâ³. ²øåì³ÿ ì³îêàðäà âèêëèêàëà ïîñòóïîâå
çá³ëüøåííÿ äåãðàíóëÿö³¿ íåéòðîô³ë³â òà ìåí-
øîþ ì³ðîþ � ¿õ ïîøêîäæåííÿ. Ï³ñëÿ ðåïåð-
ôóç³¿ àêòèâàö³ÿ íåéòðîô³ë³â ïîñèëþâàëàñÿ,
çíà÷íî çá³ëüøóâàëîñÿ ðóéíóâàííÿ ìåìáðàí
íåéòðîô³ë³â. Âæå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðåïåð-
ôóç³¿ (1-øà ãîäèíà) ñïîñòåð³ãàëè âèõ³ä íåéò-
ðîô³ë³â ç äåïî, ùî ïîíîâëþâàëî öèðêóëþþ-
÷èé ïóë êë³òèí òà ï³äòðèìóâàëî çàïàëüíó
â³äïîâ³äü. ²íã³á³ö³ÿ ë³ïîêñèãåíàçè ïîïåðåäæó-
âàëà çíà÷íó äåãðàíóëÿö³þ íåéòðîô³ë³â òà ¿õ
ïîøêîäæåííÿ. Âèõ³ä êë³òèí ç äåïî áóâ ìåíø
³íòåíñèâíèì, ñïîñòåð³ãàâñÿ íà á³ëüø ï³çí³õ
ñòàä³ÿõ ðåïåðôóç³¿. Òàêèì ÷èíîì, ëåéêîòðèº-
íè ñòèìóëþþòü ìåìáðàíîçâ�ÿçàí³ íåôàãîöè-
òàðí³ ðåàêö³¿ íåéòðîô³ë³â ïðè ³øåì³¿-ðåïåð-
ôóç³¿ òà ðåãóëþþòü ¿õ öèðêóëþþ÷èé ïóë.

ÑÏ²ÂÂ²ÄÍÎØÅÍÍß ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÖ²¯ ÊÀÒÅÊÎËÀÌ²Í²Â Ó Ä²ËßÍÖ²
Ã²ÏÎÒÀËÀÌÓÑÀ ÒÀ Ì²ÎÊÀÐÄ² Ç ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÌ ÑÒÀÍÎÌ Ì²ÎÊÀÐÄÀ ÇÀ
ÓÌÎÂ ÍÅÉÐÎÃÅÍÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÓ

Â.Ã. Ñàìîõâàëîâ, Í.². Ïàíä³ê³ä³ñ, Â.Î. Øåäàí³ÿ
Õàðê³âñüêèé  ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò,  Óêðà¿íà

Â³äîìî, ùî â ³í³ö³àö³¿ òà ðåàë³çàö³¿ ïðîÿâ³â
åìîö³éíîãî íàïðóæåííÿ òà ïåðåíàïðóæåííÿ
ó âèãëÿä³ ïîðóøåíü ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ âàæ-
ëèâà ðîëü íàëåæèòü öåíòðàëüíèì òà ïåðèôå-
ðè÷íèì êàòåõîëàì³íàì, à òàêîæ âåãåòàòèâíî-
ìó çàáåçïå÷åííþ ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâîãî ðèòìó.
Ïðè öüîìó êîíêðåòíà ó÷àñòü çãàäàíèõ ñèñ-
òåì, õàðàêòåð ¿õ âçàºìîâ³äíîñèí ó ïåð³îä
ôîðìóâàííÿ åìîö³éíî-ñòðåñîâîãî ñòàíó, ïðî-
ãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â òà ¿õ
êîìïëåêñ³â äëÿ âèíèêíåííÿ òà íàñë³äê³â ïî-
ðóøåíü ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³, çàëèøàþòüñÿ íå-
äîñòàòíüî âèâ÷åíèìè, ùî ñòàëî ïåðåäóìîâîþ
ïðîâåäåííÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ. Ó ùóð³â
ë³í³¿ Â³ñòàð çà óìîâ ìîäåë³ «êîíôë³êò àôå-

ðåíòíèõ çáóäæåíü», îñíîâíèì ïðèíöèïîì ÿêî¿
º ìîäåëþâàííÿ ñèòóàö³¿ ïðàãìàòè÷íî¿ íåâèç-
íà÷åíîñò³, âèâ÷àëè äèíàì³êó âì³ñòó àäðåíà-
ë³íó òà íîðàäðåíàë³íó â ä³ëÿíö³ ã³ïîòàëàìó-
ñà òà ì³îêàðäà, à òàêîæ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí
ì³îêàðäà çà ïîêàçíèêàìè ³íòåðâàëêàðä³î-
ìåòð³¿. Óñòàíîâëåíî, ùî ïðîÿâè íåóçãîäæåí-
íÿ ñòàòèñòè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ñåðöåâîãî ðèò-
ìó íà òë³ â³ðîã³äíî âèñîêîãî ð³âíÿ ñèìïàòè÷íî¿
àêòèâíîñò³ òà äåöåíòðàë³çàö³¿ óïðàâë³ííÿ ñåð-
öåâèì ðèòìîì, ³íòåíñèâíå ï³äâèùåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ íîðàäðåíàë³íó ó ì³îêàðä³, ï³äâè-
ùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ àäðåíàë³íó òà òåíäåíö³¿
äî çíèæåííÿ âì³ñòó íîðàäðåíàë³íó â ä³ëÿíö³
ãèïîòàëàìóñà ç³ çíà÷íèìè çì³íàìè ñåðöåâîãî
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ðèòìó, äîçâîëÿþòü ðîçãëÿäàòè öåé êîìïëåêñ
ñèìïòîì³â íåñïðèÿòëèâèì ç òî÷êè çîðó ñò³é-

ÑÊÎÐÎ×ÓÂÀËÜÍ² ÐÅÀÊÖ²¯ ÑÓÄÈÍÍÈÕ  ÃËÀÄÅÍÜÊÈÕ  Ì�ßÇ²Â ÇÀ ÓÌÎÂ
ÑÒÀÐ²ÍÍß:  ÐÎËÜ ÑÈÑÒÅÌÈ ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ

Ì.Ì. Òêà÷åíêî
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Âàæëèâèì ôàêòîðîì, ÿêèé âèçíà÷àº îñîáëè-
âîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè â
ð³çí³ â³êîâ³ ïåð³îäè, º çì³íà ñóäèííîãî òîíó-
ñó. Ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè êðîâîîá³ãó çà óìîâ
ñòàð³ííÿ ñòâîðþþòü ïåðåäóìîâè äëÿ  ðîçâèò-
êó çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.
Äëÿ ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â â³êîâèõ çì³í ñó-
äèííî¿ ñèñòåìè ³ñòîòíå çíà÷åííÿ ìàº ñòàí
ãëàäåíüêîì�ÿçîâèõ êë³òèí ñóäèííî¿ ñò³íêè íà
ð³çíèõ åòàïàõ îíòîãåíåçó. Ñòàð³ííÿ ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ïîðóøåííÿìè ì³ñöåâèõ ìåõàí³çì³â
ãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ òà ìîðôîãåíåòè÷íèìè
çì³íàìè ñóäèííèõ ãëàäåíüêîì�ÿçîâèõ êë³òèí.
Ïîðóøåííÿ ì³ñöåâèõ ìåõàí³çì³â  ñóäèííî¿
ðåãóëÿö³¿ çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåí³ çì³íîþ
âèâ³ëüíåííÿ îêñèäó àçîòó (NO) ³ ïîðóøåí-
íÿì áàëàíñó ì³æ âàçîäèëàòàòîðíèìè òà âàçî-
êîíñòðèêòîðíèìè ôàêòîðàìè. Ìåòà ðîáîòè ïî-
ëÿãàëà ó âèâ÷åíí³ ñêîðî÷óâàëüíèõ ðåàêö³é

ñóäèííèõ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â (ÑÃÌ) çà óìîâ
ô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàð³ííÿ òà ïðèãí³÷åííÿ åíäî-
òåë³éçàëåæíîãî ðîçñëàáëåííÿ. Íà ³çîëüîâàíèõ
ñìóæêàõ âîð³òíî¿ âåíè ùóð³â ïîêàçàíî çíè-
æåííÿ ñêîðî÷óâàëüíèõ ðåàêö³é ÑÃÌ ïðè ðîç-
òÿãóâàíí³ çà óìîâ ñòàð³ííÿ (â³ê òâàðèí - 24-
30 ì³ñ) òà ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ NO-ñèíòàçè
çà äîïîìîãîþ L-NAME ó ìîëîäèõ òâàðèí (â³ê
òâàðèí - 6-8 ì³ñ). Ïðè öüîìó â 2-3 ðàçè
çá³ëüøèëàñÿ æîðñòê³ñòü ÑÃÌ. Íà ïðåïàðà-
òàõ ãðóäíîãî â³ää³ëó àîðòè çà öèõ óìîâ ïî-
êàçàíî ³ñòîòíå çìåíøåííÿ åíäîòåë³éçàëåæíèõ
âàçîäèëàòàòîðíèõ ðåàêö³é íà àöåòèëõîë³í.
Òàêèì ÷èíîì, ÿê ñâ³ä÷àòü îòðèìàí³ ðåçóëüòà-
òè,  ïðèãí³÷åííÿ ñèñòåìè îêñèäó àçîòó ó ìî-
ëîäèõ òâàðèí ïðèçâîäèòü äî çì³í ñóäèííî¿
ðåàêòèâíîñò³, ÿê³ õàðàêòåðí³ ³ äëÿ ñóäèííèõ
ãëàäåíüêîì�ÿçîâèõ ïðåïàðàò³â çà  óìîâ ô³ç³î-
ëîã³÷íîãî ñòàð³ííÿ.

ÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÎÄÕÎÄ Ê ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÞ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ
ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Â.È. Ôèëèìîíîâ, Ì.Ì. Àëîñòàç
Çàïîðîæñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Íîðìàëèçàöèÿ, à òåì áîëåå âîññòàíîâëåíèå
ñåðäå÷íîé àêòèâíîñòè ïîñëå åå ïðåêðàùåíèÿ,
îñòàåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðàê-
òè÷åñêèõ è òåîðåòè÷åñêèõ ïðîáëåì. Î ïðàê-
òè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ýòîé ïðîáëåìû ñâèäå-
òåëüñòâóåò òî, ÷òî êàæäàÿ òðåòüÿ ñìåðòü
íàñòóïàåò â ðåçóëüòàòå îñòàíîâêè ñåðäöà. Â
òî æå âðåìÿ íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äåñÿ-
òèëåòèé ïîäõîäû ê åå ðåøåíèþ â êëèíè÷åñ-
êîé ïðàêòèêå îñòàþòñÿ äîñòàòî÷íî êîíñåðâà-
òèâíûìè è, êàê ïðàâèëî, ñâîäÿòñÿ ê çàêðûòîìó

èëè îòêðûòîìó ìàññàæó ñåðäöà, äåôèáðèë-
ëÿöèè, âíóòðèñåðäå÷íîìó ââåäåíèþ ñòèìóëÿ-
òîðîâ. Ìû ïîëàãàåì, ÷òî íîâûå ïîäõîäû ìîæ-
íî îáíàðóæèòü íà îñíîâå ôèçèîëîãè÷åñêîãî
àíàëèçà ñîñòîÿíèÿ àñèñòîëèè ïîñëå êðîâîïî-
òåðè, òàê êàê ïðè ýòîì ìîæíî èçó÷èòü «èçî-
ëèðîâàííî» ñàìó àñèñòîëèþ ó äî ýòîãî çäî-
ðîâîãî îðãàíèçìà áåç äîïîëíèòåëüíîé ïàòîëî-
ãèè, êîòîðàÿ ñîïóòñòâóåò äðóãèì ìîäåëÿì.
Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè
ìû ïðåäëàãàåì èñïîëüçîâàòü âíóòðèâåííóþ

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

êîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ôóíêö³é äî ä³¿ íåé-
ðîãåííîãî ñòðåñó.
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Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

èíôóçèþ ðàñòâîðîâ (êðîâè), îáîãàùåííûõ
êèñëîðîäîì ïîä äàâëåíèå 3-4 àòì. Èñïîëüçî-
âàíèå èõ îñíîâàíî íà òîì, ÷òî ïðè ïîâûøå-
íèè ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ êèñëîðîäà óâå-
ëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ðàñòâîðåííîãî êèñëîðî-
äà è ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ ñîäåðæàíèå ÐÎ2

.
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà êðûñàõ ëèíèè
Âèñòàð. Ïðèìåíÿÿ ðàçëè÷íûé óðîâåíü îêñè-

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÂÏËÈÂÓ L-ÀÐÃ²Í²ÍÓ ÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ  NA+,K+-ÀÒÔÀÇÈ
ÅÍÄÎÒÅË²Þ ÀÎÐÒÈ ÙÓÐÀ

Î.Ì. Õàðëàìîâà, Î.Â. Àêîïîâà, Ã.Ë. Âàâ³ëîâà, Â.Ô. Ñàãà÷
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ñåðåä øèðîêîãî ñïåêòðà ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíê-
ö³é îêñèäó àçîòó (NO) îäí³ºþ ç êëþ÷îâèõ º
ðåãóëÿö³ÿ ñóäèííîãî òîíóñó â îðãàí³çì³. Çíà÷-
íèé îáñÿã äîñë³äæåíü áóëî ïðèñâÿ÷åíî îñòàí-
í³ìè ðîêàìè òàêîæ ³íøèì àñïåêòàì âèâ÷åííÿ
NO. Âîäíî÷àñ ìàéæå íå ç�ÿñîâàíîþ çàëè-
øàºòüñÿ éîãî ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ ³îííîãî ãîìåî-
ñòàçó åíäîòåë³þ ñóäèí. Â³äîìî, ùî NO åíäî-
ãåííî óòâîðþºòüñÿ êë³òèíàìè ñóäèííîãî åíäî-
òåë³þ, à éîãî á³îëîã³÷íèé ïîïåðåäíèê, L-àð-
ã³í³í, çäàòíèé áåçïîñåðåäíüî ñòèìóëþâàòè
á³îñèíòåç NO. Òîìó ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ìîæ-
ëèâèõ øëÿõ³â çàëó÷åííÿ NO ó ðåãóëÿö³þ
òðàíñïîðòíèõ ôóíêö³é åíäîòåë³þ íàìè áóëî
äîñë³äæåíî âïëèâ L-àðã³í³íó, ÿê ïîïåðåäíè-
êà NO, íà àêòèâí³ñòü Na+,K+-ÀÒÔàçè åíäî-
òåë³þ àîðòè ùóðà. Àêòèâí³ñòü Na+,K+-ÀÒÔàçè
âèçíà÷àëè çà âì³ñòîì íåîðãàí³÷íîãî ôîñôî-
ðó, óòâîðåíîãî âíàñë³äîê ã³äðîë³çó ÀÒÔ, çà
ìåòîäîì Ô³ñêå ³ Ñóááàðîó. Âèâ÷åíî âïëèâ
L-àðã³í³íó íà àêòèâí³ñòü Na+,K+-ÀÒÔàçè åí-
äîòåë³þ ó ä³àïàçîí³ êîíöåíòðàö³é, ùî â³äïîâ³-
äàþòü ô³ç³îëîã³÷íèì ìåæàì 10-6 - 10-3 ìîëü/ë.
Çà íàÿâíîñò³ íèçüêèõ êîíöåíòðàö³é L-àðã³í³-
íó (10-6 ìîëü/ë), ñïîñòåð³ãàëàñü òåíäåíö³ÿ
äî àêòèâàö³¿ (+11,2 %), ÿêà áóëà ùå á³ëüø
ïîì³òíîþ â³äíîñíî Na+,K+-ÀÒÔàçè êîðè íè-
ðîê (+35,6 %). Ó äîñèòü âèñîêèõ êîíöåíòðà-
ö³ÿõ (10-4 - 10-3 ìîëü/ë), ñïîñòåð³ãàëàñü ³íã³-
á³òîðíà ä³ÿ L-àðã³í³íó, â³äïîâ³äíî, íà 32,3 òà

37,1 %. Àêòèâí³ñòü ôåðìåíòó çíèæóâàëàñÿ íà
29,8 % òàêîæ ó ïðèñóòíîñò³ 10-3 ìîëü/ë äîíîðà
NO, í³òðîïðóñèäó Na. Íà â³äì³íó â³ä L-àðã³-
í³íó, éîãî ñòðóêòóðíèé ³çîìåð, D-àðã³í³í,
ÿêèé íå º ñóáñòðàòîì ñèíòåçó NO, ó êîíöåíò-
ðàö³ÿõ 10-4 - 10-3 ìîëü/ë ìàéæå íå âïëèâàº
íà àêòèâí³ñòü Na+,K+-ÀÒÔàçè. Âîäíî÷àñ àê-
òèâóþ÷à ä³ÿ íèçüêèõ êîíöåíòðàö³é D-àðã³í³-
íó (10-6 - 10-5 ìîëü/ë) áóëà íàâ³òü á³ëüø
âèðàæåíîþ (+24,2 òà +37,1 % â³äïîâ³äíî).
Ïåâíà ïàðàëåëüí³ñòü ä³¿ L-àðã³í³íó òà í³òðîï-
ðóñèäó Na ³ â³äñóòí³ñòü ³íã³á³òîðíîãî âïëèâó
D-àðã³í³íó âêàçóº íà ìîæëèâèé âçàºìîçâ`ÿ-
çîê ³íã³á³òîðíî¿ ä³¿ ô³ç³îëîã³÷íî âèñîêèõ
êîíöåíòðàö³é L-àðã³í³íó ç àêòèâàö³ºþ åí-
äîãåííîãî ñèíòåçó NO. Òàêèì ÷èíîì,
L-àðã³í³í çà ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâ ìîæå â³ä³ãðàâà-
òè ðîëü ìîäóëÿòîðà ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ Na+,K+-ÀÒÔàçè. Îäíàê ëèøå ä³ÿ â³ä-
íîñíî âèñîêèõ êîíöåíòðàö³é L-àðã³í³íó ìî-
æå áóòè ïîâ�ÿçàíîþ ³ç àêòèâàö³ºþ NO-çà-
ëåæíèõ ìåõàí³çì³â ó äîñë³äæåí³é ñèñòåì³.
Âïëèâ â³äíîñíî âèñîêèõ êîíöåíòðàö³é ÿê
L-àðã³í³íó, òàê ³ äîíîðà NO, º ³íã³á³òîð-
íèì ùîäî Na+,K+-ÀÒÔàçè. Îòæå, îäåðæàí³
ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâè äëÿ ïðèïóùåí-
íÿ, ùî çà óìîâ in vivo âèñîêèé âì³ñò
L-àðã³í³íó â îðãàí³çì³ àáî íàäëèøêîâà ïðî-
äóêö³ÿ NO ìàþòü ïðèãí³÷óâàòè òðàíñïîðòíó
ôóíêö³þ åíäîòåë³þ.

ãåíàöèè ðàñòâîðà, ìû èìåëè âîçìîæíîñòü
ïðîñëåäèòü âîçîáíîâëåíèå ñîêðàùåíèÿ ñåðä-
öà ïîä âîçäåéñòâèåì âîññòàíàâëèâàþùåéñÿ
àâòîìàòèè âñåõ âîäèòåëåé ðèòìà è, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ñèíóñíîãî óçëà, òàê êàê ðàñòâîð ïî-
ñòóïàë íåïîñðåäñòâåííî â ïîëîñòü ïðàâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ. Èññëåäîâàëèñü ÝÊÃ, ãèñòîëîãè÷åñêàÿ
è áèîõèìè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêè ìèîêàðäà.
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À.². Õîìàçþê, Î.Ï. Íåùåðåò, ².Â. Ãîí÷àð, Í.Â. Îõð³ìåíêî
²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì Â.Ï. Êîì³ñàðåíêà ÀÌÍ Óêðà¿íè,
Êè¿â

Åôåêòîðíà ñòðóêòóðà àäðåíåðã³÷íèõ ðåàêö³é
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷  áóëà ïðåäìå-
òîì ³íòåíñèâíîãî âèâ÷åííÿ íà ñèñòåìíîìó,
îðãàííîìó, êë³òèííîìó òà ìîëåêóëÿðíîìó
ð³âíÿõ. Âèêëþ÷íà ô³ç³îëîã³÷íà ðîëü àäðå-
íåðã³÷íèõ ìåõàí³çì³â íå ò³ëüêè â ðåãóëÿö³¿
êðîâîîá³ãó, àëå ³ ³íøèõ âàæëèâèõ ôóíêö³é
îðãàí³çìó, âèçíà÷àº íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøî-
ãî âèâ÷åííÿ åôåðåíòíî¿ ñòðóêòóðè ³íòåãðàëü-
íèõ àäðåíåðã³÷íèõ ðåàêö³é. Ç ö³ºþ ìåòîþ
áóëà âèâ÷åíà äèíàì³êà êðîâîïîñòà÷àííÿ, ìå-
òàáîë³çìó ³ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà â àäðåíåðã³÷-
íèõ ðåàêö³ÿõ ïðè êàòåòåðèçàö³¿ òà åêñòðà-
êîðïîðàëüí³é ïðîãðàìîâàí³é àóòîïåðôóç³¿
êîðîíàðíèõ àðòåð³é, ïîñò³éíîìó äðåíàæ³ êî-
ðîíàðíîãî ñèíóñà ó íàðêîòèçîâàíèõ ñîáàê
in vivo. Ðåàêö³ÿ íà ³ìïóëüñíå ï³äâèùåííÿ ó
ïîòîö³ êîðîíàðíî¿ êðîâ³ àäðåíàë³íó àáî íî-
ðàäðåíàë³íó (0,05; 0,5; 5,0 ìêã) ïî÷èíàëàñü
ç õîë³íåðã³÷íîãî åíäîòåë³éçàëåæíîãî ðîçøè-
ðåííÿ êîðîíàðíèõ ñóäèí, ÿêå ÷àñòêîâî îá-
ìåæóâàëîñü Nω-í³òðî- L-àðã³í³í ìåòèëîâèì
åô³ðîì ( ç -2,3±0,6 äî -1,6 êÏà ± 0,6 êÏà) ³
ïîâí³ñòþ áëîêóâàëîñü àòðîï³íîì (0,5 ìã/êã
âíóòð³øíüîâåííî). Öÿ ôàçà ðåàêö³¿ ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ ÿê «ïåðåäï³äãîòîâêà» äî ðåàêö³¿ ñåð-
öÿ. Äàë³ çà íåþ ðîçâèâàëèñü øâèäêîïëèííå
β-àäðåíåðã³÷íå çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ñêîðî-

÷åíü(+21,4 õâ-1 ± 4,6 õâ-1) òà ñêîðîò-
ëèâî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ (dP/dt, +75,5 êÏà /ñ
± 18,4 êÏà/ñ), äðóãà ôàçà ðîçøèðåííÿ êî-
ðîíàðíèõ ñóäèí (-4,0 êÏà ± 1,6 êÏà), àê-
òèâàö³ÿ ãë³êîë³çó òà ë³ïîë³çó. Ñåðöåâ³ êîì-
ïîíåíòè ö³º¿ ôàçè ðåàêö³¿ ðåâåðñóâàëèñü  êîíòð-
ðåãóëÿòîðíèì õîë³íåðã³÷íèì çìåíøåííÿì ÷àñ-
òîòè ñêîðî÷åíü (-60,3 õâ-1 ± 15,6 õâ-1) ³
ñêîðî÷óâàëüíî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ ( dP/dt, -
105,3 êÏà/ñ ± 24,0 êÏà/ñ) òà â³äïîâ³äíèì
çìåíøåííÿì ïîãëèíàííÿ êèñíþ ì³îêàðäîì.
Êîíòððåãóëÿòîðí³ ñåðöåâ³ êîìïîíåíòè ðå-
àêö³¿ áëîêóâàëèñü àòðîï³íîì, òîä³ ÿê áëî-
êàäà NOS íå âèêëèêàëà ¿õ ³ñòîòíèõ çì³í.
Âñ³ ïðÿì³ ³ êîíòððåãóëÿòîðí³ êîìïîíåíòè
ðåàêö³¿ áëîêóâàëèñü ïðîïðàíîëîëîì (2 ìã/êã,
âíóòð³øíüîâåííî) çà âèíÿòêîì ë³ïîë³çó,
ÿêèé ³ñòîòíî çìåíøóâàâñÿ. Íà öüîìó òë³ âè-
ÿâëÿëîñü êîðîòêîòðèâàëå α-àäðåíåðã³÷íå çâó-
æåííÿ êîðîíàðíèõ ñóäèí. Òàêèì ÷èíîì,
³ìïóëüñíå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó àäðåíàë³íó àáî
íîðàäðåíàë³íó â ïîòîö³ â³íöåâî¿ êðîâ³ ³í³-
ö³þº ñêëàäíó êîìïëåêñíó ðåàêö³þ, àíàë³ç
ÿêî¿ íàäàº ð³çíîá³÷íó ³íôîðìàö³þ ïðî àä-
ðåíåðã³÷íó  ³ õîë³íåðã³÷íó ðåàêòèâí³ñòü ì³î-
êàðäà ³ êîðîíàðíèõ ñóäèí, âçàºìîä³þ êîì-
ïîíåíò³â ðåàêö³¿. Ðåàêö³ÿ ìîæå áóòè âèêîðè-
ñòàíà ÿê òåñòîâà.

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

Ï²ÄÕÎÄÈ ÄÎ ÑÒÂÎÐÅÍÍß ÏÑÈÕÎÑÎÌÀÒÎÂ²ÑÖÅÐÀËÜÍÎ¯ ÒÈÏÎËÎÃ²¯
ËÞÄÈÍÈ

Â.Î. Öèáåíêî, Ð.Ê. Ëîêòºâà, Ñ.Ñ. Êîñòåíêî
Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Ñó÷àñíà ìåäèöèíà íå çàâæäè íàëåæíîþ ì³ðîþ
âðàõîâóº ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ îðãàí³ç-
ìó ëþäèíè òà ñõèëüí³ñòü äî òèõ ÷è ³íøèõ
çàõâîðþâàíü. Âèõ³ä ç öüîãî ïîëîæåííÿ, íà
íàøó äóìêó, ïîëÿãàº ó ðîçðîáö³ ñèñòåìè òè-
ïîëîã³÷íèõ ãðóï, ÿê³ á îá�ºäíóâàëè îñ³á çà

ïîêàçíèêàìè, ùî õàðàêòåðèçóþòü âëàñòèâîñò³
ð³çíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó (òàê çâàíî¿ ïñèõîñî-
ìàòîâ³ñöåðàëüíî¿ òèïîëîã³¿). Ìåòîäàìè òåò-
ðàïîëÿðíî¿ ãðóäíî¿ ðåîãðàô³¿ òà âàð³àö³éíî¿
ïóëüñîìåòð³¿ âèçíà÷àëè íèçêó ñåðöåâî-ñóäèí-
íèõ ïîêàçíèê³â ó 210 îáñòåæóâàíèõ â³êîì â³ä
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Ë.Ì. Øàïîâàë, Ë.Ñ. Ïîá³ãàéëî, Ë.Á. Äîëîìàí, Î.Â. Äìèòðåíêî
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ áóëî ñïðÿìîâàíî íà
âèâ÷åííÿ ðîë³ îêñèäó àçîòó (NO) â êîíòðîë³
ñóäèííîãî òîíóñó ³ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìåäó-
ëÿðíèìè íåéðîíàìè. Îñê³ëüêè çíà÷íîþ ì³ðîþ
éîãî âïëèâ íà ñåðöåâî-ñóäèííó ñèñòåìó çä³éñ-
íþºòüñÿ ÷åðåç ìîäóëÿö³þ àêòèâíîñò³ NO-ñèí-
òåçóþ÷èõ íåéðîí³â äîðñîìåä³àëüíîãî ³ âåíò-
ðîëàòåðàëüíîãî â³ää³ë³â äîâãàñòîãî ìîçêó,
àíàë³çóâàëèñü çì³íè ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿
ãåìîäèíàì³êè íà ³í�ºêö³¿ ïîïåðåäíèêà ñèíòå-
çó îêñèäó àçîòó - L-àðã³í³íó (3,4 � 5,8 íìîëü)
³ àíòàãîí³ñòà íåéðîíàëüíî¿ NO-ñèíòàçè (nNOS)
L-NNA (2,7 � 4,6 íìîëü) â ÿäðà äîðñîìåä³-
àëüíîãî â³ää³ëó äîâãàñòîãî ìîçêó: ÿäðî ñî-
ë³òàðíîãî òðàêòó (NTS), äîðñàëüíå ÿäðî áëó-
êàþ÷îãî íåðâà (DNV) ³ n.ambiguus (ÀÌÂ), à
òàêîæ ó ñèìïàòîàêòèâóþ÷³ íåéðîíè âåíòðî-
ëàòåðàëüíîãî â³ää³ëó (RVLM) ùóð³â. Ïîêà-
çàíî, ùî ïîñèëåííÿ ñèíòåçó åíäîãåííîãî NO
â êàðä³îâàñêóëÿðíèõ ñòðóêòóðàõ äîâãàñòîãî
ìîçêó ùóð³â ³í�ºêö³ÿìè L-àðã³í³íó ñóïðîâîä-
æóâàëîñü â á³ëüøîñò³ äîñë³ä³â çíà÷íèì çíè-

æåííÿì ð³âíÿ ñèñòåìíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñ-
êó (ÑÀÒ), â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæàëî çàêîíîì³ðíå
³ çíà÷íå çìåíøåííÿ çàãàëüíîãî ïåðèôåðè÷-
íîãî îïîðó ñóäèí (ÇÏÎ). ×àñòîòà ñåðöåâèõ
ñêîðî÷åíü (×ÑÑ) ïðè öüîìó, ÿê ïðàâèëî,
çá³ëüøóâàëàñü, ùî ïåðø çà âñå ìàëî êîìïåí-
ñàòîðíèé õàðàêòåð íà çíà÷íå çíèæåííÿ ÇÏÎ;
çì³íè óäàðíîãî ³ õâèëèííîãî îá�ºì³â êðîâ³
áóëè íåçíà÷íèìè. Ï³ñëÿ ³í�ºêö³é ó äîñë³ä-
æóâàí³ ìåäóëÿðí³ ÿäðà áëîêàòîðà íåéðîíàëü-
íî¿ NO-ñèíòàçè (nNOS) L-NNA ð³âåíü ÑÀÒ
çàêîíîì³ðíî ï³äâèùóâàâñÿ. Ã³ïîòåíçèâí³ ðå-
àêö³¿ íà ³í�ºêö³¿ L-àðã³í³íó â äîñë³äæåí³ ÿäðà
äîâãàñòîãî ìîçêó ïðèãí³÷óâàëèñü ï³ñëÿ áëîêà-
äè nNOS. Âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ áëîêà-
òîðà àðã³íàçè L-íîðâàë³íó (8,5 íìîëü) ï³äâè-
ùóâàëî ð³âåíü ÑÀÒ â ñåðåäíüîìó íà 20 %.
Ï³ñëÿ áëîêàäè àðã³íàçè åôåêòè ³í�ºêö³é
L-àðã³í³íó (5,8 íìîëü) â íåéðîíè äîñë³äæó-
âàíèõ ìåäóëÿðíèõ ÿäåð ïðèãí³÷óâàëèñü. Îò-
æå, ó íîðìîòåíçèâíèõ ùóð³â â äîðñîìåä³àëü-
íîìó ³ âåíòðîëàòåðàëüíîìó â³ää³ëàõ äîâ-

18 äî 25 ðîê³â. Ó îñòàíí³õ âèì³ðþâàëè òà-
êîæ àðòåð³àëüíèé òèñê òà ô³êñóâàëè çð³ñò ³
ìàñó ò³ëà. Çà äîïîìîãîþ êîìï�þòåðíèõ ïðî-
ãðàì äîñë³äæóâàëè íàñòóïí³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³
ïîêàçíèêè: ôóíêö³îíàëüíó ðóõëèâ³ñòü íåðâî-
âèõ ïðîöåñ³â (ÔÐÍÏ), ïðàöåçäàòí³ñòü ãîëîâ-
íîãî ìîçêó (ÏÃÌ), ëàòåíòí³ ïåð³îäè ðåàêö³¿
âèáîðó äâîõ ³ç òðüîõ ïîäðàçíèê³â (ËÏ), à
òàêîæ ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³. Ìå-
òîäàìè ìíîæèííîãî ðåãðåñ³éíîãî òà êëàñòåð-
íîãî àíàë³çó âñ³ äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè áóëè
çãðóïîâàí³ ó 12 ³íòåãðàëüíèõ ãðóï, çà ÿêèìè
îáñòåæóâàíèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè òèïî-
ëîã³÷í³ ãðóïè (êëàñòåðè). Ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî äî îñ³á ² ãðóïè â³äíî-
ñÿòüñÿ ³íäèâ³äè ç ã³ïîê³íåòè÷íèì òèïîì êðî-
âîîá³ãó, âèñîêèìè çíà÷åííÿìè àíòðîïîìåòðè÷-
íèõ ïîêàçíèê³â òà íèçüêèì ð³âíåì òðèâîæ-

íîñò³. Ïðåäñòàâíèêàì ²² òèïîëîã³÷íî¿ ãðóïè
âëàñòèâ³ âèñîê³ ð³âí³ ÔÐÍÏ, ÏÃÌ, ËÏ, åóê³-
íåòè÷íèé òèï êðîâîîá³ãó òà íèçüê³ çíà÷åííÿ
ñîìàòè÷íèõ ïîêàçíèê³â. Îñîáè ²²² ãðóïè â³ä-
íîñÿòüñÿ äî «ñèìïàòîòîí³ê³â», ç âèñîêèìè
ð³âíÿìè ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ òà àíòðîïîìåò-
ðè÷íèõ ïîêàçíèê³â. Ó êîæíîìó êëàñòåð³ ïî-
ì³æ äîñë³äæóâàíèõ ïàðàìåòð³â âèÿâëåíî äî-
ì³íóþ÷³ ïîêàçíèêè, çà ÿêèìè íàéïðîñò³øå ³
øâèäêî ìîæíà ðîçä³ëèòè ãåíåðàëüíó âèá³ð-
êó îáñòåæóâàíèõ íà òèïîëîã³÷í³ ãðóïè. Ïðè
öüîìó îäíèì ³ç âàæëèâèõ ìîìåíò³â º òå, ùî
á³ëüø³ñòü ïîêàçíèê³â, çà ÿêèìè ëþäè â³äð³ç-
íÿþòüñÿ ì³æ ñîáîþ, º ãåíåòè÷íå äåòåðì³íîâà-
íèìè. Ñåðåä íèõ ñë³ä âêàçàòè, íàñàìïåðåä,
íà ñåðöåâèé âèêèä, ìàñó ò³ëà òà çð³ñò îáñòå-
æóâàíèõ, îñîáèñò³ñíó òðèâîæí³ñòü òà ôóíêö³-
îíàëüíó ðóõëèâ³ñòü íåðâîâèõ ïðîöåñ³â.
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ãàñòîãî ìîçêó ðîçì³ùåí³ ïîïóëÿö³¿ NO-ñèíòå-
çóþ÷èõ íåéðîí³â, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ãàëüì³â-
íîìó êîíòðîë³ ôóíêö³¿ êðîâîîá³ãó, ïðè÷îìó

ÐÅÃÓËßÖ²ß ÑÏÎÍÒÀÍÍÎ¯ ² ÑÊÎÐÎÒËÈÂÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ²
ÃËÀÄÅÍÜÊÎÌ�ßÇÎÂÈÕ ÊË²ÒÈÍ

Â.Ã. Øåâ÷óê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â

Íèí³ âåäåòüñÿ ³íòåíñèâíèé ïîøóê ðå÷îâèí,
ÿê³ ìîæóòü óïðàâëÿòè ôóíêö³îíàëüíèì ñòà-
íîì ì³îöèò³â ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì. Ìåòîþ
äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ âïëèâó ìîäóëÿ-
òîð³â ìåìáðàííèõ êàíàë³â òà çàõèñíèõ á³ëê³â
òåïëîâîãî øîêó íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ì³î-
öèò³â ñåðöÿ, ñóäèí ³ êèøå÷íèêà. Äîñë³äè ïðî-
âîäèëèñü íà ³çîëüîâàíèõ ñìóæêàõ ïàï³ëÿð-
íîãî ì�ÿçà ñåðöÿ òà âîð³òíî¿ âåíè ùóðà ³
òîâñòîãî êèøå÷íèêà ëþäèíè. Âñòàíîâëåíî, ùî
áëîêàòîð êàëüö³ºâèõ êàíàë³â öèòîïëàçìàòè÷-
íî¿ ìåìáðàíè - ôîð³äîí (10-5 ìîëü/ë) ³ àê-
òèâàòîð êàë³ºâèõ êàíàë³â - ÏÔ-5 (10-5 ìîëü/ë)
âèêëèêàþòü ñóòòºâå çìåíøåííÿ àìïë³òóäè ñêî-
ðî÷åíü ïàï³ëÿðíîãî ì�ÿçà. Âîäíî÷àñ ï³ä ä³ºþ
êîìïëåêñíî¿ ðå÷îâèíè (â îäí³é ìîëåêóë³ ÿêî¿
çíàõîäèòüñÿ ÿê ôîð³äîí, òàê ³ ÏÔ-5) àìïë³-
òóäà ñêîðî÷åííÿ ïàï³ëÿðíîãî ì�ÿçà çá³ëüøó-
âàëèñÿ, ç�ÿâëÿëàñÿ ñïîíòàííà àêòèâí³ñòü. Ïî-
ä³áíà çàêîíîì³ðí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñü ³ íà ³çî-
ëüîâàí³é ñìóæö³ âîð³òíî¿ âåíè. Ï³ä ä³ºþ îê-
ðåìî âçÿòèõ ôîð³äîíó ³ ÏÔ-5 àìïë³òóäà ñêî-
ðî÷åíü âåíè çíèæóâàëàñü, ñïîíòàííà àêòèâ-
í³ñòü çíèêàëà. Ï³ä âïëèâîì êîìïëåêñíî¿ ðå-

÷îâèíè àìïë³òóäà ñêîðî÷åíü ìàëà òåíäåíö³þ
äî ï³äâèùåííÿ. Ñïîíòàííà àêòèâí³ñòü ìàéæå
íå çì³íþâàëàñü. Ìîäóëÿòîðè ³îííèõ êàíàë³â
(ôîð³äîí ³ ÏÔ-5) ñóòòºâî çíèæóâàëè ñïîí-
òàííó ³ ñêîðîòëèâó àêòèâí³ñòü ì�ÿçîâèõ ñìó-
æîê ïîïåðåêîâî-îáîäîâî¿, ñèãìîâèäíî¿ ³ ïðÿ-
ìî¿ êèøêè ëþäèíè, îòðèìàíèõ ï³ä ÷àñ îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ. Çàñòîñóâàííÿ êîìïëåê-
ñíî¿ ðå÷îâèíè âèêëèêàëî ïîâíå ïðèïèíåí-
íÿ ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ ³ ð³çêå çíèæåííÿ
¿õ ñêîðîòëèâî¿ ñïðîìîæíîñò³. Ïîêàçàíî, ùî
ä³ÿ êàëüö³ºâèõ ìîäóëÿòîð³â íà êàíàëè öè-
òîïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè ãëàäåíüêîì�ÿçî-
âèõ êë³òèí òîâñòî¿ êèøêè ëþäèíè çàëåæèòü
â³ä ³íòåíñèâíîñò³ ñèíòåçó çàõèñíèõ á³ëê³â
òåïëîâîãî øîêó HSP-70. Òàê, ï³ä âïëèâîì
êâåðöåòèíó, ³íã³á³òîðà ôàêòîðà òðàíñêðèïö³¿
á³ëê³â HSP-70, ñïîíòàííà ³ ñêîðîòëèâà àê-
òèâí³ñòü ãëàäåíüêîì�ÿçîâèõ êë³òèí òîâñòî¿
êèøêè çíà÷íî çìåíøóâàëèñÿ. Òàêèì ÷èíîì,
ðåçóëüòàòè îòðèìàíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü
ïðî ìîæëèâ³ñòü óïðàâë³ííÿ ôóíêö³îíàëü-
íèì ñòàíîì ì³îöèò³â ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñ-
òåì îðãàí³çìó.

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

³ñòîòíå çíà÷åííÿ ìîæóòü ìàòè ÿê NO-ñèí-
òàçíèé, òàê ³ àðã³íàçíèé øëÿõè óòâîðåííÿ
îêñèäó àçîòó â íèõ.

ÂÏËÈÂ ÀÍÅÊÑÈÍÓ II ÍÀ ÑÊÎÐÎ×ÓÂÀËÜÍÓ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ²ÇÎËÜÎÂÀÍÎÃÎ
ÑÅÐÖß ÌÎÐÑÜÊÎ¯ ÑÂÈÍÊÈ

Ò.Â. Øèìàíñüêà, Â.Ô. Ñàãà÷, Ñ.Í. Íàäòî÷³é
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Àíåêñèíè � ãðóïà ³ç òðèíàäöÿòè ïðîòå¿í³â,
çíàéäåíèõ ó áàãàòüîõ òèïàõ êë³òèí, ùî ìà-
þòü çàãàëüíó âëàñòèâ³ñòü � çâ�ÿçóâàòèñÿ ç
àí³îííèìè çàëèøêàìè ôîñôîë³ï³ä³â çà íàÿâ-
íîñò³ êàëüö³þ. Á³ëêè ö³º¿ ãðóïè ðåãóëþþòü

ïàñèâíèé òðàíñïîðò Ñà2+ ³ ìîæóòü óòâîðþâà-
òè â ïëàçìàòè÷í³é ìåìáðàí³ ãëàäåíüêîì�ÿçî-
âèõ êë³òèí ³îíí³ êàíàëè ç âèñîêîþ ñïîð³äíå-
í³ñòþ äî Ñà2+, äåÿê³ ç íèõ áåðóòü ó÷àñòü ó
ðåãóëÿö³¿ ðóõó àêòèíîâèõ ô³ëàìåíò³â. Ö³ âëà-



84 ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2002, Ò. 48, ¹ 2

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍ² ÇÌ²ÍÈ Ó ÑÅÐÖ² Á²ËÈÕ ÙÓÐ²Â Ç ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎÞ
Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²ªÞ, ÊÎÐÈÃÎÂÀÍÎÞ βββββ-ÊÀÇÅ¯ÍÎÂÈÌÈ ÎË²ÃÎÏÅÏÒÈÄÀÌÈ

Â.Ã. Þêàëî, Á.Ë. Ëóãîâèé, 1Ì.Ñ. Ãíàòþê
Òåðíîï³ëüñüêèé òåõí³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ²âàíà Ïóëþÿ; 1Òåðíîï³ëüñüêà ìåäè÷íà
àêàäåì³ÿ ³ì. ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî

Îë³ãîïåïòèäè, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ ïðè ïðîòå-
îë³ç³ êàçå¿íîâèõ á³ëê³â òðàâíèìè ïðîòåàçàìè
òà ôåðìåíòàìè ì³êðîîðãàí³çì³â ìîæóòü çä³éñ-
íþâàòè ðåãóëÿòîðíèé âïëèâ íà ä³ÿëüí³ñòü
ð³çíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Â³äî-
ìî, ùî îêðåì³ ç öèõ ïåïòèä³â ìîæóòü äîëàòè
åíòåðàëüíèé áàð�ºð ³ âñìîêòóâàòèñü ó êðîâ,
ïîòðàïëÿòè ó òêàíèíè-ì³øåí³ òà ïðîÿâëÿòè
á³îëîã³÷íó àêòèâí³ñòü. Îñîáëèâèé ³íòåðåñ ñêëà-
äàþòü ïðîäóêòè ïðîòåîë³çó β-êàçå¿íó ìîëî÷íî-
êèñëèìè áàêòåð³ÿìè Lactococcus lactis subsp.
lactis, øòàìè ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó òåõ-
íîëîã³¿ âèðîáíèöòâà äåÿêèõ ìîëî÷íèõ ïðî-
äóêò³â â Óêðà¿í³. Ïîïåðåäíüî íàìè ïîêàçàíî
³íã³á³òîðíèé âïëèâ öèõ ïåïòèä³â íà àêòèâí³ñòü
àíã³îòåíçèí-ïåðåòâîðþâàëüíîãî ôåðìåíòó
(ÀÏÔ) in vitro. Äëÿ âèâ÷åííÿ âïëèâó β-êà-
çîïåïòèä³â in vivo íàìè áóëî çìîäåëüîâàíî ó
á³ëèõ ùóð³â ñòàí ðåíîâàñêóëÿðíî¿ àðòåð³àëü-

íî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ÿêó êîðèãóâàëè ùîäîáîâèì
âíóòð³øíüîøëóíêîâèì ââåäåííÿì ó äîç³
10 ìã/êã, ÿêå ðîçïî÷èíàëè ÷åðåç 2 òèæ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ³ ïðîäîâæóâàëè ïðîòÿãîì äâîõ òèæ-
í³â. Àðòåð³àëüíèé òèñê (ÀÒ) ó õâîñòîâ³é àð-
òåð³¿ ³íòàêòíèõ á³ëèõ ùóð³â ñòàíîâèâ 98,1 ±
2,1, à ó ã³ïåðòåíçèâíèõ òâàðèí - 142,0 ìì ðò.
ñò. ± 2,7 ìì ðò. ñò., òîáòî íà 45 % á³ëüøå.
Ï³ñëÿ êîðåêö³¿ β-êàçîïåïòèäàìè ÀÒ çíèæó-
âàâñÿ äî 116,2 ìì ðò.ñò. ± 2,4 ìì ðò. ñò.,
òîáòî ìàéæå íà 22,5 % (Ð<0,01). Àðòåð³àëü-
íà ã³ïåðòåíç³ÿ ñóïðîâîäæóâàëàñÿ ã³ïåðôóíê-
ö³ºþ òà ã³ïåðòðîô³ºþ ÷àñòèí ñåðöÿ. Ïðè öüî-
ìó ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ ìàñè âñ³õ â³ä-
ä³ë³â ñåðöåâîãî ì�ÿçà, à, îñîáëèâî, ìàñè ë³âî-
ãî øëóíî÷êà. Ïðè íåêîðèãîâàí³é àðòåð³àëüí³é
ã³ïåðòåíç³¿ ìàñà ñåðöÿ çá³ëüøóâàëàñÿ ç 1040,1 ±
15,0 äî 1646,0 ìã ± 37,2 ìã - ìàéæå íà 57,7 %,
à ïðè êîðåêö³¿ òàêîãî ñòàíó � ëèøå íà 25,5 %.

ñòèâîñò³ âêàçóþòü íà òå, ùî àíåêñèíè ìîæóòü
âïëèâàòè íà ñêîðî÷óâàëüíèé àïàðàò ì³îêàð-
äà. Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íèé îáñÿã ³íôîðìàö³¿
ñòîñîâíî ñòðóêòóðè òà ôóíêö³¿ àíåêñèí³â íà
êë³òèííîìó ð³âí³, õàðàêòåð òà ìåõàí³çì ¿õ ä³¿
çà óìîâ ³çîëüîâàíèõ îðãàí³â òà ö³ëîãî îðãàí³ç-
ìó ìàéæå íå ç�ÿñîâàíî. Â åêñïåðèìåíòàõ íà
³çîëüîâàíèõ ñåðöÿõ ìîðñüêèõ ñâèíîê íàìè
áóëî ïîêàçàíî, ùî ÿê áîëþñíå ââåäåííÿ ó
êîðîíàðíå ðóñëî àíåêñèíó ²², òàê ³ éîãî ïåð-
ôóç³ÿ ó äîçàõ â³ä 10-10 äî 10-9 ìîëü/ë, ïðè-
çâîäèëè äî ðîçâèòêó ïîçèòèâíî¿ ³íîòðîïíî¿
ðåàêö³¿ ì³îêàðäà, ÿêà ìàëà äîçîçàëåæíèé
õàðàêòåð. Ìàêñèìàëüíèé ³íîòðîïíèé åôåêò
ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðè äîç³ 2 . 10-9 ìîëü/ë, çá³ëüøåí-
íÿ òèñêó â ë³âîìó øëóíî÷êó ïðè öüîìó ñòàíî-
âèëî 47 % â³ä âèõ³äíî¿ âåëè÷èíè (Ð<0,001).
Àíàëîã³÷íå ÿâèùå ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïðè ðåºñòðó-
âàíí³ ïîêàçíèê³â ñêîðî÷óâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ì³î-

êàðäà. Øâèäê³ñòü ï³äâèùåííÿ òà çíèæåííÿ
òèñêó ó øëóíî÷êó ó ðàç³ ââåäåííÿ àíåêñèíó II
çá³ëüøóâàëàñü íà 45 % ³ ñòàíîâèëà äëÿ
dp/dtmax (1192 ± 108,5) ìì ðò.ñò./ñ, ó âèõ³ä-
íîìó ñòàí³ - (821 ± 61,5) ìì ðò.ñò./ñ, P<0,001,
äëÿ dp/dtmin - (589 ± 59) ìì ðò.ñò./ñ, ó âè-
õ³äíîìó ñòàí³ (410 ± 42,4) ìì ðò.ñò./ñ,
P<0,001. Ð³âåíü êîðîíàðíîãî ïîòîêó äîñòîâ³ð-
íî íå çì³íþâàâñÿ. Ðåºñòðàö³ÿ òåñòîâèõ ðåàêö³é
íà íîðàäðåíàë³í äî òà íà ôîí³ ââåäåííÿ àíåê-
ñèíó ²² ïîêàçàëà, ùî ïîïåðåäíº ââåäåííÿ àíåê-
ñèíó II ïîñèëþâàëî â³äïîâ³äü ì³îêàðäà íà íî-
ðàäðåíàë³í. Òàêèì ÷èíîì, ââåäåííÿ àíåêñèíó
²² ó êîðîíàðíå ðóñëî ³çîëüîâàíîãî ñåðöÿ ìîðñü-
êî¿ ñâèíêè ïðèçâîäèëî äî ðîçâèòêó ïîçèòèâ-
íî¿ ³íîòðîïíî¿ ðåàêö³¿ ì³îêàðäà, ùî çóìîâëå-
íî, ìîæëèâî, ñàìå âëàñòèâ³ñòþ óòâîðþâàòè
êàíàëè â ïëàçìàòè÷í³é ìåìáðàí³ êàðä³îì³î-
öèò³â ç âåëèêîþ ñïîð³äíåí³ñòþ äî Ñà2+.
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Àíàëîã³÷íà òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðè ãðà-
â³ìåòðè÷íîìó òà ïëàí³ìåòðè÷íîìó àíàë³ç³ âñ³õ
êàìåð ñåðöÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî äîñë³ä-
æóâàí³ ïåïòèäè çìåíøóþòü ïðîöåñè ãåîìåò-
ðè÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ êàìåð ñåðöÿ, ÿêå õà-
ðàêòåðíå äëÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Êð³ì
öüîãî, ï³ñëÿ ââåäåííÿ β-êàçîïåïòèä³â ïîêðà-

ÑÒÀÍ ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ ÏÐÈ Ä²¯ ÏÎÑÒ²ÉÍÎÃÎ ÌÀÃÍ²ÒÍÎÃÎ
ÏÎËß

Ñ.Ä. ßêîâëåâà
Õåðñîíñüêèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò

Øèðîêà ðîçïîâñþäæåí³ñòü àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåð-
òîí³¿ òà ïðè÷èí  ñìåðòíîñò³ â³ä íå¿, ñòàâèòü
ïðîáëåìó ë³êóâàííÿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ íà
ïåðøå ì³ñöå. Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº ïî-
ãðàíè÷íà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòîí³ÿ, ùî ïåðåäóº
ðîçâèòêó åñåíö³àëüíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòîí³¿
³ òàê çâàíà � ì�ÿêà� àðòåð³àëüí³ ã³ïåðòåíç³ÿ
(ÀÃ). �Ì�ÿêà� ÀÃ çóñòð³÷àºòüñÿ ó 70 % âè-
ïàäê³â ñåðåä óñ³õ õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâî-
ðîáó (ÃÕ). Äëÿ ïî÷àòêîâèõ ôîðì ÃÕ õàðàê-
òåðíèì º çâîðîòíèé ðîçâèòîê çàõâîðþâàííÿ ³
ïîïåðåäæåííÿ ¿¿ ïåðåõîäó ó ñòàá³ëüíó. Áåðó-
÷è öå äî óâàãè, ñïðèÿòëèâèì º ä³ÿ íåìåäèêà-
ìåíòîçíèõ çàñîá³â íà åòàï³ çâîðîòíîãî ïðîöå-
ñó.     Ä³ÿ ïîñò³éíîãî ìàãí³òíîãî ïîëÿ (ÏÌÏ)
ïðè ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ÀÃ âèÿâëÿº çì³íè ãåìî-
äèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, âðàõîâóþ÷è òå, ùî
ñïðèéíÿòòÿ â³äáóâàºòüñÿ öåíòðàëüíîþ ãåìî-
äèíàì³÷íîþ ëàíêîþ. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ çíèæåííÿ ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî
àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ï³äâèùóºòüñÿ îá�ºìíà
øâèäê³ñòü âèêèäó êðîâ³ ïðè åóê³íåòè÷íîìó

òà ã³ïîê³íåòè÷íîìó òèïàõ öèðêóëÿö³¿ òà çíè-
æåííÿ éîãî ïðè ã³ïåðê³íåòè÷íîìó òèï³. Ñïîñ-
òåð³ãàþòüñÿ çì³íè ïîêàçíèê³â íåéðîãóìîðàëü-
íèõ ñèñòåì ó âèãëÿä³ éìîâ³ðíîãî çíèæåííÿ
àêòèâíîñò³ ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿
àêòèâíîñò³ òà íåçíà÷íå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
êàë³êðå¿íó, ùî ïåðø çà âñå ñâ³ä÷èòü ïðî àäàï-
òàö³éí³ ìåõàí³çìè äåïðåñîðíî¿ ñèñòåìè íà ä³þ
ÏÌÏ ³ çàëåæèòü â³ä ãåìîäèíàì³÷íîãî òèïó.
Âèâ÷åííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà çà äî-
ïîìîãîþ ìåòîä³â á³îì³êðîñêîï³¿ òà êàï³ëÿðîñ-
êîï³¿ âèÿâèëî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ôóíêö³î-
íóþ÷èõ êàï³ëÿð³â òà çá³ëüøåííÿ øâèäêîñò³
êðîâîòîêó íà 20 %. Â³äáóëèñÿ çì³íè êîëüîðó
êàï³ëÿðîñêîï³÷íî¿ êàðòèíè. Îäåðæàí³ ðåçóëü-
òàòè ñâ³ä÷àòü ïðî áåçïîñåðåäí³é âïëèâ ÏÌÏ
íà ì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî òà çâîðîòí³ ðå-
àêö³¿ éîãî ïåðåíàïðóæåííÿ. Ìåòîä çàñòîñó-
âàííÿ ìàãí³òîòåðàï³¿ (ÌÒ) õâîðèì íà ïî÷àò-
êîâ³ ñòàä³¿ ÃÕ ìàº íèçêó ïåðåâàã íàä ìåäè-
êàìåíòîçíèìè, îñê³ëüêè íå äàº àëåðã³¿ òà ïî-
á³÷íèõ åôåêò³â.

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

ùèëèñÿ ïîêàçíèêè åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³
ñåðöÿ òà öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ó òâàðèí
³ç çìîäåëüîâàíîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ.
Îòæå, îë³ãîïåïòèäè β-êàçå¿íó, ðîçùåïëåíîãî
ëàêòîêîêàìè, ïðè ïîñò³éíîìó ââåäåíí³ ïîêðà-
ùóþòü ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè ñåð-
öÿ ã³ïåðòåíçèâíèõ òâàðèí.
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Ï.². ßí÷óê, Ì.Ë. ×èñòîâ
Íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ Êè¿âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó
³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Ã³ïîòàëàìóñ ³ äîâãàñòèé ìîçîê â³ä³ãðàþòü âàæ-
ëèâó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ êðîâîîá³ãó òà äèõàí-
íÿ. Îäíàê öåíòðàëüíà ðåãóëÿö³ÿ êðîâîîá³ãó

³ òêàíèííîãî äèõàííÿ ïå÷³íêè ìàëî äîñë³ä-
æåíà. Ó ãîñòðèõ äîñë³äàõ íà íàðêîòèçîâà-
íèõ ñîáàêàõ åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ á³ëüøîñò³ ã³ïî-
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Â.Â. ßðîöüêèé, Â.Ô. Ñàãà÷, Ñ.Ì. Ìàð÷åíêî
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Â³äîìî, ùî ñèíòåòè÷íà àêòèâí³ñòü åíäîòåë³þ
ó â³äïîâ³äü íà ä³þ âàçîàêòèâíèõ ðå÷îâèí ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ çì³íàìè ìåìáðàííîãî ïîòåíö³-
àëó (ÌÏ). Ïðîòå äàí³ ïðî õàðàêòåð ³ ìåõà-
í³çìè öèõ çì³í º äîñèòü ñóïåðå÷ëèâèìè. Ìîæ-
ëèâî, öå ïîâ�ÿçàíî ç òèì, ùî ïåðåâàæíà á³ëü-
ø³ñòü ðîá³ò ïðîâåäåíà íà êóëüòóð³ åíäîòåë³þ.
Âèâ÷àâñÿ âïëèâ âàçîäèëàòàòîð³â àöåòèëõîë³-
íó (ÀÖÕ) ³ àäåíîçèíòðèôîñôàòó (ÀÒÔ) òà
âàçîêîíñòðèêòîð³â íîðàäðåíàë³íó (ÍÀ) ³ ñå-
ðîòîí³íó íà ÌÏ åíäîòåë³þ. ÀÖÕ (1 ìêìîëü/ë)
³ ÀÒÔ (10 ìêìîëü/ë) âèêëèêàëè ñêëàäíó
â³äïîâ³äü, ïåðøîþ ôàçîþ ÿêî¿ áóëà øâèäêà
ã³ïåðïîëÿðèçàö³ÿ � 13,1±5,1 ³ 9,7 ìÂ ±
5,7 ìÂ â³äïîâ³äíî. Íàñòóïí³ ôàçè â³äïîâ³ä³
ñóòòºâî ð³çíèëèñü: ÀÖÕ ïðîäóêóâàâ ñò³éêó
ã³ïåðïîëÿðèçàö³þ, à ÀÒÔ âèêëèêàâ ãëèáîêó
äåïîëÿðèçàö³þ, ÿêà çì³íþâàëàñü ÷àñòêîâîþ
ðåïîëÿðèçàö³ºþ. ÍÀ (≥0,01 ìêìîëü/ë) ³ ñåðî-
òîí³í (≥0,1 ìêìîëü/ë) âèêëèêàëè øâèäêó

äåïîëÿðèçàö³þ ìåìáðàíè, ÿêà çì³íþâàëàñÿ
òðèâàëîþ äåïîëÿðèçàö³ºþ. Øâèäêà ã³ïåðïî-
ëÿðèçàö³ÿ ìåìáðàíè ó â³äïîâ³äü íà ä³þ àãîí³ñ-
ò³â º ðåçóëüòàòîì âèâ³ëüíåííÿ ³îí³â êàëüö³þ
³ç âíóòð³øíüîêë³òèííèõ äåïî ³ àêòèâàö³ºþ
êàëüö³éçàëåæíèõ êàë³ºâèõ êàíàë³â. Ñò³éêà
ÀÖÕ-³íäóêîâàíà ã³ïåðïîëÿðèçàö³ÿ ìåìáðàíè,
î÷åâèäíî, çóìîâëåíà âõîäîì çîâí³øíüîêë³òèí-
íîãî êàëüö³þ ÷åðåç êàëüö³ºâ³ êàíàëè. Ìåõà-
í³çìè, â³äïîâ³äàëüí³ çà äåïîëÿðèçàö³þ, âèê-
ëèêàíó àãîí³ñòàìè, çàëèøàþòüñÿ íåâ³äîìèìè.
²ìîâ³ðíî, ùî äåïîëÿðèçàö³ÿ âèêëèêàíà àêòè-
âàö³ºþ ìàëîñåëåêòèâíèõ êàò³îííèõ ³/àáî ³íàê-
òèâàö³ºþ êàë³ºâèõ êàíàë³â. ÍÀ ³ ñåðîòîí³í
ä³þòü ïåðåâàæíî íà ãëàäåíüêîì�ÿçîâ³ êë³òè-
íè (ÃÌÊ), äåïîëÿðèçóþ÷è ¿õ, ðåàêö³ÿ íà âà-
çîêîíñòðèêòîðè íàñòàâàëà çíà÷íî ï³çí³øå, í³æ
íà âàçîäèëàòàòîðè. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî
ðåàêö³ÿ åíäîòåë³þ íà ÍÀ ³ ñåðîòîí³í çóìîâëå-
íà åëåêòðè÷íèì çâ�ÿçêîì ì³æ åíäîòåë³ºì ³ ÃÌÊ.

òàëàì³÷íèõ ñòðóêòóð çóìîâëþâàëà ï³äâèùåí-
íÿ àðòåð³àëüíîãî (AT) ³ âîð³òíîãî òèñêó íà
20-60 %, çìåíøåííÿ êðîâîòîêó ó âîð³òí³é âåí³
(Êââ) ó 1,5-3 ðàçè òà çá³ëüøåííÿ ó 2-5 ðàç³â
îïîðó âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèõ âîð³òíèõ (Îââ)
³ áðèæîâèõ (Îáð) ñóäèí. Ïðè ïîäðàçíåíí³
ñèìïàòîãàëüì³âíî¿ çîíè, ïàðàâåíòðèêóëÿðíîãî
³ ëàòåðàëüíîãî ã³ïîòàëàì³÷íîãî ÿäåð Êââ çá³ëü-
øóâàâñÿ, à Îââ òà Îáð çìåíøóâàëèñÿ. Êðî-
âîò³ê ó ïå÷³íêîâ³é àðòåð³¿ ïðè ïîäðàçíåíí³
ïåðåäíüîãî â³ää³ëó ã³ïîòàëàìóñà çì³íþâàâñÿ
ïàñèâíî âíàñë³äîê çì³í AT, a ìåä³àëüíîãî ³
êàóäàëüíîãî ã³ïîòàëàìóñà � âíàñë³äîê ¿¿ àê-
òèâíèõ âàçîìîòîðíèõ ðåàêö³é. Êðîâîíàïîâ-
íåííÿ ïå÷³íêè ïðè öüîìó çìåíøóâàëîñÿ íà
20-50 %. Ñïîæèâàííÿ êèñíþ ïå÷³íêîþ ïðè
ïîäðàçíåíí³ âåíòðîìåä³àëüíîãî òà ìåä³àëüíîãî
ìàì³ëÿðíîãî ÿäåð çá³ëüøóâàëîñÿ íà 24-29 %,
ñóïðàîïòè÷íîãî ³ ëàòåðàëüíîãî ã³ïîòàëàì³÷-

íîãî ÿäåð - íå çì³íþâàëîñü, à ñèìïàòîãàëüì³â-
íî¿ çîíè - çìåíøóâàëîñÿ íà 21 %. Ð³âåíü
ðÎ2 â ïå÷³íö³ ó ïåðøîìó âèïàäêó çíèæóâàâ-
ñÿ íà 17-30 %, à â ³íøèõ íå çì³íþâàâñÿ. Åëåê-
òðîñòèìóëÿö³ÿ äîâãàñòîãî ìîçêó (ÿäðà ñîë³òàð-
íîãî òðàêòó, ðåòèêóëÿðíèõ ÿäåð) íà ôîí³
ñóòòºâèõ çì³í AT (íà 30-60 %) ñóïðîâîäæó-
âàëàñÿ ñëàáêèìè çì³íàìè ïîêàçíèê³â ïå÷³í-
êîâîãî êðîâîîá³ãó, àìïë³òóäà ÿêèõ íå ïå-
ðåâèùóâàëà 30-40 % ³ òêàíèííîãî äèõàííÿ
(13-16 %). Ðåàêö³¿ ïîêàçíèê³â êðîâîîá³ãó ³
òêàíèííîãî äèõàííÿ ïå÷³íêè ïðè ïîäðàçíåíí³
ã³ïîòàëàìóñà áóëè ó äåê³ëüêà ðàç³â á³ëüøè-
ìè, í³æ ïðè ñòèìóëÿö³¿ äîâãàñòîãî ìîçêó.
Òàêèì ÷èíîì, ã³ïîòàëàìóñ ìàº ñïåöèô³÷íèé ³
äèôåðåíö³éîâàíèé âïëèâ íà êðîâîîá³ã ³ äè-
õàííÿ ïå÷³íêè, ùî çä³éñíþºòüñÿ íèì ó õîä³
ðåàë³çàö³¿ ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é òà ðåãóëÿö³¿
ãîìåîñòàòè÷íèõ ïðîöåñ³â îðãàí³çìó.
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