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ÓÄÊ 618
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Ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî åò³îëîã³þ òà ïàòîãåíåç
ïîðóøåíü ôîðìóâàííÿ àìí³îòè÷íî¿ ð³äèíè

Ðàñêðûòû ìåõàíèçìû, ôîðìèðóþùèå àìíèîòè÷åñêóþ æèäêîñòü è ðåãóëèðóþùèå ïðîäóêöèþ
ìî÷è ïëîäîì íà ïðîòÿæåíèè áåðåìåííîñòè. Ïîêàçàíî, ÷òî îäíèìè èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ,
âåäóùèõ ê ñíèæåíèþ îáúåìà àìíèîòè÷åñêîé æèäêîñòè ÿâëÿåòñÿ ãèïîêñèÿ ïëîäà, à òàêæå
íàëè÷èå âçàèìîñâÿçè ïîâûøåíèÿ îñìîëÿðíîñòè ïëàçìû êðîâè ìàòåðè è ïëîäà è êîëè÷åñòâà
îêîëîïëîäíûõ âîä.

  Â.Î. Îð÷àêîâ, Î.Î. Äðîçä, Î.Î. ×îðíà

Ñï³ââ³äíîøåííÿ çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ íàâêîëî-
ïë³äíèõ âîä (ÍÂ) ³ íåñïðèÿòëèâèõ ïåðèíà-
òàëüíèõ ðåçóëüòàò³â, ïðèçâåëî äî âèçíà÷åí-
íÿ îá�ºìó àìí³îòè÷íî¿ ð³äèíè (ÀÐ) ÿê ³íòåã-
ðàëüíîãî êðèòåð³þ â ïðîãðàì³ àíòåíàòàëüíî-
ãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ïëîäîì [9, 20, 27, 28,
30, 35, 40].

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïë³ä ëþäèíè ïðî-
òÿãîì ô³ç³îëîã³÷íî¿ âàã³òíîñò³ íàêîïè÷óº
2-2,5 ë ð³äèíè â³ä ìàòåð³, íåäîñòàòíüî â³äîìî ïðî
ìåõàí³çìè, ùî êîíòðîëþþòü ôîðìóâàííÿ ÍÂ.

Lind òà ñï³âàâò. [26] ïîêàçàëè, ùî ÀÐ â
ïåðø³é ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³ ìàº ñêëàä, ïîä-
³áíèé äî ïîçàêë³òèííî¿ ð³äèíè ïëîäó, ³ ùî ¿¿
îá�ºì ìàéæå òàêèé ÿê éîãî ìàñà. Ïðèáëèçíî
äî 20-ãî òèæíÿ âàã³òíîñò³, øê³ðà ïëîäó íå
ïåðåøêîäæàº ïåðåì³ùåííþ ð³äèíè, ³ ñêëàä
ÍÂ â öèõ òåðì³íàõ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê åêñò-
ðàêò ïîçàêë³òèííî¿ ð³äèíè ïëîäó. Êàï³ëÿðíà
ñ³òêà øê³ðè ïëîäó ñëóãóº îðãàíîì îáì³íó ð³äè-
íè òà ðîç÷èíåíèõ ó í³é ðå÷îâèí. Îáîëîíêîþ,
ÿêà îáìåæóº ïîçàêë³òèííó ð³äèíó çàðîäêà, º
àìí³îí. Àëå ïðèáëèçíî íà 21-ìó òèæí³ âàã³ò-
íîñò³ øê³ðà ïëîäó ëþäèíè çðîãîâ³âàº [42], ³
áóëî ïåðåäáà÷åíî, ùî ÀÐ ñòàº ïîâí³ñòþ çîâí-
³øíüîþ, òîáòî ¿¿ ñêëàä á³ëüøå íå ìîæå áóòè
ïîçàêë³òèííîþ ð³äèíîþ ïëîäó àáî ìàòåð³.

Ó ðàç³ çá³ëüøåííÿ ñòðîêó âàã³òíîñò³ çíà÷-
íà ðîëü îáì³íó ÍÂ íàëåæèòü êîâòàííþ, ïðî-
äóêö³¿, âèä³ëåííþ ñå÷³ ïëîäîì òà àáñîðáö³¿ ¿õ

÷åðåç ïîâåðõíþ ëåãåíü ïëîäó. Çì³íà îñìî-
ëÿðíîñò³ ìàòåðèíñüêî¿ ïëàçìè ìîæå âïëèâà-
òè íà îñìîëÿðí³ñòü ïëàçìè ïëîäó òà ÍÂ, à
òàêîæ íà ¿õ ê³ëüê³ñòü. Ï³äâèùåííÿ îñìîëÿð-
íîñò³ ïëàçìè êðîâ³ ïëîäó òà ÍÂ ó â³äïîâ³äü
íà ìàòåðèíñüêó ã³ïåðîñìîëÿðí³ñòü ïåðåäóñ³ì -
ðåçóëüòàò ïåðåðîáëåíî¿ ëåãåíåâî¿ ð³äèíè ïëî-
äó òà âèä³ëåííÿ ñå÷³. Ìîæëèâèé òàêîæ ïðÿ-
ìèé òðàíñõîð³àëüíèé ïîò³ê âîä [14].

Ðàçîì ç òèì â³äñóòí³ñòü ÀÐ ó ðàç³ ñòðî-
êó 16 òèæ âàã³òíîñò³ ó âèïàäêó îáñòðóêö³¿
óðåòðè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî íàâ³òü ïåðåä äðó-
ãèì òðèìåñòðîì âàã³òíîñò³, óòâîðåííÿ ÀÐ â
îñíîâíîìó â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê ïðîäóêö³¿
ñå÷³. Îäíàê, ÿê äîâîäÿòü äîñë³äæåííÿ, ïðî-
äóêö³ÿ ñå÷³ òà áàãàòüîõ ñóáñòàíö³é ÀÐ ï³ä ÷àñ
âàã³òíîñò³ º ðåçóëüòàòîì àêòèâíî¿ ïåðôóç³¿
õîð³îàìí³îíà [21]. Çàëåæí³ñòü ì³æ çá³ëüøåí-
íÿì îá�ºìó ïëàçìè êðîâ³ ìàòåð³ é îá�ºìó ÀÐ,
î÷åâèäíî, ñâ³ä÷àòü, ùî àêòèâí³ñòü ìàòî÷íî¿
ïåðôóç³¿ òàêîæ â³ä³ãðàº ³ñòîòíó ðîëü ó ôîð-
ìóâàíí³ ÀÐ [17].

Êë³í³÷í³ äèñêóñ³¿ ïðî ðåãóëÿö³þ îá�ºìó
ÀÐ â îñíîâíîìó ñòîñóâàëèñÿ ôîðìóâàííÿ ¿¿
÷åðåç ïðîäóêö³þ ñå÷³ ïëîäîì ³ ðåàáñîðáö³þ
ÍÂ çà äîïîìîãîþ çàêîâòóâàííÿ. Ïðè ïåðå-
íîøåí³é âàã³òíîñò³ íå â³äì³÷åíî êîðåëÿö³¿ ì³æ
îá�ºìîì ÀÐ ³ ìàñîþ ïëîäó [10] ìîæëèâî, òîìó
ùî âåëèê³ ïëîäè çàêîâòóþòü á³ëüøå ÀÐ, í³æ
ìàëåíüê³ [21, 25]. Ïîêàçàíî, ùî ì³æ 29-ì ³
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36-ì òèæíÿìè âàã³òíîñò³, îá�ºì ÀÐ çàëåæèòü
â³ä çá³ëüøåííÿ îá�ºìó ïëàçìè êðîâ³ ìàòåð³, ³
ùî ùâèäêå çá³ëüøåííÿ îñòàííüî¿ ìîæå êîðè-
ãóâàòè îá�ºì ÀÐ ³, î÷åâèäíî, ÷àñòîòó ñåðöå-
âèõ ñêîðî÷åíü ïëîäó [17].

Äîñë³äæåííÿ [17] ïîêàçàëè, ùî ó âàã³ò-
íèõ æ³íîê ç ìàëîâîääÿì, îá�ºì ïëàçìè ³ñòîò-
íî íå çá³ëüøóâàâñÿ ïîð³âíÿíî ç òàêèì íåâàã-
³òíèõ æ³íîê. Êð³ì òîãî, ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ
âåëè÷èíè àìí³îòè÷íîãî ïðîñòîðó ³ îá�ºìó
ïëàçìè êðîâ³ âàã³òíî¿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî âîäíå
íàâàíòàæåííÿ æ³íêè ïåðåì³ùóº ïëàçìó â àì-
í³îòè÷íó ïîðîæíèíó ³ íàâïàêè. Çá³ëüøåííÿ
îá�ºìó ïëàçìè êðîâ³ ìàòåð³, éìîâ³ðíî, ïðè-
çâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ òêàíèííî¿ ïåðôóç³¿ ³,
òàêèì ÷èíîì, ôîðìóºòüñÿ ÀÐ. Àëå íåÿñíî,
ÿê çíà÷íå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ÀÐ ó ðàç³ îá-
ñòðóêö³¿ óðåòðè ïëîäó ìîãëî áóòè ïîâ�ÿçàíî
ç³ çá³ëüøåííÿì îá�ºìó ïëàçìè êðîâ³ ìàòåð³?
ßêùî îá�ºì ÀÐ ³ ìàñà ïëîäó ïðÿìî ïðî-
ïîðö³éí³ ñòóïåíþ çá³ëüøåííÿ îá�ºìó ïëàçìè
êðîâ³ ìàòåð³, ìàñà ïëîäó ïîâèííà áóòè ïî-
â�ÿçàíà ç îá�ºìîì ÀÐ.

ª äâà ìîæëèâèõ ïîÿñíåííÿ ðîçõîäæåíü
â ðåçóëüòàòàõ Ñharles òà ñï³âàâò. [10], ÿê³ íå
ìîãëè ïîêàçàòè çàëåæí³ñòü ì³æ ìàñîþ íîâî-
íàðîäæåíîãî ³ îá�ºìîì ÀÐ. Ïî-ïåðøå, íîð-
ìàëüíèé îá�ºì ÀÐ çìåíøóâàâñÿ ïî-ð³çíîìó,
òîìó ùî ïðîöåñè çàêîâòóâàííÿ ÀÐ ³ âèä³ëåí-
íÿ ñå÷³ ïëîäîì çì³íþþòüñÿ ï³ñëÿ 36-ãî òèæíÿ
âàã³òíîñò³. Ïî-äðóãå, ó ðàç³ âíóòð³øíüîóòðîá-
íî¿ çàòðèìêè ðîçâèòêó ïëîäó ê³ëüê³ñòü ÀÐ ³
îá�ºì ïëàçìè êðîâ³ çíà÷íî çìåíøóâàëèñÿ, ùî
íå âðàõóâàëè àâòîðè â ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ.
Goodlin òà ñï³âàâò. ïîêàçàëè, ùî êîåô³ö³ºíò
êîðåëÿö³¿ îá�ºìó ïëàçìè é îá�ºìó ÀÐ, âèê-
ëþ÷àþ÷è âèïàäêè ìàëîâîääÿ, áóâ 0,52. Îä-
íàê, âðàõîâóþ÷è âñ³ âèïàäêè ìàëîâîääÿ, êî-
åô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ì³æ îá�ºìîì ïëàçìè é
îá�ºìîì ÀÐ â³ä 26-ãî äî 36-ãî òèæíÿ âàã³ò-
íîñò³ áóâ 0,79 [17].

Îá�ºì ÀÐ ³ çá³ëüøåííÿ îá�ºìó ïëàçìè
êðîâ³ ìàòåð³, ìàáóòü, çíàõîäÿòüñÿ â ïðÿì³é
çàëåæíîñò³, õî÷ îñòàííÿ ìîæå áóòè çì³íåíà ó
ðàç³ ïàòîëîã³÷íîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ àáî ïî-
ðóøåííÿ ñòàíó ïëîäó. Ïîñò³ëüíèé ðåæèì ³/
àáî âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ êîëî¿ä³â, ïðè-

çâîäèëè äî çá³ëüøåííÿ îá�ºìó ïëàçìè êðîâ³
ìàòåð³, ³ îá�ºìó ÀÐ, ÿêùî âîíè áóëè çìåí-
øåí³ íà ôîí³ ³íøèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ³íäó-
êîâàíèõ âàã³òí³ñòþ. Êë³í³÷í³ íàñë³äêè çàõâî-
ðþâàíü ìàòåð³ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ çíèæåíîþ
ê³ëüê³ñòþ ÍÂ, ÿê³ ÷àñòêîâî ìîæíà íàáëèçè-
òè äî íîðìè çá³ëüøåííÿì îá�ºìó ïëàçìè êðîâ³
ìàòåð³ [18]. Öå ìîæå ïîÿñíèòè, ÷îìó ïàòîëî-
ã³÷íà ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ïëîäó ó
âèïàäêàõ ìàëîâîääÿ íîðìàë³çóºòüñÿ ï³ñëÿ
çá³ëüøåííÿ îá�ºìó ïëàçìè êðîâ³ ìàòåð³.
Ïðè÷èíàìè òàêî¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ÷àñòîòè ñåðöå-
âèõ ñêîðî÷åíü ïëîäó ìîæå áóòè ñòèñíåííÿ
ïóïîâèíè àáî çíèæåííÿ ìàòî÷íî¿ ïåðôóç³¿
[16].

Ç äðóãî¿ ïîëîâèíè âàã³òíîñò³ îá�ºì íà-
âêîëîïë³äíî¿ ð³äèíè (ÍÐ) ðåãóëþºòüñÿ âèê-
ëþ÷íî çà äîïîìîãîþ ïðîöåñ³â óòâîðåííÿ ñå÷³
³ çàêîâòóâàííÿ ïëîäîì íàâêîëîïë³äíèõ âîä.
Öå âñå çàëåæèòü â³ä ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíîãî
êðîâîîá³ãó, ïåðôóç³¿ ÷àñòî÷îê ïëàöåíòè ìà-
òåðèíñüêîþ êðîâ�þ òà çäàòíîñò³ ïëàöåíòè ïå-
ðåâîäèòè ð³äèíó äî ïëîäó. Áàãàòî àâòîð³â
óêàçóþòü íà âèíÿòêîâó ðîëü íèðîê ïëîäó â
ôîðìóâàíí³ îá�ºìó ÀÐ, îäíàê íå çàâæäè çíè-
æåííÿ ê³ëüêîñò³ ÍÂ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ãðóáîþ
ïàòîëîã³ºþ ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè ïëîäó, ùî
ïðèçâîäèòü äî ìàëîâîääÿ.

Òàê, ³ç 339 îáñòåæåíèõ âàã³òíèõ ç³ çíè-
æåíèì îá�ºìîì ÀÐ â 17 âèïàäêàõ áóëî ä³àã-
íîñòîâàíî âàäè ðîçâèòêó ïëîäó, ïðè÷îìó ëèøå
ó 5 âèïàäêàõ - íèðêîâà ïàòîëîã³ÿ (ñèíäðîì
Ïîòòåðà - 4, ê³ñòà íèðêè - 1). Ñåðåä æèâèõ
ïëîä³â íå áóëî çíà÷íî¿ ð³çíèö³ â ìàñ³ ì³æ
äîñë³äæåíèìè íîâîíàðîäæåíèìè òà ä³òüìè ³ç
çàãàëüíî¿ ïîïóëÿö³¿. Ïëîäè, ÿê³ ìàëè ìàëó
ìàñó äëÿ äàíîãî òåðì³íó âàã³òíîñò³, íàðîä-
æåí³ â³ä ìàòåð³â ç ïðååêëàìïñ³ºþ òà çíèæå-
íîþ ê³ëüê³ñòþ ÀÐ, ìàëè á³ëüøå ÷èñëî óñê-
ëàäíåíü [30].

Òàêèì ÷èíîì, äóìêà ïðî ïðÿìó çà-
ëåæí³ñòü ì³æ àíîìàë³ÿìè ðîçâèòêó ñå÷îâèä-
³ëüíî¿ ñèñòåìè ïëîäó òà çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³
íàâêîëîïë³äíèõ âîä, äóæå ïåðåá³ëüøåíà.

Çíèæåííÿ ÀÐ ïîºäíóâàëîñÿ ç òàêèìè
ñïåöèô³÷íèìè ñòàíàìè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ÿê
àãåíåç³ÿ íèðîê ïëîäó [2], çàòðèìêà éîãî âíóò-
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ð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó [27], ïåðåíîøåíà
âàã³òí³ñòü [12]. Ïðîòå ìåõàí³çìè çíèæåííÿ
ê³ëüêîñò³ ÀÐ, ÿê óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³ íå
äî ê³íöÿ ç�ÿñîâàí³.

Ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ïîðóøåííÿ îá�ºìó ³
íàïðóæåííÿ âíóòð³øíüî- ³ ïîçàêë³òèííî¿ ð³äè-
íè ìàòåð³ ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòèñÿ ïðè áàãàòü-
îõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ [11]. Ñåðåä íèõ íå-
ñòðèìíà áëþâîòà âàã³òíèõ, ïåðåíîøåíà âà-
ã³òí³ñòü, ðîäîâà ëèõîìàíêà òà ä³àáåòè÷íèé
àöèäîç. Çì³íè âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó
òàêîæ ìîæóòü áóòè âèêëèêàí³ ä³ºòîþ ç îáìå-
æåííÿì ñîë³, ïðèéîìîì ä³óðåòèê³â òà ³íôó-
ç³ºþ ð³çíèõ ã³ïåðòîí³÷íèõ ðîç÷èí³â [1, 6].
Îäíàê ìàëî â³äîìî ïðî âïëèâ çì³í âîäíî-
åëåêòðîë³òíîãî ñòàíó ìàòåð³ íà ïë³ä.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ íà âàã³òíèõ êðî-
ëèöÿõ ì³æ 27-þ ³ 30-þ äîáàìè ãåñòàö³¿ ìàëè
ìåòó âèçíà÷èòè òðàíñïëàöåíòàðíèé ïåðåõ³ä
ð³äèíè â³ä ïëîäó äî ìàòåð³ âíàñë³äîê ï³äâè-
ùåííÿ îñìîëÿðíîñò³ êðîâ³ ìàòåð³ ï³ñëÿ âíóò-
ð³øíüîâåííî¿ ³íôóç³¿ òâàðèíàì ã³ïåðòîí³÷íî-
ãî ðîç÷èíó ìàí³òîëó [6]. Àâòîðè âèì³ðþâàëè
÷èñòó ê³ëüê³ñòü ð³äèíè, ùî ïåðåéøëà â³ä ïëî-
äó äî ìàòåð³, ³ â³äì³òèëè çíà÷íå çìåíøåííÿ ¿¿
ê³ëüêîñò³ â ò³ë³ ïëîä³â, âèêëèêàíå ï³äâèùåí-
íÿì îñìîëÿðíîñò³ ïëàçìè êðîâ³ ìàòåð³. Ðå-
çóëüòàòè ÷³òêî âêàçóâàëè, ùî ð³äèíà ïåðåõî-
äèëà â³ä ïëîäó ÷åðåç ãåìîõîð³àëüíó ïëàöåíòó,
êîëè çá³ëüøóâàâñÿ ãðàä³ºíò îñìîëÿðíîñò³.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî â ð³çíèõ äîñë³ä-
æåííÿõ îïèñàí³ â ìåæàõ íîðìè çíà÷åííÿ
îá�ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³ (ÎÖÊ) ïëîäó,
ê³ëüêîñò³ âèä³ëåííÿ ñå÷³ ïëîäîì ³ îá�ºìó ÍÂ,
ðåãóëÿö³ÿ öèõ âåëè÷èí íåäîñòàòíüî çðîçóì³ëà.

Ðåãóëÿö³ÿ âîäíîãî áàëàíñó ó ïëîä³â ³ñ-
òîòíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òàêî¿ ó äîðîñëèõ. Ó
ê³íö³ âàã³òíîñò³ ïëîäè âèä³ëÿþòü íèðêàìè ³
çàêîâòóþòü ð³äèíó ùîäíÿ â îá�ºì³ åêâ³âàëåíò-
íîìó 20 ³ 30 % â³ä ìàñè ò³ëà, òîä³ ÿê ó äîðîñ-
ëèõ ö³ ïîêàçíèêè ñòàíîâëÿòü 2 ³ 3 % â³äïîâ³ä-
íî [4, 43]. Ïåðåäáà÷àëè, ùî ï³äâèùåíà ã³äðà-
òàö³ÿ ïëîäó ïðèçâîäèëà äî ï³äâèùåííÿ îá�ºìó
ÀÐ. Ó çâ�ÿçêó ç öèì ïîêàçàíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ
ÎÖÊ ïëîäó, âèä³ëåííÿì ñå÷³ é îá�ºìîì ÀÐ ó
â³äïîâ³äü íà òðèâàëå âíóòð³øíüîâåííå ââåäåí-
íÿ éîìó ñîëüîâîãî ðîç÷èíó [5].

Â åêñïåðèìåíò³ íà òâàðèíàõ (â³âö³) áóëî
âèì³ðÿíî çãàäàí³ âåëè÷èíè. Àâòîðè ïîÿñíè-
ëè, ùî òðèâàëà ó âåëèêîìó îá�ºì³ ³íôóç³ÿ
³çîòîí³÷íîãî ñîëüîâîãî ðîç÷èíó ïëîäàì â³âö³
â ï³çí³õ òåðì³íàõ âàã³òíîñò³ ñóïðîâîäæóâà-
ëàñÿ íåâåëèêèì ï³äâèùåííÿì ÎÖÊ ïëîäó ³
îá�ºìó ïîçàêë³òèííî¿ ð³äèíè òà çíà÷íèì çá³ëü-
øåííÿì âèä³ëåííÿ ñå÷³ ïëîäîì, ïîäâîþâàëà
çàêîâòóâàííÿ ïëîäîì ÀÐ ³ ïðèçâîäèëà ò³ëüêè
äî ïîì³ðíîãî ï³äâèùåííÿ îá�ºì³â àìí³îòè÷-
íî¿ ³ àëàíòî¿ñíî¿ ð³äèí. Òàêèì ÷èíîì, ïë³ä
çäàòíèé çàõèùàòè ñåáå â³ä ã³ïåðã³äðàòàö³¿.
Ïðèáëèçíî 30 % ³íôóç³éíî¿ ð³äèíè é åëåêò-
ðîë³ò³â çàòðèìóâàëîñÿ â àìí³îòè÷í³é ³ àëàí-
òî¿ñí³é ïîðîæíèíàõ, à 70 % ð³äèíè ïåðåõî-
äèëî äî ìàòåð³. Ïðîòå ïàñèâí³ ìåõàí³çìè,
çàñíîâàí³ íà çì³í³ îñìîëÿðíîñò³ àáî êîíöåíò-
ðàö³¿ ñîëåé, ³ìîâ³ðíî, íå áðàëè ó÷àñòü â îñ-
òàííüîìó ïðîöåñ³, òîìó ùî í³ çì³íà îñìîëÿð-
íîñò³, í³ êîíöåíòðàö³¿ åëåêòðîë³ò³â â íàï-
ðÿìêó, ùî âèìàãàº ïðîâîäèòè ïåðåõ³ä ð³äè-
íè äî ìàòåð³, íå â³äáóâàëîñÿ [5].

Ìåõàí³çìè, ÿê³ ñïðèÿþòü åêñòåíñèâíîìó
çá³ëüøåííþ âèä³ëåííÿ ñå÷³ ïëîäîì íå ç�ÿñîâà-
íî. Ïåðåäñåðäíèé íàòð³éóðåòè÷íèé ÷èííèê ³
àðã³í³íîâèé âàçîïðåñèí áåçïîñåðåäíüî áåðóòü
ó÷àñòü ó ï³äâèùåíí³ âèä³ëåííÿ ñå÷³. Çá³ëüøåí-
íÿ âì³ñòó àðã³í³íîâîãî âàçîïðåñèíó â ïëàçì³
êðîâ³ ïëîäó ìîæå çì³íþâàòè âèðîáëåííÿ ð³äè-
íè ëåãåíÿìè ïëîäó ³ ôóíêö³þ íèðîê, à õðîí³÷-
íî ï³äâèùåíèé âì³ñò àðã³í³íîâîãî âàçîïðåñèíó
ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ îñìîëÿðíîñò³ ÍÂ.

Ôóíêö³ÿ îñìîðåöåïòîðíî¿ ðåãóëÿö³¿ âè-
ä³ëåííÿ àðã³í³íîâîãî âàçîïðåñèíó âëàñòèâà
ïëîäó òðåòüîãî òðèìåñòðó âàã³òíîñò³, ³ âîíà
çì³íþº îñìîëÿðí³ñòü ïëàçìè ïëîäó, ïðèçâî-
äÿ÷è äî â³äïîâ³äíîãî ï³äâèùåííÿ ñåêðåö³¿
àðã³í³íîâîãî âàçîïðåñèíó ïëîäîì. Áóëî ïðî-
âåäåíî åêñïåðèìåíòè [14] ç ìåòîþ âèçíà÷åí-
íÿ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ñåêðåö³¿ àðã³í³íî-
âîãî âàçîïðåñèíó ïëîäîì ó â³äïîâ³äü íà êîðîò-
êî÷àñí³ çì³íè îñìîëÿðíîñò³ ìàòåðèíñüêî¿ ïëàçìè
òà ðåàêö³¿ íèðêîâî¿ ôóíêö³¿ ïëîäó íà ñòèìóëþ-
âàííÿ íèì ñåêðåö³¿ àðã³í³íîâîãî âàçîïðåñèíó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ï³äòâåðäæóþòü
ã³ïîòåçó, ùî ÍÂ º ÷àñòèíîþ çàãàëüíî¿ ð³äè-
íè ïëîäó. Ðàí³øå áóëî ïîêàçàíî [38], ùî
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õðîí³÷íå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó àðã³í³íîâîãî âà-
çîïðåñèíó ïëàçìè ïëîäó ïîâ�ÿçàíå ç ï³äâè-
ùåííÿì îñìîëÿðíîñò³ ÍÂ. Êð³ì òîãî, êîëè
êîíöåíòðàö³ÿ àðã³í³íîâîãî âàçîïðåñèíó â³äíîâ-
ëþºòüñÿ äî íîðìè, îñìîëÿðí³ñòü ÍÂ çíèæóºòü-
ñÿ. Õî÷ îá�ºìè ñå÷³ ïëîäó íå çì³íþâàëèñÿ â
äàíîìó åêñïåðèìåíò³, îñìîëÿðí³ñòü ñå÷³ ³ îñ-
ìîëÿðíà åêñêðåö³ÿ ï³äâèùóâàëèñÿ, âêàçóþ÷è
íà òå, ùî çì³íè îñìîëÿðíîãî ãîìåîñòàçó ñà-
ìèö³ â³äáèâàþòüñÿ íà ñåêðåö³¿ àðã³í³íîâîãî
âàçîïðåñèíó ïëîäó ³ ìîæóòü ïðèçâåñòè äî çì³í
îñìîëÿðíîñò³ òà, éìîâ³ðíî, îá�ºìó ÍÂ. Â ïî-
ïåðåäí³õ åêñïåðèìåíòàõ çì³íà àðã³í³íîâîãî
âàçîïðåñèíó áóëà íåâåëèêîþ ³ íå ë³í³éíîþ
â³äíîñíî âåëè÷èíè âèä³ëåííÿ ñå÷³, ïåðåäáà-
÷àþ÷è, ùî â ðåãóëÿö³¿ ä³óðåçó ïëîäó áðàëè
ó÷àñòü ³ ³íø³ ÷èííèêè.

Äëÿ êðàùîãî ðîçóì³ííÿ çì³í ã³äðîñòà-
òè÷íîãî àáî îñìîòè÷íîãî òèñêó ìàòåð³, àâòî-
ðè ïðîâîäèëè ìîí³òîðèíã çì³í ð³äèíè ïëîäó
³ åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó â ïåð³îä êîðîòêîãî
âîäíîãî íàâàíòàæåííÿ ó âàã³òíèõ îâåöü. Ïå-
ðåäáà÷àëîñÿ, ùî ï³äâèùåííÿ ã³äðîñòàòè÷íîãî
àáî çíèæåííÿ îñìîòè÷íîãî òèñêó ïðè çá³ëü-
øåíí³ ÎÖÊ ìàòåð³ ïîâèííî âèêëèêàòè çíà÷-
íèé ïåðåõ³ä ð³äèíè ÷åðåç ïëàöåíòó äî ïëîäó
çà ãðàä³ºíòîì òèñêó.

Âñóïåðå÷ ï³äâèùåííþ àðòåð³àëüíîãî òà
âåíîçíîãî òèñêó ìàòåð³ (20,7 ³ 6,6 ìì âîä. ñò.
â³äïîâ³äíî) ïðîòÿãîì ³íôóç³¿ ðîç÷èíó Ð³íãå-
ðà, àâòîðè íå âèÿâèëè ï³äâèùåííÿ îñòàíí³õ,
ÎÖÊ ïëîäó àáî âèä³ëåííÿ ñå÷³. Ö³ ñïîñòåðå-
æåííÿ íå ï³äòâåðäæóþòü äóìêó, ùî ï³äâè-
ùåííÿ ñóäèííîãî òèñêó ìàòåð³ ïîâèííî âèê-
ëèêàòè çíà÷íèé ïåðåõ³ä ð³äèíè äî ¿¿ ïëîäó.
Îäíàê íåùîäàâíî [15] áóëî âèÿâëåíî âèñî-
êèé êîåô³ö³ºíò ô³ëüòðàö³¿ ïëàöåíòè, ùî ïå-
ðåäáà÷àëî ïåðåõ³ä ÷åðåç íå¿ ð³äèíè. Á³ëüø
òîãî, äåÿê³ àâòîðè [36] ïîêàçàëè, ùî êîæíå
ñóïóòíº ï³äâèùåííÿ îñìîëÿðíîñò³ ìàòåðèíñü-
êî¿ ïëàçìè â³äòÿãóâàëî ð³äèíó â³ä ïëîäó, à
ñóïóòíº ï³äâèùåííÿ îñìîëÿðíîñò³ ïëàçìè ïëî-
äó ñòèìóëþâàëî ï³çíº ï³äâèùåííÿ àðã³í³íî-
âîãî âàçîïðåñèíó, ÿêèé âèêëèêàâ àíòèä³óðå-
òè÷íó ä³þ. Îïèñàíèé ìåõàí³çì óçãîäæóºòüñÿ
ç³ çì³íàìè êîíöåíòðàö³¿ àðã³í³íîâîãî âàçîï-
ðåñèíó ïëîäó ³ íåäîñòàòíüîþ çì³íîþ îá�ºìó

êðîâ³ ïëîäó. Öåé ìåõàí³çì òàêîæ óçãîäæóºòü-
ñÿ ç ïîïåðåäí³ìè ñïîñòåðåæåííÿìè ïðè äåã³ä-
ðàòàö³¿ äîðîñëèõ òâàðèí [3, 44]. Çì³íè îñìî-
òè÷íîãî òèñêó ïëàçìè áóëè á³ëüø ñèëüíèìè,
í³æ çì³íè ñóäèííîãî ã³äðîñòàòè÷íîãî òèñêó,
îñê³ëüêè êîæíà çì³íà îñìîëÿðíîñò³ íà
1 ìÎñì/êã Í2Î ìîæå ñïðè÷èíÿòè ï³äâèùåí-
íÿ îñìîëÿðíîãî òèñêó íà 19,7 ìì âîä. ñò. ïðè
39,5 îÑ.

Òàêèì ÷èíîì, ï³çíº ï³äâèùåííÿ îñìî-
ëÿðíîñò³ ïëàçìè ìàòåð³, ìàáóòü, âèçíà÷àëî
÷èñòó âîäíó â³äïîâ³äü ïëîäó íà ³íôóç³þ ðîç-
÷èíó Ð³íãåðà. Ïðîòå òðàíçèòîðíà çì³íà âîä-
íîãî ãîìåîñòàçó ïëîäó î÷³êóâàëàñÿ ï³ñëÿ 1-2
ãîä ³íôóç³¿ ðîç÷èíó Ð³íãåðà, êîëè ï³äâèùåí-
íÿ ã³äðîñòàòè÷íîãî é îñìîòè÷íîãî òèñêó, ñïðè-
ÿòëèâî ïîçíà÷àëèñÿ íà ïåðåõîä³ ð³äèíè äî
ïëîäó. Ñïîñòåð³ãàëîñÿ íåçíà÷íå, àëå ñòàòèñ-
òè÷íî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ âèä³ëåííÿ ñå÷³
ïëîäîì ó öåé ÷àñ, êîòðå ïåðåäáà÷àëî òðàíçè-
òîðíå ï³äâèùåííÿ ÎÖÊ ïëîäó, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ï³äâèùåííÿ ä³óðåçó.

Ç ìàòåðèíñüêèõ ÷èííèê³â, ùî áåðóòü
ó÷àñòü â ïåðåõîä³ ð³äèíè, ìîæóòü áóòè ãðàä-
³ºíòè îñìîòè÷íîãî òà ã³äðîñòàòè÷íîãî òèñêó.
Ë³òåðàòóðí³ äàí³ íå äàþòü ïîÿñíåíü, ÷è ä³éñíî
ô³ç³îëîã³÷í³ çì³íè îáîõ öèõ ÷èííèê³â ó ìà-
òåð³ ïîâèíí³ ïðèçâîäèòè äî çì³íè â áàëàíñ³
ð³äèíè ïëîäó. Ïîïåðåäí³ äîñë³äæåííÿ ïîêà-
çóþòü, ùî êîæíèé ÷èííèê ìîæå âïëèâàòè íà
ö³ çì³íè. Áóëî òàêîæ äîâåäåíî, ùî âèêëèêà-
íå ï³äâèùåííÿ àáî çíèæåííÿ îñìîëÿðíîñò³
ïëàçìè êðîâ³ ìàòåð³ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïîä-
³áíèìè çì³íàìè îñìîëÿðíîñò³ ïëàçìè êðîâ³
ïëîäó.

Âàã³òíèì æ³íêàì ïðèçíà÷àëè âíóòð³ø-
íüîâåííî 1000 ìë 20 %-ãî ðîç÷èíó ìàí³òîëó
çà 1 ãîä äî ïîëîã³â. Öÿ ³íôóç³ÿ ï³äâèùóâàëà
çàãàëüíèé îñìîòè÷íèé òèñê ó ìàòåð³ â³ä 290
äî 320 ìÎñì/êã Í2Î, îñìîëÿðí³ñòü ïëàçìè
ïëîäó ï³äâèùóâàëàñÿ ìåíø - äî 312 ìÎñì/êã
Í2Î. Ö³ çì³íè âêàçóþòü íà òå, ùî âîäà ðó-
õàëàñÿ â³ä ïëîäó äî ìàòåð³ ³, ùî ìàí³òîë
âõîäèâ ó ïîçàêë³òèííèé ïðîñò³ð ïëîäó òà
ìàòåð³.

Òàêèì ÷èíîì, ïîçàêë³òèííà òà âíóòð³ø-
íüîêë³òèííà ð³äèíè ïåðåõîäÿòü ÷åðåç ïëàöåí-

Ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî åò³îëîã³þ òà ïàòîãåíåç



97ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2002, Ò. 48, ¹ 5

òó â åêâ³âàëåíòí³é ïðîïîðö³¿ â³ä ¿õ çàãàëüíèõ
îá�ºì³â.

Ç ³íøîãî áîêó, àâòîðè äîâåëè, ùî ó âà-
ã³òíèõ æ³íîê ç ã³ïîâîëåì³ºþ ï³ñëÿ ïðèéîìó
ð³äèíè per os àáî âíóòð³øíüîâåííîãî íàâàí-
òàæåííÿ ï³äâèùóâàâñÿ îá�ºì ÀÐ. Áóëî ïîêà-
çàíî, ùî âîäíå íàâàíòàæåííÿ ìàòåð³ ìîæå
ï³äâèùóâàòè ïåðåõ³ä ð³äèíè äî ïëîäó. Ó âà-
ã³òíî¿ ç³ çíà÷íîþ ã³ïîâîëåì³ºþ ³ âàæêèì ñòó-
ïåíåì îë³ãîã³äðîàìí³îíó ï³ñëÿ ââåäåííÿ ð³äè-
íè (6500 ìë) íîðìàë³çóâàâñÿ âîäíèé ãîìåîñòàç
òà îá�ºì ÀÐ [42].

Íåçâàæàþ÷è íà îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ, ùî
ïîêàçóþòü âïëèâè íà ïë³ä çì³í îá�ºì³â ð³äè-
íè ó ìàòåð³, íåÿñíî, ÷è ä³éñíî çì³íè ñóäèí-
íîãî òèñêó àáî îñìîëÿðíîñò³ ïëàçìè êðîâ³
ìàòåð³ ïðèçâîäÿòü äî çá³ëüøåííÿ ñèëè òðàíñ-
ïîðòó ð³äèíè äî ïëîäó.

Ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü ï³ä-
òâåðäæóþòü äàí³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³ä-
æåíü. Òàê, îïèñàíî [39], ùî ðîçïîä³ë ñåðöå-
âîãî âèêèäó äî íèðîê ïëîä³â â³âö³ ñòàíîâèòü
â³ä 1,8 äî 2,9 % ç òåíäåíö³ºþ äî ï³äâèùåííÿ
äî ê³íöÿ âàã³òíîñò³. Äåÿê³ àâòîðè [37] òàêîæ
ñïîñòåð³ãàëè çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ãëîìåðóëÿð-
íî¿ ô³ëüòðàö³¿ òà çàãàëüíîãî íèðêîâîãî êðî-
âîòîêó ïðîòÿãîì âàã³òíîñò³ ó ïëîä³â â³âö³.

Ðåçóëüòàòè ïåðåäáà÷àëè, ùî ó ðàç³ äâ³é-
íÿò ïåðôóç³ÿ íèðîê ìîæå ìàòè âàæëèâå çíà-
÷åííÿ. Ä³éñíî, äâ³éíÿòà ç áàãàòîâîääÿì â îä-
íîìó ì³øêó òà ìàëîâîääÿì â ³íøîìó - îïòè-
ìàëüíà ìîäåëü îö³íêè ñï³ââ³äíîøåííÿ øâèä-
êîñò³ êðîâîòîêó â àðòåð³ÿõ íèðîê ïëîäó ³
ï³äâèùåííÿ ÀÐ. Ó ðàç³ äâ³éíÿò ìàëîâîääÿ
áóëî âíàñë³äîê çíèæåííÿ íèðêîâî¿ ïåðôóç³¿
òà çíèæåííÿ âèä³ëåííÿ ñå÷³, òîä³ ÿê áàãàòî-
âîääÿ ìîãëî áóòè íàñë³äêîì ï³äâèùåííÿ íèð-
êîâî¿ ïåðôóç³¿ ³ ï³äâèùåííÿ âèä³ëåííÿ ñå÷³.
Ö³ ñïîñòåðåæåííÿ ïåðåäáà÷àëè ï³äâèùåííÿ
íèðêîâî¿ ïåðôóç³¿, ÿê áóëî âèÿâëåíî ó ïëîä³â
â³âö³ ï³ñëÿ âíóòð³øíüîâåííî¿ òðàíñôóç³¿ ð³äè-
íè [41]. Åêñïåðèìåíòè íà òâàðèíàõ ïîêàçà-
ëè, ùî ÷óòëèâ³ñòü íèðêîâèõ êàíàëüö³â äî
âàçîïðåñèíó ï³äâèùóºòüñÿ ç³ çá³ëüøåííÿì
ñòðîêó âàã³òíîñò³. Âèñîêà íèðêîâà ïåðôóç³ÿ
íà ïî÷àòêó âàã³òíîñò³ ñóïðîâîäæóâàëàñÿ âå-
ëèêèì âèä³ëåííÿì ñå÷³, òîä³ ÿê â îñòàíí³ òåð-

ì³íè âàã³òíîñò³ ï³äâèùåííÿ íèðêîâî¿ ïåðôóç³¿
ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ íåçíà÷íèì âèä³ëåí-
íÿì ñå÷³ çàâäÿêè ä³¿ àðã³í³íîâîãî âàçîïðåñè-
íó. Ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü, ùî ÷èííèêîì, ÿêèé
ìîæå çì³íþâàòè îá�ºì ÀÐ º íå ò³ëüêè ïåðôó-
ç³ÿ íèðîê ïëîäó, à é êëóáî÷êîâà ðåàáñîðá-
ö³ÿ, ÿêà â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³
ìàëîâîääÿ òà áàãàòîâîääÿ.

Ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ ïëîäîâîãî íèðêî-
âîãî êðîâîòîêó íåÿñí³, õî÷ º ïðèïóùåííÿ,
ùî ïðîñòàãëàíäèíè, ÿê³ âèðîáëÿþòüñÿ íèð-
êàìè ïëîäó, ìîæóòü áðàòè ó÷àñòü ó öüîìó
ïðîöåñ³ [31]. Ä³éñíî, ó ïëîä³â ëþäèíè, ³íã³-
á³òîðè ñèíòåçó ïðîñòàãëàíäèí³â çìåíøóþòü
âèä³ëåííÿ ñå÷³ [23] áåç çì³íè ðåçèñòåíö³¿ íèð-
êîâèõ ñóäèí [29].

Ïðîñòàãëàíäèíè ìàþòü âàæëèâå çíà÷åí-
íÿ â ðåãóëÿö³¿ ôóíêö³¿ íèðîê, âêëþ÷àþ÷è
ï³äâèùåííÿ øâèäêîñò³ ãëîìåðóëÿðíî¿ ô³ëüò-
ðàö³¿ òà íèðêîâîãî êðîâîòîêó [33]. Òàê, âè-
êîðèñòàííÿ íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ ïðå-
ïàðàò³â ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ðîçâèòêîì ìàëî-
âîääÿ  [7, 13, 22, 34, 45].

Ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ âèðîáëåííÿ ñå÷³
ó ïëîä³â, ìàòåð³ ÿêèõ îòðèìóâàëè ³íäîìåòà-
öèí ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â,
âèçíà÷åíå óëüòðàçâóêîâèì ïîãîäèííèì âèì³-
ðþâàííÿì íèðêîâîãî âèêèäó. Òàêîæ áóëî
â³äì³÷åíå òðàíçèòîðíå ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³¿
íèðîê ïðè âèêîðèñòàíí³ â³äíîñíî íèçüêèõ äîç
³íäîìåòàöèíó, ùî ïðèçíà÷àþòüñÿ äëÿ ³íäóêö³¿
ñêîðî÷åííÿ àðòåð³àëüíîãî ïðîòîêó ó ïëîä³â,
íàðîäæåíèõ ïåðåä÷àñíî [24].

Äîñë³äæåííÿ íà òâàðèíàõ ³ îáñòåæåííÿ
æ³íîê ïîêàçàëè, ùî îë³ãóð³ÿ ïëîäó º íîð-
ìàëüíîþ ô³ç³îëîã³÷íîþ â³äïîâ³ääþ íà ã³ïîê-
ñ³þ. Chamberlain òà ñï³âàâò. [8] ïðîäåìîíñò-
ðóâàëè áëèçüêó çàëåæí³ñòü ì³æ â³äõèëåííÿìè
â ê³ëüêîñò³ ÀÐ ³ çíèæåííÿì ôóíêö³¿ ïëàöåí-
òè. Ó çâ�ÿçêó ç öèì çíèæåííÿ ÀÐ ìîæå áóòè
ðåçóëüòàòîì õðîí³÷íî¿ ïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàò-
íîñò³, ÿêà âèçíà÷àº êîìïåíñàòîðí³ ìîæëèâîñò³
ïëîäó òà ï³äòâåðäæóº ðîëü éîãî âíóòð³øíüîóò-
ðîáíîãî ñòðåñó ó ðàç³ âèíèêíåííÿ ìàëîâîääÿ.

ßêùî íå ³ñíóº ïîðóøåíü â óðîãåí³òàëü-
íîìó òðàêò³, ìàëîâîääÿ ÷àñòî º ðåçóëüòàòîì
ã³ïîêñåì³¿, âèêëèêàíî¿ çíèæåííÿì êðîâîòîêó
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â íèðêàõ, ùî ïîñëàáëþº âèä³ëåííÿ ñå÷³. Ñïîñ-
òåðåæåííÿ çà íîâîíàðîäæåíèìè ï³äòâåðäæóþòü
ïðèïóùåííÿ, ùî ïåðèíàòàëüíà àñô³êñ³ÿ íåñïðè-
ÿòëèâî ä³º íà ôóíêö³þ íèðîê, çíèæóþ÷è ïðî-
äóêö³þ ñå÷³. Äîäàòêîâå ï³äòâåðäæåííÿ ö³º¿ êîí-
öåïö³¿ áóëî çàïðîïîíîâàíå àâòîðàìè [19, 32],
ÿê³ ïîêàçàëè çíà÷íó êîðåëÿö³þ ì³æ íèçüêîþ
ïîãîäèííîþ ïðîäóêö³ºþ ñå÷³ ïëîäîì ³ éîãî ã³ïîê-
ñåì³ºþ. Äîñë³äæåííÿ íà òâàðèíàõ äîâîäÿòü òà-
êîæ, ùî îë³ãóð³ÿ ïëîä³â ìîæå áóòè íîðìàëü-
íîþ ô³ç³îëîã³÷íîþ â³äïîâ³ääþ íà ã³ïîêñåì³þ.

Ö³ ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü, ùî ìàëîâîääÿ
ñóïðîâîäæóºòüñÿ îë³ãóð³ºþ ïëîäó òà ìîæå áóòè
âèêîðèñòàíî äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ ñòàí³â ïëîä³â,
ÿê³ ìàþòü íèçüê³ âíóòð³øí³ àáî ìàòî÷íî-ïëà-
öåíòàðí³ ðåçåðâè, ïîð³âíÿíî ç ïëîäàìè ïðè
ìàëîâîää³, ó ÿêèõ ïðîäóêö³ÿ ñå÷³ âèùà.

Òàêèì ÷èíîì, íà îñíîâ³ åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ äîñë³äæåíü ³ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü ïî-
êàçàíî, ùî ôîðìóâàííÿ ÀÐ ïðîòÿãîì âàã³ò-
íîñò³ â³äáóâàºòüñÿ, â îñíîâíîìó, âíàñë³äîê
âèä³ëåííÿ ñå÷³ ïëîäîì ³ çàêîâòóâàííÿ íèì ÍÂ.
Òàêîæ äîâåäåíî, ùî îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ìà-
ëîâîääÿ º õðîí³÷íà âíóòð³øíüîóòðîáíà ã³ïîê-
ñ³ÿ ïëîäó, ÿêà âèíèêàº íà ôîí³ õðîí³÷íî¿
ïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ïîêàçàíî óí³-
êàëüíó çäàòí³ñòü ïëîäó âòðèìóâàòè ñâîþ ïî-
çàêë³òèííó ð³äèíó â îá�ºìàõ, áëèçüêèõ äî
íîðìè, çàõèùàþ÷è ñåáå â³ä ã³ïåðã³äðàòàö³¿,
íàÿâí³ñòü äâîñòîðîííüîãî òðàíñïëàöåíòàðíî-
ãî ïåðåõîäó ð³äèíè âíàñë³äîê çì³íè îñìîëÿð-
íîñò³ ïëàçìè êðîâ³ ìàòåð³ àáî ïëîäó òà âïëèâ
àðã³í³íîâîãî âàçîïðåñèíó íà ê³ëüê³ñòü, ñêëàä,
ïèòîìó âàãó ³ îñìîëÿðí³ñòü ñå÷³, ùî âèä³ëÿºòü-
ñÿ ïëîäîì â àìí³îòè÷íèé ïðîñò³ð.
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