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Ìèõàéëî Ôåäîðîâè÷ Øóáà
(äî 75-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ)

30 æîâòíÿ 2003 ð. âèäàòíèé óêðà¿íñüêèé
ô³ç³îëîã ³ á³îô³çèê, àêàäåì³ê ÍÀÍ Óêðà¿íè,
ïðîôåñîð Ìèõàéëî Ôåäîðîâè÷ Øóáà ðàçîì
³ç ðîäèíîþ, äðóçÿìè òà êîëåãàìè â³äçíà÷èâ
ñâ³é 75-é þâ³ëåé. 35 ðîê³â òîìó Ì.Ô. Øóáà
çàñíóâàâ óí³êàëüíèé ³ ïåðåäîâèé ó êîëèø-
íüîìó Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³ â³ää³ë ç äîñë³ä-
æåííÿ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â. Äîòðèìóþ÷èñü òðà-
äèö³é ³ ïðèíöèï³â ³ ïðîäîâæóþ÷è ñïðàâó
ñâî¿õ ó÷èòåë³â àêàäåì³ê³â Ì.Ì.Ãîðºâà ³
Ä.Ñ.Âîðîíöîâà, â³í  ñòàâ âñåñâ³òíüî â³äî-
ìèì äîñë³äíèêîì ó ãàëóç³ ô³ç³îëîã³¿ òà á³î-
ô³çèêè ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â.

Ìèõàéëî Ôåäîðîâè÷ íàðîäèâñÿ â ñåë³
Ñîñîâî Âèíîãðàä³âñüêîãî ðàéîíó Çàêàð-
ïàòñüêî¿ îáëàñò³ â áàãàòîä³òí³é ñåëÿíñüê³é
ðîäèí³. Çàê³í÷èâøè ó 1953 ð. ç â³äçíàêîþ
á³îëîã³÷íèé ôàêóëüòåò Óæãîðîäñüêîãî äåð-
æàâíîãî óí³âåðñèòåòó, â³í ïðîòÿãîì ðîêó
ïðàöþâàâ øê³ëüíèì ó÷èòåëåì, à â 1954 ð.
âñòóïèâ äî àñï³ðàíòóðè ²íñòèòóòó ô³ç³î-
ëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÀÍ ÓÐÑÐ äî â³ä-
ä³ëó ô³ç³îëîã³¿ êðîâîîá³ãó òà äèõàííÿ. Ç òîãî
÷àñó âñÿ éîãî íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü ò³ñíî ïî-
â�ÿçàíà ç ²íñòèòóòîì. Ó 1958 ð. ï³ñëÿ çà-

õèñòó êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿, ïðèñâÿ÷å-
í³é íåðâîâ³é ðåãóëÿö³¿ ñóäèííîãî òîíóñó,
â³í ïåðåõîäèòü íà ïîñò³éíó ðîáîòó ó â³ää³ë
åëåêòðîô³ç³îëîã³¿, äå âèâ÷àº åëåêòðîô³ç³î-
ëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â, çîê-
ðåìà íà ³îíí³é ïðèðîä³ ãàëüìóâàííÿ òà çáóä-
æåííÿ. Éîìó íàëåæèòü ïð³îðèòåò â³äêðèòòÿ
³ñíóâàííÿ ïðÿìèõ åëåêòðè÷íèõ êîíòàêò³â
ì³æ ãëàäåíüêîì�ÿçîâèìè êë³òèíàìè (íåê-
ñóñ³â) ³ êàáåëüíèõ âëàñòèâîñòåé ãëàäåíüêèõ
ì�ÿç³â. Ñï³ëüíî ç³ ñâî¿ì ó÷èòåëåì àêàäåì³-
êîì Ä.Ñ.Âîðîíöîâèì ó 1966 ð. â³í ïóáë³êóº
ìîíîãðàô³þ: «Ô³çè÷íèé åëåêòðîòîí íåðâ³â
³ ì�ÿç³â», à â íàñòóïíîìó ðîö³ çàõèùàº äîê-
òîðñüêó äèñåðòàö³þ «Åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â».

Ó íàñòóïíèõ äâîõ ìîíîãðàô³ÿõ (Ì.Ô. Øó-
áà, Í.Ã. Kî÷åìàñîâà «Ô³ç³îëîã³ÿ ñóäèííèõ
ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â», 1988 ³ Ì.Ô.Øóáà,
Í.I.Ãîê³íà, À.Â.Ãóðêîâñüêà  «Ìåõàí³çìè
çáóäæåííÿ ³ ñêîðî÷åííÿ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â
ìîçêîâèõ ñóäèí»; 1991) ï³äñóìîâàíî äîñë³-
äæåííÿ éîãî ³ ñï³âðîá³òíèê³â â³ää³ëó, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà ðîçêðèòòÿ ìåõàí³çì³â, â³äïîâ³-
äàëüíèõ çà ôîðìóâàííÿ ñóäèííîãî òîíóñó �
çàäà÷à, ÿêà é äîñ³ çíàõîäèòüñÿ ó ôîêóñ³ äîñ-
ë³äæåíü áàãàòüîõ ñâ³òîâèõ ëàáîðàòîð³é. Ó
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öèõ ðîáîòàõ áóëî çàïðîïîíîâàíî êîíöåï-
ö³þ, ÿêà ïîÿñíþâàëà ïðèðîäó ôàçíîãî é
òîí³÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â, ïðè-
ïóñêàþ÷è ³ñíóâàííÿ òðüîõ òèï³â êàíàë³â,
÷åðåç ÿê³ ïðîíèêàþòü äî ãëàäåíüêîì�ÿçîâî¿
êë³òèíè ³îíè êàëüö³þ, ãîëîâíîãî ³í³ö³àòîðà
ñêîðî÷åííÿ. Îñîáëèâ³ñòü ö³º¿ ã³ïîòåçè â òî-
ìó, ùî âîíà áóëà çàïðîïîíîâàíà çàäîâãî
äî ìîæëèâîñò³ ïðÿìî¿ ðåºñòðàö³¿ àêòèâíîñò³
ïîîäèíîêèõ êàíàë³â. Òà íà ïî÷àòêó 80-õ
ðîê³â, âïðîâàäæóþ÷è ó â³ää³ë³ ïðîãðåñèâí³
ìåòîäè åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü íà
ïîîäèíîêèõ êë³òèíàõ, óïåðøå áóëî âèä³ëå-
íî ³îííèé ñòðóì ïîòåíö³àëçàëåæíèõ êàëü-
ö³ºâèõ êàíàë³â ïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè ãëà-
äåíüêîì�ÿçîâèõ êë³òèí ³ äîñë³äæåíî éîãî
îñíîâí³ ôàðìàêî-á³îô³çè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè.

Ï³ä êåð³âíèöòâîì Ì.Ô.Øóáè áóëî äîñ-
ë³äæåíî ³îííó òà ìåä³àòîðíó ïðèðîäó ñè-
íàïòè÷íîãî íåàäðåíåðã³÷íîãî ãàëüìóâàííÿ
òà âèÿâëåíî íåâ³äîìå ðàí³øå ñèíàïòè÷íå
íåõîë³íåðã³÷íå çáóäæåííÿ â ãëàäåíüêèõ ì�ÿ-
çàõ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Â îñòàíí³
ðîêè âàæëèâ³ äàí³ áóëî îäåðæàíî ùîäî ìåìá-
ðàííèõ ³  âíóòð³øíüîêë³òèííèõ  ìåõàí³çì³â
ä³¿ îêèñó àçîòó íà ñóäèíí³ òà â³ñöåðàëüí³
ãëàäåíüê³ ì�ÿçè.

Ó÷åí³ áàãàòüîõ êðà¿í äîáðå çíàþòü ïðàö³
Ì.Ô.Øóáè òà éîãî ñï³âðîá³òíèê³â. Éîãî
òâîð÷èé äîðîáîê � ïîíàä 300 íàóêîâèõ
ïðàöü, ñåðåä ÿêèõ 3 ìîíîãðàô³¿, ï³äðó÷íèêè
�Á³îô³çèêà� òà �Íåðâîâî-ì�ÿçîâà ô³ç³îëî-
ã³ÿ�. Â³í êåð³âíèê òà ó÷àñíèê áàãàòüîõ ì³æ-
íàðîäíèõ ñèìïîç³óì³â, êîíôåðåíö³é, ñåì³-
íàð³â ó÷åíèõ Í³ìå÷÷èíè, Àíãë³¿, ÑØÀ, Ãîë-
ëàíä³¿, Óãîðùèíè òà ³íøèõ êðà¿í. Ìèõàéëî
Ôåäîðîâè÷ áóâ ôóíäàòîðîì ³ ïåðøèì ïðå-
çèäåíòîì Íàóêîâîãî òîâàðèñòâà á³îô³çèê³â
Óêðà¿íè.

Âîäíî÷àñ ³ç íàóêîâîþ ðîáîòîþ Ìèõàé-
ëî Ôåäîðîâè÷ çàâæäè ïðèä³ëÿº âåëèêó óâà-
ãó ïèòàííÿì îðãàí³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-

òîâêè òà âèõîâàííþ ìîëîäèõ êàäð³â. Ì.Ô.
Øóáà âèÿâèâ ñåáå ÷óäîâèì ëåêòîðîì, ÿêèé
íàî÷íî ³ çðîçóì³ëî âèêëàäàº íàéñêëàäí³ø³
ïèòàííÿ ñó÷àñíî¿ á³îô³çèêè â Íàö³îíàëüíî-
ìó óí³âåðñèòåò³ ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà. Çà
áàãàòîð³÷íó ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü éîãî
íàãîðîäæåíî Ïî÷åñíèì çíàêîì �Â³äì³ííèê
îñâ³òè Óêðà¿íè� ³ ó ñêëàä³ àâòîðñüêîãî êî-
ëåêòèâó ïðèñóäæåíî Äåðæàâíó ïðåì³þ Óê-
ðà¿íè â ãàëóç³ íàóêè ³ òåõí³êè çà ï³äðó÷íèê
�Áèîôèçèêà�. Ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì âèêî-
íàíî 6 äîêòîðñüêèõ ³ 25 êàíäèäàòñüêèõ äè-
ñåðòàö³é. Éîãî ó÷í³ ïë³äíî ïðàöþþòü ó äîñ-
ë³äíèöüêèõ ³ íàóêîâèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè òà
áàãàòüîõ çàðóá³æíèõ êðà¿í.

Ìèõàéëî Ôåäîðîâè÷ � ëþäèíà øèðîêî¿
äóø³, íàäâè÷àéíî ïðîñòèé ó ñï³ëêóâàíí³,
÷óòëèâèé ³ äîáðîçè÷ëèâèé, áåçâ³äìîâíèé ó
äîïîìîç³ òîìó, õòî äî íüîãî çâåðòàâñÿ é
ðàçîì ³ç òèì � âèñîêîïðèíöèïîâà ëþäèíà.
Êîæíèé, õòî ñï³ëêóâàâñÿ ç íèì, âèð³øóþ÷è
áóäü-ÿê³ ïèòàííÿ � íàóêîâ³, íàóêîâî-îðãàí-
³çàö³éí³, ãðîìàäñüê³, àáî ñëóõàâ âèñòóïè
Ì.Ô.Øóáè, â³ä÷óâ íà ñîá³ ïðèâàáëèâ³ñòü
éîãî îñîáèñòîñò³ � âèñîêîîñâ³÷åíî¿ òà âè-
ñîêîîáäàðîâàíî¿ ëþäèíè, ÿêà ìàº ´ðóíòîâ-
í³, åíöèêëîïåäè÷í³ çíàííÿ ç ð³çíèõ ãàëóçåé
á³îëîã³¿ òà ìåäèöèíè. Ìèõàéëî Ôåäîðîâè÷ �
÷óéíà ëþäèíà, ÿêà çàâæäè íàìàãàºòüñÿ
äîïîìîãòè êîæíîìó, õòî ïîòðåáóº éîãî
ï³äòðèìêè òà äîáðîãî ñëîâà. ², íàðåøò³, íå
ìîæíà íå â³äçíà÷èòè, ùî éîìó âëàñòèâå
âèêëþ÷íî òîíêå ïî÷óòòÿ ãóìîðó.

Íàóêîâà ãðîìàäñüê³ñòü, ñï³âðîá³òíèêè
²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ
Óêðà¿íè, êîëåãè, ó÷í³, äðóç³ ùèðî â³òàþòü
äîðîãîãî Ìèõàéëà Ôåäîðîâè÷à ³ç 75-ð³÷-
÷ÿì, áàæàþòü áàãàòüîõ ðîê³â àêòèâíî¿
òâîð÷î¿ ïðàö³ â ãàëóç³ á³îô³çè÷íî¿ íàóêè,
òâîð÷î¿ íàñíàãè òà íîâèõ çâåðøåíü, âåëè-
êèõ óñï³õ³â ó áëàãîðîäí³é ñïðàâ³ âèõîâàí-
íÿ ìîëîäèõ ó÷åíèõ.
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