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Ðåöåíç³ÿ íà ìîíîãðàô³þ Î. Ã. Ðåçí³êîâà òà ñï³âàâò.
�Ïðåíàòàëüíèé ñòðåñ òà íåéðîåíäîêðèííà ïàòîëîã³ÿ�
(×åðí³âö³: Ìåäàêàäåì³ÿ, 2004)

Ç�ÿñóâàííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ ìåõàí³çì³â
ôîðìóâàííÿ îñíîâíèõ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì
îðãàí³çìó â ðàííüîìó îíòîãåíåç³ â íîðì³ òà
çà óìîâ ïàòîëîã³¿ º àêòóàëüíèì íàïðÿìêîì
ó ãàëóç³ ñó÷àñíî¿ ô³ç³îëîã³¿ òà ïàòîô³ç³îëîã³¿.
Âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ìàº ïðèíöèïîâå
çíà÷åííÿ äëÿ ðîçóì³ííÿ ïàòîãåíåçó áàãà-
òüîõ àíîìàë³é ðîçâèòêó, çóìîâëåíèõ ãîðìî-
íàëüíîþ òà ñòðåñîðíîþ ìîäèô³êàö³ºþ íåéðî-
åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè ïëîäó. Òîìó ïðåäñòàâ-
ëåíà ìîíîãðàô³ÿ  º ñóòòºâèì âíåñêîì ó
ðîçøèðåííÿ çíàíü ïðî ñòàí ö³º¿ ïðîáëåìè.

Ìîíîãðàô³ÿ º ï³äñóìêîì îá�ºäíàííÿ
íàóêîâèõ ³íòåðåñ³â äâîõ êîëåêòèâ³â, ÿê³
ïðàöþþòü íàä ïðîáëåìîþ ïðåíàòàëüíîãî
ñòðåñó â ²íñòèòóò³ åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó
ðå÷îâèí ³ì. Â. Ï. Êîì³ñàðåíêà  ÀÌÍ Óêðà¿íè
òà Áóêîâèíñüê³é äåðæàâí³é ìåäè÷í³é àêàäåì³¿.

Ó ìîíîãðàô³¿ óçàãàëüíåíî ðåçóëüòàòè
áàãàòîð³÷íèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³ä-
æåíü öèõ íàóêîâö³â ³ äàí³ ë³òåðàòóðè ç
ïðîáëåìè ïàòîãåííîãî âïëèâó ñòðåñó ï³ä
÷àñ âàã³òíîñò³ íà ðîçâèòîê íåéðîåíäî-
êðèííî¿ ñèñòåìè ïëîäó òà ôîðìóâàííÿ ñòà-
òåâî¿ ïîâåä³íêè, ðåïðîäóêòèâíèõ ôóíêö³é,
ñòðåñ-ðåàêòèâíîñò³ òà ìåòàáîë³çìó ó â³êî-
âîìó àñïåêò³.

Ìîíîãðàô³ÿ ÿâëÿº ñîáîþ âåëèêó ïðàöþ,
ùî ñêëàäàºòüñÿ ç 7 ãëàâ. Ïåðø³ ãëàâè
ïðèñâÿ÷åí³ äåòàëüíîìó àíàë³çó ðàíí³õ
ïðîÿâ³â ïîðóøåíü ñòàòåâî¿ äèôåðåíö³àö³¿
ìîçêó ó ïðåíàòàëüíî ñòðåñîâàíèõ òâàðèí.
Ç ïîçèö³é ðîçðîáëåíî¿ àâòîðàìè êîíöåïö³¿
ãîðìîíàëüíî-íåéðîìåä³àòîðíîãî ³ìïðèí-
òèíãó ìîçêó, ùî ðîçâèâàºòüñÿ, äîâåäåíî,
ùî ó ï³äãðóíò³ öèõ ïîðóøåíü ëåæàòü ðàíí³
ïîñòíàòàëüí³ çì³íè ìåòàáîë³çìó àíäðîãåí³â

³ ñòàíó ìîíîàì³íåðã³÷íèõ ñèñòåì ó íåéðî-
åíäîêðèííèõ ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó.
Íèí³ ïðåäñòàâëåíà êîíöåïö³ÿ ñòàëà çàãàëü-
íîïðèéíÿòîþ, â çâ�ÿçêó ç öèì âàæêî ïåðåî-
ö³íèòè âíåñîê, çðîáëåíèé öèìè àâòîðàìè â
¿¿ ðîçâèòîê.

Ö³êàâ³ òàêîæ äàí³ ùîäî ìîðôîëîã³÷íèõ
åêâ³âàëåíò³â ïîðóøåíü ñòàòåâî¿ äèôåðåí-
ö³àö³¿ ìîçêó. Ñóòòºâèì äîñÿãíåííÿì àâòîð³â
ó âèâ÷åíí³ ôóíäàìåíòàëüíèõ ìåõàí³çì³â
ðîçâèòêó ñèíäðîìó ïðåíàòàëüíîãî ñòðåñó
ñë³ä òàêîæ ââàæàòè ïð³îðèòåòí³ ðåçóëüòàòè
ñòîñîâíî ó÷àñò³ ãîðìîíàëüíèõ ³ íåéðîïåï-
òèäíèõ ÷èííèê³â ó ðåàë³çàö³¿ ïàòîãåííîãî
âïëèâó ñòðåñó íà ïë³ä.

Ó íàñòóïíèõ ãëàâàõ ïðåäñòàâëåíî
âåëèêèé åêñïåðèìåíòàëüíèé ìàòåð³àë ùîäî
â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â ïðåíàòàëüíî¿ ñòðå-
ñîðíî¿ ìîäèô³êàö³¿ ñèñòåì ðåïðîäóêö³¿ òà
àäàïòàö³¿. Âèÿâëåíî ìîäèô³êóþ÷èé âïëèâ
ïðåíàòàëüíîãî ñòðåñó  íà íîðàäðåíåðã³÷íó
òà ñòðåñîðíó ðåàêòèâí³ñòü ã³ïîòàëàìî-
ã³ïîô³çàðíî-àäðåíîêîðòèêàëüíî¿ ñèñòåìè, à
òàêîæ ìîðôîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ñòàòå-
âî-äèìîðôíèõ ä³ëÿíîê ã³ïîòàëàìóñà. Êîæíå
ïèòàííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ç³ñòàâëåíí³ ñòàòå-
âèõ îñîáëèâîñòåé íåéðîåíäîêðèííèõ ïîðó-
øåíü ³ òîìó ïðîâåäåíèé àíàë³ç ìàº âñåá³÷-
íèé õàðàêòåð.

Îêðåìèé ³íòåðåñ âèêëèêàº òîé ðîçä³ë
ìîíîãðàô³¿¿, ùî ñòîñóºòüñÿ ñòàíó ñòðåñ-
ë³ì³òóþ÷èõ ìåõàí³çì³â,  ó òîìó ÷èñë³
çì³í íåéðîòðàíñì³òåðíèõ, ïåïòèäåðã³÷íèõ ³
ÃÀÌÊåðã³÷íèõ ñèñòåì ìîçêó, â³ëüíîðà-
äèêàëüíîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â ³ ë³ï³ä³â, âì³ñòó
åéêîçàíî¿ä³â ó äèñêðåòíèõ ä³ëÿíêàõ ìîçêó �
ã³ïîòàëàìóñ³, ã³ïîêàìï³, ìèãäàëåïîä³áíîìó
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êîìïëåêñ³ òà ïåðåãîðîäö³ ìîçêó. Ðîçãëÿíóòî
òàêîæ äåÿê³ åíäîêðèíí³ êîðåëÿòè àíòèñòðå-
ñîðíî¿ ä³¿ ìåëàòîí³íó. Íà ï³äñòàâ³ öèõ
ðåçóëüòàò³â àâòîðàìè ñôîðìóëüîâàíî
êîíöåïö³þ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿
äåç³íòåãðàö³¿ ñòðåñ-ðåàë³çóþ÷î¿ òà ñòðåñ-
ë³ì³òóþ÷î¿ ñèñòåì ó ïàòîãåíåç³ ïîðóøåíü
ñòðåñ-ðåàêòèâíîñò³, ùî âèíèêàþòü âíàñë³-
äîê ä³¿ ñòðåñîðíèõ ÷èííèê³â ó ïðåíàòàëü-
íîìó ïåð³îä³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó.

Ñâîãî ðîäó çàâåðøåí³ñòü ìîíîãðàô³¿
íàäàº íàÿâí³ñòü îñòàííüîãî ðîçä³ëó, â ÿêîìó
ðîçãëÿäàþòüñÿ â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ³íäóêîâà-
íèõ ïðåíàòàëüíèì ñòðåñîì íåéðîåíäî-
êðèííèõ ïîðóøåíü. Óïåðøå âèÿâëåíî äîâãî-
ñòðîêîâèé õàðàêòåð öèõ çì³í, ÿê³ çáåð³-
ãàþòüñÿ íàâ³òü ó ñòàð³þ÷èõ òâàðèí. Çðîá-
ëåíî âàæëèâèé âèñíîâîê ïðî òå, ùî ïðåíà-
òàëüíèé ñòðåñ çäàòíèé ìîäèô³êóâàòè ïåðå-
á³ã ñòðåñ-â³ê-ñèíäðîìó, òîáòî ïåâíîþ
ì³ðîþ çì³íþâàòè ïðîãðàìó îíòîãåíåçó.

Ó ö³ëîìó ïðåäñòàâëåí³ â ìîíîãðàô³¿
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ìàþòü âàæëèâå

çíà÷åííÿ äëÿ ñòâîðåííÿ íîâèõ òåîðåòè÷íèõ
êîíöåïö³é ùîäî ôóíäàìåíòàëüíèõ ìåõà-
í³çì³â åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó ôóíêö³î-
íàëüíèõ ðîçëàä³â íåéðîåíäîêðèííî¿ ñèñòå-
ìè ³ â³äêðèâàþòü ïåðñïåêòèâè äëÿ ïîäàëü-
øîãî ðîçâèòêó íîâîãî íàïðÿìêó â ãàëóç³
ïàòîô³ç³îëîã³¿ � ôóíêö³îíàëüíî¿ íåéðîòåðà-
òîëîã³¿. Ç öèõ ïîçèö³é ìîíîãðàô³ÿ º âàãîìèì
âíåñêîì ó ðîçâèòîê òåîðåòè÷íî¿ ìåäèöèíè
³ çàêð³ïëþº ïð³îðèòåò óêðà¿íñüêî¿ íàóêè ó
çàçíà÷åíîìó íàïðÿìêó.

Î÷åâèäíà òàêîæ çíà÷èì³ñòü ïðîâåäåíèõ
äîñë³äæåíü äëÿ êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè, îñê³ëü-
êè âîíè ï³äêðåñëþþòü íåîáõ³äí³ñòü îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ìàòåðèíñüêîãî îðãàí³çìó ç ìåòîþ
ïðîô³ëàêòèêè ïîðóøåíü íåéðîåíäîêðèííî¿
ñèñòåìè ïëîäó. Çàâäÿêè äîñë³äæåííÿì
àâòîð³â ðîçêðèâàþòüñÿ ïåðñïåêòèâè ùîäî
ðîçðîáêè íîâèõ åôåêòèâíèõ ïðåâåíòèâíèõ
çàõîä³â ó ïåðèíàòàëüí³é ìåäèöèí³. Ìîíîã-
ðàô³ÿ ìîæå áóòè êîðèñíîþ äëÿ ô³ç³îëîã³â,
ïàòîô³ç³îëîã³â, åíäîêðèíîëîã³â, ïåðèíàòî-
ëîã³â, ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ³ á³îëîã³â.
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