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²ÑÒÎÐ²ß ÍÀÓÊ

ÄÀÍÈËÎ ÎÂÑ²ÉÎÂÈ× ÀËÜÏÅÐÍ
(äî 110-ð³÷÷ÿ â³ä äíÿ  íàðîäæåííÿ)

15 ãðóäíÿ 2004 ð. âèïîâíèëîñÿ 110 ðîê³â â³ä
äíÿ íàðîäæåííÿ ÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà ÀÍ
ÓÐÑÐ, çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè, äîêòîðà
ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà Äàíèëà Îâñ³éî-
âè÷à Àëüïåðíà � â÷åíîãî ç³ ñâ³òîâèì
³ì�ÿì, âåëèêîãî òåîðåòèêà ìåäèöèíè.

Ñâîþ íàóêîâó ä³ÿëüí³ñòü Ä.Î. Àëüïåðí
ïî÷àâ ùå ñòóäåíòîì ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó
Õàðê³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó ï³ä êåð³âíèöò-
âîì îäíîãî ³ç çàñíîâíèê³â â³ò÷èçíÿíî¿
åíäîêðèíîëîã³¿ ïðîôåñîðà Î.Â. Ðåïðüîâà.
Íà 5-ìó êóðñ³ çà íàóêîâó ïðàöþ «Çì³íè
ìîðôîëîã³÷íîãî ñêëàäó êðîâ³ ïðè ã³ïåð-
ôóíêö³¿ ìîçêîâîãî ïðèäàòêó» Ðàäîþ óí³âåð-
ñèòåòó áóâ óäîñòîºíèé çîëîòî¿ ìåäàë³. Ó
1921 ð. Ä.Î. Àëüïåðí çàõèñòèâ äèñåðòàö³þ
íà òåìó «Ìàòåðèàëû ê ôèçèîëîãèè è
ïàòîëîãèè ìîçãîâîãî ïðèäàòêà». Ç 1920 ïî
1929 ðð. çàéìàâ ïîñë³äîâíî ïîñàäè ïðîçåê-
òîðà, ñòàðøîãî àñèñòåíòà ³ ïðèâàò-äîöåíòà
êàôåäðè, òðèâàëèé ÷àñ ïðàöþâàâ ó çàêîð-
äîííèõ ëàáîðàòîð³ÿõ: ²íñòèòóòó ïàòîëîã³¿

(Áåðë³í), ²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿ ó ïðîôåñîðà
Ãåáåðà (Ê³ëü), ²íñòèòóòó á³îõ³ì³¿ ó ïðîôå-
ñîðà Êîññåëÿ (Ãåéäåëüáåðã), à òàêîæ ó
êë³í³êàõ âíóòð³øí³õ õâîðîá Ê³ëÿ ³ Â³äíÿ. Öåé
ðàíí³é ïåð³îä íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ õàðàêòå-
ðèçóâàâñÿ âèêîíàííÿì äîñë³äæåíü ó ãàëóç³
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ åíäîêðèíîëîã³¿, ïàòîëî-
ã³¿ îáì³íó ðå÷îâèí ïðè ãîëîäóâàíí³.

Ó 1929 ð. Äàíèëà Îâñ³éîâè÷à áóëî
îáðàíî ïðîôåñîðîì, çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè
ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ Õàðê³âñüêîãî ìåäè÷-
íîãî ³íñòèòóòó, ÿêîþ â³í êåðóâàâ ìàéæå 40
ðîê³â äî ê³íöÿ ñâîãî æèòòÿ (1968). Îäíî÷àñ-
íî Ä.Î. Àëüïåðí î÷îëþâàâ â³ää³ë ïàòîô³-
ç³îëîã³¿ Óêðà¿íñüêîãî ïñèõîíåâðîëîã³÷íîãî
³íñòèòóòó (ç 1923 ð.) ³ Óêðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè (1934�1941 pð.).

Çà ðîêè Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè,
ïåðåáóâàþ÷è â åâàêóàö³¿ â ñêëàä³ ²íñòèòóòó
ó ×êàëîâ³, âèð³øóâàâ ïðîáëåìè ðàíîâîãî
ïðîöåñó, øîêó ³ òðîô³÷íèõ âèðàçîê, ÿê³ ìàëè
íå ò³ëüêè òåîðåòè÷íå, àëå ³ ïðàêòè÷íå
çíà÷åííÿ äëÿ õ³ðóðã³¿ ³ òåðàï³¿ âîºííîãî ÷àñó.

Ä.Î. Àëüïåðí âèâ÷àâ ïèòàííÿ ïàòîëîã³¿
âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, îáì³íó
ðå÷îâèí, çàïàëåííÿ, àëåðã³¿ òà ðåâìàòèçìó.
Íèì îá´ðóíòîâàíèé íåéðîãóìîðàëüíèé
íàïðÿìîê ó ðîçóì³íí³ ðåàêòèâíîñò³ ³ ïàòî-
ãåíåçó äåÿêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â.
Ðîçðîáêà òåîðåòè÷íèõ ïðîáëåì ìàëà âåëèêå
çíà÷åííÿ äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàíü ä³àãíîñòèêè
³ òåðàï³¿ â êë³í³ö³ âíóòð³øí³õ õâîðîá, íåâðî-
ïàòîëîã³¿ òà ïñèõ³àòð³¿.

Áàãàòî óâàãè Ä.Î. Àëüïåðí ïðèä³ëèâ
âèâ÷åííþ ôóíêö³é åíäîêðèííèõ çàëîç,
çîêðåìà ðîë³ ã³ïîô³çà â ðåàêòèâíîñò³
îðãàí³çìó, îáì³í³ ðå÷îâèí, êðîâîîá³ãó,
ìîðôîëîã³¿ êðîâ³. Îñîáëèâî äîñêîíàëî
âèâ÷àëàñÿ ðîëü ã³ïîô³çà â àëåðã³éíèõ
ðåàêö³ÿõ, à òàêîæ ó ïàòîãåíåç³ çàïàëåííÿ.
Áàãàòî ïðàöü ïðèñâÿ÷åíî äîñë³äæåííÿì
õ³ì³÷íî¿ òà ô³çèêî-õ³ì³÷íî¿ îñíîâè ôóíêö³é
âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Âñòàíîâ-
ëåíî ðåãóëÿòîðíèé âïëèâ âåãåòàòèâíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè íà òêàíèííèé îáì³í,
ðîçêðèòî äåÿê³ ìåõàí³çìè òðîô³÷íî¿ ôóíêö³¿
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íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ä.Î. Àëüïåðí ä³éøîâ
âàæëèâîãî âèñíîâêó, ùî ñèìïàòè÷íà íåðâî-
âà ñèñòåìà âïëèâàº íà òðîô³êó òêàíèíè �
ðåãóëþº ïðîíèêí³ñòü êë³òèí â³äíîñíî ð³çíèõ
êîëî¿äíèõ ³ êðèñòàëî¿äíèõ ðå÷îâèí.

Ä.Î. Àëüïåðí ïîãëèáëåíî âèâ÷àâ õ³ì³÷í³
ôàêòîðè íåðâîâîãî çáóäæåííÿ â ïàòîëîã³¿.
Ñòâîðåíî íîâ³ óÿâëåííÿ ïðî õ³ì³÷íó àóòîðå-
ãóëÿö³þ ó ä³ÿëüíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
ìåõàí³çìàõ ïðîòèðåãóëÿö³¿. Îòðèìàíî íîâ³
åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ùîäî ðîë³ ìåä³à-
òîð³â ó ðåôëåêòîðí³é ä³ÿëüíîñò³, çíà÷åííÿ
¿õ ó ïåðåäà÷³ íåðâîâîãî ³ìïóëüñó â öåíò-
ðàëüíèõ ñèíàïñàõ, ó ïàòîãåíåç³ ð³çíèõ
çàõâîðþâàíü íåðâîâî¿ ñèñòåìè: âåãåòà-
òèâíèõ àñèìåòð³é, åï³ëåïñ³¿ Äæåêñîíà,
ìàí³àêàëüíî-äåïðåñèâíîãî ïñèõîçó, õâîðîáè
Ïàðê³íñîíà, äåÿêèõ çàõâîðþâàíü âíóòð³øí³õ
îðãàí³â, ïîâ�ÿçàíèõ ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³é
âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Âïåðøå
áóëî âèÿâëåíî ó êðîâ³ àöåòèëõîë³í ³ âñòà-
íîâëåíî çíà÷åííÿ õîë³íåðã³÷íèõ ðåàêö³é â
îö³íö³ ñòàíó õâîðèõ íà âèðàçêó, ó äè-
ôåðåíö³àëüí³é ä³àãíîñòèö³ ì³æ âèðàçêîþ òà
ðàêîì øëóíêà. Âåëèê³ åêñïåðèìåíòàëüí³ ³
êë³í³êî-ô³ç³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ õîë³íåð-
ã³÷íèõ ïðîöåñ³â ïðè ð³çíîìàí³òíèõ ïîðó-
øåííÿõ ôóíêö³é íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ó ïàòîãå-
íåç³ äåÿêèõ çàõâîðþâàíü öåíòðàëüíî¿ òà
ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, çàïàëåííÿ,
òðîô³÷íèõ ³ àëåðã³÷íèõ ðîçëàä³â, âèðàçêîâî¿
õâîðîáè äîçâîëèëè Ä.Î. Àëüïåðíó îá´ðóí-
òóâàòè êîíöåïö³þ íåéðîãóìîðàëüíûõ ðîçëà-
ä³â: ñòàíó íåéðîãóìîðàëüíî¿ êîìïåíñàö³¿,
ñóáêîìïåíñàö³¿ òà äåêîìïåíñàö³¿. Ðîç-
êðèòòÿ ðîë³ õîë³íåðã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ïàòî-
ãåíåç³ òðîô³÷íèõ âèðàçîê ³ ðàí, ÿê³ äîâãî íå
ãîÿòüñÿ, à òàêîæ ïðè åï³ëåïñ³¿ Äæåêñîíà
äîçâîëèëî çàñòîñóâàòè àöåòèëõîë³í ³ åçåðèí
â åêñïåðèìåíòàëüíî-òåðàïåâòè÷íèõ ö³ëÿõ ³ç
ïîçèòèâíèì ðåçóëüòàòîì.

Âèâ÷åííÿ ïîðóøåíü ðåãóëÿö³¿ îáì³íó òà
çíà÷åííÿ åíäîêðèííî¿ ³ âåãåòàòèâíî¿ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè â ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ çàïî-
÷àòêóâàëè øèðîêó ðîçðîáêó ïðîáëåìè
ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó â åêñïåðèìåíò³ ³

êë³í³ö³. ²ñòîòíèé âíåñîê áóëî çðîáëåíî ó
âèâ÷åííÿ àëåðã³¿, ô³ç³îëîã³÷íèõ ðåãóëþ-
âàëüíèõ ìåõàí³çì³â àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é.
Îòðèìàíî íîâ³ äàí³ ùîäî ïàòîõ³ì³¿ âîãíèùà
àëåðã³éíîãî çàïàëåííÿ. Äîâåäåíî âàæëèâå
çíà÷åííÿ ïîðóøåíü îáì³íó ðå÷îâèí, çîêðå-
ìà âóãëåâîäíîãî. Ä.Î. Àëüïåðí ïîêàçàâ
ðîëü ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-íàäíèðêîâî¿
ñèñòåìè â ïàòîãåíåç³ àëåðã³¿ òà çàïàëåííÿ.
Ùå ó 1923 ð. íèì âñòàíîâëåíî, ùî åêñòðàê-
òè ã³ïîô³çà âèêëèêàþòü åîçèíîïåí³þ. Ùå äî
â³äêðèòòÿ àäðåíîêîðòèêîòðîïíîãî ãîðìîíó,
äî ðîá³ò Ñåëüº, âñòàíîâëåíî äåñåíñèá³ë³-
çóþ÷ó òà ïðîòèçàïàëüíó ä³þ îäíîãî ç
åêñòðàêò³â ã³ïîô³çà. Çàïðîïîíîâàíèé ó 1935 ð.
ïðåïàðàò ã³ïîô³çà ç óñï³õîì çàñòîñîâóâàâñÿ
â êë³í³ö³ ïðè áðîíõ³àëüí³é àñòì³, ñ³íí³é
ãàðÿ÷ö³, ôë³êòåíóëüîçíîìó çàõâîðþâàíí³
î÷åé, ðåâìàòèçì³ òîùî. Âèâ÷åíî ñåêðåòîð-
íó ä³ÿëüí³ñòü ñóïðàîïòè÷íîãî òà ïàðàâåíò-
ðèêóëÿðíîãî ÿäåð ã³ïîòàëàìóñà, ç�ÿñîâàíî
ïàòîãåíåòè÷íó ðîëü êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç.
Ïîêàçàíî çíà÷åííÿ õðîí³÷íî¿ ñåíñèá³ë³çàö³¿
îðãàí³çìó â ðîçëàäàõ êðîâîîá³ãó, çîêðåìà
ó ïàòîãåíåç³ äåÿêèõ ôîðì ã³ïåðòåíç³¿.
Çíà÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åí³ îá´ðóí-
òóâàííþ àëåðã³÷íî¿ ïðèðîäè ðåâìàòèçìó. Ó
1935 ð. Ä.Î. Àëüïåðíà áóëî îáðàíî ïî÷åñ-
íèì ÷ëåíîì Àíòèðåâìàòè÷íî¿ ë³ãè Àðãåí-
òèíè.

Îñîáëèâå ì³ñöå â íàóêîâ³é ä³ÿëüíîñò³
Ä.Î. Àëüïåðíà òà éîãî øêîëè çàéìàþòü
äîñë³äæåííÿ çàïàëåííÿ. Âèâ÷åííÿ òðîô³÷-
íî¿ ôóíêö³¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà ¿¿ ó÷àñò³ ó
ðîçëàäàõ îáì³íó ðå÷îâèí ïðè çàïàëåíí³, ðîë³
åëåêòðîë³òíèõ çñóâ³â ó ðîçâèòêó çàïàëåííÿ,
¿õí³é çâ�ÿçîê ³ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ ñèìïà-
òè÷íî¿ íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿, ÿê³ ó øèðîêîìó
ïëàí³ ïðîâîäèëèñÿ ç 1922 ð., ðîçøèðèëè
óÿâëåííÿ ïðî ô³çèêî-õ³ì³÷íó ñóòí³ñòü çàïà-
ëåííÿ íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ éîãî ðîçâèòêó.

Ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ ïðè âèâ÷åíí³
íàñë³äê³â âèìêíåííÿ ³, îñîáëèâî, ïîäðàç-
íåííÿ íåðâ³â óøêîäæåíî¿ òêàíèíè, à òàêîæ
ïîðóøåííÿ ôóíêö³é ð³çíèõ óòâîðåíü ÖÍÑ,
äîçâîëèëè çðîáèòè âèñíîâîê ïðî âàæëèâå
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çíà÷åííÿ òðîô³÷íèõ ðåôëåêñ³â ó ìåõàí³çì³
âèíèêíåííÿ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿, ùî áóëî
òàêîæ ï³äòâåðäæåíî â êë³í³ö³ ïðè âèâ÷åíí³
çàïàëåííÿ ó ðàç³ ð³çíîìàí³òíèõ ðîçëàäàõ
íåðâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³: âåãåòàòèâíèõ àñèìåò-
ð³ÿõ, ãåì³ïëåã³¿, ïàðê³íñîí³çì³, âåãåòàòèâíèõ
ïîðóøåííÿõ ïðè ìàí³àêàëüíî-äåïðåñèâíîìó
ïñèõîç³ òà øèçîôðåí³¿.

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçêðèòòÿ
ô³ç³îëîã³÷íî¿ ñóòíîñò³ çàïàëåííÿ ìàëè
òàêîæ ïð³îðèòåòí³ äîñë³äæåííÿ åíäîãåííèõ
éîãî ôàêòîð³â. Òàê, óïåðøå áóëà âñòàíîâ-
ëåíà ìåä³àòîðíà ðîëü àöåòèëõîë³íó òà
çíà÷åííÿ âçàºìîâ³äíîøåíü àöåòèëõîë³íó òà
õîë³íåñòåðàçè, ñèìïàòèíó òà íîðàäðåíàë³íó,
à ï³çí³øå äåðèâàò³â íóêëå¿íîâîãî îáì³íó �
àäåí³ííóêëåîòèä³â ³ íóêëåîçèä³â, ç�ÿñîâàíà
¿õ ðîëü â îñíîâíèõ çàïàëüíèõ ÿâèùàõ:
ðîçëàäàõ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ï³äâèùåíí³
ñóäèííî¿ ïðîíèêíîñò³, õåìîòàêñèñ³, åì³ãðàö³¿
ëåéêîöèò³â, ôàãîöèòîç³. Óïåðøå â 1963 ð.
âñòàíîâëåíèé ôàêò âçàºìîä³¿ ìåä³àòîð³â ó
ïàòîãåíåç³ çàïàëåííÿ. Âèÿâëåíî òàêîæ
çâ�ÿçîê ì³æ ãîðìîíàëüíîþ ðåãóëÿö³ºþ
çàïàëüíîãî âîãíèùà ³ ìåä³àòîðàìè çàïà-
ëåííÿ. Çíà÷åííÿ àäåí³ííóêëåîòèä³â ó
ñòèìóëÿö³¿ çàõèñíèõ ðåàêö³é ïðè çàïàëåíí³
äîçâîëèëî ç óñï³õîì çàñòîñîâóâàòè ¿õ ó
òåðàï³¿ äåÿêèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â, ïåðå-
âàæíî òóáåðêóëüîçíîãî ïîõîäæåííÿ. Ó
äîñë³äæåííÿõ, âèêîíàíèõ ðàçîì ³ç ñï³âðîá³ò-
íèêàìè Îôòàëüìîëîã³÷íîãî ³íñòèòóòó ³ì.
Ã³ðøìàíà (Ä.Î. Àëüïåðí, ².². Ìåðêóëîâ, Ð.Ó. Ë³ï-
øèöü, Ç.Ò. Ç³ëüáåðìàí) ³ Êë³í³êè òóáåðêó-
ëüîçíîãî ³íñòèòóòó (Ð.Í. Ï³íñüêà, Ð.Ó. Ë³ï-
øèöü), ïîêàçàíà åôåêòèâí³ñòü òåðàïåâ-
òè÷íî¿ ä³¿ ïðåïàðàòó, ùî ì³ñòèòü àäåí³í-
íóêëåîòèäè, ïðè òóáåðêóëüîçíîìó çàïàëåíí³
³ äåÿêèõ ³íøèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ
î÷åé, à òàêîæ ó õâîðèõ íà òóáåðêóëüîçíèé
ïîë³ñåðîçèò.

Áàãàòîð³÷í³ äîñë³äæåííÿ â åêñïåðèìåíò³
³ êë³í³ö³ çðîáèëè ³ñòîòíèé âíåñîê ó çàãàëüíó
ïàòîëîã³þ çàïàëåííÿ, äîçâîëèëè îá´ðóí-
òóâàòè çíà÷åííÿ â éîãî ïàòîãåíåç³ á³îõ³ì³÷-
íî¿ àëüòåðàö³¿ òêàíèíè, ñòâîðèëè ô³ç³îëîã³÷í³

îñíîâè ðîçóì³ííÿ ïàòîãåíåçó çàïàëåííÿ ³
äàëè ìîæëèâ³ñòü ãëèáøå îö³íèòè çàïàëåííÿ
íå ò³ëüêè ÿê ì³ñöåâó, àëå ³ çàãàëüíó ðåàêö³þ
îðãàí³çìó.

Ä.Î. Àëüïåðí º àâòîðîì á³ëüøå í³æ 200
íàóêîâèõ ïðàöü, îïóáë³êîâàíèõ ó íàø³é
êðà¿í³ òà çà êîðäîíîì. Ñåðåä íèõ íèçêà
ìîíîãðàô³é, çîêðåìà «Ó÷åíèå î ëèõîðàäêå»
(1926), «Âåãåòàòèâíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà è
îáìåí âåùåñòâ» (1931), «Ðåâìàòèçì â
ñâåòå åêñïåðèìåíòà» (1934),  «Âåãåòà-
òèâíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà è òêàíåâîé îáìåí»
(1935), «Ïðîáëåìû àëëåðãè÷åñêîé ðåàêòèâ-
íîñòè» (1936), «Õèìè÷åñêèå ôàêòîðû
íåðâíîãî âîçáóæäåíèÿ â îðãàíèçìå ÷åëî-
âåêà» (1944). Ó 1959 ð. âèõîäèòü ó ñâ³ò
ìîíîãðàô³ÿ «Âîñïàëåíèå (Âîïðîñû ïàòîãå-
íåçà)», ó 1963 ð. � «Õîëèíåðãè÷åñêèå
ïðîöåññû â ïàòîëîãèè». Ö³ ìîíîãðàô³¿, ÿê³
çíàéøëè øèðîêå â³äîáðàæåííÿ ³ ó çàêîð-
äîíí³é ë³òåðàòóð³, ñòàëè íàñò³ëüíèìè
êíèãàìè. Âèäàíî ìîíîòåìàòè÷í³ çá³ðíèêè
íàóêîâèõ ïðàöü: «Âåãåòàòèâíàÿ íåðâíàÿ
ñèñòåìà è âíóòðåííÿÿ ñåêðåöèÿ» (I ³ II
÷àñòèíè, 1924, 1926), «Ïðîáëåìû ðåâìà-
òèçìà» (1934), «Ãèïåðåðãèÿ» (1936), «Ãè-
ïåðåðãè÷åñêèå ðåàêöèè» (1938), «Àëëåðãèÿ
è äåñåíñèáèëèçàöèÿ» (1940), «Ãóìîðàëüíàÿ
àóòîðåãóëÿöèÿ â äåÿòåëüíîñòè âåãåòàòèâíîé
íåðâíîé ñèñòåìû» (1945), «Ãóìîðàëüíûå
ôàêòîðû ðåàêòèâíîñòè íåðâíîé ñèñòåìû»
(1949).

Íàäðóêîâàíî á³ëüøå í³æ 20 îãëÿä³â ç
ïèòàíü âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
ä³åíöåôàëî-ã³ïîô³çàðíî¿ ñèñòåìè, òðîô³÷íî¿
ôóíêö³¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, çàïàëåííÿ, à
òàêîæ ç îñíîâíèõ íàïðÿìê³â ó÷åííÿ ïðî
àëåðã³þ, íåéðîãóìîðàëüíó ðåãóëÿö³þ â
îðãàí³çì³ òîùî.

Äàíèëî Îâñ³éîâè÷ ñòâîðèâ âåëèêó
øêîëó ïàòîô³ç³îëîã³â. Ï³ä éîãî êåð³â-
íèöòâîì âèêîíàíî 12 äîêòîðñüêèõ ³ 40
êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é. Áàãàòî éîãî
ó÷í³â î÷îëèëè êàôåäðè (Ë.Ì. Òóòêåâè÷,
Ì.Ì. Òðàíêâ³ë³òàò³, Å.Í. Áåðãåð, Ï.Ò. Á³ëî-
çîðîâ, Ð.Ó. Ë³ïøèöü) òà â³ää³ëè ïàòîô³ç³î-
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ëîã³¿ íàóêîâî-äîñë³äíèõ ³íñòèòóò³â ó Êóð-
ñüêó, Äîíåöüêó, Òåðíîïîë³, Áëàãîâ³ùåíñüêó,
Õàðêîâ³, Ìîñêâ³, Òá³ë³ñ³ òà ³íøèõ ì³ñòàõ.
Ë³êàð³-êë³í³öèñòè, ùî âèêîíóâàëè äèñåðòàö³¿
ï³ä êåð³âíèöòâîì Ä.Î. Àëüïåðíà, ñòàëè
çàâ³äóâà÷àìè êàôåäð ó Ïåðì³, Ñòàâðîïîë³,
×åëÿá³íñüêó, Ëåí³íãðàä³, Òá³ë³ñ³.

Ä.Î. Àëüïåðí áóâ íå ò³ëüêè âåëèêèì
â÷åíèì, àëå ³ òàëàíîâèòèì ïåäàãîãîì,
áëèñêó÷èì ëåêòîðîì. Â³í çðîáèâ âåëèêèé
âíåñîê ó ñòàíîâëåííÿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ ÿê
íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè â ìåäè÷íèõ ³íñòè-
òóòàõ. Ó 1938 ð. Äàíèëî Îâñ³éîâè÷ âèäàº
íîâèé ï³äðó÷íèê ç ïàòîô³ç³îëîã³¿, ùî âïåðøå
ì³ñòèâ êóðñ íå ò³ëüêè çàãàëüíî¿, àëå é
ñïåö³àëüíî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿. Ï³äðó÷íèê,
âèäàíèé ðîñ³éñüêîþ òà óêðà¿íñüêîþ ìîâà-
ìè, îäåðæàâ âèçíàííÿ â êðà¿íàõ Ñõ³äíî¿
ªâðîïè, Ëàòèíñüêî¿ Àìåðèêè, ó Êèòà¿,
ïåðåêëàäåíèé íà ï�ÿòü ³íîçåìíèõ ìîâ �
í³ìåöüêó, àíãë³éñüêó, áîëãàðñüêó, ðóìóíñüêó,
êèòàéñüêó; ó 1965 ð.  áóâ óäîñòîºíèé
Ïî÷åñíîãî äèïëîìà ÌÎÇ ÑÐÑÐ. Ä.Î. Àëü-
ïåðí áóâ îðãàí³çàòîðîì ³ áàãàòîð³÷íèì
ãîëîâîþ ñòóäåíòñüêîãî íàóêîâîãî òîâà-
ðèñòâà â ³íñòèòóò³, çàâæäè ïîâíèé òâîð÷î¿
åíåðã³¿. Éîãî ëåêö³¿, äîïîâ³ä³ êîðèñòóâàëèñÿ
âåëèêèì óñï³õîì ³ â³äð³çíÿëèñÿ ãëèáèíîþ
àíàë³çó òà ñèíòåçó, ëîã³êîþ, êóëüòóðîþ
âèêëàäåííÿ. Áàãàòî ë³êàð³â, íàóêîâö³â ð³çíîãî
ïðîô³ëþ áóëè âäÿ÷í³ òàëàíîâèòîìó â÷èòåëåâ³
òà çáåðåãëè íà âñå æèòòÿ ïàì�ÿòü ïðî íüîãî.

Ä.Î. Àëüïåðí áóâ àêòèâíèì ó÷àñíèêîì
âñåñîþçíèõ ³ ðåñïóáë³êàíñüêèõ ç�¿çä³â,
ì³æíàðîäíèõ êîíãðåñ³â ³ ñèìïîç³óì³â. Éîãî
áàãàòîãðàííà íàóêîâà òà ïåäàãîã³÷íà
ä³ÿëüí³ñòü ïîºäíóâàëàñü ³ç ãðîìàäñüêîþ
ðîáîòîþ. Ó ð³çíèé ÷àñ Äàíèëî Îâñ³éîâè÷
áóâ ÷ëåíîì Õàðê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè,
Ãåíåðàëüíèì ñåêðåòàðåì Óêðà¿íñüêîãî
â³ää³ëó ÂÀÏÍ²ÒÑÎ. Ç 1923 ð. íåîäíîðà-
çîâî îáèðàâñÿ ãîëîâîþ Õàðê³âñüêîãî
òîâàðèñòâà ïàòîëîã³â, ÷ëåíîì ïðåçèä³¿ ³
÷ëåíîì ïðàâë³ííÿ Õàðê³âñüêîãî ìåäè÷íîãî
òîâàðèñòâà, ÷ëåíîì ïðàâë³ííÿ Âñåñîþçíîãî
³ çàñòóïíèêîì ãîëîâè Óêðà¿íñüêîãî íàóêî-
âîãî òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â, ÷ëåíîì

â÷åíî¿ ðàäè ÌÎÇ ÑÐÑÐ, ÷ëåíîì ðåäêîëåã³¿
æóðíàë³â «Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ è
ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ òåðàïèÿ», «Àðõèâ
ïàòîëîãèè», «Âðà÷åáíîå äåëî», «Ô³ç³îëî-
ã³÷íèé æóðíàë», ÷ëåíîì ðåäàêö³éíî¿ ðàäè
Âåëèêî¿ ìåäè÷íî¿ åíöèêëîïåä³¿, ïåðøî¿
áàãàòîòîìíî¿ Óêðà¿íñüêî¿ ðàäÿíñüêî¿
åíöèêëîïåä³¿ .  Ó 1938 ð. áóâ îáðàíèé
ïî÷åñíèì ÷ëåíîì Ì³æíàðîäíî¿ àíòèðåâ-
ìàòè÷íî¿ ë³ãè, ó 1939 ð. � ÷ëåíîì-êîðåñ-
ïîíäåíòîì ÀÍ ÓÐÑÐ, à â 1947 ð. óäîñòîº-
íèé ïî÷åñíîãî çâàííÿ çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à
íàóêè ÓÐÑÐ. Çà ïë³äíó íàóêîâó, ïåäàãîã³÷íó
òà ãðîìàäñüêó ä³ÿëüí³ñòü Ä.Î. Àëüïåðí
íàãîðîäæåíèé áàãàòüìà ïî÷åñíèìè ãðàìî-
òàìè, éîìó ïðèñóäæåíî äâ³ ðåñïóáë³êàíñüê³
ïðåì³¿ Íàðêîìïðîñó ÓÐÑÐ. Íàãîðîäæåíèé
ìåäàëÿìè «Çà ïîáåäó íàä Ãåðìàíèåé» ³ «Çà
äîáëåñíûé òðóä â Îòå÷åñòâåííîé âîéíå» ³
�20 ëåò ïîáåäû íàä Ãåðìàíèåé�.

Äàíèëî Îâñ³éîâè÷ Àëüïåðí � ÿñêðàâèé
çðàçîê ó÷åíîãî, óñå æèòòÿ ÿêîãî º ïðèêëà-
äîì ïðàö³ íà áëàãî íàóêè. Ïîíàä óñå â³í
ñòàâèâ íàóêîâó ³ñòèíó, äîñòîâ³ðí³ñòü íàóêî-
âèõ ôàêò³â, ¿õíþ îá�ºêòèâíó îö³íêó, îñîá-
ëèâî ÷óéíî, äáàéëèâî ³, ðàçîì ç òèì, âè-
ìîãëèâî â³äíîñèâñÿ äî ìîëîäèõ ó÷åíèõ,
ñïðèÿþ÷è ¿õ ïðîôåñ³éíîìó, íàóêîâîìó òà
êóëüòóðíîìó ðîçâèòêó.

Äàíèëî Îâñ³éîâè÷ áóâ òàëàíîâèòèì
ó÷åíèì, êîòðèé îá�ºäíàâ ó ñîá³ áëèñêó÷ó
³íòó¿ö³þ, ãîñòðó ñïîñòåðåæëèâ³ñòü, êîíêðåò-
í³ñòü ³ çäàòí³ñòü äî îá�ºêòèâíîãî, ³ñòèííî
íàóêîâîãî àíàë³çó ïàòîëîãà-òåîðåòèêà ç
ìàéñòåðí³ñòþ åêñïåðèìåíòàòîðà. Ä.Î. Àëü-
ïåðí áóâ ëþäèíîþ âèíÿòêîâî¿ ÷åñò³ òà
ïîðÿäíîñò³, áåçäîãàííî¿ ìîðàëüíîñò³,
ñêðîìíîñò³, ãëèáîêî ïðèõèëüíèì äî ³äåàë³â
ãóìàí³çìó. ×åñí³ñòü, âåëèêà âíóòð³øíÿ
êóëüòóðà, øëÿõåòí³ñòü äóø³, ïðèíöèïîâ³ñòü
çàâîþâàëè éîìó ïîâàãó òà ëþáîâ.

×àñ, ùî ïðîéøîâ ï³ñëÿ ñìåðò³ Äàíèëà
Îâñ³éîâè÷à, îñîáëèâî ÿñêðàâî âèñâ³òèâ
éîãî ì³ñöå â ³ñòîð³¿ ìåäè÷íî¿ íàóêè.

Ð.Ó. Ë³ïøèöü
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