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СУЧАСНІ АСПЕКТИ ЗАГАЛЬНОЇ, МОЛЕКУЛЯРНОЇ ТА КЛІТИННОЇ ПАТОФІЗІОЛОГІЇ

Анотація навчальної дисципліни____

Навчальна дисципліна «Сучасні аспекти загальної, молекулярної та клітинної патофізіології» 
спрямована на засвоєння сучасного рівня теоретичних знань з загальних питань патологічної 
фізіології, клітинних і молекулярних механізмів розвитку типових патологічних процесів і 
найпоширеніших захворювань та методологічних основ їх вивчення. Особливістю курсу є 
міждисциплінарне подання інформації із сучасними знаннями про механізми розвитку 
захворювань з галузей молекулярної біології, генетики та цитології.

Місце навчальної дисципліни в програмі навчання_______

Навчальна дисципліна «Сучасні аспекти загальної, молекулярної та клітинної патофізіології» 
є вибірковою дисципліною вивчення аспірантами 2-го року навчання. Мета даного курсу 
полягає у вивченні аспірантами сучасних даних про загальні закономірності процесів 
виникнення, розвитку та розрішення захворювань людини та принципи їх запобігання.

Вивчення дисципліни ««Сучасні аспекти загальної, молекулярної та клітинної 
патофізіології»» базується на засадах інтеграції теоретичних та практичних знань, отриманих 
аспірантами як в загальноосвітніх навчальних закладах (природознавство, фізика, хімія, 
біологія), так і одержаних при вивченні дисциплін в ЗВО (анатомія, фізіологія, 
патофізіологія, гістологія, клітинна та молекулярна біологія, генетика).

Необхідні навички

1. Аспіранти повинні мати знання з питань патологічної фізіології, цитології, клітинної та 
молекулярної біології.

2. Аспіранти мають вміти працювати з науковою літературою для самостійного одержання 
інформації про клітинні та молекулярні механізми розвитку патологічних процесів і 
найпоширеніших захворювань та методологічні основи їх вивчення.

Рівень набуття знань

Після заверш ення курсу здобувач здатний:

• інтегрувати знання про механізми розвитку патологічних процесів на системному, 
клітинному та молекулярному рівнях;
• пояснювати патогенез основних захворювань людини та їх клінічні прояви;
• аналізувати роль вроджених та набутих факторів, типових патологічних процесів, 
спадкових схильностей та факторів зовнішнього середовища у патогенезі хвороб;
• аналізувати роль клітинних рецепторів, сигнальних шляхів і генетичних механізмів у 
розвитку патологічного процесу;
• оцінювати потенційні клітинні та молекулярні мішені для терапевтичної корекції;
• формувати сучасне наукове бачення патофізіології захворювань з позицій доказової 
медицини.

Загальні компетентності (ЗК)

ЗК2 -  Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу нових і складних ідей, 
формування системного наукового світогляду.
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ЗК4 -  Здатність проводити наукові дослідження на професійному рівні, управління 
науковими проєктами та прийняття автономних рішень, дотримуватись норм безпеки, діяти 
творчо, ініціативно та наполегливо при вирішенні проблем.

ЗК6 -  Здатність застосовувати у професійній діяльності сучасні знання з різних наук, у тому 
числі міждисциплінарного характеру.

ЗК7 -  Здатність критично мислити, оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. 

Спеціальні (фахові) компетентності (СК)

СУЧАСНІ АСПЕКТИ ЗАГАЛЬНОЇ, МОЛЕКУЛЯРНОЇ ТА КЛІТИННОЇ ПАТОФІЗІОЛОГІЇ

СК2 -  Демонструвати детальне розуміння предметної бази знань, компетентність у 
використанні наукового обладнання та прецизійних методів біомедичних досліджень. 
Здатність до системного аналізу регуляторних механізмів, обґрунтування етологічних, 
генетичних та середовищних чинників патогенезу, володіння концептуальними знаннями 
про регуляцію серцево-судинної, дихальної, ендокринної та імунної систем, молекулярних та 
системних основ. Здатність професійно використовувати методи електрофізіології, оптичної 
реєстрації, молекулярно-біологічного аналізу та алгоритми машинного навчання (АІ) для 
вивчення функціональних властивостей клітин, тканин та органів.

СК5 -  Здатність виявляти, формулювати та вирішувати проблеми дослідницького характеру 
в галузі біології, оцінювати та забезпечувати якість досліджень.

Програмні результати навчання (ПРН)

ПРН1 -  Концептуальні та методологічні знання поглибленого рівня в галузі біології та 
споріднених областях при застосуванні їх у власних дослідженнях у сфері біології та у 
викладацькій практиці.

ПРН2 -  Системні знання для інтерпретації основних біологічних механізмів на 
організмовому, органному, клітинному та молекулярному рівнях.

П РН9 -  Здатність до аналізу і синтезу систем об’єктів і процесів у живих організмах та їхніх 
компонентах, за допомогою комп’ютерних моделей і інформаційних технологій.

Перелік тем, завдань та терміни виконання

4. С труктура навчальної дисципліни 

Сучасні аспекти загальної, молекулярної та клітинної патофізіології

№ Тема

К ількість годин
Очне

відділення
Заочне

відділення
Л Пр/С СР Л Пр/С СР

Змістовій модуль 1.

1 Вступ до курсу. Історія патологічної фізіології. 
Сучасність патологічної фізіологіі в Україні.

2 2 2 2

3



СУЧАСНІ АСПЕКТИ ЗАГАЛЬНОЇ, МОЛЕКУЛЯРНОЇ ТА КЛІТИННОЇ ПАТОФІЗІОЛОГІЇ

2

Хвороби, класифікація, стадії розвитку, прояви, 
результати хвороби. Поняття про етіологію та 
патогенез. Патогенна дія факторів зовнішнього 
середовища. Спадковість та реактивність

2 3 2 3

3 Типові порушення периферичного кровообігу 2 2 2 3
4 Запалення. 2 2 2 3
5 Порушення тканинного росту. 2 2 2 3

Модуль 1. Підсумкове заняття. 2 2
Змістовій модуль 2.

6 Основи патофізіології системи крові. 2 2 2
7 Основи патофізіології імунної системи. 2 2 2
8 Основи патофізіології серцево-судинної системи. 2 2 2
9 Основи патофізіології дихання. 2 2 2
10 Основи патофізіології травлення. 2 2 2 2
11 Основи патофізіології нирок. 2 2 2
12 Основи патофізіології нервової системи 2 2 2

Модуль 2. Підсумкове заняття. 2 2
Змістовій модуль 3.

13
Клітина як основа розвитку патологічного 
процесу. Патофізіологія процесів виживання та 
загибелі клітини.

2
3

2

14

Клітинні основи компенсаторно-пристосувальних 
механізмів при впливі патологічних факторів. 
Клітинні механізми регенерації і репарації 
пошкоджених тканин.

2

3

2

15

Патофізіологія енергетичного обміну клітини. 
Мітохондріальні захворювання. Клітинні 
механізми хвороби Паркінсона і цукрового 
діабету.

2

3

2

16
Патофізіологія білкового обміну клітини. 
Хвороба Альцгеймера. Мембрано-асоційовані 
механізми пошкодження клітини.

2
3

2

17
Патофізіологія клітинної відповіді на вплив 
екстремальних факторів. Сигнальні шляхи, 
репрограмування і ремоделювання.

2
3

2

18 Онтогенетичні особливості клітинної дисфункції. 
Клітинні основи старіння. Стовбурові клітини.

2 3 2

19 Спеціальна патофізіологія клітини. 2 3 2

Модуль 3. Підсумкове заняття. 2 2
Всього годин: 38 6 46 38 6 46

Л -  Лекції
Пр/С -  Практичні / Семінари 
СР -  Самостійна робота

4



СУЧАСНІ АСПЕКТИ ЗАГАЛЬНОЇ, МОЛЕКУЛЯРНОЇ ТА КЛІТИННОЇ ПАТОФІЗІОЛОГІЇ

Семінарські/П рактичні заняття

№
з/п

Н азва теми Кількість
годин

1 Модульна контрольна робота 1. 2
2 Модульна контрольна робота 2. 2
3 Модульна контрольна робота 3. 2

Самостійна робота

№
з/п

Н азва теми К ількість
годин

1. Вступ до курсу. Історія патологічної фізіології. Сучасність патологічної 
фізіологіі в Україні.

2

2.
Хвороби, класифікація, стадії розвитку, прояви, результати хвороби. 
Поняття про етіологію та патогенез. Патогенна дія факторів зовнішнього 
середовища. Спадковість та реактивність 3

3. Типові порушення периферичного кровообігу 2
4. Запалення. 2
5. Порушення тканинного росту. 2
6. Патофізіологія системи крові. 2
7. Патофізіологія імунної системи. 2
8. Патофізіологія серцево-судинної системи. 2
9. Патофізіологія дихання. 2
10. Патофізіологія травлення. 2
11. Патофізіологія нирок. 2
12. Патофізіологія нервової системи 2

13.

Клітина як структурна і функціональна основа життя. Клітина як основа 
розвитку патологічного процесу. Методи досліджень у патофізіології 
клітини. Механізми первинного та вторинного пошкодження клітини, 
фактори пошкодження. Некроз, апоптоз, аутофагія та їх механізми. Методи 
досліджень виживання та загибелі клітин.

3

14.

Фактори і сигнальні шляхи, що забезпечують клітинний ріст, проліферацію 
і диференціацію клітин. Гіпертрофія клітин та її роль у механізмах 
оптимізації функціонального навантаження та патогенезі захворювань. 
Лінії пухлинних клітин для використання в експерименті.

3

15.

Порушення клітинного дихання та механізмів його регуляції. 
Мітохондріальні механізми клітинної відповіді на нестачу АТФ та їх 
порушення. Мітохондріальні патогенетичні та компенсаторні механізми 
при ішемії та реперфузії тканин. Хвороба Паркінсона та інші 
мітохондріальні захворювання. Цукровий діабет. Патологія інсулінових 
рецепторів, сигнальних шляхів транспорту глюкози та компенсаторні 
механізми. Глікозильовані білки та їх патогенетична роль у клітинній 
дисфункції.

3

16.
Стрес ендоплазматичного ретикулуму як феномен патології білкового 
обміну клітини. Фенотипове репрограмування та ремоделювання клітини 
як основа компенсаторно-пристосувальних та адаптивних процесів.

3
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СУЧАСНІ АСПЕКТИ ЗАГАЛЬНОЇ, МОЛЕКУЛЯРНОЇ ТА КЛІТИННОЇ ПАТОФІЗІОЛОГІЇ

Мембрано-асоційовані механізми пошкодження клітини. Патологія обміну 
холестерину та його роль у клітинній дисфункції. Атеросклероз.

17.
Вплив фізичних, хімічних, біологічних факторів на клітину та механізми 
клітинної відповіді. Стресреактивні сигнальні шляхи і захисні механізми. 
Клітинні механізми пре- і посткондиціювання.

3

18

Клітинні основи старіння. Дуальна роль клітинного старіння у патогенезі 
захворювань, пов’язаних з віком. Стовбурові клітини, їх роль в патогенезі 
захворювань. Сучасні підходи до використання клітин в біотехнології і 
регенеративній медицині.

3

19

Патологія нервово-м’язової передачі. Патологія м’язових скорочень. 
Клітинні механізми нейродегенеративних та нервово-м’язових розладів. 
Патологія серцевого пейсмекера, аритмії. Патологія скорочення 
кардіоміоцитів. Методи дослідження патології збудливих клітин. 
Патофізіологія адипоцитів. Патогенетична роль ожиріння у розвитку 
атеросклерозу, ендокринної дисфункції, онкологічних захворювань. 
Клітинні механізми артеріальної гіпертензії та інсулінорезистентності.

3

Всього годин 46

Система оцінювання

Проміжна атестація проводиться після вивчення програмного матеріалу кожного змістового 
модуля, на які поділено навчальний матеріал. Сумарна оцінка за курс формується, виходячи 
з максимальної кількості балів - 100. Складові підсумкової оцінки: експрес-опитування в 
процесі лекції (на розуміння її суті) -  1-3 бали, обов’язкові модульні опитування за тестовою 
системою -  0-6 балів за модуль, залік -  0-40 балів.

Розподіл балів, як і отримують аспіранти

Поточний контроль та 
самостійна робота

Модульна 
контрольна 

робота 1

Поточний контроль та самостійна 
робота

Модульна 
контрольна 

робота 2
Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 Т11 Т12

3 3 3 3 3 5 2 2 2 2 2 2 2 6

Поточний контроль та самостійна робота Модульна 
контрольна 

робота 3

залік Сума

Змістовий модуль 3 100
Т13 Т14 Т15 Т16 Т17 Т18 Т19

2 2 2 2 2 2 2 6 40 100

6



СУЧАСНІ АСПЕКТИ ЗАГАЛЬНОЇ, МОЛЕКУЛЯРНОЇ ТА КЛІТИННОЇ ПАТОФІЗІОЛОГІЇ

Семестрова атестація аспірантів

Ш кала оцінювання: національна та ЕСТ8

Сума балів за всі 
види навчальної 

діяльності
Оцінка ЕСТ8

Оцінка за національною шкалою
для заліку

90 -  100 А

зараховано85-89 В
75-84 С
70-74 Б
60-69 Е

35-59 ЕХ не зараховано з можливістю повторного 
складання

0-34 Г
не зараховано з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни

Засвоєння аспірантом програмного матеріалу змістового модуля вважається успішним, якщо 
рейтингова оцінка його становить не менше, ніж 60 балів за 100-бальною шкалою.

Додаткові умови допуску до заліку:
У разі виникнення спірних питань щодо не допуску аспірантів до семестрової атестації, вони 
вирішуються лектором дисципліни спільно із завідувачем кафедри.

П олітика навчальної дисципліни

Відвідування занять є обов’язковим для всіх аспірантів.

Пропущені контрольні заходи можна перескласти у визначений викладачем час з дозволу 
завідувача кафедри. Аспіранти, які в поточному семестрі мали пропуски занять і до початку 
екзаменаційної сесії не засвоїли матеріал пропущених тем і розділів змістових модулів 
навчальної дисципліни та не подали обґрунтоване письмове пояснення причин пропущених 
занять, до семестрової атестації з відповідної дисципліни не допускаються.

А кадемічна доброчесність. Норми етичної поведінки

Політика та принципи академічної доброчесності визначені Законами України.

Норми етичної поведінки аспірантів і працівників визначені Статутом, відповідними 
законами, підзаконними актами України та відповідними положеннями Інституту.

Процедура оскарження результатів контрольних заходів

Аспіранти мають можливість підняти будь-яке питання, яке стосується процедури 
контрольних заходів та очікувати, що воно буде розглянуто згідно із наперед визначеними 
процедурам
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РЕКОМ ЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА ТА ІН Ф О РМ А Ц ІЙ Н І РЕСУРСИ

Основна література:

1. Патофізіологія: підручник (ВНЗ ІІІ— IV р. а.) / М.Н. Зайко, Ю.В. Биць, М.В. Кришталь та 
ін.; за ред. М.Н. Зайка, Ю.В. Биця, М.В. Кришталя. — 6-е вид., переробл. К., 2015.

2. Патофізіологія / О. В. Атаман. -  2-ге вид. -  Вінниця : Нова Кн., 2016.

Додаткова література:

1. КоЬЬіпз, Соїхап & Китаг. Раїкоіодіс Вазіз оГ Бізеазе. 11їк Ебіїіоп, 2025. Еізеуіег.

2. Суїоіоду апб Сеіі Рку8іоіоду 3гб Ебіїіоп Еб.: Оеойгеу Воигпе, А сабетіс Ргезз 1964
3. К ет р  ^ Ь ., .  Вигпз ^ К , Вго^п ТО. Раїкоіоду: Тке Від Рісїиге. МсОга^-Нііі Мебісаі, 2007.
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арріісаїіоп. 8сіоп РиЬіі8кіпд ^^б, 2015.

Інтернет-ресурси, електронні бібліотеки:

Наукові публікації з РиЬМеб, Ооодіе 8скоіаг, 'МеЬ оГ 8сіепсе.

• Скеп К, 2капд Н, Тапд В, Ьио У, Уапд У, 2копд X, Скеп 8, Хи X, Ниапд 8, Ьіи С. 
Масгоркадез іп сагбіоуазсиіаг бізеазез: тоіесиіаг тескап ізтз апб їкегареикс їагдеїз. 8ідпаі 
Тгапзбисї Тагдеї Ткег. 2024 Мау 31;9(1):130. боі: 10.1038/з41392-024-01840-1.

• Скип У, К іт  .̂ Аиїоркаду: Ап Е88епїіа1 ^ед^аба^іоп Ргодгат Гог Сеііиіаг Нотео8їа8і8 апб 
^іГе. Сеіі8. 2018 ^ е с  19;7(12). ріі: Е278.

• Іогіо К, Реїхісса 8, Б і Е тіб іо  О, Раіопе 8, Таїопе С. Міїоскопбгіаі Ехїхасеііиіаг Уезісіез 
(тіїоЕУз): Етегдіпд тебіаїогз оГ сеіі-їо-сеіі соттипісаїіоп іп кеаіїк, адіпд апб аде-геіаїеб 
бізеазез. Адеіпд Кез Кеу. 2024 Коу;101:102522. боі: 10.1016/).агг.2024.102522.
• К атр тап п  М. Моіесиіаг апб сеііиіаг тескап ізтз оГ зеіесїіуе уиіпегаЬіШу іп 
пеигобедепегаїіуе бізеазез. №1 Кеу Кеигозсі. 2024 Мау;25(5):351-371. боі: 10.1038/з41583-024- 
00806-0.
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• ^іопакі Е, Магкакі М, Раіікага8 К, ТаVета^акІ8 N. Міїоскопбгіа, аиїоркаду апб аде- 
а88осіаїеб пеигобедепегаїАе бі8еа8е8: іп8ідкї8 іпїо а сотріех іпїегріау. В іоскіт Віорку8
Асїа. 2015 ^^1847(11):1412-23.

• Ьіи ВН, Хи С2, Ьіи У, Ьи 2Ь, Ри ТЬ, Ьі ОК, Бепд У, Ьио ОО, Біпд 8, Ьі №, Оепд 0 . 
Міїоскопбгіаі диаііїу сопїхоі іп китап  кеаіїк апб бізеазе. Міі Меб Кез. 2024 Мау 29;11(1):32. 
боі: 10.1186/з40779-024-00536-5.

• №сгорїо8і8: а п е^  ііпк Ьеї^ееп сеіі беаїк апб іп їїатта їіоп  УН Рап, ХУ ^іи еї аі.
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• Мкоіеїороиіои V, Магкакі М, Раіікага8 К, ТаVета^акІ8 N. Сго88їаік Ьеї^ееп арорїо8і8, 
песго8і8 апб аиїоркаду. В іоскіт Віорку8 Асїа. 2013;1833(12):3448-3459. 
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