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ÞÂ²ËÅÉÍ² ÄÀÒÈ

Ïåòðî Îïàíàñîâè÷ ÍÅÐÓØ
(äî 60-ð³÷÷ÿ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ)

Ó ÷åðâí³ 2000 ð. âèïîâíèëîñÿ 60 ðîê³â çàâ³-
äóâà÷ó êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿
Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêà-
äåì³¿, äîêòîðó ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðó
Ïåòðó Îïàíàñîâè÷ó Íåðóøó.

Ïåòðî Îïàíàñîâè÷ íàðîäèâñÿ â ñåë³
Ñóõîâåðøèíà, ùî íà ×åðí³ã³âùèí³, â ðîá³-
òíè÷³é ñ³ì�¿. Ç ïî÷óòòÿì ãëèáîêî¿ ïîâàãè
â³í çãàäóº ìàò³ð, ùî âèâåëà òðüîõ ñâî¿õ
ä³òåé íà øëÿõ ñàìîñò³éíîãî æèòòÿ (áàòüêî
çàãèíóâ íà â³éí³ ó 1943 ð.).

Ó 1960 ð. Ïåòðî Îïàíàñîâè÷ çàê³í÷èâ
ç â³äçíàêîþ Êè¿âñüêå ìåäè÷íå ó÷èëèùå ¹2.
Ùå ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â Äí³ïðîïåòðîâñüêî-
ìó ìåäè÷íîìó ³íñòèòóò³ íà ë³êóâàëüíîìó ôà-
êóëüòåò³ â³í çàö³êàâèâñÿ íàóêîâèìè äîñë³-
äæåííÿìè. Ñâîþ òðóäîâó òà íàóêîâó ä³ÿëüí³ñòü Ïåòðî Îïàíàñîâè÷ ðîçïî÷àâ
ó 1966 ð. íà êàôåäð³ ôàðìàêîëîã³¿. Íèì ïðîéäåíî âåëèêèé øëÿõ � â³ä
ñòàðøîãî ëàáîðàíòà äî äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà, çàâ³äóâà÷à êà-
ôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿.

Îñîáëèâà ñòîð³íêà éîãî æèòòÿ � ðîáîòà âèêëàäà÷åì-êîíñóëüòàíòîì ç
ôàðìàêîëîã³¿ íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³ Êàìàãóåéñüêîãî óí³âåðñèòåòó Ðåñ-
ïóáë³êè Êóáà. Âëàñíèì éîãî äîñÿãíåííÿì º çàñíóâàííÿ òà â³äêðèòòÿ íîâî¿
êàôåäðè ôàðìàêîëîã³¿ öüîãî óí³âåðñèòåòó, ñòâîðåííÿ ¿¿ íàâ÷àëüíî¿ ³ ìåòî-
äè÷íî¿ áàçè, ï³äãîòîâêà äâîõ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â.

Íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü Ï. Î. Íåðóøà ïðèñâÿ÷åíà ôóíäàìåíòàëüíèì äîñë³-
äæåííÿì ìåõàí³çì³â êîìïåíñàö³¿ ôóíêö³é öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè çà
óìîâ åêñòðåìàëüíèõ ñòàí³â. Ó äîêòîðñüê³é äèñåðòàö³¿ íèì âïåðøå áóëà äî-
âåäåíà ðîëü ìåä³àòîðíèõ àì³íîêèñëîò â ³íòåãðàòèâí³é ä³ÿëüíîñò³ ÖÍÑ ï³ä
÷àñ íåéðîãåííîãî ñòðåñó.

Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê íàóêîâ³ ³äå¿ Ï. Î. Íåðóøà çíàéøëè ó çàïëàíî-
âàí³é íà êàôåäð³ çà éîãî ³í³ö³àòèâîþ íàóêîâî-äîñë³äí³é ðîáîò³ «Âèâ÷åííÿ
ìåõàí³çì³â êîìïåíñàòîðíî-àäàïòèâíèõ ðåàêö³é íåðâîâî¿ ñèñòåìè ïðè ä³¿
åêñòðåìàëüíèõ ôàêòîð³â». Çà ïëàíîì ö³º¿ ïðàö³ íà êàôåäð³ âèêîíóþòüñÿ
äâ³ êàíäèäàòñüê³ äèñåðòàö³éí³ ðîáîòè, â ÿêèõ äîñë³äæóþòü ìåõàí³çìè êîì-
ïåíñàòîðíî-àäàïòèâíèõ ðåàêö³é ó â³äïîâ³äü íà ä³þ ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþ-
âàííÿ òà ï³äâèùåíó ê³ëüê³ñòü òèðîêñèíó � ã³ïåðòèðåîç. Ïåòðî Îïàíàñîâè÷
âèâ÷àº òàêîæ ïðîáëåìè àñèìåòð³é ãîëîâíîãî ìîçêó òà ¿õ ó÷àñòü ó êîìïåíñà-
òîðíî-àäàïòèâíèõ ðåàêö³ÿõ, á³îõ³ì³÷í³ àñïåêòè öèõ ðåàêö³é.
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Ïåòðî Îïàíàñîâè÷ Íåðóø � àâòîð 160 íàóêîâèõ ïðàöü. Ï³ä éîãî êåð³â-
íèöòâîì çàõèùåíî äâ³ êàíäèäàòñüê³ äèñåðòàö³¿, âèêîíóþòüñÿ äâ³ äîêòîðñüê³
³ òðè êàíäèäàòñüê³ äèñåðòàö³¿. Ïåòðî Îïàíàñîâè÷ ïîñò³éíî áåðå ó÷àñòü ó
ãðîìàäñüêîìó æèòò³. Ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó â³í áóâ çàñòóïíèêîì ãîëîâè
ôàðìàêîëîã³÷íîãî êîì³òåòó ÌÎÇ Óêðà¿íè. Âåëèêà éîãî çàñëóãà ó ñòâîðåíí³
ñòðóêòóðè ³íôîðìàö³éíî¿ ñëóæáè â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ç âïðîâàäæåííÿ íî-
âèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.

Ï. Î. Íåðóøó ïðèòàìàííèé òàëàíò íàóêîâöÿ, ïåäàãîãà, îðãàí³çàòîðà.
Âèñîêî åðóäîâàíèé, ìàéñòåðíèé ëåêòîð, â³í ïë³äíî ïðàöþº íàä ðîçðîáêîþ
òà âïðîâàäæåííÿì íîâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ òåõíîëîã³é âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè.
Öå çíàéøëî ñâîº â³äîáðàæåííÿ â 15 îïóáë³êîâàíèõ íàóêîâî-ìåòîäè÷íèõ
ðîáîòàõ ³ äîïîâ³äÿõ íà ì³æíàðîäíèõ íàóêîâèõ êîíôåðåíö³ÿõ ç ïðîáëåì
ðåôîðìóâàííÿ âèùî¿ øêîëè Óêðà¿íè ³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ó âèùèõ ìåäè÷-
íèõ òà ôàðìàöåâòè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Ïåòðî Îïàíàñîâè÷ � àâòîð
ï�ÿòè íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â äëÿ ñòóäåíò³â ³ ë³êàð³â-³íòåðí³â. ßê çàñòóïíèê
ãîëîâè öåíòðàëüíî¿ ìåòîäè÷íî¿ êîì³ñ³¿ ÄÄÌÀ Ï. Î. Íåðóø çðîáèâ çíà÷íèé
âíåñîê ó âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ³íòåãðàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, îïòèì³çàö³¿
ñàìîñò³éíî¿ àóäèòîðíî¿ òà ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, ³íäèâ³äóàë³-
çàö³¿ íàâ÷àííÿ, ï³äãîòîâêè òà âïðîâàäæåííÿ â ÄÄÌÀ òà ³íøèõ ìåäè÷íèõ
âóçàõ Óêðà¿íè ³íòåãðîâàíîãî ë³öåíç³éíîãî ³ñïèòó «Êðîê-1».

Ï. Î. Íåðóø � ÷ëåí ïðàâë³ííÿ Óêðà¿íñüêîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî òîâàðè-
ñòâà òà Óêðà¿íñüêîãî òîâàðèñòâà ç íåéðîíàóê. Ìàº â³äçíàêó «Â³äì³ííèê
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ» òà «Çà â³äì³íí³ óñï³õè â ðîáîò³».

Ç íàãîäè þâ³ëåþ áàæàºìî øàíîâíîìó Ïåòðó Îïàíàñîâè÷ó ì³öíîãî çäî-
ðîâ�ÿ, òâîð÷èõ óñï³õ³â, ùàñòÿ.

Ïåòðî Îïàíàñîâè÷ ÍÅÐÓØ (äî 60-ð³÷÷ÿ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ)


