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Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âïëèâó
àëêîãîëüíî¿ òà îï³éíî¿ ³íòîêñèêàö³¿
íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè

Â ãðóïïàõ ëþäåé, ñòðàäàþùèõ àëêîãîëèçìîì è íàðêîìàíèåé, ïðîâåäåíû
èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ èíòîêñèêàöèè íà ôåðìåíòû ñûâîðîòêè êðîâè â
îñíîâíîì ïå÷åíî÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ: àëêîãîëüäåãèäðîãåíàçó (ÀÄÃ), àëü-
äåãèääåãèäðîãåíàçó (ÀËÄÃ), àñïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçó (ÀÑÒ), àëàíèíà-
ìèíîòðàíñôåðàçó (ÀËÒ), à òàêæå íà òèìîëîâóþ ïðîáó. Ïîêàçàíî, ÷òî ó
áîëüíûõ àëêîãîëèçìîì â ïåðâîé ñòàäèè íàáëþäàþòñÿ ëèøü ôóíêöèîíàëü-
íûå íàðóøåíèÿ â ïå÷åíè: ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ÀÄÃ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
åò îá èíäóêöèè åå ñèíòåçà. Ó áîëüíûõ îïèéíîé íàðêîìàíèåé â ïåðâîé
ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ðåãèñòðèðóåòñÿ îáùàÿ ãèïåðôåðìåíòåìèÿ, óìåíüøå-
íèå êîýôôèöèåíòà äå Ðèòèñà çà ñ÷åò áîëåå çíà÷èòåëüíîãî ïîâûøåíèÿ àê-
òèâíîñòè ÀËÒ, ÷åì ÀÑÒ, à òàêæå ðåçêîå ïîâûøåíèå òèìîëîâîé ïðîáû �
ïðèçíàêè äåñòðóêòèâíûõ è îáìåííûõ íàðóøåíèé â ïå÷åíè. Âî âòîðîé ñòà-
äèè ó áîëüíûõ àëêîãîëèçìîì íàáëþäàåòñÿ ïîíèæåíèå àêòèâíîñòè ÀËÄÃ
ïðè óâåëè÷åíèè àêòèâíîñòè ÀÄÃ, ÀÑÒ, ÀËÒ è ïîâûøåííîé òèìîëîâîé ïðî-
áå � ïðèçíàêàõ òîêñè÷åñêîãî ãåïàòèòà. Ó áîëüíûõ îïèéíîé íàðêîìàíèåé
âî âòîðîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ÿâëåíèÿ òîêñè÷åñêîãî ãåïàòèòà ïðîãðåññè-
ðóþò.

Âñòóï

Îäíèì ³ç ôàêòîð³â ðîçâèòêó àëêîãîë³çìó òà íàðêîìàí³é ÿâëÿºòüñÿ õðîí³÷íà
³íòîêñèêàö³ÿ öèìè ïñèõîàêòèâíèìè ðå÷îâèíàìè, ùî ïðèçâîäèòü äî çì³íè
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè [5, 11, 17, 21, 23, 24]. Ó çâ� ÿçêó ç öèì ó ðîçêðèòò³ äåÿêèõ
ëàíîê ïàòîãåíåçó íàðêîìàí³¿ òà àëêîãîë³çìó, à òàêîæ äëÿ ðàííüîãî âèÿâëåí-
íÿ çàëåæíîñò³ â³ä îï³àò³â òà àëêîãîëþ ïîðÿä ç âèâ÷åííÿì öåíòðàëüíèõ íåé-
ðîõ³ì³÷íèõ ìåõàí³çì³â çíà÷íèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿº àíàë³ç ïîðóøåííÿ ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè ï³ä âïëèâîì àëêîãîëþ òà íàðêîòèê³â [2, 6, 22].

Îñíîâíà ÷àñòèíà åòàíîëó îêèñíþºòüñÿ â ïå÷³íö³ ï³ä âïëèâîì àëêîãîëü-
äåã³äðîãåíàçè (ÀÄÃ) äî íàäçâè÷àéíî àêòèâíîãî òà òîêñè÷íîãî ïðîäóêòó �
àöåòàëüäåã³äó (ÀöÀ), ïîäàëüøå îêèñíåííÿ ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ çà ó÷àñòþ
àëüäåã³äðîãåíàçè (ÀËÄÃ) [12]. Ïðîòå äàí³ ë³òåðàòóðè ùîäî âïëèâó àëêî-
ãîëüíî¿ òà àöåòàëüäåã³äíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ íà àêòèâí³ñòü â³äïîâ³äíèõ ôåðìåíò³â
ÀÄÃ òà ÀËÄÃ � ñóïåðå÷í³ [1, 4, 7, 10, 14, 19]. ²ñíóþòü òàêîæ ïðîòèð³÷÷ÿ
â³äíîñíî âïëèâó àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ íà àêòèâí³ñòü ÀÄÃ ó ïå÷³íö³ òà
êðîâ³ [1,4]. Â³äîìî, ùî çà õðîí³÷íî¿ àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ â êðîâ³
çì³íþºòüñÿ àêòèâí³ñòü äåÿêèõ îðãàíîñïåöèô³÷íèõ ôåðìåíò³â ïåðåâàæíî ïå÷-
³íêîâîãî ïîõîäæåííÿ: îáãîâîðþºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî ¿õ âèêîðèñòàííÿ äëÿ âèç-
íà÷åííÿ àëêîãîë³çìó òà éîãî ñòàä³é [3, 13�15, 16]. Ïðîòå äóìêè ð³çíèõ
àâòîð³â ïðî ä³àãíîñòè÷íó çíà÷èì³ñòü öèõ ïîêàçíèê³â òà ¿õ ðîëü ó ïàòîãåíåç³
àëêîãîë³çìó ïðîòèëåæí³ [4, 7, 10, 14, 19]. Âïëèâ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí íà
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ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè âèâ÷åí³ ìåíøîþ ì³ðîþ [18]. Ó
ë³òåðàòóð³ çàëèøàºòüñÿ íåðîçêðèòèì ïîð³âíÿëüíèé àñïåêò âïëèâó âêàçàíèõ
ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí íà ôóíêö³þ ïå÷³íêè.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóâ ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó ïå÷³íêè çà àëêîãîë³çìó òà íàðêîìàí³¿, âèõîäÿ÷è ç³ çíà÷åíü àêòèâíîñò³
ÀÄÃ, ÀËÄÃ, àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçè (ÀÑÒ), àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçè
(ÀËÒ) òà òèìîëîâî¿ ïðîáè  çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ.

Ìåòîäèêà

Îáñòåæåíî 130 ÷îëîâ³ê³â õâîðèõ íà àëêîãîë³çì ³ 76 ÷îëîâ³ê³â õâîðèõ íà
îï³éíó íàðêîìàí³þ â³êîì â³ä 25 äî 40 ðîê³â, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ â ñòàí³ êîðîò-
êî÷àñíî¿ òåðàïåâòè÷íî¿ ðåì³ñ³¿. Âñ³õ õâîðèõ ÿê íà àëêîãîë³çì, òàê ³ íàðêîìà-
í³þ áóëî ïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ. Äî ïåðøî¿
ãðóïè ââ³éøëè õâîð³ íà àëêîãîë³çì (70 ÷îëîâ³ê³â) ³ íà îï³éíó íàðêîìàí³þ
(36 ÷îëîâ³ê³â) ó ïåðø³é ñòàä³¿ (ïñèõ³÷íà çàëåæí³ñòü â³ä àëêîãîëþ òà îï³é-
íèõ íàðêîòèê³â), äî äðóãî¿ � õâîð³ íà àëêîãîë³çì (60 ÷îëîâ³ê³â) òà îï³éíó
íàðêîìàí³þ (40 ÷îëîâ³ê) � ïàö³ºíòè, ÿê³ çíàõîäèëèñü â äðóã³é ñòàä³¿ (ô³çè÷-
íà çàëåæí³ñòü). Êîíòðîëåì áóëè 19 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ íåïèòóùèõ ÷îëîâ³ê³â
³ òàêèõ, ÿê³ íå ïðèéìàëè íàðêîòèêè, â³êîì â³ä 20 äî 40 ðîê³â.

Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ îáñòåæóâàíèõ âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü ÀÄÃ òà ÀËÄÃ
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèìè ìåòîäàìè â³äïîâ³äíî [19, 26]. Àêòèâí³ñòü ÀÑÒ òà
ÀËÒ âèçíà÷àëè êîëîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì [25], òèìîëîâó ïðîáó � çà äîïî-
ìîãîþ íàáîðó ðåàêòèâ³â ô³ðìè «Ëàõåìà». Ðåçóëüòàòè äîñë³ä³â îáðîáëÿëè
ñòàòèñòè÷íî ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü óñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà àëêî-
ãîë³çì ó ïåðø³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ àêòèâí³ñòü ÀÄÃ ï³äâèùåíà íà 150 %
â³äíîñíî êîíòðîëþ (òàáëèöÿ). Ñï³ââ³äíîøåííÿ àêòèâíîñò³ àëêîãîëüïåðåòâî-
ðþþ÷èõ ôåðìåíò³â çñóíóòî â á³ê çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÀöÀ. Ïðè öüîìó
ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè � àêòèâí³ñòü ÀÑÒ, ÀËÒ, êî-
åô³ö³ºíò äå Ð³ò³ñà òà òèìîëîâà ïðîáà çíàõîäÿòüñÿ â ìåæàõ êîíòðîëüíèõ
çíà÷åíü.

Ó õâîðèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñü â äðóã³é ñòàä³¿ àëêîãîë³çìó, ïîð³âíÿíî ç
ïåðøîþ ñòàä³ºþ çíà÷íî ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü ÀÄÃ (íà 74 %), ó òîé ÷àñ ÿê
àêòèâí³ñòü ÀËÄÃ çíèæåíà ùîäî êîíòðîëþ (íà 37,7 %) òà ïåðøî¿ ñòàä³¿ (íà
39,5 %). Ñï³ââ³äíîøåííÿ àêòèâíîñò³ àëêîãîëüïåðåòâîðþþ÷èõ ôåðìåíò³â ð³çêî
çñóíóòî âá³ê óòâîðåííÿ ÀöÀ. Àêòèâí³ñòü ÀÑÒ âèùà, í³æ ó êîíòðîë³ íà 110 ³
íà 63 % â³äíîñíî ïåðøî¿ ñòàä³¿. Àêòèâí³ñòü ÀËÒ âèùà â³ä ð³âíÿ â êîíòðîë³
íà 245 %, ³ íà 165 % � â³ä àêòèâíîñò³ â ïåðø³é ñòàä³¿. Êîåô³ö³ºíò äå Ð³ò³ñà
íà 38 % íèæ÷èé, í³æ â êîíòðîë³ òà ïåðø³é ñòàä³¿. Òèìîëîâà ïðîáà íà 84 %
âèùà â³ä ð³âíÿ â êîíòðîë³ ³ íà 97% ïåðåâèùóº ¿¿ çíà÷åííÿ â ïåðø³é ñòàä³¿
àëêîãîë³çìó.

Ó õâîðèõ íà îï³éíó íàðêîìàí³þ â ïåðø³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëå-
íî íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ÀÄÃ � íà 33 % â³äíîñíî êîíòðîëþ, ùî
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äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä àêòèâíîñò³ ÀÄÃ ó õâîðèõ íà àëêîãîë³çì. (äèâ.
òàáëèöþ).

Ï³äâèùóºòüñÿ òàêîæ àêòèâí³ñòü ÀËÄÃ, ÀÑÒ òà ÀËÒ íà 35, 42 ³ 150 %
â³äïîâ³äíî. Êîåô³ö³ºíò äå Ð³ò³ñà (ÀÑÒ/ÀËÒ) çíèçèâñÿ íà 43,2 %. Ó ïåðø³é
ñòàä³¿ íàðêîìàí³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³çêå ï³äâèùåííÿ òèìîëîâî¿ ïðîáè � íà
233 %. Ó äðóã³é ñòàä³¿ â³äì³÷àºòüñÿ çíà÷íà çàãàëüíà ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ. Àê-
òèâí³ñòü ôåðìåíò³â ÀÄÃ, ÀËÄÃ, ÀÑÒ, ÀËÒ ï³äâèùåíà â³äíîñíî êîíòðîëþ
íà 193, 116,9, 110,5, 200 % â³äïîâ³äíî ³ â³äíîñíî ïåðøî¿ ñòàä³¿ � íà 120, 60,
48 ³ 20 %, à êîåô³ö³ºíò äå Ð³ò³ñà íèæ÷èé â³ä òàêîãî ó êîíòðîë³ íà 30 % ³ íà
24 % � â³äíîñíî ïåðøî¿ ñòàä³¿. Òèìîëîâà ïðîáà ïåðåâèùóº êîíòðîëüíå
çíà÷åííÿ íà 275 % ³ íà 20 % º âèùîþ, í³æ ó ïåðø³é ñòàä³¿.

Ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè ó õâîðèõ
íà àëêîãîë³çì òà îï³éíó íàðêîìàí³þ (Ì±m)

Ïîêàçíèê Êîíòðîëü ² ñòàä³ÿ ²² ñòàä³ÿ

Àëêîãîë³çì (n = 130)
Àëêîãîëüäåã³äðîãåíàçà (ÀÄÃ),

íìîëü ÍÀÄ ⋅ õâ�1 ⋅ ìã�1 0,07±0,01 0,19±0,04* 0,33±0,08*, **

Àëüäåã³ääåã³äðîãåíàçà (ÀËÄÃ),
íìîëü ÍÀÄÍ ⋅ õâ�1 ⋅ ìã�1 1,47±0,12 1,52±0,18 0,92±0,19*,**

ÀÄÃ/ÀËÄÃ 1 : 20 1 : 8 1 : 3
Àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçà (ÀÑÒ),

ììîëü ï³ðîâèíîãðàäíî¿ êèñëî-
òè ⋅ ãîä�1 ⋅ ë�1 0,38±0,01 0,49±0,08 0,80±0,13*,**

Àëàí³íîì³íîòðàíñôåðàçà (ÀËÒ),
ììîëü ï³ðîâèíîãðàäíî¿ êèñëî-
òè ⋅ ãîä�1 ⋅ ë�1 0,40±0,05 0,52±0,04 1,38±0,12*,**

ÀÑÒ/ÀËÒ 0,95±0,05 0,94±0,08 0,59±0,09*,**

Òèìîëîâà ïðîáà, óì.îä. 3,20±0,10 3,60±0,10 5,90±0,09*,**

Íàðêîìàí³ÿ (n = 76)
Àëêîãîëüäåã³äðîãåíàçà (ÀÄÃ),

íìîëü ÍÀÄ ⋅ õâ�1 ⋅ ìã�1 0,07±0,01 0,10±0,01*, *** 0,20±0,06*,**,***

Àëüäåã³ääåã³äðîãåíàçà (ÀËÄÃ),
íìîëü ÍÀÄÍ ⋅ õâ�1 ⋅ ìã�1 1,48±0,12 2,00±0,11*, *** 3,40±0,13*,**,***

ÀÄÃ/ÀËÄÃ 1 : 20 1 : 18 1 : 17
Àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçà (ÀÑÒ),

ììîëü ï³ðîâèíîãðàäíî¿ êèñëî-
òè ⋅ ãîä�1 ⋅ ë�1 0,38±0,01 0,54±0,07* 0,80±0,05*,**

Àëàí³íîì³íîòðàíñôåðàçà (ÀËÒ),
ììîëü ï³ðîâèíîãðàäíî¿ êèñëî-
òè ⋅ ãîä�1 ⋅ ë�1 0,40±0,05 1,00±0,03*, *** 1,20±0,03*,**,***

ÀÑÒ/ÀËÒ 0,95±0,05 0,54±0,03*, *** 0,67±0,04*,**

Òèìîëîâà ïðîáà, óì.îä. 3,20±0,10 10,00±0,50*, ***  12,00±0,04*,**,***

Ï ð è ì ³ ò ê à :  Ð<0,05 � 0,001;* � äîñòîâ³ðí³ñòü â³äíîñíî êîíòðîëþ, ** � â³äíîñíî
² ñòàä³¿, *** � â³äíîñíî çíà÷åíü ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà àëêîãîë³çì òà íàðêîìàí³þ.
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Îòæå, ïåðøà ñòàä³ÿ àëêîãîë³çìó õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷íèì ï³äâèùåí-
íÿì àêòèâíîñò³ ÀÄÃ çà íîðìàëüíèõ ïîêàçíèê³â àêòèâíîñò³ ÀËÄÃ, ÀÑÒ,
ÀËÒ ³ òèìîëîâî¿ ïðîáè. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè â ïå÷³íö³ (áåç
ÿâíèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â) ³ ïðî ³íäóêö³þ ñèíòåçó ÀÄÃ ó ïåðø³é ñòàä³¿ àëêî-
ãîë³çìó.

Õàðàêòåðíèìè îñîáëèâîñòÿìè äðóãî¿ ñòàä³¿ àëêîãîë³çìó º çíèæåííÿ
àêòèâíîñò³ ÀËÄÃ ³ ð³çêèé çñóâ ñï³ââ³äíîøåííÿ àêòèâíîñò³ àëêîãîëüïåðåòâî-
ðþþ÷èõ ôåðìåíò³â ó á³ê çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÀöÀ ïðè íàÿâíîñò³ âèðà-
æåíèõ îçíàê òîêñè÷íîãî ãåïàòèòó. Àêòèâí³ñòü ÀËÄÃ î÷åâèäíî ïðèãí³÷óºòü-
ñÿ ÀöÀ âíàñë³äîê íàäì³ðíîãî éîãî óòâîðåííÿ. Ó ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåííÿõ
ïîêàçàíî,  ùî êîíöåíòðàö³ÿ  ÀöÀ â  ïðîöåñ³  ôîðìóâàííÿ  àëêîãîë³çìó
çá³ëüøóºòüñÿ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêîæ çíà÷íèé çñóâ ñï³ââ³äíîøåííÿ ÀöÀ/Å â
á³ê ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÀöÀ [20]. Îñòàíí³é º, î÷åâèäíî, ³ îñíîâíèì
ôàêòîðîì óðàæåííÿ ïå÷³íêè.

Íà â³äì³íó â³ä õâîðèõ íà àëêîãîë³çì, ó õâîðèõ íà îï³éíó íàðêîìàí³þ
äåñòðóêòèâí³ òà ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ â ïå÷³íö³ � îçíàêè òîêñè÷íîãî ãåïà-
òèòó � âèðàæåí³ óæå â ïåðø³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ. Çìåíøåííÿ êîåô³ö³ºí-
òà äå Ð³ò³ñà ïðè öüîìó â³äáóâàºòüñÿ ó ðåçóëüòàò³ á³ëüø ³ñòîòíîãî ï³äâèùåííÿ
àêòèâíîñò³ ÀËÒ, í³æ ÀÑÒ. Ââàæàºòüñÿ, ùî çá³ëüøåííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
àêòèâíîñò³ ÀËÒ, ïåðåâàæíî öèòîïëàçìàòè÷íîãî ôåðìåíòó, ïîâ�ÿçàíî â îñ-
íîâíîìó ç ïîðóøåííÿì ïðîíèêíîñò³ òà ñòðóêòóðè ìåìáðàí êë³òèíè, à ï³äâè-
ùåííÿ àêòèâíîñò³ ÀÑÒ � çíà÷íîþ ì³ðîþ ïîâ�ÿçàíå ç ì³òîõîíäð³ÿìè ³ ñâ³ä÷èòü
ïðî á³ëüø ãëèáîê³ ïîðóøåííÿ � íà ð³âí³ îðãàíåë [8].

Â³äì³ííîþ îçíàêîþ òîêñè÷íîãî ãåïàòèòó ó õâîðèõ íà îï³éíó íàðêîìà-
í³þ º çíà÷íå ï³äâèùåííÿ òèìîëîâî¿ ïðîáè, ÿêà ïåðåâèùóº òàêó çà àáñîëþò-
íèì çíà÷åííÿì ó õâîðèõ íà àëêîãîë³çì íå ëèøå â ïåðø³é, à ³ â äðóã³é ñòàä³¿
çàõâîðþâàííÿ. Çà óÿâëåííÿì Ìàê-Ëàãàíà òèìîëîâà ïðîáà � öå ðåàêö³ÿ,
ïîâ�ÿçàíà ç óòâîðåííÿì ãëîáóë³í-òèìîëë³ï³äíîãî êîìïëåêñó. Ââàæàºòüñÿ,
ùî ïðîáà ïîçèòèâíà ïðè çíèæåíí³ âì³ñòó àëüáóì³í³â ³ çá³ëüøåíí³ β- ³
γ-ãëîáóë³í³â ³ ïîâ�ÿçàíèõ ç β-ãëîáóë³íàìè ë³ï³ä³â. Íàÿâí³ñòü ã³ïåðãàììàãëî-
áóë³íåì³¿ � ïðîÿâ òÿæêî¿ ãåïàòîöåëëþëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿, çóìîâëåíî¿ ïåðå-
âàæíèì ï³äâèùåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ³ìóíîãëîáóë³í³â À â êðîâ³ [9]. Ó äðóã³é
ñòàä³¿ îï³éíî¿ íàðêîìàí³¿ á³ëüø ³ñòîòíî ïðîÿâëÿþòüñÿ îçíàêè òîêñè÷íîãî ãå-
ïàòèòó.

Îòæå îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ â ïîðóøåíí³
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè ó õâîðèõ íà àëêîãîë³çì òà îï³éíó íàðêîìà-
í³þ. ßêùî ó ðàç³ àëêîãîë³çìó â ïåðø³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ ö³ ïîðóøåííÿ
íîñÿòü ôóíêö³îíàëüíèé õàðàêòåð ³ ëèøå â äðóã³é ñòàä³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
îçíàêè òîêñè÷íîãî ãåïàòèòó, òî ó õâîðèõ íà íàðêîìàí³þ ³íòîêñèêàö³ÿ ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ ãðóáèìè ³ ñò³éêèìè äåñòðóêòèâíèìè òà ìåòàáîë³÷íèìè ïîðóøåí-
íÿìè óæå â ïåðø³é ñòàä³¿. Î÷åâèäíî, öèì ïîÿñíþºòüñÿ, ùî ïðè íàðêîìàí³¿
ôóíêö³îíàëüí³ òà îðãàí³÷í³ çì³íè ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ îðãàí³ç-
ìó, â òîìó ÷èñë³ ðîçâèòîê òîêñè÷íî¿ åíöåôàëîïàò³¿ â³äáóâàþòüñÿ çíà÷íî
ðàí³øå, ùî ïðèçâîäèòü äî á³ëüø òÿæêîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Àíàëîã³÷í³
çì³íè ïðè àëêîãîë³çì³ â³äáóâàþòüñÿ â á³ëüø â³ääàëåí³ òåðì³íè. Âèÿâëåí³
â³äì³ííîñò³ â ïîðóøåíí³ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ïðè àëêîãîë³çì³ òà íàðêîìàí³¿ º,
î÷åâèäíî, îäíèì ç âèð³øàëüíèõ ôàêòîð³â ó ïàòîãåíåç³ öèõ çàõâîðþâàíü.
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EFFECT OF ALCOHOL AND OPIUM INTOXICATION ON
FUNCTIONAL STATE OF LIVER IN A COMPARATIVE ASPECT

Groups of patients suffering alcoholism and narcomania were examined for the effect
of intoxication on the blood serum enzymes of mainly liver origin: alcohol dehydrogenase
(ADH), aldehyde dehydrogenase (ALDH), aspartate aminotransferase (AST), alanine
aminotransferase (ALT), as well as on thymol test. It has been shown that in patients
with the first stage of alcoholism one could observe only functional disturbances in
the liver: the increase of ADH activity which evidences for the induction of its
synthesis. In patients with the first stage of opium narcomania one can record total
hyperenzymenia, decrease of de-Rimis coefficient at the expense of more considerable
increase of ALT activity than that of AST, as well as the sharp increase of thymol
test � these are the signs of destructive and metabolic disturbances in the liver. In
patients with the second stage of alcoholism one can observe the decrease of ALDH
activity under the increase of ADH, AST, ALT activity and high thymol test-these
are the signs of toxical hepatitis. Destructive and metabolic changes increase in the
liver in the patients with the second stage of narcomania.

Ukrainion Scientific Reseach Institute of Social and Forensic Psychiotry
and Narcology Ministry of Public Health of Ukraine, Kiev
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