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ÐÎÇÄ²Ë IV. Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÐÓÕ²Â

Ô²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÀ ÑÒÈÌÓËßÖ²ß ÐÅÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ

Â.ß. Áåðåçîâñüêèé, ².Ã. Ë³òîâêà, Î.Ã. ×àêà, Ï.Â. Ëàõ³í
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ìåòà ðîáîòè - âèÿâèòè ìîæëèâ³ñòü àêòèâàö³¿
ïðîöåñ³â ô³ç³îëîã³÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè çà äîïîìîãîþ äîçîâàíî¿ êèñíåâî¿
äåïðèâàö¿ çà óìîâ ã³ïîäèíàì³¿. Ìîäåëþâàííÿ
îñòàííüî¿ çä³éñíþâàëè ðîçâàíòàæåííÿì çàäí³õ
ê³íö³âîê á³ëèõ ùóð³â çà ìåòîäîì Ìîðåé-Õîë-
òîíà  ïðîòÿãîì 28 ä³á. Ã³ïîêñè÷íó ãàçîâó ñóì³ø
(ÃÃÑ) ç êîíöåíòðàö³ºþ êèñíþ 10 % ïîäàâàëè
ïî 8 ãîä ùîäîáîâî ó ïåðåðèâ÷àñòîìó ðåæèì³.
Ïîêàçàíî, ùî äèõàííÿ ÃÃÑ ï³äâèùóº íåñó÷ó
ñïðîìîæí³ñòü, ìåæó ì³öíîñò³ òà ìîäóëü ïðóæ-
íîñò³ ñòåãíîâèõ ³ âåëèêîãîì³ëêîâèõ ê³ñòîê ó
ùóð³â, óòðèìóâàíèõ ç ðîçâàíòàæåííÿì çàäí³õ
ê³íö³âîê, çíèæóº äîáîâó åêñêðåö³þ êàëüö³þ
òà ôîñôîðó. Ù³ëüí³ñòü, ì³íåðàëüíà íàñè÷åí³ñòü
³ çîëüí³ñòü åï³ô³ç³â òà ä³àô³ç³â ñòåãíîâèõ ê³ñòîê
ùóð³â, ùî äèõàëè ÃÃÑ, íàáëèæàëèñÿ äî
êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Ó ùóð³â ç àêñ³àëüíèì
ðîçâàíòàæåííÿì, ÿê³ äèõàëè àòìîñôåðíèì ïî-

â³òðÿì, ñïîñòåð³ãàëè â³ðîã³äíå çíèæåííÿ öèõ
ïîêàçíèê³â ó ïðîêñèìàëüíèõ åï³ô³çàõ ñòåãíî-
âèõ ê³ñòîê. Óñòàíîâëåíî, ùî ïðè ðîçâàíòà-
æåíí³ â³ðîã³äíî ï³äâèùóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ
ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â (ÃÀÃ) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.
Ó ö³º¿ ãðóïè ùóð³â  ñïîñòåð³ãàëè òåíäåíö³þ
äî çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ê³ñòêîâ³é òêàíèí³, çíèæåí-
íÿ êîíöåíòðàö³¿ â³ëüíîãî ³ çá³ëüøåííÿ - á³ëêîâî-
çâ�ÿçàíîãî îêñèïðîë³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ï³ä
âïëèâîì ïåð³îäè÷íîãî çíèæåííÿ  ÐÎ2  â íàâ-
êîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³ êîíöåíòðàö³ÿ ÃÀÃ,
àêòèâí³ñòü ëóæíî¿ ôîñôàòàçè â ñèðîâàòö³
êðîâ³ òà â ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ íîðìàë³çóâàëè-
ñÿ, çíèæóâàëàñü åêñêðåö³ÿ îêñèïðîë³íó. Âñå
öå ñâ³ä÷èòü ïðî ñòàá³ë³çóþ÷èé âïëèâ çíèæå-
íîãî ïàðö³àëüíîãî òèñêó êèñíþ íà ðåìîäå-
ëþâàííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè çà óìîâ àêñ³àëü-
íîãî ðîçâàíòàæåííÿ.

ÂÏËÈÂ ÁËÎÊÀÄÈ ÊÀËÜÖ²ªÂÈÕ ÊÀÍÀË²Â ÍÀ ÐÎÇÏÎÂÑÞÄÆÅÍÍß
ÑÓÄÎÌÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² Ó ÙÓÐ²Â ÇÀ ÓÌÎÂ ÂÈÊËÈÊÀÍÎÃÎ Ï²ËÎÊÀÐÏ²ÍÎÌ
ÅÏ²ËÅÏÒÈ×ÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÓ

Ð.Ñ. Âàñòüÿíîâ, Â.Â. Íàóìîâåöü
Îäåñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Òðèâàëà ìàí³ôåñòàö³ÿ ñóäîìíî¿ àêòèâíîñò³ ó
ëþäèíè - åï³ëåïòè÷íèé ñòàòóñ (ÅÑ) - º íàä-
çâè÷àéíî íåáåçïå÷íîþ êë³í³÷íîþ ñèòóàö³ºþ,
êîòðà âèìàãàº óðãåíòíîãî ³íòåíñèâíîãî ë³êó-
âàííÿ. Ïðèãí³÷åííÿ åï³ëåïòè÷íî¿ àêòèâíîñò³
(ÅïÀ) âçàãàë³, à îñîáëèâî, çà óìîâ ðîçâèòêó
EC, º íàäçâè÷àéíî ñêëàäíîþ ïðîáëåìîþ,
âèð³øåííÿ ÿêî¿ ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ åêñïå-
ðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü. Ìåòîþ íàøî¿ ðî-
áîòè áóëî âèâ÷åííÿ âïëèâó áëîêóâàííÿ àê-
òèâíîñò³ êàëüö³ºâèõ êàíàë³â íà ïîâåä³íêîâ³

ñóäîìí³ ðåàêö³¿ ùóð³â ³ç ï³ëîêàðï³í³íäóêî-
âàíèì EC, à òàêîæ íà åëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü
ó çð³çàõ ã³ïîêàìïà ìîçêó ùóð³â. Äëÿ áëîêà-
äè êàëüö³ºâèõ êàíàë³â çàñòîñîâóâàëè í³ìî-
òîï, êîòðèé ââîäèëè ÿê ñàìîñò³éíî, òàê ³ â
êîìá³íàö³¿ ³ç òðàäèö³éíîþ ïðîòèñóäîìíîþ
ðå÷îâèíîþ - âàëüïðîàòîì íàòð³þ. Ó ùóð³â ³ç
EC ðåºñòðóâàëèñÿ ñóäîìè, êîòð³ ìè êëàñèô-
³êóâàëè ÿê ðàíí³, âëàñíå EC, à òàêîæ â³äñòðî-
÷åí³ ñóäîìè. ²íòåíñèâí³ñòü ðàíí³õ ñóäîì ñòà-
íîâèëà â ñåðåäíüîìó 3-4 áàëè, ï³ñëÿ ÷îãî
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âïðîäîâæ 6-8 ãîä òâàðèíè äåìîíñòðóâàëè
êëîí³÷í³ ñêîðî÷åííÿ ì�ÿç³â òóëóáà òà ïåðåäí³õ
ê³íö³âîê (1-2 áàëè); â³äñòðî÷åí³ ñóäîìè ³íòåí-
ñèâí³ñòþ 3-4 áàëè òðèâàëè â ñåðåä-
íüîìó 8-9 ãîä ç ïî÷àòêó â³äòâîðåííÿ ìîäåë³.
Í³ìîòîï (0,5 òà 1,0 ìã/êã) ïðè ñàìîñò³éíî-
ìó çàñòîñóâàíí³ íå âïëèâàâ íà ³íòåíñèâí³ñòü
òà òðèâàë³ñòü ñóäîì ó ùóð³â. Ïðè éîãî ââå-
äåíí³ ñóì³ñíî ³ç âàëüïðîàòîì íàòð³þ ó äîç³
1,0 ìã/êã ³íòåíñèâí³ñòü ñóäîì áóëà ñóòòºâî
íèæ÷îþ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (Ð<0,05), à
çàãàëüíà òðèâàë³ñòü ñóäîìíî¿ àêòèâíîñò³ ñêî-
ðîòèëàñÿ â 9 ðàç³â ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì
(Ð<0,01) òà â 1,6 ðàçà ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ
òâàðèí, êîòðèì ââîäèëè âàëüïðîàò íàòð³þ
(Ð<0,05). Çà öèõ óìîâ ó 8 ³ç 12 ùóð³â ðåºñò-
ðóâàëèñÿ êëîí³÷í³ ñêîðî÷åííÿ ì�ÿç³â òóëóáà
òà ïåðåäí³õ ê³íö³âîê, êîòð³ ùå ó äâîõ ùóð³â
äîïîâíþâàëèñÿ êëîí³÷íèìè ñêîðî÷åííÿìè çàä-
í³õ ê³íö³âîê. Ñóì³ñíå ï³äâåäåííÿ í³ìîòîïó ç

âàëüïðîàòîì íàòð³þ äî çð³ç³â ã³ïîêàìïà ùóð³â
³ç ïðîÿâàìè EC ñïðèÿëî ñóòòºâîìó çìåíøåí-
íþ àìïë³òóäè ñïàéê³â ó â³äïîâ³äü íà åëåêò-
ðè÷íó ñòèìóëÿö³þ êîëàòåðàëåé Øàôåðà (ó
2,3 ðàçà ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì òà íà 36%
â³äíîñíî òàêèõ ïîêàçíèê³â ó ùóð³â, êîòðèì
ââîäèëè âàëüïðîàò íàòð³þ (Ð<0,05). Òàêèì
÷èíîì, çà óìîâ äîäàííÿ í³ìîòîïó äî êîìï-
ëåêñó òåðàïåâòè÷íèõ çàõîä³â ùóðàì ³ç ï³ëî-
êàðï³í³íäóêîâàíèì EC â³äáóâàºòüñÿ ðåäóê-
ö³ÿ ïîâåä³íêîâèõ ïðîÿâ³â òà åëåêòðè÷íî¿ àê-
òèâíîñò³ íåéðîí³â ã³ïîêàìïà. Ç öüîãî âèïëè-
âàº âàæëèâà ðîëü áëîêàäè êàëüö³ºâèõ êà-
íàë³â äëÿ ïðèïèíåííÿ ðîçïîâñþäæåííÿ ñó-
äîìíî¿ àêòèâíîñò³. Ïîêàçàí³ ïîçèòèâí³ åôåêòè
çàëó÷åííÿ áëîêàòîð³â êàëüö³ºâèõ êàíàë³â äî
êîìïëåêñíî¿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ÅïÀ ïðè
EC º åêñïåðèìåíòàëüíèì îá´ðóíòóâàííÿì
äîö³ëüíîñò³ êë³í³÷íîãî âæèâàííÿ çàçíà÷åíîãî
êîìïëåêñó ë³êóâàëüíèõ ïðåïàðàò³â.
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Â. Â. Ãàðêàâåíêî1, Í. Þ. Áà÷èíñüêà2, ². Ì. Êàðàáàíü2

1 ²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â; 2 ²íñòèòóò ãåðîíòî-
ëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Äîñë³äæåí³ ïîêàçíèêè ÅÅÃ, à òàêîæ îñîáèñò³ñí³
îñîáëèâîñò³ (âèçíà÷åí³ ç âèêîðèñòàííÿì àí-
êåòíî¿ ñèñòåìè MMPI) òà ïîêàçíèêè ³íòåëåêòó-
àëüíî-ìíåñòè÷íî¿ ôóíêö³¿ (²ÌÔ) ó 60 ïàö³ºí-
ò³â ç õâîðîáîþ Ïàðê³íñîíà (ÕÏ) â³ä 44 äî 73
ðîê³â. Ï³ä ÷àñ àíàë³çó õâîðèõ ðîçïîä³ëÿëè
íà äâ³ ãðóïè çàëåæíî â³ä ñòàò³: ãðóïó 1 (÷î-
ëîâ³êè) òà ãðóïó 2(æ³íêè).Ãðóïè áóëè ïîä³áí³
çà ê³ëüê³ñòþ õâîðèõ, ¿õ ñåðåäí³ì â³êîì òà
ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Ñòàòè-
ñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïà-
ìè çà ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè äîñë³äæóâàíèõ
ïîêàçíèê³â ÅÅÃ íå áóëî âèÿâëåíî, àëå ó æ³íîê
ñïîñòåð³ãàëèñÿ á³ëüø³  çíà÷åííÿ ïîòóæíîñò³
êîëèâàíü θ- òà α-ä³àïàçîíó, à òàêîæ âèùà
ñåðåäíÿ ÷àñòîòà α-õâèëü. Ñòàí åìîö³éíî-îñî-
áèñòî¿ ñôåðè ó æ³íîê âèÿâèâñÿ ìåíø ïîðó-
øåíèì. Òàê, ó ãðóï³ 2 ê³ëüê³ñòü áàë³â çà øêà-

ëàìè 1(ñîìàòè÷íîãî íàäêîíòðîëþ), 2(äåï-
ðåñ³¿), 7(òðèâîæíîñò³) òà 8( ³íäèâ³äóàë³ñòè÷-
íîñò³) áóëè íèæ÷èìè. Ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ð-
íèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè çà ñåðåäí³ìè
çíà÷åííÿìè äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â ²ÌÔ
íå âèÿâëåíî. Â îáîõ ãðóïàõ ñïîñòåð³ãàâñÿ
çíà÷íèé ïîçèòèâíèé êîðåëÿö³éíèé çâ�ÿçîê ì³æ
â³äíîøåííÿì ïîòóæíîñòåé θ2- òà α-êîëèâàíü,
ç îäíîãî áîêó, òà âèðàæåí³ñòþ òðèâîãè òà
³íäèâ³äóàë³ñòè÷íîñò³, à òàêîæ ïîã³ðøåííÿì
ñòàíó ²ÌÔ, ç ³íøîãî. Ó ÷îëîâ³ê³â, íà â³äì³íó
â³ä æ³íîê, â³äíîñíà ïîòóæí³ñòü θ2-ðèòìó  ïî-
çèòèâíî êîðåëþâàëà òàêîæ ³ç ð³âíåì äåïðåñ³³
òà ³ìïóëüñèâíîñò³. Ò³ëüêè ó ãðóï³ æ³íîê áóëè
³ñòîòíèìè êîðåëÿö³éí³ çâ�ÿçêè (íåãàòèâí³)
ì³æ ïîòóæí³ñòþ α-êîëèâàíü, à òàêîæ ¿õ ñå-
ðåäíüî¿ ÷àñòîòè ç ïîêàçíèêîì òðèâîæíîñò³.
Äîñèòü ïîì³òíî â³äð³çíÿëèñü ó ÷îëîâ³ê³â ³

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÐÓÕ²Â
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æ³íîê êîðåëÿö³éí³ çâ�ÿçêè ì³æ ïîòóæí³ñòþ
α-êîëèâàíü òà ¿õ ÷àñòîòè ç ð³çíèìè àñïåêòà-
ìè ²ÌÔ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî
ñóòòºâå çíà÷åííÿ âðàõóâàííÿ ñòàò³ õâîðîãî

ïðè âèêîðèñòàíí³  ïîêàçíèê³â ÅÅÃ äëÿ âèç-
íà÷åííÿ éîãî ñõèëüíîñò³ äî íåãàòèâíèõ çðó-
øåíü ó åìîö³éí³é òà ³íòåëåêòóàëüíî-ìíåñ-
òè÷í³é ñôåðàõ.

ÇÌ²ÍÈ ÇÃÈÍÀËÜÍÎÃÎ ÒÀ ÐÎÇÃÈÍÀËÜÍÎÃÎ ÐÅÔËÅÊÑ²Â Ï²ÑËß
ÄÅÀÔÅÐÅÍÒÀÖ²¯ Ö²ËÎÃÎ ÀÁÎ ÏÎÏÅÐÅÄÍÜÎ ÏÅÐÅÐ²ÇÀÍÎÃÎ ÑÏÈÍÍÎÃÎ
ÌÎÇÊÓ

À.Þ. Ãàðíàºâà
Äí³ïðîïåòðîâñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

Íàø³ ïîïåðåäí³ äîñë³äè ç âèâ÷åííÿ íàñë³äê³â
äåàôåðåíòàö³¿ (ÄÀ) ïîêàçàëè, ùî âîíà ïðè-
çâîäèòü äî çì³í ÿê ïðîöåñ³â çáóäæåííÿ, òàê ³
êîîðäèíàö³éíèõ, ãàëüì³âíèõ ïðîöåñ³â ó ñïèí-
íîìó ìîçêó (CM). Ëîã³÷íèì ïðîäîâæåííÿì
ö³º¿ ðîáîòè áóëî ç�ÿñóâàííÿ õàðàêòåðó çì³í,
ùî âèíèêàþòü ï³ñëÿ ÄÀ â åôåðåíòí³é ÷àñòèí³
ñïèííîìîçêîâèõ ðåôëåêòîðíèõ äóã â³äïîâ³ä-
íèõ çãèíàëüíèõ ³ ðîçãèíàëüíèõ ì�ÿç³â. Åêñ-
ïåðèìåíòè ïðîâåäåíî íà êîòàõ, íàðêîòèçîâà-
íèõ ãåêñåíàëîì, ÿê ó â³äñóòíîñò³, òàê ³ ïðè
çáåðåæåíí³ ôîíîâèõ ñóïðàñï³íàëüíèõ âïëèâ³â
(ÔÑÑÂ). Ïîîäèíîê³ òà ðèòì³÷í³ ïîäðàçíåííÿ
íàíîñèëè íà ñüîìèé ïîïåðåêîâèé äîðñàëüíèé
êîð³íåöü. Ñêîðî÷åííÿ ì�ÿç³â ðåºñòðóâàëè ó
âèãëÿä³ ìåõàíîãðàìè. Âñòàíîâëåíî, ùî íà-
ñë³äêè ÄÀ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àëèñÿ íàÿâ-
í³ñòþ àáî â³äñóòí³ñòþ ÔÑÑÂ. Òàê, çà óìîâ
õîðäîòîì³¿ (XT) CM ÿê ïîîäèíîê³, òàê ³
ðèòì³÷í³ â³äïîâ³ä³ çãèíàëüíèõ ³ ðîçãèíàëü-
íèõ ì�ÿç³â çìåíøóâàëèñÿ ï³ñëÿ ÄÀ, â òîé ÷àñ
ÿê ïðè çáåðåæåíí³ ÔÑÑÂ ÄÀ ñóïðîâîäæó-
âàëàñÿ ïîñèëåííÿì ðåôëåêòîðíèõ ì�ÿçîâèõ
â³äïîâ³äåé ðîçãèíà÷³â ³ çãèíà÷³â ó â³äïîâ³äü
íà òàê³ ïîäðàçíåííÿ. Çìåíøåííÿ ïîîäèíîêèõ

â³äïîâ³äåé ì�ÿç³â-ðîçãèíà÷³â ï³ñëÿ XT ³ ÄÀ
ñòàíîâèëî 42,1±6,0 (Ð<0,001), à ì�ÿç³â-çãè-
íà÷³â - 23,0 % ± 15,9 % (Ð<0,02). Çá³ëüøåí-
íÿ ïîîäèíîêèõ â³äïîâ³äåé öèõ ì�ÿç³â çà óìîâ
ÄÀ ö³ëîãî ìîçêó ñÿãàëî 54,1±10,8 (Ð<0,05) ³
72,8 % ± 37,9 % (Ð<0,02) â³äïîâ³äíî. Òàê³
çì³íè, â³ðîã³äíî, ïîâ�ÿçàí³ ç òèì, ùî ïðè çáå-
ðåæåíí³ ö³ë³ñíîñò³ âñ³õ çâ�ÿçê³â CM àôåðåíòí³
ñåãìåíòàðí³ âïëèâè ÷èíÿòü, ç îäíîãî áîêó,
çáóäæóâàëüíó ä³þ íà â³äïîâ³äí³ ìîòîíåéðî-
íè CM, à ç ³íøîãî � �ï³äãàëüìîâóþòü� ÔÑÑÂ,
ùî àêòèâóþòü ò³ ñàì³ êë³òèíè. Ïîðÿä ç öèì
ñë³ä â³äì³òèòè, ùî âêàçàí³ çì³íè çãèíàëüíèõ
ðåôëåêñ³â ó â³äïîâ³äü íà ÄÀ âèðàæåí³ çíà÷-
íî ñëàáøå, í³æ ìîäóëÿö³ÿ ðîçãèíàëüíèõ ðåô-
ëåêñ³â. Êð³ì òîãî, ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â
äîñë³ä³â ñë³ä â³äì³òèòè ïîðóøåííÿ ïðèíöèïó
ðåöèïðîêíîñò³, ÿêèé âèÿâëÿºòüñÿ â îäíîñïðÿ-
ìîâàíèõ çì³íàõ ðåôëåêòîðíî¿ àêòèâíîñò³ îä-
íîñóãëîáîâèõ àíòàãîí³ñòè÷íèõ ì�ÿç³â ï³ñëÿ
ñåãìåíòàðíî¿ ÄÀ ö³ëîãî àáî ïîïåðåäíüî ïåðå-
ð³çàíîãî CM. Ocòàííº ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî òå,
ùî ôîíîâ³ àôåðåíòí³ ñåãìåíòàðí³ òà ñóïðàñï³-
íàëüí³ âïëèâè ïåâíèì ÷èíîì áåðóòü ó÷àñòü ó
êîîðäèíàö³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ñïèííîãî ìîçêó.

ÂÏËÈÂ ÀÔÅÐÅÍÒ²Â ÔËÅÊÑÎÐÍÎÃÎ ÐÅÔËÅÊÑÓ ÍÀ ÅÊÑÒÅÍÇÎÐÍ²
ÌÎÍÎÑÈÍÀÏÒÈ×Í² ÐÅÔËÅÊÒÎÐÍ² ÐÎÇÐßÄÈ ÏÐÈ Ä²¯ Ï²ÊÐÎÒÎÊÑÈÍÓ ÄÎ ÒÀ
Ï²ÑËß ÄÅËÀÁ²ÐÈÍÒÀÖ²¯

².². Ãðèãîðåíêî
Äí³ïðîïåòðîâñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

Â åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ãîñòðèõ äîñë³äàõ íà
29 êîòàõ ìàñîþ 2,4 -3,6 êã, íàðêîòèçîâàíèõ

ãåêñåíàëîì â äîç³ 80 ìã/êã, ïðè ïîäðàçíåíí³
íåðâà m.gastrocnemius ïîð³âíþâàëè çì³íè
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åêñòåíçîðíèõ ìîíîñèíàïòè÷íèõ ðåôëåêòîðíèõ
ðîçðÿä³â (ÌÑÐÐ), âèêëèêàíèõ ïîïåðåäíüîþ
ñòèìóëÿö³ºþ íåðâ³â suralis òà m.flexor digito-
rum longus (àôåðåíòè ôëåêñîðíîãî ðåôëåê-
ñó), çà óìîâ ââåäåííÿ ï³êðîòîêñèíó â äîç³
0,045 ìã/ êã äî òà ï³ñëÿ äåëàá³ðèíòàö³¿. Ïî-
ïåðåäíÿ ñòèìóëÿö³ÿ àôåðåíò³â ôëåêñîðíîãî
ðåôëåêñó (ÀÔÐ) ñèëîþ 5-10 ïîðîã³â ïðèçâî-
äèëà äî äâîôàçíî¿ çì³íè åêñòåíçîðíèõ ÌÑÐÐ:
ðàííüîãî ï³äêð³ïëåííÿ ¿õ ç ìàêñèìóìîì íà
5-é ì³ë³ñåêóíä³, êîòðå çì³íþâàëîñÿ ãàëüìóâàí-
íÿì åêñòåíçîðíèõ ÌÑÐÐ ç ìàêñèìóìîì íà
10-20-é ì³ë³ñåêóíäàõ. Äàë³ íàñòàâàëî ïîñòóïî-
âå â³äíîâëåííÿ àìïë³òóäè åêñòåíçîðíèõ ÌÑÐÐ,
ÿêå çàê³í÷óâàëîñÿ äî 200-¿ ì³ë³ñåêóíäè. Ââå-

äåííÿ ï³êðîòîêñèíó çà óìîâ ö³ë³ñíîñò³ ëàá³-
ðèíò³â ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïîñëàáëåííÿì ãàëü-
ìóâàííÿ åêñòåíçîðíèõ ÌÑÐÐ. Äåëàá³ðèíòàö³ÿ
ñïðè÷èíÿëà çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ ïîñëàáëåííÿ
ãàëüìóâàííÿ åêñòåíçîðíèõ ÌÑÐÐ. Íà îñíîâ³
ïðîâåäåíîãî íàìè äîñë³äæåííÿ òà ë³òåðàòóð-
íèõ äàíèõ ïðèïóñêàºòüñÿ, ùî â ïðîöåñ³ âåñ-
òèáóëÿðíî¿ ðåãóëÿö³¿ àêòèâíîñò³ ñåãìåíòàðíèõ
³íòåðíåéðîí³â ïîë³ñèíàïòè÷íèõ øëÿõ³â ÀÔÐ
áåðå ó÷àñòü ïðåñèíàïòè÷ííé äåïîëÿðèçàö³éíèé
ìåõàí³çì ãàëüìóâàííÿ. Î÷åâèäíî, ïî÷àòêîâî
ôîíîâ³ âïëèâè â³ä ðåöåïòîð³â ëàá³ðèíò³â ïîñè-
ëþþòü ïðåñèíàïòè÷í³ äåïîëÿðèçàö³éí³ âïëèâè
ñåãìåíòàðíèõ ãàëüì³âíèõ ³íòåðíåéðîí³â, êîòð³
çàê³í÷óþòüñÿ íà åêñòåíçîðíèõ ìîòîíåéðîíàõ.

ÀÍÀË²Ç ÂÈÊËÈÊÀÍÈÕ ÏÎÒÅÍÖ²ÀË²Â ÌÎÒÎÑÅÍÑÎÐÍÎ¯ ÊÎÐÈ
ÍÅÍÀÐÊÎÒÈÇÎÂÀÍÎ¯ Ê²ØÊÈ ÇÀ ÓÌÎÂ ÐÎÇÃÈÍÀËÜÍÈÕ ÑÈËÎÂÈÕ ÂÏËÈÂ²Â
ÍÀ ÏÅÐÅÄÏË²××ß

Ã.Â. Äîâãàëåöü, À.Í. Òàëüíîâ
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ó õðîí³÷íèõ åêñïåðèìåíòàõ íà íåàíåñòèçîâà-
íèõ ê³øêàõ äîñë³äæóâàëèñü åëåêòðîì³îãðà-
ô³÷í³ (ÅÌÃ) ðåàêö³¿ m. biceps brachii òà âèê-
ëèêàí³ ïîòåíö³àëè (ÂÏ) ìîòîñåíñîðíî¿ êîðè
(ïîëÿ 3,4,6), ÿê³ ðîçâèâàëèñÿ ó â³äïîâ³äü íà
ðîçòÿãóâàííÿ ì�ÿç³â-çãèíà÷³â ë³êòüîâîãî ñóã-
ëîáà. Ðîçòÿãóâàííÿ ì�ÿç³â-çãèíà÷³â âíàñë³äîê
ðîçãèíàííÿ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà äîñÿãàëîñÿ
äâîìà ñïîñîáàìè. Â ïåðøîìó âèïàäêó çáó-
ðåííÿ çîâí³øíüîãî íàâàíòàæåííÿ, çà äîïîìî-
ãîþ ÿêîãî çä³éñíþâàëîñÿ ðîçãèíàííÿ ñóãëî-
áà, ïðèêëàäàëîñÿ äî ë³êòüîâîãî ñóãëîáà ç
ð³çíèìè ìîìåíòàìè ñèëè ó ä³àïàçîí³ 0,03 -
0,15 Íì ïðè ïîñò³éí³é øâèäêîñò³ ðîçãèíàííÿ
136 ãðàä/ñ. Ó äðóãîìó âèïàäêó çáóäæåííÿ
ïðèêëàäàëîñü ç ïîñò³éíèì ìîìåíòîì ñèëè (0,5
Íì), àëå ïðè ð³çíèõ øâèäêîñòÿõ ðîçãèíàííÿ
(25 - 136 ãðàä/ñ). Âèÿâëåíî, ùî àìïë³òóäè
ìåõàí³÷íîãî åôåêòó (ðîçãèíàííÿ ñóãëîáà) òà
ÅÌÃ-â³äïîâ³äåé çá³ëüøóâàëèñü ïðîïîðö³éíî
ìîìåíòó ñèëè çáóðåííÿ ïðè ïîñò³éí³é øâèä-
êîñò³. Õàðàêòåðèñòèêè ÂÏ êîðè ìàëî çàëå-

æàëè â³ä âåëè÷èíè ìîìåíòó ñèëè; ö³ ïîòåí-
ö³àëè çìåíøóâàëèñü, àëå íå çíèêàëè ïðè ñèë³,
ÿêà âæå íå âèêëèêàëà çì³ùåííÿ ñóãëîáà òà
ÅÌÃ-â³äïîâ³äåé. Ïðè ðîçãèíàíí³ ñóãëîáà ç
îäíàêîâèì ìîìåíòîì ñèëè ïðè ð³çíèõ øâèä-
êîñòÿõ ÅÌÃ-â³äïîâ³ä³ m.biceps ñïîñòåð³ãàëèñü
ó ìåæàõ âñüîãî ïðîì³æêó ãðàäàö³é øâèäêîñò³.
Â òîé æå ÷àñ ÂÏ ó êîð³ âèíèêàëè ëèøå ó
ðàç³ äîñòàòíüî øâèäêèõ çì³ùåíü (90 -
136 ãðàä/ñ) íà ñàìîìó ïî÷àòêó çáóðåííÿ. Ðî-
áèòüñÿ ïðèïóùåííÿ, ùî ê³ðêîâ³ âõîäè, ÿê³
â³äïîâ³äàþòü íà ðîçòÿãíåííÿ ì�ÿç³â-çãèíà÷³â
ë³êòüîâîãî ñóãëîáà ó ê³øêè, �íàëàøòîâàí³�
íà äîñèòü øâèäê³ çáóðåííÿ çîâí³øíüîãî íà-
âàíòàæåííÿ ó âóçüêîìó äèíàì³÷íîìó ä³àïà-
çîí³ ³ ôàêòè÷íî îòðèìóþòü ³íôîðìàö³þ ëèøå
ïðî ïî÷àòîê øâèäêîãî çáóðåííÿ. Íà â³äì³íó
â³ä ÂÏ ìîòîñåíñîðíî¿ êîðè, ÅÌÃ-â³äïîâ³ä³
m. biceps brachii âèíèêàþòü ó äîâîë³ øèðî-
êîìó äèíàì³÷íîìó ä³àïàçîí³, ïðè öüîìó ¿õ
³íòåíñèâí³ñòü ãðàäóàëüíî çàëåæèòü â³ä âåëè-
÷èíè çáóðåííÿ òà éîãî øâèäêîñò³.
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ÂÏËÈÂ Ã²ÏÎÊ²ÍÅÇ²¯ ÍÀ Ì²ÍÅÐÀËÜÍÈÉ ÎÁÌ²Í Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ

Î.Ì. Êîâàëüîâ
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â

Îäíèì ç íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â ã³ïîê³íåç³¿ (ÃÊ)
º îñòåîïîðîç (ÎÏ) ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÊÒ).
Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â
âïëèâó ì�ÿçîâî¿ àêòèâíîñò³ íà ìåòàáîë³çì
ì³íåðàëüíèõ êîìïîíåíò³â îðãàí³÷íî¿ ìàòðèö³
(ÎÌ) ÊÒ äëÿ ïîÿñíåííÿ ðîë³ ðóõîâî¿ àêòèâ-
íîñò³ â ïðîô³ëàêòèö³ òà ë³êóâàíí³ ÎÏ. Äîñ-
ë³äæåííÿ âèêîíàíî íà 80 êðîëÿõ-ñàìöÿõ ïî-
ðîäè øèíøèëà ìàñîþ 4,0-4,5 êã. Òâàðèí
ðîçä³ëèëè íà ãðóïè: I (êîíòðîëü) òà II (äîñ-
ë³äíà ô³êñàö³ÿ ó ò³ñíèõ êë³òêàõ ïðîòÿãîì 2-õ
ì³ñÿö³â). Ñòàí ì³íåðàëüíîãî îáì³íó ÎÌ ñòåã-
íîâèõ ê³ñòîê ó êðîë³â îö³íþâàëè äî åêñïåðè-
ìåíòó, à òàêîæ ÷åðåç êîæí³ 7-8 ä³á. Òâàðèí
ï³ä ò³îïåíòàëîâèì íàðêîçîì âèâîäèëè ç åêñ-
ïåðèìåíòó çà äîïîìîãîþ ïîâ³òðÿíî¿ åìáîë³¿.
Âèçíà÷àâñÿ âì³ñò Ñà òà íåîðãàí³÷íîãî ôîñ-
ôîðó (Ð³) â çîë³ ÊÒ, êðîâ³ ³ ñå÷³, íåîðãàí³÷-
íèõ ñóëüôàò³â (ÍÑ) ó ÊÒ òà êðîâ³, àêòèâí³ñòü
ëóæíî¿ ôîñôàòàçè (ËÔ) êðîâ³. Ïðè ÃÊ âì³ñò
Ñà, Ð³ òà êîåô³ö³ºíòà ³íòåíñèâíîñò³ êàëüöè-
ô³êàö³¿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóëè íèæ÷³, í³æ â
êîíòðîë³, ùî ìîæå îïîñåðåäêîâàíî ñâ³ä÷èòè
ïðî ïîñèëåííÿ äåì³íåðàë³çàö³¿ ÊÒ. Òàêîæ
âèçíà÷àëàñÿ ã³ïåðêàëüö³éóð³ÿ òà ã³ïåðôîñôà-

òóð³ÿ. Çá³ëüøèâñÿ âì³ñò ÍÑ ó êðîâ³, ùî
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ðóéíóâàííÿ ñóëüôàòîâà-
íèõ ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â (ÃÀÃ) - îñíîâíèõ
ñêëàäîâèõ ÎÌ ÊÒ. Ó ÊÒ âì³ñò Ñà ³ Ð³ çìåí-
øèâñÿ, à âì³ñò ÍÑ ³ ìîëÿðí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ
Ñà/Ð³  äîñë³äíî¿ ãðóïè ï³äâèùèëèñÿ, ùî ñë³ä
ðîçãëÿäàòè ÿê íåñïðèÿòëèâèé ìîìåíò äëÿ
ôóíêö³¿ ÊÒ. Àêòèâí³ñòü ËÔ ³ ê³ñòêîâîãî ³çî-
åíçèìó â ñèðîâàòö³ ïðè 2-ì³ñÿ÷í³é ÃÊ çíèçè-
ëàñü, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî çíèæåííÿ îñòå-
îáëàñòè÷íî¿ àêòèâíîñò³. Â ö³ëîìó ÃÊ ïðîòÿãîì
2 ì³ñ âèêëèêàº ïîðóøåííÿ ì³íåðàëüíîãî îá-
ì³íó â ÎÌ ÊÒ, ÿêå ïðîÿâëÿºòüñÿ â çíèæåíí³
âì³ñòó Ñà ³ Ð³ â ÎÌ ³ àêòèâíîñò³ ËÔ êðîâ³ òà
â ï³äâèùåíí³ âì³ñòó ÍÑ, ñïåöèô³÷íî âêàçó-
þ÷è íà ðåìîäóëþâàííÿ ÊÒ çà öèõ óìîâ. Äå-
ì³íåðàë³çàö³ÿ ³ ÎÏ ïðè ÃÊ, ÿê áóëî ðàí³øå
íàìè ïîêàçàíî, º ïðîäîâæåííÿì ïåðâèííèõ
ïîðóøåíü â ÎÌ îáì³íó êîëàãåíó ³ ÃÀÃ (Êî-
âàëüîâ Î.Ì., 1986). Öå ïîëîæåííÿ çà óìîâ
ÃÊ ìàº âåëèêå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè
îáãðóíòîâóº ïðèíöèïîâî íîâèé ï³äõ³ä ó ïðî-
ô³ëàêòèö³ ³ ë³êóâàíí³ ÎÏ íå ò³ëüêè ³ììîá³ë-
³çàö³éíî¿ åò³îëîã³¿, àëå é ïðè ñòàð³íí³ òà íèçö³
³íøèõ õâîðîá îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó.

Ì�ßÇÎÂÅ ÑÒÎÌËÅÍÍß ÒÀ ÏÎÂ�ßÇÀÍÈÉ Ç ÍÈÌ Á²ËÜ: ÏÅÐÈÔÅÐÈ×Í² ÒÀ
ÖÅÍÒÐÀËÜÍ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ

Î.². Êîñòþêîâ
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Äîâãî÷àñíà àêòèâí³ñòü ì�ÿç³â âèêëèêàº ¿õ ñòî-
ìëåííÿ; ïðè öüîìó çíèæóºòüñÿ ¿õ ìîæëèâ³ñòü
ðîçâèâàòè ñèëó, ôîðìóþòüñÿ áîëüîâ³ â³ä÷óò-
òÿ, âèíèêàº ñóòòºâà ïåðåáóäîâà  ñåãìåíòàð-
íèõ ðåôëåêñ³â. Ó äîñë³äàõ íà íàðêîòèçîâà-
íèõ ê³øêàõ ³ ùóðàõ ïðîâåäåíî ê³ëüê³ñíèé
àíàë³ç çìåíøåííÿ ñèëè ì�ÿçîâîãî ñêîðî÷åííÿ
çà óìîâ âèñîêî- òà íèçüêî÷àñòîòíî¿ äîâãî÷àñ-
íî¿ ñòèìóëÿö³¿, äîñë³äæåíî ðîçïîâñþäæåííÿ
åôåêò³â ñòîìëåííÿ â³ä àêòèâíèõ ÷àñòèí ì�ÿçà

äî íåàêòèâíèõ, âñòàíîâëåíèé ïîñòñòèìóëÿ-
ö³éíèé ïàòåðí àêòèâàö³¿ íåéðîí³â ñïèííîãî
ìîçêó. Â³äíîñíå ïðèãí³÷åííÿ ñèëè ì�ÿçîâîãî
ñêîðî÷åííÿ áóëî çíà÷íî á³ëüøèì ïðè íèçü-
êî÷àñòîòí³é ñòèìóëÿö³¿ åôåðåíò³â ïîð³âíÿíî ç
âèñîêî÷àñòîòíîþ, âîäíî÷àñ åëåêòðîì³îãðàô³÷-
íà àêòèâí³ñòü çì³íþâàëàñü ó ïðîòèëåæíîìó
íàïðÿìêó. Âàæëèâó ðîëü ó êîìïåíñàö³¿ ñòî-
ìëåííÿ ìîæóòü â³ä³ãðàâàòè ã³ñòåðåçèñí³ åôåêòè
ì�ÿçîâîãî ñêîðî÷åííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî åôåê-
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òè ñòîìëåííÿ  ìîæóòü ðîçïîâñþäæóâàòèñÿ
â³ä àêòèâíèõ äî íåàêòèâíèõ ÷àñòèí ì�ÿçà.
Ñåðåä íàéá³ëüø â³ðîã³äíèõ ôàêòîð³â, â³äïî-
â³äàëüíèõ çà ðîçïîâñþäæåííÿ åôåêò³â ñòî-
ìëåííÿ, ìîæóòü áóòè ³íòåðñòèö³àëüíà äèôó-
ç³ÿ ìåòàáîë³ò³â, ùî âèä³ëÿþòüñÿ àêòèâíèìè
ì�ÿçîâèìè âîëîêíàìè, òà çíèæåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ íåðâîâî-ì�ÿçîâî¿ ïåðåäà÷³. Öèòî³ìóíî-
õ³ì³÷íèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåíî ëîêàë³çàö³þ
íåéðîí³â ñïèííîãî ìîçêó, ùî àêòèâóþòüñÿ
ïðè ñòîìëåíí³ ì�ÿç³â. Ëîêàë³çàö³ÿ Ôîñ-³ìó-
íîðåàêòèâíèõ íåéðîí³â çíà÷íîþ ì³ðîþ çá³ãà-

ëîñÿ ç çîíàìè ðîçãàëóæåííÿ òåðì³íàëåé àôå-
ðåíò³â ãðóïè ²²² ³ ²Ó. Îäåðæàí³ ðåçóëüòèòè
ñâ³ä÷àòü ïðî âàæëèâå çíà÷åííÿ íîöèöåïòèâ-
íèõ àôåðåíò³â ó ïåðåáóäîâ³ ñåãìåíòàðíèõ
ðåôëåêñ³â ³ ìîòîðíîãî âèõîäó ñïèííîãî ìîç-
êó çà óìîâ äîâãî÷àñíî¿ ì�ÿçîâî¿ àêòèâíîñò³.
Ñòîìëåííÿ ì�ÿç³â âåäå äî ³ñòîòíîãî çìåíøåí-
íÿ àìïë³òóäè  ìîíîñèíàïòè÷íîãî ðåôëåêñó,
âèêëèêàíîãî ñòèìóëÿö³ºþ àôåðåíò³â ãðóïè
1à. Âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ìîäóëÿö³¿ ìîòîðíî-
ãî âèõîäó â³ä³ãðàº ïðîöåñ äåïîëÿðèçàö³¿ àôå-
ðåíòíèõ òåðì³íàëåé.

Ä²ÅËÅÊÒÐÈ×Í² ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒ² ÒÓÁÓËßÐÍÎ¯ Ê²ÑÒÊÈ ÙÓÐ²Â

Ì.². Ëåâàøîâ, Â.ß. Áåðåçîâñüêèé, Â.². Íîñàð, Ñ.Ë. Ñàôîíîâ
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Äîòåïåð â³äîìîñò³ ïðî ä³åëåêòðè÷í³ âëàñòè-
âîñò³ ê³ñòêè äîñèòü îáìåæåí³. Òèì ÷àñîì íå
âèêëèêàº ñóìí³â³â òå, ùî ö³ âëàñòèâîñò³ ìî-
æóòü ³ñòîòíî âïëèâàòè ÿê íà ñàì ïðîöåñ ïðî-
õîäæåííÿ åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó êð³çü ê³ñòêó,
òàê ³ íà õàðàêòåð â³äíîøåíü ì³æ ñòðóìîì òà
åëåêòðè÷íèì ïîëåì, ùî âèíèêàþòü ïðè ïðî-
âåäåíí³ äåÿêèõ ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ âïëèâ³â
(åëåêòðè÷íî¿ ñòèìóëÿö³¿ ðîñòó òà ïðîöåñ³â
ðåìîäåëþâàííÿ ê³ñòêè) ó ìåäè÷í³é ïðàêòèö³.
Âèâ÷àëè ä³åëåêòðè÷í³ âëàñòèâîñò³ ä³àô³çàð-
íî¿ ÷àñòèíè ñâ³æîâèä³ëåíèõ (âîëîãèõ) ³ ñó-
õèõ ñòåãíîâèõ ê³ñòîê, îòðèìàíèõ â³ä 18 ùóð³â
ë³í³¿ Â³ñòàð. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ç âè-
êîðèñòàííÿì ìîñòîâîãî ìåòîäó âèì³ðþâàíü
íà ÷àñòîòàõ 103, 104,105 òà 106 Ãö. Óñòàíîâ-
ëåíî, ùî ïèòîìà ºìí³ñòü ³ ïèòîìèé ºìí³ñíèé
îï³ð çðàçê³â ä³àô³çà ñâ³æîâèä³ëåíèõ ñòåãíî-
âèõ ê³ñòîê ìàëè ÷³òêî âèðàæåíó çàëåæí³ñòü
â³ä ÷àñòîòè ñòðóìó. Ç³ çá³ëüøåííÿì îñòàí-

íüî¿ ïèòîìà ºìí³ñòü ê³ñòêè çìåíøóâàëàñÿ,
ñÿãàþ÷è ì³í³ìàëüíèõ ðîçì³ð³â ïðè ÷àñòîò³ 1
ÌÃö, à ïèòîìèé ºìí³ñíèé îï³ð çá³ëüøóºòü-
ñÿ. Ä³åëåêòðè÷íà ïðîíèêí³ñòü âîëîãî¿ ñòåã-
íîâî¿ ê³ñòêè òàêîæ ìàëà âèðàæåíó ÷àñòîòíó
çàëåæí³ñòü ³ç ï³êîì äèñïåðñ³¿ â çîí³ 104 -105

Ãö. Ïðè çìåíøåíí³ ê³ëüêîñò³ ð³äèíè â ê³ñò-
êîâ³é òêàíèí³ â ïðîöåñ³ âèñóøóâàííÿ çðàçê³â
íà ïîâ³òð³ â³äì³÷àëîñü ³ñòîòíå ³ â³ðîã³äíå çìåí-
øåííÿ ºìíîñò³ òà çá³ëüøåííÿ îïîðó ê³ñòêè íà
âñüîìó ä³àïàçîí³ âèêîðèñòàíèõ ÷àñòîò. Êðó-
òèçíà äèñïåðñ³¿ åëåêòðîïðîâ³äíîñò³ ³ñòîòíî
çìåíøóâàëàñÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ
ïîëÿðèçàö³éíî¿ çäàòíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè.
Î÷åâèäíî, ùî ä³åëåêòðè÷í³ õàðàêòåðèñòè-
êè ê³ñòêè ìîæóòü ìàòè  ñóòòºâå ä³àãíîñòè÷-
íå çíà÷åííÿ äëÿ  äèôåðåíö³þâàííÿ çì³í,
ùî âèíèêàþòü ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ ï³ä âïëè-
âîì ÿê ô³ç³îëîã³÷íèõ, òàê ³ ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â.

ÍÅÉÐÎÀÍÀÒÎÌ²×ÍÀ ÐÅÂÎËÞÖ²ß  1970-õ ÐÎÊ²Â ² Ã²ÏÎÒÀËÀÌÓÑ

Â. Î. Ìàéñüêèé
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Äî ñåðåäèíè XX ñò. áóëî â³äîìî, ùî ã³ïîòà-
ëàìóñ ïîðÿä ç öåíòðàëüíîþ ðåãóëÿö³ºþ íåé-

ðîåíäîêðèííèõ ôóíêö³é â³ä³ãðàº êëþ÷îâó
ðîëü ó ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³ÿõ. Òàê, óæå áóëà
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âèâ÷åíà ó çàãàëüíèõ ðèñàõ éîãî ðîëü ó ðåãó-
ëÿö³¿ àâòîíîìíèõ ôóíêö³é ³ Õåññ óæå áóâ
âøàíîâàíèé Íîáåë³âñüêîþ ïðåì³ºþ (1949),
àëå äóæå ìàëî áóëî â³äîìî ïðî ñòðóêòóðíó
îðãàí³çàö³þ íåéðîííèõ ëàíöþã³â, ÿê³ ì³ñòÿòü
ó ñîá³ ð³çí³ ôåíîòèïè ã³ïîòàëàì³÷íèõ íåé-
ðîí³â. Âåëèêèé ïðîðèâ ó âèð³øåíí³ öèõ ïè-
òàíü áóâ çðîáëåíèé ïðîâ³äíèìè íåéðîàíàòî-
ìàìè ªâðîïè (Ñåíòàãîòà¿, Ôàëüê, Áðîäàë) ³
Àìåðèêè (Íàóòà), ÿê³ â 70-õ ðîêàõ âïðîâà-
äèëè â äîñë³äæåííÿ íîâ³ ÷óòëèâ³ òà ñïåöèô³÷í³
íåéðîàíàòîì³÷í³ òà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷í³ ìåòîäè.
Â öåé ïåð³îä (1975-1976 ðð.), ïåðåáóâàþ÷è â
ëàáîðàòîð³¿ â³äîìîãî íåéðîàíàòîìà Êóéïåðñà
ó Í³äåðëàíäàõ, ìè âèêîðèñòîâóâàëè ì³êðî-
³í�ºêö³¿ ïåðîêñèäàçè õð³íó ó ñïèííèé ìîçîê
ê³øîê ó ïîºäíàíí³ ç ð³çíîìàí³òíèìè ïåðåð³çà-
ìè íà ð³âí³ öåðâ³êàëüíèõ ñåãìåíò³â ³ äîñë³ä-
æóâàëè ðåòðîãðàäíèé àêñîííèé òðàíñïîðò
öüîãî ôåðìåíòó ³ç ñïèííîãî ìîçêó äî ð³çíèõ
íåéðîííèõ ãðóï éîãî ñòîâáóðà. Òîä³ íàìè
âïåðøå áóëî âèÿâëåíî òà îïèñàíî ïðÿì³ øëÿ-
õè ³ç ã³ïîòàëàìóñà ó ñïèííèé ìîçîê (Kuypers,
Maisky, �Neurosci. Lett.�, 1977, 1, 9-14) ³
ôóí³êóëÿðí³ òðàºêòîð³¿ öèõ øëÿõ³â (Kuypers,

Maisky, �Brain Res.�, 1977, 136, 159-165).
Òðåáà â³äì³òèòè, ùî ñåðåä ó÷åíèõ Óêðà¿íè
òà Ðîñ³¿ ò³ëüêè öÿ íàøà ðîáîòà ïî îðãàí³-
çàö³¿ ã³ïîòàëàìî-ñï³íàëüíèõ øëÿõ³â (1975)
³ ïóáë³êàö³¿ Ïàâëîâà (óìîâíèé ðåôëåêñ) ³
Áèêîâà (ìîçîëèñòå ò³ëî) îáãîâîðþâàëèñü ³
öèòóâàëèñü ó ï³äñóìêîâîìó íîìåð³ ì³æíà-
ðîäíîãî æóðíàëó �Brain Res. Bulletin�, ïðè-
ñâÿ÷åíîìó äîñÿãíåííÿì íåéðîíàóê ó XX ñò.
(Swanson, �Brain Res. Bull�, 1999, 50,
Nos. 5/6, 397). Îñòàíí³ ðîêè áóëè îñîá-
ëèâî ïë³äíèìè ó âèâ÷åíí³ ôóíêö³é ã³ïîòà-
ëàìóñà çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ íîâî¿ òåõí³-
êè êàðòóâàííÿ íåéðîíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ çà
äîïîìîãîþ á³ëêà Fos - ïðîäóêòó àêòèâàö³¿
ðàííüîãî ïðîòîîíêîãåíà c-fos. Ìè äåòàëü-
íî âèâ÷èëè äèíàì³êó  àêòèâíîñò³ ð³çíèõ ôå-
íîòèï³â ã³ïîòàëàì³÷íèõ íåéðîí³â (âêëþ÷à-
þ÷è ³ íåéðîíè, ÿê³ ãåíåðóþòü îêñèä àçîòó)
ó â³äïîâ³äü íà ñèñòåìíå ââåäåííÿ í³òðîãë³-
öåðèíó, ðîçâèòêó ñòàíó ã³ïîêñ³¿ (1998) ³ ì�ÿ-
çîâîãî ñòîìëåííÿ (2001). Óñòàíîâëåíî, ùî
ö³ íåéðîíè ã³ïîòàëàìóñà ïðîÿâëÿþòü Fos-
³ìóíîðåàêòèâí³ñòü ïðè ð³çíèõ  ôîðìàõ åê-
çîãåííèõ âïëèâ³â.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÊÅÐÓÂÀÍÍß ÍÀÉÏÐÎÑÒ²ØÈÌÈ Ö²ËÅÑÏÐßÌÎÂÀÍÈÌÈ
ÐÓÕÀÌÈ ÇÀ ÓÌÎÂ ÏÎÂÍÎÃÎ ÀÁÎ ÍÅÏÎÂÍÎÃÎ Â²ÇÓÀËÜÍÎÃÎ ÊÎÍÒÐÎËÞ

Î.Ï. Ìåëüíè÷óê, Í.Â. Áóëãàêîâà, Ä.À. Âàñèëåíêî
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ïðîâåäåíî àíàë³ç òî÷íîñò³ ïîçèö³¿ ï³ä ÷àñ ö³ëå-
ñïðÿìîâàíèõ çãèíàëüíî-ðîçãèíàëüíèõ ðóõ³â
ó ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ ëþäåé çà óìîâ ïîâíîãî
òà íåïîâíîãî â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ. Îáñòå-
æåí³ âèêîíóâàëè ïîñë³äîâí³ çãèíàëüí³ ðóõè
â³ä ñòàíó ïîâíîãî ðîçãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ
(0î) äî ö³ëüîâîãî ð³âíÿ (ñóãëîáíèé êóò 50, 60
àáî 70î ) ³ ñòàíó ìàêñèìàëüíîãî çãèíàííÿ  òà
çâîðîòí³ ðîçãèíàëüí³ ðóõè äî 0î ç ô³êñàö³ºþ
íà òîìó ñàìîìó ö³ëüîâîìó ð³âí³. Äîêëàäíî
àíàë³çóâàëèñÿ ðóõè ï³äõîäó äî ö³ë³ ç ïðîòè-
ëåæíèõ íàïðÿìê³â. Ó ðàìêàõ çàâäàííÿ 1
(â³äñë³äêîâóþ÷³ ðóõè) òåñòîâàí³ âèêîíóâàëè
ðóõè, íàìàãàþ÷èñü äîñÿãòè çá³ãó òðàºêòîð³¿
âëàñíîãî ðóõó (ñèãíàëó â³ä äàò÷èêà ñóãëîá-

íîãî êóòà) ç òðàºêòîð³ºþ êîìàíäíîãî ñèãíà-
ëó, êîòðà çàäàâàëàñÿ êîìï�þòåðîì. Ïðè âè-
êîíàíí³ çàâäàííÿ 2 (ö³ëåñïðÿìîâàí³ ðóõè ç
îáìåæåíèì â³çóàëüíèì êîíòðîëåì) â³çóàë³çó-
âàâñÿ ò³ëüêè êîìàíäíèé ñèãíàë, à ðóõè âè-
êîíóâàëèñÿ �ïî-ïàì�ÿò³�, íà îñíîâ³ öåíòðàëü-
íî¿ ìîòîðíî¿  ïðîãðàìè, ùî ñêëàëàñÿ íà áàç³
ïîïåðåäíüîãî òðåíóâàííÿ. Ïðè âèêîíàíí³ çàâ-
äàííÿ 1 îáñòåæóâàí³ ïî÷èíàëè ðóõ ³ç äåùî
á³ëüøîþ çàòðèìêîþ, í³æ çàãàëüíîïðèéíÿò³
çíà÷åííÿ ÷àñó ïðîñòî¿ ñåíñîìîòîðíî¿ ðåàêö³¿.
Ï³äâèùåí³ øâèäêîñò³ â ìåæàõ ôàç ðóõó (ï³-
êîâ³ çíà÷åííÿ, â ñåðåäíüîìó â ï³âòîðà ðàçà
á³ëüø³, í³æ ïîñò³éíà øâèäê³ñòü ðóõó ì³øåí³)
äîçâîëÿëè òåñòîâàíèì äîñÿãòè çàäîâ³ëüíî¿ ÿêîñ-
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ò³ â³äñë³äêîâóâàííÿ êîìàíäíîãî ñèãíàëó. Ïðè
ðåàë³çàö³ÿõ çàâäàííÿ 2 çàòðèìêà ðóõó áóëà
ùå òðèâàë³øîþ, ùî, î÷åâèäíî, ïîâ�ÿçàíî ç
á³ëüøîþ íåâèçíà÷åí³ñòþ åêïåðèìåíòàëüíî¿
ñèòóàö³¿. Ï³êîâ³ øâèäêîñò³ ïðè âèõîä³ íà ö³ëü
ç ïðîòèëåæíèõ íàïðÿìê³â áóëè ùå âèùèìè,
í³æ çà óìîâ çàâäàííÿ 1, ³ ïåðåâèùóâàëè
øâèäê³ñòü ðóõó ì³øåí³ â ñåðåäíüîìó íà 67%
( ó äåÿêèõ îáñòåæóâàíèõ á³ëüøå í³æ óäâ³÷³).
Ðåàë³çàö³¿ çàâäàííÿ 2  õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ñè-
ñòåìàòè÷íèìè ã³ïåðìåòðè÷íèìè ïîìèëêàìè
ïðè âèõîäàõ íà ö³ëü ç îáîõ íàïðÿìê³â, â³äñóò-
í³ìè ëèøå ó îêðåìèõ îñ³á. Ðîçïîä³ëè ñåðåäí³õ
çíà÷åíü ïîìèëîê âèÿâëÿëè îçíàêè á³ìîäàëü-
íîñò³: ó îäí³º¿ ÷àñòèíè îáñòåæóâàíèõ ö³ çíà-
÷åííÿ íå ïåðåâèùóâàëè 3-5 %, à ó ³íøî¿ - 9-
18 %. Ïîìèëêè ïðè âèõîä³ íà ö³ëü ðîçãèíàëü-
íèì ðóõîì áóëè ÿê ïðàâèëî á³ëüøèìè, í³æ
ïðè çãèíàíí³. Ïîìèëêè ïîçèö³þâàííÿ ñòàâà-
ëè á³ëüøèìè ïðè çá³ëüøåíí³ ïîñò³éíîãî ðîç-
ãèíàëüíîãî ìîìåíòó íàâàíòàæåííÿ, ÿêèé ïðè-

êëàäàâñÿ äî ïåðåäïë³÷÷ÿ. Êîðåëÿö³éí³ çâ�ÿç-
êè ì³æ  çíà÷åííÿìè ïîìèëîê ïîçèö³þâàííÿ
ïðè ïðîòèëåæíèõ íàïðÿìêàõ âèõîäó íà ö³ëü
òà ì³æ çíà÷åííÿìè ïîìèëîê ³ ï³êîâèìè øâèä-
êîñòÿìè ðóõ³â âèÿâëÿëèñü, àëå áóëè äîñèòü
îáìåæåíèìè. Âèñëîâëåíî ïðèïóùåííÿ, ùî
ïðè êåðóâàíí³ ö³ëåñïðÿìîâàíèìè ðóõàìè ç
îáìåæåíèì â³çóàëüíèì êîíòðîëåì, êîëè ³ñòîò-
íó ðîëü â³ä³ãðàº âèêîðèñòàííÿ ñôîðìîâàíèõ
ìîòîðíèõ ïðîãðàì, ð³çí³ îáñòåæóâàí³ çàñòî-
ñîâóþòü àëüòåðíàòèâí³ ñòðàòåã³¿, îð³ºíòóþ÷èñü
â îñíîâíîìó àáî íà íàÿâí³ ñåíñîðí³ âïëèâè
(â³çóàëüí³ êîìàíäí³ ñèãíàëè), àáî íà �âíóò-
ð³øíþ� ³íôîðìàö³þ (ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿
ïðîãðàìè �ìîäåëüíîãî ðóõó�). Çà òàêèõ óìîâ
ïðîãðàìà ðóõó, ñôîðìîâàíà çàâäÿêè ïîïå-
ðåäíüîìó òðåíóâàííþ, º çäåá³ëüøîãî ã³ïåð-
ìåòðè÷íîþ. Îáãîâîðþþòüñÿ îñîáëèâîñò³ âçàº-
ìîä³¿ ìåõàí³çì³â áåçïîñåðåäíüîãî ïîòî÷íîãî
êîíòðîëþ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ ðóõ³â ³ ìåõàí³çì³â
ðåàë³çàö³¿ öåíòðàëüíèõ ìîòîðíèõ ïðîãðàì.
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Â.Ì. Ìîðîç, Í.Â. Áðàòóñü, Î.Â. Âëàñåíêî, Ï.Ò. Äàöèøèí, Ì.Â. Éîëòóõ³âñüêèé,
Î.Ä. Îìåëü÷åíêî, ².Ë. Ðîêóíåöü, Ê.Â. Ñóïðóíîâ
Â³ííèöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Ì.².Ïèðîãîâà

Ìåòîþ íàøèõ äîñë³äæåíü áóëî âèâ÷åííÿ íà
åêñïåðèìåíòàëüí³é ³íñòðóìåíòàëüí³é ìîäåë³
¿æîäîáóâíèõ ðóõ³â  ùóð³â ðîë³ äðóãîãî
ïîëÿ ôðîíòàëüíî¿ êîðè (2ÏÔÊ), ìîòîðíî¿
êîðè (ÌÊ), êîðè ìîçî÷êà (ÊÌ), õâîñòàòèõ
ÿäåð (Õß) ³ ëàòåðàëüíîãî ã³ïîòàëàìóñà (ËÃ)
ó ïðîãðàìóâàíí³ é êîíòðîëþâàíí³ øâèäêèõ
áàë³ñòè÷íèõ ðóõ³â (ØÁÐ). Äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè êîìïëåêñíî: ðåºñòðóâàëè ìîòîðí³
ïîòåíö³àëè, íåéðîííó àêòèâí³ñòü (ÍÀ) ó ñòðóê-
òóðàõ ìîçêó òâàðèí çà óìîâ â³ëüíî¿ ïîâåä³í-
êè, âèâ÷àëè âïëèâ ñòèìóëÿö³¿ ³ âèêëþ÷åííÿ
ïåâíèõ ìîçêîâèõ ñòðóêòóð íà õàðàêòåð ðóõ³â.
Çì³íè  ÍÀ ó 2ÏÔÊ âèïåðåäæàëè íà 0,2-1,5 ñ
ïî÷àòîê ðóõ³â àáî áóëè ïîâ�ÿçàí³ ç ¿õ îêðå-
ìèìè ôàçàìè. Îòæå 2ÏÔÊ ïðè÷åòíà ÿê äî
ïðîãðàìóâàííÿ, òàê ³ äî áåçïîñåðåäíüîãî êîí-

òðîëþ ØÁÐ.  Àêòèâàö³ÿ æ îñíîâíî¿ ÷àñòèíè
ôàçíèõ íåéðîí³â ÌÊ ïî÷èíàºòüñÿ îäíî÷àñíî
ç ïî÷àòêîì ØÁÐ (ç éîãî ïåðøîþ ôàçîþ �
åêñòåíç³ºþ ïåðåäïë³÷÷ÿ), ñÿãàþ÷è ñâîãî ìàê-
ñèìóìó äî ìîìåíòó çàõîïëåííÿ ¿æ³. Çì³íè
ÍÀ ó ëàòåðàëüíèõ â³ää³ëàõ ìîçî÷êà é ³ïñè-
ëàòåðàëüíèõ Õß çäåá³ëüøîãî â³äáóâàëèñÿ  äî
ïî÷àòêó ðóõó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ó÷àñòü ìîçî÷-
êà ó ôîðìóâàíí³ ñèãíàë³â äëÿ ìàéáóòíüî¿
ðåàë³çàö³¿ ðóõó. Ñåðåä ðåàêö³é íåéðîí³â Õß,
ïîâ�ÿçàíèõ ç ôàçàìè ØÁÐ, áóëè ÿê ò³, ùî ïå-
ðåäóþòü, òàê ³ ò³, ùî çá³ãàþòüñÿ ç ðóõîì çáóä-
æóâàëüí³, ãàëüì³âí³ é äâîôàçí³ (çáóäæåííÿ-
ãàëüìóâàííÿ àáî ãàëüìóâàííÿ-çáóäæåííÿ).
Íàéõàðàêòåðí³øîþ îñîáëèâ³ñòþ ñòàëî âèÿâ-
ëåííÿ ïîïóëÿö³¿ íåéðîí³â (22,8 %), àêòèâí³ñòü
ÿêèõ ïðè ðóõàõ ãàëüìóâàëàñÿ, ùî ñïîñòåð³-
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ãàëîñü ³ ï³ä ÷àñ äðóãî¿ ôàçè ØÁÐ � ôëåêñ³¿
ïàëüö³â. Öå â³äáóâàëîñÿ íà ôîí³ ³ñòîòíîãî
ïðèãí³÷åííÿ ôàçíèõ çáóäëèâèõ ðåàêö³é. Çãà-
äàíå âèùå ñâ³ä÷èòü ïðî ïðè÷åòí³ñòü Õß ÿê äî
ïðîãðàìóâàííÿ, òàê ³ äî êîðåêö³¿ ðóõ³â. Àê-
òèâàö³ÿ íåéðîí³â ËÃ âèïåðåäæàëà íà 0,1-0,4 ñ
ïî÷àòîê ðóõó, ùî âêàçóº íà ïðè÷åòíiñòü
ËÃ íå òiëüêè äî ðåàëiçàöi¿, àëå é äî iíiöiàöi¿

ØÁÐ, ³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïîêàçíèê ïðîöåñiâ,
êîòði ïåðåäóþòü íàäñèëàííþ êîìàíäè äî
ðóõó ìîòîðíîþ êîðîþ. Ïðîïîíóºòüñÿ ³íòåã-
ðàëüíà ñõåìà çâ�ÿçê³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ó÷àñòü
ïðåôðîíòàëüíî¿ òà ìîòîðíî¿ êîðè, ìîçî÷êà,
õâîñòàòèõ ÿäåð ³ ëàòåðàëüíîãî ã³ïîòàëàìóñà
ó ïðîãðàìóâàíí³, çàïóñêó é êîíòðîëþâàíí³
äîâ³ëüíèõ ðóõ³â.

ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÍÅÐÂÎÂÎ-Ì�ßÇÎÂÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ ÇÀ ÓÌÎÂ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ Ã²ÏÅÐÒÈÐÅÎÇÓ

Ï.Î. Íåðóø, ª.À. Ìàê³é, Î.Ã. Ðîäèíñüêèé
Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Â îñòàíí³ ðîêè âíàñë³äîê àâàð³¿ íà ×îðíî-
áèëüñüê³é ÀÅÑ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå çá³ëü-
øåííÿ ïîðóøåíü ôóíêö³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè,
ÿê³ íàé÷àñò³øå âèðàæàþòüñÿ â ã³ïåðïðîäóêö³¿
òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â. Îäèí ³ç ãîëîâíèõ ïðî-
ÿâ³â ã³ïåðòèðåîçó (ÃÒ) - ðóõîâ³ ðîçëàäè. Òîìó
ìåòîþ íàøèõ äîñë³äæåíü áóëî âèâ÷åííÿ åëåê-
òðîô³ç³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé àêòèâíîñò³ íåð-
âîâî-ì�ÿçîâîãî êîìïëåêñó çà öèõ óìîâ. Åêñ-
ïåðèìåíòè âèêîíàíî íà 164 á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿
Â³ñòàð ìàñîþ 200-240 ã. ÃÒ ôîðìóâàëè çã³äíî
ç ìåòîäèêîþ, îïèñàíîþ íàìè ðàí³øå (2000).
Ï³ñëÿ â³äòâîðåííÿ ÃÒ (ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
òèðîêñèíó â êðîâ³ ìàéæå â 5 ðàç³â) òâàðèí
áðàëè â ãîñòðèé åêñïåðèìåíò ³ çà äîïîìîãîþ
ñòàíäàðòíèõ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â
äîñë³äæóâàëè îñíîâí³ ïîêàçíèêè çáóäëèâîñò³
òà îñîáëèâîñò³ âèêëèêàíèõ â³äïîâ³äåé ëèòêî-
âîãî ì�ÿçà, àíàë³çóâàëè ïðè÷èíè çì³í ó
íåðâîâî-ì�ÿçîâ³é ïåðåäà÷³ ïðè ÃÒ. Âñòàíîâëå-

íî, ùî çà óìîâ ÃÒ ïðè íåïðÿì³é ñòèìóëÿö³¿
ì�ÿçà â³äáóâàëîñÿ çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ïîðîãà
âèíèêíåííÿ ìàñîâîãî ïîòåíö³àëó ä³¿ (ÏÄ) ëèò-
êîâîãî ì�ÿçà; ðàçîì ç òèì á³ëüø³ñòü ïîêàç-
íèê³â (ëàòåíòíèé ïåð³îä - ËÏ, àìïë³òóäà, õðî-
íàêñ³ÿ ÏÄ) ñâ³ä÷èëè ïðî çá³ëüøåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ íåðâîâî-ì�ÿçîâî¿ â³äïîâ³ä³. Â ðàç³ ïðÿ-
ìîãî ïîäðàçíåííÿ ì�ÿçà ñïîñòåð³ãàëîñÿ çìåí-
øåííÿ ïîðîãà âèíèêíåííÿ ÏÄ. Óñòàíîâëåíî,
ùî îäí³ºþ ç ïðè÷èí ï³äâèùåííÿ ïîðîãà ÏÄ
ëèòêîâîãî ì�ÿçà ïðè íåïðÿì³é ñòèìóëÿö³¿ çà
óìîâ ÃÒ º ³ñòîòíå çá³ëüøåííÿ ïîðîãà âèíèê-
íåííÿ ÏÄ ðóõîâèõ âîëîêîí íåðâîâî-ì�ÿçîâî-
ãî ç�ºäíàííÿ. Ôàðìàêîëîã³÷íèé àíàë³ç ïîêà-
çàâ, ùî ïðè ÃÒ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äåô³öèò ìåä³à-
òîðó, ùî ï³äòâåðäèëîñÿ ï³äâèùåííÿì øâèä-
êîñò³ íàðîñòàííÿ òà á³ëüøîþ òðèâàë³ñòþ ÏÄ ó
òâàðèíè ç ÃÒ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ïðîçåðèíó. Îïè-
ñàíî çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ õîë³íîðåöåïòîð³â
çà óìîâ ÃÒ.

ÐÅÀÊÖ²¯ ÍÅÉÐÎÍ²Â ÏÅÐÂÈÍÍÎ¯ ÌÎÒÎÐÍÎ¯ ÊÎÐÈ Ê²ØÊÈ ÏÐÈ ÏÅÐÅÕÎÄ²
Ë²ÊÒÜÎÂÎÃÎ ÑÓÃËÎÁÀ ÏÅÐÅÄÍÜÎ¯ ËÀÏÈ Ç ÎÄÍÎÃÎ Ð²ÂÍÎÂÀÆÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ
Â ²ÍØÈÉ

Ä.Í. Íîçäðåíêî, À.Í.Òàëüíîâ
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î. Áîãîìîëüöÿ  ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ó äîñë³äàõ íà íåíàðêîòèçîâàíèõ ê³øêàõ âèâ-
÷àëè äèíàì³êó ôîðìóâàííÿ ìîòîðíèõ êîìàíä
ó ñåíñîìîòîðí³é êîð³ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ö³ëåñ-

ïðÿìîâàíèõ, íåáàë³ñòè÷íèõ ðóõ³â ë³êòüîâîãî
ñóãëîáà. Ïîêàçàíî, ùî ð³âíîâàæíèé êóò ñóã-
ëîáà âñòàíîâëþºòüñÿ â ïåð³îä â³äïîâ³äàëüíî¿
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äèíàì³÷íî¿ ôàçè àêòèâíîñò³ ìîòîðíî¿ êîðè.
Âîäíî÷àñ ñòàö³îíàðíà ôàçà ðóõó íå ì³ñòèòü
ó ñîá³ ³íôîðìàö³¿ ïðî âåëè÷åíó ïåðåì³ùåííÿ.
Âèÿâëåíî õàðàêòåðíå çá³ëüøåííÿ ñóìàðíî¿
³ìïóëüñíî¿ àêòèâíîñò³ íåéðîíà â äèíàì³÷í³é
ôàç³ ó â³äíîøåíí³ äî òðèâàëîñò³ ñàìî¿ äèíà-
ì³÷íî¿ ôàçè ç³ çá³ëüøåííÿì ðîçì³ðó êóòà ïå-
ðåì³ùåííÿ. Íà ï³äñòàâ³ öüîãî ìîæíà ïðèïóñ-
òèòè ³ñíóâàííÿ çàëåæíîñò³ ðîçðÿä³â íåéðîí³â
ïåðâèííî¿ ìîòîðíî¿ êîðè ç àìïë³òóäíî-òèì-
÷àñîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ³íñòðóìåíòàëüíèõ
ðóõ³â. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñòàâëÿòü ï³ä ñóì-
í³â ³íòåïðåòàö³þ ïðîöåñó êåðóâàííÿ ðóõ³â íà

áàç³ ã³ïîòåçè ð³âíîâàæíî¿ òî÷êè. Íàø³ äàí³
á³ëüøå â³äïîâ³äàþòü êîíöåïö³¿ ³ìïóëüñíî-òèì-
÷àñîâî¿ òåîð³¿ ³ ïîòðåáóþòü á³ëüøîþ ì³ðîþ
âðàõîâóâàòè íåë³í³éí³ âëàñòèâîñò³ ì�ÿçîâîãî
ñêîðî÷åííÿ. Ðåçóëüòàò äîâîäèòü ó÷àñòü íåé-
ðîí³â 4-ãî ïîëÿ ìîòîðíî¿ êîðè â êîíòðîë³ àìï-
ë³òóäè ðóõ³â. Îòðèìàíà ó çâ�ÿçêó ç³ çä³éñíåí-
íÿì îäíîñóãëîáíîãî çãèíàííÿ òîòîæí³ñòü ó
äèíàì³ö³ àêòèâíîñò³ íåéðîí³â ìîòîðíî¿ êîðè
òà ìîòîíåéðîíîâ ñïèííîãî ìîçêó âêàçóº íà
òå, ùî, ïðèíàéìí³, ÷àñòèíà íåéðîí³â ïåðâèí-
íî¿ ìîòîðíî¿ êîðè êîíòðîëþº ò³ ñàì³ ïîêàç-
íèêè ðóõ³â, ùî ³ íåéðîíè ñïèííîãî ìîçêó.

ÐÎËÜ Ë²ÌÁ²×ÍÈÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐ Â ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯ ÏÐÎÃÐÀÌÈ ¯ÆÎÄÎÁÓÂÍÈÕ
ÐÓÕ²Â ÏÅÐÅÄÍÜÎ¯ Ê²ÍÖ²ÂÊÈ  ÙÓÐ²Â

Î.Ä. Îìåëü÷åíêî
Â³ííèöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ç�ÿñóâàííÿ çíà÷åííÿ áàçî-
ëàòåðàëüíîãî â³ää³ëó ìèãäàëåïîä³áíîãî êîìï-
ëåêñó ë³ìá³÷íî¿ ñèñòåìè (ÁËÌ) â îðãàí³çàö³¿
òà êåðóâàíí³ ðóõîâîþ ïðîãðàìîþ àâòîìàòèçî-
âàíèõ ¿æîäîáóâíèõ ðóõ³â ïåðåäíüî¿ ê³íö³âêè ó
á³ëèõ ùóð³â. Øëÿõîì ðåºñòðàö³¿ ³ìïóëüñíî¿
àêòèâíîñò³ ï³ä ÷àñ ¿æîäîáóâíî¿ ïîâåä³íêè áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî àêòèâàö³ÿ íåéðîí³â ÁËÌ â³äáó-
âàºòüñÿ çà 1000-800 ìñ äî ïî÷àòêó ðóõó. Òàêà
âèïåðåäæàþ÷à ðóõ ðåàêö³ÿ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî
ïðè÷åòí³ñòü ÁËÌ äî ôîðìóâàííÿ çàãàëüíîãî
ìîá³ë³çóþ÷îãî çáóäæåííÿ, ÿêå ïåðåäóº çàëó-
÷åííþ ìîòîðíèõ ñòðóêòóð. Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ
øâèäêîãî êîìïîíåíòà ðóõó ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïðî-
äîâæåííÿ ïî÷àòêîâî¿ àêòèâàö³¿, (àáî ¿¿ íîâà
õâèëÿ) òðèâàë³ñòþ 600-800 ìñ. Öå ìîæå ðîçã-
ëÿäàòèñÿ ÿê êîðåëÿò åìîö³éíîãî çáóäæåííÿ, íå-
îáõ³äíîãî äëÿ îö³íêè äîñÿãíóòîãî ðåçóëüòàòó,
à òàêîæ äîäàòêîâîãî ìîá³ë³çóþ÷îãî âïëèâó, áåç
ÿêîãî íå ìîæå áóòè óñï³øíèì ê³íöåâèé åòàï
¿æîäîáóâàííÿ  � äîíåñåííÿ ¿æ³ äî ðîòà. Íàâå-
äåí³ óÿâëåííÿ ï³äòâåðäæóþòüñÿ äîñë³äàìè ç
âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîë³òè÷íîãî ðóéíóâàííÿ
ÁËÌ (ÿê îäíî-, òàê ³ äâîá³÷íîãî). Âñòàíîâëå-
íî ñóòòºâå çìåíøåííÿ òî÷íîñò³ ðóõ³â ï³ñëÿ ðóé-
íóâàííÿ ÁËÌ, ïðî ùî ñâ³ä÷èëè ÷èñëåíí³ ñåð³¿

íåâäàëèõ ðóõ³â, ÿê³  íå çàâåðøóâàëèñü çàõîï-
ëåííÿì õàð÷îâî¿ êóëüêè. Â ïåðø³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³
äîáè ê³ëüê³ñòü íåâäàëèõ ñåð³é ðóõ³â ñÿãàëà 40-
60 %. Â ÷àñòèí³ âèïàäê³â õàð÷îâó êóëüêó áóëî
çàõîïëåíî, àëå âîíà íå äîíîñèëàñÿ äî ðîòà, à
âèïàäàëà ç ê³íö³âêè. Ïðîòå ùóðè ïðîäîâæóâà-
ëè ïðîöåñ ¿æîäîáóâàííÿ ç ãîä³âíèö³, íåçâàæàþ-
÷è íà íàÿâí³ñòü �âòðà÷åíèõ� õàð÷îâèõ êóëüîê
íà ï³äëîç³, òîáòî ìàëî ì³ñöå ïîðóøåííÿ îö³íêè
ñèòóàö³¿ òà âèáîðó îïòèìàëüíî¿ ë³í³¿ ïîâåä³íêè
(ÿê  â³äîìî, ôóíêö³é, õàðàêòåðíèõ ñàìå äëÿ
àì³ãäàëè). Îïèñàí³ ðåçóëüòàòè ìîæíà ïîÿñíèòè
ïîðóøåííÿì â ñèñòåì³ êåðóâàííÿ ðóõàìè ï³ñëÿ
ðóéíóâàííÿ ÁËÌ. Ñóòòºâèõ çì³í ï³ñëÿ ðóéíó-
âàííÿ ÁËÌ  çàçíàâàëà é òðèâàë³ñòü îêðåìèõ
ôàç ðóõ³â. Íàâåäåí³ ôàêòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïðè-
÷åòí³ñòü ë³ìá³÷íèõ ñòðóêòóð, à ñàìå ÁËÌ, â
ñèñòåì³ îðãàí³çàö³¿ øâèäêèõ ¿æîäîáóâíèõ ðó-
õ³â ïåðåäíüî¿ ê³íö³âêè ùóð³â. Ïðè öüîìó, ðîëü
ÁËÌ ÿê â³ää³ëó àì³ãäàëè, íàéá³ëüø ò³ñíî ïî-
â�ÿçàíîãî ç ðóõîâèìè ñòðóêòóðàìè ìîçêó òà
àñîö³àòèâíèìè ä³ëÿíêàìè êîðè âåëèêèõ ï³â-
êóëü, ìîæå áóòè íàâ³òü á³ëüøîþ, í³æ ðîëü ö³º¿
ñòðóêòóðè ÿê äæåðåëà ìîòèâàö³éíîãî çáóäæåí-
íÿ òà ³í³ö³þâàííÿ äëÿ ñòðóêòóð ìîçêó, ÿê³ º
ëàíêàìè ñèñòåì êåðóâàííÿ ðóõàìè.
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ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÇÌ²Í ÑÅÃÌÅÍÒÀÐÍÈÕ ÐÅÔËÅÊÒÎÐÍÈÕ ÐÅÀÊÖ²É ÏÐÈ ÂÒÎÌ²
ÑÊÅËÅÒÍÈÕ Ì�ßÇ²Â

Î.². Ï³ëÿâñüêèé, Ë.À. Áóãàé÷åíêî
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Â äîñë³äàõ íà äåöåðåáðîâàíèõ ê³øêàõ âèâ÷à-
ëè çì³íè àìïë³òóäè ìîíîñèíàïòè÷íîãî ðåô-
ëåêñó (ÌÐ) âèêëèêàíîãî ïîäðàçíåííÿì
1à âîëîêîí ó íåðâ³ òðèãîëîâîãî ì�ÿçà ëèòêè
(ÒÌË), à òàêîæ éîãî ïðèãí³÷åííÿ ï³ñëÿ êîí-
äèö³îíóþ÷î¿ ñòèìóëÿö³¿ íåðâà äâîãîëîâîãî òà
íàï³âñóõîæèëêîâîãî ì�ÿç³â (ÄÃÏÑ) äî âòî-
ìè ÒÌË òà ï³ñëÿ ¿¿ ðîçâèòêó. Ñòîìëåííÿ ì�ÿçà
âèêëèêàëîñÿ çà äîïîìîãîþ äîâãîòðèâàëî¿ ïå-
ðåðèâ÷àñòî¿ ñòèìóëÿö³¿ äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè
ïåðåð³çàíîãî âåíòðàëüíîãî êîð³íöÿ ïåðøîãî
ñàêðàëüíîãî ñåãìåíòà ñïèííîãî ìîçêó. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ï³ñëÿ âòîìè ñêåëåòíîãî ì�ÿçà
(çíèæåííÿ ñèëè ì�ÿçà íà 70 % éîãî êîíò-
ðîëüíî¿ âåëè÷èíè) â³äáóâàëîñÿ ïîì³òíå çíè-
æåííÿ àìïë³òóäè ÌÐ. ×åðåç 5 õâ éîãî àìïë³-
òóäà ñòàíîâèëà áëèçüêî 30% â³ä êîíòðîëüíîãî
çíà÷åííÿ, íà 10-é õâèëèí³ � á³ëÿ 50 %, à  íà
50-é õâèëèí³ àìïë³òóäà ñòàíîâèëà 80 � 90 %
êîíòðîëüíî¿ âåëè÷èíè ÌÐ. Êîíäèö³îíóþ÷å
ïîäðàçíåííÿ ÄÃÏÑ íåðâà ïåðåä âòîìîþ ì�ÿ-
çà âèêëèêàëî çíèæåííÿ àìïë³òóäè ÌÐ ëèøå
íà 20 %, à íà 5-é õâèëèí³ ï³ñëÿ éîãî ðîçâèò-
êó óæå íà  80 %. Ç ÷àñîì ³íòåíñèâí³ñòü ïðè-
ãí³÷åííÿ ÌÐ ïîñòóïîâî çìåíøóâàëîñÿ, ïðè

öüîìó àìïë³òóäà ÌÐ íà 10-é õâèëèí³  ñòàíî-
âèëà 30-40 %, à íà 30-é õâèëèí³ 60-80 % êîí-
òðîëüíîãî çíà÷åííÿ. ×åðåç 50 õâ ïðèãí³÷åííÿ
ÌÐ ÿê ïðàâèëî çíèêàëî, à â äåÿêèõ âèïàä-
êàõ íàâ³òü ðåºñòðóâàëîñÿ ï³äâèùåííÿ àìïë³-
òóäè ÌÐ. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà
òå, ùî ï³ñëÿ âòîìè ñêåëåòíèõ ì�ÿç³â íàñòóïàº
ïðèãí³÷åííÿ ïåðåäà÷³ âïëèâ³â â³ä 1à ì�ÿçî-
âèõ àôåðåíò³â äî ìîòîíåéðîí³â. Êîðåëÿö³ÿ
çíèæåííÿ àìïë³òóäè ÌÐ òà ïîñèëåííÿ ÄÃÏÑ-
âèêëèêàíîãî  ïðèãí³÷åííÿ ÌÐ ï³ñëÿ âòîìè,
âêàçóþòü íà â³ðîã³äíó ïðè÷åòí³ñòü äî öüîãî
ñåãìåíòàðíèõ ïðåñèíàïòè÷íèõ ìåõàí³çì³â. ßêùî
âçÿòè äî óâàãè, ùî â ïðîöåñ³ âòîìè  ì�ÿç³â
çíèæóºòüñÿ òàêîæ ³ ôîíîâà àêòèâí³ñòü ðóõî-
âèõ îäèíèöü (Ìàíñåô³ëä, 1998), òî ìîæëè-
âî ïðèïóñòèòè, ùî ïîäàëüøå ïðèãí³÷åííÿ ïå-
ðåäà÷³ ¿õ âïëèâ³â íà ïðåñèíàïòè÷íîìó ð³âí³
çóìîâëþþòü çíèæåííÿ ÷àñòîòè ãåíåðàö³¿ ñïàé-
ê³â ó ñï³íàëüíèõ ìîòîíåéðîíàõ ï³ä ÷àñ âòîìè
ì�ÿç³â. Öå ìîæå áóòè îäíèì ³ç ìåõàí³çì³â ðîç-
âèòêó  çàõèñíî¿ ðåàêö³¿ (òàê çâàíèé ôåíîìåí
�ìóäðîñò³ ì�ÿçà�), ùî ïîïåðåäæàº ìîæëèâå
ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ì�ÿç³â ïðè ïîäàëüøîìó
çá³ëüøåíí³ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ.

²ÌÓÍÎÃ²ÑÒÎÕ²Ì²×ÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÍÅÉÐÎÍ²Â ÑÏÈÍÍÎÃÎ ÒÀ
ÄÎÂÃÀÑÒÎÃÎ ÌÎÇÊÓ Ï²ÑËß ÑÒÎÌËÅÍÍß ÑÊÅËÅÒÍÈÕ Ì�ßÇ²Â

Î.². Ï³ëÿâñüêèé, Â.Î. Ìàéñüêèé, Î.². Êîñòþêîâ
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Âèâ÷àëè ðîçïîä³ë Ôîñ-³ìóíîðåàêòèâíèõ
(Ôîñ-³ð) ³ âì³ùóþ÷èõ ñèíòàçó îêñèäó àçîòó
(ÑÎÀ) íåéðîí³â ñïèííîãî òà äîâãàñòîãî ìîç-
êó ïðè ñòîìëåíí³ ì�ÿç³â çàäíüî¿ ê³íö³âêè
ùóð³â. Ñòîìëåííÿ ì�ÿç³â âèêëèêàëè ïðÿìèì
åëåêòðè÷íèì ïîäðàçíåííÿì àáî ñòèìóëÿö³ºþ
âåíòðàëüíîãî êîð³íöÿ L5. Åêñïðåñ³ÿ ðàííüî-
ãî ïðîòîîíêîãåíó ö-ôîñ, ùî º ìàðêåðîì ï³äâè-
ùåíî¿ íåéðîííî¿ àêòèâíîñò³, áóëà íàéá³ëüøå

âèðàæåíà â ³ïñèëàòåðàëüíîìó äîðñàëüíîìó
ðîç³ ïîïåðåêîâèõ ñåãìåíò³â. Ê³ëüê³ñòü Ôîñ-³ð
íåéðîí³â ï³ñëÿ ïðÿìîãî ïîäðàçíåííÿ ì�ÿçà
áóëà íàéá³ëüøîþ â 1, 2î òà 5 øàðàõ ñ³ðî¿
ðå÷îâèíè ñïèííîãî ìîçêó. Ï³ñëÿ ïîäðàçíåí-
íÿ âåíòðàëüíîãî êîð³íöÿ ìàêñèìàëüíà ê³ëü-
ê³ñòü Ôîñ-³ð êë³òèí çíàéäåíà ó 1 òà 2î øà-
ðàõ, òîáòî â çîí³ ïðîåêö³é âèñîêîïîðîãîâèõ
ì�ÿçîâèõ àôåðåíò³â. ×èñëî Ôîñ-³ð êë³òèí
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çá³ëüøóâàëîñÿ òàêîæ ó 5-ìó òà 7-ìó øàðàõ, ³
ò³ëüêè ïîîäèíîê³ Ôîñ-³ð íåéðîíè âèÿâëÿëèñü
ó âåíòðàëüíîìó ðîç³ (8-é ³ 9-é øàðè). ÑÎÀ-
ðåàêòèâí³ íåéðîíè âèÿâëåí³ ó 2³, 3, 5, 10 øà-
ðàõ òà ³íòåðìåä³îëàòåðàëüí³é êë³òèíí³é êî-
ëîíö³ ñïèííîãî ìîçêó. Ó êàóäàëüí³é ÷àñòèí³
äîâãàñòîãî ìîçêó ìàêñèìàëüíèé ïðîÿâ ö-ôîñ-
åêñïðåñ³¿ âèÿâëåíî â ³ïñèëàòåðàëüíèõ, à â
ðîñòðàëüí³é ÷àñòèí³ - ó êîíòðàëàòåðàëüíèõ
ÿäðàõ ïîîäèíîêîãî ïó÷êà, ðîñòðî-, êàóäîâåí-

òðàëüíîìó òà ïðîì³æíîìó ðåòèêóëÿðíîìó
ÿäðàõ. Íåéðîíè ç ïîäâ³éíèì ì³÷åííÿì áóëè
â³äñóòí³ â ñïèííîìó ìîçêó, àëå çíàéäåí³ â
äîðñîëàòåðàëüí³é ÷àñòèí³ ÿäðà ïîîäèíîêîãî
ïó÷êà. Ïðèïóñêàºòüñÿ, ùî Ôîñ-³ð òà ÑÎÀ-
ïîçèòèâí³ íåéðîíè ìîæóòü âõîäèòè ó íåéðîíí³
ëàíöþãè ñïèííîãî ìîçêó òà ñòîâáóðà ìîçêó,
ÿê³ çóìîâëþþòü ìîäóëÿö³þ ìîòîðíèõ òà êàð-
ä³îâàñêóëÿðíèõ ðåôëåêñ³â ïðè òðèâàëîìó
ì�ÿçîâîìó ñêîðî÷åíí³.

ÌÅÕÀÍ²ÇÌ ÊÎÌÏÅÍÑÀÖ²¯ ÒÀ ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÏÎÐÓØÅÍÜ ÑÅÃÌÅÍÒÍÎ-Ì�ßÇÎÂÈÕ
ÇÂ�ßÇÊ²Â ÐÓÕÎÂÈÕ ÐÅÔËÅÊÑ²Â

².ß. Ñåðäþ÷åíêî Â. Â. Ï³÷óð³í
Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ó äîñë³äàõ íà ùóðàõ ðåºñòðóâàëè ìîíîñèíàï-
òè÷í³ â³äïîâ³ä³ ó âåíòðàëüíèõ êîð³íöÿõ L4,
L5 òà ñèëó ñêîðî÷åííÿ çãèíà÷³â àáî ðîçãèíà÷³â
ñòóïí³ ïðè ïîäðàçíåíí³ ìàëîãî òà âåëèêîãî
ãîì³ëêîâèõ íåðâ³â äî òà ï³ñëÿ ïåðåð³çàííÿ ³
çøèâàííÿ â³äð³çê³â ñ³äíè÷íîãî íåðâà. Äîñë³ä-
æóâàëè ïîðóøåííÿ ³ â³äíîâëåííÿ àôåðåíòíèõ
³ åôåðåíòíèõ ñåãìåíòíî-ì�ÿçîâèõ çâ�ÿçê³â (òåð-
ì³íè 1-2 òà 3-4 ì³ñ). Óñòàíîâëåíî, ùî íàé-
á³ëüøå ïîðóøóþòüñÿ ïðîåêö³¿ àôåðåíòíèõ çâ�ÿç-
ê³â ì�ÿç³â-çãèíà÷³â ³ ïîì³òíî ìåíøîþ ì³ðîþ -
ïðîåêö³¿ åôåðåíòíèõ çâ�ÿçê³â ì�ÿç³â-ðîçãèíà÷³â.
Ð³çíèöÿ ó â³äíîâëåíí³ ïî÷àòêîâèõ àôåðåíò-
íèõ ³ åôåðåíòíèõ öåíòðàëüíî-ïåðèôåðè÷íèõ
çâ�ÿçê³â çóìîâëåíà òèì, ùî íåâèá³ðêîâà ðåãå-
íåðàö³ÿ íåðâîâèõ âîëîêîí êîìïåíñóºòüñÿ âè-
ñîêîþ ôóíêö³îíàëüíîþ àêòèâí³ñòþ ñóïðàñï³-
íàëüíèõ ñòðóêòóð, ùî çàáåçïå÷óþòü ó öåé
ïåð³îä êîîðäèíàö³þ ðóõîâèõ àêò³â ê³íö³âêè.
Ñèñòåìíå ââåäåííÿ òèðîêñèíó ³ òèðåîë³áåðè-

íó, ÿê³ çäàòí³ êîðèãóâàòè çíèæåíó çáóäëèâ³ñòü
íåðâîâèõ ñòðóêòóð, ñóïðîâîäæóºòüñÿ çìåíøåí-
íÿì òåðì³í³â â³äíîâëåííÿ êîîðäèíîâàíèõ ðóõ³â
ê³íö³âêè. Âèêîðèñòàííÿ â öåé ïåð³îä äîñèòü
ìàëèõ äîç áàðá³òóðàò³â àáî ìîðô³þ âèá³ðêîâî
âèêëþ÷àº â³äíîâëåí³ êîîðäèíîâàí³ ðóõè. Îäåð-
æàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíî-
âîê, ùî â³äíîâëåííÿ ðóõîâèõ àêò³â ï³ñëÿ ïî-
øêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â çóìîâëåíî
ôîðìóâàííÿì êîìïåíñàö³éíî¿ ñèñòåìè êåðóâàí-
íÿ ðóõàìè, êîìïîíåíòè ÿêî¿ âèÿâëÿþòü âèñî-
êó ÷óòëèâ³ñòü äî ä³¿ ³íã³á³òîð³â ñèíàïòè÷íî¿ ïå-
ðåäà÷³ çáóäæåííÿ. Ñóòòºâ³ ïåðåáóäîâè ì³æ-
öåíòðàëüíèõ òà ñï³íàëüíî-ì�ÿçîâèõ çâ�ÿçê³â
çä³éñíþþòüñÿ ïðè öüîìó íà ð³âí³ ñòðóêòóð äóã
ñåãìåíòàðíèõ ðåôëåêñ³â. Ôóíêö³îíàëüíà àê-
òèâàö³ÿ (òðåíóâàííÿ) òà ôàðìàêîòåðàïåâòè÷-
íå ï³äâèùåííÿ çáóäëèâîñò³ ñòðóêòóð, ùî áóëè
ïîøêîäæåí³, ñïðèÿþòü â³äíîâëåííþ êîîðäè-
íîâàíèõ ðóõ³â.

ÏÎÑÒÀÊÒÈÂÀÖ²ÉÍÀ ÄÅÏÐÅÑ²ß Í-ÐÅÔËÅÊÑÓ Ó ÇÄÎÐÎÂÈÕ ÎÑ²Á ² ÕÂÎÐÈÕ,
ÙÎ ÏÅÐÅÍÅÑËÈ ÌÎÇÊÎÂÈÉ ²ÍÑÓËÜÒ

Å.². Ñëèâêî, Â.Ì. Ðóäíºâà, Î.À. Ëåâàäà
Çàïîð³çüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Äîñë³äæóâàëè Í-ðåôëåêñ êàìáàëîïîä³áíîãî
ì�ÿçà ó ëþäèíè. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ïàð-

íèõ ñòèìóë³â âèâ÷àëè äèíàì³êó ïîñòàêòèâà-
ö³éíî¿ äåïðåñ³¿ (ÏÄ), ÿêà âèíèêàëà ï³ä âïëè-
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âîì ãîìîí³ìíîãî êîíäèö³îíóþ÷îãî ïîäðàçíåí-
íÿ. ¯¿ ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ó íîðì³ ñòàíîâèòü
5,6 ñ, à ÷àñîâèé ïåðåá³ã ïðè òåñò-³íòåðâàë³
ïîíàä 500 ìñ ï³ñëÿ íàíåñåííÿ êîíäèö³îíóþ-
÷îãî ñòèìóëó àïðîêñèìóºòüñÿ ëîãàðèôì³÷íîþ
çàëåæí³ñòþ â³ä òðèâàëîñò³ öüîãî ³íòåðâàëó.
Ãëèáèíà ÏÄ çíà÷íî çìåíøóâàëàñÿ çà óìîâ
ïîñëàáëåííÿ ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ ïî íèçü-
êîïîðîãîâèõ ì�ÿçîâèõ àôåðåíòàõ, ÿêå âèê-
ëèêàëè êîðîòêî÷àñíîþ ³øåì³çàö³ºþ ãîì³ëêè
äèñòàëüí³øå ì³ñöÿ íàêëàäàííÿ ñòèìóëþâàëü-
íèõ åëåêòðîä³â. ÏÄ ³ñòîòíî íå çì³íþâàëàñÿ
íà ôîí³ çáóäæåííÿ ìîòîíåéðîí³â òåñòîâàíîãî
ì�ÿçà ïðè äîâ³ëüíîìó òîí³÷íîìó ï³äîøîâíî-
ìó çãèíàíí³ ñòóïí³. ÏÄ âèÿâëÿëà ïîëåãøåí-
íÿ àáî îêëþç³þ (çàëåæíî â³ä ñèëè ñòèìóëÿö³¿)

ïðè âçàºìîä³¿ ç ïðåñèíàïòè÷íèì ãàëüìó-
âàííÿì Í-ðåôëåêñó, ùî âèêëèêàëè ïîä-
ðàçíåííÿì íåðâà ì�ÿç³â-àíòàãîí³ñò³â. ÏÄ
áóëà çíà÷íî ïîñëàáëåíà ó õâîðèõ, ÿê³ ïå-
ðåíåñëè ìîçêîâèé ³íñóëüò. Öå ïîñëàáëåí-
íÿ áóëî íàéá³ëüø âèðàæåíèì ïðè ëîêàë³-
çàö³¿ îñåðåäêó óðàæåííÿ â çàäíüîìó ñòåãí³
âíóòð³øíüî¿ êàïñóëè ³ íàéìåíøèì ïðè îñå-
ðåäêàõ êîðòèêàëüíî¿ ³ ñóáêîðòèêàëüíî¿ ëî-
êàë³çàö³¿. Ïðèïóñêàºòüñÿ, ùî ó âèíèêíåíí³
ÏÄ ³ñòîòíó ðîëü â³ä³ãðàº ïðåñèíàïòè÷íå
ãàëüìóâàííÿ, ùî âèíèêàº âíàñë³äîê àêòè-
âàö³¿ íèçüêîïîðîãîâèõ ì�ÿçîâèõ àôåðåíò³â,
³ ùî éîãî ³íòåíñèâí³ñòü çàëåæèòü â³ä íèçõ-
³äíèõ âïëèâ³â, ÿê³ ðåàë³çóþòüñÿ â îñíîâ-
íîìó åêñòðàï³ðàì³äíîþ ñèñòåìîþ.
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Ó ïîïåðåäí³õ ðîáîòàõ áóëî ïîêàçàíî çàëó-
÷åííÿ ñèñòåìè öèòîê³í³â, à ñàìå ôàêòîðà íå-
êðîçó ïóõëèíè-à (ÔÍÏ) òà ³íòåðëåéê³íó-1-β
(²Ë-1),  äî ìîäóëÿö³¿ åï³ëåïòè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ (Luijtelaar G. et al., 2000). Çà óìîâ
õðîí³÷íîãî åï³ëåïòîãåíåçó, íàéá³ëüø àäåêâàò-
íîþ åêñïåðèìåíòàëüíîþ ìîäåëëþ êîòðîãî º
ê³íäë³íã, òàêîæ ïîêàçàíî çì³íó àêòèâíîñò³ ïî-
êàçíèê³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè - ï³äâèùåííÿ àêòèâ-
íîñò³/êîíöåíòðàö³¿ öèòîê³í³â, - ùî ìîæå ðîç-
ãëÿäàòèñÿ ÿê ìåõàí³çì ï³äâèùåííÿ ñóäîìíî¿
÷óòëèâîñò³. Â ö³é ðîáîò³ ìè äîñë³äæóâàëè
âïëèâ ðåêîìá³íàíòíîãî ÔÍÏ ëþäèíè ó ê³íä-
ë³íãîâèõ ùóð³â íà âèðàçí³ñòü ñóäîìíèõ
ðåàêö³é ³ ÅÅÃ-ïàòåðíè àêòèâíîñò³ ìîçêó. Äî-
äàòêîâî ìè âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³þ ÔÍÏ ó
òêàíèí³ ìîçêó òà ñèðîâàòö³ êðîâ³ ê³íäë³íãî-
âèõ ùóð³â ó ï³ñëÿê³íäë³íãîâèé ïåð³îä. Ó âñ³õ
ùóð³â ç åëåêòðîñòèìóëÿö³éíèì (EC) ê³íä-
ë³íãîì, êîòðèì ââîäèëè ÔÍÏ (24 ãîä ï³ñëÿ
îñòàííüî¿ EC), ³íòåíñèâí³ñòü ñóäîì áóëà âè-
ùîþ ïîð³âíÿíî ç òàêèìè ïîêàçíèêàìè â êîí-

òðîëüí³é ãðóï³, äå â³äì³÷àëèñÿ ãåíåðàë³çîâàí³
êëîí³êî-òîí³÷í³ íàïàäè ç ïàä³ííÿì íà á³ê,
óòðàòîþ ñâ³äîìîñò³ òà âåãåòàòèâíèìè çðóøåí-
íÿìè. Òðèâàë³ñòü ÅïÀ çà óìîâ ââåäåííÿ ÔÍÏ
ê³íäë³íãîâèì ùóðàì ñòàíîâèëà 92,5±10,5; ó
êîíòðîë³ öåé ïîêàçíèê áóâ 47,3 ñ ± 5,3 ñ
(Ð<0,05). ÅÅÃ-ðåºñòðàö³ÿ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ìîçêó ê³íäë³íãîâèõ ùóð³â ïîêàçàëà ðå-
äóêö³þ δ-àêòèâíîñò³ òà ïîñèëåííÿ α-àêòèâ-
íîñò³ ó äîñë³äæóâàíèõ ñòðóêòóðàõ ìîçêó.
Êîíöåíòðàö³ÿ ÔÍÏ ó òêàíèí³ ìîçêó ³ ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ê³íäë³íãîâèõ ùóð³â ñóòòºâî ïåðå-
âèùóâàëà  êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè ( ó 1,9 ³ ó
6, 8 ðàç³â â³äïîâ³äíî; Ð<0,05). Îòæå, ðåçóëü-
òàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷aòü ïðî
ï³äâèùåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ê³íäë³íãîâèõ ñóäîì
ó ùóð³â ï³ñëÿ îäíîðàçîâîãî ââåäåííÿ ÔÍÏ.
Ïðè öüîìó âèçíà÷åíî ñóòòºâ³ çì³íè ÅÅÃ-ïà-
òåðíà. Ó òêàíèí³ ìîçêó ³ ñèðîâàòö³ êðîâ³
ê³íäë³íãîâèõ ùóð³â ³ñòîòíî ï³äâèùóºòüñÿ
êîíöåíòðàö³ÿ ÔÍÏ. Íàø³ äîñë³äè äîâîäÿòü,
ùî ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÔÍÏ çà óìîâ
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àì³ãäàëÿðíîãî ê³íäë³íãó ìîæå áóòè îäíèì ³ç
ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó òà ðîçïîâñþäæåííÿ ñó-
äîìíî¿ àêòèâíîñò³. Îñê³ëüêè ê³íäë³íãîâ³ ñó-
äîìè º àäåêâàòíîþ ìîäåëëþ õðîí³÷íîãî åï³-
ëåïòîãåíåçó, òî ïîñèëåííÿ àêòèâíîñò³ ÔÍÏ

ìîæå áóòè îäíèì ç ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ìå-
õàí³çì³â öüîãî òèïó åï³ëåïñ³¿ (â àñïåêò³ çì³íè
çáóäëèâîñò³ ìîçêó òà ³ìóíîëîã³÷íèõ çì³í).
Ðîáîòà ï³äòðèìàíà Ì³æíàðîäíèì ãðàíòîì
²ÍÒÀÑ, ¹2037.
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Â³äîìî, ùî æ³íî÷³ ñòàòåâ³ ãîðìîíè, çîêðåìà
åñòðàä³îë ³ ïðîãåñòåðîí, ñïðîìîæí³ âïëèâà-
òè íà ðîçâèòîê åï³ëåïòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà ¿¿
ðåçèñòåíòíîñò³ äî ôàðìàêîëîã³÷íî¿ òåðàï³¿.
Ïîêàçàíî òàêîæ ïðîâ³äíó ðîëü àêòèâàö³¿ ñè-
ñòåìè åíäîãåííèõ àì³íîêèñëîò, çîêðåìà ãëó-
òàìàòó, â ìåõàí³çìàõ åï³ëåïòîãåíåçó òà õðî-
í³÷íî¿ åï³ëåïòèçàö³¿ ìîçêó. Âèâ÷åííÿ ðîë³
ñèñòåìè çáóäæóâàëüíèõ àì³íîêèñëîò ó ìåõà-
í³çìàõ ïðîåï³ëåïòîãåííî¿ ä³¿ æ³íî÷èõ ñòåðî¿ä³â
çä³éñíþâàëîñÿ íà ìîäåëÿõ ê³íäë³íãó òà in
vitro, çà óìîâ ãåíåðàö³¿ åï³ëåïòèôîðìíî¿ àê-
òèâíîñò³ íà ïåðåæèâàþ÷èõ çð³çàõ ã³ïîêàìïà.
Õ³ì³÷íèé ê³íäë³íã ôîðìóâàëè ï³ñëÿ îâàð³åê-
òîì³¿ ó ñàìèöü ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð çà äîïîìî-
ãîþ ùîäåííèõ îäíîðàçîâèõ ³í�ºêö³é ï³êðî-
òîêñèíó (0,8 ìã/êã âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî)
ïðîòÿãîì 3 òèæ. Ó äðóã³é ãðóï³ ùóðàì çà
àíàëîã³÷íèõ óìîâ çä³éñíþâàëè ùîäåíí³ ³í�ºê-
ö³¿ åñòðàä³îëó (5 ìêã ï³äøê³ðíî) àáî ïðîãåñ-
òåðîíó (10 ìêã ï³äøê³ðíî) çà 40 õâ äî ââå-
äåííÿ ï³êðîòîêñèíó. Îêðåì³é ãðóï³ ùóð³â çà
20 õâ äî ³í�ºêö³é åñòðàä³îëó ÷è ïðîãåñòåðîíó
ââîäèëè íåêîíêóðåíòíèé àíòàãîí³ñò NMDA
ðåöåïòîð³â ÌÊ-801 (2,0 ìã/êã âíóòð³øíüî-
î÷åðåâèííî). Ñïîñòåð³ãàëè äèíàì³êó ðîçâèò-
êó ñóäîìíîãî ñèíäðîìó ïðîòÿãîì ôîðìóâàí-
íÿ õ³ì³÷íîãî ê³íäë³íãó òà åëåêòðè÷íó åï³ëåï-
òèôîðìíó àêòèâí³ñòü ï³ðàì³äíèõ íåéðîí³â
ïîëÿ ÑÀ1 çð³ç³â ã³ïîêàìïà çà â³äñóòíîñò³
çîâí³øíüîêë³òèííîãî Ca2+ ³ Mg2+. Ïðîòÿãîì
ôîðìóâàííÿ õ³ì³÷íîãî ê³íäë³íãó çìåí-
øóâàëèñÿ ëàòåíòí³ ïåð³îäè ïåðøèõ (íà 39,8 %)
ìàêñèìàëüíèõ (íà 47,9 %) ñóäîìíèõ ðå-

àêö³é òà ï³äâèùóâàëàñü âàæê³ñòü ñóäîì äî
3,3 áàëà ± 0,3 áàëà íà 21-øó äîáó äîñë³ä-
æåííÿ. Çà óìîâ ä³¿ åñòðàä³îëó ëàòåíòí³ ïåð³-
îäè ïåðøèõ ³ ìàêñèìàëüíèõ ñóäîì
çíèæóâàëèñÿ íà 64,2  òà 76,1% â³äïîâ³äíî
(Ð<0,01), à ¿õ ³íòåíñèâí³ñòü ï³äâèùóâàëàñü
äî 4,5 áàëà ± 0,4 áàëà (Ð<0,01). Ó ãðóï³
ùóð³â, ÿêèì ââîäèëè ïðîãåñòåðîí, çíà÷íî
çìåíøóâàëàñÿ âàæê³ñòü ñóäîì, àëå ëàòåíò-
íèé ïåð³îä ¿õ âèíèêíåííÿ ïðîòÿãîì ôîðìó-
âàííÿ ê³íäë³íãó íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä òàêîãî â
êîíòðîëüíèõ ñïîñòåðåæåííÿõ. Çàñòîñóâàííÿ
ÌÊ-801 çàïîá³ãàëî ïðèñêîðåííþ ðîçâèòêó
ê³íäë³íãó ó òâàðèí, ÿê³ îòðèìóâàëè åñòðà-
ä³îë, òà ³ñòîòíî íå âïëèâàëî íà ïîêàçíèêè
ñóäîìíî¿ àêòèâíîñò³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ïðîãå-
ñòåðîíó. Äîñë³äè íà çð³çàõ ñâ³ä÷àòü ïðî ïî-
ñèëåííÿ çà óìîâ ê³íäë³íãó ãåíåðàö³¿ ñïàéê³â
ï³ðàì³äíèìè íåéðîíàìè ïîëÿ ÑÀ1 ã³ïîêàì-
ïà ïðè âèäàëåíí³ ç ðîç÷èíó Ca2+ ³ Mg2+. Ó
òâàðèí, ÿê³ îòðèìóâàëè åñòðàä³îë ïðîòÿãîì
ôîðìóâàííÿ ê³íäë³íãó, ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïî-
äàëüøå ïîñèëåííÿ àìïë³òóäè ³ ï³äâèùåííÿ
÷àñòîòè ãåíåðàö³¿ ñïàéê³â, ó ñåðåäíüîìó íà
35,5 %, ïðè÷îìó öåé åôåêò áóâ ÷óòëèâèì äî
ä³¿ ÌÊ-801. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü
ïðî ðîëü åñòðàä³îëó ó ï³äâèùåíí³ çáóäëè-
âîñò³ íåéðîí³â ã³ïîêàìïà òà åï³ëåïòîãåííó
ä³þ åñòðîãåí³â íà ìîäåë³ õ³ì³÷íîãî ê³íäë³íãó.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü òàêîæ ïðî
âàæëèâó ðîëü ñèñòåìè åíäîãåííèõ çáóäæó-
âàëüíèõ àì³íîêèñëîò, çîêðåìà NMDA ÿê ïî-
ñåðåäíèêà, â åï³ëåïòîãåííèõ åôåêòàõ îâàð³-
àëüíèõ ñòåðî¿ä³â.
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Ó äîñë³äàõ íà 36 îáñòåæåíèõ äîñë³äæóâà-
ëè �âëàñí³� ÷àñòîòè ìåõàí³÷íèõ êîëèâàíü, âëà-
ñòèâ³ òàêèì ñèñòåìàì, ÿê ïàëüö³ òà îêðåì³
ôàëàíãè ðóêè ëþäèíè. Ïîêàçàíî, ùî òàê³
ïîêàçíèêè, ÿê àìïë³òóäà çãèíàííÿ ïàëüö³â
(ÇÏ) òà âèêîíóâàíà ïðè öüîìó ìåõàí³÷íà ðî-
áîòà, ³ñòîòíî çàëåæàòü â³ä ÷àñòîòè ñòèìóëÿö³¿
ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà. Âèÿâëåíî ð³çíîíàïðàâ-
ëåíèé âïëèâ �àêòèâíîãî� òà �ïàñèâíîãî� â³ä-
ïî÷èíêó ê³íö³âîê íà äèíàì³êó ÇÏ îáîõ ðóê
çà óìîâ îáòÿæåííÿ ¿õ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ðî-
áîòè ð³çíîìàí³òíèìè âàíòàæàìè. Ïîêàçàíà
çàëåæí³ñòü �âëàñíî¿� ÷àñòîòè ÇÏ â³ä ñòóïåíÿ
êðîâîïîñòà÷àííÿ ê³íö³âêè. Ñòèñêàííÿ ðóêè
ìàíæåòîþ ïðèçâîäèëî äî çíèæåííÿ ÷àñòîòè
ñêîðî÷åííÿ â³äïîâ³äíèõ ì�ÿç³â òà äî çñóâó ä³à-
ïàçîíó ÇÏ â á³ê íèæ÷èõ (äî 2,5 Ãö ³ ìåíøå)
÷àñòîò. Ó äåÿêèõ äîñë³äàõ âèâ÷àëè ñòóï³íü
ÇÏ ïðè íàíåñåíí³ äâîõ (êîíäèö³îíóþ÷îãî

òà òåñòóþ÷îãî) ñòèìóë³â, ðîçä³ëåíèõ âàð³þþ÷è-
ìè â³ä 50 ìñ äî 3 ñ ³íòåðâàëàìè ÷àñó.  Ïî-
âòîðíå ÇÏ, âèêëèêàíå òåñòóþ÷èì ñòèìóëîì,
³ñòîòíî çàëåæàëî â³ä àìïë³òóäè ïîïåðåäíüî-
ãî çãèíàííÿ.  Äåÿê³ õàðàêòåðí³ ðèñè çì³íè
äèíàìîãðàì îòðèìàí³ â äîñë³äàõ, ïðîâåäåíèõ
íà �ë³âøàõ� ³ �ïðàâøàõ�.  Ó äîñë³äàõ íà òðàâ-
ìîâàíèõ ê³íö³âêàõ ïîêàçàíî, ùî ñòèìóëÿö³ÿ
àêòèâíèõ òî÷îê ðóêè ³ìïóëüñàìè, ùî éäóòü ç
÷àñòîòîþ, êîòðà â³äïîâ³äàº �âëàñí³é ÷àñòîò³�
îäíîéìåííîãî çäîðîâîãî ïàëüöÿ, ïðèçâîäèòü
ï³ñëÿ äåÿêèõ ñåàíñ³â ñòèìóëÿö³¿ äî ïîì³òíîãî
ðîçøèðåííÿ ÷àñòîòíîãî ä³àïàçîíó â³äïîâ³äíèõ
ñêîðî÷åíü ðàí³øå óøêîäæåíèõ ïàëüö³â. Öå
ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ �âëàñ-
íèõ ÷àñòîò� ÷åðåçøê³ðíî¿ ñòèìóëÿö³¿ àêòèâíèõ
òî÷îê ïåðåäïë³÷÷ÿ ÿê äëÿ ä³àãíîñòèêè, òàê ³
äëÿ ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ïîòðåá, ñïðÿìîâàíèõ
íà ðåàá³ë³òàö³þ ïàëüö³â ï³ñëÿ òðàâìè.
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