
94 ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2002, Ò. 48, ¹ 2

ÐÎÇÄ²Ë VII. ²ÌÓÍÎËÎÃ²ß

Ó×ÀÑÒÜ ÖÈÊËÎÎÊÑÈÃÅÍÀÇÍÎÃÎ ² Ë²ÏÎÊÑÈÃÅÍÀÇÍÎÃÎ ØËßÕ²Â
ÌÅÒÀÁÎË²ÇÌÓ ÀÐÀÕ²ÄÎÍÎÂÎ¯ ÊÈÑËÎÒÈ Ó ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÒÀ ÑÓÏÐÅÑ²¯
²ÌÓÍÍÎ¯ Â²ÄÏÎÂ²Ä² Ó ÌÈØÅÉ

².Ì. Àëåêñººâà, Ò.Ì. Áðèçã³íà, Ò.Â. Ìàðòèíîâà, Ë.². Àëåêñþê, Â.Ñ. Ñóõ³íà
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ó äîñë³äàõ íà ìèøàõ ë³í³¿ ÑÂÀ âèâ÷àëè ³ìóí-
íó â³äïîâ³äü  íà åðèòðîöèòè áàðàíà (ÅÁ) çà
äàíèìè íàêîïè÷åííÿ àíòèò³ëîóòâîðþâàëüíèõ
êë³òèí (ÀÓÊ) òà ôîðìóâàííÿ àíòèãåíñïåöè-
ô³÷íèõ êë³òèí-ñóïðåñîð³â ó ñåëåç³íö³ ïðè ââå-
äåíí³ òîëåðîãåííî¿ äîçè ÅÁ ³ ¿õ ôóíêö³îíàëü-
íó àêòèâí³ñòü ïðè àäîïòèâíîìó ïåðåíîñ³ ðå-
öèï³ºíòàì ç ³íäóêîâàíîþ ³ìóííîþ â³äïîâ³ä-
äþ. Ïîêàçàíî, ùî çàñòîñóâàííÿ ÿê ³íäîìåòà-
öèíó (²ÍÄ)-áëîêàòîðà öèêëîîêñèãåíàçíîãî
øëÿõó, òàê ³ íîðäèã³äðîãóàÿðåòîâî¿ êèñëîòè
(ÍÄÃÊ) - áëîêàòîðà ë³ïîêñèãåíàçíîãî øëÿ-
õó ìåòàáîë³çìó àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè - ïî-
çíà÷àºòüñÿ íà çì³íàõ ³íòåíñèâíîñò³ ³ìóííî¿
â³äïîâ³ä³  ìèøåé ó âñ³ ôàçè ¿¿ ðîçâèòêó. Âïëèâ
îáîõ áëîêàòîð³â íà ³ìóííó â³äïîâ³äü ó äî-
çàõ, ùî çàñòîñîâóâàëè (²ÍÄ - 0,25 òà
5,0 ìã/êã; ÍÄÃÊ - 0,25 òà 30,0 ìã/êã), ìàéæå
îäíîñïðÿìîâàíèé - ñòèìóëÿö³ÿ íàêîïè÷åííÿ
ÀÓÊ ó ñåëåç³íö³ â ³íäóêòèâíó ôàçó (1-øà
äîáà)  òà ó ôàçó çàòóõàííÿ (14-òà äîáà). Ó
ïðîäóêòèâíó ôàçó (5-òà äîáà) ö³ çì³íè âèÿâ-

ëÿëèñÿ ìåíøîþ ì³ðîþ, à â ðàç³ çàñòîñóâàííÿ
ÍÄÃÊ çàëåæíî â³ä äîçè áóëè ð³çíîñïðÿìî-
âàí³: ìåíøà äîçà ñòèìóëþâàëà ³ìóííó â³ä-
ïîâ³äü, à á³ëüøà ¿¿ ïðèãí³÷óâàëà. Äîñë³äè
ùîäî âïëèâó áëîêàòîð³â íà ôîðìóâàííÿ àí-
òèãåíñïåöèô³÷íèõ êë³òèí-ñóïðåñîð³â ó ñå-
ëåç³íö³ òà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü âæå äîç-
ð³ëèõ ñóïðåñîð³â âñòàíîâèëè íàñòóïíå. Çàñ-
òîñóâàííÿ ÍÄÃÊ ìèøàì-äîíîðàì ñóïðåñîð³â
ñóòòºâî  ñòðèìóâàëî ïðîöåñ ¿õ ôîðìóâàííÿ.
Çàñòîñóâàííÿ ²ÍÄ ìàéæå íå âïëèâàëî íà öåé
ïðîöåñ. Ïðè ä³¿ áëîêàòîð³â íà àê-
òèâí³ñòü óæå ñôîðìîâàíèõ êë³òèí-ñóïðåñîð³â
(ââåäåííÿ áëîêàòîð³â ìèøàì-ðåöèï³ºíòàì ³ç
³íäóêîâàíîþ ³ìóííîþ â³äïîâ³ääþ) çàñòîñó-
âàííÿ ÍÄÃÊ ïðèãí³÷óâàëî , à ââåäåííÿ ²ÍÄ,
íàïðîòè, ïîñèëþâàëî ôóíêö³îíàëüíó àêòèâ-
í³ñòü ñóïðåñîð³â. Çì³íè ³íòåíñèâíîñò³ ³ìóí-
íî¿ â³äïîâ³ä³  ñóïðîâîäæóâàëèñÿ çì³íàìè
àêòèâíîñò³ ìîíîîêñèãåíàçíî¿ ñèñòåìè òà ïå-
ðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ó ñåëåç³íö³ ìè-
øåé.

ÂÏËÈÂ ÁËÎÊÀÒÎÐÀ ÊÀËÜÖ²ªÂÈÕ ÊÀÍÀË²Â ÒÀ NO-ÑÈÍÒÀÇ ÍÀ  ÌÅÉÎÒÈ×ÍÅ
ÄÎÇÐ²ÂÀÍÍß ÎÎÖÈÒ²Â ÏÐÈ ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍ² ÀÓÒÎ²ÌÓÍÍÎÃÎ
ÏÎØÊÎÄÆÅÍÍß  ßª×ÍÈÊ²Â Ó ÌÈØÅÉ

Ò.Þ. Âîçíåñåíñüêà, Ò.Â. Áëàøê³â, Ð.². ßí÷³é, Þ.Ï. Á³äç³ëÿ
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Äîñë³äæóâàëè âïëèâ áëîêàòîðà êàëüö³ºâèõ
êàíàë³â ³ áëîêàòîð³â NO-ñèíòàç íà ìåéîòè÷íå
äîçð³âàííÿ îîöèò³â ìèøåé çà óìîâ çàñòîñó-
âàííÿ êñåíîãåííèõ àíòèîâàð³àëüíèõ àíòèò³ë.
Ó äîñë³äàõ âèêîðèñòîâóâàëè ñàìèöü á³ëèõ
áåçïîðîäíèõ ìèøåé â³êîì 8 òèæ, ìàñîþ 20 ã.

Àóòî³ìóííå ïîøêîäæåííÿ  ÿº÷íèê³â ìîäåëþ-
âàëè çà äîïîìîãîþ àíòèîâàð³àëüíèõ àíòèò³ë
(ÀÎÀÒ). ÀÎÀÒ - γ-ãëîáóë³íîâó ôðàêö³þ
àíòèîâàð³àëüíî¿ öèòîòîêñè÷íî¿ ñèðîâàòêè îò-
ðèìóâàëè ³ìóí³çàö³ºþ êðîë³â ãîìîãåíàòîì
ÿº÷íèê³â ìèøåé. Ìåéîòè÷íå äîçð³âàííÿ îîöè-
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ò³â ìèøåé in vitro çä³éñíþâàëè âèêîðèñòî-
âóþ÷è ³íâåðòîâàíèé ì³êðîñêîï. ×åðåç  72 ãîä ï³ñëÿ
³í�ºêö³¿ ÀÎÀÒ ó äîç³ 0,02 ìã á³ëêà/êã ìè-
øàì îäíîðàçîâî âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî ââî-
äèëè: 1) ïðåïàðàò âåðàïàì³ëó ã³äðîõëîðèäó;
2) áëîêàòîðè NOS: NG-í³òðî-L-àðã³í³í ìåòè-
ëîâèé åô³ð (L-NAME) ³ NG-ìîíîìåòèë-L-
àðã³í³í (L-NMMA). Ðåçóëüòàòàìè âñòàíîâëå-
íî, ùî ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó àóòî³ìóííîìó
ïîøêîäæåíí³ ÿº÷íèê³â ó ìèøåé áëîêàòîð

êàëüö³ºâèõ êàíàë³â âåðàïàì³ë ïðîÿâëÿº çíà÷-
íèé ïðèãí³÷óâàëüíèé âïëèâ íà ê³ëüê³ñòü îâà-
ð³àëüíèõ îîöèò³â, ÿê³ âèä³ëÿëè ç îäíîãî
ÿº÷íèêà, à òàêîæ íà ìåéîòè÷íå äîçð³âàííÿ
îîöèò³â in vitro; áëîêàòîðè NOS ïðèãí³÷ó-
þòü äîçð³âàííÿ îîöèò³â ïîð³âíÿíî ç âåëè÷è-
íàìè ïðè ä³¿ ÀÎÀÒ. Ö³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü
ïðî òå, ùî â ìåõàí³çì³ ä³¿ àíòèîâàð³àëüíèõ
àíòèò³ë ñóòòºâà ðîëü íàëåæèòü êàëüö³ºâèì
êàíàëàì ³ NO.

ÐÎËÜ ÏÎÐÓØÅÍÜ ÂÓÃËÅÂÎÄÍÎÃÎ ÎÁÌ²ÍÓ ÒÀ ÏÐÎÖÅÑ²Â ÏÅÐÅÊÈÑÍÎÃÎ
ÎÊÈÑÍÅÍÍß Ë²Ï²Ä²Â Ó ÑÒÐÅÑÎÐÍÎÌÓ ÏÎØÊÎÄÆÅÍÍ² ÏÅ×²ÍÊÈ ÒÀ
²ÌÓÍÎÊÎÌÏÅÒÅÍÒÍÈÕ ÎÐÃÀÍ²Â

Ò.Î. Äåâ�ÿòê³íà, Ð.Â. Ëóöåíêî, Î.Ì. Âàæíè÷à
Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, Ïîëòàâà

Â³äîìî, ùî ñòðåñ ñïðîìîæíèé ïîðóøóâàòè
íîðìàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ âíóòð³øí³õ îðãà-
í³â, ó òîìó ÷èñë³ ïå÷³íêè, òèìóñà, ñåëåç³í-
êè (Ïøåííèêîâà Ì.Ã., 2000). Ìåõàí³çìè
öèõ ïîøêîäæåíü ïðîäîâæóþòü âèâ÷àòè.
Ìåòà ðîáîòè - äîñë³äèòè ðîëü çì³í êîíöåíò-
ðàö³¿ ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ãë³êîë³çó òà ³íòåð-
ìåä³àò³â ÏÎË ó ðîçâèòêó ñòðåñîðíèõ ïîðó-
øåíü ó ïå÷³íö³ òà ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ îðãàíàõ.
Ãîñòðèé ñòðåñ ìîäåëþâàëè çà äîïîìîãîþ
³ììîá³ë³çàö³¿ á³ëèõ ùóð³â íà ñïèí³ (3 ãîä).
×åðåç 1,5 ãîä ï³ñëÿ éîãî çàâåðøåííÿ ùóð³â
ï³ääàâàëè åâòàíàç³¿. Â ãîìîãåíàòàõ ïå÷³í-
êè, òèìóñà òà ñåëåç³íêè âèçíà÷àëè âì³ñò
ìîëî÷íî¿ ³ ï³ðîâèíîãðàäíî¿ êèñëîò, à òàêîæ
êîíöåíòðàö³þ ïðîäóêò³â, ÿê³ ðåàãóþòü ³ç ò³î-
áàðá³òóðîâîþ êèñëîòîþ ( ÒÁÊÀÏ ), ³ àê-
òèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ). Ïðî
ïîøêîäæåííÿ ãåïàòîöèò³â ñóäèëè ç àêòèâ-
íîñò³ ìàðêåðíèõ ôåðìåíò³â àëàí³íàì³íîòðàí-
ñôåðàçè (ÀËÒ), àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçè
(ACT) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ñòàí òèìóñà ³ ñå-
ëåç³íêè îö³íþâàëè, âèõîäÿ÷è ç³ çì³í ¿õ êë³-
òèííîãî ñêëàäó. Ïîêàçàíî, ùî ãîñòðèé ñòðåñ
âèêëèêàâ çðóøåííÿ â ñï³ââ³äíîøåíí³ ï³ðó-
âàò/ëàêòàò ó á³ê îñòàííüîãî. Â ïå÷³íö³ öåé

³íäåêñ çìåíøèâñÿ â 2,3 ðàçà, â òèìóñ³ òà
ñåëåç³íö³ - â 1,7 òà 1,4 ðàçà â³äïîâ³äíî ïî-
ð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè. ²íäóêîâà-
íå ñòðåñîì ÏÎË áóëî ìàêñèìàëüíî âèðà-
æåíå â ïå÷³íö³, äå êîíöåíòðàö³ÿ ÒÁÊÀÏ
ï³äâèùóâàëàñÿ â 2,3 ðàçà íà òë³ ïðèãí³÷åí-
íÿ àêòèâíîñò³ ÑÎÄ. Ö³ ïðîöåñè â òèìóñ³
áóëè ìåíø ³íòåíñèâíèìè: âì³ñò ÒÁÊÀÏ çá³ëü-
øèâñÿ, à àêòèâí³ñòü ÑÎÄ çìåíøèëàñÿ â 1,5
ðàçà. Â ñåëåç³íö³ ÏÎË íå çì³íþâàëîñÿ. Çàç-
íà÷åí³ ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè ñóïðîâîäæóâà-
ëèñÿ ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³ ÀËÒ ³ ACT ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³. Â òèìóñ³ òà ñåëåç³íö³ â³äáó-
âàëèñÿ çì³íè çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí ³
ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³çíèõ ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôî-
öèò³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ ïðèãí³÷åííÿ ³ìóí-
íèõ ðåàêö³é. Òàêèì ÷èíîì, º ï³äñòàâè ââà-
æàòè, ùî ïîðóøåííÿ ãë³êîë³çó é àêòèâàö³ÿ
ÏÎË ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ ñòðåñîâàíèõ òâà-
ðèí ðîçâèâàþòüñÿ ïàðàëåëüíî, çà ñâîºþ âè-
ðàæåí³ñòþ â³äð³çíÿþòüñÿ îðãàíîñïåöèô³÷-
í³ñòþ ³ º âàæëèâèìè ÷èííèêàìè ñòðåñîðíèõ
ïîøêîäæåíü ïå÷³íêè òà ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ
îðãàí³â. Çðóøåííÿ ïåðåá³ãó ³ìóííèõ ðå-
àêö³é, ³ìîâ³ðíî, ìîæóòü ïîãëèáëþâàòè ïà-
òîëîã³þ ïå÷³íêè, çóìîâëåíó ãîñòðèì ñòðåñîì.

²ÌÓÍÎËÎÃ²ß
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ÂÏËÈÂ  ÔÎÑÔÅÍÅËÅÊÒÐÎÑÒÈÌÓËßÖ²¯ ÍÀ ÇÎÐÎÂ² ÔÓÍÊÖ²¯, ÑÒÀÍ
ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎ¯ ÍÅÐÂÎÂÎ¯ ÒÀ  ¯ÌÓÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌ  Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ   ×ÀÑÒÊÎÂÓ
ÀÒÐÎÔ²Þ  ÇÎÐÎÂÎÃÎ ÍÅÐÂÀ

Ò.Â. Äåãòÿðåíêî,  Â.Ñ. Ïîíîìàð÷óê, Â.Ñ. Äðîæåíêî, À.Ã. ×àóðà
²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â.Ï. Ô³ëàòîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Îäåñà

Ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ ÷àñòêîâî¿ àòðîô³¿ çîðî-
âîãî íåðâà (×ÀÇÍ) çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ
³ ïð³îðèòåòíîþ. Äîñë³äæåíî ñòàí çîðîâèõ
ôóíêö³é,  âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ (ÂÑ) òà ³ìóí-
íî¿ ñèñòåì (²Ñ) ó 20 õâîðèõ ç ×ÀÇÍ ó äè-
íàì³ö³ âèêîðèñòàííÿ ôîñôåíåëåêòðîñòèìóëÿö³¿
(ÔÅÑ).  Êóðñ ë³êóâàííÿ ñòàíîâèâ 14  ñå-
àíñ³â ïðè  ïîðîãîâ³é  ñèë³ ñòðóìó, ÿêà ³í³ö³þ-
âàëà ôîñôåí-ôåíîìåí. Ñòèìóëÿö³þ ïðîâîäè-
ëè ç ïîñòóïîâî çðîñòàþ÷îþ ÷àñòîòîþ ³ìïóëüñ³â
ïî÷èíàþ÷è ç 5 äî 35 Ãö. Îäíîðàçîâèé êóðñ
ÔÅÑ ïîêðàùóâàâ ôóíêö³¿ çîðîâîãî àíàë³çà-
òîðà: ãîñòðîòà çîðó ç 0,34 ± 0,05 ï³äâèùè-
ëàñü äî 0,51 ± 0,05 (íà 50%); ïîëå çîðó ðîç-
øèðèëîñü ç 266,5 ± 22,6 äî 331,5° ± 21° ïî
ñóì³ 8 ìåðèä³àí³â (íà 24 %); ïîð³ã åëåêòðè÷-
íî¿ ÷óòëèâîñò³ çîðîâîãî íåðâà ïîë³ïøèâñÿ íà
30% ç 183 ± 20 äî 128 ìêÀ ± 13 ìêÀ; çðîñëà

åëåêòðè÷íà ëàá³ëüí³ñòü çîðîâîãî àíàë³çàòîðà;
ï³äâèùèëàñü ñâ³òëîâà ÷óòëèâ³ñòü ïàëè÷êîâî¿ òà
êîëáî÷êîâî¿ àôåðåíòíèõ ñèñòåì. ²ìóíîìîäóëþ-
þ÷³ åôåêòè ÔÅÑ ïðîÿâëÿëèñÿ ó îïòèì³çàö³¿
³ìóíîðåãóëþþ÷èõ ïðîöåñ³â: ï³äâèùåíèé ³ìó-
íîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ (Òõ/Òñ) çíèçèâñÿ  íà
59 % ç  12,6 ±1,5  äî 7,9 ± 1,0 (Ð<0,05); ð³âåíü
ñåíñèá³ë³çàö³¿ äî íåéðîñïåöèô³÷íèõ àíòèãåí³â
ñ³òê³âêè çíèçèâñÿ íà  84 % ç 7,8 ± 0,6 äî 3,8 ±
0,6 (Ð<0,01). Ï³ä âïëèâîì ÔÅÑ ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ âåãåòàòèâíîãî ³íäåêñó Êåðäî íàáëèçèëîñü
äî ñòàíó íîðìîòîí³¿ (ñèìïàòîòîí³ÿ çíèçèëàñü ç
23,1 ± 1,7 äî 16,9 â³äí.îä. ± 1,6 â³äí. îä.
(Ð< 0,01). Òàêèì ÷èíîì, ÔÅÑ ñïðèÿëà ïî-
êðàùåííþ âåãåòàòèâíî¿ òà ³ìóííî¿ ðåãóëÿö³¿
â îðãàí³çì³ õâîðèõ ç ÷àñòêîâîþ àòðîô³ºþ çî-
ðîâîãî íåðâà, ùî çóìîâèëî ï³äâèùåííÿ ôóíê-
ö³é çîðîâîãî àíàë³çàòîðà.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÂÌ²ÑÒÓ Ì²ªËÎÏÅÐÎÊÑÈÄÀÇÈ Â ËÅÉÊÎÖÈÒÀÕ
ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÈÕ ÙÓÐ²Â, ÙÎ Â²ÄÐ²ÇÍßÞÒÜÑß ÏÎÂÅÄ²ÍÊÎÂÈÌÈ
ÐÅÀÊÖ²ßÌÈ

À.Â. Äåìåíêî
Ëóãàíñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Àíàë³ç ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é 180 äîâ³ëüíî
îáðàíèõ á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â-ñàìö³â
â³êîì 4 ì³ñ äîçâîëèâ âèä³ëèòè 3 ïîïóëÿö³é-
íî-³ºðàðõà³÷íèõ ãðóïè (Ï²Ã): Ï²Ã1 - òâàðè-
íè-�ë³äåðè�, Ï²Ã2 - òâàðèíè ç äîñë³äíèöü-
êîþ ïîâåä³íêîþ (�ðîçâ³äíèêè�) òà Ï²ÃÇ-òâà-
ðèíè-�ï³äëåãë³�. Ï³ñëÿ ä³¿ ãîñòðîãî åìîö³é-
íîãî ñòðåñó âì³ñò ì³ºëîïåðîêñèäàçè â ëåéêî-
öèòàõ òâàðèí, â³äíåñåíèõ äî Ï²Ã1 â 1-øó äîáó
çá³ëüøóºòüñÿ íà 17 % â³äíîñíî êîíòðîëüíèõ
çíà÷åíü, íà 2-ãó äîáó çìåíøóºòüñÿ äî âåëè-
÷èíè, íà 115 % ìåíøî¿ çà êîíòðîëü, à íà 7-
ìó äîáó - çíîâó çá³ëüøóºòüñÿ äî 22 % â³ä
êîíòðîëþ, àëå âæå íà íàñòóïíó äîáó çìåí-

øóºòüñÿ ³ íà 20-òó äîáó åêñïåðèìåíòó ì³ºëî-
ïåðîêñèäàçà çíèæóºòüñÿ íà 119 % ïîð³âíÿíî
ç êîíòðîëåì. Ó Ï²Ã2 ìàêñèìàëüíå çíà÷åííÿ
ì³ºëîïåðîêñèäàçè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà 7-ìó äî-
áó ï³ñëÿ ä³¿ ñòðåñó, ñòàíîâëÿ÷è ëèøå íà 8 %
á³ëüøå, í³æ ó êîíòðîë³. Ì³í³ìóì çíà÷åííÿ
çàô³êñîâàíî íà 3-òþ òà 20-òó äîáè ïîñòñòðå-
ñîðíîãî ïåð³îäó (íà 86 òà 128 % ìåíøå, í³æ
äî ñòðåñó). Ó Ï²ÃÇ âì³ñò ì³ºëîïåðîêñèäàçè
ìàêñèìàëüíèé íà 7-ìó äîáó ïîñòñòðåñîðíîãî
ïåð³îäó - íà 24 % á³ëüøå, í³æ ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³. Ì³í³ìóì âì³ñòó ì³ºëîïåðîêñèäàçè ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ íà 3-òþ äîáó - íà 104 % ìåíøå,
í³æ ó êîíòðîë³. Íà 20-òó äîáó ïðèïàäàº îäíå
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ÇÌ²ÍÈ ÇÀÕÈÑÍÈÕ ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒÅÉ ÊÐÎÂ² Ó ÏÎÑÒÑÒÐÅÑÎÐÍÈÉ ÏÅÐ²ÎÄ Ó
ÙÓÐ²Â, ÙÎ Â²ÄÐ²ÇÍßÞÒÜÑß ÏÎÂÅÄ²ÍÊÎÂÈÌÈ ÐÅÀÊÖ²ßÌÈ

À. Â. Äåìåíêî, Â.Î. Ñàâðî
Ëóãàíñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ç íàéìåíøèõ çíà÷åíü âì³ñòó ì³ºëîïåðîêñèäà-
çè - íà 42 % ìåíøå, í³æ ó êîíòðîë³. Òàêèì
÷èíîì, âì³ñò ì³ºëîïåðîêñèäàçè ó òâàðèí, ùî
â³äð³çíÿþòüñÿ ïîâåä³íêîâèìè ðåàêö³ÿìè,
ó ïîñòñòðåñîðíèé ïåð³îä ìàº õâèëåïîä³áíèé
õàðàêòåð, ç³ ñõîæîþ äèíàì³êîþ. Ïðè öüîìó

ì³í³ìàëüí³ çíà÷åííÿ ïðèïàäàþòü íà 2-3-òþ òà
20-òó, à íàéá³ëüø³ - íà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ ñòðåñó.
Ð³âåíü ìåòàáîë³çìó ëåéêîöèò³â ó òâàðèí, â³äíå-
ñåíèõ äî Ï²ÃÇ, á³ëüøèé ïîð³âíÿíî ç òâàðèíà-
ìè, â³äíåñåíèìè äî Ï²Ã1 òà Ï²Ã2, ÿê³ ñèëüí³-
øå â³ä÷óâàþòü ä³þ ïñèõîåìîö³éíîãî ñòðåñó.

Ó äîñë³äæåííÿõ, ïðîâåäåíèõ íà 336 á³ëèõ
ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ óñòàíîâëåíî 3
ïîïóëÿö³éíî-³ºðàðõ³÷í³ (çîîñîö³àëüí³) ãðóïè
(Ï²Ã). Ïîêàçàíî, ùî ï³ñëÿ ä³¿ ãîñòðîãî åìî-
ö³éíîãî ñòðåñó (EC) ïîêàçíèêè çàõèñíèõ ñèë
îðãàí³çìó - àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â
(ÀÊË), ôàãîöèòàðíå ÷èñëî (Ô×), ôàãîöè-
òàðíèé ïîêàçíèê (ÔÏ) â Ï²Ã1 (�ë³äåðè�),
Ï²Ã2 (�ðîçâ³äíèêè�) òà â Ï²ÃÇ (�ï³äëåãë³�)
ìàþòü â³äì³ííîñò³. Òàê, ï³ñëÿ âïëèâó EC â
Ï²Ã1 ÀÊË ñïî÷àòêó çíèæóºòüñÿ (íà 1-øó
äîáó), ïîò³ì ï³äâèùóºòüñÿ íà 3-òþ äîáó, ï³ñëÿ
÷îãî çíîâó çíèæóºòüñÿ, ï³äâèùóþ÷èñü ëèøå
íà 7-8-ìó äîáó. Ï³ñëÿ öüîãî â³äáóâàºòüñÿ ïî-
ñòóïîâå çíèæåííÿ çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà. Äè-
íàì³êà çì³í Ô× ³ ÔÏ ó Ï²Ã1 ìàº ïðàêòè÷íî
îáåðíåíî ïðîïîðö³éíèé õàðàêòåð. Ó Ï²Ã2
ÀÊË ï³äâèùóºòüñÿ íà 3-òþ äîáó ï³ñëÿ ñòðå-

ñóâàííÿ, çíèæóºòüñÿ íà 4-òó äîáó, àëå çà-
ëèøàºòüñÿ âèùå â³ä êîíòðîëüíîãî ð³âíÿ, ïîò³ì
çá³ëüøóºòüñÿ íà 7-ìó äîáó òà â ïîäàëüøîìó
ïîñòóïîâî çíèæóºòüñÿ. Äèíàì³êà ÔÏ ïî-
ä³áíà òà ìàº îáåðíåíî ïðîïîðö³éíèé õàðàê-
òåð. Çì³íè Ô× ïðÿìî ïðîïîðö³éí³ çì³íàì
À×Ë äî 16-¿ äîáè, ïðîòå ó á³ëüø ï³çí³ ñòðî-
êè ñïîñòåðåæåííÿ - äî 20-¿ äîáè - â³äáóâàºòüñÿ
çá³ëüøåííÿ çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà. Ó
Ï²ÃÇ ÀÊË ï³ñëÿ ñòðåñóâàííÿ ð³çêî çá³ëü-
øóºòüñÿ, ñÿãàþ÷è ï³êà íà 7-ìó äîáó òà ïî-
ñòóïîâî çíèæóþ÷èñü íà 20-òó äîáó. Çì³íè
Ô× ³ ÔÏ ìàþòü ïðîòèëåæíèé õàðàêòåð
ì³æ òàêèìè ó Ï²Ã1 òà Ï²Ã2. Òàêèì ÷èíîì,
â³äçíà÷åíî â³äì³ííîñò³ òà êîðåëÿö³éí³ çàëåæ-
íîñò³ äèíàì³êè ïîêàçíèê³â çàõèñíèõ âëàñòè-
âîñòåé êðîâ³ ó òâàðèí, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ ïî-
âåä³íêîâèìè ðåàêö³ÿìè.

ÂÏËÈÂ ÊÎÌÁ²ÍÎÂÀÍÎ¯ Ä²¯ ÑÒÐÅÑ-ÔÀÊÒÎÐ²Â ÍÀ ÏÅÐÅÁ²Ã ÀÄÀÏÒÀÖ²ÉÍÈÕ
ÐÅÀÊÖ²É ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ

Î.À. Çåëåíüêî
Ëóãàíñüêèé  ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ïðè ôîðìóâàíí³ ñòðåñ-ñèíäðîìó âåëèêå çíà-
÷åííÿ ìàþòü ïðèíöèïè çáàëàíñîâàíîñò³ âçàº-
ìîä³¿ ñèñòåì òà àäåêâàòíîñò³ âèðàæåíîñò³ ðå-
àêö³¿ ä³¿ ñòðåñîðà. Ïðè ¿õ ïîðóøåíí³ ñòðåñ-
ñèíäðîì ïåðåòâîðþºòüñÿ ç ëàíêè àäàïòîãåíå-
çó ó ëàíêó ïàòîãåíåçó. Ðàçîì ç òèì îðãàí³çì
çàâæäè çíàõîäèòüñÿ ï³ä âïëèâîì êîìá³íàö³é
àãðåñîð³â. Çà öèõ óìîâ äîòðèìàííÿ ïðèíöèï³â

çáàëàíñîâàíîñò³ òà àäåêâàòíîñò³ íàáóâàº ùå
á³ëüøîãî çíà÷åííÿ. Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè - âñòà-
íîâèòè, ÿê ïîñë³äîâíèé âïëèâ ð³çíèõ çà ïî-
õîäæåííÿì ñòðåñîð³â ä³º íà çáàëàíñîâàí³ñòü
òà àäåêâàòí³ñòü âèðàæåíîñò³ ñòðåñ-ñèíäðîìó.
Äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóâàëè ä³þ òåõíîãåííî-
ãî (êîìá³íàö³ÿ àêóñòè÷íîãî ñòðåñó, ïîðóøåí-
íÿ ³íñîëÿö³éíîãî ðåæèìó ³ ã³ïîê³íåç³þ) òà
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á³îãåííîãî (êîìá³íàö³ÿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåí-
íÿ òà ã³ïîòåðì³¿) ñòðåñîð³â ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³
ó ð³çíèõ êîìá³íàö³ÿõ íà 462 á³ëèõ ùóðàõ.
Âèâ÷àëè ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ âëàñòèâîñò³
ëåéêîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³, ãðàíóëîöè-
òîïîåç, âì³ñò êàòåõîëàì³í³â, ñòàòåâèõ ãîð-
ìîí³â, àëüäîñòåðîíó òà òèðîêñèíó ó ïëàçì³
êðîâ³, ñòàí ÏÎË òà àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì
êðîâ³, òêàíèí ìîçêó, ùèòîïîä³áíî¿ òà ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîç, ñåëåç³íêè, ïå÷³íêè, íèðîê,
ì³îêàðäà, ëåãåíü, ì�ÿçîâî¿ òêàíèíè, êèñëîò-
íî-ëóæíèé ñòàí êðîâ³, åëåêòðîë³òíèé áàëàíñ.
Âñòàíîâëåíî, ùî ïîïåðåäí³é âïëèâ òåõíîãåí-
íîãî ñòðåñîðà ï³äïîðîãîâî¿ òà ïîðîãîâî¿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ âèêëèêàº ó ïîäàëüøîìó çíà÷í³ ðîç-

áàëàíñóâàííÿ òà íåàäåêâàòí³ñòü àäàïòàö³éíî¿
ðåàêö³¿ îðãàí³çìó íà âïëèâ íàñòóïíîãî ñòðå-
ñîðà, íåçàëåæíî â³ä ïîõîäæåííÿ òà ³íòåíñèâ-
íîñò³ îñòàííüîãî; ïîïåðåäí³é âïëèâ òåõíîãåí-
íîãî ñòðåñîðà ïîíàäïîðîãîâî¿ ³íòåíñèâíîñò³ çà
óìîâ íàñòóïíîãî ïðèºäíàííÿ âïëèâó ³íøîãî
ñòðåñîðà, íåçàëåæíî â³ä ³íòåíñèâíîñò³ òà ïî-
õîäæåííÿ, ïðèçâîäèòü äî ïîâíî¿ ñèñòåìíî¿
äåçîðãàí³çàö³¿ òà çàãèáåë³ îðãàí³çìó; ïîïå-
ðåäí³é âïëèâ á³îãåííîãî ñòðåñîðà ï³äïîðîãî-
âî¿ òà ïîðîãîâî¿ ³íòåíñèâíîñò³ âèêëèêàº ñòàí
ìàêñèìàëüíî¿ çáàëàíñîâàíîñò³ òà àäåêâàòíîñò³
ó ïîäàëüøîìó ïðè ä³¿ ³íøèõ ñòðåñîð³â, íåçà-
ëåæíî â³ä ³íòåíñèâíîñò³ òà ïîõîäæåííÿ îñ-
òàíí³õ.

ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÍ ÌÎÍÎÖÈÒ²Â ÇÀ ÓÌÎÂ ÎÁÌÅÆÅÍÎÃÎ
ÍÀÄÕÎÄÆÅÍÍß Ó ÊÐÎÂ Ë²ÇÎÑÎÌÀËÜÍÈÕ ÔÅÐÌÅÍÒ²Â ÍÅÉÒÐÎÔ²ËÜÍÈÕ
ÃÐÀÍÓËÎÖÈÒ²Â ÏÐÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÑÒÐÅÑ-ÑÈÍÄÐÎÌÓ

Í.Â. Ëóí³íà, Â.Â. Ñòåïàíåíêî, Ñ.Á. Êîâàëü, ß.À. Óøêî
Ëóãàíñüêèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêà

Ìîíîöèòè âèêîíóþòü ó îðãàí³çì³ áàãàòî ð³ç-
íîìàí³òíèõ ôóíêö³é, ñåðåä ÿêèõ ó÷àñòü ó
³ìóíí³é â³äïîâ³ä³, ðåãóëÿö³ÿ ìåòàáîë³çìó îðãà-
í³÷íèõ ³ íåîðãàí³÷íèõ  ðå÷îâèí, ñïðèÿííÿ
ðîçâèòêó òà ëîêàë³çàö³¿ çàïàëåííÿ. Öåíòðàëü-
íó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ öèõ ôóíêö³é ìîíîöèò³â
â³ä³ãðàº ïåðåâàæíî ãîðìîíàëüíèé ñòàòóñ îðãà-
í³çìó. Êð³ì òîãî, â äîñë³äàõ in vitro âñòàíîâ-
ëåíî, ùî äåÿêèé âïëèâ íà ìîíîöèòè ìîæóòü
çä³éñíþâàòè é íåéòðîô³ëüí³ ãðàíóëîöèòè.
Îäíàê, ùî  ñòîñóºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòà-
íó ìîíîöèò³â çà óìîâ ðîçâèòêó ñòðåñ-ñèíäðî-
ìó, òî öÿ ïðîáëåìà çàëèøàºòüñÿ íå ðîçãëÿ-
íóòîþ. Ó çâ�ÿçêó ç³ ç�ÿñîâàíîþ ìîæëèâ³ñòþ
íåéòðîô³ë³â âïëèâàòè íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí
ìîíîöèò³â òà òåçè, ùî ïðè ðîçâèòêó ñòðåñ-
ñèíäðîìó íåéòðîô³ëè çàëó÷àþòüñÿ äî ãåíå-
ðàë³çîâàíèõ êàñêàäíèõ ðåàêö³é, ÿê³ çä³éñíþ-
þòüñÿ âíàñë³äîê ðåàë³çàö³¿ ãóìîðàëüíîãî
ïîòåíö³àëó ë³çîñîìàëüíîãî àïàðàòó íåéòðî-
ô³ë³â, ëîã³÷íèì áóëî á ïðèïóñòèòè ìîæëèâ³ñòü
âïëèâó ë³çîñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â íåéòðîô³ë³â
íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ìîíîöèò³â. Ó ðåçóëü-
òàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî

ïðè ³ììîá³ë³çàö³éíîìó ñòðåñ³ â³äáóâàºòüñÿ ïðè-
ñêîðåííÿ ìåòàáîë³çìó ÐÍÊ ìîíîöèò³â, ï³äâè-
ùóþòüñÿ ïîêàçíèêè ÍÑÒ-òåñòó òà ôàãîöèòîçó
ìîíîöèò³â, àêòèâíîñò³ ïåðîêñèäàçè òà àêòèâà-
ö³ÿ íåñïåöèô³÷íèõ åñòåðàç ó ìîíîöèòàõ. Ïðè
öüîìó ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
ìîíîöèò³â ìàþòü ïðÿìî ïðîïîðö³éíó çàëåæí³ñòü
â³ä ³íòåíñèâíîñò³ ïðîöåñó íàäõîäæåííÿ ë³çîñî-
ìàëüíèõ ôåðìåíò³â íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëî-
öèò³â ó êðîâîò³ê. Çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî
ãàëüìóâàííÿ íàäõîäæåííÿ ë³çîñîìàëüíèõ ôåð-
ìåíò³â íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â äî êðîâî-
òîêó ïðè ðîçâèòêó ñòðåñ-ñèíäðîìó â³äáóâàëîñÿ
îáìåæåííÿ ï³ñëÿñòðåñîðíîãî ñèíòåçó ÐÍÊ ó ìî-
íîöèòàõ, çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â ÍÑÒ-òåñòó ìî-
íîöèò³â, ïðèãí³÷åííÿ ¿õ ôàãîöèòàðíî¿ òà ïå-
ðîêñèäàçíî¿ àêòèâíîñò³, îáìåæåííÿ àêòèâàö³¿
íåñïåöèô³÷íèõ åñòåðàç ó ìîíîöèòàõ. Íà îñíîâ³
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ìîæíà çðîáèòè âèñíî-
âîê, ùî çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî çìåíøåí-
íÿ ó êðîâîòîö³ ë³çîñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â íåéò-
ðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ïðè ðîçâèòêó ñòðåñ-
ñèíäðîìó â³äáóâàºòüñÿ îáìåæåííÿ àäàïòà-
ö³éíèõ ðåàêö³é ìîíîöèò³â.
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Ñ. ². Ïàâëîâè÷
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Íèçêà îïóáë³êîâàíèõ äàíèõ ï³äêðåñëþþòü
ïîòåíö³éíó ðîëü ë³ï³äíèõ á³îåôåêòîð³â-ëåé-
êîòðèºí³â (ËÒ) ó çì³í³ ôóíêö³é ïå÷³íêè. Â³äî-
ìî òàêîæ, ùî ïå÷³íêà ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ ó
ðîçâèòêó ³ìóíîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³.
Ïðîòå ïèòàííÿ ùîäî ãóìîðàëüíîãî âïëèâó ïå-
÷³íêè íà ³ìóíîêîìïåòåíòí³ êë³òèíè çà óìîâ ä³¿
åêçîãåííèõ ËÒ âèâ÷åíî íåäîñòàòíüî. Äîñë³äæó-
âàëè âïëèâ åêçîãåííèõ ËÒÂ4 òà ËÒÑ4 ó äîçàõ
10-8 òà 10-10 ìîëü/ë íà êóëüòèâîâàí³ åêñïëàí-
òàòè ïå÷³íêè ìèøåé ÑÂÀ ó äèíàì³ö³ ÷åðåç 10 òà
30 õâ, 4 òà 24 ãîä. Ã³ñòîëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè
âñòàíîâëåíî, ùî ËÒ âèêëèêàþòü ìîðôîëîã³÷í³
çì³íè â åêñïëàíòàòàõ ïå÷³íêè, ùî âèÿâëÿëèñü
ó äèñòðîô³¿ òà öèòîë³ç³ îêðåìèõ ãåïàòîöèò³â,
íàáðÿêàõ ³ ðîçøàðóâàíí³ ñóäèííèõ ñò³íîê
ïå÷³íêè. Ïîðóøåííÿ ã³ñòîñòðóêòóðè ìàëî äî-
çîçàëåæíèé õàðàêòåð ³ áóëî ìåíøèì ó ðàç³ çà-
ñòîñóâàííÿ ËÒ ó äîç³ 10-10 ìîëü/ë. Íå âñòà-
íîâëåíî äîñòîâ³ðíèõ â³äì³í ì³æ ìîðôîëîã³÷íèìè

çì³íàìè ó ïå÷³íö³ ÷åðåç 10 òà 30 õâ ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ îáîõ ËÒ ó êóëüòóðàëüíå ñåðåäîâèùå.
ËÒÑ4 âïëèâàâ íà òêàíèíó ïå÷³íêè ñèëüí³øå,
í³æ ËÒÂ4. Ïðè öüîìó ìàêñèìàëüí³ çì³íè ã³ñòî-
ñòðóêòóðè ðåºñòðóâàëèñÿ ÷åðåç 24 ãîä ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ ËÒ. Ñóïåðíàòàíòè â³ä åêñïëàíòàò³â, êóëü-
òèâîâàíèõ ç ËÒ, ñòèìóëþâàëè ïðîë³ôåðàö³þ
òà äèôåðåíö³àö³þ ë³ìôîöèò³â ë³ìôîâóçë³â. Ïðè
îáðîáö³ ïå÷³íêè ËÒÂ4 ÷åðåç 10 õâ òà ËÒÑ4
÷åðåç 10, 30 õâ òà 4 ãîä ó äîç³ 10-8 ìîëü/ë
ñïîñòåð³ãàëè íåçàâåðøåíèé ïðîöåñ äèôåðåí-
ö³àö³¿. ×åðåç 24 ãîä âïëèâ îáîõ ËÒ ïðèçâîäèâ
äî çàâåðøåíî¿ äèôåðåíö³àö³¿ ç óòâîðåííÿì ìà-
ëèõ ë³ìôîöèò³â. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü
ïðî òå, ùî óøêîäæóþ÷à ä³ÿ ËÒ íà òêàíèíó
ïå÷³íêè ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ â í³é ãóìî-
ðàëüíèõ ÷èííèê³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà ïðîë³ôå-
ðàòèâíó àêòèâí³ñòü ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí,
ùî ìîæå âèêëèêàòè ïîñèëåííÿ ³ìóíîðåàêòèâ-
íîñò³ îðãàí³çìó.

ÇÌ²ÍÈ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² Mg2+, Ca2+-ÀÒÔÀÇÈ Â ÊË²ÒÈÍÀÕ ÍÅÉÐÎÁËÀÑÒÎÌÈ
ËÞÄÈÍÈ ÍÀ ÐÀÍÍ²Õ ÅÒÀÏÀÕ ¯Õ ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÞÂÀÍÍß, ÙÎ ²ÍÄÓÊÎÂÀÍÎ
ÐÅÊÎÌÁ²ÍÀÍÒÍÈÌ ²ÍÒÅÐÔÅÐÎÍÎÌ-ααααα 2βββββ (ËÀÔÅÐÎÍÎÌ)
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Íèí³ íàêîïè÷åíî áàãàòî äàíèõ ïðî òå, ùî
ìåä³àòîðè ³ìóííî¿ ñèñòåìè � ³íòåðôåðîíè
(²Ôè), ïîðÿä ç ³íøèìè öèòîê³íàìè, áåðóòü
ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ôóíêö³é íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè. Çàö³êàâëåí³ñòü ïðîáëåìîþ íåéðî³ìóííî¿
âçàºìîä³¿ ìàº íå ò³ëüêè òåîðåòè÷íèé õàðàê-
òåð, òîìó ùî ïîðóøåííÿ ö³º¿ âçàºìîä³¿ º îñ-
íîâîþ áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè. Íèí³ ðåêîìá³íàíòè ²Ôè øèðîêî âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ ïðè ë³êóâàíí³ íèçêè îíêîëîã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü, çîêðåìà íåéðîáëàñòîì. Íà-
ø³ ïîïåðåäí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ðå-
êîìá³íàíòíèé ²Ô-α 2b (ëàôåðîí) çä³éñíþº

êîíòðîëü çà ðîñòîì ³ ïðîë³ôåðàö³ºþ êë³òèí
íåéðîáëàñòîìè ëþäèíè ë³í³¿ IMR 32, ùî êóëü-
òèâóþòüñÿ in vitro, à òàêîæ ðåãóëþº ïðîöåñ
äèôåðåíö³þâàííÿ öèõ êë³òèí. Ïåðåõ³ä êë³òèí
IMR 32 ó äèôåðåíö³éîâàíèé ñòàí ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ çì³íàìè àêòèâíîãî òðàíñïîðòó ³îí³â
Ñà2+. Ó ïåðø³ õâèëèíè ï³ñëÿ ä³¿ ²Ô-α 2b
(600 ÌÎ/ìë) àêòèâí³ñòü Mg2+, Ca2+-ÀÒÔàçè
â íåäèôåðåíö³éîâàíèõ êë³òèíàõ çìåíøóºòü-
ñÿ íà 40% ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. ×åðåç 22 ãîä
êóëüòèâóâàííÿ êë³òèí çà íàÿâíîñò³ ²Ô-α 2b
(ðàíí³é åòàï äèôåðåíö³þâàííÿ êë³òèí) àê-
òèâí³ñòü ôåðìåíòó ïåðåâèùóº êîíòðîëüíèé
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ð³âåíü ïðèáëèçíî ó 2 ðàçè. Îòðèìàí³ in
vitro äaí³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü íàáëèçèòèñÿ
äî ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â íåéðî³ìóííî¿ âçàº-
ìîä³¿ òà ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ îö³-

íêè àíòèïðîë³ôåðàòèâíî¿ ä³¿ ëàôåðîíó in
vivo.
Ðîáîòà ï³äòðèìàíà Äåðæàâíèì Ôîíäîì Ôóíäà-
ìåíòàëüíèõ Äîñë³äæåíü Óêðà¿íè (ãðàíò 5.4/321).

ÑÒÀÍ Ò-ËÀÍÊÈ ²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ ÇÀ ÓÌÎÂ Ä²¯ ÅËÅÊÒÐÎÌÀÃÍ²ÒÍÎÃÎ
ÂÈÏÐÎÌ²ÍÞÂÀÍÍß Ð²ÇÍÎ¯ ÒÐÈÂÀËÎÑÒ²

Â.Ã. Ñàìîõâàëîâ, Ä.². Ìàðàêóøèí
Õàðê³âñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Â åêñïåðèìåíò³ íà ùóðàõ-ñàìöÿõ ïîïóëÿö³¿
Â³ñòàð âèâ÷àëè ñòàí Ò-ëàíêè ³ìóí³òåòó çà óìîâ
çàãàëüíîãî îïðîì³íåííÿ îðãàí³çìó íèçüêî³í-
òåíñèâíèì åëåêòðîìàãí³òíèì âèïðîì³íþâàí-
íÿì ñàíòèìåòðîâîãî ä³àïàçîíó (ÅÌÂ CM) ç
äâîìà åêñïîçèö³ÿìè: 2 ãîä, 72 ãîä. Ù³ëüí³ñòü
ïîòîêó ïîòóæíîñò³ åëåêòðîìàãí³òíîãî âèïðî-
ì³íþâàííÿ íå ïåðåâèùóâàëà 3 ìÂò/ñì2. Ôóí-
êö³îíàëüíèé ñòàí Ò-ëàíêè ³ìóí³òåòó ùóð³â
âèçíà÷àëè çà ðåàêö³ºþ Áëîêñìà íà ââåäåííÿ
Ò-çàëåæíîãî òåñò-àíòèãåíó. Âñòàíîâëåíî, ùî
êîðîòêî÷àñíå (2 ãîä) îïðîì³íåííÿ ùóð³â ÅÌÂ
CM ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåòðèâàëèìè çâîðîòíè-
ìè çì³íàìè ïîêàçíèê³â Ò-ëàíêè ³ìóí³òåòó ó
62 % òâàðèí ïîð³âíÿíî ç âèõ³äíèì ñòàíîì.
Ïî çàê³í÷åíí³ 14 ãîä ö³ çì³íè ï³äëÿãàëè ïî-
âíîìó çâîðîòíîìó ðîçâèòêó. Òðèâàëà ä³ÿ

ÅÌÂ CM ñóïðîâîäæóºòüñÿ ó 84 % òâàðèí
â³ðîã³äíèì çíèæåííÿì ïîð³âíÿíî ç êîíòðî-
ëåì ê³ëüêîñò³ ÿäðîâì³ñíèõ êë³òèí ñåëåç³íêè
(ç 24,37±0,41 äî 19,76 ìëí/ìã ± 0,64 ìëí/ìã
òêàíèíè), çìåíøåííÿì ¿õ ãåìîë³ç³íïðîäóêó-
þ÷î¿ àêòèâíîñò³ (ê³ëüê³ñòü ë³òè÷íèõ êîíöåíò-
ðàö³é çíèçèëàñü ç 1,17±0,11 äî 0,67 óì. îä. ±
0,06 óì.îä.), à òàêîæ çíèæåííÿì ñåëåç³íêî-
âîãî ³íäåêñó (ç 2,62 ± 0,09 äî 1,87 % ±
0,04 %). Òàê³ çì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷íå ïî-
ñëàáëåííÿ òà ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àê-
òèâíîñò³ Ò-ëàíêè ³ìóíèòåòó â ö³ëîìó. Òàêèì
÷èíîì, âèðàçí³ñòü ³ òðèâàë³ñòü á³îëîã³÷íîãî
â³äãóêó Ò-ëàíêè ³ìóí³òåòó çàëåæèòü â³ä ÷àñó
ä³¿ ÅÌÂ CM. Òðèâàëèé âïëèâ ÅÌÂ CM ïðè-
çâîäèòü äî çíèæåííÿ éîãî ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³.

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÅÐÈÒÐÎÏÎÅÇÓ Â ÏÎÑÒÍÀÒÀËÜÍÎÌÓ ÏÅÐ²ÎÄ² ÙÓÐ²Â ²Ç
ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎ×ÅÐÅÂÍÎÞ ÀÍÒÈÃÅÍÍÎÞ ÑÒÈÌÓËßÖ²ªÞ

Ì.À. Òèõîíîâñüêà, Í.À. Âîëîøèí, À.Â. Êóðòåâ, Í.Þ. Ìàñëåíèêîâà
Çàïîð³çüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íîãî ñòàíó íà ïëàíåò³ ³,
ÿê íàñë³äîê, çá³ëüøåííÿ íàâàíòàæåííÿ íà
³ìóííó ñèñòåìó ëþäåé ³ òâàðèí â³äáèâàºòüñÿ
³ íà ðîçâèòêó îðãàí³çìó â ïåðèíàòàëüíîìó ³
ðàííüîìó ïîñòíàòàëüíîìó îíòîãåíåç³. Òîìó
àêòóàëüíèì º âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñòàíîâ-
ëåííÿ îêðåìèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì çà óìîâ âíóò-
ð³øíüî÷åðåâíîãî àíòèãåííîãî âïëèâó. Ìåòà
íàøî¿ ðîáîòè - äîñë³äèòè äèíàì³êó ñòàíîâ-
ëåííÿ åðèòðîíà íîâîíàðîæäåíèõ ùóð³â ó íîð-
ì³ òà ï³ñëÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî ââåäåííÿ

àíòèãåíó. Îá�ºêòîì äîñë³äæåííÿ ñòàëà êðîâ
133 á³ëèõ ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð, ÿêèõ ïîä³ëèëè
íà 3 ãðóïè: 1-øà ³íòàêòí³ ùóðè (n=38); 2-ãà
òâàðèíè ï³ñëÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî ââåäåííÿ
³ìóíîãëîáóë³íó (n=53), 3-òÿ òâàðèíè ï³ñëÿ âíóò-
ð³øíüî÷åðåâíîãî ââåäåííÿ ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç-
÷èíó (n=42). Äîñë³äæóâàëèñÿ êë³òèíí³ ïî-
êàçíèêè êðîâ³, îñåðåäêè êðîâîòâîðåííÿ ïå÷³í-
êè. Áóëî âèÿâëåíî, ùî êîíöåíòðàö³ÿ åðèòðî-
öèò³â ó òâàðèí 2-¿ ãðóïè, â³ðîã³äíî âèùå, í³æ
ó òâàðèí 3-¿ ãðóïè àæ äî 21-¿ äîáè æèòòÿ. Êîí-
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öåíòðàö³ÿ ãåìîãëîá³íó â³äðàçó ï³ñëÿ íàðîä-
æåííÿ â³äíîñíî âèñîêà, à ïîò³ì çíèæóºòüñÿ.
Ïðîòå ¿¿ çìåíøåííÿ ó òâàðèí 2-¿ ãðóïè â³äáó-
âàºòüñÿ øâèäøå, àëå ç á³ëüø ðàíí³ì â³äíîâ-
ëåííÿì. Òàê, ìàêñèìàëüíå çíèæåííÿ âì³ñòó
ãåìîãëîá³íó ó òâàðèí 2-¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
íà 14-òó äîáó ç íàñòóïíèì çá³ëüøåííÿì, à ó

òâàðèí 3-¿ ãðóïè - íà 21-øó äîáó. Àëå ñå-
ðåäí³é âì³ñò ãåìîãëîá³íó â åðèòðîöèò³ ó òâà-
ðèí 2-¿ ãðóïè áóâ çíèæåíèì  ïðîòÿãîì ïåð-
øèõ 3-õ òèæí³â. Òàêèì ÷èíîì, íàäõîäæåííÿ
àíòèãåíó, âèêëèêàþ÷è ñòèìóëÿö³þ åðèòðî-
ïîåçó, ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî çà óòâîðåííÿì
åðèòðîöèò³â íå âñòèãàº ¿õ ãåìîãëîá³í³çàö³ÿ.

ÏÐÈÍÖÈÏÈ ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÎÃÎ ÀÍÀË²ÇÓ Ó×ÀÑÒ² ²ÌÓÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Â
ÃÎÌÅÎÑÒÀÇ²

Î.Ê. Ôðîëîâ, ª.Ð. Ôåäîòîâ, Â.Â. Êîï³éêà
Çàïîð³çüêèé óí³âåðñèòåò

Ðîçðîáëåíî íàïðÿìîê ïàòîãåíåòè÷íîãî àíà-
ë³çó ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè çà ð³âíåì íîâî-
óòâîðåííÿ òà ì³ãðàö³¿ àêòèâîâàíèõ ë³ìôî-
öèò³â ó âíóòð³øíüîìó ñåðåäîâèù³ îðãàí³çìó,
ÿêå ïîâèííî ñòàòè áàçîâèì ïðè áóäü-ÿêîìó
³ìóíîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³. Öåé íàïðÿìîê
âêëþ÷àº òàê³ ïðèíöèïè. 1. Ïðåâàëþâàííÿ
ìîðôîãåíåòè÷íî¿ (ã³ñòîãåíåòè÷íî¿) ôóíêö³¿
³ìóííî¿ ñèñòåìè íàä öåíçîðíîþ (öèòîòîê-
ñè÷íîþ) çà îáñÿãîì åíåðãî-ñòðóêòóðíèõ âèò-
ðàò (óòâîðåííÿ ë³ìôîöèò³â, ñèíòåç àíòèò³ë,
öèòîêèí³â) ïðè â³äíîâëåíí³ àíòèãåíñòðóê-
òóðíîãî ãîìåîñòàçó (ÀÑÃ). 2. Íàÿâí³ñòü ñóá-
ïîïóëÿö³éíèõ, ïîïóëÿö³éíèõ îðãàííèõ ³ ñè-
ñòåìíèõ (ëîêàëüí³ ³ìóíí³ ñèñòåìè ñëèçîâèõ
îáîëîíîê ³ øê³ðè) îñîáëèâîñòåé ïåðåâàæíî¿
ì³ãðàö³¿ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí (²Ê),
ìîæëèâ³ñòü òèì÷àñîâîãî äåïîíóâàííÿ â ì³ñ-
öÿõ ïîðóøåííÿ ÀÑÃ, çóìîâëåíîþ ñïåöèô³-
÷í³ñòþ ðåöåïòîðë³ãàíäíèõ âçàºìîä³é. 3. Âèçíà-
÷åííÿ ð³âíÿ àêòèâíèõ (ùî ïðîò³êàþòü ó
ìîìåíò îáñòåæåííÿ) ôàêòîð³â ³ìóí³òåòó â³ä
àíàìíåñòè÷íèõ (äîâãîñòðîêîâî öèðêóëþþ-
÷èõ). Ïàòîãåíåòè÷íå çíà÷åííÿ ìàº âèçíà-
÷åííÿ àêòèâíèõ ñòàä³îñïåöèô³÷íèõ àíòèãåí³â
(CD-25, CD-71, CD-95, HLA-DR íà Ò-ë³ì-
ôîöèòàõ), à òàêîæ çàëèøêîâèõ çàãàëüíî-
êë³òèííèõ îçíàê ³ìóíîãåíåçó: àñîö³àö³¿ ÿäåð-
öåóòâîðþâàëüíèõ õðîìîñîì, ðîçì³ð ë³ì-
ôîöèò³â, çâ³äí³ñòü Ò-ë³ìôîöíò³â äî ÅÁ,

³íòåíñèâí³ñòü ëþì³íåñöåíö³¿ êë³òèí ³ç âè-
êîðèñòàííÿì àêðèäèíîâîãî îðàíæåâîãî.
4. Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíà áàãàòîð³âíå-
â³ñòü (³ºðàðõ³÷í³ñòü) ³ìóííî¿ ñèñòåìè: ñèñ-
òåìíèé, îðãàííèé, òêàíèííèé, ïîïóëÿö³é-
íèé, ñóáïîïóëÿö³éíèé ³ êëîíàëüíèé ð³âí³.
Îñòàíí³é ïåðåäáà÷àº âèçíà÷åííÿ ñåíñèá³ë³-
çîâàíèõ äî àóòî- ³ àíòèãåí³â ë³ìôîöèò³â,
òèòð³â àóòî-, àíòèò³ë çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³ä-
íèõ ä³àãíîñòèêóì³â. 5. Äèíàì³÷í³ñòü ³ìóíîëî-
ã³÷íèõ ðåàêö³é ÿê â³äîáðàæåííÿ ïàòî-
ãåíåçó çàõâîðþâàííÿ ïðèçâîäèòü äî íåîáõ³ä-
íîñò³ ïðîâåäåííÿ ³ìóíîëîã³÷íîãî ìîí³òîðèí-
ãó íà îñíîâíèõ éîãî åòàïàõ: ïî÷àòîê çàõâî-
ðþâàííÿ, êë³í³÷íèé ðîçïàë, ðåêîíâàëåñ-
öåíö³ÿ ÷è õðîí³÷íà ïåðñèñòåíö³ÿ ³íôåêö³é-
íîãî àãåíòà. Çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïàòî-
ëîã³¿ òà ðåã³îíàðíèõ ëîêàëüíèõ ³ìóííèõ
ñèñòåì äèíàì³êà ð³âí³â ³ íàïðÿìêó ²Ê ó
êðîâ³ ïðè â³äíîâëåíí³ ÀÑÃ ð³çêî â³äð³ç-
íÿºòüñÿ ïðè ïîä³áíèõ íàïðóãàõ ³ìóí³òåòó.
6. Êë³í³÷íà ³íòåðïðåòàö³ÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïî-
êàçíèê³â, ìàþ÷è íà óâàç³ ñòåðåîòèïí³ñòü ³ìó-
í³òåòó íà ïîðóøåííÿ ÀÑÃ, ïåðåäáà÷àº ¿õ
ç³ñòàâëåííÿ ç âèäîì ³ ëîêàë³çàö³ºþ ïàòî-
ëîã³¿, ïåð³îäîì çàõâîðþâàííÿ, õàðàêòåðîì
ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿, à òàêîæ ³íäèâ³äóàëüíè-
ìè îñîáëèâîñòÿìè îáñòåæóâàíîãî. 7. Ãíîñåî-
ëîã³÷íà äîö³ëüí³ñòü àíàë³çó â³äïîâ³äíèõ ð³âí³â
³ìóí³òåòó ïðè êîíêðåòí³é ³ìóíîëîã³÷í³é ñèòóàö³¿.
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Î. Ì. Õîìåíêî, Î. Á. Ìóðç³í, Í. Ì. Â÷åðàøíÿ, Â. ª.Êóäðÿâöåâà, À. ². Ðóäåíêî
²íñòèòóò ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè Äí³ïðîïåòðîâñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåð-
ñèòåò

Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü ³ìóíîìîäó-
ëþþ÷èõ ïðåïàðàò³â, ïðîäîâæóºòüñÿ ïîøóê
íîâèõ áåçïå÷íèõ çàñîá³â êîðåêö³¿ ³ìóííî¿ ñè-
ñòåìè. Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè � âèâ÷èòè
âïëèâ âèõðîâîãî ³ìïóëüñíîãî ìàãí³òíîãî ïîëÿ
(Â²ÌÏ) íà ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè îñ³á ³ç
çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â òðàâëåííÿ. Âèä³ëåí³
òà â³äìèò³ ë³ìôîöèòè êðîâ³ îáñòåæóâàíèõ ç
âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè (², II ãðóïè), õðîí³÷íèì õîëåöèñòèòîì (III
ãðóïà) òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ï³äëÿãàëè ä³¿
Â²ÌÏ íàïðóæåí³ñòþ 0,5 - 15 ìÒë, ÷àñòîòîþ
80 Ãö, òðèâàë³ñòþ 15 õâ (Ïàòåíò Óêðà¿íè
¹ 990). Äîñë³äè ó ² òà III ãðóïàõ ïðîâîäèëè çà
óìîâ in vitro, ó II ãðóï³ - in vivo. Âñòàíîâëå-
íî, ùî ï³ä ä³ºþ Â²ÌÏ â ² òà III ãðóïàõ â³äáó-
ëîñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ðîçåòîê Ò-ë³ìôî-
öèò³â ó ñåðåäíüîìó íà 50 % (Ð<0,05), Ò-õåë-

ïåð³â ³ �àêòèâíî¿� ñóáïîïóëÿö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â -
â 1,2 - 1,5 ðàçà, ³íäåêñó ðåãóëÿö³éíèõ ñóá-
ïîïóëÿö³é Ò-õåëïåðè / Ò-ñóïðåñîðè - â³ä 2,19 ±
0,51 äî 2,99 % + 0,42 % òà â³ä 1,52 ± 0,4 äî
2,71 % ± 0,41 % â³äïîâ³äíî, òîä³ ÿê ïîêàçíè-
êè ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó íåçíà÷íî â³äð³çíÿ-
ëèñü â³ä âèõ³äíèõ âåëè÷èí. Ó 66% îñ³á II ãðó-
ïè ñïîñòåð³ãàëàñÿ íîðìàë³çàö³ÿ ÷èñëà Ò-ë³ìôîöè-
ò³â (ÅÀ - ÐÓÊ òà Å - ÐÓÊ) òà Ò-õåëïåð³â. Ó êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ðîçåòîê
Ò-õåëïåð³â ç 37,0 ± 1,41 äî 49,0 % ± 3,07 %
(Ð<0,05). Îòæå, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä-
÷àòü ïðî òå, ùî âïëèâ Â²ÌÏ ìàº ³ìóíîìîäó-
ëþþ÷èé åôåêò íà ë³ì-ôîöèòè êðîâ³ îñ³á ç
ïàòîëîã³ÿìè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ÿê çà
óìîâ in vitro, òàê ³ in vivo, âïëèâàþ÷è íà ïî-
êàçíèêè Ò-ëàíöþãà ³ìóí³òåòó, ùî ïîâèííî
çàéíÿòè ã³äíå ì³ñöå â ë³êóâàëüí³é ïðàêòèö³.
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Â.². Øåéêî, Í.Î. Ãàðñüêà
Ëóãàíñüêèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêà; Ëóãàíñüêèé àãðàðíèé óí³âåðñèòåò

Â³äîìî, ùî êðîâ â³ääçåðêàëþº âñ³ ïðîöåñè,
ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â îðãàí³çì³. Òàê, ³ìóíîêîì-
ïåòåíòí³ êë³òèíè âïëèâàþòü íà êðîâîòâî-
ðåííÿ, à òàêîæ ï³ä ÷àñ ³ìóíîëîã³÷íèõ ðåàêö³é
â³äáóâàþòüñÿ ôóíêö³îíàëüí³ ïåðåáóäîâè â ãî-
ëîâíîìó ìîçêó. Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ³ìó-
íîöèòè òà íåéðîíè ìàþòü ñï³ëüíèé ðåöåïòîð-
íèé àïàðàò, ùî çóìîâëþº ¿õ ðåàãóâàííÿ íà
îäíàêîâ³ ë³ãàíäè. Â³äîìî, ùî ë³ìôîê³íè òà
ìîíîê³íè ìîäåëþþòü àêòèâí³ñòü íåéðîåíäîê-
ðèííî¿ ñèñòåìè, àëå é äîñ³ íå ç�ÿñîâàíî
ìåõàí³çì çâ�ÿçêó ì³æ ³ìóííîþ òà íåðâîâîþ
ñèñòåìàìè. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ôóíêö³î-
íàëüíà àêòèâí³ñòü ³ìóííî¿ ñèñòåìè âïëèâàº
íà åðèòðîïîåç òà ôóíêö³¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

ßê ³ìóíîñòèìóëÿòîð âèêîðèñòîâóâàëè â³ëî-
çåí - êðàïë³ â í³ñ. Äî ³ ï³ñëÿ ³ìóíîñòèìó-
ëÿö³¿ âèçíà÷àëè ïîêàçíèêè êðîâ³ òà ïñèõî-
ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é (ëàòåíòíèé ïåð³îä
ðåàêö³¿, ôóíêö³îíàëüíó ðóõëèâ³ñòü íåðâî-
âèõ ïðîöåñ³â, ïîêàçíèê óñï³øíîñò³ ðîáîòè
ãîëîâíîãî ìîçêó). Âèêîðèñòàííÿ â³ëîçåíó
âèêëèêàëî òàê³ çì³íè â êðîâ³: çá³ëüøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³  Ò-ë³ìôîöèò³â (çà ðàõóíîê
Ò-ñóïðåñîð³â) ³ ìîíîöèò³â, çìåíøåííÿ ê³ëü-
êîñò³ åðèòðîöèò³â, çá³ëüøåííÿ ê³ëü-êîñò³ ãå-
ìîãëîá³íó â îäíîìó åðèòðîöèò³, çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ íîðìîöèò³â, çìåíøåííÿ ãë³êî-
ë³çó åðèòðîöèò³â. ²ìóíîñòèìóëÿö³ÿ ñóïðî-
âîäæóâàëàñÿ òàêèìè çì³íàìè ïñèõîô³ç³îëî-
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ã³÷íèõ ôóíêö³é: çìåíøåííÿ âåëè÷èíè ëà-
òåíòíîãî ïåð³îäó ³ çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà
óñï³øíîñò³ ðîáîòè ãîëîâíîãî ìîçêó. Òàêèì

÷èíîì, ³ìóíîñòèìóëÿö³ÿ ïðèçâîäèòü äî ôóíê-
ö³îíàëüíèõ çì³í â åðèòðîöèòàõ ³ ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ôóíêö³ÿõ.
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Â åêñïåðèìåíòàõ íà ³çîëüîâàíèõ ïàï³ëÿðíèõ
ì�ÿçàõ ñåðöÿ ùóðà ç âèêîðèñòàííÿì ñïåöè-
ô³÷íèõ áëîêàòîð³â (³íäîìåòàöèí, íîðäèã³äðî-
ãóàÿðåòîâà êèñëîòà) ë³ïî- ³ öèêëîîêñèãåíàç-
íîãî øëÿõ³â îêèñíåííÿ àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè
(ÀÊ) äîñë³äæóâàëè ä³þ àíòèìåìáðàííèõ àí-
òèêàðä³àëüíèõ àíòèò³ë (ÀÒ) íà ñêîðîòëèâó
çäàòí³ñòü ³ àêòèâí³ñòü êàë³ºâèõ êàíàë³â. Ç�ÿ-
ñîâàíî, ùî çì³íà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ³îíîò-
ðàíñïîðòíèõ ñèñòåì ì³îöèò³â ìåä³þºòüñÿ ÿê
ìåòàáîë³òàìè îêèñíåííÿ àðàõ³äîíîâî¿ êèñëî-
òè, ³í³ö³éîâàíîãî àíòèò³ëàìè, òàê ³ ¿õ ïðÿìèì
áåçïîñåðåäí³ì âïëèâîì. Òàê, ìåòàáîë³òè ë³ïîê-
ñèãåíàçíîãî øëÿõó îêèñíåííÿ àðàõ³äîíîâî¿
êèñëîòè (ëåéêîòðèºíè) ïîñèëþþòü, à ïðî-
äóêòè öèêëîîêñèãåíàçíîãî - çìåíøóþòü àê-
òèâí³ñòü êàë³ºâèõ êàíàë³â. Ðîçâèòîê ïðèãí³÷ó-
âàëüíîãî åôåêòó àíòèò³ë íà åëåêòðè÷íó àê-

òèâí³ñòü é ³çîìåòðè÷íå ñêîðî÷åííÿ ì³îöèò³â
çà óìîâ áëîêóâàííÿ öèêëîîêñèãåíàçè ñâ³ä÷èòü
ïðî çàõèñíèé åôåêò ïðîäóêò³â öüîãî ïðîöåñó
(ïðîñòàãëàíäèí³â) ïðè öèòîòîêñè÷í³é ðåàêö³¿
àíòèãåí - àíòèò³ëî. Ïðè ôîðìóâàíí³ â³äïîâ³ä³
êàðä³îì³îöèò³â íà âçàºìîä³þ àíòèò³ë ³ç ìåìá-
ðàííîþ äåòåðì³íàíòîþ ëåæèòü ¿õ á³ôàçíà ðå-
àêö³ÿ, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ ÿê êîíöåíòðàö³ºþ,
òàê ³ òðèâàë³ñòþ ä³¿ ÀÒ. Ïåðøà ôàçà ïîâ�ÿ-
çàíà ç ³í³ö³àö³ºþ êàëüö³ºâîãî ñèãíàëó ïîòåí-
ö³àëîçàëåæíèì øëÿõîì ³ ìîá³ë³çàö³ºþ êàëü-
ö³þ ³ç âíóòð³øíüîêë³òèííèõ äåïî, à äðóãà,
ùî ðîçâèâàºòüñÿ ï³çí³øå,  âèêëèêàºòüñÿ øâèä-
êîþ ðåïîëÿðèçàö³ºþ êë³òèíè, çàâäÿêè ³í³ö³àö³¿
êàëüö³éàêòèâîâàíèõ êàë³ºâèõ êàíàë³â ³, ìîæ-
ëèâî, òèì ñàìèì �çàõèùàº� ì³îöèò â³ä íàä-
ëèøêó êàëüö³þ ïðè éîãî ³ìóíîãåííîìó óø-
êîäæåíí³.
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