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Êàëüöèô³êàö³ÿ ñò³íîê êðîâîíîñíèõ ñóäèí º
îäíèì ³ç ïðîÿâ³â äèñòðîô³÷íèõ çì³í, ùî ðîç-
âèâàþòüñÿ â ñóäèíàõ ï³ä âïëèâîì ð³çíèõ ïà-
òîãåííèõ ÷èííèê³â. ²ñíóº äâ³ îñíîâí³ êîí-
öåïö³¿, ùî íàìàãàþòüñÿ ïîÿñíèòè ìåõàí³çìè
â³äêëàäàííÿ ñîëåé êàëüö³þ ó òêàíèíè ñò³íîê
êðîâîíîñíèõ ñóäèí. Ïðèõèëüíèêè ïåðøî¿ ç
íèõ ââàæàþòü, ùî ãîëîâíîþ ïåðåäóìîâîþ
êàëüöèô³êàö³¿ º óøêîäæåííÿ ³ çàãèáåëü ãëàä-
êèõ ì�ÿçîâèõ êë³òèí ñóäèííî¿ ñò³íêè. ²íø³ æ
ïåðåêîíàí³ â òîìó, ùî â³äêëàäàííþ ñîëåé
êàëüö³þ ïåðåäóþòü ô³çè÷íî-õ³ì³÷í³ çì³íè ïîçà-
êë³òèííèõ êîìïîíåíò³â òêàíèíè, çóìîâëåí³ â
îñíîâíîìó çàãàëüíèìè ïîðóøåííÿìè ãîìåîñ-
òàçó â îðãàí³çì³ (ã³ïåðêàëüö³ºì³ÿ, ã³ïåðôîñ-
ôàòåì³ÿ, àöèäîç òîùî). Äëÿ ç�ÿñóâàííÿ ðîë³
ì³ñöåâèõ ³ çàãàëüíèõ ïîðóøåíü ó ïàòîãåíåç³
êàëüöèô³êàö³¿ êðîâîíîñíèõ ñóäèí íàìè ïðîâå-
äåíî äîñë³äæåííÿ âïëèâó òðüîõ ãðóï ôàðìà-

êîëîã³÷íèõ à´åíò³â (àíòèîêñèäàíò³â, áëîêà-
òîð³â êàëüö³ºâèõ êàíàë³â ³ äèôîñôîíîâèõ
êèñëîò) íà ðîçâèòîê êàëüöèíîçó àðòåð³é ³ âåí
êðîë³â çà óìîâ ã³ïåðâ³òàì³íîçó Ä. Ïîêàçàíî,
ùî íàéá³ëüøó öèòîïðîòåêòîðíó ä³þ, ÿêó âèç-
íà÷àëè çà çì³íîþ âì³ñòó ïðîäóêò³â ïåðåêèñ-
íîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË), âèÿâëÿº â³-
òàì³í Å, äàë³ éäå í³ôåäèï³í, ³ ïðàêòè÷íî íå
âïëèâàþòü íà ïðîöåñè ÏÎË âèâ÷åí³ äèôîñ-
ôîíîâ³ êèñëîòè. Âîäíî÷àñ âïëèâ çàçíà÷åíèõ
ïðåïàðàò³â íà âì³ñò êàëüö³þ â ñò³íêàõ  óñ³õ
âèâ÷åíèõ ñóäèí ìàâ ïðîòèëåæíå ñïðÿìóâàí-
íÿ: íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ çàïîá³ãàëè êàëüöèô³-
êàö³¿ äèôîñôîíîâ³ êèñëîòè; ìåíøèé, àëå âè-
ðàæåíèé âïëèâ íà öåé ïðîöåñ ìàâ í³ôåäèï³í ³
çîâñ³ì íåçíà÷íó ä³þ âèÿâëÿâ â³òàì³í Å. Òàêèì
÷èíîì, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ïðîöåñè óø-
êîäæåííÿ êë³òèí ³ êàëüöèô³êàö³¿ çà óìîâ ã³ïåð-
â³òàì³íîçó Ä íå º ñòðîãî âçàºìîçóìîâëåíèìè.

Ìåõàí³çìè óðàæåííÿ ñóäèííî¿ ñò³íêè çà ó÷à-
ñòþ ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â âèâ÷àëèñÿ ïðè
ìîäåëþâàíí³ õîëåñòåðèíîâîãî àòåðîñêëåðîçó,
àðòåð³îñêëåðîçó Ìåíêåáåðãà, ñòðåïòîçîòîöè-
íîâîãî òà àëîêñàíîâîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó,
ð³çíèõ âèä³â àöèäîçó, àëêàëîçó, äèôòåð³é-
íî¿ ³íòîêñèêàö³¿. Âèçíà÷åííÿ çàãàëüíî¿ ïðî-
òåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³, àêòèâíîñò³ åëàñòàçè,
òðîìá³íó, α2-ìàêðîãëîáóë³íó, α1-³íã³á³òîðà

ïðîòå¿íàç òà àíòèòðîìá³íó ²²² ó òêàíèíàõ àîð-
òè òà ñèðîâàòö³ (ïëàçì³) êðîâ³ äîçâîëèëî âñòà-
íîâèòè äåÿê³ çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó ñóäèíí³é ñò³íö³. 1. Àêòè-
âàö³ÿ ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â ³ ïîðóøåííÿ
áàëàíñó ó â³äïîâ³äíèõ ñèñòåìàõ â³äáóâàºòüñÿ
íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ìîäåëþâàííÿ öèõ ïàòîëî-
ã³÷íèõ ñòàí³â. Íàéá³ëüø øâèäêîþ âèÿâèëàñÿ
ðåàêö³ÿ åëàñòîë³òè÷íî¿ ñèñòåìè ïðè ìîäåëþ-
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âàíí³ ïîðóøåíü êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè.
2. Íàéá³ëüø âàãîìèì ³íã³á³òîðîì ïðîòå¿íàç ó
ñóäèíí³é ñò³íö³ º α2-ìàêðîãëîáóë³í, ÿêîìó
âëàñòèâî îáìåæóâàòè àêòèâí³ñòü ïðîòå¿íàç óñ³õ
êëàñ³â, â òîìó ÷èñë³ åëàñòàçè òà òðîìá³íó.
3. Çì³íè ó ïðîòåîë³òè÷íèõ ñèñòåìàõ ïðè ìî-
äåëþâàíí³ ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ìà-
þòü õàðàêòåðíó äèíàì³êó, òàê ùî ïîðóøåí-

íÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ïðîòå¿íàç òà ³íã³á³òîð³â ó
á³ê ïåðøèõ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ìîæå çì³íþâà-
òèñÿ íàâ³òü íà ïðîòèëåæíå ç³ çá³ëüøåííÿì òðè-
âàëîñò³ åêñïåðèìåíòó. 4. Ñèðîâàòêîâ³ çì³íè ç
áîêó àêòèâíîñò³ ïðîòå¿íàç òà ¿õ ³íã³á³òîð³â çà
íàïðàâëåí³ñòþ ñõîæ³ ³ç çì³íàìè ó â³äïîâ³ä-
íèõ ñècòåìàõ òêàíèí àîðòè, ùî ìîæå ãîâîðèòè
ïðî ñèñòåìíèé õàðàêòåð ïîðóøåíü ïðîòåîë³çó.

Âàæëèâîþ ÷àñòèíîþ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòå-
ìè º ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ, ÿêà ôàêòè÷íî çä³éñíþº
îñíîâíó çàäà÷ó ñèñòåì êðîâîîá³ãó, äèõàííÿ,
òðàâëåííÿ � ïîñòà÷àííÿ îðãàíàì ³ òêàíèíàì
êèñíþ òà ðå÷îâèí, íåîáõ³äíèõ äëÿ æèòòºä³-
ÿëüíîñò³ êë³òèí òà âèêîíàííÿ íèìè ñâî¿õ
ôóíêö³é. Îäíèì ç ãîëîâíèõ ôàêòîð³â, ùî
ìîæå õàðàêòåðèçóâàòè ð³âåíü àêòèâíîñò³ ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ñèñòåì, â ïåðøó ÷åðãó ñåðöåâî-
ñóäèííî¿, òà ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó â ö³ëî-
ìó, º ðåãóëÿö³ÿ. Ïèòàííÿ âçàºìîçâ�ÿçêó öåí-
òðàëüíèõ ³ ïåðèôåðè÷íèõ â³ää³ë³â ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ôóíêö³þ
îðãàí³â, çîêðåìà îðãàíà çîðó, ç ïîçèö³é óÿâ-
ëåííÿ ïðî îðãàí³çì ÿê ïðî ºäèíó ö³ë³ñíó ñè-
ñòåìó ìàº òå ò³ëüêè òåîðåòè÷íèé, à é ïðàê-
òè÷íèé ³íòåðåñ. Íàéá³ëüø ôóíêö³îíàëüíî
âàãîìèì â³ää³ëîì ðåöåïòîðíîãî àïàðàòà îêà
º ìàêóëÿðíà çîíà, ïàòîëîã³ÿ ÿêî¿ ïðèçâîäèòü
äî çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó, çîðîâî¿ ïðàöåç-
äàòíîñò³ òà , íåð³äêî, äî ³íâàë³äíîñò³ îñ³á ñå-
ðåäíüîãî â³êó. Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæííÿ
áóëî âèâ÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó öåíò-
ðàëüíîãî â³ää³ëó ñ³òê³âè òà âåãåòàòèâíî¿ ðå-

ãóëÿö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (çà äàíèìè
³íòåðâàëîêàðä³îãðàô³¿) ó çäîðîâèõ æ³íîê (44
îñîáè) ìîëîäîãî â³êó. Çàïèñ êàðä³î³íòåðâàë³â
òà ¿õ îáðîáêó ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ñèñòå-
ìè �Êàðä³îÑïåêòð� ÀÒ �Ñîëüâåéã� (Óêðà¿-
íà). Äëÿ ñòàíäàðòèçàö³¿ äîñë³äæåíü âèêîðè-
ñòîâóâàëè ï�ÿòèõâèëèííèé çàïèñ. Äîñë³ä-
æåííÿ ïðîâîäèëè â ðàíêîâ³ ÷àñè. Ôóíêö³î-
íàëüíèé ñòàí ìàêóëÿðíî¿ çîíè ñ³òê³âêè îö³-
íþâàâñÿ çà äàíèìè ôîòîñòðåñ-òåñòó â ìîäèâ³-
êàö³³ àâòîð³â. ßê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè äîñ-
ë³äæåíü, â³äñóòí³ñòü íàïðóãè ìåõàí³çì³â àäàï-
òàö³¿ ç ð³âíîâàãîþ ñèìïàòè÷íî¿ òà ïàðàñèì-
ïàòè÷íî¿ ëàíîê âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
âèÿâëåíî ó 56,8% îñ³á, ³íäåêñ Áàºâñüêîãî ó
íèõ áóâ 30-90. Ôîòîñòðåñ-òåñò ó ñåðåäíüîìó
ïî ãðóï³ ñòàíîâèâ 15,69 ñ ± 0,83 ñ. Àíàë³ç
ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîêàçíèê³â ÂÐÑ ³ ôîòîñòðåñ-
òåñòó ïîêàçàâ, ùî ð³âåíü ôóíêö³îíàëüíî¿ ëà-
á³ëüíîñò³ ñ³òê³âêè â îñíîâíîìó çàëåæèòü íå
â³ä àáñîëþòíèõ ïîêàçíèê³â ïîòóæíîñò³ ñèì-
ïàòè÷íî¿ òà ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíîê âåãåòàòèâ-
íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, à â³ä ¿õ âçàºìîâ³äíî-
øåíü.

ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÀ ÑÈÑÒÅÌÀ
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Â.Î. Êîðóëÿ, Ì.Ì. Ìîòîðíà, ².À. Ïðèëåïîâà
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íèé ³íñòèòóò êàðä³îëîã³¿ ³ì. Ì.Ä. Ñòðàæåñêà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ òà ñòå-
íîêàðä³þ íàïðóãè (ÑÍ) 2-ãî òà 3-ãî ôóíêö³î-
íàëüíîãî êëàñó (ÔÊ) ç øëóíî÷êîâèìè àðèò-
ì³ÿìè òà ã³ïåðòðîô³ºþ ì³îêàðäà ë³âîãî øëó-
íî÷êà (ËØ) ñåðöÿ âèâ÷àëè àêòèâí³ñòü ïðî-
òà àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì (çà ÕÌË ïëàçìè
êðîâ³ òà ÍÑÒ òåñòîì), ñïîíòàíí³ òà ³íäóêî-
âàí³ ð³âí³ TNF òà àïîïòîçó. Ïðîâîäèëè ÐÍÂÃ,
ÅÊÃ, Åõî-ÊÃ. Ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ ç
øëóíî÷êîâèìè àðèòì³ÿìè òà ã³ïåðòðîô³ºþ
ì³îêàðäà ËØ âèÿâëåíî ãðóïó õâîðèõ ç îçíà-
êàìè ïîã³ðøåííÿ ñêîðî÷óâàëüíî¿ ôóíêö³¿ ì³î-
êàðäà. Ó ïåð³îä ì³æ íàïàäàìè ó õâîðèõ ç
øëóíî÷êîâèìè ïîðóøåííÿìè ðèòìó ñåðöÿ ïðè
â³äñóòíîñò³ îçíàê ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ âè-

ÿâëåíî ã³ïîê³íåç³þ øëóíî÷êîâèõ ñåãìåíò³â,
çíèæåííÿ íàñîñíî¿ òà ñêîðî÷óâàëüíî¿ ôóíêö³¿
ì³îêàðäà. Ó õâîðèõ 2-ãî ÔÊ ÑÍ àêòèâí³ñòü
îêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ï³äâèùåíà, à àíòèîêñè-
äàíòíî¿ ñèñòåìè çíèæåíà. Ó õâîðèõ 3-ãî ÔÊ
ÑÍ çíèæåí³ ïîêàçíèêè ÿê ïðî-, òàê ³ àíòè-
îêñèäàíòíî¿ ñèñòåì. Ð³âåíü ñïîíòàííîãî TNF
òà àïîïòîçó ï³äâèùåíèé â îáîõ ãðóïàõ õâî-
ðèõ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïðåäàêòèâàö³þ àïîïòî-
çó in vivo. Íàéá³ëüø³ çíà÷åííÿ àïîïòîçó áóëè
ó õâîðèõ ç ã³ïåðòðîô³ºþ ËØ. Òàêèì ÷èíîì,
ó êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ïîêàçàíî çàëåæ-
í³ñòü ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³îêàðäà
â³ä ³í³ö³éîâàíèõ ñòðåñîì ïðîäóêö³¿ TNF òà
àêòèâàö³¿ àïîïòîçó.

ÌÅÕÀÍ²ÇÌ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÄÈCÐÅÃÓËßÒÎÐÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯ Ó ÌÎÐßÊ²Â

Ì.Ë. Êèðèëþê, ².À. Ì³ëüìàí, Î.Â. Õîìþê, Ä.Â. Æóíüêî
Îäåñüêèé ì³ñüêèé àíäðîëîã³÷íèé öåíòð �Àíäðîìåä�

Îñê³ëüêè äëÿ â³äîáðàæåííÿ ñóòíîñò³ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó ïðè õâîðîáàõ ðåãóëÿö³¿ ôóíê-
ö³îíàëüí³ çì³íè ñë³ä øóêàòè ñïî÷àòêó â àïà-
ðàò³ ðåãóëÿö³¿, äîñë³äæåíî ñòàí âåãåòàòèâíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó ìîðÿê³â ó òðèâàëîìó àâòî-
íîìíîìó îêåàí³÷íîìó ðåéñ³ òà âèçíà÷åí³ êðè-
òåð³¿ âåãåòàòèâíî¿ äècðåãóëÿö³¿. Ïðîâåäåíî êîì-
ïëåêñíèé àíàë³ç ñòàíó âåãåòàòèâíî¿ ðåàê-
òèâíîñò³ íà îñíîâ³ ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó ðèò-
ìó ñåðöÿ, âèâ÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ òà ñå÷î-ñòàòåâî¿ ñèñòåì ó ìîðÿê³â ï³ä ÷àñ
ðåéñó âêàçóº íà çì³ùåííÿ âåãåòàòèâíî¿ ð³âíî-
âàãè ó á³ê ïîñèëåííÿ õîë³íåðã³÷íèõ âïëèâ³â,
ùî ñóòòºâî â³äîáðàæàºòüñÿ íà ä³ÿëüíîñò³ âíóò-
ð³øí³õ îðãàí³â ³ ñèñòåì. ²í³ö³àëüíîþ ëàíêîþ
âåãåòàòèâíèõ ðîçëàä³â, ùî ðîçâèâàþòüñÿ, ìî-
æóòü áóòè ïîðóøåííÿ, ÿê³ âèíèêàþòü íà ð³âí³

âèùèõ âåãåòàòèâíèõ öåíòð³â, òîáòî â ñóïðàîð-
ãàííîìó àïàðàò³ ðåãóëÿö³¿, ùî ïðèçâîäÿòü äî
öåíòðîãåííèõ äèñðèòì³é ñåðöÿ, ä³åíöåôàëüíîãî
ñèíäðîìó, äåÿêèì ôîðìàì âèðàçêîâî¿ õâîðî-
áè øëóíêà é äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, íåéðî-
âåãåòàòèâíî¿ ïðîñòàòîïàò³¿. Çì³íåíèé àïàðàò
ðåãóëÿö³¿ ÿâëÿº ñîáîþ ïàòîëîã³÷íó äåòåðì³íàí-
òó, ÿêà çóìîâëþº ôîðìóâàííÿ íîâî¿ ïàòîäè-
íàì³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ � ïàòîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè;
åôåðåíòíîþ ÷àñòèíîþ ö³º¿ ñèñòåìè ó îñ³á ïëàâ-
ñêëàäó º, ïåðø çà âñå, ñåðöåâî-ñóäèííà òà ñòà-
òåâà ñèñòåìà. Ïðè öüîìó ãîëîâíîþ ïàòîãåíå-
òè÷íîþ ëàíêîþ âèíèêíåííÿ âåãåòàòèâíèõ ïîðó-
øåíü ó ðàç³ ïëàâàííÿ ñë³ä ââàæàòè ³íâåðñ³þ
ïðèíöèïó àíòàãîí³ñòè÷íî¿ ðåãóëÿö³¿, ùî ïî-
òðåáóº çàñòîñóâàííÿ â³äïîâ³äíî¿ ïàòîãåíåòè÷-
íî¿ òåðàï³¿.
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ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÓ ÊÈÑÍÞ Ó Ì�ßÇÎÂÈÕ ÂÎËÎÊÍÀÕ ²Ç Ð²ÇÍÈÌ
Ð²ÂÍÅÌ ÎÊÈÑÍÎÃÎ ÌÅÒÀÁÎË²ÇÌÓ ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ ÍÎÂÎ¯ ÊÎÌÏ�ÞÒÅÐÍÎ¯
ÒÅÕÍÎËÎÃ²¯

². Ì. Ìàíüêîâñüêà, Ê. Ã. Ëÿáàõ, Ë. Â. Áðàòóñü, Ì. Â. Áºë³êîâà
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè; ²íñòèòóò ê³áåðíåòèêè ÍÀÍ
Óêðà¿íè, Êè¿â

ÐÎËÜ ÄÅßÊÈÕ ÏÐÎÄÓÊÒ²Â ÊÀÒÀÁÎË²ÇÌÓ Ó ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ²ØÅÌ²×ÍÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ
ÑÅÐÖß

Î.Â. Ëèñåíêî, ².². Äåéíåêî
Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

Áàãàòüìà â÷åíèìè âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíó
êîðåëÿö³þ ì³æ âì³ñòîì ñåðåäíüîìîëåêóëÿð-
íèõ ïåïòèä³â (ÑÌÏ), ñå÷îâî¿ êèñëîòè (ÑÊ),
àêòèâí³ñòþ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
(ÏÎË) ³ ñòóïåíåì òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ.
Ìè äîñë³äæóâàëè âì³ñò ÑÌÏ (íà äîâæèíàõ
õâèëü 254, 280 íì) òà ÑÊ ÿê ïîêàçíèê³â åí-
äîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, à òàêîæ ñòàí ïðî- òà
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåì, äèñáàëàíñ ÿêèõ ïî-
ãëèáëþº ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³. Ó
õâîðèõ ç ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ â³äì³-
÷àºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ïóëó ÑÌÏ íà äîâæèí³
õâèë³ 254 íì ó 1,7-1,9 ðàçà ïîð³âíÿíî ç êîíò-
ðîëåì, íà äîâæèí³ õâèë³ 280 íì � ó 1,2-1,5
ðàçà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàæíå íàêîïè÷åí-

íÿ íåàðîìàòè÷íèõ àì³íîêèñëîò, ÿê³ áëîêóþòü
òðàíñïîðò ìåòàáîë³ò³â. Âì³ñò ÑÊ ó öèõ õâî-
ðèõ ï³äâèùåíèé ó 2,2-2,6 ðàçà ïîð³âíÿíî ç
äîíîðàìè. Ï³äâèùóâàâñÿ âì³ñò ïðîäóêò³â
ÏÎË ó 2,3-3,3 ðàça òà çíèæóâàëàñü àê-
òèâí³ñòü êàòàëàçè ó 1,7-2 ðàçè. Ïîêàçíèêè
ïåðåêèñíîãî ãåìîë³çó ïðè öüîìó çíà÷íî
ï³äâèùóâàëèñÿ. Òàêèì ÷èíîì, ïåðåâàæíå
íàêîïè÷åííÿ â êðîâ³ õâîðèõ íà ³øåì³÷íó
õâîðîáó ñåðöÿ òàêèõ ðå÷îâèí, ÿê  íåàðî-
ìàòè÷í³ àì³íîêèñëîòè, ÑÊ ³ ïåðåêèñí³ ë³-
ï³äè êîðåëþº ç³ ñòóïåíåì òÿæêîñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ, ïîã³ðøóº ïåðåá³ã ³ éîãî ïðîãíîç,
ùî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè ä³àãíîñòèö³
òà ë³êóâàíí³.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â ïðè ìîäåëþâàíí³
òðàíñïîðòó êèñíþ â ñêåëåòíîìó ì�ÿç³ âèêî-
ðèñòîâóâàëèñÿ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ øâèäêîñò³
ì�ÿçîâîãî êðîâîòîêó, êàï³ëÿðèçàö³¿ ³ êèñíå-
âîãî çàïèòó ì�ÿçîâèõ âîëîêîí áåç âðàõóâàí-
íÿ ¿õ ãåòåðîãåííîñò³ çà ð³âíåì îêèñíîãî ìåòà-
áîë³çìó. Ó ö³é ðîáîò³ áóëî çàñòîñîâàíî íîâó
êîìï�þòåðíó òåõíîëîã³þ äîñë³äæåííÿ ðîçïî-
ä³ëó ÐÎ2 ó ì�ÿçîâ³é òêàíèí³ ùóð³â, ÿêà âðà-
õîâóº ãåòåðîãåííèé õàðàêòåð ì�ÿçîâèõ âîëî-
êîí (íà îñíîâ³ ðîçðîáëåíî¿ íàìè êëàñèô³êàö³¿
îñòàíí³õ çà âì³ñòîì ì³îãëîá³íó), à òàêîæ
òðàíñïîðò Î2 ÷åðåç àðòåð³îëè ó çîíàõ ç ïî-
â³ëüíèì êðîâîòîêîì. Ñóìàðíà ã³ñòîãðàìà ÐÎ2
ó ëèòêîâîìó ì�ÿç³ ùóð³â çà íîðìîêñè÷íèõ

óìîâ áóëà â ä³àïàçîí³ â³ä 4 � 6 äî 58 � 60 ìì
ðò. ñò., à ó á³ëèõ âîëîêíàõ - â ä³àïàçîí³ 4 �
30 ìì ðò. ñò. , ó ÷åðâîíèõ ³ ïðîì³æíèõ âî-
ëîêíàõ - ì³æ 16 ³ 44 ìì ðò. ñò. Òàêèì ÷èíîì,
á³ëüø âèñîê³ çíà÷åííÿ ÐÎ2 ó ñóìàðí³é ã³ñòîã-
ðàì³ çàëåæàòü â³ä âíåñêó êèñíåâîãî ðåæèìó
�÷åðâîíî¿� çîíè ì�ÿçà â îêñèãåíàö³þ âñüîãî
ì�ÿçà. Ïðè ãîñòð³é ã³ïîêñ³¿ (ïåðøà äîáà ïå-
ðåáóâàííÿ ùóð³â ó ãîðàõ íà âèñîò³ 3100 ì)
ñóìàðíà ã³ñòîãðàìà ÐÎ2 ó ì�ÿç³ çì³ùóºòüñÿ
âë³âî â³äíîñíî êîíòðîëþ ³ ðîçòàøîâóºòüñÿ ó
ä³àïàçîí³ 2 � 30 ìì ðò. ñò. Ï³ñëÿ 4-ì³ñÿ÷íî¿
àäàïòàö³¿ òâàðèí íà ö³é âèñîò³ ã³ñòîãðàìà ÐÎ2
ìàº êîíô³ãóðàö³þ, ÿêà ìàéæå íå â³äð³çíÿºò-
ñÿ â³ä êîíòðîëüíî¿. Áóëî ïîêàçàíî, ùî âíå-
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ÍÎÂ² ÒÅÕÍÎËÎÃ²¯ ÊÀÐÄ²ÎÏÐÎÒÅÊÖ²¯

Î.Î. Ìîéáåíêî
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

ñîê êèñíåâîãî ðåæèìó �÷åðâîíî¿� çîíè â
îêñèãåíàö³þ ö³ëîãî ì�ÿçà ÿê ïðè ãîñòð³é,
òàê ³ ïðè õðîí³÷í³é ã³ïîêñ³¿ áóâ á³ëüø âà-
ãîìèé, í³æ âíåñîê �á³ëî¿� çîíè. Íàéá³ëüø
ä³éîâèìè äåòåðì³íàíòàìè, ÿê³ çàáåçïå÷èëè

ïîë³ïøåííÿ òðàíñïîðòó êèñíþ ïðè àäàï-
òàö³¿ äî ã³ïîêñ³¿, áóëè çá³ëüøåííÿ êàï³ëÿ-
ðèçàö³¿ ÷åðâîíèõ ³ ïðîì³æíèõ âîëîêîí ³
êèñíåçâ�ÿçóâàëüíèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³
òîùî.

Ïðè ãîñòðîìó ³íôàðêò³ ì³îêàðäà ïîðóøåí-
íÿ, ÿê³ âèíèêàþòü íà ð³âí³ êë³òèííèõ ìåìá-
ðàí, ìîæíà óìîâíî ïîä³ëèòè íà äâà òèïè.
Ïî-ïåðøå � öå áåçïîñåðåäí³é ðåçóëüòàò äåï-
ðèâàö³¿ êèñíþ - çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ ÀÒÔ,
ãàëüìóâàííÿ åíåðãîçàëåæíèõ ôåðìåíò³â, ðå-
ãóëþþ÷èõ ³îííèé òðàíñïîðò òà ³íøèõ êè-
ñåíüçàëåæíèõ ïðîöåñ³â, çîêðåìà ïðîäóêö³¿
îêñèäó àçîòó. Âñå öå ïðèçâîäèòü äî çóïèí-
êè ñêîðî÷åíü ó ä³ëÿíö³ ³øåì³¿ ïðîòÿãîì õâè-
ëèí. Ïî-äðóãå � öå àêòèâàö³ÿ êàòàáîë³÷íèõ
ôåðìåíò³â: ôîñôîë³ïàç, ë³ïîêñèãåíàç, 5-íóê-
ëåîòèäàçè, ôîñôàòàç, à òàêîæ àðã³íàç ³ ïðî-
òåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â. Ö³ ðåàêö³¿ ïðîäîâ-
æóþòüñÿ á³ëüø òðèâàëèé ÷àñ. Òîìó  ïîðÿä ç
â³äíîâëåííÿì êîðîíàðíîãî êðîâîòîêó (òðîì-
áîë³çèñ, õ³ðóðã³÷íà ðåêàíàë³çàö³ÿ) âàæëèâå
çíà÷åííÿ íàáóâàþòü òåõíîëîã³¿ ìåòàáîë³÷íî¿
êàðä³îïðîòåêö³¿, ÿê³ çâîäÿòüñÿ, çîêðåìà, äî
ãàëüìóâàííÿ àêòèâíîñò³ êàòàáîë³÷íèõ ôåð-
ìåíò³â, àêòèâàö³¿ àíòèîêñèäàíòíèõ ïðîöåñ³â
³ Ê+-ÀÒÔ-êàíàë³â, ìîäóëÿö³¿ æèðíîêèñëîò-

íîãî ñêëàäó ìåìáðàí (çíèæåííÿ ïèòîìî¿ ìàñè
àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè). Ç íàøîþ ó÷àñòþ
ñï³âðîá³òíèêàìè ²íñòèòóò³â ÍÀÍ, ÀÌÍ ³
ÌÎÇ Óêðà¿íè ðîçðîáëåíî íîâ³ ïðåïàðàòè
(êîðâ³òèí, ë³ïîôëàâ³í, ôëîêàë³í òîùî) òà
íîâ³ òåõíîëîã³¿ êàðä³îïðîòåêö³¿. Êîðâ³òèí �
ïåðøèé ó ñâ³ò³ âîäîðîç÷èííèé ³íã³á³òîð ë³ïîê-
ñèãåíàç ³ ôîñôîë³ïàç, à òàêîæ àíòèîêñèäàíò
òà, ÿê âïåðøå äîâåäåíî íàìè, ïðåïàðàò, ÿêèé
ï³äâèùóº âì³ñò îêñèäó àçîòó, ïðèäàòíèé äëÿ
âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ õâîðèì. Â åêñ-
ïåðèìåíò³ â³í íà 44 % çíèæóº ðîçì³ðè íå-
êðîòè÷íî¿ ä³ëÿíêè. Ó õâîðèõ íà ãîñòðèé
³íôàðêò ì³îêàðäà êîðâ³òèí çìåíøóº íåêðî-
òè÷íó çîíó íà 3 %, çíà÷íîþ ì³ðîþ ïîïåðåä-
æóº âàæê³ ïîðóøåííÿ ðèòìó òà ðîçâèòîê
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Íîâ³ àêòèâàòîðè Ê+-
ÀÒÔ-êàíàë³â º ìåä³àòîðàìè â³äîìîãî êàðä³î-
ïðîòåêòîðíîãî ôåíîìåíà ïðåêîíäèö³¿. Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî ìåòàáîë³÷í³
òåõíîëîã³¿ - âàæëèâèé àñïåêò òåðàï³¿ ãîñòðî-
ãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà.

ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÂÇÀªÌÎÄ²¯ ²ÍÑÓË²ÍÓ ÒÀ ÊÀÒÅÕÎËÀÌ²Í²Â ² ¯Õ ÌÎÆËÈÂÀ ÐÎËÜ
Ó ÏÀÒÎÃÅÍÅÇ² ÏÎÐÓØÅÍÜ ÔÓÍÊÖ²¯ ÒÀ ÌÅÒÀÁÎË²ÇÌÓ Ì²ÎÊÀÐÄÀ,
ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÒÀ ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

Î.Ï. Íåùåðåò, ².Â. Ãîí÷àð, Í.Â. Îõð³ìåíêî, À.². Õîìàçþê
²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Íàãàëüíîþ ïîòðåáîþ ³äåíòèô³êàö³¿ ïàòîãåíå-
òè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó áàãàòüîõ øèðî-
êî ðîçïîâñþäæåíèõ çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñó-

äèííî¿ ñèñòåìè º àíàë³ç îñîáëèâîñòåé ³ ìå-
õàí³çì³â âçàºìîä³¿ ³íñóë³íó ³ êàòåõîëàì³í³â
(ÊÕÀ). Ç ö³ºþ ìåòîþ áóëî ïðîâåäåíî åêñïå-
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ÍÎÂ² Ï²ÄÕÎÄÈ ÄÎ ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÈÕ ÏÎÐÓØÅÍÜ,
ÙÎ ÑÓÏÐÎÂÎÄÆÓÞÒÜÑß ÄÈÑÔÓÍÊÖ²ªÞ ÅÍÄÎÒÅË²Þ

Â.Ô. Ñàãà÷
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

ðèìåíòè íà íàðêîòèçîâàíèõ ñîáàêàõ áåç ðîç-
òèíó ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè ç âèêîðèñòàííÿì
òåõí³êè êàòåòåðèçàö³¿, åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ ïåð-
ôóç³¿ òà ðåçèñòîãðàô³¿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é
(ÊÀ). Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí àäðåíåðã³÷íèõ ³
õîë³íåðã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ êðîâîîá³-
ãó âèçíà÷àëè â äîñë³äàõ ç âèêîðèñòàííÿì òåñò-
ðåàêö³é íà âíóòð³øíüîâ³íöåâå ³ìïóëüñíå ââå-
äåííÿ àäðåíàë³íó (0,05�5,0 ìêã), íîðàäðåíà-
ë³íó (0,05�5,0 ìêã) òà àöåòèëõîë³íó (0,001�
1,0 ìêã). Ðåàêö³ÿ êðîâîîá³ãó íà ³íñóë³í
(1,0 ÌÎ/êã âíóòð³øíüîâåííî) ñêëàäàºòüñÿ ç
åíäîòåë³éçàëåæíî¿ äèëàòàö³¿ ÊÀ, ïîñëàáëåííÿ
àäðåíåðã³÷íî¿ òà ï³äâèùåííÿ õîë³íåðã³÷íî¿ ðå-
àêòèâíîñò³ ñåðöÿ, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çìåí-
øåííÿì ïîòðåáè ì³îêàðäà â êèñí³ òà åíåðãå-
òè÷íèõ ñóáñòðàòàõ. Íà òë³ âèêëèêàíî¿ ³íñó-
ë³íîì ã³ïîãë³êåì³¿ (2,8 ììîëü/ë) ñïîñòåð³ãà-

þòüñÿ çìåíøåííÿ õîë³íåðã³÷íîãî òà β-àäðåíåð-
ã³÷íîãî ðîçøèðåííÿ ÊÀ, íåãàòèâíèõ ³íî- òà
õðîíîòðîïíèõ ðåàêö³é ñåðöÿ ³ ïîñëàáëåííÿ
êàðä³îãåííèõ ñèñòåìíèõ äåïðåñîðíèõ ðåàêö³é
ó â³äïîâ³äü íà ñòèìóëÿö³þ àäðåíåðã³÷íèõ ðå-
öåïòîð³â ñåðöÿ êàòåõîëàì³í³â, à òàêîæ çíà÷íå
ïîñëàáëåííÿ ïðÿìèõ åíäîòåë³éçàëåæíèõ àöå-
òèëõîë³í³íäóêîâàíèõ äèëàòàòîðíèõ ðåàêö³é
ÊÀ. Çì³íè ðåàêòèâíîñò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê íà-
ñë³äîê ïîïåðåäíüî¿ àêòèâàö³¿ öèõ ñèñòåì. Àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî
ïîñëàáëåííÿ ³íñóë³íîì àäðåíåðã³÷íî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³ òà/àáî ï³äâèùåííÿ õîë³íåðã³÷íî¿ ðåàê-
òèâíîñò³ ñåðöÿ ìîæóòü ìàòè ÿê çàõèñíî-ïðè-
ñòîñóâàëüíå, òàê ³ ïàòîãåíåòè÷íå çíà÷åííÿ ïðè
çàõâîðþâàííÿõ, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîðó-
øåííÿìè ôóíêö³¿ ñåðöÿ, òîíóñó òà ïðîïóñêíî¿
çäàòíîñò³ êîðîíàðíèõ ³ ïåðèôåðè÷íèõ ñóäèí.

Äèñôóíêö³ÿ åíäîòåë³þ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íå-
äîñòàòíüîþ àêòèâí³ñòþ îêñèäó àçîòó (NO),
ïðèãí³÷åííÿì åíäîòåë³éçàëåæíî¿ (ÅÇ) âàçî-
äèëàòàö³¿, ðîçâèòêîì ïîðóøåíü ñóäèííîãî
òîíóñó ³ êðîâîïîñòà÷àííÿ òêàíèí. Äèñôóíê-
ö³ÿ åíäîòåë³þ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ñòàðèõ îñî-
áèí ³ ïðè ïàòîëîã³¿, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ óø-
êîäæåííÿì ñóäèííî¿ ñò³íêè (àòåðîñêëåðîç,
ã³ïåðòåíç³ÿ, ä³àáåòè÷í³ àíã³îïàò³¿, ðåïåðôó-
ç³éí³ ïîðóøåííÿ). Ñåðåä ìîæëèâèõ ìåõà-
í³çì³â ðîçâèòêó äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ðîçã-
ëÿäàþòüñÿ: çíèæåííÿ åêñïðåñ³¿ NO-ñèíòàç,
íåñòà÷à ñóáñòðàò³â ÷è êîôàêòîð³â äëÿ ñèíòå-
çó NO, ïðèñêîðåíèé àïîïòîç åíäîòåë³îöèò³â ³
³íàêòèâàö³ÿ NO â³ëüíèìè ðàäèêàëàìè, ñèí-
òåç åíäîãåííèõ ³íã³á³òîð³â NO-ñèíòàç, ïîðó-
øåííÿ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ åíäîòåë³îöèò³â,
ÿê³ ñïðè÷èíþâàëè ìåíøó àêòèâàö³þ NO-ñèí-
òàç. Ïîêàçàíî, ùî ïðè àòåðîñêëåðîç³, ã³ïåð-
òåíç³¿ òà ïàðê³íñîí³çì³ çìåíøóºòüñÿ âì³ñò ïî-

õ³äíèõ NO, ïðèãí³÷óºòüñÿ àêòèâí³ñòü NO-ñèí-
òàç ó ñåðö³, ñóäèíàõ, ïëàçì³ òà ³íøèõ òêàíè-
íàõ, òîä³ ÿê àêòèâí³ñòü àðã³íàçè òà âì³ñò ³¿
ïðîäóêòó ñå÷îâèíè áàãàòîðàçîâî çá³ëüøóâà-
ëèñÿ, ùî ïðèçâîäèëî äî íåäîñòàòêó ñóáñòðà-
òó äëÿ NO-ñèíòàçè - L-àðã³í³íó. Ââåäåííÿ
åêçîãåííîãî L-àðã³í³íó ïîïåðåäæàëî àòåðîñ-
êëåðîòè÷íå óøêîäæåííÿ ñóäèí, íîðìàë³çó-
âàëî àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â, âì³ñò NO ó òêà-
íèíàõ, çìåíøóâàëî ïðèãí³÷åííÿ ÅÇ-âàçî-
äèëàòàö³¿ òà ðåàêö³¿ ñåðöÿ íà íàâàíòàæåííÿ.
Óòâîðåííÿ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ â³ëüíèõ ðàäè-
êàë³â ïðè ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîðóøåííÿõ ìî-
æå ³íàêòèâóâàòè NO, ïðèçâåñòè äî â³äêðèòòÿ
ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ïîðè òà àïîïòîòè÷íî¿ çàãè-
áåë³ åíäîòåë³îöèò³â. Ïîêàçàíî ìîæëèâ³ñòü ïî-
ïåðåäæåííÿ öèõ ïðîöåñ³â çà äîïîìîãîþ âè-
êîðèñòàííÿ âîäîðîç÷èííî¿ ôîðìè â³òàì³íó Å,
öèêëîñïîðèíó À. Ïîêàçàíî, ùî ïðè ïîðó-
øåííÿõ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ äèñôóíêö³ºþ
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².Þ. Ñëàâ÷åíêî, Â.À. Êîðäþì
²íñòèòóò ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿ ³ ãåíåòèêè ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

åíäîòåë³þ, ñóòòºâî çì³íþºòüñÿ ìåìáðàííèé
ïîòåíö³àë åíäîòåë³îöèò³â òà éîãî ðåàêö³ÿ íà
ÅÇ-âàçîäèëàòàòîðè, ùî ìîæå ñïðè÷èíèòè äî
çìåíøåííÿ ñèíòåçó NO. Îáãîâîðþþòüñÿ
ìîæëèâ³ øëÿõè óñóíåííÿ öèõ ïîðóøåíü.

Îòæå, â îñíîâ³ äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ³ ïî-
äàëüøèõ ïîðóøåíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòå-
ìè ìîæóòü ëåæàòè ð³çí³ ìåõàí³çìè, êîæ-
íèé ç ÿêèõ ïîòðåáóº îêðåìèõ çàñîá³â êî-
ðåêö³¿.

ÎÊÑÈÄ ÀÇÎÒÓ Â ÌÅÄÓËßÐÍÎÌÓ ÊÀÐÄ²ÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÌÓ ÊÎÍÒÐÎË² ÏÐÈ
Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯

Â.Ô. Ñàãà÷, Ë.Í. Øàïîâàë, Ë.Ñ. Ïîá³ãàéëî, Î.Â. Äìèòðåíêî
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

²íòåíñèâí³ äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â ïåðå-
êîíëèâî ïîêàçàëè âàæëèâó ðîëü îêñèäó àçî-
òó (NO) â ãàëüì³âíîìó êîíòðîë³ ñóäèííîãî
òîíóñó òà ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ íåéðîíàìè äîâ-
ãàñòîãî ìîçêó ó �íîðìîòåíçèâíèõ� òâàðèí,
ïðè÷îìó éîãî âïëèâ íà ìåäóëÿðí³ êàðä³îâàñ-
êóëÿðí³ íåéðîíè ïåðåâàæíî ðåàë³çóºòüñÿ ÷å-
ðåç L-àðã³í³í-NO-ñèíòàçíèé øëÿõ. Íå âèê-
ëþ÷åíî, ùî ó ùóð³â ç³ ñïîíòàííîþ ã³ïåð-
òåíç³ºþ âèñîêèé ð³âåíü àðòåð³àëüíîãî òèñêó
çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíèé ïîðóøåííÿìè â
îêðåìèõ ëàíêàõ ñàìå öüîãî øëÿõó. Îòðèìàí³
íàìè ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ó÷àñòü  îêèñ-
íîãî NO-ñèíòàçíîãî ³ íåîêèñíîãî àðã³íàçíîãî
øëÿõ³â ìåòàáîë³çìó L-àðã³í³íó â íåðâîâîìó
êîíòðîë³ ôóíêö³¿ êðîâîîá³ãó ïðè ã³ïåðòåíç³¿.
²í�ºêö³¿ äîíîðà NO í³òðîïðóñèäó íàòð³þ àáî
ñóáñòðàòó äëÿ ñèíòåçó åíäîãåííîãî NO L-àð-
ã³í³íó â ÿäðà äîðñîìåä³àëüíîãî â³ää³ëó äîâ-
ãàñòîãî ìîçêó (NTS, AMB, VRN) ñóïðîâîä-
æóâàëèñÿ á³ëüø çíà÷íèìè çì³íàìè ð³âíÿ ÑÀÒ,
ïîð³âíÿíî ç �íîðìîòåíçèâíèìè� òâàðèíàìè.

Ïðèãí³÷åííÿ nNOS çà äîïîìîãîþ ³í�ºêö³é
L-NNA àáî L-NMMA ó äîñë³äæóâàí³ íåéðîíí³
ñòðóêòóðè, àáî ïðèãí³÷åííÿ àðã³íàçè ³í�ºêö³ÿ-
ìè íîðâàë³íó, ÿê ïðàâèëî, ñóïðîâîäæóâàëî-
ñÿ ðîçâèòêîì ã³ïåðòåíçèâíèõ ðåàêö³é. Ï³ñëÿ
ïðèãí³÷åííÿ íåéðîíàëüíî¿ NO-ñèíòàçè (nNOS)
çà äîïîìîãîþ 7-í³òðî³íäàçîëó ³í�ºêö³¿ í³òðî-
ïðóñèäó íàòð³þ àáî L-àðã³í³íó â ìåäóëÿðí³
ÿäðà áóëè íåñïðîìîæí³ ìîäóëþâàòè ð³âåíü
ÑÀÒ. Íàìè îòðèìàí³ òàêîæ äàí³ ïðî òå, ùî
çì³íè ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ nNOS âïëè-
âàþòü íà ïåðåá³ã ðåôëåêòîðíèõ ðåàêö³é ñèñ-
òåìè êðîâîîá³ãó. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçàëî, ùî ó ùóð³â ç³ ñïîíòàííîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
â îñíîâ³ ï³äâèùåíîãî ð³âíÿ ÑÀÒ ìîæóòü ëå-
æàòè íåäîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü ñóáñòðàòó äëÿ ñèí-
òåçó åíäîãåííîãî NO ³ çíèæåíà àêòèâí³ñòü
nNOS ó êàðä³îâàñêóëÿðíèõ íåéðîíàõ äîâãà-
ñòîãî ìîçêó. Äîäàòêîâå ââåäåííÿ L-àðã³í³íó
â öüîìó âèïàäêó ìîæå áóòè äîñèòü ïåðñïåê-
òèâíèì çàñîáîì îïòèì³çàö³¿ ð³âíÿ àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó ïðè ã³ïåðòåíç³¿.

Òåðàïåâòè÷íèé àíã³îãåíåç, îñíîâîþ ÿêîãî º
ââåäåííÿ â îðãàí³çì õâîðîãî ôàêòîð³â ðîñòó,
çäàòíèõ ³í³ö³þâàòè ³ ñòèìóëþâàòè óòâîðåííÿ

íîâèõ ñóäèí, ÿâëÿº ñîáîþ ïåðñïåêòèâíó ãà-
ëóçü ñó÷àñíî¿ á³îìåäèöèíè. Â³í ìîæå ñòàòè
íîâîþ ñòðàòåã³ºþ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, ùî
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Â.Ì. Ñîêðóò, Ò.Þ. Ïàëàìàð÷óê, Î.Â. Ëèòâèíîâà, ².Â. Çóáåíêî, Ò.Â. Øâèðåíêî
Äîíåöüêèé  ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

ñòðàæäàþòü íà ³øåì³þ ê³íö³âîê, ñåðöÿ, ³íøèõ
îðãàí³â, ÿêèì íå ïîêàçàí³ ñòàíäàðòí³ ïðîöå-
äóðè ðåâàñêóëÿðèçàö³¿. Áóðõëèâîìó ðîçâèò-
êó öüîãî íàïðÿìêó çà êîðäîíîì ñïðèÿëè ³äåí-
òèô³êàö³ÿ, î÷èùåííÿ é îäåðæàííÿ â äîñòàòí³õ
ê³ëüêîñòÿõ àíã³îãåííèõ ôàêòîð³â ðîñòó, íàé-
á³ëüø âèâ÷åíèìè ç ÿêèõ º ôàêòîð ðîñòó ô³á-
ðîáëàñò³â (FGF)-1 òà FGF-2. Äîñë³äæåííÿ,
ïðîâåäåí³ in vitro òà in vivo ïðîäåìîíñòðó-
âàëè ôîðìóâàííÿ, ð³ñò ñóäèí ³ çá³ëüøåííÿ
êðîâîòîêó â ³øåì³çîâàíèõ òêàíèíàõ, à òàêîæ
áåçïåêó âèêîðèñòàííÿ öèõ ôàêòîð³â. Íèí³ â
Óêðà¿í³ òàêîæ º ìîæëèâ³ñòü ðîçâèòêó ³ çàñ-
òîñóâàííÿ òåðàïåâòè÷íîãî àíã³îãåíåçó, îñê³ëü-

êè ÂÍÄÊ �Á³îòåõíîëîã� (Êè¿â) ðîçðîáèâ òåõ-
íîëîã³¿ îäåðæàííÿ äåÿêèõ ðåêîìá³íàíòíèõ
FGF. Öå äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ ó äîñ-
ë³äæåííÿõ, ÿê³ ñïðÿìîâàí³  íà á³ëüø ãëèáîêå
ðîçóì³ííÿ á³îëîã³¿ àíã³îãåíåçó,  âèâ÷åííÿ ïî-
êàçíèê³â, ùî çàáåçïå÷óþòü åôåêòèâí³ñòü öüî-
ãî ïðîöåñó òà ìîæëèâ³ñòü êåðóâàííÿì íèì,
âèá³ð íàéá³ëüø ïðèéíÿòíîãî ôàêòîðà äëÿ òå-
ðàïåâòè÷íîãî àíã³îãåíåçó,  âñòàíîâëåííÿ îï-
òèìàëüíèõ äîçóâàíü ³ ñïîñîá³â éîãî ââåäåííÿ
òîùî. Ñï³âðîá³òíèöòâî ôàõ³âö³â ð³çíîãî ïðîô-
³ëþ ó ïðîâåäåíí³ òàêèõ âèïðîáóâàíü íåîáõ³-
äíå äëÿ òîãî,  ùîá òåðàïåâòè÷íèé àíã³îãåíåç
ñòàâ íàäáàííÿì ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè.

Âïåðøå âèâ÷àëèñÿ ðåîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè
êðîâ³ âàã³òíèõ ³ç ïðååêëàìïñ³ºþ (ÏÂ) ëåãêî-
ãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ïàòîãå-
íåòè÷íîãî íåìåäèêàìåíòîçíîãî ìåòîäó - íèçü-
êî÷àñòîòíî¿ ìàãí³òîòåðàï³¿. Ìàòåð³àë äîñë³ä-
æåííÿ � âåíîçíà êðîâ 25 âàã³òíèõ ³ç ÏÂ (33-
39 òèæ), ÿêèì ïðèçíà÷àëîñÿ çì³ííå ìàãí³òíå
ïîëå â³ä ïîðòàòèâíîãî àïàðàòó �Ìàãí³òåð�,
50 Ãö, 10 ìÒë, çà ìåòîäèêîþ � á³òåìïîðàëü-
íî òà íà ä³ëÿíêó ïå÷³íêè, âñüîãî 15 õâ, 8-10
ñåàíñ³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàäàëè 10 çäî-
ðîâèõ âàã³òíèõ. Ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³
îö³íþâàëè çà ðåîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè:
÷àñó ðåëàêñàö³¿ ìîíîøàðó ñèðîâàòêè êðîâ³
(ô) òà ìîäóëÿ â�ÿçêîåëàñòè÷íîñò³ (Å), ùî
âèçíà÷àëè çà øâèäêîþ ñòðåñîâîþ äåôîðìà-
ö³ºþ ðîçøèðåííÿ ïîâåðõí³ êðàïë³ ïðè
t=1200 ñ. Âèÿâëåíî, ùî ÏÂ ñïðèÿº çá³ëüøåí-
íþ τ ó 1,3 ðàçà ³ çíèæåííþ ìîäóëÿ Å ó 1,4

ðàçà ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, ùî
ï³äòâåðäæóº ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, â�ÿç-
ê³ñíèõ ³ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ ïðè
ö³é ïàòîëîã³¿. Ï³ñëÿ êóðñó ìàãí³òîòåðàï³¿ ìî-
äóëü Å çá³ëüøóâàâñÿ äî ð³âíÿ êîíòðîëüíèõ
çíà÷åíü ³ çìåíøóâàâñÿ τ ó 1,4 ðàçà. Ö³ çì³íè
âèçíà÷àëè íîðìàë³çàö³þ êîëî¿äíî-îñìîòè÷íî-
ãî, ³îííîãî ñòàíó êðîâ³, ñòðóêòóðè òà ñêëàäó
ñèðîâàòêîâèõ á³ëê³â ³ ë³ï³ä³â. Ìîæëèâî ìå-
õàí³çì ë³êóâàëüíî¿ ä³¿ ìàãí³òíîãî ïîëÿ ðåàë-
³çóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ îð³ºíòàö³éíî¿ ïåðåáó-
äîâè ð³äêîêðèñòàë³÷íèõ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ
ñòðóêòóð ³ ìàêðîìîëåêóë ó ðàç³ ôîðìóâàííÿ
ìàãí³òîã³äðîäèíàì³÷íèõ ñèë. Òàêèì ÷èíîì,
âèêîðèñòàííÿ íèçüêî÷àñòîòíî¿ ìàãí³òîòåðàï³¿
ïðè ÏÂ ñïðèÿº íîðìàë³çàö³¿ ðåîìåòðè÷íèõ
ïàðàìåòð³â êðîâ³, ÿê³ ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ÿê
äîäàòêîâ³ ³íòåãðàëüí³ ïîêàçíèêè ä³àãíîñòèêè
³ êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â.
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ÊÀÐÄ²ÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍ² ÅÔÅÊÒÈ ÍÎÂÎÃÎ Â²Ò×ÈÇÍßÍÎÃÎ ÔÒÎÐÂÌ²ÑÍÎÃÎ
ÀÊÒÈÂÀÒÎÐÀ ÀÒÔ-ÇÀËÅÆÍÈÕ ÊÀË²ªÂÈÕ ÊÀÍÀË²Â

Ð.Á. Ñòðóòèíñüêèé, Î.Î. Ìîéáåíêî, Ë.Ì. ßãóïîëüñüêèé
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Îñòàíí³ì ÷àñîì, ïî÷èíàþ÷è ç ðîá³ò Noma
(1983) âèíèêëè íîâ³ àñïåêòè êàðä³îïðîòåêö³¿,
ÿê³ ãðóíòóþòüñÿ íà àêòèâàö³¿ ÀÒÔ-çàëåæíèõ
êàë³ºâèõ êàíàë³â, ÿêà, ÿê ç�ÿñîâàíî, ìîæå
ñïðè÷èíÿòè êàðä³îïðîòåêòîðíèé åôåêò. Íàìè
âèêîðèñòîâóâàâñÿ íîâèé àêòèâàòîð öèõ êà-
íàë³â ÏÔ-10, ðîçðîáëåíèé ñï³âðîá³òíè-
êàìè ²íñòèòóòó îðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ÍÀÍÓ (ïðîô.
Ë.Ì.ßãóïîëüñüêèé) òà äëÿ ïîð³âíÿííÿ - ëåâ-
êðîìàêàë³ì. Åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëèñÿ íà
³çîëüîâàíîìó ñåðö³ ñàìö³â ìîðñüêèõ ñâèíîê
ïåðôóçîâàíèõ ïðè 37oÑ ðîç÷èíîì Êðåáñà -
Õåíçåëåéòà çà ìåòîäîì Ëàíãåíäîðôà ç³ ñòâî-
ðåííÿì 20 õâ ³øåì³¿ òà íàñòóïíî¿ 40 õâ ðåïåð-
ôóç³¿. Ïåðåä ³øåì³ºþ ââîäèëè ÏÔ-10 àáî
ëåâêðîìàêàë³ì ÷è â³äòâîðþâàëè ³øåì³÷íå ïðå-
êîíäèö³þâàííÿ. Ïîêàçàíî, ùî ÏÔ-10
(10 ìêìîëü/ë) ñïðè÷èíÿº êàðä³îïðîòåêòîð-
íèé åôåêò, ïîä³áíèé äî åôåêò³â ³øåì³÷íîãî
ïðåêîíäèö³þâàííÿ òà âèêëèêàíîãî ëåâêðîìà-
êàë³ì ïðåêîíäèö³þâàííÿ: òàê, ïîð³âíÿíî ç

êîíòðîëåì, â ñåð³¿ ç ÏÔ-10 ç ïî÷àòêó ðåïåð-
ôóç³¿ â³äíîâëåííÿ ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü â³äáó-
âàëîñÿ øâèäøå â 4,6 ðàçà, â³äíîâëåííÿ
ñêîðîòëèâî¿ àêòèâíîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà äî
ïåðåä³øåì³÷íîãî ð³âíÿ øâèäøå â 2,6 ðàçà;
ê³ëüê³ñòü åêñòðàñèñòîë ï³ä ÷àñ ðåïåðôóç³¿,
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, çìåíøóâàëàñü â 5,6
ðàçà. Â äèíàì³ö³ ðåïåðôóç³¿, ñàìå ÏÔ-10 íàé-
á³ëüøîþ ì³ðîþ âïëèâàâ íà òîíóñ êîðîíàð-
íèõ ñóäèí - ÿêùî â êîíòðîëüíèõ äîñë³äàõ çà
ïåðø³ 10 õâ ðåïåðôóç³¿ êîðîíàðíèé ïåðôóç-
³éíèé òèñê äåùî çá³ëüøóâàâñÿ, òî â ñåð³¿
äîñë³ä³â ç ÏÔ-10 ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñóòòºâå ðîç-
øèðåííÿ êîðîíàðíèõ ñóäèí, â ïåðø³ 5 õâ -
íà 25 %, íà 10-é õâèëèí³ ìàéæå íà 9 %.Òà-
êèì ÷èíîì, ïîçèòèâí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ä³ÿëü-
íîñò³ ñåðöÿ ï³ä âïëèâîì íîâîãî ôòîðâì³ñíîãî
àêòèâàòîðà ÀÒÔ-çàëåæíèõ êàë³ºâèõ êàíàë³â
ïðè ãîñòð³é ³øåì³¿ òà ðåïåðôóç³¿ ì³îêàðäà
äîçâîëÿþòü ââàæàòè éîãî ïîòåíö³éíèì êàðä-
³îïðîòåêòîðíèì ïðåïàðàòîì.

ÑÒÈÌÓËßÖ²ß ÑÈÍÒÅÇÓ ÀÖÅÒÈËÕÎË²ÍÓ Â ÑÅÐÖ² ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ
ÏÐÅÌÅÄ²ÀÒÎÐÀ ÕÎË²ÍÓ

Â.Â. Ôàéôóðà, Ë.Ì. Ñàñ
Òåðíîï³ëüñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî

Çà óìîâ ã³ïåðòèðåîçó âèíèêàº äåô³öèò àöå-
òèëõîë³íó â ì³îêàðä³, ÿêèé â³ä³ãðàº ³ñòîòíó
ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ñèíóñîâî¿ òàõ³êàðä³¿. Ç
ìåòîþ ñòèìóëÿö³¿ ñèíòåçó àöåòèëõîë³íó íàìè
áóëî âèêîðèñòàíî â äîñë³äàõ íà á³ëèõ ùó-
ðàõ-ñàìöÿõ ïðåìåä³àòîð õîë³í (200 ìã/êã).
Ïðî ³íòåíñèâí³ñòü âêëþ÷åííÿ éîãî â ñèíòåç
àöåòèëõîë³íó ñóäèëè çà çá³ëüøåííÿì âì³ñòó
ìåä³àòîðà â ïåðåäñåðäÿõ ³ øëóíî÷êàõ ñåðöÿ ³
çà ñòóïåíåì áðàäèêàðä³¿. Ï³äøê³ðíå ââåäåí-
íÿ õîë³íó íå âïëèâàëî íà ÷àñòîòó ñåðöåâèõ

ñêîðî÷åíü. Ïðè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîìó ââå-
äåíí³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ âèðàæåíà áðàäèêàðä³ÿ
ïðîòÿãîì 45 õâ ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿, ÿêà ñóïðîâîä-
æóâàëàñÿ çá³ëüøåííÿì âì³ñòó àöåòèëõîë³íó
â ì³îêàðä³. Íà ôîí³ ïîïåðåäíüîãî ââåäåííÿ
àòðîï³íó ñóëüôàòó öÿ ðåàêö³ÿ ìàéæå íå ïðî-
ÿâëÿëàñÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿¿ õîë³íåðã³÷íèé
ìåõàí³çì. Ó òâàðèí ç ã³ïåðòåðèîçîì òàêîæ
ñïîñòåð³ãàâñÿ êîðèãóþ÷èé âïëèâ õîë³íó íà
ñåðöåâèé ðèòì, àëå äèíàì³êà éîãî áóëà ³íøîþ.
Ï³ñëÿ ð³çêîãî çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ
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ÅÔÅÊÒÎÐÍÀ ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÀÄÐÅÍÅÐÃ²×ÍÈÕ ÐÅÀÊÖ²É ÑÅÐÖß
ÒÀ ÊÎÐÎÍÀÐÍÈÕ ÑÓÄÈÍ

À.². Õîìàçþê, Î.Ï. Íåùåðåò, ².Â. Ãîí÷àð
²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì.Â.Ï.Êîì³ñàðåíêà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

ñêîðî÷åíü íà 15-é õâèëèí³ íàñòàâàëà øâèä-
êà íîðìàë³çàö³ÿ, ÿêà âêàçóâàëà íà íèçüêèé
áàçîâèé âì³ñò àöåòèëõîë³íó â �òèðåîòîêñè÷-
íîìó� ñåðö³. Âì³ñò àöåòèëõîë³íó ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ ïðåìåä³àòîðà òàêîæ äåùî ï³äâèùóâàâ-
ñÿ, àëå ìåíøå, í³æ ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïðèíöè-
ïîâó ìîæëèâ³ñòü êåðóâàííÿ ñåðöåâèì ðèòìîì

÷åðåç àêòèâàö³þ ñèíòåçó àöåòèëõîë³íó çà äî-
ïîìîãîþ ïðåìåä³àòîðà õîë³íó. Ïðîòå ïðè
ã³ïåðòèðåîç³ åôåêò åêçîãåííîãî õîë³íó âèÿ-
âèâñÿ íèæ÷èì, í³æ ó íîðì³.  Î÷åâèäíî, ïî-
ñëàáëåííÿ õîë³íåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ ïðè
ã³ïåðòèðåîç³ ïîâ�ÿçàíå ç çàòðóäíåííÿì óòèë³-
çàö³¿ õîë³íó ç ñèíàïòè÷íî¿ ù³ëèíè ³ íàâêîëî-
íåéðîííîãî ïðîñòîðó.

Îñíîâí³ äîñÿãíåííÿ ó âèâ÷åíí³ àäðåíåðã³÷-
íèõ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ â îñòàíí³ ðîêè
îòðèìàíî â äîñë³äæåííÿõ íà âèëó÷åíèõ ³ç
îðãàí³çìó òà î÷èùåíèõ ìîëåêóëÿðíèõ îá-
�ºêòàõ, êë³òèííèõ ñòðóêòóðàõ, ñìóæêàõ ñó-
äèí ³ ì�ÿç³â ³ ïîâèíí³ áóòè âåðèô³êîâàí³ â
³íòåãðàòèâíèõ åêïåðèìåíòàõ íà ö³ë³ñíèõ îðãà-
í³çìàõ. Ç ö³ºþ ìåòîþ íàìè ðîçðîáëåíî êîìï-
ëåêñíó ñèñòåìó òåñòóâàííÿ ñòàíó àäðåíåðã³÷-
íî¿  ðåãóëÿö³¿ êðîâîïîñòà÷àííÿ, ìåòàáîë³çìó
òà ôóíêö³¿ ñåðöÿ íà îñíîâ³ òåõí³êè êàòåòåðè-
çàö³¿, åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ ïðîãðàìîâàíî¿ àóòî-
ïåðôóç³¿ êîðîíàðíèõ ñóäèí, êàòåòåðèçàö³¿ òà
ïîñò³éíîãî äðåíàæó êîðîíàðíîãî ñèíóñà. ²ì-
ïóëüñíå ï³äâèùåííÿ â ïîòîö³ àðòåð³àëüíî¿
êðîâ³ ñåðöÿ òåñòîâèõ äîç àäðåíàë³íó àáî íî-
ðàäðåíàë³íó (0,05, 0,5, 5,0 ìêã) âèêëèêàº
êîìïëåêñ âçàºìîïîâ�ÿçàíèõ ïðÿìèõ òà êîí-
òððåãóëÿòîðíèõ ðåàêö³é. Ðåàêö³ÿ ïî÷èíàºòü-
ñÿ ç êîðîòêî÷àñíîãî ðîçøèðåííÿ êîðîíàðíèõ
ñóäèí. ×åðåç äåê³ëüêà ñåêóíä çá³ëüøóºòüñÿ
÷àñòîòà òà øâèäê³ñòü ñêîðî÷åíü ñåðöÿ, ùî
çì³íþºòüñÿ á³ëüø çíà÷íèì ¿õ çíèæåííÿì òà

äðóãîþ õâèëåþ ðîçøèðåííÿ êîðîíàðíèõ ñó-
äèí.  Ïåðøà õâèëÿ ¿õ ðîçøèðåííÿ ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ ÿê ôàçà ïåðåäï³äãîòîâêè âíàñë³äîê
âçàºìîä³¿ êàòåõîëàì³í³â ç åíäîòåë³ºì, ÿêà áëî-
êóºòüñÿ ÷àñòêîâî Nω-L-àðã³í³í-ìåòèëîâèì åô³-
ðîì, àáî ïîâí³ñòþ àòðîï³íîì. Çìåíøåííÿ
÷àñòîòè òà øâèäêîñò³ ñêîðî÷åííÿ ñåðöÿ º êîí-
òððåãóëÿòîðíèì õîë³íåðã³÷íèì êîìïîíåíòîì
ðåàêö³¿ ³ áëîêóºòüñÿ àòðîï³íîì. Öåé êîìïî-
íåíò ðåàêö³¿ â³äñóòí³é ï³ñëÿ áëîêàäè β-àäðå-
íîðåöåïòîð³â. Àäðåíåðã³÷íà àêòèâàö³ÿ ãë³êî-
ë³çó òà ë³ïîë³çó ³äåíòèô³êóºòüñÿ çà âè-
â³ëüíåííÿì ó êðîâ êîðîíàðíîãî ñèíóñà ãë³öå-
ðèíó òà ëàêòàòó ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³äïîâ³ä-
íèìè çì³íàìè  á³îïîòåíö³àë³â ñåðöÿ. Íà òë³
áëîêàäè β-àäðåíîðåöåïòîð³â âèÿâëÿþòüñÿ
α-àäðåíåðã³÷íå çâóæåííÿ â³íöåâèõ ñóäèí ³ çà-
ëèøêîâà àêòèâàö³ÿ ë³ïîë³çó, ùî ïîâ�ÿçàíî ç
àêòèâàö³ºþ β3-àäðåíîðåöåïòîð³â. Òàêèì ÷è-
íîì, òåñòîâà ðåàêö³ÿ íàäàº áàãàòîñòîðîííþ
³íôîðìàö³þ ïðî ñòàí åôåêòîðíèõ ñèñòåì, ¿¿
êîíòððåãóëÿòîðí³ êîìïîíåíòè ³ õàðàêòåðèñ-
òèêó ïàòîëîã³÷íèõ çì³í.
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ÂÏËÈÂ ËÀÇÅÐÎ- ² ÌÀÃÍ²ÒÎÒÅÐÀÏ²¯ ÍÀ ÇÀÃÎªÍÍß ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ
²ÍÔÀÐÊÒÓ Ì²ÎÊÀÐÄÀ

².Ð. Øâèðåíêî, Â.Ì. Ïîïîâ, Ñ.Â. Âîéòåíêî, Ä.Â. Ñèðî¿ä, Þ.Ä. Òóðñóíîâà
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

Çàñòîñóâàííÿ ëàçåðîòåðàï³¿ (ËÒ) òà ìàãí³òî-
òåðàï³¿ (ÌÒ) â ãîñòðèé ïåð³îä ³íôàðêòó ì³î-
êàðäà (²Ì) ìîæóòü áóòè ðîçøèðåí³ ç óðàõó-
âàííÿì ïî÷àòêîâî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó.
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà 27 ñîáàêàõ ç åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèì ²Ì: íåóñêëàäíåíèì (ñåð³ÿ
1) ³ óñêëàäíåíèì éîãî çàãîºííÿì íà ôîí³ ã³ïî-
(ñåð³¿ 2-3) ³ ã³ïåððåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó (ñåð³¿
4-5). Ó ñåð³¿ 3 äîäàòêîâî ïðîâîäèëè ËÒ ó
çîí³ ïðîåêö³¿ ñåðöÿ ³ ïîíàä âåíîþ ïðè äîâ-
æèí³ õâèë³ 890 íì. Ó ñåð³¿ 5 ïðîâîäèëè ÌÒ â
çîí³ ïðîåêö³¿ ñåðöÿ ³ íàäíèðêîâèõ çàëîç ó
ðåæèì³ ïóëüñóþ÷îãî ñòðóìó. Â êðîâ³ âèçíà-
÷àëè âì³ñò êîðòèçîëó (ÊÇ), ïðîäóêò³â ÏÎË
(ÄÊ ³ ÌÄÀ) ³ ÀÎÑ (ÑÎÄ, êàòàëàçà). Ðå-
çóëüòàò çàãîºííÿ ²Ì îö³íþâàëè íà 15-òó äîáó.
Âèâ÷åííÿ ÊÇ ïîêàçàëî çá³ëüøåííÿ éîãî âì³ñòó
íà 1-øó äîáó ²Ì. Íàéá³ëüøèé âì³ñò (557
íìîëü/ë ±62 íìîëü/ë) âèçíà÷àâñÿ â 4-é
ñåð³¿. Çíà÷íî ìåíøèì áóâ âì³ñò ÊÇ ó 2-é (â

2,2 ðàçà â³äíîñíî ñåð³¿ 4) ³ 3-é (â 1,8 ðàçè)
ñåð³ÿõ. Êîíöåíòðàö³ÿ ÊÇ ó 1-é (â 1,6 ðàçà) ³
5-é (â 1,4 ðàçà) ñåð³ÿõ íàáóëà ïðîì³æíîãî
çíà÷åííÿ. Çàñòîñóâàííÿ ËÒ ï³äâèùóâàëî, à
ÌÒ � ñóïðîâîäæóâàëîñÿ â³äíîñíèì çíèæåí-
íÿì ïðîöåñ³â ÏÎË íà ôîí³ êîëèâàíü àêòèâ-
íîñò³ ôåðìåíò³â ÀÎÑ. Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó
âèâ÷åíí³ ñåðäåöü âñòàíîâëåíî, ùî â 1-é ñåð³¿
ðåçóëüòàòîì çàãîºííÿ ²Ì áóâ ïîâíîö³ííèé
ï³ñëÿ³íôàðêòíèé ðóáåöü. Ó ñîáàê 2-¿ ³ 4-¿
ñåð³é âíàñë³äîê äèñòðåñó â³äì³÷àëîñÿ çá³ëü-
øåííÿ ïëîù³ ²Ì ³ ôîðìóâàííÿ àíåâðèçìè
ñåðöÿ. Âèêîðèñòàííÿ ËÒ ³ ÌÒ â ñåð³¿ 3 ³ 5
â³äïîâ³äíî ñóïðîâîäèëîñÿ çìåíøåííÿì ïëîù³
²Ì ³ óòâîðåííÿì ðóáöÿ. Òàêèì ÷èíîì, çàñòî-
ñóâàííÿ ËÒ ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ²Ì ï³äâèùóº
ðåàêòèâí³ñòü îðãàí³çìó, à ÌÒ � çíèæóº, ùî
ïðèçâîäèòü äî çì³í áàëàíñó ì³æ ÏÎË òà ÀÎÑ.
Îïòèì³çàö³ÿ çàãîºííÿ â³äçíà÷àºòüñÿ ïðè ËÒ
ã³ïîðåàêòèâíîãî ³ ÌÒ ã³ïåððåàêòèâíîãî ²Ì.

ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÀ ÑÈÑÒÅÌÀ
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ÐÎÇÄ²Ë II. ²ÌÓÍÍÀ ÑÈÑÒÅÌÀ, ÇÀÏÀËÅÍÍß,
               ÅÍÄÎÃÅÍÍ² Á²ÎÐÅÃÓËßÒÎÐÈ

ÐÎËÜ ÌÅÒÀÁÎË²Ò²Â ÀÐÀÕ²ÄÎÍÎÂÎ¯ ÊÈÑËÎÒÈ ÇÀ ÖÈÊËÎÎÊÑÈÃÅÍÀÇÍÈÌ ²
Ë²ÏÎÊÑÈÃÅÍÀÇÍÈÌ ØËßÕÀÌÈ Â ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎ¯
ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÊË²ÒÈÍ ÏÅ×²ÍÊÈ ÒÀ ²ÌÓÍÎÊÎÌÏÅÒÅÍÒÍÈÕ ÊË²ÒÈÍ

².Ì. Àëåêñººâà, Ë.². Àëåêñþê, Ò.Ì. Áðèçã³íà, Ã.². Êîðí³é÷óê, Í.Â. Ìàêîãîí,
Ò.Â. Ìàðòèíîâà, Ñ.². Ïàâëîâè÷, Â.Ñ. Ñóõ³íà, Í.Ã. Õàáàòþê
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

ÄÈÑÁÀËÀÍÑ ÏÐÎ- ² ÏÐÎÒÈÇÀÏÀËÜÍÈÕ ÖÈÒÎÊ²Í²Â ÊÐÎÂ² � ÍÎÂÈÉ
ÏÎÊÀÇÍÈÊ ÑÈÑÒÅÌÍÎ¯ ÇÀÏÀËÜÍÎ¯ Â²ÄÏÎÂ²Ä² ÒÀ ÏÐÎÃÍÎÇÓ ÇÀÏÀËÅÍÍß

Å.Ô. Áàðèíîâ, Ê.Â. ªëüñüêèé
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Ì.Ãîðüêîãî

Äîñë³äæåíî âïëèâ áëîêàòîð³â ë³ïîêñèãåíàç -
íîðäèã³äðîãóàÿðåòîâî¿ êèñëîòè (ÍÄÃÊ),  êî-
ôåéíî¿ êèñëîòè (ÊÊ) ³ öèêëîîêñèãåíàç -
³íäîìåòàöèíó (²ÍÄ), åêçîãåííèõ ëåéêîò-
ðèºí³â (ËÒÂ4 ³ ËÒÑ4) ³ ïðîñòàãëàíäèí³â
(ÏÃÅ2 ³ ÏÃF2á) íà: 1) àïîïòè÷íó òà íåêðî-
òè÷íó çàãèáåëü êë³òèí ïå÷³íêè ùóð³â ó êóëü-
òóð³; 2) ã³ñòîñòðóêòóðó åêñïëàíòàò³â ïå÷³í-
êè ìèøåé; 3) ôîðìóâàííÿ é àêòèâí³ñòü àíòè-
ãåíñïåöèô³÷íèõ êë³òèí-ñóïðåñîð³â ó ñåëåç³íö³
ìèøåé. Âñòàíîâëåííî, ùî áëîêàòîðè ë³ïîê-
ñèãåíàç ÍÄÃÊ ³ ÊÊ ï³äâèùóâàëè àïîïòîç ³
çìåíøóâàëè íåêðîç ó êóëüòóð³ ãåïàòîöèò³â.
Åêçîãåíí³ ËÒ, íàâïàêè, çíèæóâàëè ê³ëüê³ñòü
àïîïòè÷íèõ êë³òèí ³ çá³ëüøóâàëè íåêðîòè÷í³
ïðîöåñè. Åêçîãåíí³ ÏÃ âèêëèêàëè ïðîòèëåæ-

íèé åôåêò, à åêçîãåíí³ ËÒ - ìîðôîëîã³÷í³
çì³íè â åêñïëàíòàòàõ ³íòàêòíî¿ ïå÷³íêè ìè-
øåé ³ ï³äñèëþâàëè óðàæåííÿ, âèêëèêàíå
CCl4. Çàñòîñóâàííÿ ÍÄÃÊ ³ñòîòíî íå çì³íþ-
âàëî ã³ñòîñòðóêòóðó åêñïëàíòàò³â ³íòàêòíî¿
ïå÷³íêè ³ ÷èíèëî ïðîòåêòèâíèé åôåêò ïðè
óðàæåíí³ ïå÷³íêè CCl4. ÍÄÃÊ ñïîâ³ëüíþ-
âàëà ôîðìóâàííÿ àíòèãåíñïåöèô³÷íèõ êë³-
òèí-ñóïðåñîð³â ó ñåëåç³íö³ ìèøåé ïðè ââå-
äåíí³ òîëåðîãåííî¿ äîçè åðèòðîöèò³â áàðàíà,
à òàêîæ ñóòòºâî çíèæóâàëà ¿õ ôóíêö³îíàëü-
íó àêòèâí³ñòü çà äàíèìè òåñòóâàííÿ â ñèñ-
òåì³ àäîïòèâíîãî ïåðåíîñó â óñ³ ñòðîêè äîñ-
ë³äæåííÿ. ²ÍÄ ïðîÿâëÿâ åôåêò òàêî¿ æå
ñïðÿìîâàíîñò³ ëèøå â ðàíí³ ñòðîêè (1-øà
äîáà).

Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ñèñòåìíèì ïîêàç-
íèêîì çàïàëåííÿ º âì³ñò ó êðîâ³ öèòîê³í³â.
Ïðîâåäåíî äåòàëüíèé êîðåëÿö³éíî-ðåãðåñèâ-
íèé àíàë³ç âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ á³îõ³ì³÷íèõ, ô³çè-
êî-õ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ³ öèòîê³í³â êðîâ³ ç
ìåòîþ âèáîðó êðèòåð³¿â ³ ïîáóäîâè ïðîãíîñ-
òè÷íèõ ð³âí³â äëÿ îö³íêè ñòàíó ñèíóñèò³â ó
õâîðèõ. Âîíè â³äáèâàþòü çàïàëüíèé ïðîöåñ
(â³ä 0 äî 4) íà îñíîâ³ ð³âíÿ ïðîçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â (²Ë1-β, ²Ë-6, ÔÍÏ-α) ÷è ïðîòè-

çàïàëüíèõ öèòîê³í³â (²Ë-2; ²Ë-4),  àáî á³ëüø
ïðîñòèõ ïîêàçíèê³â àíàë³çó êðîâ³ (ãåìîãëîá³í
³ ØÎÅ, ô³áðèíîãåí ³ ãàïòîãëîá³í). Ó ïàòîãå-
íåòè÷íîìó ïëàí³ ö³êàâèì áóëî ñêëàñòè ð³âíÿí-
íÿ ðåãðåñ³¿ ì³æ ïîêàçíèêàìè îêðåìèõ öè-
òîê³í³â ç äåÿêèìè á³îõ³ì³÷íèìè, ô³çè-
êî-õ³ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ïëàçìè êðîâ³ â
õâîðèõ. Ó ðåçóëüòàò³  íàìè áóëî îòðèìàíî
ð³âíÿííÿ, ùî ñâ³ä÷àòü  ïðî ñåðåäíþ òà âèñî-
êó êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ íàéð³çíîìà-
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ð²ÂÍ²Â ÀÍ²ÎÍ²Â ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ ÇÀ ÓÌÎÂ ÂÒÎÐÈÍÍÎ¯
ÑÒÐÅÑ²ÍÄÓÊÎÂÀÍÎ¯ ÃÀËÀÊÒÎÐÅ¯

Ë.². Áîãîíîñ
Ëüâ³âñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

NO-ÇÀËÅÆÍ² ÒÀ Ì²ªËÎÏÅÐÎÊÑÈÄÀÇÍ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÇÀ ÓÌÎÂ
Ã²ÏÅÐ²ÌÓÍÎÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÓ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ²

².Â. Âàëü÷óê, Â.Â. ×îï�ÿê, Ã.Î. Ïîòüîìê³íà, À.Ì. Ãàâðèëþê, Î.Ì. Êîëîäÿæíà,
Â.É. Êàãàíÿê
Ëüâ³âñüêèé  ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

í³òí³øèìè ïîêàçíèêàìè, ùî â³äîáðàæàþòü
õàðàêòåð çàïàëåííÿ. Ö³ ðåçóëüòàòè ïîá³÷íî
âêàçóþòü íà ñëàáê³ ëàíêè ïàòîãåíåçó ñè-
íóñèòó, ç óðàõóâàííÿì ìîæëèâî¿ îïòèì³-
çàö³¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ. Òàêèì
÷èíîì, íà îñíîâ³ ³íôîðìàòèâíèõ ³ìóíîëî-
ã³÷íèõ, á³îõ³ì³÷íèõ ³ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ ïî-

êàçíèê³â êðîâ³ õâîðèõ ìîæíà ïîáóäóâàòè
ïðîãíîñòè÷í³ ð³âíÿííÿ äëÿ îö³íêè ñòàíó çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó ïàçóõ íîñà ³ âèáîðó ìå-
òîäó éîãî ë³êóâàííÿ. Âèêîðèñòàííÿ öèõ
ð³âíÿíü íà ïðàêòèö³ äîçâîëÿº îïòèì³çóâà-
òè òåðàï³þ â õâîðèõ ³ç çàïàëåííÿìè íîñî-
âèõ ïàçóõ.

Â³äîìî, ùî ïðè ä³¿ õðîí³÷íîãî ñòðåñó íà
îðãàí³çì ëþäèíè ðåãóëÿö³ÿ îêñèäîì àçîòó
(NO) öåíòðàëüíèõ â³ää³ë³â ñòðåñ-ñèñòåìè çà-
áåçïå÷óºòüñÿ ìîäóëÿö³ºþ ïðîëàêòèíó, ÿêèé
ðåãóëþº ïåðèôåðè÷íó ñòðåñ-ñèñòåìó. Ïðè
öüîìó ïèòàííÿ ùîäî ñóïðàô³ç³îëîã³÷íèõ ð³â-
í³â àí³îí³â NO çà óìîâ õðîí³÷íîãî ñòðåñó, íà
ïðèêëàä³ âòîðèííî¿ ñòðåñ³íäóêîâàíî¿ ãàëàê-
òîðå¿ (ÂÑÃ), âèâ÷åíî íåäîñòàòíüî. Ìåòîþ
íàøî¿ ðîáîòè áóëî âñòàíîâèòè ïàòîãåíåç ÂÑÃ,
âðàõîâóþ÷è ðåâåðñ³þ ïðîëàêòèíó ï³ä âïëè-
âîì õðîí³÷íîãî ñòðåñó. Îáñòåæåíî 84 æ³íêè
ôåðòèëüíîãî â³êó ç ÂÑÃ. Ó âñ³õ õâîðèõ âèâ-
÷àëè âì³ñò ñïîíòàííîãî òà ñòèìóëüîâàíîãî
ïðîëàêòèíó, öèêë³÷íèõ íóêëåîòèä³â, NO-àí-
³îí³â, ³íòåðëåéê³íó 1 (IL-1), ð³âåíü ñï³ââ³äíî-
øåííÿ CD16/CD56 òà ôàãîöèòàðíà àêòèâ-

í³ñòü ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Âèä³ëåíî òðè ãðóïè
æ³íîê ç ÂÑÃ, ùî â³äð³çíÿëèñÿ çà êë³í³êîþ,
ëàáîðàòîðíèìè ïîêàçíèêàìè, ³íäåêñàìè ñòðå-
ñó, âì³ñòîì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³: öèêë³÷íèõ íóê-
ëåîòèä³â, NO-àí³îí³â; IL-1, ÷èñëîì ë³ìôîöèò³â
ç ìàðêåðàìè CD16,CD56, à òàêîæ ôàãîöè-
òàðíîþ àêòèâí³ñòþ .Ã³ïåðïðîäóêö³ÿ àí³îí³â
NO ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó òðåò³é ãðóï³ îáñòåæóâà-
íèõ ç ÂÑÃ, äå âì³ñò â ïëàçì³ êðîâ³ ïðîëàêòè-
íó òà öèêë³÷íèõ íóêëåîòèä³â áóâ íàéíèæ-
÷èì, à IL-1 - íàéâèùèì. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî âíàñë³äîê ã³ïåðïðîäóêö³¿
NO âòðà÷àºòüñÿ éîãî ðåãóëþâàëüíà ä³ÿ íà
ïðîëàêòèí òà ³ìóííó ñèñòåìó, ùî ïðèçâîäèòü
äî ïàòîëîã³¿, ³ ìîæå ñòâîðþâàòè óìîâè äëÿ
âèíèêíåííÿ àóòî³ìóííèõ ïðîöåñ³â ó öèõ õâî-
ðèõ .

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé
ñèíòåçó îêñèäó àçîòó (NO), àêòèâíîñò³ ôåð-
ìåíò³â NO-ñèíòàç ³ ì³ºëîïåðîêñèäàçè çà óìîâ
õðîí³÷íî¿ ã³ïåð³ìóíîêîìïëåêñåì³¿ (ÕÃ²Ê).
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà 30 á³ëèõ ùó-

ðàõ. Âèçíà÷åííÿ àí³îí³â NO, ³íäóöèáåëüíî¿
òà êîíñòèòóòèâíî¿ NO-ñèíòàç (³NOS ³ cNOS)
ïðîâîäèëîñÿ çà äîïîìîãîþ ñïåêòðîôîòîìåò-
ðè÷íîãî ìåòîäó. Âì³ñò ì³ºëîïåðîêñèäàçè â
ñåãìåíòîÿäåðíèõ êë³òèíàõ âèçíà÷àëè öèòîõ³-

²ÌÓÍÍÀ ÑÈÑÒÅÌÀ, ÇÀÏÀËÅÍÍß, ÅÍÄÎÃÅÍÍ² Á²ÎÐÅÃÓËßÒÎÐÈ
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ì³÷íèì ìåòîäîì, à â ñèðîâàòö³ êðîâ³ � ñïåêò-
ðîôîòîìåòðè÷íî. Êîíòðîëåì áóëè 10 ñòàòå-
âîçð³ëèõ á³ëèõ ùóð³â. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåí-
íÿ äîçâîëèëè âñòàíîâèòè, ùî ó òâàðèí ç ÕÃ²Ê
àêòèâí³ñòü ³NOS òà cNOS áóëà ìåíøîþ ÿê â
íåéòðîô³ëàõ, òàê ³ ó ñèðîâàòö³ ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëåì. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî êîíöåíòðàö³ÿ
NO2

- òà NO3
--àí³îí³â çíèæóâàëàñü ³ ó êë³òè-

íàõ, ³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ïðè äîñë³äæåíí³
ð³âíÿ ì³ºëîïåðîêñèäàçè âñòàíîâëåíî çíà÷íå
¿¿ çíèæåííÿ â íåéòðîô³ëàõ ïîð³âíÿíî ç êîíò-
ðîëåì, òîä³ ÿê â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ¿¿ àêòèâí³ñòü
çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííîþ. Òàêèì ÷èíîì, âñòà-
íîâëåíî çíèæåííÿ âì³ñòó NO òà àêòèâíîñò³
ê³ë³íãîâèõ ôåðìåíò³â çà óìîâ ã³ïåð³ìóíîêì-
ïëåêñíîãî ñèíäðîìó.

ÌÅÒÀÁÎË²×Í² ÏÅÐÅÄÓÌÎÂÈ ÊÎÐÈÃÓÞ×Î¯ Ä²¯ ÎË²¯ ÀÌÀÐÀÍÒÓ ÇÀ ÓÌÎÂ
ÂÏËÈÂÓ ÏÐÎÌÅÄÎËÓ

Ì.Ð. Ãæåãîöüêèé, Ë.Â. Ïàí³íà, Î.². Òåðëåöüêà, Ñ.Ì. Êîâàëü÷óê, Ó.Â. Êîíèê
Ëüâ³âñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ïðîâåäåíî ñåð³þ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³ä-
æåíü ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ äåÿêèõ ìåòàáîë³-
÷íèõ åôåêò³â çàñòîñóâàííÿ îë³¿ àìàðàíòó.
Âåëèêà ê³ëüê³ñòü á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñêëàä-
íèê³â, çîêðåìà â³òàì³í³â ç àíòèîêñèäàíòíèìè
âëàñòèâîñòÿìè, ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñ-
ëîò ³ áóëè âàæëèâîþ ïåðåäóìîâîþ âèêîðèñ-
òàííÿ íàìè äàíîãî ïðåïàðàòó ÿê ìåìáðàíîï-
ðîòåêòîðíîãî êÓîðèãóþ÷îãî ÷èííèêà. Îë³þ
àìàðàíòó ââîäèëè ï³ñëÿ êîðîòêîòðèâàëîãî
(7 ä³á) êóðñó àíàëüãåòè÷íîãî ïðåïàðàòó - ïðî-
ìåäîëó. Ó êðîâ³ ùóð³â äîñë³äæóâàëè ñò³éê³ñòü
åðèòðîöèòàðíèõ ìåáðàí äî ïåðåêèñíîãî ãå-
ìîë³çó. Âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü êàòàëàçè (Ê),
ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ), çàãàëüíó àí-
òèîêèñíó àêòèâí³ñòü (²ÀÎÀ), âì³ñò ìàëîíîâî-
ãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ), ä³ºíîâèõ êîí�þãàò³â
(ÄÊ), êîíöåíòðàö³þ ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿
ù³ëüíîñò³ �β- òà ïðå �β-ë³ïîïðîòå¿í³â. Äîñ-
ë³äæóâàëè äåòîêñèêóþ÷ó çäàòí³ñòü ïå÷³íêè
çà íàãðîìàäæåííÿì ìåòàáîë³òó àì³äîï³ðèíó -
4-àì³íîàíòèï³ðèíó (4-ÀÀÏ). Âñòàíîâëåíî, ùî
êóðñ 7-äîáîâîãî ââåäåííÿ àíàëüãåòè÷íîãî ïðå-
ïàðàòó ïðèçâîäèòü äî ìîá³ë³çàö³éíî¿ àêòèâàö³¿
ïðàêòè÷íî âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â.
Òàêà â³äïîâ³äü îðãàí³çìó õàðàêòåðèçóº ñòàí
íàïðóæåííÿ ìåòàáîë³çìó, ùî ïåðåäóº íåçâî-
ðîòíèì äåñòðóêòèâíèì çì³íàì, ÿê³ ïðîÿâëÿ-

ëèñü ó åêñïåðèìåíòàõ ³ç äîâãîòðèâàëèì çàñ-
òîñóâàííÿì àíàëüãåòèê³â. Ââåäåííÿ îë³¿ àìà-
ðàíòó ñïðèÿëî ïîâåðíåííþ äî íîðìè âì³ñòó
ÌÄÀ òà ÄÊ. Íà ôîí³ öüîãî â³äì³÷åíî òàêîæ
íîðìàë³çàö³þ äîñë³äæóâàíèõ âåëè÷èí àíòè-
îêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³. Çíà÷íî çíèçèâñÿ,
íàâ³òü â³äíîñíî íîðìè, ð³âåíü ïåðåêèñíîãî
ãåìîë³çó. Ðàçîì ç òèì íîðìàë³çóâàâñÿ ïîïå-
ðåäíüî âèñîêèé ð³âåíü β-ë³ïîïðîòå¿í³â -
îñíîâíî¿ òðàíñïîðòíî¿ ôîðìè õîëåñòåðèíó,
ÿêèé º îäíèì ç³ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â
êë³òèííèõ ìåìáðàí òà çàáåçïå÷óº ¿õ ñòà-
á³ëüí³ñòü. Ïîçèòèâíèì åôåêòîì ââåäåííÿ îë³¿
àìàðàíòó áóëî çíèæåííÿ (çá³ëüøåíîãî âòðè-
÷³ ï³ñëÿ ä³¿ ïðîìåäîëó) ïîêàçíèêà íàãðî-
ìàäæåííÿ 4-ÀÀÏ. Òàêà ìåòàáîë³÷íà ñèòóà-
ö³ÿ ìîæå õàðàêòåðèçóâàòè ï³äâèùåííÿ äå-
òîêñèêàö³éíî¿ çäàòíîñò³ êë³òèí ïå÷³íêè âíàñ-
ë³äîê ââåäåííÿ îë³¿ òà ó ¿¿ ñêëàä³ âèñîêî¿
êîíöåíòðàö³¿ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí.
Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü
ïðî ïðîòåêòîðíó ä³þ îë³¿ àìàðàíòó òà äà-
þòü ï³äñòàâó ðåêîìåíäóâàòè ¿¿ çàñòîñóâàí-
íÿ ó ñêëàä³ êîìïëåêñíèõ òåðàïåâòè÷íèõ çà-
õîä³â çà óìîâ ä³¿ àíàëüãåòè÷íèõ ïðåïàðàò³â.
Äîñë³äæåííÿ çä³éñíåíî ïðè ï³äòðèìö³
WUBMRC (West-Ukrainian Bimoedical
Research Center).
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ÑÒÈÌÓËßÖIß ÇÎÐÎÂÎ¯ ÑÅÍÑÎÐÍÎ¯  ÑÈÑÒÅÌÈ ßÊ ÀÄÅÊÂÀÒÍÈÉ ÌÅÒÎÄ
ÊÎÐÅÊÖI¯ ÂÅÃÅÒÎÄÈÑÔÓÍÊÖIÉ ÒÀ ÏÎÐÓØÅÍÜ IÌÓÍÎÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒI
ÎÐÃÀÍIÇÌÓ

Ò.Â. Äåãòÿðåíêî,  Â.Ñ. Ïîíîìàð÷óê, À.Ã. ×àóðà,  Â.Ñ. Äðîæåíêî
²íñòèòóò î÷íèõ õâîð³á ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿  ³ì. Â.Ï.Ô³ëàòîâà, Îäåñà

Íàÿâíiñòü ðåòèíîãiïîòàëàìi÷íèõ òà åïiôiçàð-
íî-ãiïîòàëàìi÷íèõ âçàºìîçâ�ÿçêiâ çóìîâëþº
ìîæëèâiñòü  çíà÷íîãî  âïëèâó ñòèìóëÿöi¿ çî-
ðîâî¿ ñèñòåìè  íà ñòàí  íåéðîãóìîðàëüíî¿
ðåãóëÿöi¿ â îðãàíiçìi ëþäèíè, à àêòèâiçàöiÿ
öiº¿ ñèñòåìè  áóäå ìàòè ïîçèòèâíi åôåêòè ùîäî
êîðåêöi¿ âåãåòî- òà iìóíîäèñôóíêöié. Â îô-
òàëüìîëîãi÷íié êëiíiöi åëåêòðîñòèìóëÿöiÿ çî-
ðîâîãî àíàëiçàòîðà óñïiøíî âèêîðèñòîâóºòü-
ñÿ ïðè ðiçíèõ âèäàõ îôòàëüìîïàòîëîãi¿, çîê-
ðåìà ïðè ÷àñòêîâié àòðîôi¿ çîðîâîãî íåðâà
(×ÀÇÍ).  Ó öié ðîáîòi äîñë³äæåíî ñòàí âåãå-
òàòèâíî¿ íåðâîâî¿ (ÂÑ) òà ³ìóííî¿ ñèñòåì (²Ñ)
ó 20 õâîðèõ ç ×ÀÇÍ ó äèíàì³ö³ âèêîðèñòàí-
íÿ ôîñôåíåëåêòðîñòèìóëÿö³¿ (ÔÅÑ),  êóðñ
ë³êóâàííÿ - 14 ñåàíñ³â. Ñòèìóëÿö³þ ïðîâî-
äèëè çà íîâîþ ìåòîäèêîþ (ïîñòóïîâî çðîñ-

òàþ÷à ÷àñòîòà  ³ìïóëüñ³â ç 5 äî 35 Ãö), ùî
ïîë³ïøóâàëî îñíîâíi ôóíêö³¿ çîðîâîãî àíàë³-
çàòîðà. ²ìóíîìîäóëþþ÷³ ýôåêòè ÔÅÑ ïðî-
ÿâëÿëèñü ó îïòèì³çàö³¿ ³ìóíîðåãóëþþ÷èõ ïðî-
öåñ³â: ï³äâèùåíèé ³ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ
(Òõ/Òñ) çíèçèâñÿ  íà 59 % ç 12,6 ±1,5 äî 7,9
± 1,0 (Ð<0,05); ð³âåíü ñåíñèá³ë³çàö³¿ äî íåé-
ðîñïåöèô³÷íèõ àíòèãåí³â ñ³òê³âêè çíèçèâñÿ íà
84 % ç 7,8 ± 0,6 äî 3,8 ± 0,6 (Ð<0,01). Ï³ä
âïëèâîì ÔÅÑ ñåðåäíº çíà÷åííÿ âåãåòàòèâíî-
ãî ³íäåêñó Êåðäî íàáëèçèëîñÿ äî ñòàíó íîð-
ìîòîí³¿ (ñèìïàòîòîí³ÿ çíèçèëàñü ç 23,1 ± 1,7
äî 16,9 â³äí.îä. ± 1,6 â³äí.îä.; Ð< 0,01).
Òàêèì ÷èíîì, ÔÅÑ º àäåêâàòíèì ìåòîäîì
êîðåêöi¿ âåãåòîäèñôóíêöié ³ ïîðóøåíü iìóí-
íîãî ñòàòóñó ó ïàö³ºíò³â ç îôòàëüìîëîãi÷íèìè
õâîðîáàìè.

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÏÐÎÒÅÊÒÈÂÍÈÕ ÅÔÅÊÒ²Â Ë²ÏÎÑÎÌÀËÜÍÎÃÎ ÒÀ
ÏÎÇÀË²ÏÎÑÎÌÀËÜÍÎÃÎ ÑÀÍÄÎÑÒÀÒÈÍÓ Ó ÙÓÐ²Â ÏÐÈ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍ²É ÂÈÐÀÇÊÎÂ²É ÕÂÎÐÎÁ², ÓÑÊËÀÄÍÅÍ²É
ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ

Â.Ì. Äåìèäîâ, Ñ.Ì. Äåìèäîâ, Þ.Ì. Êîò³ê, Â.Ñ. Êàäî÷í³êîâ
Îäåñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Îñòàíí³ì ÷àñîì ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ óñê-
ëàäíåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ãîñòðèì ïàíê-
ðåàòèòîì ââàæàþòü ïàòîãåíåòè÷í³ ïîðóøåííÿ
ó ñèñòåì³ ïåïòèäåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ ôóíêö³é öèõ
îðãàí³â, ùî ïîòðåáóº â³äïîâ³äíî¿ ôàðìàêîëî-
ã³÷íî¿ êîðåêö³¿. Òîìó íàáóâàº àêòóàëüíîñò³
äîñë³äæåííÿ íîâèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê çàç-
íà÷åíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ÷åðåç âïðîâàä-
æåííÿ íîâèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ñóáñòàíö³é.
Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíå äîñë³äæåííÿ ðîçïîä³-
ëåííÿ �â³ëüíîãî� òà ë³ïîñîìàëüíîãî ñàíäîñòà-
òèíó (Çàïîðîæàí Â.Ì. òà ñï³âàâò., 1998, Ïà-
òåíò Óêðà¿íè ¹28868), ì³÷åíèõ 131I  íà 60
á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð, çà óìîâ ìî-

äåëþâàííÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó íà ôîí³ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè. Îñòàííþ
â³äòâîðþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ðîç÷èí³â öèñ-
òåàì³íó òà L-àðã³í³íó, çà îðèã³íàëüíîþ ìåòî-
äèêîþ (ð³øåííÿ ïðî âèäà÷ó ïàòåíòó íà âè-
íàõ³ä ¹2001117968 â³ä 22.11.2001 ð.). �Â³ëü-
íèé� ñàíäîñòàòèí òà ñóñïåíç³þ ë³ïîñîìàëüíî-
ãî ñàíäîñòàòèíó ââîäèëè âíóòð³øíüîâåííî,
îáèäâà ó äîç³ 50 ìêã/êã. Äîñë³äæåííÿ ïîãëè-
íàííÿ òà íàêîïè÷åííÿ ì³÷åíèõ 131I íåéðîïåï-
òèä³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ òîëóîë-òðèòî-
íîâîãî ñöèíòèëÿòîðà íà ð³äèííîìó ñöèí-
òèëÿö³éíîìó ë³÷èëüíèêó �1219-Rackbeta�
(LKB-Wallac). ×åðåç 30 õâ ç ïî÷àòêó ââå-
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ÎÁÌ²Í ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ ÒÀ ÅÌ²ÃÐÀÖ²ß ËÅÉÊÎÖÈÒ²Â Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ËÅÉÊÎÇÈ
ÒÀ ÇËÎßÊ²ÑÍ² ÏÓÕËÈÍÈ Ò²ËÀ ÒÀ ØÈÉÊÈ ÌÀÒÊÈ

Â.Ì. Çàïîðîæàí, Â.Ï. Áàá³é, Í.Ô. Ãîæåíêî, Â.Ï. Êîçëîâ, Â.Â. Ñòåïóëà,
Î.Â. Ëóê�ÿí÷óê, Â.Ã. Äóá³í³íà
Îäåñüêèé  ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Â³äîìå âàæëèâå çíà÷åííÿ îêñèäó àçîòó (NO)
ó ïàòîãåíåç³ ïóõëèííîãî ðîñòó òà çì³íàõ ³ìó-

íîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáî-
òè áóëî âèâ÷åííÿ ðîë³ NO ó ðîçâèòêó ïóõ-

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÌÅÒÎÄÓ ÅÏÐ ÄËß Ê²ËÜÊ²ÑÍÎ¯ ÎÖ²ÍÊÈ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ²
ÑÈÍÒÅÒÈ×ÍÈÕ ² ÏÐÈÐÎÄÍÈÕ ²ÍÃ²Á²ÒÎÐ²Â Ë²Ï²ÄÍÎ¯ ÏÅÐÎÊÑÈÄÀÖ²¯

Â.Ì. ªëüñüêèé, Ç.Ì. Ñêîðîáîãàòîâà, Í.À. Âëàäçèì³ðñüêà,
Ñ.Â. Êîëåñí³êîâà, Ò.Ë. Çàâºäåÿ
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî; ²íñòèòóò ô³çèêî-îðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿
òà âóãëåõ³ì³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè

Ïîøóê åôåêòèâíèõ ³íã³á³òîð³â ïåðåêèñíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) ³ á³ëê³â ìåìáðàí
ÿê ñèíòåòè÷íîãî, òàê ³ ïðèðîäíîãî ïîõîäæåí-
íÿ, ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ àêòóàëüíîþ ïðî-
áëåìîþ. Íàìè çàïðîïîíîâàíî ìåòîä îö³íêè
in vitro àíòèîêèñíî¿ àêòèâíîñò³ ñïîëóê íîâî-
ãî êëàñó ñèíòåòè÷íèõ àíòèîêñèäàíò³â �
N-àöèëüíèõ N-ñóëüôîí³ëüíèõ ïîõ³äíèõ
1,2-äèã³äðîõ³íîë³í³â òà ³çîõ³íîë³í³â (ÄÃÕ),
ùî ìàþòü çàì³ñíèê³â ó α-ïîëîæåíí³. Ìåòîä
îñíîâàíèé íà çäàòíîñò³ ÄÃÕ çà ì�ÿêèõ óìîâ
ç âèñîêîþ øâèäê³ñòþ îêèñíþâàòèñÿ ïåðõëî-
ðàòîì 2,2,6,6-òåòðàìåòèë-ï³ïåðèäèíîì, ùî â³ä-
íîâëþºòüñÿ ó â³äïîâ³äíèé ï³ïåðèäèíîêñèä-
íèé ñòàá³ëüíèé ðàäèêàë, êîíöåíòðàö³ÿ ÿêîãî
ìîæå áóòè âèçíà÷åíà ìåòîäîì ÅÏÐ. Çà íàêî-

ïè÷åííÿì ï³ïåðèäèíîêñèäíîãî ðàäèêàëà îäåð-
æàí³ êîíñòàíòè øâèäêîñò³ äåã³äðîàðîìàòèçàö³¿
íèçêè ÄÃÕ, ùî ìàþòü ð³çí³ çàì³ñíèêè ÿê ó
N-àöèëüíèõ (N-ñóëüôîí³ëüíèõ) çàëèøêàõ,
òàê ³ â α-ïîëîæåíí³. Âñòàíîâëåíî, ùî ìàêñè-
ìàëüíî âïëèâàº íà âîäíåâîäîíîðíó àêòèâí³ñòü
äîñë³äæåíèõ ñïîëóê  ïðèðîäà α-çàì³ñíèê³â ó
ãåòåðîöèêë³÷íîìó ê³ëüö³: åëåêòðîííî-äîíîðí³
çàì³ñíèêè çá³ëüøóþòü øâèäê³ñòü àðîìàòè-
çàö³¿, à ýëåêòðîííî-àêöåïòîðí³ - çìåíøóþòü.
Òàêèì ÷èíîì, ÄÃÕ ÿê³ ìàþòü íèçüê³ çíà÷åí-
íÿ êîíñòàíò øâèäêîñò³ îêèñíåííÿ, âèÿâëÿþòü
íåçíà÷íèé àíòèîêñèäàíòíèé åôåêò, òîä³ ÿê
ÄÃÕ ³ç ìàêñèìàëüíèì çíà÷åííÿì êîíñòàíò
øâèäêîñò³ åôåêòèâíî íîðìàë³çóþòü ð³âåíü
ÏÎË ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí.
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äåííÿ, ðàä³îàêòèâí³ñòü ë³ïîñîìàëüíîãî ñàí-
äîñòàòèíó ïåðåâèùóâàëà òàêèé ïîêàçíèê ó
ãðóï³ ùóð³â, êîòðèì óâîäèëè �â³ëüíèé� ñàí-
äîñòàòèí â 5,6 ðàçà (Ð<0,001). Ï³ñëÿ 1-¿ äîáè,
â³ëüíèé ñàíäîñòàòèí áóâ ìàéæå ïîâí³ñòþ â³ä-
ñóòí³ì ó êðîâ³, íà â³äì³íó â³ä ÷îãî òðèâàëà
âèñîêà ðàä³îàêòèâí³ñòü ë³ïîñîìàëüíîãî ñàí-
äîñòàòèíó, ùî ï³äòâåðäæóº íàøó äóìêó ïðî
ðóéíóþ÷èé âïëèâ ïåïòèäàç ñèðîâàòêè êðîâ³
íà äîñë³äæóâàíèé ïåïòèä. Ç òîãî âèïëèâàº,

ùî ïåðåâàãà íàêîïè÷åííÿ ë³ïîñîìàëüíî¿ ôîð-
ìè ñàíäîñòàòèíó º îäíèì ç ìåõàí³çì³â ðåàë³-
çàö³¿ éîãî çàõèñíî¿ ä³¿ çà óìîâ äîñë³äæóâàíî¿
ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿. Òàêèì ÷èíîì, éäåòüñÿ
ïðî òå, ùî çàñòîñóâàííÿ ë³ïîñîìàëüíîãî ñàí-
äîñòàòèíó º ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíèì çà
óìîâ ö³º¿ ìîäåëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ÷åðåç éîãî ïå-
ðåâàæíå ïàíêðåàòè÷íå ïîõîäæåííÿ, à òàêîæ
âðàõîâóþ÷è ÷èñëåíí³ ïîçèòèâí³ åôåêòè ñàí-
äîñòàòèíó â êë³í³ö³.
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ëèí ³ çì³í ðåã³îíàðíîãî ³ìóí³òåòó ó 16 õâî-
ðèõ (â³êîì â³ä  38 äî 60 ðîê³â) ç³ çëîÿê³ñíè-
ìè ïóõëèíàìè ò³ëà òà øèéêè ìàòêè ²² ñòàä³¿
ðîçâèòêó òà ó 15 õâîðèõ ç ãîñòðèìè òà õðîí-
³÷íèìè ëåéêîçàìè. Êîíòðîëåì áóëè 18 çäî-
ðîâèõ ëþäåé àíàëîã³÷íîãî â³êó. Ó ïëàçì³
êðîâ³ òà çìèâàõ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè âèçíà÷à-
ëè êîíöåíòðàö³þ í³òðèò³â (NO2), ôóíêö³î-
íàëüíó àêòèâí³ñòü ëåéêîöèò³â çà ÍÑÒ-òåñòîì.
Ó ãðóï³ õâîðèõ ç ãîñòðèìè òà õðîí³÷íèìè
ëåéêîçàìè íà ñòàä³¿ áëàñòíîãî êðèçó ³íòåí-
ñèâí³ñòü åì³ãðàö³¿ ëåéêîöèò³â íà ñëèçîâó îáî-
ëîíêó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ñòàíîâèëà 50,9 ³
76,2 òèñ./õâ â³äïîâ³äíî. Ó ãðóï³ æ³íîê ç
ïóõëèíàìè ò³ëà òà øèéêè ìàòêè ³íòåíñèâí³ñòü
åì³ãðàö³¿ áóëà çíà÷íî âèùîþ (235,0 òèñ./õâ),
í³æ ó ãðóï³ õâîðèõ íà ëåéêîçè. Ï³ñëÿ ïðî-

ìåíåâî¿ òåðàï³¿ åì³ãðàö³ÿ ëåéêîöèò³â äîñòîâ-
³ðíî çíèçèëàñÿ äî 161,2 òèñ./õâ íà ôîí³
ëåéêîïåí³¿. Ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ëåé-
êîöèò³â ó ïëàçì³ êðîâ³ ³ çìèâàõ ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè çà ÍÑÒ-òåñòîì ó öèõ ãðóïàõ ³ñòîò-
íî â³äð³çíÿëàñÿ. Çàãàëüíèìè äëÿ âñ³õ õâîðèõ
íà ïóõëèíè òà ëåéêîçè áóëî ï³äâèùåííÿ íà
60-100% êîíöåíòðàö³¿ NO2 ó ïëàçì³ êðîâ³,
êîòðà ñóòòºâî íå çì³íþâàëàñÿ ï³ñëÿ îïåðà-
òèâíîãî âèäàëåííÿ ïóõëèí òà ïðîìåíåâî¿ òå-
ðàï³¿. Âì³ñò NO2 ó ñëèí³ áóâ ï³äâèùåíèé
ïðè ëåéêîçàõ ³ çìåíøåíèé ïðè ïóõëèíàõ ò³ëà
òà øèéêè ìàòêè. Òàêèì ÷èíîì, ïîðóøåííÿ
îáì³íó NO ïðè îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàí-
íÿõ º ïîñò³éíîþ îçíàêîþ ¿õ ïàòîãåíåçó, àëå
â ôîðìóâàíí³ ïîðóøåíü ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè ïðÿìî¿ ó÷àñò³ íå áåðå.

ÌÎÍÎÖÈÒÀÐÍÎ-ÅÍÄÎÒÅË²ÀËÜÍ² ÀÑÎÖ²ÀÖ²¯ ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ ÇÀ ÓÌÎÂ
ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ Ã²ÏÅÐ²ÌÓÍÎÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ

Ì.Î. Êà÷ìàðñüêà, Ì.Ì. Á³äþê, Â.Â. ×îï�ÿê, Ë.À. Ëþá³íåöü, ².Ì. Ëóêîâè÷
Ëüâ³âñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Çà îñòàíí³ ðîêè âåëèêà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ
âèâ÷åííþ îêñèäó àçîòó (NO), ÿêèé íàëåæèòü
äî íîâîãî êëàñó ñèãíàëüíèõ ìîëåêóë ì³æ-
êë³òèííî¿ âçàºìîä³¿. NO ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê
ðåãóëÿòîð áàãàòüîõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó á³ëüøîñò³ ñèñòåì îðãàí³ç-
ìó, çîêðåìà ³ìóíí³é (ðåãóëÿö³ÿ çàïàëåííÿ
³ìóííîãî çàõèñòó). Âðàõîâóþ÷è  öå, ìåòîþ
íàøèõ äîñë³äæåíü ñòàëî âèâ÷åííÿ ñèñòåìè NO
çà óìîâ õðîí³÷íîãî ã³ïåð³ìóíîêîìïëåêñíîãî
ïðîöåñó (ÕÃ²Ï). Ñòàí ñèñòåìè NO âèçíà÷à-
ëè çà àêòèâí³ñòþ NO-óòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòà
(NOS) ³ âì³ñòîì ñòàá³ëüíèõ ìåòàáîë³ò³â NO:
NO2  òà NO3. Òåñò-îá�ºêòàìè äîñë³äæåíü áóëè
ìîíîöèòè òà åíäîòåë³îöèòè á³ëèõ ùóð³â. Ó
ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âèÿâëåíî,

ùî ó òâàðèí ç ÕÃ²Ï ñïîñòåð³ãàëèñÿ çíà÷í³
çðóøåííÿ äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â. Àêòè-
âàö³ÿ NOS (³íäóöèáåëüíî¿ ³ êîíñòèòóö³éíî¿)
â ìîíîöèòàõ çóìîâèëà çá³ëüøåííÿ ñóìàðíîãî
âì³ñòó ìåòàáîë³ò³â NO âíàñë³äîê çíà÷íîãî
çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ NO3, õî÷à ð³âåíü NO2 ïðè
öüîìó ïîíèçèâñÿ. Â åíäîòåë³îöèòàõ çà öèõ
óìîâ âèÿâëåíî çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ÿê
³íäóöèáåëüíî¿, òàê ³ êîíñòèòóö³éíî¿ NOS. ßê
íàñë³äîê � ó öèõ êë³òèíàõ â³äì³÷åíî çìåí-
øåííÿ ìåòàáîë³ò³â NO. Ïàä³ííÿ ñóìàðíîãî ¿õ
âì³ñòó ñïîñòåð³ãàëîñü, â îñíîâíîìó, ÷åðåç ïî-
íèæåííÿ ð³âíÿ NO3. Òàêèì ÷èíîì, çà óìîâ
ÕÃ²Ï ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ NO-ðåãóëþ-
þ÷î¿ ôóíêö³¿ åíäîòåë³îöèò³â ç íàêîïè÷åííÿì
ïîòåíö³éíî¿ àêòèâíîñò³ NO ó ìîíîöèòàõ.
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ÎÁÌÅÆÅÍÍß ÎÊÈÑÍÎÃÎ ÌÅÒÀÁÎË²ÇÌÓ L-ÀÐÃ²Í²ÍÓ ÑÏÐÈßª
Ã²ÏÅÐÏÐÎÄÓÊÖ²¯ ²ÌÓÍÍÈÕ ÊÎÌÏËÅÊÑ²Â
ÇÀ ÄÅßÊÈÕ ÏÀÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÑÒÀÍ²Â

À.Â. Êîöþðóáà, Â.Â. ×îï�ÿê, Ñ.². Ïàâëîâè÷, Î.Ì. Áóõàíåâ³÷, Í.Ì. Ãóëà
²íñòèòóò á³îõ³ì³¿ ³ì.Î.Â.Ïàëëàä³íà ÍÀÍ Óêðà¿íè; ²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãî-
ìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Âèâ÷àëè ³íòåíñèâí³ñòü îêèñíîãî (óòâîðåííÿ
îêñèäó àçîòó ç íàñòóïíîþ àêòèâàö³ºþ ãóàí³-
ëàòöèêëàçè ³ ñèíòåçó cGMP) ³ íåîêèñíîãî (óò-
âîðåííÿ êàðáàì³äó ³ ïîë³àì³í³â ç íàñòóïíîþ
àêòèâàö³ºþ àäåí³ëàòöèêëàçè ³ ñèíòåçó ñÀÌÐ)
øëÿõ³â ìåòàáîë³çìó L-àðã³í³íó çà äåÿêèõ ïà-
òîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ³íòåí-
ñèâíîþ ãåíåðàö³ºþ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, çó-
ìîâëåíèõ íàÿâí³ñòþ çàïàëüíîãî ÷è àóòî-
³ìóííîãî ïðîöåñ³â (õðîí³÷íà ã³ïåð³ìóíîêîìï-
ëåêñåì³ÿ - ÕÃ², âàñêóë³ò - Â òà åíäîìåòð³îç -
Å), ùî áóëî ï³äòâåðäæåíî ã³ñòîëîã³÷íèìè òà
³ìóíîôëþîðåñöåíòíèìè äîñë³äæåííÿìè. Âè-

ùåâêàçàí³ ïîêàçíèêè âèçíà÷àëè â ïëàçì³ êðîâ³
ùóð³â ç ÕÃ², ó õâîðèõ íà Â òà ó æ³íîê, õâî-
ðèõ íà Å. Àêòèâí³ñòü íåîêèñíîãî øëÿõó ìåòà-
áîë³çìó L-àðã³í³íó îö³íþâàëè, âèçíà÷àþ÷è
àêòèâí³ñòü àðã³íàçè (À) òà âì³ñòó êàðáàì³äó ³
ñÀÌÐ ó ïëàçì³ êðîâ³, àêòèâí³ñòü îêèñíîãî
øëÿõó ìåòàáîë³çìó L-àðã³í³íó � âèì³ðþþ÷è
àêòèâí³ñòü NO-ñèíòàçè (NOS), à òàêîæ âì³ñòó
NO2

-, NO3
- òà cGMP. Çíàéäåíî, ùî çà âñ³õ

äîñë³äæåíèõ ïàòîëîã³é ó ïëàçì³ êðîâ³ ï³äâè-
ùóºòüñÿ âì³ñò êàðáàì³äó, ñÀÌÐ ³ àêòèâí³ñòü
àðã³íàçè, òîä³ ÿê âì³ñò NO2

-, NO3
-, cGMP òà

àêòèâí³ñòü NOS, çìåíøóþòüñÿ. Îòðèìàí³ ðå-

²ÌÓÍÍÀ ÑÈÑÒÅÌÀ, ÇÀÏÀËÅÍÍß, ÅÍÄÎÃÅÍÍ² Á²ÎÐÅÃÓËßÒÎÐÈ

ÊË²ÒÈÍÍÎ-ÌÅÄ²ÀÒÎÐÍ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÇÀÏÀËÅÍÍß ÒÀ ÏÐÈÍÖÈÏÈ
ÏÐÎÒÈÇÀÏÀËÜÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯

Ì.Î. Êëèìåíêî, Ð.Ó. Ë³ïøèöü, Ò.Â. Çâÿã³íöåâà, Ñ.Â. Òàòàðêî, Î.Ì. Øåâ÷åíêî,
Î.Î. Ïàâëîâà, Ã.Ô. Êîçèðºâà
Õàðê³âñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Íà ð³çíèõ ìîäåëÿõ çàïàëåííÿ (àñåïòè÷íå êà-
ðàã³íåíîâå, ïðîìåíåâå, ³íôåêö³éíå) ó ùóð³â,
ìèøåé, ìîðñüêèõ ñâèíîê äîñë³äæóâàëè àê-
òèâí³ñòü çàïàëüíèõ êë³òèí (òêàíèííèõ áà-
çîô³ë³â, íåéòðîô³ë³â, ìîíîöèò³â-ìàêðîôàã³â,
ô³áðîáëàñò³â), âèâ³ëüíåííÿ ³ ðîëü  (çà äîïî-
ìîãîþ àíòàãîí³ñò³â) ìåä³àòîð³â � ã³ñòàì³íó,
ñåðîòîí³íó, ãåïàðèíó, ôåðìåíò³â, àêòèâíèõ
ôîðì êèñíþ òà ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñ-
íåííÿ ë³ï³ä³â, öèêëîîêñèãåíàçíèõ ³ ë³ïîêñè-
ãåíàçíèõ åéêîçàíî¿ä³â, � à òàêîæ ãëþêîêîð-
òèêî¿ä³â ó ï³äâèùåíí³ ïðîíèêíîñò³ ñóäèí,
³íô³ëüòðàòèâíèõ ³ ðåïàðàòèâíèõ ÿâèùàõ; âçàº-
ìîä³þ êë³òèí çàïàëåííÿ òà ¿¿ ìåä³àòîðí³ ìå-
õàí³çìè. Åêñïåðèìåíòàëüíî îá´ðóíòîâàíî òà
àïðîáîâàíî â êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ íîâ³
ï³äõîäè äî ìîäóëÿö³¿ çàïàëåííÿ, ñïðÿìîâà-

íî¿ íà ï³äâèùåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó
äî ôëîãîãåíó, ïðè íåçâè÷àéíèõ çà ïåðåá³ãîì
çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ çà äîïîìîãîþ ìåä³àòîð³â
çàïàëåííÿ (àáî ¿õí³õ àãîí³ñò³â) òà ¿õí³õ àíòà-
ãîí³ñò³â. Ðîçðîáëåíî íîâ³ íàïðÿìêè êîíñåð-
âàòèâíî¿ òåðàï³¿ ì³ñöåâèõ ïðîìåíåâèõ óøêîä-
æåíü øê³ðè òà íàâêîëèøí³õ òêàíèí ð³çíîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ íà îñíîâ³ ì³ñöåâèõ ë³êóâàëü-
íèõ çàõîä³â, ÿê³ äîçâîëÿþòü ñòâîðèòè ó âîã-
íèù³ âèñîê³ êîíöåíòðàö³¿ åíåðãåòè÷íèõ ³ ïëà-
ñòè÷íèõ ñóáñòðàò³â. Çàïðîïîíîâàí³é êîí-
ñåðâàòèâí³é òåðàï³¿ âëàñòèâà ³ìóíîìîäóëþþ-
÷à ä³ÿ, ïðè÷îìó ö³ åôåêòè ìîæóòü âèíèêàòè ³
îïîñåðåäêîâàíî � â³äíîâëåííÿì ì³æêë³òèí-
íèõ â³äíîñèí ÷åðåç ïîñèëåíå çàëó÷åííÿ ôà-
ãîöèò³â äî ðàíè, ñòèìóëÿö³þ êðîâî- ³ ë³ìôî-
îá³ãó, ðåãåíåðàòîðíèõ ïðîöåñ³â.
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ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÏÎÂÅÐÕÍÅÂÎÃÎ ÍÀÒßÃÓ ÑÈÐÎÂÀÒÊÈ ÊÐÎÂ²  Â Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÖ²
ÒßÆÊÎÑÒ²  Ï²ÇÍÜÎÃÎ ÃÅÑÒÎÇÓ ÂÀÃ²ÒÍÈÕ

Î.Â. Ëèòâèíîâà, Ñ.². Ãàëàëó, Â.Ì.Ñîêðóò, Ò.Þ. Ïàëàìàð÷óê
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

Ï³çí³é ãåñòîç âàã³òíèõ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çì³-
íîþ  â�ÿçêîñò³ òà ðåîëîã³¿ êðîâ³. ²íòåãðàëü-
íèì ïîêàçíèêîì êîëî¿äíî-îñìîëÿðíîãî ñòàíó
âèñòóïàº ïîâåðõíåâèé íàòÿã (ÏÍ) ¿¿ ñèðî-
âàòêè, ÿêèé ìîæå âèÿâèòèñÿ âàæëèâèì ä³àã-
íîñòè÷íèì êðèòåð³ºì ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïðå-
åêëàìïñ³¿, ùî ñêëàëî ìåòó ðîáîòè. Ìàòå-
ð³àëîì äîñë³äæåííÿ áóëà êðîâ 92 âàã³òíèõ
(òåðì³í ïîëîã³â), ùî áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè
ãðóïè: 1-øà - 17 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ æ³íîê ç
ô³ç³îëîã³÷íîþ âàã³òí³ñòþ, 2-ãà - 38 æ³íîê ç
âàã³òí³ñòþ, óñêëàäíåíîþ ïðååêëàìïñ³ºþ ëåã-
êîãî ñòóïåíÿ òà 3-òÿ ãðóïà � 37 æ³íîê, âà-
ã³òí³ñòü ÿêèõ óñêëàäíèëàñÿ ïðååêëàìïñ³ºþ
ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿
ÂÎÇ (1994). Äèíàì³÷íèé ÏÍ ñèðîâàòêè êðîâ³
âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ìàêñèìàëüíîãî
òèñêó â áóëüáàøö³, ðåàë³çîâàíîìó íà êîìï�þ-

òåðíèõ òåíçèîìåòðàõ ÌÐÒ-1 ³ ÌÐÒ-2 (�Lau-
da�, Í³ìå÷÷èíà). Óñòàíîâëåíî, ùî ô³ç³îëîã³-
÷íà âàã³òí³ñòü ñïðèÿº çíèæåííþ ÏÍ ñèðîâàò-
êè êðîâ³. Ïðååêëàìïñ³ÿ ðîçâèâàºòüñÿ íà òë³
äåçàäàïòàö³éíîãî ñèíäðîìó ³ ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ á³ëüø âèðàæåíèìè çì³íàìè ðåîëîã³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé êðîâ³, ïîðóøåííÿì ð³çíèõ ëà-
íîê ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Ñòóï³íü çðóøåíü êî-
ëî¿äíî-îñìîëÿðíîãî ñòàíó êðîâ³ ò³ñíî êîðå-
ëþº ç ì³ðîþ ïðååêëàìïñ³¿. Íàéá³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíîþ âèÿâèëàñÿ äèíàì³êà ð³âíîâàæíîãî
ÏÍ4 ñèðîâàòêè êðîâ³. Ïðè íåóñêëàäíåí³é
âàã³òíîñò³ êîëèâàííÿ çíà÷åíü ÏÍ4 íå ïåðåâè-
ùóþòü 10%, ãåñòîç õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïàä³í-
íÿì ð³âíÿ ÏÍ4 íà 20%.  Åôåêòèâí³ñòü ë³êó-
âàëüíèõ çàõîä³â ïðè ãåñòîç³ ìîæå îö³íþâàòèñÿ
ïîçèòèâíî ó ðàç³ íàáëèæåííÿ çíà÷åíü ÏÍ4
äî òàêèõ ïðè íåóñêëàäíåí³é âàã³òíîñò³.
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çóëüòàòè âêàçóþòü íà òå, ùî çà ïàòîëîã³é, ÿê³
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ³íòåíñèâíèì óòâîðåííÿì ³ìóí-
íèõ êîìïëåêñ³â, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³íã³áóâàííÿ
îêèñíîãî NO-ñèíòàçíîãî øëÿõó ìåòàáîë³çìó
L-àðã³í³íó ³, íàâïàêè, àêòèâàö³ÿ éîãî íåîêèñ-

íîãî ìåòàáîë³çìó. Ìîæëèâî, ñàìå ïðèãí³÷åí-
íÿ ãåíåðàö³¿ îêñèäó àçîòó ïî øëÿõó de novo ³
ñïðè÷èíÿº ³íòåíñèô³êàö³þ ãåíåðàö³¿ ³ìóíîãëî-
áóë³í³â ç íàñòóïíèì óòâîðåííÿì ³ìóííèõ êîì-
ïëåêñ³â ó êðîâ³ çà äîñë³äæåíèõ ïàòîëîã³é.

ÂÏËÈÂ ÀË²ÌÅÍÒÀÐÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÕÎËÅÑÒÅÐÈÍÅÌ²¯ ÍÀ ÂÌ²ÑÒ ÍÅÉÒÐÀËÜÍÈÕ
Ë²Ï²Ä²Â ² ÑÈÍÒÅÇ ÏÐÎÑÒÀÖÈÊË²ÍÓ ÒÀ ÒÐÎÌÁÎÊÑÀÍÓ À2 Ó ÑÅÐÖ² ÙÓÐ²Â

².Ì. Ëó÷êî, Â.À. Ëåâèöüêèé, Í.Ã. Ì³õººâà, Ì.ß. Äðó÷ê³â
²âàíî-Ôðàíê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âèâ÷åííÿ ðîë³ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿ (ÃÕ) ó ïà-
òîãåíåç³ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ) ³ íèí³
çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì. Íåçâàæàþ÷è íà ÷èñ-
ëåíí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ òà êë³í³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ, ìåõàí³çìè ïàòîãåííîãî âïëèâó ï³äâèùåíî-
ãî âì³ñòó õîëåñòåðèíó â êðîâ³ íà ñòðóêòóðó ³
ôóíêö³þ êàðä³îì³îöèò³â òà åíäîòåë³é ì³êðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ì³îêàðäà äî ê³íöÿ íå

âèâ÷åíî. Çîêðåìà, äîñèòü ñóïåðå÷ëèâèìè º äàí³
ïðî âì³ñò ïðîñòàöèêë³íó (ÏÃ²2) òà òðîìáîê-
ñàíó À2 (ÒõÀ2) ó ñåðöåâîìó ì�ÿç³ çà óìîâ ÃÕ.
Íàìè ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåí-
íÿ íà á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ, ÿê³ óòðèìóâàëèñÿ
ïðîòÿãîì 2 ì³ñ íà àòåðîãåíí³é ä³ºò³. Ìåòà äîñ-
ë³äæåííÿ ïîëÿãàëà ó âèâ÷åíí³ âì³ñòó íåéòðàëü-
íèõ ë³ï³ä³â ó ì³îêàðä³ òà åíäîêàðä³ ë³âîãî
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ÔÀÃÎÖÈÒÀÐÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÍÅÉÒÐÎÔ²Ë²Â ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍ²É
ÕÐÎÍ²×Í²É Ã²ÏÅÐ²ÌÓÍÎ-ÊÎÌÏËÅÊÑÍ²É ÏÀÒÎËÎÃ²¯

Ï.Ã. Íèêèòþê, Ì.Ì. Á³äþê, Î.Ì. Óãðèí
Ëüâ³âñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Àêòóàëüí³ñòü òåìè âèçíà÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿì
÷èñëà õâîðèõ íà ³ìóíîêîìïëåêñí³ çàõâîðþ-
âàííÿ. Â êðîâ³ õâîðèõ íà ñèñòåìíèé ÷åðâî-
íèé âîâ÷àê, ãëîìåðóëîíåôðèò ïîñò³éíî íà-
ÿâí³ ³ìóíí³ êîìïëåêñè. Ðîçâèòîê öèõ ïðîöåñ³â
ò³ñíî ïîâ�ÿçàíèé ç òðèâàëîþ ïåðñèñòåíö³ºþ
àíòèãåíà ³ ïîðóøåííÿì ìåõàí³çì³â óòâîðåííÿ
³ìóííèõ êîìïëåêñ³â. Âåäó÷ó ðîëü ó íîðìàë-
³çàö³¿ öèõ ÿâèù â³ä³ãðàþòü ïðîöåñè ôàãîöè-
òîçó é åë³ì³íàö³¿ àíòèãåíà íåéòðîô³ë³â (Íô).
Òîìó ìè ïîñòàâèëè ñîá³ çà ìåòó äîñë³äèòè
ôàãîöèòàðíó àêòèâí³ñòü Íô ïðè åêñïåðè-
ìåíòàëüí³é õðîí³÷í³é ã³ïåð³ìóíîêîìïëåêñåì³¿
(ÕÃ²Ê). Â åêñïåðèìåíòàõ íà á³ëèõ ùóðàõ-
ñàìöÿõ âèêîðèñòàíî êëàñè÷íó ìîäåëü ÕÃ²Ê
Cochrane. Íô âèä³ëÿëèñÿ ç ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³ çà äîïîìîãîþ ãðàä³ºíòà ãóñòèíè ô³êîë-
âåðîãðàô³íó çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäè-

êîþ. Äëÿ îö³íêè ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³
áóëè çàñòîñîâàí³ íàñòóïí³ ìåòîäèêè: ì³åëî-
ïåðîêñèäàçíèé òåñò (ÌÏÎ) çà ìåòîäîì
Grechman (1978 ð.); êàò³îííî-ë³çîñîìàëüíèé
(ÊÁ) òåñò çà ìåòîäîì Øóá³÷à (1974);  ëàòåê-
ñíèé òåñò. Ï³äðàõóíîê ïðîâîäèâñÿ çà äîïî-
ìîãîþ ñâ³òëîâîãî ì³êðîñêîïó ï³ä ³ìåðñ³éíîþ
ñèñòåìîþ. Äëÿ ïåðåðàõóíêó â àáñîëþòí³ çíà-
÷åííÿ âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ëåéêîöèòàðíà ôîð-
ìóëà åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí. Ïðîâåäåí³
äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ðîçâèòîê ÕÃ²Ê
ñóïðîâîäæóâàâñÿ çìåíøåííÿì ÷èñëà Íô, ÿê³
ì³ñòèëè ãðàíóëè ÌÏÎ ³ ÊÁ  (Ð<0,02), ç îä-
íî÷àñíèì çá³ëüøåííÿì öèòîõ³ì³÷íîãî ³íäåê-
ñó. Ôàãîöèòàðíèé ³íäåêñ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èé
çà êîíòðîëüí³ çíà÷åííÿ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ³íàê-
òèâàö³þ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ó íåéòðîô³-
ëàõ.
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øëóíî÷êà, à òàêîæ àêòèâíîñò³ ñèñòåìè ïðî-
ñòàöèêë³í-òðîìáîêñàí À2. Çà äîïîìîãîþ òîí-
êîøàðîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿ âñòàíîâëåíî, ùî
çà óìîâ àë³ìåíòàðíî¿ ÃÕ ÿê ó êàðä³îì³îöèòàõ,
òàê ³ â åíäîòåë³îöèòàõ åíäîêàðäà çá³ëüøóºòü-
ñÿ âì³ñò â³ëüíîãî õîëåñòåðèíó íà ôîí³ íåçíà÷-
íîãî çíèæåííÿ éîãî åòåðèô³êîâàíî¿ ôðàêö³¿.
Äîñòîâ³ðíèõ çì³í ç áîêó òðèàöèëãë³öåðèä³â ³
â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò íå â³äì³÷àºòüñÿ. Ðàä³-
î³ìóíîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì âèÿâëåíî, ùî ó
òâàðèí, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà àòåðîãåíí³é ä³ºò³,
ï³äâèùóºòüñÿ âì³ñò ó ñåðöåâîìó ì�ÿç³ ³ êðîâ³
ÒõÀ2 (ó 1,7 ³ 1,1 ðàçà â³äïîâ³äíî ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëåì). Ïîðÿä ç öèì, â³äì³÷àºòüñÿ çá³ëü-
øåííÿ â 1,2 ðàçà êîíöåíòðàö³¿ ÏÃ²2 ÿê ó ì³î-
êàðä³ ë³âîãî øëóíî÷êà, òàê ³ ó êðîâ³. Î÷åâèä-

íî, ùî ïîñèëåííÿ ñèíòåçó ÏÃ²2 â åíäî-
òåë³îöèòàõ ì³îêàðäà º çàõèñíî-ïðèñòîñóâàëü-
íèì ìåõàí³çìîì ó â³äïîâ³äü íà çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó ÒõÀ2, ÿêèé ïðîÿâëÿº âàçîêîíñòðèêòîð-
íó òà ïðîàãðåãàíòíó ä³þ. Äàí³ åëåêòðîííî-
ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà óø-
êîäæåííÿ ñêëàäîâèõ êîìïîíåíò³â êàï³ëÿð³â
ñåðöÿ (åíäîòåë³îöèò³â, áàçàëüíèõ ìåìáðàí) -
ç îäíîãî áîêó, òà íà ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíü-
îêë³òèííèõ ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó îêðå-
ìèõ åíäîòåë³îöèòàõ - ç ³íøîãî. Îòðèìàí³ ðå-
çóëüòàòè äîïîâíþþòü ³ñíóþ÷³ ìåõàí³çìè ðîç-
âèòêó ïî÷àòêîâèõ ñòàä³é àòåðîñêëåðîçó â³íöå-
âèõ ñóäèí. Âîíè ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ â
ðîçðîáö³ íîâèõ ï³äõîä³â äî ïàòîãåíåòè÷íî¿ òå-
ðàï³¿ ²ÕÑ.
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ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÅ ÎÁÃÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÏIÄÕÎÄIÂ ÄÎ ÊÎÐÅÊÖI¯ ÏÐÎßÂIÂ
ÒÎËÅÐÀÍÒÍÎÑÒI ÄÎ Ä²¯ ÄIÀÇÅÏÀÌÓ

Â.Î. Ïîëÿñíèé
Îäåñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Òîëåðàíòí³ñòü äî âïëèâó ä³àçåïàìó ó ùóð³â
ë³í³¿ Â³ñòàð âèêëèêàëè ùîäîáîâèìè ââåäåííÿ-
ìè ä³àçåïàìó â äîç³ 1,0 ìã/êã ïðîòÿãîì 3 òèæ.
Ïî çàê³í÷åíí³ ââåäåíü ðîçâèòîê òîëåðàíòíîñò³
âèçíà÷àëè â òåñò³ ç â³äòâîðåííÿì êîðàçîë³íäó-
êîâàíèõ ñóäîì (40,0 ìã/êã âíóòð³øíüîî÷åðå-
âèííî) - ó òîëåðàíòíèõ òâàðèí ââåäåííÿ
êîðàçîëó íà ôîí³ ä³àçåïàìó (1,0 ìã/êã âíóò-
ð³øíüîî÷åðåâèííî) âèêëèêàëî ãåíåðàë³çîâàí³
êëîí³êî-òîí³÷í³ íàïàäè, â òîé ÷àñ ÿê ó òâàðèí
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ÿêèì âíóòð³øíüîî÷åðåâèí-
íî ââîäèëè 0,9%-é ðîç÷èí NaCl, àíàëîã³÷íå
ââåäåííÿ ä³àçåïàìó áëîêóâàëî ñóäîìí³ ðåàêö³¿.
Çà óìîâ âèíèêíåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ä³¿ ä³à-
çåïàìó ó òâàðèí ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïðîÿâè äåïðå-
ñèâíîãî ñèíäðîìó ó òåñò³ «â³äêðèòîãî ïîëÿ».
Ðåºñòðóâàëîñÿ çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ãîðèçîí-
òàëüíî¿ òà âåðòèêàëüíî¿ àêòèâíîñò³ íà 35,0 òà
47,5% âiäïîâiäíî (P<0,01), ñóòòºâî (â 2,5 ðàçà;
P<0,001) çìåíøóâàëàñÿ ïîøóêîâà àêòèâí³ñòü
òâàðèí - çàçèðàííÿ â îòâîðè ï³äëîãè. Òàêîæ
áóëè íàÿâíi ïðîÿâè çíèæåííèÿ òîíóñó åíäî-
ãåííî¿ îïiîãîíî¿ ñèñòåìè â òåñòi ïîçíî-òîíi÷íèõ
ðåàêöié: ó òâàðèí ïðåâàëþâàëè òàê³ ïðîÿâè,
ÿê ïòîç, ðîçâåäåííÿ êiíöiâîê, à òàêîæ ïiä-

âèùåííÿ áîëüîâî¿ ÷óòëèâîñòi. Çâàæàþ÷è íà
âêàçàí³ ïîðóøåííÿ, ìîæëèâî äîïóñòèòè, ùî
äåïðåñèâí³ ïðîÿâè ïîâ�ÿçàí³ ç íåêîíòðîëüîâà-
íîþ ïðîäóêö³ºþ öèòîêèí³â, ùî óçãîäæóºòüñÿ
ç³ âñòàíîâëåíèì çá³ëüøåííÿì âì³ñòó ³íòåðëåé-
ê³íó-1 òà ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèí - à â 2,7 òà
1,9 ðàçà â³äïîâ³äíî â òêàíèí³ ìîçêó ïîð³âíÿ-
íî ç êîíòðîëåì(P<0,05). Âèêîðèñòàííÿ â êîì-
ïëåêñí³é ôàðìàêîêîðåêö³¿ ïðåïàðàò³â, ÿê³ çíè-
æóþòü ïðîäóêö³þ öèòîê³í³â - ïåíòîêñèô³ëèíó
(10,0 ìã/êã âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî) òà êàï-
òîïðèëó (5,0 ìã/êã, âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî)
çíà÷íî çìåíøóâàëà ïðîÿâè äåïðåñèâíîãî ñèí-
äðîìó ó òîëåðàíòíèõ äî ä³¿ ä³àçåïàìó òâàðèí
- çà öèõ óìîâ ïîêàçíèêè ãîðèçîíòàëüíî¿, âåð-
òèêàëüíî¿ òà ïîøóêîâî¿ àêòèâíîñò³ òâàðèí ó
òåñò³ «â³äêðèòå ïîëå» íå â³äð³çíÿëèñü â³ä òà-
êèõ ó êîíòðîë³. Ïðè çàñòîñóâàíí³ âêàçàíèõ
ïðåïàðàò³â òà ââåäåííÿ ä³àçåïàìó (1,0 ìã/êã
âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî) ëàòåíòíèé ïåð³îä ïåð-
øèõ ñóäîì, âèêëèêàíèõ êîðàçîëîì (40,0 ìã/êã
âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî) òà ¿õ òÿæê³ñòü áóëè
â³äïîâ³äíî á³ëüøèìè (íà 71,3%, P<0,01) òà
íèæ÷èìè (â 2,2 ðàçà, P<0,01)  ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëåì.
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ÑÒÀÍ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÃÎ ÇÀÕÈÑÒÓ ÏÐÈ ÃÎÑÒÐ²É ÑÈÐÎÂÀÒÊÎÂ²É
ÕÂÎÐÎÁ²

Í.Â. Ïîðîõîâñüêà, Ì.Ì. Á³äþê, Í.Ô. Êàçàíîâñüêà, Ç.Ñ. Ïîðîõîâñüêà
Ëüâ³âñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Âèâ÷åííÿ ðîë³ ³ìóííèõ ôàêòîð³â ó ïàòîãå-
íåç³ ïîøêîäæåíü ñåðöÿ òà ñóïóòí³õ ¿ì ïîðó-
øåíü êðîâîîá³ãó, ïðèâåðòàº âñå á³ëüøó óâà-
ãó â÷åíèõ. Ñåðåä âñ³õ ôàêòîð³â, ÿê³ ïðî-
ÿâëÿþòü ïîøêîäæóþ÷ó ä³þ íà ñåðöå âàæëè-
âå çíà÷åííÿ íàäàþòü ³ìóííèì êîìïëåêñàì,
ÿê³ çäàòí³ âèêëèêàòè ãîñòðå ³ìóííå çàïàëåí-
íÿ ³ ïîøêîäæåííÿ ñóäèííî¿ ñò³íêè. Çì³íè ç
áîêó ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â

(ÏÎË) ³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè (ÀÎÑ) ïðè
³ìóíîêîìïëåêñíîìó óðàæåíí³ ñåðöÿ, âèâ÷à-
ëèñÿ çà óìîâ ãîñòðî¿ ñèðîâàòêîâî¿ õâîðîáè
(ÃÑÕ). Äîñë³äè ïðîâîäèëèñü íà 26 ñàìöÿõ
ìîðñüêèõ ñâèíîê ìàñîþ 0,380 êã ± 0,4 êã.
ÃÑÕ âèêëèêàëè îäíîðàçîâèì âíóòð³øíüîâåí-
íèì óâåäåííÿì áè÷à÷îãî ñèðîâàòêîâîãî àëü-
áóì³íó (ÁÑÀ) â äîç³ 500 ìã/êã. Çàá³ð ìàòå-
ð³àëó (ñèðîâàòêà, åíäîêàðä, ì³îêàðä) ïðî-
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ÀÍÒÈÒ²ËÀ ²Í²Ö²ÞÞÒÜ ÂÈÂ²ËÜÍÅÍÍß ÑÀ2+ ²Ç ÑÀÐÊÎÏËÀÇÌÀÒÈ×ÍÎÃÎ
ÐÅÒÈÊÓËÓÌA ² ÇÌ²ÍÞÞÒÜ ×ÓÒËÈÂ²ÑÒÜ Ì²ÎÔ²ËÀÌÅÍÒ²Â ÄÎ ÊÀËÜÖ²Þ

Ð.². ßí÷³é, Þ.Ï. Á³äç³ëÿ, Î.Ð. ßí÷³é, Î.Â. Ãîâîðóõà, Á.Â. Äæóðàí
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ÓÀÍÌ, Êè¿â

Ó äîñë³äàõ íà ñê³íîâàíèõ õ³ì³÷íèì ñïîñîáîì
(ñàïîí³í) ïàï³ëÿðíèõ ì�ÿçàõ ñåðöÿ ùóðà ïîêà-
çàíî, ùî àíòèò³ëà (ÀÒ), ñïåöèô³÷í³ äî ìåìá-
ðàíè ñàðêîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìa (ÑÏÐ)
ñåðöÿ ùóðà (0,1-2 ìã á³ëêa/ìë), äîäàòêîâî
ï³äâèùóþòü àìïë³òóäó ì�ÿçîâîãî íàïðóæåííÿ
íà 39,9%±6,1%. Ïîïåðåäíº âèâ³ëüíåííÿ Ñà2+ ³ç
ÑÏÐ êîôå¿íîì (4 ììîëü/ë) àáî ðèàíîä³íîì
(1 ìêìîëü/ë) çìåíøóâàëî àíòèò³ëî³íäóêîâà-
íå ñêîðî÷åííÿ ïàï³ëÿðíèõ ì�ÿç³â. Îñöèëÿö³¿
ì�ÿçîâî¿ íàïðóãè ïðè ä³¿ àíòèò³ë ïðèãí³÷óâà-
ëèñÿ ðóòåí³ºì ÷åðâîíèì (3 ìêìîëü/ë). Àíòè-
ò³ëà çìåíøóâàëè ÷óòëèâ³ñòü ñêîðîòëèâèõ ì³î-
ô³ëàìåíò³â ñê³íîâàíèõ ïàï³ëÿðíèõ ì�ÿç³â ñåðöÿ

ùóðà. Êðèâà íàïðóãà - ðÑà çñóâàëàñÿ âïðàâî
(â á³ê á³ëüøèõ êîíöåíòðàö³é) íà 0,4 ðÑà. Ìàê-
ñèìàëüíå íàïðóæåííÿ âîëîêîí ï³ä âïëèâîì ÀÒ
çíèæóâàëîñÿ íà 16,4 %±3,1% ³ íå ðîçâèâàëîñÿ
ïðè ä³¿ ³îí³â Ñà2+, êîëè ¿õ êîíöåíòðàö³ÿ áóëà
ìåíøîþ í³æ 1,0 ìêìîëü/ë, òîä³ ÿê â ³íòàêòíî-
ìó ì�ÿç³ ñêîðî÷åííÿ ³í³ö³þâàëîñÿ ïðè 0,6-
0,8 ìêìîëü/ë â³ëüíîãî Ñà2+. Òàêèì ÷èíîì, ðîç-
âèòîê òîí³÷íî¿ íàïðóãè ñåðöåâèìè ñìóæêàìè
ïðè ä³¿ ÀÒ ìåä³þºòüñÿ ¿õ ïðÿìîþ ä³ºþ íà âè-
â³ëüíåííÿ Ñà2+ ³ç öèñòåðí ÑÏÐ. Çìåíøåííÿ ìàê-
ñèìàëüíî¿ àìïë³òóäè òîí³÷íî¿ íàïðóãè çóìîâ-
ëþºòüñÿ çì³íîþ ÷óòëèâîñò³ êîíòðàêòèëüíèõ
á³ëê³â äî ³îí³â Ñà2+.

âîäèâñÿ íà 11-òó äîáó ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÁÑÀ.
Ï³äòâåðäæåííÿì ãîñòðî¿ ñèðîâàòêîâî¿ õâîðî-
áè áóëî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó öèðêó-
ëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ç ìîëåêóëÿðíîþ
ìàñîþ <15S. Ñòàí ÀÎÑ îö³íþâàëè çà àêòèâ-
í³ñòþ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ), à ïðî-
öåñè ÏÎË � çà âì³ñòîì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ) ïðè âèêîðè-
ñòàíí³ 0,1 ³ 0,2 ìë ñèðîâàòêè ç íàñòóïíèì
âèçíà÷åííÿì êîåô³ö³ºíòà àíòèîêñèäàíòíî¿ àê-

òèâíîñò³ (ÊÀÎÀ). Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïî-
êàçàëè, ùî àêòèâí³ñòü ÑÎÄ çíèçèëàñÿ
äî 326,80 ± 20,54 ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì
458,57 ± 39,15 (Ð<0,01) ïðè îäíî÷àñíîìó çíè-
æåíí³ ÊÀÎÀ  ç 6,49 ± 0,46 ó êîíòðîë³ äî
4,57 ± 0,44 (Ð<0,01).Îòæå, ïðè ÃÑÕ çíè-
æóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ÑÎÄ ç îäíî÷àñíèì çíè-
æåííÿì ÊÀÎÀ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâíå âêëþ-
÷åííÿ ïðîöåñ³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ïðè
ãîñòð³é ñèðîâàòêîâ³é õâîðîá³.
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ÐÎÇÄ²Ë III. ÌÎËÅÊÓËßÐÍÎ-ÃÅÍÅÒÈ×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²¯

ÀÍÀË²Ç ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÊË²ÒÈÍÍÈÕ ÑÈÃÍÀËÜÍÈÕ ØËßÕ²Â Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç
ÕÐÎÍ²×ÍÈÌÈ ÄÅÐÌÀÒÎÇÀÌÈ

Ì.Å. Áàðèíîâà
Äîíåöüêèé  ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÇÌ²Í ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â Á²ÎÌ²ÊÐÎÑÊÎÏ²×ÍÈÕ
² ÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ Ì²ÊÐÎÖÈÐÊÓËßÖ²¯ ØÊ²ÐÈ

Â.Â. Âåðåùàêà
Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì.Ï.Ë.Øóïèêà

Îäíèì ³ç ìåòîäè÷íèõ ï³äõîä³â äî àíàë³çó
ìîëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â ïàòîãåíåçó äåðìà-
òîç³â º äîñë³äæåííÿ in vitro òðîìáîöèò³â.
Îáñòåæåíî 22 õâîðèõ íà õðîí³÷í³ äåðìàòîçè
â³êîì â³ä 25 äî 55 ðîê³â ³ç äàâí³ñòþ çàõâîðþ-
âàííÿ á³ëüø í³æ 10 ðîê³â. Ó ² ñåð³¿ äî çáàãà-
÷åíî¿ íà òðîìáîöèòè ïëàçìè ââîäèëè ÀÄÔ
(5 ìêìîëü/ë) ³ îäèí ç àãîí³ñò³â: ³çîïðîï³ë-
íîðàäðåíàë³í, àäåíîçèí, NaF àáî òåîô³ë³í,
îñòàòîòíà êîíöåíòðàö³ÿ ÿêèõ ñòàíîâèëà äëÿ
ïåðøèõ äâîõ ðå÷îâèí 10, 25, 50 ³ 100 ìêìîëü/ë
â³äïîâ³äíî, à äëÿ äâîõ ³íøèõ � 1, 5, 10 ³
20 ìêìîëü/ë â³äïîâ³äíî. Îö³íêà äîçîâîçà-
ëåæíîãî íàïðÿìêó çñóâó òà ðîçì³ðó çì³í àä-
ðåíîðåàêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â çà ïîáóäîâàíîþ
êðèâîþ �äîçà - â³äïîâ³äü� äîçâîëèëà âñòàíî-
âèòè ó õâîðèõ íà äåðìàòîçè âèðàæåíå îñëàá-
ëåíÿ àíòèàãðåãàö³éíî¿ ä³¿ ³çîïðîï³ëíîðàäðå-
íàë³íó, ùî ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíå ç äåñåíñè-

òèçàö³ºþ β2-àäðåíîðåöåïòîð³â. Àíàëîã³÷í³, àëå
ìåíø âèðàæåí³ çì³íè âèçíà÷èëè òàêîæ ³ äëÿ
âèñîêèõ êîíöåíòðàö³é àäåíîçèíó, õî÷à åôåê-
òè éîãî íèçüêèõ äîç äîð³âíþâàëè êîíòðîëþ,
ùî âèêëþ÷àº ïîðóøåííÿ åêñïðåñ³¿ ìåìáðàí-
íèõ À2à-àäåíîçèíîâèõ ðåöåïòîð³â ³ óøêîäæåí-
íÿ ñïîëó÷åííÿ ðåöåïòîðà ç àäåí³ëàòöèêëàçîþ
â ìåìáðàíàõ òðîìáîöèò³â. Âèðàæåíå îäíàêî-
âîþ ì³ðîþ îñëàáëåííÿ àíòèàãðåãàíòíèõ åôåê-
ò³â òåîô³ë³íó òà NaF ó õâîðèõ íà äåðìàòîçè
âêàçóº íà ìîæëèâå çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³
ôîñôîä³åñòåðàçè öÀÌÔ IV òèïó. Âèçíà÷åí³
ôàêòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³
ñèãíàëüíîãî øëÿõó öÀÌÔ - ïðîòå¿íê³íàçà À,
ÿêîìó ïðèòàìàííà ïðîòèçàïàëüíà ä³ÿ.
Ïðèíàéìí³ äâà ÷èííèêè ëåæàòü â îñíîâ³ öèõ
çì³í � down-ðåãóëÿö³ÿ β-àäðåíîðåöåïòîð³â
³ ïîñèëåííÿ åêñïðåñ³¿ ôîñôîä³åñòåðàçè-IV
öÀÌÔ.

Â ë³òåðàòóð³ ìàëî ñâ³ä÷åíü ïðî âçàºìîçâ�ÿ-
çîê ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ñóäèííîãî ðóñëà
øê³ðè ³ ðåçóëüòàò³â á³îì³êðîñêîï³÷íèõ äîñë³-
äæåíü. Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè � âèâ÷åííÿ ñòàíó
ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà øê³ðè ó
æ³íîê, ÿê³ ñòðàæäàëè íà ïåðåä÷àñíó ³íâîëþ-
ö³þ øê³ðè òà ïîð³âíÿííÿ âèÿâëåíèõ ìîðôî-
ëîã³÷íèõ ³ êàï³ëÿðîñêîï³÷íèõ çì³í. Îáñòåæå-
íî 40 æ³íîê äîêë³ìàêòåðè÷íîãî ïåð³îäó (ñå-
ðåäí³é â³ê 32,4 ðîêè ± 1,73 ðîêè). Ó äîñë³ä-

æåííÿõ âèêîðèñòîâóâàëè øê³ðó, ÿêó áðàëè ç
ä³ëÿíêè ðîçòàøîâàíî¿ ïî á³ë³é ë³í³¿ æèâîòà
íà 2 ñì íèæ÷å â³ä ïóïêà. Á³îì³êðîñêîï³÷í³
äîñë³äæåííÿ áóëüáàðíî¿ êîí�þíêòèâè ³ í³ãòüî-
âîãî ëîæà ïðîâîäèëè çà çàãàëüíîâèçíàíèìè
ìåòîäèêàìè Ë.Ò. Ìàëî¿ òà ñï³âàâò. (1977),
Ì.Ô. Áåçóãëîâà òà ñï³âàâò. (1985). Ðåçóëü-
òàòè ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â
øê³ðè îñ³á ç ïåðåä÷àñíîþ ¿¿ ³íâîëþö³ºþ ñâ³ä-
÷àòü ïðî âèðàæåí³ ñóäèíí³, ïîçà- òà âíóòð³ø-
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ÊÎÍÖÅÏÖ²ß ÃÅÌÀÒÎÒÅÑÒÈÊÓËßÐÍÎÃÎ ÁÀÐ�ªÐÀ

Â.Î. Ãîðáàíü
Ìåäè÷íèé ³íñòèòóò Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ íàðîäíî¿ ìåäèöèíè

íüîñóäèíí³ çì³íè ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ. Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü
ïðî ìîðôîëîã³÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, ÿê³ ïðèçâîäÿòü
äî ï³äâèùåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó, ïî-
ã³ðøåííÿ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³,
ïðîãðåñóâàííÿ ñêëåðîòè÷íèõ çì³í ñóäèííî¿
ñò³íêè, ïåðèâàñêëÿðíîãî íàáðÿêó. Ñóäèííà
ïàòîëîã³ÿ ïðîÿâëÿëàñÿ çíà÷íèìè çì³íàìè ã³ñòî-
àðõ³òåêòîí³êè, íåð³âíîì³ðí³ñòþ êàë³áðó ñó-
äèí ç äîì³íóâàííÿì ä³ëÿíîê çâóæåííÿ, ÷àñ-
òèì âèÿâëåííÿì ñêëåðîçó ñóäèí, äèñòðîô³÷-
íèìè çì³íàìè åíäîòåë³îöèò³â. Ïîçàñóäèíí³
ïîðóøåííÿ ïðîÿâëÿëèñÿ íàðîñòàííÿì ïåðè-
âàñêóëÿðíîãî íàáðÿêó, âîãíèùåâîþ ïëàçìî-
ðàã³ºþ. Àäãåç³þ ôîðìåííèõ åëåìåíò³â êðîâ³
õàðàêòåðèçóâàëè âíóòð³øíüîñóäèíí³ ïàòî-
ëîã³÷í³ çì³íè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü

ïðî îäíîíàïðàâëåí³ñòü ïîðóøåíü ì³êðîöèð-
êóëÿòîðíîãî ðóñëà øê³ðè òà áóëüáàðíî¿ êî-
í�þíêòèâè, ùî ï³äòâåðäæóº ñèñòåìíèé õà-
ðàêòåð ïåðåáóäîâè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó õâîðèõ
íà ïåðåä÷àñíó ³íâîëþö³þ øê³ðè. Òàêèì ÷è-
íîì, øê³ðà ó îñ³á ç ïåðåä÷àñíîþ ¿¿ ³íâîëþ-
ö³ºþ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íå ò³ëüêè àòðîô³ºþ,
à ³ îçíàêàìè ïàòîëîã³¿¿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíî-
ãî ðóñëà. Ìè ââàæàºìî, ùî ñêëåðîòè÷í³ ïî-
ðóøåííÿ â ñïîëó÷í³é òêàíèí³ º ðåçóëüòàòîì
çðóøåííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ñèñòåìà
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó ðàç³ ïåðåä÷àñíî¿ ³íâîëþö³¿
â³äïîâ³äàëüíà çà ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàí-
íÿ âñ³õ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè ³ º ã³ñòîãåíåòè÷íîþ ëàíêîþ ïàòîëî-
ã³÷íèõ çì³í. Ïåðâèíí³ ³íâîëþòèâí³ çì³íè
øê³ðè âèíèêàþòü ó äåðì³, à â åï³äåðì³ñ³
çì³íè âòîðèíí³.

Íàìè áóëî âñòàíîâëåíî (Ãîðáàíü Â.Î., 1992),
ùî ó ññàâö³â ãåìàòîòåñòèêóëÿðíèé áàð�ºð
(ÃÒÁ) â³äíîñèòüñÿ äî òèïó ³çîëþþ÷èõ áàð�º-
ð³â íà ð³âí³ äîïîì³æíèõ ñïåö³àë³çîâàíèõ
ñòðóêòóð. Òàêèìè ñòðóêòóðàìè â ÿéö³ º êë³òè-
íè Ñåðòîë³, ÿê³ óòâîðþþòü ñò³íêè íàñ³ííåâèõ
êàíàëüö³â. Îñíîâíà ñòðóêòóðà áàð�ºðà ñêëà-
äàºòüñÿ ç îïåð³çóâàëüíèõ óù³ëüíåíèõ êîí-
òàêò³â íà öèòîïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàíàõ êë³òèí
Ñåðòîë³ òèïó tight junction. Íà îäíó êë³òèíó
ïðèïàäàº äî 32 òàêèõ êîíòàêò³â, ùî çóìîâ-
ëþº á³ëüøó ù³ëüí³ñòü ãåìàòîòåñòèêóëÿðíîãî
áàð�ºðà, í³æ ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî. Íå ç�ÿñî-
âàíî ïèòàííÿ, ÿêà ôóíêö³ÿ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàòåâî¿
çàëîçè  ³ ÿêèé ìåõàí³çì ïðîöåñó ðåïðîäóêö³¿
ó ññàâö³â âèìàãàº ³çîëþþ÷îãî áàð�ºðà òàêîãî
ð³âíÿ. Ñë³ä âèä³ëèòè íàñòóïí³ ôóíêö³¿ çàëî-
çè: ñïåðìàòîãåíåç,  çáåðåæåííÿ ê³íöåâèõ ñòà-
òåâèõ êë³òèí � ñïåðìàòîçî¿ä³â, çàõèñò â³ä âèñ-
õ³äíî¿ ³íôåêö³¿. Íà íàøó äóìêó, âòîðèííèé
ãîìåîñòàç (â³äíîñíî ãîìåîñòàçó â êðîâ³) â íà-

ñ³ííåâèõ êàíàëüöÿõ çàáåçïå÷óºòüñÿ îñîáëè-
âèì ³çîëþþ÷èì ãåìàòîòåñòèêóëÿðíèì áàð�º-
ðîì äëÿ âèêîíàííÿ òàêèõ ôóíêö³é: 1) â ñïåð-
ìàòîãåíåç³ â³äáóâàºòüñÿ îäèí ïðîöåñ � éäå
ðåäóêö³éíèé ïîä³ë ñïåðìàòîãîí³é, ó ÿêèõ ³íø³
ôóíêö³¿ ôàêòè÷íî â³äñóòí³, ùî âèìàãàº çà-
áåçïå÷åííÿ ô³ç³îëîã³÷íîãî ãîìåîñòàçó; 2) îñîá-
ëèâî ô³ç³îëîã³÷íèé ãîìåîñòàç âíóòð³øíüîêà-
íàëüöåâîãî ñåðåäîâèùà íåîáõ³äíèé äëÿ çáå-
ðåæåííÿ óòâîðåíèõ ñïåðìàòîçî¿ä³â, îñê³ëüêè
âîíè ìàþòü ïîëîâèííèé íàá³ð õðîìîñîì, â
ÿêèõ äî òîãî æ ãåíè çíàõîäÿòüñÿ â çâåðíóòî-
ìó ñòàí³ òà íå ìîæóòü â³äíîâëþâàòè ôåðìåí-
òè, à òàêîæ ó íèõ ôàêòè÷íî íå ïðàöþþòü
ôåðìåíòè ðåïàðàö³¿ ÄÍÊ; 3) äëÿ çàõèñòó â³ä
âèñõ³äíî¿ ³íôåêö³¿ ïîòð³áíî áóëî á çàáåçïå-
÷èòè ïðîíèêíåííÿ àíòèò³ë ó êàíàëüö³. Àëå,
ÿê ïîêàçàëè íàø³ ïðÿì³ äîñë³äè, àóòîãåíí³
³ìóíîãëîáóë³íè íå ïðîíèêàþòü ó êàíàëüö³,
ùî º çàãðîçîþ âèæèâàííÿ ³ íå ìîãëî áóòè
ïîìèëêîþ ïðèðîäíîãî â³äáîðó. Ñëóøíî ïî-
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ñòàâèòè ïèòàííÿ, ùî º á³ëüø âàæëèâèì, í³æ
çàãðîçà âèñõ³äíî¿ ³íôåêö³¿? Ìè ïðèïóñêàº-
ìî, ùî öå çóìîâëåíå ïðèðîäíèì â³äáîðîì
äëÿ âèêëþ÷åííÿ àíòèãåííîãî ãîìåîñòàçó ïî
â³äíîøåííþ äî ñïåðìàòîçî¿ä³â ³ çáåðåæåííÿ
â íèõ ïåâíèõ ìóòàö³é, ùî íåîáõ³äíî äëÿ

çàáåçïå÷åííÿ ìàòåð³àëó  äëÿ ïîäàëüøîãî
ïðèðîäíîãî â³äáîðó äîäàòêîâèõ ìóòàö³é, à,
îòæå, äëÿ á³îëîã³÷íîãî ïðîãðåñó ëþäñòâà.
Â òàêîìó ðàç³ ñàìå ÷îëîâ³êè º ïîñòà÷àëü-
íèêàìè ìàòåð³ëó äëÿ á³îëîã³÷íî¿ åâîëþö³¿
ëþäñòâà.

ÅËÅÊÒÐÈ×ÍÈÉ  ÎÏ²Ð ËÎÊÀËÜÍÈÕ  ÑÒÐÓÊÒÓÐ  ÌÎÇÊÓ
ÏÐÈ  Ä²¯  ÔÎÊÓÑÎÂÀÍÎÃÎ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÓ

Þ.Ï. Ãîðãî, Ò.Ï. Ïàëàòíèé
Êè¿âñüêèé  íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Âèâ÷àâñÿ åëåêòðè÷íèé îï³ð (R) âåíòðîìåä³-
àëüíî¿  (VMH)  òà  ëàòåðàëüíî¿ (LHA)
ñòðóêòóð ñåðåäíüîãî ã³ïîòàëàìóñà ùóð³â ïðè
ä³¿ ôîêóñîâàíîãî óëüòðàçâóêó (ÔÓÇ) ð³çíî¿
³íòåíñèâíîñò³. Á³ïîëÿðí³ í³õðîìîâ³ åëåêòðî-
äè âæèâëÿëèñÿ çà àòëàñîì ó ñòåðåîòàêñ³ â
ìîçîê ùóð³â-ñàìö³â â³êîì 10 ì³ñ ï³ä ãåêñà-
íàëîâèì íàðêîçîì. Âïëèâè ÔÓÇ âèêîíóâà-
ëèñÿ ç ÷àñòîòîþ 2,38 ìÃö òà ³íòåíñèâí³ñòþ â
10, 15, 20, 25 äÁ. Ïîñëÿ åêñïåðèìåíò³â ùóð³â
äåêàï³òóâàëè ³ êîíòðîëþâàëè ì³ñöå çíàõîä-
æåííÿ íå³çîëüîâàíèõ ê³í÷èê³â åëåêòðîä³â.
Âñüîãî áóëî ïîñòàâëåíî 55 ñåð³é åêñïåðè-
ìåíò³â íà 23 ùóðàõ. Âèõ³äíå çíà÷åííÿ
R ñòðóêòóð ã³ïîòàëàìóñà  ñòàíîâèëî
73,3 êÎì±4,3 êÎì. Â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó ãåê-
ñåíàëîâîãî íàðêîçó áóëî çíà÷íå ï³äâèùåííÿ
R âåíòðîìåä³àëüíèõ (äî 81,4 êÎì±1,5 êÎì)
³ ëàòåðàëüíèõ (äî 101,1 êÎì±1,8 êÎì) ã³ïî-
òàëàì³÷íèõ ñòðóêòóð.  Ìàêñèìóì  çì³í
R áóâ íà 30-é õâèëèí³, êîëè ïî÷èíàâñÿ ãëè-
áîêèé íàðêîòè÷íèé ñòàí ó òâàðèí.  Ïðè ïî-
äà÷³ ÔÓÇ ç ³íòåíñèâí³ñòþ âïëèâó 25 äÁ,
çàãàëüíà ïîòóæí³ñòü 0,644 Âò ³ ÷àñ âïëèâó

100 ñ ñïîñòåð³ãàëèñÿ äîñòîâ³ðí³ çì³íè R â
VÌH ç 57,1±4,6  äî 48,0 êÎì±4,3 êÎì, à â
LHA â³äì³÷àëîñÿ  ï³äâèùåííÿ R ç 83,9 ± 4,9
äî 96,4 êÎì ± 3,7 êÎì. Ñòóï³íü ³ ïîäî-
âæåí³ñòü òàêèõ çì³í çàëåæàòü ÿê â³ä ñèëè,
òàê ³ â³ä ïåð³îäó ä³¿ ÔÓÇ. Ïî çàê³í÷åíí³
âïëèâó ÔÓÇ R ñòðóêòóð ìîçêó âåðòàâñÿ äî
âèõ³äíîãî çíà÷åííÿ íà 45-é õâèëèí³ äëÿ VMH
³ íà 15-é äëÿ LHA. Âèêîðèñòàí³ íàìè ³íòåí-
ñèâíîñò³ òà ïåð³îäè ä³¿ ÔÓÇ áóëè íèæ÷èìè
â³ä ïîðîãîâèõ çíà÷åíü äåñòðóêòèâíèõ óëüò-
ðàçâóêîâûõ äîç. Òîìó ìè ââàæàºìî, ùî îò-
ðèìàí³ çàëåæíîñò³ çì³í R ã³ïîòàëàì³÷íèõ
ñòðóêòóð çâ�ÿçàí³ íå ñò³ëüêè ³ç ñòðóêòóðíè-
ìè, àëå ç ôóíêö³îíàëüíèìè çì³íàìè â³ää³ë³â
ìîçêó. Ôàêò òàêèõ çì³í R ìè âèêîðèñòî-
âóºìî äëÿ äîíåñåííÿ â ö³ ñòðóêòóðè àäåê-
âàòíîãî åëåêòðè÷íîãî ñèãíàëó, ùî äîçâîëÿº
îòðèìàòè ìåòîä çáóäæåííÿ ÷è ïîãàøåííÿ
ä³ÿëüíîñò³ ëîêàëüíèõ ñòðóêòóð ìîçêó áåç
âæèâëåíèõ åëåêòðîä³â. Êð³ì òîãî, öþ ìåòî-
äèêó ðåºñòðàö³¿ R ìîæíà çàñòîñóâàòè òàêîæ
ïðè âèâ÷åíí³ íàïðàâëåíî¿ ä³¿ ð³çíèõ ô³çè÷-
íèõ ³ õ³ì³÷íèõ ôàêòîð³â íà íåðâîâó òêàíèíó.
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ß.Ì. Ãîöóëÿê
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè
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ÀÏÎÏÒÈ×ÍÈÉ ²ÍÄÅÊÑ ÌÎÍÎÍÓÊËÅÀÐÍÈÕ ÊË²ÒÈÍ Ó ÙÓÐ²Â,
ßÊ² ÇÀÇÍÀËÈ ÂÏËÈÂÓ ²ÌÌÎÁ²Ë²ÇÀÖ²ÉÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÓ

Ê.Ì. ²ãðóíîâà, Ì.Ì. Ìîòîðíà, Ò.². Ñòåïà÷îâà
Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

ÃÎÐÌÎÍÄÅÏÎÍÓÞ×À ÔÓÍÊÖ²ß ÅÐÈÒÐÎÖÈÒ²Â ËÞÄÈÍÈ ² ÒÂÀÐÈÍ: ÌÅÒÎÄÈ
ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Ñ.². Äîëîìàòîâ, À.². Ãîæåíêî
Îäåñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Íåäîñòàòí³ñòü äîâåäåíü ðîë³ ô³ç³îëîã³÷íèõ
ìåõàí³çì³â, ùî çäàòí³ ðåãóëþâàòè ãîðìîíäå-
ïîíóþ÷ó çäàòí³ñòü åðèòðîöèò³â, ïîòðåáóº ïî-
ãëèáëåíîãî àíàë³çó çàëó÷åííÿ ýðèòðîöèòàð-
íîãî ïóëó ãîðìîí³â äî ôîðìóâàííÿ åíäî-
êðèííîãî ñòàòóñó îðãàí³çìó. Áóëî ïðîâåäåíî
äâ³ ñåð³¿ åêñïåðèìåíò³â ç äîñë³äæåííÿ âïëèâó
ðÍ ³íêóáàö³éíîãî ñåðåäîâèùà íà ãîðìîíäå-
ïîíóþ÷ó ôóíêö³þ åðèòðîöèò³â òà ¿¿ ñòàíó çà
óìîâ óëüòðàô³îëåòîâîãî îïðîì³íåííÿ ö³ëüíî¿
êðîâ³ in vitro. Â îáîõ ñåð³ÿõ ãîðìîíäåïîíó-
þ÷ó çäàòí³ñòü åðèòðîöèò³â äîñë³äæóâàëè íà
çðàçêàõ êðîâ³ ÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä 20 äî 35
ðîê³â ³ òåëÿò â³êîì 3-4 ì³ñ. Êðîâ çáèðàëè
âðàíö³ íàòùå òà ñòàá³ë³çóâàëè ÅÄÒÀ. Ï³ñëÿ
³íêóáàö³¿ åðèòðîìàñè â áóôåðíèõ ñîëüîâèõ
ðîç÷èíàõ ç ð³çíèìè ðÍ ³ ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ
ö³ëüíî¿ êðîâ³ óëüòðàô³îëåòîâèì  îïðîì³íþ-
âàííÿì (l= 254 íì, îïðîì³íåí³ñòü ó ïîâåðõí³
êðîâ³ ñòàíîâèëà 15,5 Âò/ì2, òîâùèíà øàðó
êðîâ³ 1 ìì) âèäàëÿëè åðèòðîìàñó öåíòðèôó-
ãóâàííÿì, à â ñóïåðíàòàíò³ çà äîïîìîãîþ ðà-

ä³î³ìóííîãî ìåòîäó âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³þ
çàãàëüíîãî òèðîêñèíó òà òðèéîäòèðîí³íó.
Âñòàíîâëåíî, ùî âèäàëåííÿ ïëàçìè êðîâ³ òà
³íêóáàö³ÿ åðèòðîìàñè â áóôåðíîìó ñîëüîâî-
ìó ðîç÷èí³ (ñï³ââ³äíîøåííÿ îá�ºì³â ³íêóáà-
ö³éíîãî ðîç÷èíó òà åðèòðîìàñè 1:1) ïðèçâî-
äèòü äî ð³çêîãî çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ òè-
ðîêñèíó ³ òðèéîäòèðîí³íó â ³íêóáàö³éíîìó
ñåðåäîâèù³ ÿê ó ëþäèíè, òàê ³ ó òâàðèí.
Ïðè÷îìó íàéá³ëüø âèñîêèé ïðèð³ñò êîíöåíò-
ðàö³¿ ãîðìîí³â â³äçíà÷àºòüñÿ ïðè íåéòðàëü-
íèõ çíà÷åííÿõ ðÍ (7,4), à íàéìåíøèé � çà
óìîâ çñóâó ðÍ ó á³ê êèñëèõ çíà÷åíü. Òàêèì
÷èíîì, âïåðøå âñòàíîâëåíî, ùî åðèòðîöèòè
ëþäèíè òà òâàðèí çäàòí³ äåïîíóâàòè ê³ëüêîñò³
òèðîêñèíó, ÿê³ íà ïîðÿäîê ïåðåâèùóþòü âì³ñò
ãîðìîíó â ïëàçì³ êðîâ³. Ïðîïîíóºòüñÿ åôåê-
òèâíèé òåñò îö³íêè ãîðìîíäåïîíóþ÷î¿ çäàò-
íîñò³ åðèòðîöèò³â. Îáãîâîðþºòüñÿ ïåðñïåêòèâ-
íå çíà÷åííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äëÿ ïðàê-
òè÷íî¿ ìåäèöèíè ³ òåîðåòè÷íèõ óÿâëåíü ïðî
ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ òèðåî¿äíîãî ñòàòóñó.

ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü, àïîï-
òîç êàðä³îì³îöèò³â â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó
ðåìîäåëþâàíí³ ì³îêàðäa ï³ä âïëèâîì ñòðåñó.
Òîìó àêòóàëüíèìè º äîñë³äæåííÿ àïîïòîçó
äëÿ îö³íêè ðåàêö³¿ îðãàí³çìó íà ñòðåñ òà ìîæ-
ëèâîñò³ éîãî êîðåêö³¿. Ìè âèâ÷àëè àïîïòè÷-
íèé ³íäåêñ (À²) ìîíîíóêëåàðíèõ êë³òèí
(ÌÊ) êðîâ³ 16 ùóð³â, ï³ääàíèõ âïëèâó ³ììî-
á³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó (Ìåºðñîí Ô.Ç., 1984).
Äî 1-¿ ãðóïè ââ³éøëè 6 ñòðåñîâàíèõ ùóð³â,

äî 2-¿ � 6 ùóð³â, ÿê³ ï³ä ÷àñ ñòðåñóâàííÿ îò-
ðèìóâàëè ïàðåíòåðàëüíî ïðåïàðàò-êîðåêòîð
(ÏÊ), 4 ùóðè áóëè ³íòàêòíèìè. Âèä³ëåí³ ÌÊ
³íêóáóâàëè ó ñåðåäîâèù³ ðîñòó, ç äîäàâàí-
íÿì äåêñàìåòàçîíó (ÄÌ) òà ç äîäàâàííÿì ÏÊ.
Àïîïòîç âèÿâëÿëè ïðè çàáàðâëåíí³ Hoechst
33342. À² âèçíà÷àëè ó â³äñîòêàõ íà 1000 ÌÊ.
Ñòðåñóâàííÿ ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ À² ç
9,6±2,5 ó êîíòðîë³ äî 14,3%±5,2% ó 1- é ãðóï³,
À² íå çì³íèâñÿ ó 2-é ãðóï³ � 12,2%±5%.
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²íêóáàö³ÿ êë³òèí ç ÄÌ ï³äâèùóâàëà À² äî
15,8%±3,1% ó ³íòàêòíèõ òâàðèí, ³ äî
28,8±6,9 òà 33,7%±12,8% ó òâàðèí 1-¿ òà
2-é ãðóïè â³äïîâ³äíî. Äîäàâàííÿ äî ñåðå-
äîâèùà ðîñòó ÏÊ íå âïëèâàëî íà À² ó ³íòàê-
òíèõ òâàðèí � 10,6%±2,1%, ó ñòðåñîâàíèõ
òâàðèí À² çá³ëüøèâñÿ äî 16,9%±7%, à ó òâà-
ðèí, ÿê³ îòðèìóâàëè ÏÊ ïðè ñòðåñóâàíí³,

À² íå çì³íþâàâñÿ � 12,7%±6,8%. Òàêèì ÷è-
íîì, ³ììîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ ïðèçâîäèâ äî
çá³ëüøåííÿ À² òà äî ïîñèëåííÿ ðåàêö³¿ íà
ÄÌ. Âèêîðèñòàííÿ ÏÊ ïàðåíòåðàëüíî ïðè
ñòðåñ³ íîðìàë³çóº À² ÌÊ ³ ïîñèëþº ðåàê-
ö³þ êë³òèí íà ÄÌ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ÏÊ
ïðè ñòðåñ³.

ÂÏËÈÂ ÑËÀÁÊÈÕ ÅËÅÊÒÐÎÌÀÃÍ²ÒÍÈÕ ÏÎË²Â ÍÀ ÇÂ�ßÇÀÍÓ ÂÎÄÓ
Â ÊË²ÒÈÍÀÕ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ

À.Ì. Êàðäàø, Â.Ô. Äðîáîòüêî
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî; Äîíåöüêèé ô³çèêî-òåõí³÷íèé
³íñòèòóò ³ì. Î.Î. Ãàëê³íà ÍÀÍ Óêðà¿íè

Íèí³, çàâäÿêè äîñÿãíåííÿì ìåäè÷íî¿ ô³çèêè,
ââàæàºòüñÿ, ùî ìàéæå âñ³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè
çàëåæàòü â³ä çì³íè ô³çè÷íèõ âëàñòèâîñòåé ìåì-
áðàíè êë³òèí, à ñàìå ë³ï³äíîãî øàðó òà ë³ïîï-
ðîòå¿ä³â ïëàçìè êðîâ³. Ë³ï³äíèé øàð ìåìáðà-
íè º ìàòðèöåþ äëÿ á³ëêîâèõ ìîëåêóë - ôåð-
ìåíò³â, ³îííèõ êàíàë³â ³ ðåöåïòîð³â òà âèêî-
íóº ôóíêö³þ áàð�ºðà äëÿ ³îíîâ òà ã³äðîô³ëü-
íèõ ìîëåêóë. Ó ðàç³ ïàòîëîã³¿ ö³ äâ³ îñíîâí³
ôóíêö³¿ ë³ï³äíîãî øàðó ìåìáðàíè ïîðóøóþòü-
ñÿ, ùî ñïðè÷èíþº ð³çí³ çàõâîðþâàííÿ, â òîìó
÷èñë³ íàáðÿê ³ íàáóõàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, òà
óñêëàäíþº ¿õ ïåðåá³ã. Çà òàêèõ óìîâ, ó êë³òè-
íàõ ÷àñòèíà ìîëåêóë âîäè ìîæå çâ�ÿçóâàòèñÿ
ç àì³íîêèñëîòàìè, á³ëêîâèìè ìîëåêóëàìè òà
ñòâîpþâàòè ì³êðîêðèñòàëè. Ç³ çá³ëüøåííÿì
÷èñëà òàêèõ àì³íîêèñëîòíèõ êpèñòàëîã³äpàò³â
(ÀÊÃ) íà âpàæåí³é ä³ëÿíö³ òêàíèíè ìîçêó
çìåíøóºòüñÿ ïðîíèêí³ñòü êë³òèííî¿ ìåìápàíè
òà îáì³í på÷îâèí ó êë³òèí³. Àëå ðåçîíàíñíèé

âïëèâ ñëàáêîãî ìàãí³òíîãî ïîëÿ íà ÷àñòîò³
â³ápîííèõ êîëèâàíü ÀÊÃ ìîæå ñòèìóëþâà-
òè äåã³äpàòàö³þ êë³òèííî¿ òêàíèíè âpàæåíîãî
ìîçêó. Ðàí³øå íàìè ïîêàçàíî, ùî çì³íí³
ìàãí³òí³ ïîëÿ ïðîìèñëîâî¿ ÷àñòîòè íàïðóæå-
í³ñòþ 6 òà 12 ìÒë çìåíøóþòü ïðîöåñè íà-
áðÿêó ³ íàáóõàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ó á³ëèõ
ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ ÷å-
ðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ. Çà äîïîìîãîþ ñïå-
ö³àëüíî¿ åêñïåpèìåíòàëüíî¿ óñòàíîâêè áóëî
çpîáëåíî ïpåöåç³éí³ âèì³pþâàííÿ ³ìïåäàíñó
òêàíèíè ãîëîâíîãî ìîçêó â øèpîêîìó ä³à-
ïàçîí³ ÷àñòîò çáóäæóâàëüíèõ ìàãí³òíèõ ïî-
ë³â. Ó ö³é ðîáîò³ çà ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íèõ
äîñë³äæåíü ñòàòèñòè÷íî äîâåäåíî, ùî ï³ä
âïëèâîì êîìá³íîâàíî¿ ä³¿ ñëàáêèõ ïîñò³éíî-
ãî òà íèçüêî÷àñòîòíîãî åëåêòðîìàãí³òíîãî
ïîë³â âèçíà÷åíî¿ íàïðóæåíîñò³ òà ÷àñòîòè
âèíèêàº äåã³äpàòàö³ÿ çâ�ÿçàíî¿ âîäè â êë³òè-
íàõ ãîëîâíîãî ìîçêó.

ÊÀËÜÖ²ªÂÀ ÑÈÃÍÀË²ÇÀÖ²ß Â ÇÁÓÄËÈÂÈÕ ÊË²ÒÈÍÀÕ
ÒÀ ¯¯ ÏÎÐÓØÅÍÍß ÏÐÈ ÏÀÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÑÒÀÍÀÕ (ËÅÊÖ²ß)

Ï.Ã. Êîñòþê
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â
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ÌÎÄÈÔ²ÊÀÖ²ß ÃÅÍÅÒÈ×ÍÎ¯ ÏÐÎÃÐÀÌÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÍÅÉÐÎÕ²Ì²×ÍÈÕ
ÌÅÕÀÍ²ÇÌ²Â ÑÒÐÅÑ-ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÏÐÅÍÀÒÀËÜÍÈÌÈ ÂÏËÈÂÀÌÈ ÒÀ ÍÎÂ²
Ï²ÄÕÎÄÈ ÄÎ ¯Õ ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ

Â.Ï. Ï³øàê, Ñ.Ñ. Òêà÷óê, Â.Ô. Ìèñëèöüêèé
Áóêîâèíñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ×åðí³âö³

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÄÈÍÀÌ²ÊÈ ÏÎØÊÎÄÆÅÍÍß Ã²ÏÎÊÀÌÏÀ
ÏÐÈ ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍ² ²ØÅÌ²¯ ÌÎÇÊÓ

Ã.Ã. Ñêèáî, Ò.Ì. Êîâàëåíêî, ².Î. Îñàä÷åíêî, Î.Â. Ã³ðíèê
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

ÎÁÙÀß ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÔÈÇÈÎËÎÃÈß ÍÅÐÂÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ (ËÅÊÖÈß)

Ã.Í. Êðûæàíîâñêèé
Èíñòèòóò îáùåé ïàòîëîãèè è ïàòîôèçèîëîãèè ÐÀÌÍ, Ìîñêâà

Ìîðôîôóíêö³îíàëüíå çàáåçïå÷åííÿ íåéðîåí-
äîêðèííî¿ ðåãóëÿö³¿ ñòðåñ-ðåàêòèâíîñò³ äåòåð-
ì³íóºòüñÿ ãåíåòè÷íî. Îäíàê, ðåàãóþ÷è íà
³ììîá³ë³çàö³þ ìàòåð³ ôîðìóâàííÿì âëàñíî¿
ñòðåñ-ðåàêö³¿, ôåòàëüíèé ìîçîê ïðîãðàìóº
ðåàêòèâí³ñòü â³äïîâ³äíèõ êë³òèí-ì³øåíåé íà
ïîäàëüøå æèòòÿ, ùî âíîñèòü ³ìïðèíòèíãîâ³
ïîïðàâêè â ãåíåòè÷íó ïðîãðàìó ôîðìóâàííÿ
ñòðåñ-ðåàêòèâíîñò³. Âñòàíîâëåíî, ùî õàðàê-
òåð öèõ ïîïðàâîê çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ÷èí-
íèê³â ³, â ïåðøó ÷åðãó, â³ä ÷óòëèâîñò³ äàíî¿
ñòðóêòóðè äî ä³¿ ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â, âíàñë-
³äîê ÷îãî âèíèêàº äîâãîòðèâàëà ìîäèô³êàö³ÿ
á³îõ³ì³÷íèõ, íåéðîõ³ì³÷íèõ ³, ÿê íàñë³äîê, åí-
äîêðèííèõ ìåõàí³çì³â ñòðåñ-ðåàêòèâíîñò³. Íà
îñíîâ³ âèâ÷åííÿ á³îõ³ì³÷íîãî òà íåéðîõ³ì³÷íîãî
ñòàòóñó îêðåìèõ ñòðóêòóð ã³ïîòàëàìóñà òà
ë³ìá³÷íî¿ ñèñòåìè ìîçêó ñàìö³â ç ñèíäðîìîì

ïðåíàòàëüíîãî ñòðåñó, âèêëèêàíîãî ùîäîáî-
âîþ îäíîãîäèííîþ ³ììîá³ë³çàö³ºþ âàã³òíèõ
ñàìèöü óïðîäîâæ îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â âàã-
³òíîñò³, íàìè ïîêàçàíî âèíèêíåííÿ ³ìïðèí-
òèíãîâî¿ íåéðîõ³ì³÷íî¿ òà á³îõ³ì³÷íî¿ äåç³íòåã-
ðàö³¿ â ìåæàõ îäí³º¿ ñòðóêòóðè òà ì³æ ñòðóê-
òóðíèìè êîìïîíåíòàìè ñòðåñ-ñèñòåìè ó ö³ëî-
ìó. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ñòâîðåíí³ ïîä³áíî¿ äåç-
³íòåãðàö³¿ çíà÷íà ðîëü íàëåæèòü ðåã³îíàðíî-
ìó îêñèäàòèâíîìó ñòðåñó òà ïîðóøåííþ îíòî-
ãåíåçó ÃÀÌÊÀ -ðåöåïòîð³â. Çàñòîñóâàííÿ ÿê
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàñîá³â ïåðåä ³ììîá³ë³çàö³ºþ
âàã³òíèõ ñàìèöü àãîí³ñò³â ÃÀÌÊÀ-ðåöåïòîð³â
³ äåÿêèõ àíòèîêñèäàíò³â çìåíøèëî íåéðî-
õ³ì³÷í³ òà åíäîêðèíí³ ïðîÿâè ñèíäðîìó ïðå-
íàòàëüíîãî ñòðåñó, ùî äîçâîëÿº ââàæàòè ¿õ
ïàòîãåíåòè÷íèìè çàñîáàìè ïðîô³ëàêòèêè äà-
íî¿ ïàòîëîã³¿.

Ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó º îäí³ºþ ç
ãîëîâíèõ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ â ðîçâèíåíèõ
êðà¿íàõ. Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü
ïðàöü ç âèâ÷åííÿ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðî-
âîîá³ãó çàëèøàþòüñÿ íåâèð³øåíèìè ïðîáëå-
ìè çàïîá³ãàííÿ òà êîðåêö³¿ òÿæêèõ ïîøêîä-
æåíü ìîçêó, âèêëèêàíèõ êàñêàäîì ïîä³é íà
êë³òèííîìó òà ìîëåêóëÿðíîìó ð³âí³. Ìåòîþ

ö³º¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè ³øå-
ì³÷íîãî ïîøêîäæåííÿ òêàíèíè ã³ïîêàìïà ïðè
åêñïåðèìåíòàëüí³é ãëîáàëüí³é ³øåì³¿ ìîçêó
ó ùóð³â ï³ñëÿ 10- 15- ÷è 20-õâèëèííî¿ îê-
ëþç³¿ ñóäèí. Äîñë³äæåííÿ ³øåì³÷íèõ ïîøêîä-
æåíü íåéðîí³â ïðîâîäèëèñÿ ñâ³òëîîïòè÷íî òà
åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íî íà çð³çàõ ã³ïîêàì-
ïà ç âèêîðèñòàííÿì êîìï�þòåðíî¿ ñèñòåìè

ÌÎËÅÊÓËßÐÍÎ-ÃÅÍÅÒÈ×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²¯



109ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2002, Ò. 48, ¹ 4

àíàë³çó çîáðàæåííÿ BIOQUANT. Ïîð³âíÿëü-
íèé àíàë³ç ñòóïåíÿ ïîøêîäæåííÿ òêàíèíè ã³ïî-
êàìïà ïîêàçàâ çàëåæí³ñòü éîãî â³ä òðèâàëîñò³
³øåì³¿ òà ïîñò³øåì³÷íîãî ïåð³îäó, à òàêîæ âè-
ÿâèâ íåîäíàêîâó ÷óòëèâ³ñòü íåðâîâèõ êë³òèí
äî ³øåì³¿ â ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ ã³ïîêàìïà. Ïîêà-
çàíî, ùî ïðè 10-, 15-õâèëèíí³é ³øåì³¿ ðîçâè-
âàâñÿ ïåðèâàñêóëÿðíèé íàáðÿê òêàíèíè ìîç-
êó, çá³ëüøóâàâñÿ ì³êðîâåçèêóëÿðíèé òðàíñïîðò
â åíäîòåë³îöèòàõ, àêòèâóâàëàñÿ ì³êðîãë³ÿ. Â
ïîøêîäæåíèõ íåéðîíàõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ âàêó-

îë³çàö³ÿ ñèíàïòè÷ííèõ òåðì³íàëåé, äåñòðóêö³ÿ
ì³òîõîíäð³é ð³çíîãî ñòóïåíÿ, àïîïòîòè÷í³ çì³íè
ÿäðà òà öèòîïëàçìè. Âàêóîë³çàö³ÿ òà ôðàã-
ìåíòàö³ÿ öèñòåðí åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêó-
ëóìà, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ðèáîñîì, íàêîïè-
÷åííÿ ãðàíóë ë³ïîôóñöèíó â öèòîïëàçì³ â³-
äîáðàæàëè ïîðóøåííÿ á³ëêîâî-ë³ï³äíîãî îá-
ì³íó â íåéðîíàõ ïðè ³øåì³¿. Âíàñë³äîê öèõ
ïîðóøåíü ðîçâèâàâñÿ õðîìàòîë³ç, ÿêèé ñóï-
ðîâîäæóâàâñÿ ñïóñòîøåííÿì öèòîïëàçìè òà
ïðèçâîäèâ äî çàãèáåë³ êë³òèí.

ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÍ ÌÎÇÊÎÂÎ¯ ÐÅ×ÎÂÈÍÈ ÍÈÐÊÈ Â
Ï²ÇÍ² ÒÅÐÌ²ÍÈ Ä²¯ ÍÅÑÏÅÖÈÔ²×ÍÈÕ ÔÀÊÒÎÐ²Â ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖ²¯

Á.Ï. Òåðåùóê
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

Ìåòà ðîáîòè - êîìïëåêñíà îö³íêà ñòðóêòóð-
íî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ð³çíèõ çîí ìîçêî-
âî¿ ðå÷îâèíè íèðêè, êðîâîîá³ã â ÿê³é º ôàê-
òîðîì äîâãî÷àñíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñèñòåìíîãî àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó ó ï³çí³ òåðì³íè ä³¿ íåñïå-
öèô³÷íèõ ôàêòîð³â òðàíñïëàíòàö³¿ (ÍÔÒ).
Âèçíà÷àëè ïèòîìèé îá�ºì (ÏÎ) êðîâîíîñíèõ
ñóäèí (ÊÑ) ó çîâí³øí³é ³ âíóòð³øí³é ìîç-
êîâ³é ðå÷îâèí³ íèðêè (ÇÌÐ ³ ÂÌÐ), ÏÎ
³íòåðñòèö³éíèõ êë³òèí (²Êë) òà ³íòåðñòèö³é-
íîãî ïðîñòîðó (²Ïð). Ïðè åëåêòðîíí³é ì³êðîñ-
êîï³¿ â ²Êë îö³íþâàëè ê³ëüê³ñòü ë³ï³äíèõ
êðàïëèí òà ë³çîñîì. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
ïðîäåìîíñòðóâàëè ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àí-
íÿ ÇÌÐ ³ ÂÌÐ íèðîê ÷åðåç 90 ä³á ï³ñëÿ äå-
íåðâàö³¿, ³øåì³¿, äåë³ìôàòèçàö³¿ íà ôîí³ ã³ïåð-
êàëüöåì³¿, ùî â³äáèâàëîñÿ íà çíèæåíí³ ÏÎ
ÊðÑ çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ ²Ïð. Ïðè öüî-

ìó ñïîñòåð³ãàëîñÿ ðîçøèðåííÿ ïðîñòîðó ì³æ
ñò³íêîþ êàíàëüö³â (ïåòëåâèõ ñåãìåíò³â íå-
ôðîí³â ³ çáèðàëüíèõ òðóáîê) ³ êðîâîíîñíèõ
ñóäèí, ôîðìóâàííÿ â ³íòåðñòèö³¿ ë³ìôîöèòàð-
íèõ ³íô³ëüòðàò³â òà ñêëåðîçóâàííÿ ìîçêîâî¿
ðå÷îâèíè, ÿêå ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çì³íîþ ôóí-
êö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ²Êë, óëüòðàñòðóêòóð-
íèé ïîêàçíèê ä³ÿëüíîñò³ ÿêèõ � ³íäåêñ ë³-
ï³äíî¿ ãðàíóëüîâàíîñò³ � ñâ³ä÷èâ ïðî çìåí-
øåííÿ ïðîäóêö³¿ ïðîñòàãëàíäèí³â. Âàæëèâîþ
îçíàêîþ â ÇÌÐ áóëà äèñòðîô³çàö³ÿ àáî àò-
ðîô³ÿ êë³òèí òîâñòî¿ âèñõ³äíî¿ ÷àñòèíè ïå-
òåëü Ãåíëå. Âèçíà÷åíà ìîðôîëîã³÷íà êàðòè-
íà ìîæå ñëóæèòè îñíîâîþ ïîðóøåííÿ çäàò-
íîñò³ íèðêè êîíöåíòðóâàòè òà ðîçâîäèòè ñå÷ó
ïðè ð³çíèõ ðåæèìàõ, à òàêîæ ìîæå ôîðìó-
âàòè ôîí äëÿ ðîçâèòêó àáî ðåöèäèâó àðòåð³-
àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.
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ÐÎÇÄ²Ë IV. ÑÈÑÒÅÌÀ ÄÈÕÀÍÍß, ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÀ
                 ÒÀ ÑÅ×ÎÂÈÄ²ËÜÍÀ ÑÈÑÒÅÌÈ

ÂÏËÈÂ Ì²ÍÅÐÀËÜÍÈÕ ÊÎÌÏËÅÊÑ²Â ÍÀ ÑÒÀÍ ÀËÜÂÅÎËßÐÍÈÕ ÏÀÐÎÑÒÊ²Â
ÙÅËÅÏ Ó ÊÀÑÒÐÎÂÀÍÈÕ ÑÀÌÈÖÜ ÙÓÐ²Â

Ã.Ô. Á³ëîêëèöüêà, Ã.Â. Ïîãðåáíÿê, Î.Î. Ïðîòóíêåâè÷
Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà

ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÅ ÎÁÃÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÍÎÂÈÕ Ï²ÄÕÎÄ²Â ÄÎ ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÂÎÄÍÎ-
ÑÎËÜÎÂÎÃÎ ÃÎÌÅÎÑÒÀÇÓ

À.². Ãîæåíêî, Î.Ñ. Ôåäîðóê, Ñ.². Äîëîìàòîâ
Îäåñüêèé  óí³âåðñèòåò

Âïëèâ çíèæåííÿ ôóíêö³¿ ñòàòåâèõ çàëîç ð³çíî¿
åò³îëîã³¿ íà ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà â³äîìèé.
Âñòàíîâëåíî ðåàëüíå çá³ëüøåííÿ çàõâîðþâàíü
íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ó æ³íîê ð³çíî-
ãî â³êó. ²ñíóþ÷³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ òàêèõ õâî-
ðèõ íåäîñòàòíüî åôåêòèâí³. Òîìó ìåòà ðîáî-
òè - âèâ÷èòè âïëèâ íà ïðîöåñè ðåçîðáö³¿ àëü-
âåîëÿðíèõ ïàðîñòê³â ùåëåï êàñòðîâàíèõ ñà-
ìèöü ùóð³â ð³çíèõ ñïîëó÷åíü ìàêðî- òà ì³êðî-
åëåìåíò³â. Åêñïåðèìåíò ïðîâåäåíî ïðîòÿãîì
2-õ ì³ñÿö³â íà 60 ñàìèöÿõ ùóð³â. Ïåðøèé
ì³ñÿöü áóâ àäàïòàö³éíèé ï³ñëÿ êàñòðàö³¿, äðó-
ãèé � äîñë³äíèé  ³ç çàñòîñóâàííÿì ì³íåðàëü-
íèõ êîìïëåêñ³â (ÌÊ ¹ 1 ³ ÌÊ ¹ 2). Çà-
ãàëüíèé ðîçðàõóíîê ÌÊ -  300 ìã/êã.
Çáàãà÷åííÿ ÌÊ ¹ 2 êàëüö³ºì ôîñôîðíîêèñ-
ëèì îäíîçàì³ùåíèì - ³ç ðîçðàõóíêó 20 ìã/êã.
Ùóð³â ðîçïîä³ëèëè çà â³êîì : 1-øà ãðóïà -
5-ì³ñÿ÷í³ ùóðè, ñåðåäíüîþ ìàñîþ 161 ã (30
òâàðèí), 2-ãà ãðóïà � 18-ì³ñÿ÷í³ ùóðè, ñå-

ðåäíüîþ ìàñîþ 210 ã (30 òâàðèí). Ñåðåä òâà-
ðèí 1-¿ òà 2-¿ ãðóï âèä³ëèëè êîíòðîëüí³ ãðó-
ïè  (ïî 6 ³íòàêòíèõ òâàðèí, ÿêèõ óòðèìóâà-
ëè íà ðàö³îí³ â³âàð³þ) òà êàñòðîâàíèõ ùóð³â
(ïî 8 òâàðèí ó êîæí³é ãðóï³), ÿêèõ ðîçïîä³-
ëèëè íà ï³äãðóïè:  1.1 òà 2.1 - ðàö³îí â³âà-
ð³þ;  1.2 òà 2.2- ðàö³îí â³âàð³þ ³ç äîáàâëåí-
íÿì ÌÊ ¹1; 1.3 òà 2.3 - ðàö³îí â³âàð³þ ³ç
äîáàâëåííÿì ÌÊ ¹2. Íà 60-òó äîáó ï³ä åô-
³ðíèì íàðêîçîì ó ùóð³â çàáèðàëè íèæíþ
ùåëåïó äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ðåçîðáö³¿.
Âñòàíîâëåíî, ùî ââåäåííÿ äî ðàö³îíó ùóð³â
ÌÊ ¹ 1 i ÌÊ ¹ 2 çàïîá³ãàº ðîçâèòêó ðå-
çîðáö³¿ àëüâåîëÿðíîãî ïàðîñòêà íèæíüî¿ ùå-
ëåïè ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè òâàðèíàìè.
Ïðè âèçíà÷åíí³ ³íòåíñèâíîñò³ ðåçîðáö³¿ ó ãðó-
ïàõ 1 òà 2 âñòàíîâëåíî; ùî äëÿ 5-ì³ñÿ÷íèõ
ùóð³â íàéá³ëüø åôåêòèâíèì º ÌÊ ¹2, à äëÿ
18-ì³ñÿ÷íèõ - ÌÊ ¹1 òà ÌÊ ¹ 2 áóëè îä-
íàêîâî åôåêòèâíèìè.

Â äîñë³äàõ íà ùóðàõ ç íåôðîïàò³ÿìè, ùî áóëè
âèêëèêàí³ ñîëÿìè ðòóò³, êàäì³þ, ïëàòèíè,
ãë³öåðèíîì, àáî âíàñë³äîê ³øåì³¿, àóòî³ìóí-
íîãî ïîøêîäæåííÿ, òà ïðè âèâ÷åíí³ ïàòîãå-
íåçó çàõâîðþâàíü íèðîê ó ëþäåé (ï³ºëîíåð-
ôðèò, ãëîìåðóëîíåôðèò, ñå÷îêàì�ÿíà õâî-
ðîáà, íåôðîïàò³ÿ âàã³òíèõ, ãîñòðà íèðêîâà íå-
äîñòàòí³ñòü, òðàíñïëàíòàö³ÿ íèðîê) âèçíà÷å-

íî îñíîâí³ íèðêîâ³ ìåõàí³çìè ïîðóøåííÿ âîä-
íî-ñîëüîâîãî ãîìåîñòàçó. Âñòàíîâëåíî, ùî
ãîëîâíèìè ïàòîãåíåòè÷íèìè ìåõàí³çìàìè ó
ïîøêîäæåíí³ íèðîê º çìåíøåííÿ ìàñè ¿õ
ôóíêö³îíàëüíî¿ ïàðåíõ³ìè âíàñë³äîê ñò³éêî-
ãî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ íåôðîí³â ïðè õðî-
í³÷í³é íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³ àáî òèì÷àñîâî-
ãî âèêëþ÷åííÿ ïðè ãîñòð³é íèðêîâ³é íåäî-
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ñòàòíîñò³ (ÃÍÍ). Ïîêàçàíî, ùî ïåðâèííèì
ïîøêîäæåííÿì íèðîê ïðè ÃÍÍ º ïîðóøåí-
íÿ ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ë³â íåôðîíó. ÃÍÍ
ó öüîìó âèïàäêó º ïðèñòîñóâàëüíèì òà îä-
íî÷àñíî ïîøêîäæóþ÷èì ïðîöåñîì. Óïåðøå
âèçíà÷åíà ðîëü îêñèäó àçîòó ó ôîðìóâàíí³
ÃÍÍ òà ìåõàí³çìàõ ïîðóøåííÿ êëóáî÷êîâî¿
ô³ëüòðàö³¿. Ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàí³ øëÿ-
õè â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê ³ íîðìàë³çàö³¿

âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó íà îñíîâí³ îäíî÷àñ-
íî¿ âîëþìî- òà îñìîêîðåêö³¿ ã³ïîîñìîëÿðíè-
ìè ðîç÷èíàìè NaCI, ñîðá³ëàêòó ó ñïîëó÷åíí³
ç êàíàëüöåâîþ ïðîòåêö³ºþ (ìåìáðàííîþ,
åíåðãîçàõèñíîþ), ùî äîçâîëÿº ïðîãðàìîâà-
íî êîðèãóâàòè ãîñòðèé ïåð³îä ïîøêîäæåííÿ
íèðîê, çìåíøóâàòè ñòóï³íü ðåòåíö³éíî¿ àçî-
òåì³¿ òà êîíòðîëþâàòè ïîäàëüøèé ïåðåá³ã
ÃÍÍ.

ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×Í² ÎÑÍÎÂÈ ÍÎÂÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃ²É Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÒÀ
Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÏÀÒÎËÎÃ²¯  ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ

Â.Ì. Çàïîðîæàí
Îäåñüêèé  ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Îñíîâîþ äëÿ ðîçâèòêó íîâèõ òåõíîëîã³é ðåï-
ðîäóêòèâîëîã³¿ º ïîãëèáëåííÿ çíàíü ùîäî ïà-
òîãåíåçó çàõâîðþâàíü ö³º¿ ñèñòåìè. Â Îäåñü-
êîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³, ðîçðîáëåíî íèç-
êó êð³îõ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íà îñ-
íîâ³ âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â íèçüêîòåìïåðàòóð-
íîãî óøêîäæåííÿ òêàíèí òà îñîáëèâîñòåé ¿õ
ðåãåíåðàö³¿ ï³ñëÿ êð³îõ³ðóðã³÷íîãî âïëèâó. Îá-
´ðóíòîâàíî åôåêòèâí³ñòü çãàäàíèõ ìåòîä³â ó
êîìïëåêëñ³ ç ³íøèìè çàñîáàìè ë³êóâàííÿ. Åê-
ñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïàòîãåíåçó ãîð-
ìîíîçàëåæíèõ ïóõëèí òà âèçíà÷åííÿ ðîë³ ³ìóí-
íèõ ³ ïðîòåàçíî-³íã³á³òîðíèõ ìåõàí³çì³â äîç-
âîëèëè óäîñêîíàëèòè õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êó-
âàííÿ ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â ðàêó åíäîìåò-
ð³ÿ òà ÿº÷íèê³â òà çàïðîïîíóâàòè âèêîðèñòàí-
íÿ ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ íèçüêî÷àñòîòíî¿

ìàãí³òîòåðàï³¿. Âïåðøå äîâåäåíî äîö³ëüí³ñòü
ïðîâåäåííÿ åíäîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é íà îðãà-
íàõ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè, çâàæàþ÷è íà
ñòóï³íü ïîðóøåííÿ âåãåòàòèâíèõ ìåõàí³çì³â
ðåãóëÿö³¿. Îñíîâîþ äëÿ âäîñêîíàëåííÿ ñó÷àñ-
íèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é ñëóãóþòü äàí³
ùîäî íåãàòèâíîãî âïëèâó àíòðîïîãåííî çàëåæ-
íèõ ôàêòîð³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà (³î-
í³çóþ÷à ðàä³àö³ÿ, í³òðèòè, êñåíîåñòðîãåíè, âàæ-
ê³ ìåòàëè). Ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàí³ ìåòîäè
ñòèìóëÿö³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè ñàìö³â äî-
íàòîðàìè îêñèäó àçîòó, ïîêàçàíà ðîëü ñèñòåì
ì³êðîñîìàëüíîãî îêèñíåííÿ ó ôîðìóâàííi ôå-
òîïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Îòðèìàí³ ðåçóëü-
òàòè äîçâîëèëè ñôîðìóâàòè ïîíÿòòÿ òà ïðèí-
öèïè âèíèêíåííÿ åêîçàëåæíî¿ ïàòîëîã³¿ ðåï-
ðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè.

ÍÎÂ² ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÐÀÍÍÜÎ¯ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÏÎÐÓØÅÍÜ ÔÓÍÊÖ²¯ ÍÈÐÎÊ
ÏÐÈ Ä²¯ ÍÀ ÎÐÃÀÍ²ÇÌ ÌÀËÈÕ ÄÎÇ ÂÀÆÊÈÕ ÌÅÒÀË²Â

Â.Ï. Ï³øàê, Ò.Ì. Áîé÷óê
Áóêîâèíñüêà  ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïîøóê íîâèõ êðèòåð³¿â ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè
ïàòîãåííîãî âïëèâó íà îðãàí³çì ìàëèõ äîç
âàæêèõ ìåòàë³â íàáóâàº âñå á³ëüøîãî ïðàê-
òè÷íîãî çíà÷åííÿ. Çàãàëüíà ðåàêòèâí³ñòü îð-
ãàí³çìó ìàº âèðàæåí³ äîáîâ³ êîëèâàííÿ, òîìó

îäíîðàçîâ³ ñïîñòåðåæåííÿ ìàëîåôåêòèâí³ äëÿ
ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè òîêñè÷íèõ íåôðîïàò³é.
Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèçíà÷èòè íàéá³ëüø
ðàíí³ çì³íè ñòðóêòóðè õðîíîðèòì³â ôóíêö³¿
íèðîê ïðè ³íòîêñèêàö³¿ ìàëèìè äîçàìè õëî-

ÑÈÑÒÅÌÀ ÄÈÕÀÍÍß, ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÀ ÒÀ ÑÅ×ÎÂÈÄ²ËÜÍÀ ÑÈÑÒÅÌÈ
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ÏÀÒÎÃÅÍÅÇ ÅÑÒÐÎÃÅÍÎÄÅÔ²ÖÈÒÍÈÕ ÑÒÀÍ²Â
² ÑÓ×ÀÑÍ² ÒÅÕÍÎËÎÃ²¯ ¯Õ ÃÎÐÌÎÍÎÇÀÌ²ÑÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯

Î.Ã. Ðåçí³êîâ
²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï.Êîì³ñàðåíêà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Äåô³öèò åñòðîãåí³â âèíèêàº ïðè ïåðâèíí³é
àáî âòîðèíí³é ïàòîëîã³¿ ÿº÷íèê³â, ï³ñëÿ îâàð³-
åêòîì³¿, à òàêîæ ó êë³ìàêòåðè÷íèé ïåð³îä.
Íàñë³äêîì öüîãî º çàòðèìêà ñòàòåâîãî äîçð³-
âàííÿ, à ó äîðîñëèõ æ³íîê � ð³çíîìàí³òí³
óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³ õâîðîá ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè, îñòåîïîðîçó, ïñèõîåìîö³éíèõ ðîç-
ëàä³â, ï³äâèùåíîãî îíêîðèçèêó, íåéðîäåãå-
íåðàòèâíèõ çàõâîðþâàíü. Ãîëîâíà ðîëü ó
çãàäàíèõ ïðîöåñàõ ïîñëàáëåííþ ìîðôîãåíå-
òè÷íî¿ ä³¿ åñòðîãåí³â, ¿õ àíòèîêñèäàíòíîãî,
âàçîäèëàòàö³éíîãî, íåéðîòðîïíîãî, àíàáîë³÷-
íîãî, àíòèàòåðîãåííîãî âïëèâó òà ³íøèõ ïðî-
ÿâ³â ïðîòåêòîðíî¿ ä³¿ íà îðãàíè òà òêàíèíè.
Áàçîâîþ ïàòîãåíåòè÷íîþ òåðàï³ºþ åñòðîãå-

íîäåô³öèòíèõ ñòàí³â ââàæàþòü çàì³ñíó ãîð-
ìîíàëüíó òåðàï³þ (ÇÃÒ). Íàé÷àñò³øå çàñòî-
ñîâóþòü íàòóðàëüí³ åñòðîãåíè � åñòðàä³îëó
ãåì³ã³äðàò, åñòðàä³îëó âàëåðàò òîùî. Ç ìå-
òîþ ïîïåðåäæåííÿ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ
îäíî÷àñíî ââîäÿòü ñèíòåòè÷í³ ïðîãåñòèíè �
ïîõ³äí³ 19-íîðòåñòîñòåðîíó àáî ïðîãåñòåðî-
íó. Ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿ �êîíñòðóþâàííÿ� ïðå-
ïàðàò³â äëÿ ÇÃÒ òà ââåäåííÿ ¿õ â îðãàí³çì
çàáåçïå÷óþòü ìîæëèâ³ñòü ³íäèâ³äóàë³çàö³¿
ë³êóâàííÿ, ç óðàõóâàííÿì åò³îëîã³¿ òà ïàòî-
ãåíåçó õâîðîáè, ñòàíó, â³êó, ïðîôåñ³¿ æ³íêè,
ç ì³í³ìàëüíèì ðèçèêîì ïîá³÷íèõ ðåàêö³é ³
óñêëàäíåíü. Ïðåïàðàòè ÇÃÒ çàñòîñîâóþòü ó
ìîíîôàçíîìó àáî ïåðåðèâ÷àñòîìó ðåæèìàõ,

ðèä³â êàäì³þ òà ñâèíöþ. Åêñïåðèìåíòè ïðî-
âîäèëè íà ñòàòåâîçð³ëèõ ñàìöÿõ á³ëèõ ùóð³â,
ÿêèì âïðîäîâæ 30 ä³á âíóòð³øíüîøëóíêîâî
ââîäèëè êàäì³þ õëîðèä â äîç³ 0,05 ìã/êã,
ñâèíöþ õëîðèä â äîç³ 0,5 ìã/êã (ãîñòð³ ïî-
ðîãîâ³ äîçè çà ïîêàçíèêàìè íåôðîòîêñè÷-
íîñò³). Á³îðèòìè ôóíêö³¿ íèðîê äîñë³äæóâà-
ëè íà 5-, 10-, 15- ³ 30-òó äîáè åêñïåðèìåíòó ç
4-ãîäèííèì ³íòåðâàëîì çà óìîâè ôîðñîâàíî-
ãî ä³óðåçó. Ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íî îáðîáëÿ-
ëè ìåòîäîì �Êîñèíîð-àíàë³çó� òà ïàðàìåò-
ðè÷íèìè ìåòîäàìè ñòàòèñòèêè. Ìàë³ äîçè
âàæêèõ ìåòàë³â ïîðóøóâàëè õðîíîðèòìîëîã-
³÷íó îðãàí³çàö³þ íèðêîâèõ ôóíêö³é ³ç õàðàê-
òåðíèìè îçíàêàìè òóáóëÿðíèõ óøêîäæåíü.
Íà 5-òó äîáó åêñïåðèìåíòó ä³àãíîñòóâàëè
õðîíîðèòìîëîã³÷í³ ïåðåáóäîâè, ùî âêëàäàëè-
ñÿ â ðàìêè êîìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é íèðîê
íà åêçîãåííó ³íòîêñèêàö³þ. Öå áóëè çì³íè
ðîçòàøóâàííÿ àêðî- òà áàòèôàç, çá³ëüøóâà-
ëàñü àìïë³òóäà öèðêàä³àííèõ êîëèâàíü, àëå
ïðè öüîìó çáåð³ãàëàñÿ ñèíôàçí³ñòü âçàºìî-
çàëåæíèõ íèðêîâèõ ïðîöåñ³â, ùî çàáåçïå÷ó-
âàëî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñòàá³ëüí³ ñåðåäíü-

îäîáîâ³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â. Íà 10-òó äîáó
åêñïåðèìåíòó ñïîñòåð³ãàëè á³ëüø âàãîì³ çì³íè
ñòðóêòóðè õðîíîðèòì³â ç îçíàêàìè äåêîì-
ïåíñàö³¿, îñîáëèâî ç áîêó ³îíîðåãóëþâàëü-
íî¿ ôóíêö³¿ íèðîê. Îöåâèäíî, öüîìó ñïðèÿ-
ëî ñåëåêòèâíå íàêîïè÷åííÿ âàæêèõ ìåòàë³â
â ê³ðêîâ³é ðå÷îâèí³ íèðîê òà ïîøêîäæåííÿ
ïðîêñèìàëüíîãî ñåãìåíòà íåôðîíó, äå ðåàá-
ñîðáóºòüñÿ ïåðåâàæíà ÷àñòèíà ³îí³â íàòð³þ.
Õðîíîðèòìîëîã³÷íî öå â³ääçåðêàëþâàëîñÿ
äåñèíõðîíîçîì ìåõàí³çì³â êëóáî÷êîâî-êà-
íàëüöåâîãî áàëàíñó, ùî ïðèçâåëî äî âèñî-
êî¿ åêñêðåö³¿ êàò³îíà, ÿêà çà êàäì³ºâî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿ â 10 ðàç³â ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëüí³
ïîêàçíèêè, à ïðè ñâèíöåâ³é ³íòîêñèêàö³¿ -
âòðè÷³. Ïîä³áí³ çì³íè çáåð³ãàëèñÿ äî ê³íöÿ
åêñïåðèìåíòó. Íàéá³ëüø ñóòòºâ³ ïîðóøåííÿ
åêñêðåòîðíî¿, ³îíîðåãóëþâàëüíî¿ òà êèñëî-
òîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³é íèðîê ïðèïàäàëè
íà âå÷³ðí³é ïåð³îä äîáè. Îòæå, ïîðóøåííÿ
ñòðóêòóðè õðîíîðèòì³â ìîæå áóòè îäíèì ³ç
êðèòåð³¿â ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ïàòîãåííîãî
âïëèâó íà îðãàí³çì ìàëèõ äîç âàæêèõ ìå-
òàë³â.
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ÂÏËÈÂ ËÀÇÅÐÍÎÃÎ ÂÈÏÐÎÌ²ÍÞÂÀÍÍß ÍÈÇÜÊÎ¯ ²ÍÒÅÍÑÈÂÍÎÑÒ²
²ÍÔÐÀ×ÅÐÂÎÍÎÃÎ Ä²ÀÏÀÇÎÍÓ ÍÀ ÐÓÕÎÂÓ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÒÂÀÐÈÍ
ÒÀ ÑÒ²ÉÊ²ÑÒÜ ÄÎ Ã²ÏÎÊÑÈ×ÍÎ¯ Ã²ÏÎÊÑ²¯

Ê.². Ñòåïàíåíêî
Îäåñüêèé  ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

³ì³òóþ÷è íîðìàëüíèé îâàð³àëüíî-ìåíñòðóàëü-
íèé öèêë. Ñòâîðåíî ìàòðè÷í³ òà ðåçåðâóàðí³
ïëàñòèðí³ ë³êàðñüê³ ôîðìè äëÿ òðàíñäåð-
ìàëüíîãî ïîñò³éíîãî ââåäåííÿ åñòðîãåí³â ³
ïðîãåñòèí³â, äåïî-ïðåïàðàòè äëÿ ïàðåíòå-

Ìåòà ðîáîòè - âèâ÷åííÿ âïëèâó ëàçåðíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ íèçüêî¿ ³íòåñèâíîñò³ ä³àïà-
çîíó (ËÂÍ²Ä) íà ïîâåä³íêîâ³ ðåàêö³¿ ùóð³â-
ñàìö³â ë³í³¿ Â³ñòàð, â òîìó ÷èñë³ çà óìîâ ã³ïîê-
ñè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ (8,0 % âì³ñòó êèñíþ â äè-
õàëüí³é ñóì³ø³). Âïëèâ ËÂÍ²Ä çä³éñíþâà-
ëè çà äîïîìîãîþ ëàçåðà «Ëàçóðü». Ïðè öüî-
ìó âèêîðèñòîâóâàëè âñòàíîâëåíó ðàí³øå ïî-
òóæí³ñòü ËÂÍ²Ä (5 ìÂò ïðîòÿãîì 10 õâ),
ÿêà âèêëèêàëà àêòèâàö³éí³ åôåêòè â òåñò³
«â³äêðèòîãî ïîëÿ». ËÂÍ²Ä ñïðÿìîâóâàëè íà
ãîëîâíèé ìîçîê ùóð³â, íåðóõîìî ô³êñîâàíèõ
ó ïëàñòìàñîâèõ ôóòëÿðàõ. Êîíòðîëüíèõ òâà-
ðèí òðèìàëè 10 õâ íåðóõîìî áåç âïëèâó
ËÂÍ²Ä. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî çà óìîâ
âïëèâó ËÂÍ²Ä ó ñòðóêòóð³ ïîçíî-òîí³÷íèõ
ðåàêö³é òâàðèí çìåíøóºòüñÿ ÷èñëî ðåàêö³é,
ÿê³ çóìîâëåí³ íåéðîëåïòè÷íèìè åôåêòàìè
(ïòîç, ðîçâåäåííÿ ïåðåäí³õ ³ çàäí³õ ê³íö³âîê),
âîäíî÷àñ ï³äâèùóºòüñÿ ÷èñëî ïîâåä³íêîâèõ
ðåàêö³é, â îñíîâ³ ÿêèõ ëåæàòü ðåàêö³¿, çó-

ìîâëåí³ àêòèâàö³ºþ îï³àòåðã³÷íèõ ìåõàí³çì³â
(ïîÿâà åêçîôòàëüìó, ï³äâèùåíîãî ì�ÿçîâîãî
òîíóñó õâîñòà, çäàòí³ñòü óòðèìóâàòèñÿ â ïîç³
�ì³ñòîê�, çá³ëüøåííÿ áîëüîâèõ ïîðîã³â ó òåñò³
�çàùåìëåííÿ õâîñòa�). Ó ðàç³ òàêèõ ïîêàç-
íèê³â ËÂÍ²Ä òâàðèíè ñòàâàëè á³ëüø ñò³éêè-
ìè äî âïëèâó ã³ïîêñè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿, ó íèõ çìåí-
øóâàëàñü ëåòàëüí³ñòü, ÿêà âèçíà÷àëàñÿ ïðî-
òÿãîì ïåðøèõ òðüîõ ãîäèí ïåðåáóâàííÿ â
ã³ïîêñè÷íîìó ñåðåäîâèù³ (Ð<0,025). Çà óìîâ
âïëèâó ËÂÍ²Ä á³ëüøî¿ òðèâàëîñò³ ÷è ïîòóæ-
íîñò³, ÿê³ ãàëüìóâàëè ïîâåä³íêó òâàðèí ó òåñò³
«â³äêðèòå ïîëå», ó íèõ íå âèíèêàëè îï³à-
òåðã³÷í³ çì³íè ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é ³ çá³ëüøó-
âàëîñÿ ÷èñëî ðåàêö³é, ÿêå áóëî õàðàêòåðíèì
äëÿ çìåíøåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
êàòåõîëàì³íåðã³÷íî¿ ñèñòåìè ìîçêó. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ðîëü êàòåõîëàì³íåð-
ã³÷íî¿ òà îï³àòåðã³÷íî¿ ñèñòåì ó ðîçâèòêó
âïëèâ³â ËÂÍ²²Ä íà ãîëîâíèé ìîçîê ³íòàêò-
íèõ ùóð³â.

ðàëüíîãî ââåäåííÿ, êîìá³íîâàí³ àáî ìîíî-
êîìïîíåíòí³ ïðåïàðàòè ãîðìîí³â äëÿ ïåðî-
ðàëüíîãî çàñòîñóâàííÿ, à òàêîæ âàã³íàëüí³
ñóïîçèòîð³¿, òàáëåòêè, êðåìè ç ïåðåâàæíî
ì³ñöåâîþ ä³ºþ.

ÍÎÂ² ÌÅÒÎÄÈ×Í² Ï²ÄÕÎÄÈ
ÄÎ ÂÈÂ×ÅÍÍß ÒÅÐÌ²ÍÎÂÈÕ ÌÅÕÀÍ²ÇÌ²Â ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÃÎÌÅÎÑÒÀÇÓ

Î.À. Òîïîð, Ê.Â. Òîïîð, Ñ.Î. Êîñòåíêî
Îäåñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Â³äîìî, ùî âåãåòàòèâíà íåðâîâà ñèñòåìà
(ÂÍÑ) âèñòóïàº ÿê ïðîâ³äíèé ìåõàí³çì çà-
áåçïå÷åííÿ ãîñòðîãî ïåð³îäó àäàïòàö³¿. Ïðîòå
âïëèâ ÂÍÑ íà ðåãóëÿö³þ îáì³íó ðå÷îâèí âèâ-

÷åíî çíà÷íî ìåíøå ÷åðåç òðóäíîù³, ùî âèíè-
êàþòü ïðè âèçíà÷åíí³ ¿¿ âïëèâó íà ðîçâèòîê
òåðì³íîâèõ ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿. Íàìè çàï-
ðîïîíîâàíî òà ðîçðîáëåíî íîâèé ìåòîäè÷íèé
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ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â òåðì³íîâî¿ ðå-
ãóëÿö³¿ âóãëåâîäíîãî ãîìåîñòàçó ç âèêîðèñ-
òàííÿì êàðä³î³íòåðâàëîãðàô³¿. Ïîêàçàíî, ùî
âåãåòàòèâíå çàáåçïå÷åííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó ó
äèíàì³ö³ êëàñè÷íîãî âóãëåâîäíîãî íàâàíòà-
æåííÿ ñóòòºâî çì³íþºòüñÿ: ïî÷àòêîâà àêòè-
âàö³ÿ ñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó çì³íþºòüñÿ àêòè-
âàö³ºþ ïàðàñèìïàòè÷íîãî. Àëå òàêà äèíàì³êà
àêòèâíîñò³ ÂÍÑ íå ðîçãëÿäàºòüñÿ íàìè ÿê ñòàí
íàïðóãè ó ñèñòåìàõ ðåãóëÿö³¿, çã³äíî ç ïî-
êàçíèêîì ³íäåêñó Áàºâñüêîãî (²Á) ó íîðì³.
Çà óìîâ ïàòîëîã³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó (ïîñòêî-
ìîö³éíèé ñèíäðîì) ó ïåð³îä îäóæàííÿ âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ïðèíöèïîâî ³íøà ðåàêö³ÿ ÂÍÑ íà
âóãëåâîäíå íàâàíòàæåííÿ, ÿêà âèðàæàºòü-

ñÿ çíà÷íîþ òà ïîñò³éíîþ àêòèâàö³ºþ ñèìïà-
òè÷íîãî â³ää³ëó íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Öå ìîæíà
òðàêòóâàòè ÿê çì³íè ãîìåîñòàçó, ÿê³ â³äáóâà-
þòüñÿ ï³ñëÿ âóãëåâîäíî¿ ïðîáè òà âèêëèêà-
þòüñÿ ðåàêö³ºþ, ïîä³áíîþ äî ñòðåñó. Îñòàííº
ï³äòâåðäæóºòüñÿ çíà÷íîþ ôóíêö³îíàëüíîþ íà-
ïðóãîþ ñèñòåì àäàïòàö³¿ ( ï³äâèùåííÿ ²Á).
Àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî çì³íè îñìîëÿðíîñò³ ïî-
çàêë³òèííî¿ ð³äèíè, ùî íàáëèæàþòüñÿ äî
ô³ç³îëîã³÷íèõ, ïðè ïàòîëîã³¿ ãîëîâíîãî ìîç-
êó º íàäçâè÷àéíèì ïîäðàçíèêîì äëÿ ÂÍÑ.
Âèõîäÿ÷è ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, íåîáõ³ä-
íî ïåðåãëÿíóòè ðîëü ³ çíà÷åííÿ ô³ç³îëîã³÷-
íèõ êîëèâàíü ãîìåîñòàçó ó ïàòîãåíåç³ ïîñò-
êîìàö³éíèõ ñèíäðîì³â.
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ÐÎÇÄ²Ë V. ÅÊÑÒÐÅÌÀËÜÍ² ÑÒÀÍÈ ÒÀ ÊË²Í²×ÍÀ ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²ß

ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÅ ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÌÅÒÎÄÈÊ Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ ØËÓÍÊÎÂÎ-ÊÈØÊÎÂÎÃÎ ÒÐÀÊÒÓ,
ÀÑÎÖ²ÉÎÂÀÍÈÕ Ç ÍÐ-²ÍÔÅÊÖ²ªÞ

À.Î. Àâðàìåíêî, À.². Ãîæåíêî, Î.Ï. ×åáîòàðüîâ
Ì³ñüêà ë³êàðíÿ ¹ 3, Ìèêîëà¿â

ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÊÐÈÒÅÐ²¯ ÑÀÍÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÈÕ ÌÅÕÀÍ²ÇÌ²Â ÑÊÅËÅÒÍÈÕ
ÒÊÀÍÈÍ ÑÓÃËÎÁ²Â

Å.Ô. Áàðèíîâ, Í.Ì. Áîíäàðåíêî
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

Íèí³ ïðè ë³êóâàíí³ çàõâîðþâàíü øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó, àñîö³éîâàíèõ ç ÍÐ-³íôåê-
ö³ºþ, îáîâ�ÿçêîâî âèêîðèñòîâóþòü àíòèñåê-
ðåòîðí³ ïðåïàðàòè. Àëå ÷è çàâæäè ïîòð³áåí
òàêèé øàáëîííèé ï³äõ³ä? Íàìè áóëî îáñòå-
æåíî 200 õâîðèõ â³êîì â³ä 18 äî 62 ðîê³â ç
òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ â³ä 3 äî 38 ðîê³â.
×îëîâ³ê³â áóëî 126, æ³íîê - 74. Êîìïëåêñíå
îáñòåæåííÿ ñêëàäàëîñÿ ç ðÍ-ìåòð³¿, ô³áðîãà-
ñòðîäóîäåíîñêîï³¿ ³ ïîäâ³éíîãî òåñòóâàííÿ íà
ÍÐ-³íôåêö³þ (áàêòåð³îñêîï³÷íèé ìåòîä ³ òåñò
íà óðåàçíó àêòèâí³ñòü) ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
àíòðàëüíîãî â³ää³ëó òà ò³ëà øëóíêà. Ó âñ³õ
õâîðèõ áóëî âèÿâëåíî õðîí³÷íèé ãàñòðèò òèïó
Â ïðè ð³çíîìó ñòóïåí³ îáñ³ìåí³ííÿ ñëèçîâî¿ -
â³ä (+) äî (+++). Ó 76 õâîðèõ áóëî âèÿâëå-
íî àêòèâíèé âèðàçêîâèé ïðîöåñ ó öèáóëèí³

äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Ïðè ïðîâåäåíí³
ðÍ-ìåòð³¿ âèçíà÷àëèñü óñ³ ð³âí³ êèñëîòíîñò³,
îêð³ì àíàöèäíîñò³. Ïðè öüîìó â³äçíà÷åíî çà-
êîíîì³ðí³ñòü: ùî òðèâàë³øèì áóâ ïàòîëîã³÷-
íèé ïðîöåñ, òî á³ëüø íèçüêîþ áóëà êèñ-
ëîòí³ñòü øëóíêîâîãî ñîêó ç òåíäåíö³ºþ ïåðå-
õîäó ÍÐ-³íôåêö³¿ ç àíòðàëüíîãî â³ää³ëó ó ò³ëî
øëóíêà. Âèçíà÷åííÿ ñòàä³éíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó äîïîìîæå á³ëüø ðàö³îíàëüíî âèêî-
ðèñòîâóâàòè äåíîë ³ éîãî óêðà¿íñüêèé àíàëîã
ãàñòðîíîðì, ÿê³ ìàþòü îïòèìóì àíòèõåë³êî-
áàêòåð³àëüíî¿ ä³¿, ïî÷èíàþ÷è ç ðÍ 2,5-3,0 ³
íèæ÷å, â òîé ÷àñ, ÿê àíòèá³îòèêè íàéá³ëüø
åôåêòèâí³ ïðè ðÍ 5,5 - 7,0. ²íäèâ³äóàëüíèé
ï³äõ³ä äî õâîðèõ äîïîìîæå çàïîá³ãòè íåîá-
´ðóíòîâàíîìó âèêëþ÷åííþ êèñëîòíî-ïåïòè÷-
íîãî ôàêòîðà ç ïðîöåñó òðàâëåííÿ.

Äëÿ ðîçðîáêè ñèñòåìè ìîðôîëîã³÷íèõ êðè-
òåð³¿â òà îö³íêè ñàíîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â
ïðîâåäåíî ìíîæèííèé êîðåëÿö³éííèé àíà-
ë³ç ðåçóëüòàò³â îö³íêè in vitro ðåàêòèâíîñò³
àäðåíî- òà õîë³íîðåöåïòîðíî¿ ñèãíàëüíèõ ñè-
ñòåì êë³òèí êðîâ³ (ìîíîöèò³â, òðîìáîöèò³â),
à òàêîæ ìîðôîìåòðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ êî-
ë³ííèõ ñóãëîá³â ùóð³â (n=75), ÿê³ âèêîíó-
âàëè ³íòåíñèâíå ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ ïðî-
òÿãîì 30 ä³á. Ó ïðîöåñ³ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó
ìîðôîãåíåçó ñóãëîá³â òâàðèí ç íîðìî-
(1-øà ãðóïà, n=22), ã³ïåð- (2-ãà ãðóïà, n=14)

³ ã³ïîðåàêòèâíèì (3-òÿ ãðóïà, n=39) ñòà-
íîì îðãàí³çìó âñòàíîâëåíî íàéá³ëüø ³íôîð-
ìàòèâí³ ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè, ùî â³ääçåð-
êàëþþòü àäàïòàö³éí³ ðåàêö³¿ ñóãëîáîâèõ
òêàíèí (òîâùèíà íåì³íåðàë³çîâàíîãî òà ì³íå-
ðàë³çîâàíîãî õðÿùà, âì³ñò ïðîòåîãë³êàí³â ó
ñóãëîáîâîìó õðÿù³, ôîðìïàðàìåòð õîíäðî-
öèò³â, ïèòîìà âàãà àïîïòîçíî çì³íåíèõ êë³-
òèí ñóãëîáîâîãî õðÿùà, òîâùèíà òà ³íäåêñ
âàñêóëÿðèçàö³¿ ï³äõðÿùîâî¿ ê³ñòêîâî¿ ïëàñ-
òèíêè, ïèòîìà ïëîùà ê³ñòêîâî-ìîçêîâèõ ïî-
ðîæíèí, ÷èñëî ïåðèâàñêóëÿðíèõ êë³òèí ãà-
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âåðñîâèõ êàíàë³â íà îäèíèöþ ïëîù³ ï³äõðÿ-
ùîâî¿ ê³ñòêîâî¿ ïëàñòèíêè òîùî). Âèçíà÷åí³
ïîêàçíèêè çíà÷óùå êîðåëþâàëè ç êîåô³ö³ºí-
òîì, ðîçðàõîâàíèì ÿê ñï³ââ³äíîøåííÿ õåìî-

ñåíñèòèâíîñò³ àäðåíî- ³ õîë³íîðåöåïòîð³â êë³-
òèí êðîâ³, ùî äîçâîëÿº in vitro ïðîãíîçóâàòè
õàðàêòåð ³ âèðàæåí³ñòü ñàíîãåíåòè÷íèõ ìå-
õàí³çì³â ó ñóãëîáàõ.

ÐÎËÜ ÔÀÊÒÎÐÀ ÍÅÊÐÎÇÓ ÏÓÕËÈÍ Ó ÏÀÒÎÃÅÍÅÇ²  ÇÀÏÀËÅÍÍß  ÏÐÈ
ÒÅÐÌ²×ÍÈÕ ÓØÊÎÄÆÅÍÍßÕ ØÊ²ÐÈ

Î.Å. Áàðèíîâ
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

Îäíèì ³ç âèñîêî³íôîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â
îö³íêè òÿæêîñò³ çàïàëåííÿ, ÿêå ðîçâèâàºòüñÿ
ï³ñëÿ òåðì³÷íîãî óøêîäæåííÿ, ââàæàºòüñÿ ôàê-
òîð íåêðîçó ïóõëèí (TNFα,β). Ìåòîþ ðîáî-
òè ñòàëà ïåðåâ³ðêà ö³º¿ ã³ïîòåçè. Îáñòåæåíî 32
ïàö³ºíòè â³êîì â³ä 16 äî 65 ðîê³â ç òåðì³÷íè-
ìè îï³êàìè øê³ðè II-IV ñòóïåíÿ ïðè çàãàëüí³é
ïëîù³ îï³êîâèõ ðàí â³ä 20 äî 65 % â³ä çàãàëü-
íî¿ ïîâåðõí³ ò³ëà. Âì³ñò êîðòèçîëó òà TNFa â
ïëàçì³ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåí-
òíèõ íàáîð³â IMMUNOTECH (×åñüêà Ðåñ-
ïóáë³êà) ³ �Amersham Pharmacia Biotech� (Àí-
ãë³ÿ) íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ, äî ³ ï³ñëÿ
íåêðåêòîì³¿ ðàíè. Çà õàðàêòåðîì çì³í êîðòè-
çîëó â êðîâ³ ïàö³ºíò³â áóëî ðîçä³ëåíî íà äâ³
ãðóïè: ó 1-é ãðóï³ (n=20) ñïîñòåð³ãàëè ï³äâè-
ùåííÿ âì³ñòó ãîðìîíó íà 23,8 % (478,9 íìîëü/ë

± 16,0 íìîëü/ë; Ð<0,01 â³äíîñíî çíà÷åíü ó
çäîðîâèõ îñ³á), òîä³, ÿê ó 2-é (n=12) � éîãî
çíèæåííÿ íà 15,8 % (325,9 íìîëü/ë ± 13,5
íìîëü/ë; Ð>0,05). Ïðîäóêö³ÿ TNFa â ðàíí³é
ïåð³îä ï³ñëÿ òðàâìè ïîñèëþâàëàñÿ, ïðè÷îìó
ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ìàêñèìàëüíèé ï³ê ðåºñò-
ðóâàëè ÷åðåç 24 ãîä, à 2-¿ � íà 7-ìó äîáó (ó
4,3 ³ 3,4 ðàçà â³äïîâ³äíî ïîð³âíÿíî ç âèõ³ä-
íèì çíà÷åííÿì). Ïðîâåäåííÿ ðàííüî¿ íåêðåê-
òîì³¿ � íà 3-5-òó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè çàáåçïå-
÷óâàëî çíèæåííÿ ïëàçìîâîãî âì³ñòó öèòîê³íó
â 1-é ãðóï³ îñ³á ó 18,7 ðàçà ³ â 2-é � ó 2,85
ðàçà ïîð³âíÿíî ç éîãî âåëè÷èíîþ äî íåêðåê-
òîì³¿. Òàêèì ÷èíîì, âì³ñò TNFα º ö³ííèì
ä³àãíîñòè÷íèì êðèòåð³ºì, ùî ðåãëàìåíòóº íå-
îáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ é åôåêòèâí³ñòü íåêðåê-
òîì³¿ ó ïîòåðï³ëèõ.

ÅÊÑÏÐÅÑ-ÒÅÑÒ ÐÀÍÍÜÎ¯ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ ÂÈÐÀÇÊÎÂÎ¯
ÕÂÎÐÎÁÈ

Á.Ã. Áîðçåíêî, Å.Ì. Áàêóðîâà
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

Ìåòîä çàñíîâàíèé íà ðåºñòðàö³¿ çì³í âíóòð³-
øíüîêë³òèííîãî ïóëó àäåíîçèíó. Â³äîìî, ùî
ð³âåíü àäåíîçèíó êë³òèí (ë³ìôîöèò³â, åðèò-
ðîöèò³â) � îäèí ç ïàòîãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â,
ùî âïëèâàþòü íà ¿õíþ ôóíêö³îíàëüíó çä³á-
í³ñòü. Àäåíîçèíäåçàì³íàçà (ÀÄÀ) ìàº âåëè-
êå çíà÷åííÿ ó ìåòàáîë³çì³  àäåíîçèíó. Çíè-
æåííÿ ¿¿ àêòèâíîñò³ â ë³ìôîöèòàõ ìîæå ñóï-
ðîâîäæóâàòèñÿ çíèæåííÿì ³ìóí³òåòó. Íà òðî-
ô³êó òêàíèí âïëèâàº ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí

åðèòðîöèò³â. Åíåðãåòè÷íèé îáì³í åðèòðîöèò³â
òà æèòòºä³ÿëüí³ñòü âèçíà÷àþòüñÿ  âì³ñòîì
ÀÒÔ ó êë³òèí³, ùî çâ�ÿçàíèé ç ïóëîì àäåíî-
çèíó. Îáñòåæåíî 50 õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâî-
ðîáó òà 48 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á îäíîãî
â³êó. Ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íî âèçíà÷àëè àê-
òèâí³ñòü ÀÄÀ â åðèòðîöèòàõ òà ñèðîâàòö³
êðîâ³. Âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÀÄÀ
â åðèòðîöèòàõ ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ (äî
1,06 ± 0,17, êîíòðîëü - 1,53 íìîëü.õâ-1.ìã-1±
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ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×Í² ÏÅÐÅÄÓÌÎÂÈ ÄËß ÏÐÈÑÊÎÐÅÍÍß Â²ÄÍÎÂËÅÍÍß
ÐÓÕÎÂÎ¯ ÔÓÍÊÖ²¯ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ ÇÀ ÓÌÎÂ ÌÅÕÀÍ²×ÍÎ¯ ÊÈØÊÎÂÎ¯
ÍÅÏÐÎÕ²ÄÍÎÑÒ²

Ì. Ñ. Ãíàòþê, Â. Â. Áåíåäèêò, Î.Â. Ëèñåíêî, Ë.Ò. Âèêëþê
Òåðíîï³ëüñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ ÅËÅÊÒÐÎÌÀÃÍ²ÒÍÎ¯
ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÄËß ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÐÎÇËÀÄÍÀÍÜ Â²ÑÖÅÐÀËÜÍÈÕ ÑÈÑÒÅÌ
Ñ.Î. Ãóëÿð, Þ.Ï. Ëèìàíñüêèé, Ç.À. Òàìàðîâà,  ².ª. Êîëïàêîâ,
Ä.Î. Áîãóø, Î.Â. Ñ³ðèê

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè; Íàóêîâèé öåíòð ðàä³àö³éíî¿
ìåäèöèíè ÀÌÍ Óêðà¿íè; ÖÅÏÒÅÐ-Ìåäè÷íèé íàóêîâî-³íôîðìàö³éíèé öåíòð, Êè¿â

0,09 íìîëü.õâ-1.ìã-1), á³ëüø âèðàæåíå ïðè
óñêëàäíåííÿõ (0,30 ± 0,09). Ïðè ïîð³âíÿëü-
íîìó äîñë³äæåíí³ ÀÄÀ  â ñèðîâàòö³ âèÿâëå-
íî çâîðîòíó êîðåëÿö³þ. Ñèðîâàòêîâà ÀÄÀ
ï³äâèùóºòüñÿ äî 3,15 íìîëü.õâ-1.ìã-1 ± 0,3
íìîëü.õâ-1.ìã-1 ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì -
1,98 íìîëü.õâ-1.ìã-1± 0,2 íìîëü.õâ-1.ìã-1, ïðè÷î-
ìó ïðè óñêëàäíåííÿõ ñÿãàº 4,12 íìîëü.õâ-1.ìã-1

± 0,4 íìîëü.õâ-1.ìã-1. Îòæå, âñòàíîâëåíà çâî-
ðîòíà êîðåëÿö³ÿ àêòèâíîñò³ êë³òèííèõ òà ñè-
ðîâàòêîâî¿ ÀÄÀ, ÷³òêà çàëåæí³ñòü ¿¿ â³ä ðîç-
âèòêó óñêëàäíåíü õâîðîáè, äîçâîëÿº ðåêî-
ìåíäóâàòè øâèäêå  âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³
ñèðîâàòêîâî¿ ÀÄÀ  åêñïðåñ-òåñò ðàííüî¿ ä³àã-
íîñòèêè ðîçâèòêó óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâî-
ðîáè (ïåðôîðàö³¿, êðîâîòå÷³).

Êîìïëåêñîì ã³ñòîõ³ì³÷íèõ ³ ìîðôîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü âèâ÷åíî ñòàí ñò³íêè ó 42 ùóð³â-
ñàìö³â çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåõàí³÷íî¿
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ (ÌÊÍ). Âèÿâëåíî
çìåíøåííÿ òîâùèíè ì�ÿçîâîãî øàðó á³ëüø
í³æ ó 2 ðàçè, ïîòîâùåííÿ ï³äñëèçîâîãî øàðó
íà 165,1 % ³ çìåíøåííÿ äîâæèíè âîðñèíîê
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íà 20,6 %. Óëüòðàñòðóê-
òóðí³ äî-ñë³äæåííÿ ïîêàçàëè íàÿâí³ñòü ãëè-
áîêèõ äåñòðóêòèâíèõ çì³í ó ñâ³òëèõ ì³îöè-
òàõ. Ì³òîõîíäð³¿ ìàëè ñâ³òëèé ìàòðèêñ, ðå-
äóêîâàí³ êðèïòè, ïîøêîäæåí³ ìåìáðàíè. Åëå-
ìåíòè åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè òà êîìïëåêñó
Ãîëüäæ³ íåð³âíîì³ðíî ïîòîâùåí³ òà ôðàãìåí-
òîâàí³. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ ³íòåíñèô³êàö³ÿ ïåðå-
êèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ó òâàðèí ìàéæå ó
1,3 ðàçà íà 1-øó äîáó åêñïåðèìåíòó ç îäíî-
÷àñíèì ïîñèëåííÿì àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàí-
òíî¿ ñèñòåìè â 1,7 ðàçà; â ïîäàëüøîìó âèÿâ-

ëåíî âèñíàæåííÿ îñòàííüî¿. Òàê, âì³ñò ÀÒÔ
íà 1-øó äîáó åêñïåðèìåíòó ñòàíîâèâ 56,8 %
â³ä àíàëîã³÷íî¿ âåëè÷èíè ó ³íòàêòíèõ òâàðèí.
Â³äáóâàëîñÿ çìåíøåííÿ ðåã³îíàðíîãî êðîâî-
îá³ãó â ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè ìàéæå ó 1,5 ðàçà.
Âèÿâëåíî çíèæåííÿ âì³ñòó ³îí³â êàëüö³þ â
ì�ÿçîâîìó øàð³ òîíêî¿ êèøêè ó 1,35 ðàçè.
Â³äîìî, ùî îñòàíí³ ìàþòü âàæëèâå çíà÷åííÿ
â çáóäæåíí³ òà ñêîðî÷åíí³ ì�ÿçîâèõ êë³òèí.
Òàêèì ÷èíîì, äëÿ çìåíøåííÿ ìîðôîôóíêö³-
îíàëüíèõ çì³í ó ñò³íö³ òîíêî¿ êèøêè òà äëÿ
ïðèñêîðåííÿ â³äíîâëåííÿ ¿¿ ðóõîâî¿ ôóíêö³¿
ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ ÌÊÍ äîö³ëüíèì º âêëþ÷åí-
íÿ äî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ë³êóâàëüíîãî êîìï-
ëåêñó äåêîìïðåñ³¿ êèøå÷íèêà, ïîñèëåííÿ àí-
òèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó òêàíèí òà êë³òèí,
çàáåçïå÷åííÿ á³îåíåðãåòè÷íèì ñóáñòðàòîì òà
³îíàìè êàëüö³þ ì³îöèò³â ì�ÿçîâîãî øàðó òîí-
êî¿ êèøêè.

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ïðî âëàñòèâîñò³ òî÷îê
àêóïóíêòóðè (ÒÀ) ÿê ðåöåïòîð³â, ùî ñïðèé-

ìàþòü åëåêòðîìàãí³òíèé ñèãíàë, ïðî ìîæ-
ëèâ³ñòü éîãî ïîëåãøåíî¿ ïåðåäà÷³ ÷åðåç ñïî-

ÅÊÑÒÐÅÌÀËÜÍ² ÑÒÀÍÈ ÒÀ ÊË²Í²×ÍÀ ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²ß



118 ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2002, Ò. 48, ¹ 4

ëó÷íîòêàíèíí³ òà ãåì³÷í³ òêàíèíè, ïðî ³ñíó-
âàííÿ öåíòðàëüíèõ åôåêò³â äîçâîëÿþòü  çàñ-
â³ä÷èòè íàÿâí³ñòü ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè
åëåêòðîìàãí³òíî¿ ðåãóëÿö³¿ (ÔÑÅÐ). Âîíà
ïðåäñòàâëåíà ãðóïîþ äèíàì³÷íî ìîá³ë³çóº-
ìèõ ìåðåæíèõ ñòðóêòóð ç ïîëåãøåíîþ åëåê-
òðîìàãí³òíîþ ïðîâ³äí³ñòþ, à ¿¿ ïðîâ³äíîþ
ôóíêö³ºþ º  ñïðèéíÿòòÿ åëåêòðîìàãí³òíîãî
ïîëÿ òà âèêîðèñòàííÿ éîãî äëÿ ï³äòðèìêè
åíåðãåòè÷íîãî áàëàíñó êë³òèí. Íà ìîäåë³
òîí³÷íîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó îòðèìàíî ðå-
çóëüòàòè, ùî ï³äòâåðäæóþòü âèíèêíåííÿ
öåíòðàëüíèõ íîöèöåïòèâíèõ ðåàêö³é ó â³ä-
ïîâ³äü íà âïëèâ ïîë³õðîìàòè÷íîãî íåêîãå-
ðåíòíîãî ïîëÿðèçîâàíîãî ñâ³òëà (Á²ÎÏÒ-
ÐÎÍ: 480-3400 íì) íà ÒÀ  Å-36. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ïîëÿðèçîâàí³ åëåêòðîìàãí³òí³
õâèë³  çì³íþþòü ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿
(ðîçóìîâà ïðàöåçäàòí³ñòü, øâèäê³ñòü ïåðå-
ðîáêè ³íôîðìàö³¿ â çîðîâî-ìîòîðíîìó àíàë³-

çàòîð³) òà õàðàêòåðîëîã³÷íî-ïîâåä³íêîâ³ ðå-
àêö³¿. Ôóíêö³îíàëüíà ïðîáà ç äîçîâàíèì
åëåêòðîìàãí³òíèì âïëèâîì (Á²ÎÏÒÐÎÍ) íà
ÒÀ Ñ-4-6 âèÿâèëà çì³íó ñèìïàòè÷íîãî òà ïà-
ðàñèìïàòè÷íîãî êîìïîíåíò³â âåãåòàòèâíî¿ ðå-
ãóëÿö³¿ ñåðöåâîãî ðèòìó. Ï³ñëÿ çàñòîñóâàí-
íÿ Á²ÎÏÒÐÎÍ-ñâ³òëà íà á³îëîã³÷íî àêòèâí³
çîíè ó ïàö³ºíò³â, ùî ìàëè ðàä³àö³éíå îïðî-
ì³íåííÿ, âñòàíîâëåíî ïîë³ïøåííÿ âåíòèëÿ-
òîðíî¿ ôóíêö³¿ ëåãåíü (çìåíøåííÿ áðîíõîñ-
ïàçìó), çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â,
Ò-ë³ìôîöèò³â, âì³ñòó ³ìóíîãëîáóë³íó G, òåí-
äåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó IgA é IgM. Çà
öèõ ñàìèõ óìîâ çíèæóâàëàñü ³íòåíñèâí³ñòü
â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ òà åðèòðîöèòàõ. Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâ-
ëåíî, ùî çà äîïîìîãîþ âïëèâó ïîëÿðèçîâà-
íèìè åëåêòðîìàãí³òíèìè õâèëÿìè íà ÔÑÅÐ
ìîæíà çì³íþâàòè ñòàí â³ñöåðàëüíèõ ñèñòåì
îðãàí³çìó ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ.

ÍÎÂ² ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×Í² ÇÀÕÎÄÈ ÏÐÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍ²
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ
Ç ÓÐÀÕÓÂÀÍÍßÌ ÉÎÃÎ ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÈÕ ÌÅÕÀÍ²ÇÌ²Â

Â.Ì. Äåìèäîâ, Ñ.Ì. Äåìèäîâ, Â.Ñ. Êàäî÷í³êîâ, Ñ.Â. Ìîñêàëüîâà, Â.Î. Ìàðêîâ
Îäåñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) � õðîí³÷íå ìåòàáîë³÷-
íå çàõâîðþâàííÿ, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ çðó-
øåííÿì ìåòàáîë³çìó ãëþêîçè. Çàõâîðþâàí³ñòü
íà ÖÄ ïîñò³éíî ï³äâèùóºòüñÿ, ùî çàñâ³ä÷óº
ñîö³àëüíó òà åêîíîì³÷íó âàæëèâ³ñòü âèð³øåí-
íÿ ö³º¿ ïðîáëåìè. Âèõîäÿ÷è ç êîìïëåêñíîãî
õàðàêòåðó ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà
ÖÄ, ìè â³äçíà÷èëè ïîçèòèâí³ åôåêòè äîäàí-
íÿ îêòðåîòèäó/ñàíäîñòàòèíó äî çàãàëüíîï-
ðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ. Àëå òåðì³í åôåêòèâíî¿
ä³¿ ñàíäîñòàòèíó â îðãàí³çì³ îáìåæóºòüñÿ àê-
òèâí³ñòþ ïåïòèäàç; ïðè éîãî çàëó÷åíí³ äî
ë³ïîñîìàëüíî¿ îáîëîíêè çíà÷íî ïîäîâæóºòü-
ñÿ òåðì³í àêòèâíî¿ ä³¿. Ìåòîþ ðîáîòè áóëî
äîñë³äæåííÿ ïîð³âíÿëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ â³ëü-
íîãî òà ë³ïîñîìàëüíîãî ñàíäîñòàòèíó â àñïåêò³
íîðìàë³çàö³¿ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ òà øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ çáóä-

æåííÿ (ØÏÇ) ïî õâîñòîâîìó íåðâó ó ùóð³â
³ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ÖÄ. Íà ï³äñòàâ³ îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàò³â ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê,
ùî çà åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâ ïðè ÖÄ óï-
ðîäîâæ 6 òèæ ôîðìóþòüñÿ ïåâí³ ìîðôîëîã³÷í³
òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ çì³íè, ùî º ï³äãðóí-
òÿì ôîðìóâàííÿ ä³àáåòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿. Îñ-
òàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ñóòòºâèì çíèæåííÿì ôóí-
êö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â,
ïðî ùî â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ ñâ³ä÷èòü çíè-
æåííÿ ïîêàçíèê³â ØÏÇ ïî õâîñòîâîìó íå-
ðâó ùóð³â. Ïðèíöèïîâèì ìîìåíòîì ïðîâåäå-
íî¿ ðîáîòè º ïîçèòèâí³ åôåêòè îáîõ ôîðì
ñàíäîñòàòèíó � â³ëüíîãî òà çàëó÷åíîãî äî ë³ïî-
ñîìàëüíî¿ îáîëîíêè � ïðè åêñïåðèìåíòàëü-
íîìó ÖÄ. Åôåêòèâí³ñòü îáîõ ïðåïàðàò³â â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ òåðì³íîì ¿õ ðåàë³çàö³¿ òà òðèâàë³ñòþ
ä³¿ òà º íàÿâíîþ ó ï³äâèùåíí³ çíà÷åíü ïîêàç-
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ÍÅÉÐÎÃÓÌÎÐÀËÜÍÀ ÐÅÃÓËßÖ²ß ÑÒ²ÉÊÎÑÒ² ÄÎ ÅÊÑÒÐÅÌÀËÜÍÈÕ ÂÏËÈÂ²Â
ÏÐÈ ÑÏÅÊÒÐÀËÜÍÎÌÓ ÀÍÀË²Ç² ÂÀÐ²ÀÁÅËÜÍÎÑÒ² ÑÅÐÖÅÂÎÃÎ ÐÈÒÌÓ

².². Ç³íêîâè÷, Â.Ì. ªëüñêèé, Ì.². ßáëó÷àíñüêèé
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî; Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³-
âåðñèòåò ³ì. Â.Ì. Êàðàç³íà

ÍÎÂÀ ÒÅÕÍÎËÎÃ²ß ÎÖ²ÍÊÈ ÁÀËÀÍÑÓ ÍÅÉÐÎÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÈÕ ÑÈÑÒÅÌ ²
ÂÒÎÐÈÍÍÈÕ ÏÎÑÅÐÅÄÍÈÊ²Â Ó ÃÎÑÒÐÈÉ ÏÅÐ²ÎÄ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ

Ñ.Â. Çÿáë³öåâ, Ñ.Â. Ï³ùóë³íà, Ì.Ñ. Êèøåíÿ
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

íèê³â ØÏÇ ïî õâîñòîâîìó íåðâó ùóð³â ³ç
ÖÄ. Ïîçèòèâíà ä³ÿ ñàíäîñòàòèíó çóìîâëåíà
ïåðø çà âñå éîãî ïàíêðåàòè÷íèì ïîõîäæåí-
íÿì, ùî ïðè åêçîãåííîìó øëÿõó ââåäåííÿ
äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî çàì³ñíèé õàðàêòåð òå-
ðàï³¿, ùî çàñòîñîâóºòüñÿ. Ñë³ä òàêîæ â³äçíà-
÷èòè, ùî çà óìîâ âæèâàííÿ îáîõ ôîðì ñàí-

äîñòàòèíó ìè âïëèâàºìî íà ð³çíîìàí³òí³ ïà-
òîãåíåòè÷í³ ëàíêè åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÖÄ:
ïðèãí³÷óºòüñÿ àêòèâí³ñòü êîíòð³íñóëÿðíèõ
ãîðìîí³â, ï³äâèùóºòüñÿ îïîñåðåäêîâàíèé ³íñó-
ë³íîì ìåòàáîë³çì ãëþêîçè òà ïî÷èíàº íîðìà-
ë³çîâóâàòèñÿ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí óðàæåíèõ
β-êë³òèí ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ó ñò³éêîñò³ îðãàí³çìó äî ä³¿ åêñòðåìàëüíèõ
ôàêòîð³â, ç ÿêèìè çâ�ÿçóþòü ïîíÿòòÿ âèæè-
âàííÿ òà ðàïòîâî¿ ñìåðò³, âàæëèâå çíà÷åííÿ
íàëåæèòü ñòàíó íåéðîãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿.
Åôåêòèâíèì ìåòîäîì äîñë³äæåíü öèõ ñèñòåì
º ñïåêòðàëüíèé àíàë³ç âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöå-
âîãî ðèòìó ( ÑÀ ÂÑÐ). Ìåòîþ ðîáîòè º âñòà-
íîâëåííÿ íåîáõ³äíèõ äëÿ ñò³éêîñò³ äî ä³¿ åê-
ñòðåìàëüíèõ ôàêòîð³â ñï³ââ³äíîøåíü ó íåé-
ðîãóìîðàëüí³é ðåãóëÿö³¿ íà îñíîâ³ ÑÀ ÂÐÑ.
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 18 ñòàòåâîçð³ëèõ
êðîëèêàõ-ñàìöÿõ ïîðîäè øèíøèëà. ßê åêñò-
ðåìàëüíèé âïëèâ âèêîðèñòîâóâàëè íàâàíòà-
æåííÿ ³çàäðèíîì, 1 % ÿêîãî ââîäèëè ï³ä-
øê³ðíî îäíîðàçîâî ç ðîçðàõóíêó 6 ìã/êã. Ç
18 êðîë³â 11 âèæèëè ³ 7 çàãèíóëè. ÑÀ ÂÑÐ

ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ êîìï�þòåðíîãî åëåê-
òðîêàðä³îãðàôà �Cardiolab 2000�.
Îö³íþâàëè çàãàëüíó ïîòóæí³ñòü (ÒÐ) ÑÀ
ÂÑÐ, à òàêîæ ïîòóæí³ñòü â äîìåíàõ äóæå
íèçüêèõ (VLF), íèçüêèõ (LF) ³ âèñîêèõ
(HF) ÷àñòîò, ÿê³ â³äîáðàæàþòü, ïîòóæí³ñòü
ãóìîðàëüíèõ, ñèìïàòè÷íèõ ³ ïàðàñèìïàòè÷-
íèõ âïëèâ³â ó çàãàëüí³é ðåãóëÿö³¿. Ðåçóëüòà-
òè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ñò³éê³ñòü îðãàí-
³çìó äî ä³¿ åêñòðåìàëüíîãî ôàêòîðà çíà÷íîþ
ì³ðîþ çàáåçïå÷óºòüñÿ âèõ³äíèì ñòàíîì ³ õà-
ðàêòåðîì ðåàêö³é ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì. ̄ ¿ îç-
íàêàìè º âèñîêà ïîòóæí³ñòü ðåãóëÿö³¿ (ÒÐ) ç
îïòèìàëüíèìè ñï³ââ³äíîøåííÿìè ïîòóæíîñ-
òåé ãóìîðàëüíîãî (VLF) ³ âåãåòàòèâíîãî (LF,
HF) äîìåí³â.

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíó îö³íêó ñòàíó ã³ïîòà-
ëàìî-íåéðîã³ïîô³çàðíî¿ (ÃÃÍÑ), ã³ïîòàëàìî-
ã³ïîô³çàðíî-êîðòèêîàäðåíàëîâî¿ (ÃÃÀÑ) ³ ã³ïî-
òàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-òèðåî¿äíî¿ (ÃÃÒÑ) ñèñòåì
ó ãîñòðèé ïåð³îä òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè (ÒÕ).
Âèâ÷åíî ñòàí âòîðèííèõ ïîñåðåäíèê³â:
öÀÌÔ, öÃÌÔ ³ êàëüö³þ. Àíàë³ç îòðèìàíèõ

ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî âàæëèâå ì³ñöå ó ïà-
òîãåíåç³ ÒÕ çàéìàº ïîðóøåííÿ îáì³íó ãîð-
ìîí³â ³ ðèë³çèíã-ôàêòîð³â ó ã³ïîòàëàìî-ã³ïî-
ô³çàðí³é ñèñòåì³. Íà êîðèñòü ö³º¿ òî÷êè çîðó
ñâ³ä÷èëî òå, ùî àêòèâàö³ÿ ó íåðâîâèõ òà åí-
äîêðèííèõ êë³òèíàõ àäåí³ëàòöèêëàçè òà ï³ä-
âèùåííÿ âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ êîíöåíòðàö³¿
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öÀÌÔ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ïîñèëåííÿì ñèí-
òåçó ³ äåïîíóâàííÿì ãîðìîí³â, ãàëüìóâàííÿì
¿õ âèâ³ëüíåííÿ â êðîâ. Ç ³íøîãî áîêó, àêòè-
âàö³ÿ êàëüö³éìîá³ë³çóþ÷èõ ðåöåïòîð³â ó
ñòðóêòóðàõ ã³ïîòàëàìóñà òà ã³ïîô³çà ïðèçâî-
äèëà äî ³ñòîòíîãî ïîñèëåííÿ âèêèäó ãîðìîí³â
ó êðîâ. Ç öèõ ïîçèö³é, àêòèâàö³ÿ íåéðîí³â
áëàêèòíî¿ ïëÿìè, ùî çàïóñêàºòüñÿ ïðè ïîðó-
øåíí³ ñòðóêòóð íåîêîðòåêñó çà óìîâ òðàâìà-

òè÷íîãî âïëèâó íà îðãàí³çì, ïðîòèä³º âèñíà-
æåííþ çàïàñ³â ãîðìîí³â ³ ðèë³çèíã-ôàêòîð³â
ó ã³ïîòàëàìóñ³ òà ã³ïîô³ç³. Âòðàòà öüîãî ôðàã-
ìåíòà àäàïòàö³éíî¿ ðåàêö³¿ â ïîñòòðàâìàòè÷-
íèé ïåð³îä ïðèçâîäèòü äî âèñíàæåííÿ ã³ïî-
òàëàìî-ã³ïîô³çàðíèõ ãóìîðàëüíèõ ìåõàí³çì³â
³ ïîðóøåííÿ àäàïòàö³¿, ùî âèÿâëÿºòüñÿ äå-
êîìïåíñàö³ºþ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà
ôîðìóâàííÿì øîêó.

ÍÎÂÈÉ Ï²ÄÕ²Ä ÄÎ ÎÖ²ÍÊÈ ÐÅÀÊÖ²É ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ ËÞÄÈÍÈ
ÍÀ Ä²Þ ÅÊÑÒÐÅÌÀËÜÍÈÕ ×ÈÍÍÈÊ²Â

Â.Ì. ²ëü¿í
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Äîâåäåíî, ùî ð³çí³ êëàñè ðèòìîêàðä³îãðàì ³
â³äïîâ³äí³ ¿ì ñïåêòðè ïîòóæíîñò³ â³äîáðàæà-
þòü îêðåì³ äèñêðåòí³ ñòàíè, ó ÿêèõ ìîæå çíà-
õîäèòèñÿ îðãàí³çì, çáåð³ãàþ÷è ñâîþ ñòàá³ëü-
í³ñòü. ª 16 îñíîâíèõ ñòàí³â îðãàí³çìó, ÿê³
ìîæíà îïèñàòè çà äîïîìîãîþ ñïåêòðàëüíèõ
ôîðìóë, ³íäåêñ³â ³ ÷èñåë, ùî õàðàêòåðèçó-
þòü ê³ëüê³ñòü ³ àìïë³òóäí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ
îñíîâíèõ ñïåêòðàëüíèõ êîìïîíåíò³â âàð³àö³é
ðèòìó ñåðöÿ. Ì³æ ñòàíàìè ìîæóòü áóòè 48
ïåðåõîä³â, ùî â³äáóâàþòüñÿ çà ïåâíèìè ïðà-
âèëàìè. Òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ðåàêö³é îðãàí³ç-
ìó íà çîâí³øí³ âïëèâè ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ é
òðèâàëîñò³, çðîáëåíèé ç óðàõóâàííÿì îñíîâ-
íèõ ïîëîæåíü êîíöåïö³¿ ïðî óëüòðàñòàá³ëü-
í³ñòü, âèçíà÷èâ îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ öèõ
ðåàêö³é çàëåæíî â³ä âèõ³äíîãî ñòàíó ðåãóëÿ-

òîðíèõ ñèñòåì. Ç³ñòàâëåííÿ òåîðåòè÷íèõ ñõåì
ç³ çì³íàìè ñòàí³â îðãàí³çìó ëþäèíè, ùî ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ ïðè åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ ðåàëü-
íèõ ñòðåñîðíèõ âïëèâàõ, ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õí³é
çá³ã. Çàïðîïîíîâàíà êîíöåïö³ÿ óëüòðàñòàá³ëü-
íîñò³ æèâîãî îðãàí³çìó äàº íîâ³ ìîæëèâîñò³
äëÿ âèçíà÷åííÿ çàãàëüíèõ ³ ³íäèâ³äóàëüíèõ
îñîáëèâîñòåé çì³í ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíà îðãà-
í³çìó ëþäèíè ïðè åêñòðåìàëüíèõ âïëèâàõ
(ã³ïåðáàðè÷íèõ, ïîëÿðíèõ, âèñîêîã³ðíèõ),
ðîçðîáêè íàóêîâî îáãðóíòîâàíèõ ðåêîìåí-
äàö³é ç ïðîãíîçóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñò³é-
êîñò³ îðãàí³çìó ëþäèíè äî ä³¿ êîìïëåêñó åê-
ñòðåìàëüíèõ ÷èííèê³â, ðîçðîáêè çàñîá³â ðàí-
íüî¿ ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè òà êîðåêö³¿
ïðå- ³ ïàòîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â, ùî âèíèêà-
þòü ó ðàç³ òðèâàëîãî ñòðåñîðíîãî âïëèâó.

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÌÀÃÍ²ÒÍÎ¯ Ô²ÁÐÈÍÎÂÎ¯ ÏË²ÂÊÈ
ÄËß ÊÅÐÎÂÀÍÎ¯ ÐÅÃÅÍÅÐÀÖ²¯ ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÈÕ ÍÅÐÂ²Â

À.Ì. Êàðäàø, Â.Ô. Äðîáîòüêî
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî; Äîíåöüêèé ô³çèêî-òåõí³÷íèé
³íñòèòóò ³ì. Î.Î. Ãàëê³íà ÍÀÍ Óêðà¿íè

Êåðîâàíà ðåãåíåðàö³ÿ òêàíèíè áàçóºòüñÿ íà
â³äîìîìó ôàêò³, ùî ó ïåð³îä â³äíîâëåííÿ ð³çí³
òêàíèíè çäàòí³ ïðîíèêàòè ÷åðåç óðàæåíó
ä³ëÿíêó. Äëÿ öüîãî áàæàíî âèêîðèñòîâóâàòè

ïåâíèé ïðèñòð³é, íàïðèêëàä òðóá÷àñòèé õâè-
ëåâîä íåðâà, ÿêèé çàõèùàº òà ï³äòðèìóº in
situ îñîáèñò³ ôàêòîðè ðîñòó, òà âîäíî÷àñ çà-
ïîá³ãàº âêîð³íåííþ ³íøèõ òêàíèí, ÿê³ çàø-
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ÐÎÇËÀÄÈ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ Â ²ÍÒÅÐÈÊÒÀËÜÍÈÉ ÏÅÐ²ÎÄ
Ó ÙÓÐ²Â ÏÐÈ ÑÓÄÎÌÀÕ, ²Í²Ö²ÉÎÂÀÍÈÕ Ï²ËÎÊÀÐÏ²ÍÎÌ

Î.À. Êàùåíêî, À.À. Îë³éíèê, Ð.Ñ. Âàñòüÿíîâ
Îäåñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

êîäæóþòü çàæèâàííþ. Ìàòåð³àë òàêîãî ïðè-
ñòðîþ ïîâèíåí ìàòè á³îëîã³÷íî ñóì³ñí³ âëàñ-
òèâîñò³, ÿê³ äîçâîëÿþòü éîãî âèêîðèñòàííÿ in
vivo, à òàêîæ â³äïîâ³äí³ ô³çèêî-ìåõàí³÷í³
âëàñòèâîñò³, ÿê³ ïîëåãøóþòü âèðîáíèöòâî ïë³-
âîê àáî òðóáî÷îê. Äî òîãî æ, öåé ìàòåð³àë
ïîâèíåí ðîçñìîêòóâàòèñÿ, îñê³ëüêè âèêîðèñ-
òàííÿ ïðèñòðî¿â, ùî íå ðîçñìîêòóþòüñÿ, âè-
ìàãàº ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ï³ñ-
ëÿ îñòàòî÷íîãî çàâåðøåííÿ ïðîöåñó ðåãåíå-
ðàö³¿. Òðóá÷àñò³ ïðèñòðî¿, ùî ðîçñìîêòóþòü-
ñÿ, âèãîòîâëÿþòü ³ç ïîë³ãë³êîëüíî¿ òà ïîë³àëü-
ôàîêñèäíî¿ êèñëîò, íåîðãàí³÷íîãî ñêëîïîä³-
áíîãî ïîë³ìåðó, ñèíòåòè÷íèõ âèñîêîïîë³ìåð³â
òà á³îëîã³÷íîãî êîëàãåíó. Äëÿ óïðàâë³ííÿ
íåðâîâèì êàíàëîì òà ïðèñêîðåííÿ ñòèìóëÿö³¿

ðåãåíåðàö³¿ â ïðèðîäíèõ óìîâàõ, çàìàíëèâî
îá�ºäíàòè á³îëîã³÷í³ òðóáêè, ùî ðîçñìîêòó-
þòüñÿ, ç ìàãí³òíîþ ïîëüîâîþ òåðàï³ºþ óðà-
æåíèõ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â. Ìè ïðîïîíóº-
ìî òåõíîëîã³þ âèãîòîâëåííÿ ìàãí³òíî¿ ô³á-
ðèíîâî¿ ïë³âêè, ÿêà ñàìà ðîçñìîêòóºòüñÿ ³ çà
äîïîìîãîþ ÿêî¿ ìåòîäîì òóáóëÿö³¿ ïåðèôå-
ðè÷íîãî íåðâà ñòâîðþºòüñÿ ëîêàëüíå ìàãí³-
òíå ïîëå íà ì³ñö³ óðàæåííÿ íåðâà. Óí³-
êàëüí³ñòü íàøîãî ìåòîäó ïîëÿãàº â áàãàòî-
ì³ðíîìó ï³äõîä³ äî ë³êóâàííÿ óðàæåíîãî ïå-
ðèôåðè÷íîãî íåðâà, â ÿêîìó îá�ºäíàí³ â³ä-
ñòðî÷åíå õ³ðóðã³÷íå â³äíîâëåííÿ, ðîçðîáêà
á³îøòó÷íî¿ òêàíèíè, ùî ðîçñìîêòóºòüñÿ, òà
ìàãí³òíà ñòèìóëÿö³ÿ ðåãåíåðàö³¿ çà ïðèðîä-
íèõ óìîâ.

Ìåòà ðîáîòè - äîñë³äæåííÿ ïîâåä³íêè ùóð³â
â ³íòåðèêòàëüíèé ïåð³îä ïðè õðîí³÷í³é åï³-
ëåïòè÷í³é àêòèâíîñò³ (ÅïÀ), ³í³ö³éîâàí³é çà
äîïîìîãîþ ï³ëîêàðï³íó. Äîñë³äè ïðîâåäåíî
íà ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð. Ç ìåòîþ â³äòâî-
ðåííÿ õðîí³÷íî¿ ÅïÀ ùóðàì âíóòð³øíüîî÷å-
ðåâèííî ââîäèëè ë³ò³é õëîðèä (�Sigma�,
ÑØÀ, 3,0 ìåêâ/êã), òà ï³ëîêàðï³í â äîç³
15 ìã/êã ÷åðåç 24 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ ë³ò³ÿ
õëîðèäó. Òâàðèíàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ââî-
äèëè îäíàêîâ³ îá�ºìè ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷è-
íó. Ó ùóð³â ³ç ë³ò³é-ï³ëîêàðï³íîâîþ ìîäåë-
ëþ ÅïÀ â ³íòåðèêòàëüíèé ïåð³îä âèçíà÷àëè
àãðåñèâíî-çàõèñíó, ñòåðåîòèïíó òà åìîö³îíàëü-
íó ïîâåä³íêó, ñòðóêòóðó ïîçíî-òîí³÷íîãî ñèí-
äðîìó òà ðóõîâó àêòèâí³ñòü. Ó ùóð³â äîñë³ä-
íî¿ ãðóïè ï³ñëÿ ââåäåííÿ ï³ëîêàðï³íó íå áóëî
àãðåñèâíèõ ïðîÿâ³â, ñïîñòåð³ãàëèñÿ ï³äñèëåííÿ

ñòåðåîòèïíî¿ ïîâåä³íêè òà çíà÷íà åìîö³îíàëü-
íà âèðàæåí³ñòü (P<0,05 â³äíîñíî çíà÷åíü
â³äïîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿
ãðóïè). Â ñòðóêòóð³ ïîçíî-òîí³÷íîãî ñèíäðî-
ìó ó ùóð³â ïåðåâàæàëè ïðîÿâè �íåéðîëåï-
òè÷íî¿ êàòàëåïñ³¿�, ïðè öüîìó ¿õ ðóõîâà òà
äîñë³äíèöüêà àêòèâí³ñòü çìåíøèëàñÿ ïîð³âíÿ-
íî ç àíàëîã³÷íèìè äàíèìè â êîíòðîë³. Òàêèì
÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷-
í³ çì³íè ïîâåä³íêè òâàðèí â ³íòåðèêòàëüíèé
ïåð³îä ó ùóð³â ïðè ï³ëîêàðï³íîâèõ ñóäîìàõ.
Â³äì³÷åí³ ïîâåä³íêîâ³ ðîçëàäè º ïðîÿâîì àê-
òèâàö³¿ õîë³íåðã³÷íî¿ íåéðîìåä³àòîðíî¿ ñèñòå-
ìè ó ðàç³ ï³ëîêàðï³í³íäóêîâàíî¿ ÅïÀ. Äîñë-
³äæåííÿ ïîâåä³íêè â ³íòåðèêòàëüíèé ïåð³îä
ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî äëÿ ðîçãëÿäó ìå-
õàí³çì³â ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â ó ïàö³ºí-
ò³â ç ð³çíèìè ôîðìàìè åï³ëåïñ³¿.
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Þ.Ì. Êîëåñíèê, Ì.Ì. Ñåðåäåíêî
Çàïîð³çüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò; ²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ
Óêðà¿íè, Êè¿â

Âèâ÷àëè ìîðôîëîã³÷íèé ³ ôóíêö³îíàëüíèé
ñòàí ñòðóêòóð ã³ïîòàëàìóñà, ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè òà äåÿêèõ ³íøèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ á³îõ-
³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ùóð³â ïðè ðîçâèòêó
öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ), à òàêîæ îáñòåæóþ-
÷è ëþäåé, õâîðèõ íà ÖÄ, çà äîïîìîãîþ çàñ-
òîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî íàìè ìåòîäó êî-
ðåêö³¿ ÖÄ - ïðîâåäåííÿ ³íòåðâàëüíîãî ã³ïîê-
ñè÷íîãî òðåíóâàííÿ (²ÃÒ). Ïîêàçàíî, ùî ó
ùóð³â ó ðàç³ ²ÃÒ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãàëüìóâàí-
íÿ äåñòðóêö³¿ β-êë³òèí òêàíèíè îñòð³âö³â Ëàí-
ãåðãàíñà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ñòèìóëÿö³ÿ â
í³é á³îñèíòåçó ³íñóë³íó, íîâîóòâîðåííÿ ³íñó-
ë³íîöèò³â â àöèíàðí³é òêàíèí³, çìåíøåííÿ
âì³ñòó êîíòð³íñóëÿðíèõ ãîðìîí³â. Ïî÷àòîê
ðîçâèòêó ÖÄ ó ùóð³â ïðèçâîäèâ äî àêòèâàö³¿
ïåâíèõ â³ää³ë³â ã³ïîòàëàìóña, ùî ïðîÿâëÿëî-

ñÿ ó çá³ëüøåíí³ ÷èñëà íåéðîïåïòèäñèíòåçóþ-
÷èõ íåéðîí³â, ï³äâèùåíí³ ¿õ ñèíòåòè÷íî¿ àê-
òèâíîñò³ òà çá³ëüøåíí³ ñåêðåö³¿ íåéðîïåïòèä³â
ó êðîâ, ïðîòå â ïîäàëüøîìó â³äì³÷àëîñÿ çíè-
æåííÿ ñèíòåòè÷íî¿ òà ñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³
äîñë³äæåíèõ íåéðîïåïòèäñèíòåçóþ÷èõ íåé-
ðîí³â. ²ÃÒ ïðè öüîìó ïîïåðåäæóâàëî çíèæåí-
íÿ ñèíòåòè÷íî¿ òà ñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³ ïåï-
òèäåðã³÷íèõ íåéðîí³â, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî âêëþ-
÷åííÿ ìåõàí³çì³â ïåðåá³ãó ÖÄ ó ùóð³â, ïîâ�ÿ-
çàíèõ ç ïðÿìîþ ÷è îïîñåðåäêîâàíîþ ó÷àñòþ
ã³ïîòàëàì³÷íèõ íåéðîïåïòèä³â ó ðåãóëÿö³¿ åí-
äîêðèííî¿ ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Åê-
ñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ äàëè ìîæëèâ³ñòü
ïðîâåñòè äîêë³í³÷í³ òà êë³í³÷í³ îáñòåæåííÿ
õâîðèõ íà ÖÄ òà îòðèìàòè ïàòåíò Óêðà¿íè
«Ñïîñ³á ë³êóâàííÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó I òèïó».
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Ã.Ê. Êðèâîáîê, À.Ã. Àíòîíîâ, Í.Ì. Áîíäàðåíêî, Â.². Çàõàðîâ, Ã.Î. Ðåäüêî
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

Âèáóõîâà òðàâìà - îäíà ³ç íàéá³ëüø íåáåç-
ïå÷íèõ, áî øâèäêî  ïðèçâîäèòü äî  ðîçâèòêó
ñòàí³â, ùî ìîæóòü áóòè êðèòè÷íèìè. Çà äà-
íèìè ÂÎÎÇ êîæí³ 20 ³ç 100 çàãèáëèõ ó  ðå-
çóëüòàò³ àâàð³é àáî  êàòàñòðîô  ìîãëè á áóòè
âðÿòîâàí³ çà óìîâè  íàäàííÿ ñâîº÷àñíî¿ íå-
â³äêëàäíî¿  ìåäè÷íî¿  äîïîìîãè, ùî âêàçóº
íà  âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ôàêòîðà ÷àñó äëÿ
ïîòåðï³ëîãî. Íèí³ óäîñêîíàëåâàííÿ îðãàí³-
çàö³¿   ìåäè÷íî¿  äîïîìîãè  ïîòåðï³ëèì ïðè
âèáóñ³, çîêðåìà ã³ðíèêàì, ñïðÿìîâàíî íà íà-
áëèæåííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ë³êàðñüêî¿ äîïîìî-
ãè  äî  ì³ñöÿ  ïîä³¿. ²ñòîòíó ðîëü â³ä³ãðàº
òàêîæ íàâ÷àííÿ ëþäåé  ìåòîäàì âçàºìîäîïî-
ìîãè çà åêñòðåìàëüíèõ óìîâ, ùî äîçâîëÿº ùå

äî ïðèáóòòÿ  ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â íàäàòè
äîïîìîãó â ï³äòðèìö³  æèòòºâî âàæëèâèõ
ôóíêö³é. Íàìè ðîçðîáëåíî  ïðèíöèïîâî íî-
âèé àâòîìàòè÷íèé ³í�ºêòîð, ÷óòòºâèé äî ä³¿
óøêîäæóþ÷èõ ôàêòîð³â øàõòíîãî âèáóõó: âè-
áóõîâî¿  óäàðíî¿   õâèë³  òà âèñîêî¿ òåìïåðà-
òóðè. Â åêñòðåìàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ òåðìî-áà-
ðî÷óòëèâèé äàò÷èê çàïóñêàº ñèëîâèé ìåõàí³çì
³í�ºêòîðà, âèêîíàâ÷à ëàíêà ÿêîãî çàáåçïå÷óº
ïîñòóïàëüíå-ïîâîðîòíå ïåðåì³ùåííÿ ãîëêè,
ðîáèòü ³í�ºêö³þ ë³êàðñüêîãî ðîç÷èíó â ì�ÿê³
òêàíèíè îðãàí³çìó ëþäèíè  ³  âèòÿã  ãîëêè.
Òàêèì ÷èíîì, íà â³äì³íó â³ä â³äîìèõ ³í�ºê-
òîð³â,  ðîçðîáëåíà êîíñòðóêö³ÿ çàáåçïå÷óº
àâòîìàòè÷íó  ³í�ºêö³þ ³ åâàêóàö³þ ãîëêè ç
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ì�ÿêèõ òêàíèí íåçàëåæíî  â³ä ñâ³äîìîñò³ ïîòåð-
ï³ëîãî. Òàêèì ÷èíîì, àâòîìàòè÷íèé  ³í�ºêòîð
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ïðè  ðîáîò³ â ãëèáîêèõ
âóã³ëüíèõ øàõòàõ, êóäè ó ðàç³ âèáóõó òà ïî-
æåæ³ ìåäè÷íà  äîïîìîãà, ÿê ïðàâèëî, çàï³çíþºòü-
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À.Â. Êóáèøê³í,  Â.Ç. Õàð÷åíêî
Êðèìñüêèé ìåäè÷íèé  óí³âåðñèòåò ³ì Ñ.I.Ãåîðã³ºâñüêîãî, Ñèìôåðîïîëü

Ó ïðîâåäåíîìó êë³í³êî-åêñïåðèìåíòàëüíîìó
äîñë³äæåíí³ ïîêàçàíî, ùî ðîçâèòîê ïàòîëîã³-
÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî ïðîõîäÿòü ç âèðàæåíîþ
àêòèâàö³ºþ ïðîòåîë³çó, ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîç-
âèòêîì äèñáàëàíñó â ïðîòå¿íàç-³íã³á³òîðí³é
ñèñòåì³ ÿê íà ñèñòåìíîìó, òàê ³ íà îðãàííîìó
ð³âí³. Ïðè÷îìó, ðîçâèòîê äèñáàëàíñó íà ñèñ-
òåìíîìó ð³âí³ çàâæäè ñóïðîâîäæóºòüñÿ àíà-
ëîã³÷íèìè îðãàííèìè çì³íàìè, òîä³ ÿê òàê³
ìîæóòü ïðîÿâëÿòèñÿ ò³ëüêè ëîêàëüíî â óðà-
æåíîìó îðãàí³. Ïîð³âíÿííÿ çì³í ïðè ðîçâèò-
êó çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ëåãåíÿõ òà ¿õ óðà-
æåííÿ ïðè ðîçâèòêó øîêîâèõ ñòàí³â âèÿâèëè
àíàëîã³÷íèé õàðàêòåð äèíàì³êè ïðîòå¿íàç-
³íã³á³òîðíîãî ïîòåíö³àëó â ëåãåíÿõ, ÿê³ ïðî-
ÿâëÿëèñÿ çíèæåííÿì ³íã³á³òîðíîãî ïîòåí-
ö³àëó òà çá³ëüøåííÿì ïðîòåîë³òè÷íî¿ àê-
òèâíîñò³. Îñíîâíîþ ïðîòå¿íàçîþ, ÿêà áåðå
ó÷àñòü ó ðîçâèòêó ëåãåíåâîãî ïîøêîäæåííÿ,
º åëàñòàçà. Ðîçâèòîê äèñáàëàíñó ïðè øîêî-
âèõ ñòàíàõ ïðîõîäèòü øâèäêî, à ïðè çàïàëü-

íèõ óðàæåííÿõ ëåãåíü ïðîöåñ ôîðìóâàí-
íÿ íàáóòî¿ ³íã³á³òîðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ çàéìàâ
á³ëüø òðèâàëèé ÷àñ. Çàñòîñóâàííÿ ³íã³á³òîð³â
ïðîòå¿íàç ïðè ë³êóâàíí³ åêñòðåìàëüíî¿ ïà-
òîëîã³¿ òà ðîçâèòêó çàïàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ìàº
äåÿê³ íåäîë³êè. Ïî-ïåðøå, âñ³ çàñòîñîâàí³
³íã³á³òîðè òèïó ³íã³ïðîëó, â ïåðøó ÷åðãó, º
àíòèòðèïñèíîâèìè ³íã³á³òîðàìè ³ ïðàêòè÷íî
íå çàáåçïå÷óþòü àíòèåëàñòàçíèé çàõèñò. Ïî-
äðóãå, ³íã³á³òîðè øâèäêî ï³ääàþòüñÿ îêèñí³é
³íàêòèâàö³¿. Ïî-òðåòº,  âèêîðèñòàííÿ ³íã³á³-
òîð³â ïðîòå¿íàç ïðè âíóòð³øíüîâåííîìó ââå-
äåíí³  âèìàãàº âåëèêèõ äîç äëÿ ñòâîðåííÿ
äîñòàòí³õ êîíöåíòðàö³é â îñåðåäêó óðàæåí-
íÿ, ùî ìîæå ïðèçâîäèòè äî íåáàæàíèõ  íàñ-
ë³äê³â â ³íøèõ ñèñòåìàõ îðãàí³çìó. Ïðîïî-
íóºòüñÿ âèêîðèñòàííÿ ³íã³á³òîð³â ó ïîºäíàíí³
ç àíòèîêñèäàíòíèìè ïðåïàðàòàìè, çàñòîñó-
âàííÿ ïðåïàðàò³â ç á³ëüø âóçüêîþ àíòèïðî-
òå¿íàçíîþ ñïåöèô³÷í³ñòþ, à òàêîæ ìîæëè-
âîñò³ ¿õ ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ.

ñÿ ³  âçàºìîäîïîìîãà óòðóäíåíà. Òàáåëüíå ïî-
ñòà÷àííÿ òà ïîñò³éíå íîñ³ííÿ íà ò³ë³ àâòîìàòè÷-
íîãî ³í�ºêòîðà º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ çàáåçïå-
÷åííÿ åêñòðåííîãî ââåäåííÿ ñòðåñ-ïðîòåêòèâíèõ
çàñîá³â â îðãàí³çì ïðè âèáóñ³ àáî ïîæåæ³.

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÏÎË²ÕÐÎÌÀÒÈ×ÍÎÃÎ ÂÏËÈÂÓ ÍÀ ËÞÄÈÍÓ ÇÀ ÓÌÎÂ
ÀÍÒÀÐÊÒÈÊÈ

ª.Â. Ìî³ñåºíêî, Ñ.À. Ìàäÿð, Ì.Ì. Ñåðåäåíêî
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè; Óêðà¿íñüêèé àíòàðêòè÷íèé
öåíòð ÌÎÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ï³ä ÷àñ çèì³âë³ íà àíòàðêòè÷í³é íàóêîâ³é
ñòàíö³¿ �Àêàäåì³ê Âåðíàäñüêèé� â ó÷àñíèê³â
åêñïåäèö³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äåñèíõðîíîçí³ ÿâè-
ùà, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ãîëîâíèì áîëåì,

ðîçëàäàìè ñíó, ïîðóøåííÿìè ç áîêó ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, íåñò³éê³ñòþ ïñèõîåìî-
ö³éíîãî ñòàíó, çíèæåííÿì ïðàöåçäàòíîñò³ òà
äóæå âàæêî ï³ääàþòüñÿ ôàðìàêîëîã³÷í³é êî-
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ÍÎÂÀ ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÑÒÂÎÐÅÍÍß ÓÌÎÂ Ì²ÊÐÎÃÐÀÂ²ÒÀÖ²¯ ÒÀ ¯Õ ÂÏËÈÂ ÍÀ
Ô²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÑÒÀÍ Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ

Â.². Íîñàð, Â.Ì. Ëåâàøîâ, Ñ.Ë. Ñàôîíîâ
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ¿ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ðîçðîáëåíî òà ñòâîðåíî ìåòîäèêó âàãîâîãî
ðîçâàíòàæåííÿ çàäí³õ ê³íö³âîê ùóð³â äëÿ âèâ-
÷åííÿ âïëèâó ì³êðîãðàâ³òàö³¿ íà åëåêòðè÷í³
âëàñòèâîñò³ ê³ñòîê òà ñïîæèâàííÿ êèñíþ êëó-
áîâîþ ê³ñòêîþ. Äëÿ ³ì³òàö³¿ åôåêò³â ì³êðîã-
ðàâ³òàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè âàãîâå ðîçâàíòà-
æåííÿ çàäí³õ ê³íö³âîê òâàðèí. Ìàòåð³àëîì
äëÿ äîñë³äæåíü áóëè çðàçêè ñâ³æîâèä³ëåíèõ
ñòåãíîâèõ òà êëóáîâèõ ê³ñòîê 77 ùóð³â ë³í³¿
Â³ñòàð. Ñïîæèâàííÿ êèñíþ âèì³ðþâàëè ïî-
ëÿðîãðàô³÷íèì ìåòîäîì ïëàòèíîâèì åëåêòðî-
äîì çà êðèâîþ ñïàäó êèñíþ â ÷àñ³ çã³äíî ìå-
òîäèêè Shirrmacher K. òà ñï³âàâò. (1997). Äëÿ
äîñë³äæåííÿ åëåêòðè÷íèõ âëàñòèâîñòåé ê³ñòêè
âèêîðèñòîâóâàëè ìîñòîâèé ìåòîä âèì³ðó. Âñ³
äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà ÷àñòîòàõ 103 - 104 -
105 - 106  Ãö çà äîïîìîãîþ Ag-AgCl åëåêò-

ðîä³â. Ïîêàçàíî, ùî ñïîæèâàííÿ êèñíþ ôðàã-
ìåíòàìè ñïîíã³îçíî¿ ÷àñòèíè êëóáîâî¿ ê³ñòêè
ñòàíîâèëî (0,086±0,011) ìë Î2

.100 ã-1.õâ-1. Ï³ñëÿ
28-äîáîâîãî ðîçâàíòàæåííÿ ñïîæèâàííÿ êèñ-
íþ â³ðîã³äíî çíèæóâàëîñÿ äî (0,058±0,005) ìë
Î2

.100 ã-1.õâ-1. Âèðàæåíå çíèæåííÿ øâèäêîñò³
ñïîæèâàííÿ êèñíþ ó òâàðèí â³äáóâàëîñÿ ÷å-
ðåç çíèæåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, çìåíøåííÿ
åíåðãîçàòðàò ó ñòàí³ íåâàãîìîñò³, çíèæåííÿ
øâèäêîñò³ ðåìîäåëþâàííÿ òêàíèíè. Âñòàíîâ-
ëåíà çàëåæí³ñòü åëåêòðè÷íèõ âëàñòèâîñòå¿
ê³ñòêè â³ä ÷àñòîòè ñòðóìó ç ìàêñèìóìîì äèñ-
ïåðñ³¿ â ä³ëÿíö³ 104 - 105 Ãö. Âàãîâå ðîçâàíòà-
æåííÿ ïðèçâîäèëî äî çì³í åëåêòðè÷íèõ âëà-
ñòèâîñòåé ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè � çìåíøåííÿ ºì-
íîñò³, ä³åëåêòðè÷íî¿ ïðîíèêíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè òà çá³ëüøåííÿ ºìí³ñíîãî îïîðó.

ÅÊÑÒÐÅÌÀËÜÍ² ÑÒÀÍÈ ÒÀ ÊË²Í²×ÍÀ ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²ß

ðåêö³¿. Âðàõîâóþ÷è ñïåöèô³êó àíòàðêòè÷íèõ
óìîâ ç ìîíîõðîìàòè÷í³ñòþ íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà ³ òðèâàëîþ ³çîëÿö³ºþ â³ä çîâí³ø-
íüîãî ñâ³òó, ðîçðîáëåíî íîâ³ ï³äõîäè äî âèð³-
øåííÿ ïðîáëåìè - çàñòîñóâàííÿ  ïîë³õðîìà-
òè÷íîãî âïëèâó íà ëþäèíó. Íà ï³äñòàâ³ áàãàòî-
ð³÷íîãî äîñâ³äó âèâ÷åííÿ âïëèâó êîëüîðîâèõ
ñïåêòð³â íà ëþäèíó ñòâîðåíî ñïåö³àëüí³
ïîë³õðîìàòè÷í³ êîëüîðîâ³ òàáëèö³. Ìåòîäè-
êà àäàïòîâàíà äî óìîâ ñòàíö³¿ �Àêàäåì³ê Âåð-
íàäñüêèé� ³ ïðèçíà÷åíà äëÿ ïðîâåäåíèÿ äîñ-
ë³äæåíü åôåêòèâíîñò³ ïîë³õðîìàòè÷íîãî âïëè-
âó òà ïðîô³ëàêòèêè äåñèíõðîíîçíèõ ðîçëàä³â.
Ïðè îáñòåæåíí³ çèì³âíèê³â äî ïî÷àòêó åêñïå-
äèö³¿ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí îðãàí³çìó õàðàê-
òåðèçóâàâñÿ îñîáëèâîñòÿìè �ïåðåäñòàðòîâîãî�

ïåð³îäó, ïîâ�ÿçàíîãî ç âåëèêèì îáñÿãîì ï³äãî-
òîâ÷èõ ðîá³ò òà óñâ³äîìëåííÿì íàñòóïíîãî
òðèâàëîãî ðîçëó÷åííÿ ç ð³äíèìè òà äðóçÿìè.
Ï³ñëÿ ñåàíñó ïîë³õðîìàòè÷íîãî âïëèâó ï³äâè-
ùóâàëèñÿ äåùî çíèæåí³ ïîêàçíèêè ðîçóìî-
âî¿ ïðàöåçäàòíîñò³, ñòàá³ë³çóâàëèñÿ ïîêàçíè-
êè åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ì³îêàðäà òà àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó, ïîë³ïøóâàâñÿ çàãàëüí³é
ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäè-
êè íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ àäàïòàö³¿ ÷ëåí³â åê-
ñïåäèö³¿ äî àíòàðêòè÷íèõ óìîâ òàêîæ äàëî
ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè. Äîñë³äæåííÿ çà àíòàð-
êòè÷íèõ óìîâ ïðîâîäÿòüñÿ ïðîòÿãîì ðîêó,
íàêîïè÷óºòüñÿ åêñïåðèìåíòàëüíèé ìàòåð³àë,
ÿêèé ³ áóäå óçàãàëüíåíî ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ åê-
ñïåäèö³¿.
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ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß ÊÎÌÏËÅÊÑ²Â ÅÏ²ËÅÏÒÈ×ÍÎ¯ Ê²ÐÊÎÂÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ßÊ
ÍÎÂÈÉ Ï²ÄÕ²Ä ÄÎ ÒÅÕÍÎËÎÃ²¯ ÂÈÂ×ÅÍÍß ÏÀÒÎËÎÃ²¯ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ

Þ. Ô. Ïåäàíîâ, Ð. Ô. Ìàêóëüê³í, À. ². Äàíèëåíêî
Îäåñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ñòâîðåíî íîâó ìîäåëü íåéðîïàòîëîã³÷íî¿ áà-
ãàòîâîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿ ó âèãëÿä³ ºäèíîãî
êîìïëåêñó ñóäîìíî¿ àêòèâíîñò³, ùî ôîðìóºòü-
ñÿ äåòåðì³íàíòíèì âîãíèùåì. Íà ï³äñòàâ³ óÿâ-
ëåíü ïðî ôóíêö³¿ ð³çíèõ âîãíèù êîìïëåêñó
òà ïðîâ³äíî¿ ðîë³ äåòåðì³íàíòíîãî ðîçðîáëå-
íî ìåòîä äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè åï³ëåï-
òîãåííèõ âîãíèù çà äîïîìîãîþ ³íãàëÿö³éíèõ
íàðêîòèê³â (åô³ðó, ôòîðîòàíó) òà ä³àçåïà-
ìó. Ðîçðîáëåíî çàãàëüí³ ïðèíöèïè åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ òåðàï³¿ áàãàòîâîãíèùåâî¿ åï³ëåïñ³¿,
à ñàìå: à) ë³êâ³äàö³ÿ äåòåðì³íàíòíîãî âîãíè-
ùà; á) âïëèâ íà ïàòîëîã³÷íó ñèñòåìó ÷åðåç

ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ ¿¿ ïðîì³æíèõ ëàíîê
(çàëåæíèõ âîãíèù); â) âïëèâ íà ïàòîëîã³÷-
íó ñèñòåìó çàñîáîì àêòèâàö³¿ ñòðóêòóð ìîç-
êó, ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ àíòèåï³ëåïòè÷íó ñèñ-
òåìó (õâîñòàòå ÿäðî, çàäíÿ ä³ëÿíêà ã³ïî-
òàëàìóñà, êàóäàëüíå ðåòèêóëÿðíå ÿäðî ìîç-
êó, àðõ³ïàëåîöåðåáåëþì, ïîêðèâíå é çóá÷àñ-
òå ÿäðà ìîçî÷êà). Çàñòîñóâàííÿ ö³º¿ ìîäåë³
äîçâîëèëî îòðèìàòè ðåçóëüòàòè, ³ñòîòí³ äëÿ
ðîçóì³ííÿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ ñòðóêòóðè áàãàòî-
âîãíèùåâî¿ ê³ðêîâî¿ åï³ëåïñ³¿. Íàñë³äêè ïîä-
ðàçíåííÿ ³ çðóéíóâàííÿ öèõ ñòðóêòóð º ã³ñòî-
ëîã³÷íî âåðèô³êîâàíèìè.

ÂÏËÈÂ ÒÎÒÀËÜÍÎÃÎ γγγγγ-ÎÏÐÎÌ²ÍÅÍÍß Ð²ÇÍÎ¯ ²ÍÒÅÍÑÈÂÍÎÑÒ² ÍÀ ÂÌ²ÑÒ
Â²ÒÀÌ²ÍÓ À ÒÀ ÌÀËÎÍÎÂÎÃÎ Ä²ÀËÜÄÅÃ²ÄÓ Â ÊÐÎÂ²

Ë.Ã. Ïåòðèíà
²âàíî-Ôðàíê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â â îðãà-
í³çì³ çíàõîäÿòüñÿ ó äèíàì³÷í³é ð³âíîâàç³ ç
ñèñòåìîþ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, ÷óòëè-
âèì åëåìåíòîì ÿêî¿ º â³òàì³í À. Ó çâ�ÿçêó ç
öèì ïðåäñòàâëÿº ³íòåðåñ ïîð³âíÿòè ³íòåíñèâ-
í³ñòü â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ çà âì³ñ-
òîì ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ) òà â³òàì-
³íó À â êðîâ³ ùóð³â ï³ñëÿ îïðîì³íþâàííÿ â
ð³çíèõ äîçàõ â³ä ÷àñó òà ïîòóæíîñò³ âèïðîì-
³íþâàííÿ. Îäíîðàçîâå îïðîì³íåííÿ ùóð³â-
ñàìö³â ë³í³¿ Â³ñòàð â äîçàõ 1,0, 5,0 òà 9,0 Ãð
ïðîâîäèëè â³ä äæåðåëà 60Ñî ïðè ïîòóæíîñ-
òÿõ äîç 0,001, 0,01 òà 0,1 òà 1,0 Ãð/õâ. Ïî-
êàçíèêè âèçíà÷àëè ÷åðåç 0,5, 1, 2, 4, 6, 8,
10, 15, 20 òà 30 ä³á ï³ñëÿ âïëèâó. Âì³ñò â³òà-
ì³íó À òà ÌÄÀ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà øâèä-
ê³ñòü éîãî íàêîïè÷åííÿ ÷åðåç 12 òà 24 ãîä
áóëè òèì á³ëüøèìè, ÷èì âèùîþ áóëà ïî-
òóæí³ñòü âèïðîì³íþâàííÿ. Îïðîì³íåííÿ òâà-
ðèí γ-êâàíòàìè ó ðàç³ íèæ÷èõ ïîòóæíîñòåé

âèêëèêàëî â ïåðø³ äîáè ï³äâèùåííÿ çíà÷åíü
ïîêàçíèê³â ïðîòÿãîì á³ëüøîãî ïðîì³æêó ÷à-
ñó, í³æ ó òâàðèí, ùî áóëè îïðîì³íåí³ ó ðàç³
ïîòóæíîñò³ äîçè 1,0 Ãð/õâ. Ó öèõ ñàìèõ
ãðóïàõ òâàðèí íàéïîâ³ëüí³øå â³äíîâëþâàâ-
ñÿ âì³ñò ðåòèíîëó ÷åðåç 6-10 ä³á ï³ñëÿ åêñïî-
çèö³¿. Ó òâàðèí, îïðîì³íåíèõ ó äîç³ 9,0 Ãð
ïðè ïîòóæíîñòÿõ äîç 0,001, 0,01 òà 0,1 Ãð/õâ,
âì³ñò ÌÄÀ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóâ çá³ëüøåíèì
ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåíü. Îïðîì³íþâàííÿ
òâàðèí íèæ÷èìè ïîòóæíîñòÿìè γ -êâàíò³â
âèêëèêàëî ôàçîâèé õàðàêòåð çàëåæ-
íîñò³ âì³ñòó ÌÄÀ â³ä ÷àñó, ÷³òê³øå öå âèÿâ-
ëÿëîñÿ ïðè ä³¿ íèçüêèõ äîç ³ çãëàäæóâàëîñÿ
ïðè ¿õ ï³äâèùåíí³. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëü-
òàò³â äîâ³â, ùî ï³ä âïëèâîì γ-âèïðîì³íþ-
âàííÿ âì³ñò â³òàì³íó À òà ÌÄÀ çì³íþºòüñÿ
õâèëåïîä³áíî. Âåëè÷èíà öèõ çì³í, ¿õ íàïðÿ-
ìîê ³ òðèâàë³ñòü ïðîÿâó çàëåæàòü â³ä äîçè
îïðîì³íåííÿ òà ¿¿ ³íòåíñèâíîñò³.

ÅÊÑÒÐÅÌÀËÜÍ² ÑÒÀÍÈ ÒÀ ÊË²Í²×ÍÀ ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²ß
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ÍÎÂÈÉ Ë²ÊÓÂÀËÜÍÎ-ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÏÐÈËÀÄ �Ã²ÏÎÊÑÈÒÐÎÍ�
ÄËß Ï²ÄÂÈÙÅÍÍß ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒ² ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ ËÞÄÈÍÈ
ÄÎ ÍÅÑÏÐÈßÒËÈÂÈÕ ÓÌÎÂ

Ò.Â. Ñåðåáðîâñüêà
²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Îäíèì ³ç íàéá³ëüø ðåàëüíèõ ïðîÿâ³â äåãó-
ìàí³çàö³¿ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà º ï³äâèùåííÿ
òåõíîãåííî¿ òà á³îãåííî¿ íåáåçïåêè, ùî âèÿâ-
ëÿºòüñÿ â çàáðóäíåíí³ äîâê³ëëÿ, çá³ëüøåíí³
ñòðåñîðíîãî íàâàíòàæåííÿ ³ ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ çàõâîðþâàííÿìè ëþäåé. Â³ò÷èçíÿíèìè â÷å-
íèìè íàêîïè÷åíî âåëèêèé åêñïåðèìåíòàëüíèé
òà êë³í³÷íèé ìàòåð³àë, ÿêèé ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæ-
ëèâ³ñòü çíà÷íîãî çá³ëüøåííÿ îï³ðíîñò³ îðãàí-
³çìó äî ð³çíèõ ïàòîãåííèõ ôàêòîð³â ó ðåçóëü-
òàò³ àäàïòàö³¿ äî ïåð³îäè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿. Òàêèé
ï³äõ³ä º ïð³îðèòåòíèì ó ñâ³òîâ³é ìåäè÷í³é
ïðàêòèö³. Ïîêàçàíî, ùî ã³ïîêñè÷íà ñòèìóëÿ-
ö³ÿ îðãàí³çìó íîðìàë³çóº ïîêàçíèêè îáì³íó
ðå÷îâèí, ïîë³ïøóº ïðàöåçäàòí³ñòü, ï³äâèùóº
ñò³éê³ñòü äî åêñòðåìàëüíèõ ôàêòîð³â ñåðåäî-
âèùà, çá³ëüøóº êèñíåâó ºìí³ñòü êðîâ³, çäàò-
í³ñòü òêàíèí çàõîïëþâàòè êèñåíü òîùî. Ðîç-
ðîáëåíî ñïåö³àëüíó àïàðàòóðó (êàìåðè øòó÷-
íîãî ã³ðñüêîãî êë³ìàòó, ã³ïîêñèêàòîðè), çà
äîïîìîãîþ ÿêî¿ ìîæíà ïðîâîäèòè ë³êóâàëü-

íî-ïðîô³ëàêòè÷í³ ñåàíñè ã³ïîêñèòåðàï³¿. Ïðî-
òå ö³ ïðèëàäè ìàþòü íåàáèÿê³ âàäè, ùî ñòîñó-
þòüñÿ ÿê åêñïëóàòàö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê, òàê
³ âèñîêî¿ âàðòîñò³. Íàìè ñóì³ñíî ç ³íæåíåð-
íîþ ãðóïîþ ðîçðîáëåíî íîâèé ïîðòàòèâíèé
ìåäè÷íèé ïðèëàä �Ã³ïîêñèòðîí� â îñíîâ³ ÿêî-
ãî ëåæèòü ìåòîä ã³ïîêñè÷íèõ òðåíóâàíü ïî-
ñòóïîâî çðîñòàþ÷îþ ã³ïîêñ³ºþ ç ðåãóëþâàí-
íÿì øâèäêîñò³ çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ êèñíþ
â ïîâ³òð³ òà êîíòðîëåì çà êèñíåâèìè ïîêàçíè-
êàìè ïàö³ºíòà. Êîíñòðóêö³ÿ ïðèñòðîþ çàáåç-
ïå÷óº îïòèìàëüíèé ðåæèì ñåàíñó ã³ïîêñèòå-
ðàï³¿ çàëåæíî â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé
ïàö³ºíòà, çðó÷í³ñòü òà øâèäê³ñòü íàïîâíåííÿ
äèõàëüíîãî êîíòóðó ïðèñòðîþ àòìîñôåðíèì
ïîâ³òðÿì ïåðåä íîâèì ñåàíñîì. Ïðè íàÿâíîñò³
âåëèêèõ ïðîáëåì, ïîâ�ÿçàíèõ ç ÷èñòîòîþ íà-
âêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà ³ ïðîôçàõâîðþâàí-
íÿìè, â³í ìîæå ñòàòè ä³éîâèì ïðèêëàäîì âè-
êîðèñòàííÿ íîâèõ íàóêîâî îáãðóíòîâàíèõ
ìåòîä³â áîðîòüáè çà çäîðîâ�ÿ ëþäèíè.
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Ð³çêå ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ îáñòàíîâêè, ñî-
ö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ ïðèâåëî äî ï³äâè-
ùåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà çíèæåííÿ ð³âíÿ ô³-
çè÷íîãî çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ. Ó çâ�ÿçêó ç öèì
ñòàº î÷åâèäíîþ íåîáõ³äí³ñòü îïåðàòèâíîãî
ñàíîãåíåòè÷íîãî ï³äõîäó äî âèçíà÷åííÿ ñòà-
íó çäîðîâ�ÿ ëþäèíè: ðîçðîáêè ïðîãíîñòè÷-
íèõ ìåòîä³â îö³íêè  ñòàíó îðãàí³çìó, ïîøó-
êó ìåòîäèê, ùî äàäóòü ìîæëèâ³ñòü âèÿâëÿòè
ïîðóøåííÿ ôóíêö³é îðãàí³çìó íà ð³âí³ äîíî-
çîëîã³÷íèõ ñòàä³é. Ñóòü äîíîçîëîã³÷íî¿ ä³àã-
íîñòèêè ïîëÿãàº ó ðîçóì³íí³ òîãî, ùî ïåðåõ³ä
â³ä ñòàíó çäîðîâ�ÿ äî õâîðîáè ïðîõîäèòü íèç-
êó ñòàä³é, íà êîæí³é ç ÿêèõ îðãàí³çì íàìà-

ãàºòüñÿ ïðèñòîñóâàòèñÿ äî íîâèõ äëÿ íüîãî
óìîâ ³ñíóâàííÿ çà äîïîìîãîþ çì³íè ð³âíÿ
ôóíêö³îíóâàííÿ ³ íàïðóãè ðåãóëÿòîðíèõ ìå-
õàí³çì³â, ùî º ïåðåäóìîâîþ äî ôîðìóâàííÿ
ïàòîëîã³÷íîãî ñë³äó. Ãîëîâíîþ ïåðåâàãîþ òà-
êî¿ ³íäèêàö³¿ ñòàíó îðãàí³çìó º çä³éñíåííÿ
åêñïåðòèçè ìîæëèâèõ  ôàêòîð³â, ùî óøêîä-
æóþòü çäîðîâ�ÿ  íå íà ð³âí³ ô³êñàö³¿ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ñë³äó, à íà îñíîâ³ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ
çáàëàíñîâàíîñò³  àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé
íàéá³ëüø âàæëèâèõ äëÿ æèòòºçàáåçïå÷åííÿ
ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì. Ðàííº ðàçï³çíàííÿ ïà-
òîëîã³÷íîãî ñë³äó, ùî ôîðìóºòüñÿ, äîçâîëÿº
âèçíà÷èòè  éìîâ³ðíó ñïðÿìîâàí³ñòü ïðîöåñ³â
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Íèí³ ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ øèðîêî âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ çì³ííå ìàãí³òíå ïîëå (ÇÌÏ). Ìîæ-
ëèâèì ìåõàí³çìîì ä³¿ ÇÌÏ º çì³íà ñòðóêòó-
ðè òà ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé âîäè ³
ðîç÷èíåíèõ ó í³é ðå÷îâèí, ùî ìîæå ïîçíà÷è-
òèñÿ íà ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòÿõ êðîâ³, ó ò.÷.
¿¿ â�ÿçêîñò³.  Ã³ïåðãðóçëèé ñèíäðîì ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãëîìåðóëî-
íåôðèò (ÕÃÍ). Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åí-
íÿ âïëèâó ÇÌÏ ³n v³tro íà ðåîìåòðè÷í³ ïîêàç-
íèêè ñèðîâàòêè êðîâ³. Ó 60 õâîðèõ íà ÕÃÍ
ç ñå÷îâèì àáî íåôðîòè÷íèì ñèíäðîìàìè áåç
ÕÍÍ ñèðîâàòêó êðîâ³ ðîçä³ëèëè íà äâ³ ïðî-
áè, ïåðøà - êîíòðîëü. Äðóãó ïðîáó ïðîòÿãîì
20 ³ 40 õâ ï³ääàâàëè âïëèâó ÇÌÏ çà äîïîìî-
ãîþ àïàðàòà «Ìàãí³òåð» (50 Ãö). Ìàãí³òíà
³íäóêö³ÿ ñòàíîâèëà 10 ìÒë ó ïåðø³é ³ 30 ìÒë

ó äðóã³é ïðîá³. Ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³
îö³íþâàëè çà ðåîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè
÷àñó ðåëàêñàö³¿ ìîíîøàðó ñèðîâàòêè êðîâ³
(τ), çà ìîäóëåì â�ÿçêîåëàñòè÷íîñò³, îòðèìà-
íèì ïðè øâèäê³é ñòðåñîâ³é äåôîðìàö³¿ ðîç-
øèðåííÿ ïîâåðõí³ êðàïë³ (Å). Ðåçóëüòàòè
ïîêàçàëè, ùî ï³ñëÿ 20 õâ â ïåðø³é ïðîá³ Å
íå çì³íèâñÿ, ó äðóã³é - ï³äâèùèâñÿ íà
10 %. Ï³ñëÿ 40 õâ çì³íè Å ìàëè ïðîòèëåæ-
íèé õàðàêòåð. Ó ïåðø³é ïðîá³ â³äáóâàëîñÿ
íåçíà÷íå çíèæåííÿ τ ïðè 20 õâ, ó äðóã³é -
áåç çì³í. Ï³ñëÿ 40 õâ çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàç-
íèêà ï³äâèùèëî â ïåðø³é ïðîá³ íà 20 %, ó
äðóã³é � íà 9,7 %. Òàêèì ÷èíîì, ÇÌÏ âïëè-
âàº íà ãåîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè êðîâ³, åôåêò
çàëåæèòü â³ä ðîçì³ðó ìàãí³òíî¿ ³íäóêö³¿ òà
åêñïîçèö³¿.
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àäàïòàö³¿, ¿õíþ âèðàçí³ñòü ³  íàñë³äîê äëÿ
êîæíî¿ ì³êðîïîïóëÿö³¿. Êð³ì òîãî, âèÿâëåí-
íÿ ïîðóøåíü ôóíêö³é ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñ-
òåì íà ð³âí³ äîíîçîëîã³÷íèõ ôîðì, äîçâîëÿº
ïðîâîäèòè êîðåêö³þ âèÿâëåíèõ çðóøåíü íà
ðàíí³õ ñòàä³ÿõ, íå äîâîäÿ÷è ¿õ äî ðîçâèòêó
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (õâîðîáè), ùî, áåçñóì-
í³âíî, ìàº ïîì³òíó ïåðåâàãó ïåðåä ìåòîäàìè
ë³êóâàííÿ âæå ³ñíóþ÷èõ, ô³êñîâàíèõ çàõâî-
ðþâàíü òà ³íòîêñèêàö³é. Òðóäíîù³ âèâ÷åííÿ

ð³âíÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ³ âèÿâëåííÿ íàïðóãè
ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â çâ�ÿçàí³ ç òèì, ùî
ñèñòåì, êîòð³ âèçíà÷àþòü àäàïòàö³éí³ ðåçåð-
âè, äîñèòü áàãàòî, à ¿õí³é áàëàíñ ó êîæíîãî
³íäèâ³äóóìà  çíà÷íî âàð³þº. Ñàìå òîìó êîí-
öåïòóàëüíîþ áàçîþ ïðîãíîñòè÷íî¿ ä³àãíîñòè-
êè ñòàíó îðãàí³çìó ìîæå ³ ïîâèííî áóòè ò³ëüêè
âèâ÷åííÿ áàãàòüîõ ïîêàçíèê³â ñèñòåì, ùî çà-
áåçïå÷óþòü îïòèìàëüíèé ñàíîãåíåòè÷íèé áà-
ëàíñ îðãàí³çìó.

ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×Í² Ï²ÄÕÎÄÈ Ó Ô²Ç²ÎÒÅÐÀÏ²¯

Â.Ì. Ñîêðóò, ².Ð. Øâèðåíêî, Î.Ñ. Ïîâàæíà, Î.Â. Ë³òâ³íîâà, Ò.Þ. Ïàëàìàð÷óê,
Â.Ì. Ïîïîâ, ².Â. Çóáåíêî, ².Â. Êàðëîâà, Î.Î. Ëèêîâ
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè òà ïîá³÷í³ åôåêòè
(àëåðã³÷í³, òîêñè÷í³ òîùî) ïðèçíà÷åíî¿ òåðàï³¿
çóìîâëþþòü ùå íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ õâîðî-
áè øèðîêî çàñòîñîâóâàòè ìåòîäè ô³ç³îòåðàï³¿
â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Ðåôëåêòîðíî-ãóìîðàëü-
íèé ìåõàí³çì ë³êóâàëüíî¿ ä³¿ ô³çè÷íèõ ÷èí-

íèê³â çàáåçïå÷óº ñïðÿìîâàí³ñòü ðåàêö³é ñèñ-
òåìíîãî õàðàêòåðó â ò³ñí³é çàëåæíîñò³ â³ä âè-
õ³äíîãî ñòàíó ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó, ÿêà
ïðîÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç ìåõàí³çìè ñòðåñó. Ïðè
eóñòðåñ³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñïðèÿòëèâèé âèõ³ä
çàõâîðþâàííÿ òà íåóñêëàäíåíå çàãîºííÿ ï³ñëÿ
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Â.Ô. ×åõóí, Ã.Ï. Ïîòåáíÿ, Ë.Ã. Áó÷èíñüêà, ².Ì. Âîºéêîâà
²íñòèòóò åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, îíêîëîã³¿ ³ ðàä³îá³îëîã³¿ ³ì.Ð.ª.Êàâåöüêîãî
ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ç ïîçèö³¿ ñó÷àñíèõ çíàíü á³îëîã³¿ ïóõëèííî-
ãî ïðîöåñó òî÷íèé ä³àãíîç çàõâîðþâàííÿ íå
ìîæå áóòè âñòàíîâëåíî ëèøå çàâäÿêè òðàäè-
ö³éíèì ä³àãíîñòè÷íèì ìåòîäàì, òîìó ùî âîíè
íå äîçâîëÿþòü í³ îõàðàêòåðèçóâàòè á³îëîã³÷í³
îñîáëèâîñò³ ïóõëèíè, í³ âèÿâèòè ì³êðîìåòàñ-
òàçè. Ñüîãîäåííÿ âèìàãàº ïîðÿä ç êëàcè÷íèìè
ìîðôîëîã³÷íèìè ìåòîäàìè îáîâ�ÿçêîâîãî çàñ-
òîñóâàííÿ öèòîãåíåòè÷íèõ, ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷-
íèõ, ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íèõ ³ ìîëåêóëÿðíî-ãåíå-
òè÷íèõ ìåòîä³â, ÿê³ äîïîâíþþòü îäíå îäíîãî
òà äàþòü çìîãó âèçíà÷èòè á³îëîã³÷í³ õàðàêòå-
ðèñòèêè íîâîóòâîðåííÿ ³ ïîòåíö³¿ äî ìåòàñòà-
çóâàííÿ. Íîâ³òí³ ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³÷í³ òåõ-
íîëîã³¿, ðîçðîáëåí³ â ²ÅÏÎÐ, äîçâîëÿþòü
÷åðåç ñèñòåìó àíòèãåííèõ äåòåðì³íàíò òà öè-
òîê³íîâîãî ñïåêòðà âèÿâëÿòè òà ïðîâîäèòè êî-
ðåêö³þ ïàòîãåíåòè÷íèõ çì³í ó òðàíñôîðìî-
âàíèõ êë³òèíàõ. Òàê, âèêîðèñòàííÿ ìîíîêëî-
íàëüíèõ àíòèò³ë (ÌÊÀÒ) çðîáèëî ìîæëèâèì
ä³àãíîñòóâàííÿ ãåìîáëàñòîçè ó îíêîõâîðèõ
äîðîñëèõ ³ ä³òåé â 95-98 % âèïàäê³â, âèä³ëè-
òè 7 âàð³àíò³â ãîñòðî¿ ëåéêåì³¿ òà 8 âàð³àíò³â
ãîñòðî¿ ì³ºëî¿äíî¿ ëåéêåì³¿, ùî ñòàëî ï³äãðóí-
òÿì äëÿ óòî÷íåííÿ ñó÷àñíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ë³ìôî-
ïðîë³ôåðàòèâíèõ çàõâîðþâàíü â³äïîâ³äíî äî
âèìîã ÂÎÎÇ. Òàêà óòî÷íþþ÷à ä³àãíîñòèêà
äîçâîëÿº íàéá³ëüø åôåêòèâíî âèêîðèñòîâó-

âàòè ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ òåðàï³¿, â òîìó ÷èñë³
çàñòîñîâóâàòè êîí�þãàòè ÌÊÀÒ ç ïðîòèïóõ-
ëèííèìè ïðåïàðàòàìè. Ñóòü ñòâîðåíî¿ â ³íñòè-
òóò³ òåõíîëîã³¿ ïîëÿãàº ó âèêîðèñòàíí³ àí-
òèò³ë ñåð³¿ ²ÅÏÎÐ (²ÏÎ-4), ÿê³ ³í³ö³þþòü
çàïóñê ìåõàí³çì³â çà ïðîãðàìîâàíî¿ ñìåðò³
ïóõëèííî¿ êë³òèíè. Íå ìåíø àêòóàëüíèìè º
ìåòîäè ³ìóíîòåðàï³¿ ïóõëèí, â îñíîâó ÿêèõ ïî-
êëàäåíî êîíñòðóþâàííÿ ïðîòèïóõëèííèõ âàê-
öèí çà äîïîìîãîþ ðå÷îâèí ì³êðîáíîãî ïîõîä-
æåííÿ, à ñàìå ïðîäóêò³â ì³êðîáíîãî ñèíòåçó,
ðåöåïòèí³â òîùî. Îñòàíí³ âèêëèêàþòü äåâ³òàë-
³çàö³þ àóòîëîã³÷íèõ ïóõëèííèõ êë³òèí, ÿê³ ñòà-
þòü çäàòíèìè äî åôåêòèâíîãî ñòèìóëþâàííÿ
êë³òèí-åôåêòîð³â, ùî çàáåçïå÷óþòü ïðîòèïóõ-
ëèííó ðåçèñòåíòí³ñòü. Òîáòî òàê³ àóòîâàêöèíè
ìîæíà  âèêîðèñòîâóâàòè â òåðàï³¿ ïóõëèí ³ ÿê
çàñîáè ñóïðîâîäó, ³ ÿê ñàìîñò³éíèé ³ìóíîìîäó-
ëÿòîð. Óçàãàëüíþþ÷è âèùåíàâåäåíå, ìîæíà
ñêàçàòè, ùî âèçíà÷åííÿ ìàðêåð³â ðàííüî¿ ä³àã-
íîñòèêè, îòðèìàííÿ âèñîêîñïåöèô³÷íèõ öèòîñ-
òàòèê³â ³ âåêòîðíèõ ñèñòåì ¿õ òðàíñïîðòóâàí-
íÿ, ñòâîðåííÿ íîâèõ âàêöèí, ïðîá³îòèê³â ³
ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî
âïëèâàþòü íà êëþ÷îâ³ ëàíêè äèôåðåíö³àö³¿ òà
àïîïòîçó êë³òèí � îñü òîé øëÿõ, ÿêèé ñòàíå
çàïîðóêîþ óñï³õó â âèð³øåíí³ íàéá³ëüø àê-
òóàëüíèõ ïèòàíü êë³í³÷íî¿ îíêîëîã³¿.

ÅÊÑÒÐÅÌÀËÜÍ² ÑÒÀÍÈ ÒÀ ÊË²Í²×ÍÀ ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²ß

óøêîäæåííÿ. Íàâïàêè, äèñòðåñ çi çíèæåíîþ
(ã³ïî-) àáî ï³äâèùåíîþ (ã³ïåð-) â³äïîâ³ääþ
âèêëèêàº ðîçáàëàíñîâàí³ñòü ðåãóëÿòîðíèõ ìåõà-
í³çì³â, ðîçâèòîê äåçàäàïòàö³éíîãî ñèíäðîìó ³
íåñïðèÿòëèâèé ðåçóëüòàò çàõâîðþâàííÿ. Çâ³ä-
ñè âèïëèâàº, ùî ô³çè÷í³ ÷èííèêè ïîòð³áíî
ïîä³ëÿòè íà ñòðåñ-³íäóêóþ÷³ àáî ñòðåñ-ë³ì³òó-
þ÷³. Òîìó ¿õ âïëèâ ïîâèíåí áóòè àäåêâàòíèì
ñòàíó õâîðîãî ç óðàõóâàííÿì «ïðèíöèïó îï-
òèìàëüíîñò³ õâîðîáè», ÿêèé áàçóºòüñÿ íà âè-
êîðèñòàíí³ â³ä³áðàíèõ åâîëþö³ºþ òà ãåíåòè÷-
íî çàêð³ïëåíèõ ìåõàí³çìàõ õâîðîáè (ïàòîãå-

íåç) òà ìåõàí³çìàõ îäóæàííÿ (ñàíîãåíåç) ³
ïåðåäáà÷àº ïðîâåäåííÿ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ
íà ñïðèÿòëèâèé ðåçóëüòàò ïåðåá³ãó çàõâîðþ-
âàííÿ. ²íäèâ³äóàë³çàö³ÿ ë³êóâàííÿ íà îñíîâ³
«ïðèíöèïó îïòèìàëüíîñò³ õâîðîáè» ïåðåäáà-
÷àº âèä³ëåííÿ íåóñêëàäíåíî¿ é óñêëàäíåíî¿
ôîðì çàõâîðþâàííÿ ³ íà ö³é îñíîâ³ ïîáóäîâè
òàêòèêè ë³êóâàííÿ. Òàê, ïðè çàïàëüíèõ ïðî-
öåñàõ íà ôîí³ ã³ïåððåàêòèâíîñò³ ïîêàçàíå çà-
ñòîñóâàííÿ ìàãí³òî-, ÓÂ×-òåðàï³¿ òîùî, à íà
ôîí³ ã³ïîðåàêòèâíîñò³ � âèêîðèñòàííÿ óëüò-
ðàçâóêó, ÑÂ×-, ÓÔÎ- àáî ëàçåðîòåðàï³¿.
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ÄÅßÊ² ÍÀÏÐßÌÈ ÓÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÈ ÇÄ²ÁÍÈÕ ÑÒÓÄÅÍÒ²Â
(ÇÀ ÌÀÒÅÐ²AËÀÌÈ ÂÑÅÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÕ ÎË²ÌÏ²AÄ)

Î.Â. Àòàìàí, Ò.². Ìèõàéëîâà, Â.Þ. Ãàðáóçîâà
Ñóìñüêèé óí³âåðñèòåò

ÐÎÇÄ²Ë VI. ÂÈÊËÀÄÀÍÍß ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²¯ Ó ÂÓÇÀÕ ÓÊÐÀ¯ÍÈ

ÀÊÒÓÀËÜÍ² ÏÈÒÀÍÍß ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ×ÍÎÃÎ ÇÀÁÅÇÏÅ×ÅÍÍß
ÂÈÊËÀÄÀÍÍß ÏÀÒÎËÎÃ²×ÍÎ¯ Ô²Ç²ÎËÎÃ²¯ Ó ÂÌÍÇ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
ÍÀ ÑÓ×ÀÑÍÎÌÓ ÅÒÀÏ²

Þ.Â. Áèöü, ².². Ïîòîöüêà
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â

Ç 1999 ðîêó êàòåäðîþ ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿
Ñóìñüêîãî óí³âåðñèòåòó ïðîâåäåíî ÷îòèðè Âñå-
óêðà¿íñüê³ îë³ìï³àäè, ÿê³ âèñâ³òëèëè ÿê äî-
ñÿãíåííÿ, òàê ³ ïåâí³ âàäè ï³äãîòîâêè ñòó-
äåíò³â ç íàøî¿ äèñöèïë³íè. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â
ïðîâåäåíèõ îë³ìï³aä, äóìêè ÷ëåí³â æþð³,
âðàæåííÿ ñòóäåíò³â-ó÷àñíèê³â äàþòü ï³äñòà-
âè äëÿ ö³ëî¿ íèçêè âèñíîâê³â. Ïî-ïåðøå, íå
íà âñ³õ êàôåäðàõ ïàòîô³ç³îëîã³¿ íàëåæíå ì³ñöå
ïîñ³äàº åêñïåðèìåíò ÿê îäèí ç îñíîâíèõ ìå-
òîä³â ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ë³êàð³â. Ïðîñò³ â
îðãàí³çàö³¿ ³ âèêîíàíí³ äîñë³äè Êîíãåéìà,
Ñòàðë³í´à, ìîäåëþâàííÿ òà âèâ÷åííÿ ì³ñöå-
âèõ ðîçëàä³â êðîâîîá³ãó òîùî íå ìîæíà çàì-
³íèòè í³ÿêèìè íàâ÷àëüíèìè ê³íîô³ëüìàìè,
ä³àïîçèòèâàìè, òàáëèöÿìè, ñèòóàö³éíèìè çàâ-
äàííÿìè. Åìîö³éíå ï³äíåñåííÿ, ÿêå ñïîñòåð³-
ãàºìî ó ñòóäåíò³â, ùî âäàëî âèêîíàëè åêñïå-
ðèìåíò, º çàïîðóêîþ íàëåæíîãî çàñâîºííÿ ³
òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó. Ïî-äðóãå, ó ï³äãî-

òîâö³ ñòóäåíò³â íåäîñòàòíÿ óâàãà ïðèä³ëÿºòü-
ñÿ ïèòàííÿì ³ñòîð³¿ íàóêè âçàãàë³ ³ íàøî¿ íà-
â÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè çîêðåìà. Äîñâ³ä îñòàí-
íüî¿ îë³ìï³àäè ñâ³ä÷èòü, ùî çíà÷íà ê³ëüê³ñòü
ñòóäåíò³â íå çíàº, êèì ³ ïðèáëèçíî êîëè çàñ-
íîâàíî êàôåäðó ïàòîô³ç³îëîã³¿ ñâîãî íàâ÷àëü-
íîãî çàêëàäó, ÿê³ íàóêîâ³ çäîáóòêè âîíà ìàº,
ÿêèìè íàóêîâèìè ïðîáëåìàìè íèí³ ïåðåé-
ìàºòüñÿ. Ïî-òðåòº, äëÿ áàãàòüîõ ó÷àñíèê³â
îë³ìï³àä íàäòî ñêëàäíèìè º ïèòàííÿ ïëàíó-
âàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü òà àíà-
ë³çó ïðåäñòàâëåíèõ íà ðîçãëÿä ðåçóëüòàò³â
åêñïåðèìåíò³â. Î÷åâèäíî, ùî ïðàöþþ÷è ç³
çä³áíèìè ñòóäåíòàìè ñë³ä ´ðóíòîâí³øå çó-
ïèíÿòèñÿ íà ïèòàííÿõ ìåòîäèêè ïðîâåäåííÿ
åêñïåðèìåíòó òà àíàë³òè÷íî¿ ðîáîòè ç³ çäî-
áóòèìè ðåçóëüòàòàìè. Óñóíåííÿ âèÿâëåíèõ
íåäîë³ê³â ìàº ñïðèÿòè ï³äâèùåííþ ð³âíÿ
ï³äãîòîâêè òàëàíîâèòî¿ ìîëîä³ � ìàéáóòí³õ
íàóêîâö³â.

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß Â²ÄÅÎÊÎÌÏ�ÞÒÅÐÍÎ¯ ÒÅÕÍ²ÊÈ
ßÊ ÄÎÏÎÌ²ÆÍÎÃÎ ÇÀÑÎÁÓ ÂÈÊËÀÄÀÍÍß Ô²Ç²ÎËÎÃ²¯

Ð.Ñ. Âàñòüÿíîâ, À.À. Îë³éíèê, Ñ.Â. Ãàòöóê, Å.Â. Ãåðàñèìîâè÷,
Í.Â. Îáùèíà, Ì.Â. Ñàâ÷åíêî, Î.À. Øàíäðà
Îäåñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Íàêîïè÷åííÿ ïåâíèõ êë³í³÷íèõ çíàíü ó ìå-
æàõ íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿, ìîæëèâ³ñòü ïðî-

âåäåííÿ ñó÷àñíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ äîñë³ä-
æåíü ìàéæå âñ³õ îðãàí³â ³ ñèñòåì îðãàí³çìó
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À.². Ãîæåíêî, Î.Î. Ñâ³ðñüêèé, Ë.Ã. Êîâàëåíêî
Îäåñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ïðàêòè÷íî çäîðîâî¿ ëþäèíè, íàÿâí³ñòü âåëè-
êî¿ ê³ëüêîñò³ ñó÷àñíèõ êë³í³êî-åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ äàíèõ ïðî ôóíêö³îíóâàííÿ îðãàí³ç-
ìó çà óìîâ íîðìè òà ïàòîëîã³¿, - âñå âèùå-
âèêëàäåíå º ï³äãðóíòÿìè äëÿ îïòèì³çàö³¿ òà
³íòåíñèô³êàö³¿ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â, ïîøóêó
äîïîì³æíèõ çàñîá³â âèêëàäàííÿ ö³º¿ äèñöèï-
ë³íè, çàáåçïå÷åííÿ ì³íöîãî çâ�ÿçêó ì³æ êóð-
ñàìè íîðìàëüíî¿ òà ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ç
àêöåíòîì íà êë³í³÷íèé íàïðÿìîê ó âèêëàäàíí³
ô³ç³îëîã³¿. Ââåäåííÿ â ïðàêòèêó íîâèõ çàñîá³â
íàâ÷àííÿ º ïîòðåáîþ ÷àñó. Ç ö³ºþ ìåòîþ ïðè
âèêëàäàíí³ ô³ç³îëîã³¿ ìè âïðîâàäèëè íàâ÷àëü-
íå òåëåáà÷åííÿ òà ïî÷àëè äåìîíñòðóâàòè íà-
â÷àëüí³ CD-ïðîãðàìè çà òåìîþ ìàòåð³àëó,
ÿêèé âèêëàäàëè, ùî íàäàëî ñòóäåíòàì ìîæ-
ëèâ³ñòü ñâî¿ìè î÷àìè áà÷èòè ïåðåäà÷ó íåðâî-

âèõ ³ìïóëüñ³â ÷åðåç ñèíàïñ, ïðå- òà ïîñòñè-
íàïòè÷í³ ïðîöåñè, ïðîõîäæåííÿ êðîâ³ êð³çü
ñóäèíè, ïðîöåñ ñêîðî÷åííÿ ñåðöÿ, îäíî÷àñíó
ðåºñòðàö³þ ÅÅÃ ³ äåìîíñòðàö³þ ïîâåä³íêè ëþ-
äèíè òîùî. Öå çàâäàííÿ íå ï³ä ñèëó îêðåìèì
êàôåäðàì, íàâ³òü âóçó, - òîìó íåîáõ³äí³ ñó-
ì³ñí³ çóñèëëÿ ãðóïè êàôåäð ð³çíèõ âóç³â ç³
ñïåö³àë³çàö³ºþ ïî îêðåìèì íàïðÿìêàì ³ ðîç-
ä³ëàì ô³ç³îëîã³¿. Ïîòð³áíî ñòâîðþâàòè â³äåî-
ô³ëüìè òà íàâ÷àëüí³ CD-ïðîãðàìè, ÿê³ íàäà-
ëè á ìîæëèâ³ñòü íå ò³ëüêè äåìîíñòðóâàòè ò³
÷è ³íø³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³ ëþäèíè, àëå
é äîçâîëÿëè ñòóäåíòàì áðàòè áåçïîñåðåäíþ
ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³ çì³í áóäü-ÿêèõ ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â (íàïðèêëàä, ðîç³áðàòè ç³
ñòóäåíòàìè õàðàêòåðèñòèêó ÅÅÃ ï³ñëÿ òîãî,
ÿê ¿¿ çàðåºñòðóâàëè ó ëþäèíè, òîùî).

Íèí³ äåÿê³ ïàòîô³ç³îëîãè ââàæàþòü çà äîö-
³ëüíå ó êóðñ³ ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ âèä³ëÿ-
òè êð³ì íîçîëîã³¿, òèïîâèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, ïàòîô³ç³îëîã³¿ îðãàí³â òà ñèñòåì ùå ³
êë³í³÷íó ïàòîô³ç³îëîã³þ. Îñòàíí³é ðîçä³ë
íàáóâ ðîçâèòêó íàïðèê³íö³ ÕÕ ñòîë³òòÿ ç
äâîõ îñíîâíèõ ïðè÷èí. Ïî-ïåðøå, ó çâ�ÿçêó
³ç çðîñòàþ÷èìè ïîòðåáàìè êë³í³êè, îñîáëè-
âî ç á³ëüø øèðîêèì âèêîðèñòàííÿì ñèíäðî-
ìîëîã³÷íîãî ï³äõîäó äî ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ õâîðîá. Ïî-äðóãå, çá³ëüøåííÿ òà çáà-
ãà÷åííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ, òåõí³÷íèõ òà ìåòî-
äè÷íèõ ìîæëèâîñòåé ó êë³í³ö³ äîçâîëèëî
á³ëüø ãëèáîêî âèâ÷èòè åò³îëîã³þ òà ïàòîãå-
íåç áàãàòüîõ õâîðîá ó ëþäåé, íå çàâäàþ÷è
ïðè öüîìó í³ÿêî¿ øêîäè. Íàìè çàïðîïîíî-
âàíî ââåñòè íà îñòàíí³õ êóðñàõ íàâ÷àííÿ
ñïåö³àëüíèé êóðñ êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ ç

îñíîâàìè ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè, ÿêèé
ìàº çà ìåòó íàäàòè ìàéáóòí³ì ë³êàðÿì çíàí-
íÿ ç êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ îñíîâíèõ ñèíä-
ðîì³â, âðàõîâóþ÷è, ùî ïðè öüîìó áóäå âïåð-
øå âèâ÷àòèñÿ íå ïàòîãåíåç îêðåìèõ îðãàí³â ³
ñèñòåì, à ñóêóïí³ òà âçàºìîïîâ�ÿçàí³ ìåõàí-
³çìè ïåðåá³ãó îêðåìèõ ñèíäðîì³â. Ó ñâîþ
÷åðãó, ö³ çíàííÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ îá-
ãîâîðåííÿ øëÿõ³â òà íàâè÷îê ¿õ ôóíêö³îíàëü-
íî¿ ä³àãíîñòèêè. Ðîçðîáëåíà ïðîãðàìà òà íà-
â÷àëüíèé ïëàí íà 54 ãîä: 10 ëåêö³éíèõ, 26
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü òà 18 ãîä ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè. Ââàæàºìî, ùî êóðñ êë³í³÷íî¿ ïàòî-
ô³ç³îëîã³¿ ç îñíîâàìè ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àã-
íîñòèêè äîçâîëèòü íàáëèçèòè çíàííÿ ç ïà-
òîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ äî êë³í³êè, ùî íàäàñòü
çìîãó ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ï³äãîòîâêè
ë³êàð³â.

ÂÈÊËÀÄÀÍÍß ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²¯ Ó ÂÓÇÀÕ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
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Â.Ì. ªëüñüêèé, Þ.ß. Êðþê, Ã.Ê. Êðèâîáîê, Ë.Ï. Ë³í÷åâñüêà,
Í.Ì. Áîíäàðåíêî, Ñ.Â. Êîëåñí³êîâà
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÜ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÍÀÂ×ÀÍÍß
Â²Ä ×ÀÑÒÎÒÈ ² ÔÎÐÌÈ ÊÎÍÒÐÎËÞ ÇÍÀÍÜ ÑÒÓÄÅÍÒ²Â

Í.Ê. Êàçèì³ðêî, Â.Ì. Øàíüêî, Â.Â. Ôëåãîíòîâà
Ëóãàíñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä âèêëàäàííÿ êë³í³÷íî¿
ïàòîô³ç³îëîã³¿ äîâ³â íåîáõ³äí³ñòü äîäàòêîâî-
ãî ïîãëèáëåííÿ òà ðîçøèðåííÿ âèêëàäàííÿ
öüîãî ïðåäìåòà ó ïåðåääèïëîìíèé ³ ïîñòäèï-
ëîìíèé ïåð³îäè âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè. Ó öüî-
ìó àñïåêò³ êàôåäðà ìàº  äîñâ³ä ÷èòàííÿ ëåêö³é
äëÿ ñòóäåíò³â ñòàðøèõ êóðñ³â ðàçîì ³ç êë³-
í³÷íèìè êàôåäðàìè. Íàéá³ëüø ïðèéíÿòîþ é
àïðîáîâàíîþ ôîðìîþ âèêëàäàííÿ º îá�ºäíà-
íà ëåêö³ÿ ç ïàòîëîãîàíàòîìàìè òà êë³í³öèñ-
òàìè ç ïàòîô³ç³îëîã³¿ îêðåìèõ íîçîëîã³÷íèõ

ôîðì ïàòîëîã³¿. Óæå ï�ÿòèé íàâ÷àëüíèé ð³ê
êàôåäðà ïðîâîäèòü åëåêòèâíèé êóðñ ëåêö³é ³
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿
äëÿ ñòóäåíò³â 4-õ êóðñ³â ìåäè÷íèõ ³ ñòîìàòî-
ëîã³÷íîãî ôàêóëüòåò³â. Ïëàíóºòüñÿ îðãàí³çà-
ö³ÿ ëåêö³é �Êë³í³÷íà ïàòîô³ç³îëîã³ÿ� äëÿ ñòó-
äåíò³â 5-ãî êóðñó, ïðîãðàìó ÿêèõ ðîçãëÿíóòî
òà çàòâåðäæåíî Ïëåíóìîì òîâàðèñòâà ïàòî-
ô³ç³îëîã³â (ì.×åðí³âö³, 1998 ð.) ³ ïðåäñòàâ-
ëåíî êàôåäðîþ äî ðîçãëÿäó êåð³âíèêàìè íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ
åôåêòèâíîñò³ çàñâîºííÿ ïðîãðàìíîãî ìàòåð³-
àëó ç ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ çàëåæíî â³ä ÷à-
ñòîòè òà ôîðìè ïîòî÷íîãî òà ðóá³æíîãî êîí-
òðîëþ: òðàäèö³éíîãî îïèòóâàííÿ, òåñòîâèõ
çàâäàíü â ðàìêàõ ë³öåíç³éíîãî ³ñïèòó �Êðîê-
1�, ï³äñóìêîâèõ çàíÿòü, ñêëàäàííÿ ì³êðîðå-
ôåðàòó ç òåìè, êîìïëåêñíîãî çàë³êó ïðàê-
òè÷íèõ íàâèê³â. Áóëî ïðîâåäåíî àíàë³ç ï³ä-
ñóìê³â åêçàìåíàö³éíèõ ñåñ³é íà êàôåäð³ ïà-
òîô³ç³îëîã³¿ Ëóãàíñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ïðîòÿãîì 1957-2001 ðð. òà åôåê-
òèâí³ñòü çàñâîºííÿ êîíêðåòíîãî ìàòåð³àëó ç
ïàòîô³ç³îëîã³¿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó ñòóäåí-
òàìè 3-ãî êóðñó (213 ÷îëîâ³ê) ³ çàñâîºííÿ
çíàíü ó ñòóäåíò³â 4-ãî êóðñó (180 ÷îëîâ³ê).
Àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â äîâ³â, ùî
åôåêòèâí³ñòü çàñâîºííÿ ïðîãðàìíîãî ìàòåð³-
àëó çàëåæèòü â³ä ð³çíèõ ôàêòîð³â òà êîëè-
âàºòüñÿ ÿê ó á³ê çá³ëüøåííÿ, òàê ³ çìåíøåí-
íÿ. Ïðîãðàìîâàíèé êîíòðîëü äàº çìîãó îïè-

òóâàòè âñ³õ ñòóäåíò³â ãðóïè, àëå çàñâîºííÿ
çíàíü ïðè öüîìó ñëàáê³øå, í³æ ïðè òðàäèö-
³éíîìó îïèòóâàíí³. Âèð³øåííÿ ñèòóàö³éíèõ
çàâäàíü ñïðèÿº åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àííÿ. Ðîç-
ãëÿä ìàòåð³àëó íà çàíÿòò³ ï³ä êîíòðîëåì âèê-
ëàäà÷à ïîë³ïøóº åôåêòèâí³ñòü çàñâîºííÿ òåìè
ïîð³âíÿíî ç ñàìîñò³éíèì âèâ÷åííÿì ñòóäåí-
òàìè. Âêëþ÷åííÿ òåìè äî ï³äñóìêîâîãî
çàíÿòòÿ ïðèçâîäèòü äî êðàùîãî çàñâîºííÿ
çíàíü ÷åðåç 1 ð³ê. Çàñòîñóâàííÿ ñèòóàö³é-
íèõ, òåñòîâèõ çàâäàíü â ðàìêàõ ë³öåíç³éíî-
ãî ³ñïèòó �Êðîê-1� ï³äâèùóº ÿê³ñòü íàâ÷àí-
íÿ. Òåñòîâèé êîíòðîëü ìîæå áóòè äîïîì³æíèì
çàñîáîì ïðè íàâ÷àíí³ ñòóäåíò³â ó êîìïëåêñ³
ç ³íøèìè ôîðìàìè òà ìåòîäàìè êîíòðîëþ.
Ïèòàííÿ åò³îëîã³¿ é ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü
íà çàíÿòòÿõ ñë³ä ðîçãëÿäàòè á³ëüø äåòàëü-
íî, ô³êñóþ÷è óâàãó íà îñîáëèâîñòÿõ ðîçâèòêó
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, âèä³ëÿþ÷è ãîëîâíó
ëàíêó ïàòîãåíåçó òà ïðîâ³äí³ ïàòîãåíåòè÷í³
ôàêòîðè.
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Ì.Î. Êëèìåíêî, Ð.Ó. Ë³ïøèöü, Ò.Â. Çâÿã³íöåâà, Â.Þ. ªùåíêî, Ñ.Â. Òàòàðêî,
Î.Ì. Øåâ÷åíêî, Ì.À. Êðàò³íîâà, Î.Î. Ïàâëîâà
Õàðê³âñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÇÀÑÒÎÑÓÑÓÂÀÍÍß ²ÃÐÎÂÎ¯ ÔÎÐÌÈ ÒÅÑÒÓÂÀÍÍß ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÍ² ÇÀÍßÒÜ
Ç ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²¯

Þ.Ì. Êîëåñíèê, À.Â. Àáðàìîâ, Â.Î. Æóë³íñüêèé
Çàïîð³çüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Íèí³ ó çâ�ÿçêó ç ðîçâèòêîì òà äèôåðåíö³þ-
âàííÿì íàóêè íåîáõ³äí³ñòü âèêëàäàííÿ êë³-
í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ íå âèêëèêàº ñóìí³âó.
Ôóíäàìåíòàëüíà ï³äãîòîâêà ìàéáóòíüîãî
ë³êàðÿ ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ çíàíü ³ íà-
âè÷îê, ó òîìó ÷èñë³ ïàòîô³ç³îëîã³÷íîãî àíàë-
³çó, ïðè âèð³øåíí³ êîíêðåòíèõ êë³í³÷íèõ ñè-
òóàö³é. Âèâ÷åííÿ òèïîâèõ ôîðì ïàòîëîã³¿ íà
3-ìó êóðñ³ âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ùå íå
äàº âì³ííÿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íîãî àíàë³çó ðåàëü-
íèõ ìîäåëüíèõ ³ êë³í³÷íèõ çàâäàíü, êë³í³÷íèõ
ñèíäðîì³â ³ çàõâîðþâàíü. Âèð³øåííÿ ö³º¿
ïðîáëåìè ìîæëèâî íà åòàï³ êë³í³÷íî¿ ï³äãî-
òîâêè ñòóäåíò³â íà ñòàðøèõ êóðñàõ. Ó Õàðê-
³âñüêîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ êë³í³÷íà
ïàòîô³ç³îëîã³ÿ âèêëàäàºòüñÿ íà 5-ìó ðîö³ íà-
â÷àííÿ ÿê åëåêòèâíèé êóðñ êë³í³÷íî¿ ô³ç³î-
ëîã³¿ ñòàíäàðòíîãî îáñÿãó (36 ãîä). Ãîëîâíà
óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ òàêèì àêòóàëüíèì ïðî-

áëåìàì êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿, ÿê êë³í³÷í³
àñïåêòè çàãàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ çàïàëåííÿ, ³íôåê-
ö³éíîãî ïðîöåñó, ³ìóíîïàòîëîã³¿, ïàòîô³ç³î-
ëîã³¿ îáì³íó ðå÷îâèí, ñåðöåâî-ñóäèííî¿, äè-
õàëüíî¿, òðàâíî¿, íåðâîâî¿ ñèñòåì òîùî. Êóðñ
ïîñò³éíî ïåðåãëÿäàºòüñÿ òà óäîñêîíàëþºòüñÿ
ó çâ�ÿçêó ç ðîçâèòêîì íàóêè òà íàáóòòÿì äîñ-
â³äó éîãî âèêëàäàííÿ. Ðàçîì ç òèì ³ñíóº íèç-
êà çàãàëüíèõ ïðîáëåì âèêëàäàííÿ êë³í³÷íî¿
ïàòîô³ç³îëîã³¿. Ïîòð³áíî äîìàãàòèñÿ âèä³ëåí-
íÿ ó íàâ÷àëüíîìó ïëàí³ ñàìîñò³éíîãî êóðñó
êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ àáî â³äïîâ³äíîãî ïå-
ðåéìåíóâàííÿ êóðñó êë³í³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, ââå-
äåííÿ éîãî ÿê îáîâ�ÿçêîâîãî. Íåîáõ³äíå á³ëüø
øèðîêå îáãîâîðåííÿ, ñï³ëüíå â³äïðàöþâàííÿ
òà á³ëüøà óí³ô³êàö³ÿ ïðîãðàìè òà òåìàòè÷-
íèõ ïëàí³â ëåêö³é ³ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, ñòâî-
ðåííÿ ï³äðó÷íèê³â, êåð³âíèöòâ, íàâ÷àëüíèõ
ïîñ³áíèê³â, ïðàêòèêóì³â.

Ñó÷àñíå âèêëàäàííÿ çàãàëüíèõ ìåäè÷íèõ äèñ-
öèïë³í, ó òîìó ÷èñë³ é ïàòîô³ç³îëîã³¿, ïî-
ºäíóºòüñÿ ç ïðîâåäåííÿì ð³çíèõ ôîðì êîìï-
�þòåðíîãî òåñòîâîãî êîíòðîëþ çíàíü ñòóäåíò³â.
Ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ áàãàòüîõ êàôåäð âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ òåñòè äëÿ ïðîâåäåííÿ ïîòî÷-
íîãî, ðóá³æíîãî ³ ïåðåäåêçàìåíàö³éíîãî êîí-
òðîëþ. Íà æàëü, ñåðåä ÷èñëåííèõ ïðîãðàì
êîìï�þòåðíîãî òåñòóâàííÿ, ÿê³ ³ñíóþòü íà
òåðåíàõ ²nternåt, âàæêî çíàéòè ïðîãðàìó, ÿêà
á ó ïîâíîìó îáñÿç³ çàäîâîëüíÿëà ïîòðåáè íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó. Íàñàìïåðåä, á³ëüø³ñòü ³ç
íèõ ïðàêòè÷íî íå ðåàë³çóº ôóíêö³þ âêëþ-
÷åííÿ ãðàô³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ (åëåêòðîô³ç³î-

ëîã³÷í³ êðèâ³, ì³êðîïðåïàðàòè òêàíèí, äàí³
ÓÇÄ òîùî), áàãàòî ïðîãðàì íå ï³äòðèìóþòü
ðåæèìó ðîáîòè â ²nternet. Ó 2002 ð. êàôåä-
ðîþ ïàòîô³ç³îëîã³¿ Çàïîð³çüêîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ñï³ëüíî ç Ð.Å.Âàõîïñüêèì, àâ-
òîðîì êîìï�þòåðíî¿ ³ãðîâî¿ ïðîãðàìè �Î,
ùàñëèâ÷èê!�  áóëî ðîçðîáëåíî òà ë³öåíçîâà-
íî òåñòîâó ïðîãðàìó �Åõ, ñòóäåíò!�. Öÿ ïðî-
ãðàìà ðåàë³çîâàíà ó âèãëÿä³ ìîäóë³â ñòó-
äåíòà òà âèêëàäà÷à. Îñòàíí³é äîçâîëÿº â
çðó÷í³é ôîðì³ ââîäèòè ãðàô³÷íó ³íôîðìà-
ö³þ â òåñòîâå çàâäàííÿ, ôîðìóâàòè çàïè-
òàííÿ çà éîãî âàæê³ñòþ, ãíó÷êî çì³íþâàòè
êðèòåð³¿ îö³íêè çíàíü ñòóäåíò³â. Ï³ä ÷àñ òå-
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ñòóâàíí³ÿ ñòóäåíò íå ìàº ìîæëèâîñò³ â³ëüíî
âèõîäèòè ç ïðîãðàìè àáî ¿¿ ïåðåçàïóñêàòè ,
ùî ïîïåðåäæàº âèò³ê ³íôîðìàö³¿ ïðî çì³ñò
ïðàâèëüíèõ â³äïîâ³äåé òåñòó. Ðåàë³çàö³ÿ ïðî-

ãðàìè �Åõ, ñòóäåíò!� äîçâîëÿº ãåíåðóâàòè
ìîäóëü ñòóäåíòà ðàçîì ç êîíêðåòíèì òåñòî-
âèì çàâäàííÿì äëÿ íàñòóïíîãî äèñòàíö³éíî-
ãî òðåí³íãó.

ÄÎÑÂ²Ä ÂÈÊËÀÄÀÍÍß ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²¯ ÍÀ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÎÌÓ
ÔÀÊÓËÜÒÅÒ²

Â.À. Ëåâèöüêèé, Í.Ã. Ì³õººâà, Î.Ä. Äçþáàê, ².Ì. Ëó÷êî, Ì.ß. Äðó÷ê³â
²âàíî-Ôðàíê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âèêëàäàííÿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ íà ñòîìàòîëîã³÷-
íîìó ôàóêëüòåò³ ²ÔÄÌÀ ìàº äîáð³ òðàäèö³¿,
çàêëàäåí³ ïðîôåñîðàìè Ñ.Ì. Ì³íö òà ².Ï.
Ãåðåëþêîì. Îäíèì ³ç ïð³îðèòåòíèõ íàóêî-
âèõ íàïðÿìê³â êàôåäðè º âèâ÷åííÿ åò³îëîã³¿
òà ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòa. Ö³ íà-
óêîâ³ äîñë³äæåííÿ çíàéøëè ñâîº â³äîáðàæåí-
íÿ â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³, åôåêòèâí³ñòü ÿêî-
ãî îö³íþºòüñÿ çà äâîìà êðèòåð³ÿìè: 1) ïðèí-
öèïîì íàñòóïíîñò³ íàâ÷àííÿ; 2) ïðèíöèïîì
ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³. Ç ïåðøèõ äí³â âèâ-
÷åííÿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ çà ðàõóíîê ïðîô³ë³çàö³¿
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âèêëàäàííÿ ïðåäìåòà ó ñòóäåíò³â-ñòîìàòîëîã³â
ñòâîðþºòüñÿ ñò³éêà ìîòèâàö³ÿ íåîáõ³äíîñò³
ãëèáîêîãî çàñâîºííÿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ çíàíü.
Ç ö³ºþ ìåòîþ ÷èòàºòüñÿ ôàõîâèé êóðñ ëåêö³é,
ðîçðîáëåí³ ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè äëÿ ðîáîòè â
àóäèòîð³¿ òà ïîçà íåþ. Àêòóàëüí³ñòü òåìè,
íàâ÷àëüíà ìåòà ï³äêðåñëþþòü âàæëèâ³ñòü âèâ-
÷åííÿ òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó, íàáëèæåíèé äî
ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿ ñòîìàòîëîãà ïðàêòèêóì.
Íà ïåðøîìó çàíÿòò³ ñòóäåíòè çíàéîìëÿòüñÿ ç
ìîäåëþâàííÿì ïàðîäîíòèòó çà ìåòîäèêîþ,
ðîçðîáëåíîþ ñï³âðîá³òíèêàìè êàôåäðè. Ïðî-

âîäÿòüñÿ ïðàêòè÷í³ ðîáîòè ç âèâ÷åííÿ êàòà-
ëàçíî¿ àêòèâíîñò³ ñëèíè, åì³ãðàö³¿ ëåéêîöèò³â
ó ðîòîâó ïîðîæíèíó, âèçíà÷åííÿ êèñëîòíî-
ëóæíîãî ñòàíó ñëèíè. Âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïðî-
ô³ë³çîâàí³ òåñòîâ³ çàâäàííÿ ë³öåíç³éíîãî ³ñïè-
òó �Êðîê-1�, ñèòóàö³éí³ çàâäàííÿ ç êîíê-
ðåòíèìè êë³í³÷íèìè ñèòóàö³ÿìè. Ïðîâîäèòüñÿ
íàâ÷àëüíî-äîñë³äíèöüêà ðîáîòà, ÿêà ïëà-
íóºòüñÿ ñóì³ñíî ³ç êàôåäðîþ òåðàïåâòè÷íî¿
ñòîìàòîëîã³¿, à îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîïîâ³-
äàþòüñÿ íà ñòóäåíòñüêèõ êîíôåðåíö³ÿõ, çà-
ñ³äàííÿõ íàóêîâîãî ãóðòêà. Ïðîâåäåíå ó 2000
ðîö³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëî âñòàíîâèòè âçàº-
ìîçâ�ÿçîê ð³âíÿ íåâðîòèçàö³¿ òà ñòàíó ïàðî-
äîíòà ó ñòóäåíò³â 3-ãî êóðñó, ïðîâåñòè ñâîº-
÷àñíå ë³êóâàííÿ, íàäàòè ïðîô³ëàêòè÷í³ ðå-
êîìåíäàö³¿. Ñòóäåíòè-ñòîìàòîëîãè ïðàöþ-
þòü ó ñòóäåíòñüêîìó íàóêîâîìó ãóðòêó êà-
ôåäðè, çàéìàþòüñÿ ðåôåðàòèâíîþ ðîáîòîþ,
ïðîâîäÿòü êë³í³êî-åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë-
³äæåííÿ. Òàêèé ìåòîäè÷íèé ï³äõ³ä äàº ïî-
çèòèâí³ ðåçóëüòàòè, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ïî-
ñòóïîâå ï³äâèùåííÿ óñï³øíîñò³ ç íàøî¿ äèñöèï-
ë³íè.

ÐÎËÜ ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²¯ Â ÏÎË²ÏØÅÍÍ² ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÎ¯ Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÈ
ÑÓ×ÀÑÍÎÃÎ Ë²ÊÀÐß

Â.Ã. Ëè÷êî, Ò.Ì. Ñëîáîäÿíþê, Ì.Ï. Öþíü
Â³ííèöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà

Ñóòòºâîãî ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ë³êà-
ðÿ íåìîæëèâî äîìîãòèñÿ áåç ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
òåîðåòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â. Ïðîâ³äíó
ðîëü ó öüîìó ìàº â³ä³ãðàòè ïàòîô³ç³îëîã³ÿ.

Âîíà çàâåðøóº öèêë ôóíäàìåíòàëüíèõ
äèñöèïë³í ³, ÿâëÿþ÷è ñîáîþ, çà âèñëîâîì
².Ï.Ïàâëîâà, òåîð³þ ìåäèöèíè, ñëóãóº ñâîº-
ð³äíèìè âõ³äíèìè âîðîòàìè äî êë³í³êè. Ïåð-
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Ð.Ô. Ìàêóëüê³í, ².Ï. Ãóðêàëîâà
Îäåñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ñòàíîâëåííÿ ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó â Îäåñ³
ï³ä âïëèâîì çàãàëüíîïàòîëîã³÷íèõ êîíöåïö³é
Â.Â. Ï³äâèñîöüêîãî â³äáóëîñÿ ç ôîðìóâàí-
íÿì êîìïëåêñó êë³í³÷íèõ êàôåäð ³ êàôåäðè
çàãàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Ö³ òðàäèö³¿ áóëî ïðîäîâ-
æåíî ïðîôåñîðîì Â.Â. Âîðîí³íèì, ÿêèé ñïðè-
ÿâ øèðîêîìó âò³ëåííþ íàéâàæëèâèõ ïðîáëåì
êë³í³öèñò³â ó æèòòÿ. Òàê, íà êàôåäð³ çàãàëü-
íî¿ ïàòîëîã³¿ â òîé ÷àñ (1908 ð.) âèêëàäàâñÿ
ñïåö³àëüíèé êóðñ òåîð³¿ òà ïðàêòèêè ³ìóí³òå-
òó, ÿêèé ÷èòàâ ó÷åíü Â.Â.Âîðîí³íà, Î.Î.
Áîãîìîëåöü ³ ñïåö³àëüíèé êóðñ ³íôåêòîëîã³¿,
ÿêèé âèêëàäàâ Ñòåôàíñüêèé. Öèõ ïðèíöèï³â
äîäåðæóâàâñÿ ³ áëèñêó÷èé ëåêòîð, òàëàíîâè-
òèé âèõîâàòåëü ìîëîä³ ïðîôåñîð Ì.Í. Çàé-
êî, ÿêèé î÷îëþâàâ îäåñüêó êàôåäðó â 1950-
1960 ðð. Éîãî øèðîêà åðóäèö³ÿ, ðîçóì³ííÿ
çàäà÷ ³ ïîòðåá ìåäè÷íî¿ íàóêè ïðèáàâëþâà-
ëè äîñë³äíèê³â ÿê òåîðåòè÷íîãî, òàê ³ ïðàê-
òè÷íîãî ïðîô³ëþ, çàâäÿêè ÷îìó ï³ñëÿ éîãî
â³ä?¿çäó äî Êèºâà â Îäåñ³ ïðîäîâæóâàëè
ñëàâí³ òðàäèöè¿ øêîëè Ì.Í.Çàéêà íå ò³ëüêè
íà êàôåäð³ ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, à íà ð³çíèõ

êë³í³÷íèõ êàôåäðàõ (òåðàï³¿, òóáåðêóëüîçó,
õ³ðóðã³¿, îòîëàðèíãîëîã³¿ òîùî). ² íèí³ êà-
ôåäðà çáåð³ãàº áàãàòîð³÷íèé íàóêîâî-ïåäàãî-
ã³÷íèé äîñâ³ä. Òàê, íà îñíîâ³ ïðèíöèïó
äåòåðì³íàíòè ³ òåîð³¿ ñèñòåìíèõ ìåõàí³çì³â íåé-
ðîïàòîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â, ðîçðîáëåíèõ àêà-
äåì³êîì Ã.Í. Êðèæàíîâñüêèì, Ð.Ô. Ìà-
êóëüê³íèì ³ ñï³âðîá³òíèêàìè êàôåäðè ñòâî-
ðåíî íîâ³ ìîäåë³ åï³ëåïòè÷íîãî ñèíäðîìó. Öå
äîçâîëèëî îòðèìàòè ïðèíöèïîâî íîâ³ äàí³
ñòîñîâíî ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ öèõ ñèíäðîì³â.
Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ìîëîäèõ äîñë³äíèê³â ³ ñòó-
äåíò³â íàóêîâîãî òîâàðèñòâà ïðàöþþòü çà òà-
êèìè íàïðÿìêàìè, ÿê âïëèâ åêîëîã³÷íèõ ôàê-
òîð³â íà çäîðîâ�ÿ ëþäèíè òà îíòîãåíåç. Êà-
ôåäðà çàãàëüíî¿ òà êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿
â³äïîâ³äíî äî íîâèõ âèìîã îäíà ç ïåðøèõ
âèäàº ïîñ³áíèê ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü êóðñó çà-
ãàëüíî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ.
Òàêèì ÷èíîì, êàôåäðà ãàðìîí³éíî ïîºäíóº
äîñâ³ä ñâî¿õ ïîïåðåäíèê³â ç ñó÷àñíèìè âèìî-
ãàìè ðîçâèòêó íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó òà ìå-
äè÷íî¿ íàóêè.
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ñïåêòèâíèìè íàïðÿìêàìè íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿
ðîáîòè äëÿ ïîë³ïøåííÿ òåîðåòè÷íî¿ ï³äãîòîâ-
êè ñòóäåíò³â ìè ââàæàºìî òàê³: 1.Ãåðìåíåâ-
òè÷íèé. Íèí³ ³ñíóþ÷èé â ìåäèöèí³ ð³çíîá³é
ó ôîðìóëþâàíí³ íàóêîâèõ ïîíÿòü òà òðàêòó-
âàíí³ áàãàòüîõ òåðì³í³â ñòâîðþº çíà÷í³ òðóä-
íîù³ äëÿ ñòóäåíò³â ïðè ¿õ ðîáîò³ ç ë³òåðàòó-
ðîþ. 2.Ñòâîðåííÿ ì³æêàôåäðàëüíî¿ ïðîãðàìè
�Çàãàëüíà ïàòîëîã³ÿ�. Öå äîçâîëèòü óíèêíó-
òè äóáëþâàííÿ îêðåìèõ ïèòàíü ³ ö³ëèõ ðîç-
ä³ë³â ð³çíèìè êàôåäðàìè, à òàêîæ çàáåçïå-
÷èòè ºäí³ñòü ï³äõîäó ó âèêëàäàíí³. 3.Äîêî-
ð³ííèé ïåðåãëÿä íèí³ ä³þ÷î¿ ïðîãðàìè ç êóð-
ñó ïàòîô³ç³îëîã³¿ â íàïðÿìêó ¿¿ ñêîðî÷åííÿ
çà ðàõóíîê âèêëþ÷åííÿ ç íå¿ ïèòàíü, ùî ìî-
æóòü áóòè á³ëüø êâàë³ô³êîâàíî âèêëàäåí³

íà ³íøèõ êàôåäðàõ.  Íèí³øíÿ  ïðîãðàìà
íàäòî ïåðåâàíòàæåíà ³ ñïåö³àëüíèì, ïî ñóò³,
êë³í³÷íèì ìàòåð³àëîì. 4. Âäîñêîíàëåííÿ ôîð-
ìè ïðîâåäåííÿ ë³öåíç³éíîãî ³ñïèòó «Êðîê-1�.
Çàðàç â³í íå äîñÿãàº ñâîº¿ ìåòè � âèçíà÷åí-
íÿ ð³âíÿ ôóíäàìåíòàëüíî¿ ï³äãîòîâêè ñòó-
äåíò³â, îñê³ëüêè íå äàº çìîãè îö³íèòè çíàí-
íÿ ñòóäåíòàìè òàêî¿ äèäàêòè÷íî âàæëèâî¿
ñêëàäîâî¿ íàóêè, ÿê äåô³í³òèâíèé àïàðàò, à
òàêîæ ïèòàííÿ ïàòîãåíåçó. 5.Âïðîâàäæåí-
íÿ îáîâ�ÿçêîâîãî ôàêóëüòàòèâó, â ÿêîìó
â³äïîâ³äí³ ðîçä³ëè ïàòîô³ç³îëîã³¿ ïîãëèáëå-
íî ÷èòàëèñÿ á ç óðàõóâàííÿì ôàõîâî¿ ñïåö-
³àë³çàö³¿. Äëÿ öüîãî äîö³ëüíî ìàéáóòíþ ñïå-
ö³àë³çàö³þ ñòóäåíò³â âèçíà÷èòè ï³ñëÿ 4-ãî  êóð-
ñó.
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Â.Ô. Ìèñëèöüêèé, Â.Ï. Ï³øàê, Ñ.Ñ. Òêà÷óê
Áóêîâèíñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ×åðí³âö³

Ïàòîëîã³÷íà ô³ç³îëîã³ÿ, ÿê íàóêà, ùå äóæå
ìîëîäà ³ òîìó ìàº çíà÷íó ê³ëüê³ñòü «á³ëèõ
ïëÿì». Îäí³ºþ ç íèõ º â³äñóòí³ñòü ï³äðó÷íè-
êà ç ïàòîô³ç³îëîã³¿ äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó. Íà
íàø ïîãëÿä ³ñíóþòü ÿê îá�ºêòèâí³ òàê ³ ñóá�ºê-
òèâí³ ïðè÷èíè òàêîãî ñòàíîâèùà. Ãîëîâíîþ
îá�ºêòèâíîþ ïðè÷èíîþ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî
÷àñó áóâ áðàê äîñòàòíüî¿ íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿
ïðî ðîçâèòîê ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó äèòÿ÷îìó
îðãàí³çì³. Ñóá�ºêòèâíîþ ïðè÷èíîþ º òå, ùî
áàãàòî ñïåö³àë³ñò³â íå ââàæàþòü çà ïîòð³áíå
àêöåíòóâàòè óâàãó íà îñîáëèâîñòÿõ ïàòîãåíå-
çó õâîðîá ó äèòÿ÷îìó îðãàí³çì³. Íà ¿õíþ
äóìêó, á³ëüø³ñòü åò³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â ïðè-
çâîäÿòü äî ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü çà îäíàêî-
âèì ïàòîãåíåòè÷íèì ñöåíàð³ºì ÿê ó äîðîñëî-
ìó, òàê ³ â äèòÿ÷îìó îðãàí³çì³. Îäíàê ÷îìó
ê³ð ó äèòèíè çàê³í÷óºòüñÿ çà òèæäåíü äîâ³÷-
íèì ³ìóí³òåòîì, à ê³ð ó äîðîñëîãî, ï³ñëÿ âàæ-
êîãî ïåðåá³ãó, çàê³í÷óºòüñÿ äîâ³÷íèìè óñê-

ëàäíåííÿìè àáî íàâ³òü ëåòàëüíî? Âðàõîâóþ-
÷è òîé ôàêò, ùî çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ ïîä³á-
íî¿ ³íôîðìàö³¿ íàêîïè÷åíî äîñòàòíüî, êàôåäðà
ïàòîô³ç³îëîã³¿ Áóêîâèíñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷-
íî¿ àêàäåì³¿ çàïî÷àòêóâàëà ñòâîðåííÿ ï³äðó÷-
íèêà äëÿ ñòóäåíò³â ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó çà
ôàõîì «ïåä³àòð³ÿ» � «Ïàòîô³ç³îëîã³ÿ äè-
òÿ÷îãî îðãàí³çìó». Ó ðîáîò³ íàä ðîçä³ëàìè
ï³äðó÷íèêà äàëè çãîäó âçÿòè ó÷àñòü ïðî-
â³äí³ ïàòîô³ç³îëîãè äåðæàâè: àêàäåì³ê ÍÀÍ
Óêðà¿íè Î.Î.Ìîéáåíêî, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò
ÍÀÍ Óêðà¿íè ³ ÀÌÍ Óêðà¿íè Î.Ã. Ðåçí³êîâ,
÷ëåíè-êîðåñïîíäåíòè ÀÌÍ Óêðà¿íè
Â.Ì. ªëüñüêèé ³ Â.À. Ì³õíüîâ, ïðîôåñîðè
Ì.Ì. Á³äþê, À.². Ãîæåíêî, Ì.Î. Êëèìåí-
êî, Þ.Ì. Êîëåñíèê, Ì.Ì. Ñåðåäåíêî,
Î.². Ñóêìàíñüêèé, Ñ.Ñ.Òêà÷óê òà ³í. Ï³äðó÷-
íèê óçãîäæóºòüñÿ ç ä³þ÷îþ íàâ÷àëüíîþ ïðî-
ãðàìîþ äëÿ ñòóäåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â ²²²-²V ð³âí³â àêðåäèòàö³¿.
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ÊË²Í²×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ ÂÈÊËÀÄÀÍÍß ÏÀÒÎËÎÃ²×ÍÎ¯ Ô²Ç²ÎËÎÃ²¯
ÑÒÓÄÅÍÒÀÌ-ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÀÌ

Î.À. Óäîä,  Î.Î. Ãîíòàð
Äîíåöüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.Ãîðüêîãî

Ïèòàííÿì âèêëàäàííÿ ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿
íà ñòîìàòîëîã³÷íèõ êàôåäðàõ  çàâæäè ïðè-
ä³ëÿëîñÿ âåëèêå çíà÷åííÿ. ßê â³äîìî, âèâ-
÷åííÿ îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í òðàäè-
ö³éíî ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ åòàï³â íàâ÷àííÿ:
ïðîïåäåâòèêè, ôàêóëüòåòñüêîãî òà ãîñï³òàëü-
íîãî êóðñó. Äëÿ äåÿêèõ ñïåö³àëüíèõ ³ êë³í³÷-
íèõ äèñöèïë³í, ó òîìó ÷èñë³ ³ ñòîìàòîëîã³÷-
íèõ, ç ð³çíèõ ïðè÷èí òàêà äèôåðåíö³àö³ÿ
êóðñó â³äñóòíÿ. Öÿ îáñòàâèíà âèçíà÷àº â³äî-
ìó äèäàêòè÷íó ñïåöèô³êó öèõ ïðåäìåò³â. Çîê-
ðåìà, îñîáëèâ³ñòþ âèêëàäàííÿ êóðñó ïðîïå-
äåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ º ðàííÿ, áóêâàëüíî ç
ïåðøèõ çàíÿòü, ðîáîòà ñòóäåíò³â ó êë³í³ö³.

Âèâ÷åííÿ òàêèõ âàæëèâèõ ðîçä³ë³â, ÿê �Çàõ-
âîðþâàííÿ ïóëüïè òà ïåð³îäîíòà çóáà� ïðî-
âîäèòüñÿ â 6-ìó ñåìåñòð³ áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ âèâ÷åííÿ ³ ñêëàäàííÿ ³ñïèòó ç ïà-
òîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿. Îòðèìàí³ òåîðåòè÷í³
çíàííÿ â³äðàçó æ çíàõîäÿòü ñâîº êë³í³÷íå çà-
ñòîñóâàííÿ. Âèâ÷åííÿ ñïåöèô³êè çàïàëüíîãî
ïðîöåñó â ïóëüï³ òà ïåð³îäîíò³, çóìîâëåíå
îñîáëèâ³ñòþ ¿õíüî¿ àíàòîì³÷íî¿ áóäîâè, ïðî-
âîäèòüñÿ áåçïîñåðåäíüî á³ëÿ êð³ñëà õâîðîãî.
Á³ëüø òîãî, ç óðàõóâàííÿì ïàòîô³ç³îëîã³÷-
íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ïåðåá³ãó óñêëàäíåíîãî
êàð³ºñó ïðîãíîçóºòüñÿ íàñë³äîê òàêîãî ïðî-
öåñó ³ ïðèçíà÷àºòüñÿ ïëàí ë³êóâàííÿ. Îòðè-
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ìàí³ ìàíóàëüí³ íàâè÷êè ó ðàìêàõ ôàíòîìíî-
ãî (ïåðåäêë³í³÷íîãî)  êóðñó äîçâîëÿþòü ñòó-
äåíòàì ñàìîñò³éíî çä³éñíþâàòè åíäîäîíòè÷íå
ë³êóâàííÿ  êîæíîìó êîíêðåòíîìó ïàö³ºíòó.
Ïîë³ïøåííþ òåîðåòè÷íî¿ òà ïðàêòè÷íî¿ ï³äãî-

òîâêè ñïðèÿº îáîâ�ÿçêîâå çàïðîâàäæåííÿ ó
êàôåäðàëüí³ ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè äëÿ ñàìî-
ñò³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â ïèòàíü ïàòîëîã³-
÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ êàð³ºñó çóá³â ³ éîãî óñêëàä-
íåíü.
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