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Â.Ô. Ñàãà÷ íàðîäèâñÿ â îñâ³òÿíñüê³é
ðîäèí³, ÿêà ïåðåáóâàëà  â åâàêóàö³¿ ó
ñ. Ìàëà Êàíäàëà Ìàëî-Êàíäàë³íñüêîãî
ðàéîíó Óëüÿíîâñüêî¿ îáëàñò³. Ïî çàê³í-
÷åíí³ â 1960 ð. ñåðåäíüî¿ øêîëè â³í âñòó-
ïàº äî Ëåí³íãðàäñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòè-
òóòó. Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ çíàéîìèòüñÿ òà
ñï³ëêóºòüñÿ ç â³äîìèì ïàòîô³ç³îëîãîì,
ó÷íåì àêàäåì³êà Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ïðî-
ôåñîðîì Ë.Ð. Ïåðåëü-ìàíîì. Ï³ñëÿ çàê³í-
÷åííÿ ó 1966 ð. ³íñòèòóòó Âàäèì Ôåäîðî-
âè÷ ñëóæèâ â àðì³¿, à ïîò³ì ïðàöþâàâ ë³-
êàðåì Õåðñîíñüêîãî ìîðñüêîãî ïîðòó.

Ó 1970 ð. Â.Ô. Ñàãà÷ âñòóïàº äî àñï³-
ðàíòóðè ²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áî-
ãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè. Éîãî íàóêîâèì
êåð³âíèêîì ñòàâ ³íøèé âèäàòíèé ó÷åíü
Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, âñåñâ³òíüî â³äîìèé ïà-
òîô³ç³îëîã ³ ãåðîíòîëîã àêàäåì³ê ÀÌÍ
ÑÐÑÐ Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷ Ãîðºâ. Ó
1974 ð. Â.Ô. Ñàãà÷ çàõèñòèâ êàíäèäàòñü-
êó äèñåðòàö³þ �Ìîäåëèðîâàíèå è ãåìî-
äèíàìè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà äèñòðîôè-
÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ìèîêàðäà�.

Ï³ñëÿ çàõèñòó äèñåðòàö³¿ Âàäèì Ôåäî-
ðîâè÷ ïðàöþº ìîëîäøèì, à ïîò³ì ñòàð-
øèì íàóêîâèì ñï³âðîá³òíèêîì â³ää³ëó åê-
ñïåðèìåíòàëüíî¿ êàðä³îëîã³¿, î÷îëþâà-
íîãî âèäàòíèì ïàòîô³ç³îëîãîì Î.Î. Ìîé-
áåíêîì. Ó 1986 ð. Ñàãà÷ Â.Ô. îáèðàºòüñÿ
çàâ³äóâà÷åì â³ää³ëó ô³ç³îëîã³¿ êðîâîîá³-
ãó òà çàõèùàº äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ �Ìå-
õàíèçìû íàðóøåíèé êàðäèî- è ãåìîäèíà-
ìèêè èììóííîãî ãåíåçà�.

Îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè ä³ÿëüíîñò³
Â.Ô. Ñàãà÷à º âèâ÷åííÿ ³ìóíîãåííèõ çì³í
ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ òà ñèñòåìíî¿ ãåìîäèíà-
ì³êè; ìåõàí³çìè ïîðóøåíü êðîâîîá³ãó ïðè
ä³¿ åêñòðåìàëüíèõ ôàêòîð³â ³ ïîøóê øëÿ-
õ³â ¿õ êîðåêö³¿; ìåõàí³çìè âïëèâó �ì³ñöå-
âèõ� ãîðìîí³â (åéêîçàíî¿ä³â, òðîìáîöè-
òàêòèâóþ÷îãî ôàêòîðà, îêñèäó àçîòó, åí-
äîòåë³íó òîùî) íà ãåìîäèíàì³êó òà ¿õ
ðîëü ó çì³íàõ êðîâîîá³ãó ó ðàç³ åêñòðå-
ìàëüíèõ âïëèâ³â, çíà÷åííÿ åíäîòåë³àëü-
íèõ ôàêòîð³â ó ðîçâèòêó ôóíäàìåíòàëü-

íèõ ñóäèííèõ ðåàêö³é ³ çì³íàõ ä³ÿëüíîñò³
ñåðöÿ.

Âåëèê³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî Âàäè-
ìîì Ôåäîðîâè÷åì ç³ ç�ÿñóâàííÿ ìåõàí³ç-
ì³â çì³í êðîâîîá³ãó ³ìóííîãî ïîõîäæåí-
íÿ. Âïåðøå îòðèìàíî äåòàëüí³ â³äîìîñò³
ïðî ìåõàí³çìè ïîðóøåíü çà öèõ óìîâ ñêî-
ðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà, ñèñòåìíîãî òà
êîðîíàðíîãî êðîâîîá³ãó. Ïîêàçàíî âàæ-
ëèâó ðîëü ïîõ³äíèõ ìåòàáîë³çìó àðàõ³äî-
íîâî¿ êèñëîòè � ïðîñòàãëàíäèí³â ³ ëåéêî-
òðèºí³â ó ðîçâèòêó öèõ ïîðóøåíü.

Â.Ô. Ñàãà÷ âèêîíàâ çíà÷í³ äîñë³äæåííÿ
ç³ ç�ÿñóâàííÿ ìåõàí³çì³â çì³í ãåìîäèíà-
ì³êè òà ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ ïðè ä³¿ åêñòðå-
ìàëüíèõ ôàêòîð³â (ã³ïåðòåðì³¿, àíàô³ëàê-
ñ³¿, ðåïåðôóç³¿ òîùî). Íèì îáãðóíòîâàíî
öåíòðàëüíó ðîëü ó ðîçâèòêó öèõ çì³í ðå-
àêö³¿ ïåðèôåðè÷íèõ âåíîçíèõ ñóäèí. Îïè-
ñàíî íåâ³äîìå ðàí³øå ÿâèùå � êàðä³îãåííå
ãóìîðàëüíî îïîñåðåäêîâàíå äåïîíóâàííÿ
êðîâ³, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ îáìåæåííÿì
âåíîçíîãî ïîâåðíåííÿ êðîâ³ äî ñåðöÿ òà
çíèæåííÿì éîãî íàñîñíî¿ ôóíêö³¿. Âïåðøå
â ñâ³òîâ³é ë³òåðàòóð³ ïðåäñòàâëåíî äîêàçè
êëþ÷îâî¿ ðîë³ â ðîçâèòêó öèõ çñóâ³â åéêî-
çàíî¿ä³â ³ òðîìáîöèòàêòèâóþ÷îãî ôàêòîðà.

Â îñòàíí³ ðîêè äîñë³äæåííÿ Â.Ô. Ñà-
ãà÷à ñïðÿìîâàí³ íà ç�ÿñóâàííÿ çíà÷åííÿ
åíäîòåë³þ òà á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷î-
âèí, ùî íèì ñèíòåçóþòüñÿ, â ðîçâèòêó ô³-
ç³îëîã³÷íèõ ³ ïàòîëîã³÷íèõ ðåàêö³é ðåã³î-
íàðíîãî òà ñèñòåìíîãî êðîâîîá³ãó. Âïåð-
øå áóëî ïðåäñòàâëåíî äîêàçè çàëó÷åííÿ
â ðîçâèòîê ôóíäàìåíòàëüíèõ ñóäèííèõ
ðåàêö³é � ðåàêòèâíî¿ òà ðîáî÷î¿ ã³ïåðåì³¿ -
åíäîòåë³þ, ÿêèé ðåàë³çóº ñâîþ ä³þ ÷åðåç
âèä³ëåííÿ îêñèäó àçîòó. Ïîêàçàíî, ùî çì³-
íà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ âïëè-
âàº íà ðîáî÷ó ã³ïåðåì³þ êîðîíàðíîãî ðóñ-
ëà òà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ñåðöÿ.

Â.Ô. Ñàãà÷åì âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü
áàçàëüíîãî ñèíòåçó îêñèäó àçîòó âèçíà-
÷àº åôåêòèâí³ñòü ôóíäàìåíòàëüíîãî ìå-
õàí³çìó ðåãóëÿö³¿ ñêîðîòëèâî¿ àêòèâíîñò³
ì³îêàðäà � ìåõàí³çìó Ôðàíêà � Ñòàðë³íãà

Âàäèì Ôåäîðîâè÷ Ñàãà÷ (äî 60-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ)



6 ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2003, Ò. 49, ¹ 4

òà ð³âåíü íàñîñíî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ. Íèì ïðåä-
ñòàâëåíî åêñïåðèìåíòàëüí³ äîêàçè çäàò-
íîñò³ îêñèäó àçîòó âïëèâàòè íà ñïîæè-
âàííÿ êèñíþ òêàíèíàìè ñåðöÿ òà íà åôåê-
òèâí³ñòü éîãî âèêîðèñòàííÿ. Ïîêàçàíî ³ñ-
íóâàííÿ ïðÿìîãî âïëèâó îêñèäó àçîòó íà
ñêîðî÷óâàëüíèé àïàðàò ñóäèííèõ ãëàäåíü-
êèõ ì�ÿç³â, ùî ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ
÷óòëèâîñò³ ñêîðî÷óâàëüíèõ á³ëê³â äî ³î-
í³â êàëüö³þ òà ðîçñëàáëåííÿ ãëàäåíüêèõ
ì�ÿç³â ñóäèí.

Âåëèêó áàãàòîïëàíîâó íàóêîâó ïðî-
ôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü Âàäèì Ôåäîðîâè÷ ïî-
ºäíóº ç îðãàí³çàö³éíîþ òà ãðîìàäñüêîþ
ðîáîòîþ. Â.Ô. Ñàãà÷ îáèðàâñÿ ãîëîâîþ
ïðîôêîìó ²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áî-
ãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, ç 1992 ïî 2001 ðð.
â³í � çàñòóïíèê äèðåêòîðà ²íñòèòóòó ç
íàóêîâî¿ ðîáîòè, ç 2001 ðîêó � êåð³âíèê
ñåêòîðà ô³ç³îëîã³¿ â³ñöåðàëüíèõ ñèñòåì
²íñòèòóòó. Â êâ³òí³ 2003 ð. Â.Ô. Ñàãà÷
çíîâó ïðèçíà÷àºòüñÿ çàñòóïíèêîì äèðåê-
òîðà ²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãî-
ìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè ç íàóêîâî¿ ðîáîòè.

Ó 1995 ð. Â.Ô. Ñàãà÷à áóëî îáðàíî ÷ëå-
íîì-êîðåñïîíäåíòîì ÍÀÍ Óêðà¿íè ç³ ñïå-
ö³àëüíîñò³ �ô³ç³îëîã³ÿ ëþäèíè ³ òâàðèí�.
Â³í òàêîæ ÷ëåí ïðåçèä³¿ óêðà¿íñüêîãî ô³-
ç³îëîã³÷íîãî òà ïàòîô³ç³îëîã³÷íîãî òîâà-
ðèñòâ, ãîëîâà ïðàâë³ííÿ Êè¿âñüêî¿ ô³ë³¿ ÓÔÒ.

Ó öüîìó ñàìîìó ðîö³ Â.Ô. Ñàãà÷ ïðèç-
íà÷àºòüñÿ ãîëîâíèì ðåäàêòîðîì �Ô³ç³îëî-
ã³÷íîãî æóðíàëó�. Î÷îëþþ÷è æóðíàë, â³í
ïðîäîâæóº ñëàâí³ òðàäèö³¿, çàïî÷àòêîâàí³
àêàäåì³êàìè Î.Ô. Ìàêàð÷åíêîì ³ Ï.Ì.
Ñºðêîâèì.

Â.Ô. Ñàãà÷ � àâòîð ïîíàä 375 íàóêî-
âèõ ïðàöü. Ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì ï³äãî-
òîâëåíî òà çàõèùåíî 3 äîêòîðñüêèõ
(Ë.Ì. Øàïîâàë, Ì.Ì. Òêà÷åíêî, À.Â. Äìèò-
ð³ºâà) òà 7 êàíäèäàòñüêèõ (Ì.Ì. Òêà÷åí-
êî, Î.Ñ. Õðîìîâ, Ò.Â. Øèìàíñüêà, À.Ì. Ê³í-

äèáàëþê, Î.². Áîíäàðåíêî, Î.ß. Àíäðó-
õîâ, Â.Â. ßðîöüêèé) äèñåðòàö³é.

Îäíî÷àñíî Âàäèì Ôåäîðîâè÷ º ïðî-
ôåñîðîì êàôåäðè ìåäè÷íî¿ ðàä³îô³çèêè
ðàä³îô³çè÷íîãî ôàêóëüòåòó Êè¿âñüêîãî Íà-
ö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Òàðàñà Øåâ-
÷åíêà; â³í � ÷óäîâèé ïåäàãîã, âèñîêîêâà-
ë³ô³êîâàíèé ëåêòîð, âèìîãëèâèé, àëå äîá-
ðîçè÷ëèâèé íàñòàâíèê ìîëîä³, çäàòíèé çà-
ö³êàâèòè ñëóõà÷³â ³ çàîõîòèòè ¿õ äî âèâ-
÷åííÿ ñâîº¿ äèñöèïë³íè, äî íàóêîâî¿ ïðàö³
òà ïîøóê³â. Â.Ô.Ñàãà÷ ùåäðî ä³ëèòüñÿ äîñ-
â³äîì ³ çíàííÿìè ç³ ñâî¿ìè ó÷íÿìè òà ñï³â-
ðîá³òíèêàìè.

Ó 1994 ð. çà ìîíîãðàô³þ �Èììóíîãåí-
íûå íàðóøåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû� Â.Ô. Ñàãà÷ó ³  àêà-
äåì³êó ÍÀÍ Óêðà¿íè Î.Î. Ìîéáåíêó áóëî
ïðèñóäæåíî ïðåì³þ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
ÍÀÍ Óêðà¿íè.

Â.Ô. Ñàãà÷ó ó 1996 ð. ó ñêëàä³ àâòîð-
ñüêîãî êîëåêòèâó ñï³âðîá³òíèê³â â³ää³ëó
ô³ç³îëîã³¿ êðîâîîá³ãó ²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿
³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè ðàçîì
ç àêàäåì³êîì Î.Î. Ìîéáåíêîì áóëî ïðè-
ñóäæåíî Äåðæàâíó ïðåì³þ Óêðà¿íè â ãà-
ëóç³ íàóêè ³ òåõí³êè çà öèêë íàóêîâèõ ïðàöü
�Ðîëü åíäîòåë³þ òà á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ
ðå÷îâèí åíäîòåë³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ â ðå-
ãóëÿö³¿ êðîâîîá³ãó òà ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ�.

Íåâòîìíèé òðóä³âíèê, âèñîêîêâàë³ô³-
êîâàíèé äîñë³äíèê, âèäàòíèé â÷åíèé ³ òà-
ëàíîâèòèé îðãàí³çàòîð íàóêîâî¿ ñïðàâè,
ÿñêðàâà îñîáèñò³ñòü, ÷óéíà ³ ùèðà ëþ-
äèíà, Âàäèì Ôåäîðîâè÷ êîðèñòóºòüñÿ çàñ-
ëóæåíèì àâòîðèòåòîì ³ ïîøàíîþ íàóêî-
âî¿ ãðîìàäè. Â.Ô. Ñàãà÷ ñïîâíåíèé òâîð-
÷èõ ñèë ³ çàäóì³â - íîâèõ íàóêîâèõ ³äåé ³
ïëàí³â.

Â³ä óñüîãî ñåðöÿ â³òàþ÷è þâ³ëÿðà, çè-
÷èìî éîìó ùàñòÿ, äîáðîãî çäîðîâ�ÿ, óñï³-
õ³â ó ïîäàëüø³é ðåàë³çàö³¿¿ òâîð÷èõ çàäóì³â!

Ì.Ì. Òêà÷åíêî
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