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ÞÂ²ËÅÉÍ² ÄÀÒÈ

Äìèòðî Ôåäîðîâè÷ ×åáîòàðüîâ
(äî 95-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ)

17 âåðåñíÿ 2003 ð. âèïîâèëîñÿ 95 ðîê³â ç äíÿ
íàðîäæåííÿ ³ 70 ðîê³â íàóêîâî-ïåäàãîã³÷-
íî¿ ³ ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âñåñâ³òíüî â³äî-
ìîãî óêðà¿íñüêîãî òåðàïåâòà ³ ãåðîíòîëî-
ãà Äìèòðà Ôåäîðîâè÷à ×åáîòàðüîâà.

Ä.Ô. ×åáîòàðüîâ íàðîäèâñÿ â Êèºâ³. Äè-
òèíñòâî é þí³ñòü ïðîéøëè  â ñêëàäíèõ óìî-
âàõ ïåðøî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè. Àëå ñàìå â ò³
ðîêè ñôîðìóâàëèñÿ ëþäÿí³ñòü, ö³ëåñïðÿ-
ìîâàí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü,
ùî äîçâîëèëè Äìèòðîâ³ Ôåäîðîâè÷ó ñòà-
òè âèäàòíèì êë³í³öèñòîì, ó÷åíèì ³ îðãàí³-
çàòîðîì.

²íòåðåñ äî íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ïðîÿ-
âèâñÿ â ðîêè íàâ÷àííÿ â Êè¿âñüêîìó ìåäè÷-
íîìó ³íñòèòóò³, êîòðèé Ä.Ô. ×åáîòàðüîâ
çàê³í÷èâ ó 1933 ð. Ó 1935 � 1939 ðð. â³í íà-
â÷àâñÿ â àñï³ðàíòóð³ ó â³äîìîãî òåðàïåâòà
àêàäåì³êà Â.Ì. ²âàíîâà, ùî íàâ÷èâ ìîëî-
äîãî â÷åíîãî äèñöèïë³íîâàíîñò³, âèìîãëè-
âîñò³ é òî÷íîñò³ ó ïðîâåäåíí³ íàóêîâèõ äîñ-
ë³äæåíü. Ó 1938 ð. â³í çàõèñòèâ êàíäè-
äàòñüêó äèñåðòàö³þ íà òåìó �Äèâåðòèêó-

ëû ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà�.
Ï³ä ÷àñ Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè ç 1941

ïî 1944 ðð. Äìèòðî Ôåäîðîâè÷ ïðàöþâàâ
ðåíòãåíîëîãîì â åâàêîãîñï³òàë³ ¹ 1420  ó
ì. Òá³ë³ñ³.

Íà ïî÷àòêó 1945 ð. Ä.Ô. ×åáîòàðüîâ
ïîâåðíóâñÿ äî Êèºâà ³ çà ðåêîìåíäàö³ºþ
àêàäåì³êà Ì.Ä. Ñòðàæåñêà áóâ çàðàõîâà-
íèé ó äîêòîðàíòóðó ²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿
ÀÍ ÓÐÑÐ, ÿêèì êåðóâàâ àêàäåì³ê Î.Î. Áî-
ãîìîëåöü. Äîêòîðñüêà äèñåðòàö³ÿ �Î ôóí-
êöèè ïî÷åê ïðè áåðåìåííîñòè� çàõèùåíà â
1953 ð. ³ ïîò³ì âèäàíà ó âèãëÿä³ ìîíîãðàô³¿
ðîñ³éñüêîþ òà êèòàéñüêîþ ìîâàìè. Ó 1953
� 1954 ðð. Ä.Ô. ×åáîòàðüîâ ïðàöþâàâ çàñ-
òóïíèêîì äèðåêòîðà ç íàóêîâî¿ ðîáîòè Óê-
ðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè ³ì.
Ì.Ä. Ñòðàæåñêà. Ó 1954 ð. éîãî çàòâåðäè-
ëè ó çâàíí³ ïðîôåñîðà. Ç 1954 ïî 1961 ðð.
Äìèòðî Ôåäîðîâè÷ êåðóâàâ êàôåäðîþ òå-
ðàï³¿ â Êè¿âñüêîìó ³íñòèòóò³ óäîñêîíàëåí-
íÿ ë³êàð³â ³ îäíî÷àñíî áóâ ãîëîâíèì òåðà-
ïåâòîì ³ ãîëîâîþ â÷åíî¿ ðàäè ÌÎÇ Óêðà¿íè
(äî 1964 ð.). Ó 1961 ð. îáðàíèé ÷ëåíîì-êî-
ðåñïîíäåíòîì ÀÌÍ ÑÐÑÐ, ó 1966 ð. � àêà-
äåì³êîì ÀÌÍ ÑÐÑÐ (ç 1991 ð. � Ðîñ³éñüêî¿
ÀÌÍ), ó 1992 ð. � àêàäåì³êîì ÍÀÍ ³ ÀÌÍ
Óêðà¿íè. Ó 1964 ð. éîìó ïðèñâîºíî çâàííÿ
Çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè ÓÐÑÐ.

Êë³í³÷íó ³ íàóêîâó øêîëó Äìèòðî Ôå-
äîðîâè÷ ïðîéøîâ ï³ä êåð³âíèöòâîì âèäàò-
íèõ ïðåäñòàâíèê³â â³ò÷èçíÿíî¿ ìåäèöèíè,
àêàäåì³ê³â Â.Ì. ²âàíîâà ³ Ì.Ä. Ñòðàæåñêà.

Ä³àïàçîí íàóêîâèõ ³íòåðåñ³â ³ ïîøóê³â
Ä.Ô. ×åáîòàðüîâà íàäçâè÷àéíî øèðîêèé.
Ïðèñâÿòèâøè ïåðø³ äîñë³äæåííÿ ïèòàííÿì
ãàñòðîåíòåðîëîã³¿, Äìèòðî Ôåäîðîâè÷ ó
ï³ñëÿâîºííèé ïåð³îä ãëèáîêî òà âñåá³÷íî
ðîçðîáëÿâ ïèòàííÿ ïàòîëîã³¿ âíóòð³øí³õ îð-
ãàí³â ïðè âàã³òíîñò³, âèâ÷àâ çì³íè îáì³íó
ðå÷îâèí ³ ôóíêö³é ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòå-
ìè ïðè ô³ç³îëîã³÷í³é ³ ïàòîëîã³÷í³é âàã³ò-
íîñò³. Ó éîãî ìîíîãðàô³ÿõ  �Ãèïåðòåíçèâ-
íûé ñèíäðîì áåðåìåííûõ� (1956) ³ �Âíóò-
ðåííÿÿ ïàòîëîãèÿ â êëèíèêå àêóøåðñòâà è
ãèíåêîëîãèè� (1960) âïåðøå äàíî ÷³òê³, êë³-
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í³÷íî îá´ðóíòîâàí³ ðåêîìåíäàö³¿ ç ë³êóâàí-
íÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ó âàã³ò-
íèõ, ïðåäñòàâëåí³ íîâ³ äàí³ ùîäî ïàòîãåíå-
çó àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, çóìîâëåíî¿ ï³ç-
í³ì òîêñèêîçîì.

Íàñòóïíèé, íàéá³ëüøå òðèâàëèé ³ ïë³ä-
íèé ïåð³îä íàóêîâèõ äîñë³äæåíü  Ä.Ô. ×å-
áîòàðüîâà íåðîçðèâíî ïîâ�ÿçàíèé ç ä³ÿëüí³-
ñòþ ²íñòèòóòó  ãåðîíòîëîã³¿ ÀÌÍ ÑÐÑÐ (ç
1992 ð. � ÀÌÍ Óêðà¿íè). Ó 1958 � 1961 ðð.
â³í ïðàöþâàâ íà ïîñàä³ êåð³âíèêà êë³í³÷íî-
ãî â³ää³ëó, à ïîò³ì, ïðîòÿãîì 26 ðîê³â (1961�
1987), î÷îëþâàâ ²íñòèòóò. Öå áóâ ïåð³îä
ñòàíîâëåííÿ, ³íòåíñèâíîãî ðîçâèòêó ³ ðîç-
êâ³òó ãåðîíòîëîã³¿ â ÑÐÑÐ. Ó ïîøèðåíí³
ãåðîíòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ó ñòâîðåíí³
ãåð³àòð³¿ ÿê íîâîãî ðîçä³ëó ìåäè÷íî¿ íàóêè
³ íîâî¿ ìåäè÷íî¿ ñïåö³àëüíîñò³ âåëèêó ðîëü
ç³ãðàëà íåâïèííà îðãàí³çàö³éíà òà íàóêî-
âà ä³ÿëüí³ñòü Äìèòðà Ôåäîðîâè÷à, ÿêîìó
âäàëîñÿ çãóðòóâàòè ïðåêðàñíèé êîëåêòèâ
òàëàíîâèòèõ ó÷åíèõ, åêñïåðèìåíòàòîð³â ³
êë³í³öèñò³â. Âèçíàííÿì àâòîðèòåòó ²íñòè-
òóòó ãåðîíòîëîã³¿ ç�ÿâèëîñÿ ïðîâåäåííÿ â
1972 ð. ó Êèºâ³ 9-ãî Êîíãðåñó Ì³æíàðîäíî¿
àñîö³àö³¿ ãåðîíòîëîã³â ³ îáðàííÿ Ä.Ô. ×å-
áîòàðüîâà éîãî ïðåçèäåíòîì.

Äîñë³äæåííÿ Äìèòðà Ôåäîðîâè÷à ³ êå-
ðîâàíîãî íèì êîëåêòèâó â³êîâî¿ ô³ç³îëîã³¿
³ ïàòîëîã³¿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â, íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè é îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó, ð³çí³ àñ-
ïåêòè ãåð³àòðè÷íî¿ êàðä³îëîã³¿ ³ ôàðìàêî-
ëîã³¿ çàêëàëè ì³öíèé ôóíäàìåíò âèâ÷åííÿ
ñòàð³ííÿ ëþäèíè, â³äêðèëè íîâ³ ñòîð³íêè
ñâ³òîâî¿ ³ â³ò÷èçíÿíî¿ ãåðîíòîëîã³÷íî¿ íàóêè.

Ä.Ô. ×åáîòàðüîâ � àâòîð 10 ï³äðó÷íèê³â
³ 9 ìîíîãðàô³é, ñåðåä ÿêèõ ïåðøà â Ðàäÿíñü-
êîìó Ñîþç³ ìîíîãðàô³ÿ �Ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòàÿ ñèñòåìà ïðè ñòàðåíèè� (1967), ïåðøèé
ïîñ³áíèê äëÿ òåðàïåâò³â �Ãåðèàòðèÿ â êëè-
íèêå âíóòðåííèõ áîëåçíåé� (1976), ïåðøèé
ïîñ³áíèê äëÿ ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñî-
íàëó �Óõîä çà áîëüíûìè ïîæèëîãî è ñòàð-
÷åñêîãî âîçðàñòà� (1975). Ìîíîãðàô³ÿ
�Ãåðèàòðèÿ â òåðàïåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå�
(1993) â³äçíà÷åíà ïðåì³ºþ ³ì. Ñ.Ï. Áîòê³íà

Ðîñ³éñüêî¿ ÀÌÍ (1994) ³ ïðåì³ºþ ³ì. Ì.Ä. Ñòðà-
æåñêà ÍÀÍ Óêðà¿íè (1995). Äìèòðî Ôåäî-
ðîâè÷ áóâ ðåäàêòîðîì ïåðøèõ ó êðà¿í³
ïîñ³áíèê³â äëÿ ë³êàð³â �Îñíîâû ãåðîíòî-
ëîãèè� (1969) ³ �Ñïðàâî÷íèêà ïî ãåðèàòðèè�
(1972), òðèòîìíîãî ïîñ³áíèêà ç ãåðîíòîëîã³¿
í³ìåöüêîþ ìîâîþ (1978). Ï³ä éîãî ðåäàê-
ö³ºþ âèäàíî 28 çá³ðíèê³â ïðàöü ²íñòèòóòó,
ùî îäåðæàëè øèðîêå âèçíàííÿ â íàóêîâî-
ìó ñâ³ò³.

Âåëèêó óâàãó Ä.Ô. ×åáîòàðüîâ ïðèä³ëÿâ
ðîçðîáö³ òà âïðîâàäæåííþ íîâèõ ôîðì îð-
ãàí³çàö³¿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè ëþ-
äÿì ë³òíüîãî â³êó. Ïðè éîãî îñîáèñò³é ó÷àñ-
ò³ âèäàíî äåÿê³ ïîñòàíîâè Óðÿä³â ÑÐÑÐ ³
ÓÐÑÐ, íàêàç³â ÌÎÇ ÑÐÑÐ ç ïèòàíü ìåäè÷-
íîãî ³ ñîö³àëüíîãî îáñëóãîâóâàííÿ ëþäåé
ñòàðøîãî â³êó.

Áàãàòî ñèë Äìèòðî Ôåäîðîâè÷ â³ääàâ
ï³äãîòîâö³ íàóêîâèõ, ïåäàãîã³÷íèõ ³ ë³êàð-
ñüêèõ êàäð³â. Ó 1970 ð. â³í îðãàí³çóâàâ ³
ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â çàâ³äóâàâ êàôåä-
ðîþ ãåðîíòîëîã³¿ ³ ãåð³àòð³¿ Êè¿âñüêîãî ³í-
ñòèòóòó óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â. Ï³ä éîãî
êåð³âíèöòâîì ï³äãîòîâëåíî òà çàõèùåíî 16
äîêòîðñüêèõ ³ 36 êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é.

Ïë³äíó íàóêîâó ³ ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü
Äìèòðî Ôåäîðîâè÷ îá�ºäíàâ ç âåëèêîþ íà-
óêîâî-ñóñï³ëüíîþ ðîáîòîþ. Ïðîòÿãîì áà-
ãàòüîõ ðîê³â â³í î÷îëþâàâ Âñåñîþçíó ïðî-
áëåìíó êîì³ñ³þ �Ãåðîíòîëîãèÿ è ãåðèàò-
ðèÿ�, ùî ïðàöþâàëà íà áàç³ ²íñòèòóòó ãå-
ðîíòîëîã³¿ òà êîîðäèíóâàëà  âñ³ äîñë³äæåí-
íÿ ç ãåðîíòîëîã³¿ â ÑÐÑÐ. Ó 1976 ð. çà ð³-
øåííÿì Ïðåçèä³¿ ÀÌÍ ÑÐÑÐ áóëà îðãà-
í³çîâàíà Íàóêîâà Ðàäà ÀÌÍ ÑÐÑÐ ³ 8 ïðî-
áëåìíèõ êîì³ñ³é, ùî ðîçðîáëÿëè íàéâàæ-
ëèâ³ø³ íàïðÿìêè åêñïåðèìåíòàëüíî¿ òà êë³-
í³÷íî¿ ãåðîíòîëîã³¿ ³ ãåð³àòð³¿.

Ó 1963�1988 ðð. Ä.Ô.×åáîòàðüîâ î÷îëþ-
âàâ âñåñîþçíå íàóêîâî-ìåäè÷íå òîâàðèñòâî
ãåðîíòîëîã³â ³ ãåð³àòð³â, áóâ ÷ëåíîì ïðàâ-
ë³ííÿ Âñåñîþçíîãî é Óêðà¿íñüêîãî òîâà-
ðèñòâ òåðàïåâò³â ³ êàðä³îëîã³â, ÷ëåíîì âè-
êîíêîìó Ì³æíàðîäíî¿ àñîö³àö³¿ ãåðîí-
òîëîã³â, ðàäíèêîì ÂÎÎÇ ³ Öåíòðó ñîö³àëüíî-
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ãî ðîçâèòêó òà ãóìàí³òàðíèõ ïèòàíü ÎÎÍ,
÷ëåíîì ðåäàêö³éíèõ êîëåã³é áàãàòüîõ â³ò-
÷èçíÿíèõ ³ çàêîðäîííèõ æóðíàë³â. Éîãî ÷èñ-
ëåíí³ âèñòóïè ÿê äîïîâ³äà÷à ³ ëåêòîðà íà
ì³æíàðîäíèõ êîíãðåñàõ, êîíôåðåíö³ÿõ, ñèì-
ïîç³óìàõ, ïðîâåäåíèõ ãåðîíòîëîã³÷íèìè òî-
âàðèñòâàìè êðà¿í ªâðîïè, ÑØÀ, Ìåêñèêè,
ßïîí³¿ ñïðèÿëè ðîçâèòêó øèðîêèõ ì³æíàðîä-
íèõ çâ�ÿçê³â ²íñòèòóòó.

Çàñëóãè Ä.Ô. ×åáîòàðüîâà îäåðæàëè
øèðîêå ì³æíàðîäíå âèçíàííÿ. Ó 1972�1975
ðð. â³í áóâ ïðåçèäåíòîì Ì³æíàðîäíî¿ àñî-
ö³àö³¿ ãåðîíòîëîã³â, íàãîðîäæåíèé ìåäàë-
ëþ ÂÎÎÇ, Ì³æíàðîäíîþ ïðåì³ºþ ³ì. Ô.Âåð-
öàðà, ìåäàëÿìè ³ ãðàìîòàìè íàö³îíàëüíèõ
ìåäè÷íèõ îðãàí³çàö³é. Ì³æíàðîäíîþ â÷å-
íîþ ðàäîþ ïðè Àìåðèêàíñüêîìó á³îãðàô³-
÷íîìó ³íñòèòóò³ Ä.Ô. ×åáîòàðåâ áóâ íàçâà-
íèé �Ëþäèíîþ ðîêó-97�.  Áàãàòî ðîê³â Äìèò-
ðî Ôåäîðîâè÷ º ÷ëåíîì Í³ìåöüêî¿ Àêàäåì³¿
ïðèðîäîçíàâñòâà �Ëåîïîëüäèíà�, ïî÷åñíèì
÷ëåíîì íàö³îíàëüíèõ òîâàðèñòâ ãåðîíòî-
ëîã³â Áîëãàð³¿, Í³ìå÷÷èíè, Óãîðùèíè, Ïîëü-
ù³, ²òàë³¿, Áðàçèë³¿, ×åõîñëîâà÷÷èíè.

Çà çàñëóãè â ñïðàâ³ ðîçâèòêó îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ³ ìåäè÷íî¿   íàóêè  Ä.Ô. ×åáîòàðüîâ
íàãîðîäæåíèé îðäåíîì Æîâòíåâî¿ ðåâîëþ-
ö³¿, òðüîìà îðäåíàìè Òðóäîâîãî ×åðâîíî-
ãî Ïðàïîðà, Ïî÷åñíîþ ãðàìîòîþ Âåð-
õîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè. Çà íàóêîâ³ ðîçðîáêè
â ãàëóç³ ãåðîíòîëîã³¿ éîìó äâ³÷³ ïðèñóäæó-
âàëàñÿ Äåðæàâíà ïðåì³ÿ ÓÐÑÐ.

Íèí³ Äìèòðî Ôåäîðîâè÷ ïðîäîâæóº àê-
òèâíî ñï³âïðàöþâàòè ç êë³í³÷íèì â³ää³ëîì
²íñòèòóòó ãåðîíòîëîã³¿. Â³í ïîñò³éíî ö³êà-
âèòüñÿ ðîçðîáêàìè â ãàëóç³ ãåðîíòîëîã³¿,
ùî ïðîâîäÿòüñÿ â ²íñòèòóò³ ãåðîíòîëîã³¿ ³
çà êîðäîíîì.

Âåñü æèòòºâèé øëÿõ Äìèòðà Ôåäîðîâè-
÷à � ïðèêëàä ñàìîâ³ääàíîãî ñëóæ³ííÿ íà-
óö³, ÿê³é â³í ïðèñâÿòèâ 70 ðîê³â ñâîãî æèò-
òÿ.

Ó÷í³ ³ êîëåêòèâ ²íñòèòóòó ãåðîíòîëîã³¿
ÀÌÍ Óêðà¿íè, ðåäêîëåã³ÿ æóðíàëó ñåðäå÷-
íî ïîçäîðîâëÿþòü  þâ³ëÿðà, áàæàþòü éîìó
çäîðîâ�ÿ, íåâè÷åðïíî¿ åíåðã³¿ é óñï³õ³â ó ïî-
äàëüøîìó ðîçâèòêó ãåðîíòîëîã³¿ � îäíîãî
ç íàéâàæëèâ³øèõ ðîçä³ë³â ìåäè÷íî¿ íàóêè.
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