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ÓÄÊ 616.33+616.342+002

Î.Î. Êîðêóøêî

Âïëèâ êîãåðåíòíîãî òà íåêîãåðåíòíîãî ëàçåðíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ íà ñåðöåâî-ñóäèííó ñèñòåìó

Ïðîâåäåííîå ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî êîãåðåíòíîå è íåêîãåðåíòíîå
ëàçåðíîå èçëó÷åíèå îäèíàêîâîé ìîùíîñòè, îðèåíòèðîâàííîå íà ãëàç êðîëèêà, íå âûçûâàÿ
ñóùåñòâåííûõ ñäâèãîâ óðîâíÿ ñðåäíåäèíàìè÷åñêîãî äàâëåíèÿ, â òî æå âðåìÿ âëèÿåò íà ñî-
ñóäèñòûé è ñåðäå÷íûé êîìïîíåíòû ãåìîäèíàìè÷åñêîé ðåàêöèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñòðóê-
òóðà ãåìîäèíàìè÷åñêîé ðåàêöèè íåîäèíàêîâà ïðè ïðîäîëæèòåëüíîì äåéñòâèè êîãåðåíò-
íîãî è íåêîãåðåíòíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ.

ÂÑÒÓÏ

Â³äîìî, ùî ëàçåðíå âèïðîì³íþâàííÿ ìàº
âëàñòèâîñò³, ÿê³ â³äð³çíÿþòü éîãî â³ä çâè-
÷àéíîãî ìîíîõðîìàòè÷íîãî ñâ³òëà ò³º¿ æ
äîâæèíè õâèë³. Ïîãëèáëåíå òà ð³çíîá³÷íå
âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â ä³¿ âèïðîì³íþâàííÿ
íèçüêî³íòåíñèâíîãî ëàçåðà íà îðãàí³çì ëþ-
äèíè ³ ìîæëèâîñòåé éîãî êë³í³÷íîãî âèêî-
ðèñòàííÿ ïðèçâåëî äî íàêîïè÷åííÿ âåëèêî-
ãî ôàêòè÷íîãî ìàòåð³àëó [17, 9�10, 12�15],
ÿêèé º îáãðóíòóâàííÿì íåîáõ³äíîñò³ ðîç-
âèòêó ëàçåðíî¿ ìåäèöèíè. Çîêðåìà, îòðè-
ìàíî äàí³ ïðî çàëåæí³ñòü åôåêò³â á³îëîã³÷-
íî¿ ä³¿ îïðîì³íåííÿ â³ä ïîòóæíîñò³ ëà-
çåðíîãî ïðîìåíÿ [3, 4, 6]. ßêùî íå âðàõî-
âóâàòè öüîãî, ìîæíà îòðèìàòè îï³êè òà
ôóíêö³îíàëüí³ ðîçëàäè [3, 10]. Íåçâàæàþ-
÷è íà òå, ùî á³îëîã³÷íà ä³ÿ ëàçåðíîãî âèï-
ðîì³íþâàííÿ âæå áàãàòî ðîê³â âèêëèêàº
ïèëüíó óâàãó äîñë³äíèê³â, áàãàòî ïèòàíü
ñòîñîâíî éîãî åôåêò³â çàëèøàþòüñÿ íå äî
ê³íöÿ âèð³øåíèìè, îòæå çàëèøàþòüñÿ àê-
òóàëüíèìè åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ
íà òâàðèíàõ.

Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè � âèâ÷èòè ðåàêö³¿
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè êðîë³â íà ä³þ êî-
ãåðåíòíîãî ³ íåêîãåðåíòíîãî ëàçåðíîãî âèï-
ðîì³íþâàííÿ.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Äîñë³äè ïðîâîäèëè íà 36 êðîëÿõ-ñàìöÿõ
ïîðîäè øèíøèëà. Äæåðåëîì ëàçåðíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ áóâ ëàçåð ËÃ-126 [8, 11],
äîâæèíà õâèë³ ñòàíîâèëà 0,263 íì. Êðî-
ë³â çàêð³ïëþâàëè ó ñïåö³àëüíîìó ñòàí-
êó ç³ çáåðåæåííÿì ô³ç³îëîã³÷íî¿ ïîçè.
Ïðîòÿãîì òèæíÿ ïåðåä ïî÷àòêîì äîñë³-
ä³â êîíòðîëüíèõ ³ äîñë³äíèõ êðîë³â âè-
ñàäæóâàëè ó ñòàíîê äëÿ çâèêàííÿ äî óìîâ
åêñïåðèìåíòó. Ùîäîáîâî íà ïðàâå îêî
òâàðèíè ñïðÿìóâàëè ëàçåðíå âèïðîì³-
íþâàííÿ (ïî 14 õâ ïðîòÿãîì 20 ä³á) ïðè
ð³âí³ îñâ³òëåíîñò³ â ïîìåøêàíí³ 40 ëê.
Ðîçôîêóñóâàííÿ ïðîìåíÿ äî 2,5 ñì ó ä³à-
ìåòð³ äîñÿãàëè â îäíîìó âèïàäêó ë³í-
çîþ+16 D (êîãåðåíòíå ïîëÿðèçîâàíå ñâ³ò-
ëî), â ³íøîìó âèïàäêó � ñâ³òëîâîäîì
(íåêîãåðåíòíå äåïîëÿðèçîâàíå ñâ³òëî).
Â³äîìî, ùî ë³íçà íå çì³íþº êîãåðåíòíîñ-
ò³ òà ïîëÿðèçàö³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþ-
âàííÿ. Ï³ñëÿ ïðîõîäæåííÿ ÷åðåç âîëî-
êîííèé äæãóò ñòóï³íü ïîëÿðèçàö³¿ é êî-
ãåðåíòíîñò³ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ
áóâ ð³âíèì íóëþ. Åíåðãåòè÷íà åêñïîçèö³ÿ
â îáîõ âèïàäêàõ ñòàíîâèëà 8,4 � 10,1 Äæ/ñì2

³ ÿâëÿëà ñîáîþ íàäïîðîãîâó ïîòóæí³ñòü
âèïðîì³íþâàííÿ.

  Î.Î.Êîðêóøêî
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Óñ³õ òâàðèí áóëî ðîçä³ëåíî íà òðè ãðó-
ïè ïî 12 êðîë³â ó êîæí³é. Êðîë³ êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè íå ï³äëÿãàëè ä³¿ ëàçåðíîãî âèï-
ðîì³íþâàííÿ. Íà î÷³ òâàðèí 1-¿ äîñë³äíî¿
ãðóïè íàïðàâëÿëè êîãåðåíòíå ïîëÿðèçîâà-
íå ñâ³òëî (ïðîì³íü ëàçåðà ïðîõîäèâ ÷åðåç
ë³íçó), à íà òâàðèí 2-¿ ãðóïè � íåêîãåðåí-
òíå òà äåïîëÿðèçîâàíå ñâ³òëî (ïðîì³íü
ïðîõîäèâ ÷åðåç ñâ³òëîâîä). Ðåºñòðóâàëè
åëåêòðîêàðä³îãðàìó â ²² â³äâåäåíí³; âèì-
³ðþâàëè ñèñòîë³÷íèé ³ ä³àñòîë³÷íèé àðòå-
ð³àëüíèé òèñê ó ñòåãíîâ³é àðòåð³¿. Ñèñ-
òîë³÷íèé îá�ºì êðîâ³ âèçíà÷àëè ìåòîäîì
ðåîïëåòèçìîãðàô³¿. Âñ³ ïîêàçíèêè ðåºñò-
ðóâàëè íà îñöèëîãðàô³ Í-116 ô³ç³îãðàôà
068. Ðîçðàõîâóâàëè ÷àñòîòó äèõàííÿ (×Ä),
÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ), ïóëü-
ñîâèé ³ ñåðåäíüîäèíàì³÷íèé òèñê, òðèâà-
ë³ñòü ôàçè âèãíàííÿ, õâèëèííèé îá�ºì
êðîâ³, çàãàëüíèé ïåðèôåðè÷íèé îï³ð. Ñòàí
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè àíàë³çóâàëè íà
3, 6, 12 ³ 20-òó äîáó ä³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì-
³íþâàííÿ. Âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä äèñ-
ïåðñ³éíîãî àíàë³çó îòðèìàíèõ ðåçóëüòà-
ò³â. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïðî-
âîäèëè ç óðàõóâàííÿì êðèòåð³þ t Ñòüþ-
äåíòà. Çà äîñòîâ³ðí³ ïðèéìàëè çíà÷åííÿ
P<0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Òðèâàëå (20 ä³á) êîãåðåíòíå âèïðîì³íþ-
âàííÿ íàäïîðîãîâî¿ ïîòóæíîñò³ (8,4�10,1
Äæ/ñì2 ), îð³ºíòîâàíå íà ïðàâå îêî êðîë³â,
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çì³íàìè ×Ä ³ ïîêàç-
íèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ÿê³ ìàëè
ïåâí³ â³äì³ííîñò³ ïðîòÿãîì åêñïåðèìåíòó.
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðè ä³¿ êîãåðåíòíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ çì³íè öèõ ïîêàçíèê³â çäå-
á³ëüøîãî áóëè ñòàòèñòè÷íî íåâ³ðîã³äíèìè
ïðîòÿãîì óñüîãî åêñïåðèìåíòó, àëå ñïîñ-
òåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî ¿õ çì³í. Òàê, ×Ä
ïðàêòè÷íî íå çì³íþâàëàñÿ íà 3-òþ äîáó
ä³¿ âèïðîì³íþâàííÿ, àëå çíèæóâàëàñÿ â³ä
11,7+0,7 äî 10,0 õâ-1 ±1,0 õâ-1 íà 6-òó äîáó,
ùî ñòàíîâèëî 14,5% (P>0,5). Íà 12-òó äîáó

âîíà çá³ëüøóâàëàñÿ äî 12,8 õâ-1 ±1,2 õâ-1

(P>0,05), òîáòî ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëü-
íèé ð³âåíü íà 9,4 %. ×åðåç 20 ä³á ×Ä áóëà
á³ëüøîþ çà êîíòðîëü íà 19,7% (P>0,05).
Çâàæàþ÷è íà òå, ùî çì³íè öüîãî ïîêàçíèêà
áóëè ñòàòèñòè÷íî íåâ³ðîã³äíèìè, ìîæíà
ãîâîðèòè ëèøå ïðî òåíäåíö³þ äî ¿¿ çìåí-
øåííÿ (òàáëèöÿ). Âîäíî÷àñ ñë³ä â³äì³òèòè,
ùî ×Ä çìåíøóâàëàñÿ ò³ëüêè íà 6-òó äîáó,
ï³ñëÿ ÷îãî â³äì³÷àëîñÿ ïðîãðåñèâíå ¿¿ çá³ëü-
øåííÿ, ïðè÷îìó àáñîëþòí³ çíà÷åííÿ ×Ä
ó äðóã³é ïîëîâèí³ (ç 12-¿ ïî 20-òó äîáó)
ä³¿ âèïðîì³íþâàííÿ ïåðåâèùóâàëè òàê³ ó
êîíòðîëüíèõ òâàðèí.

Ñåðåäíüîäèíàì³÷íèé òèñê êðîâ³ òåæ
çì³íþâàâñÿ ñòàòèñòè÷íî íåâ³ðîã³äíî ïðî-
òÿãîì ïðàêòè÷íî âñüîãî ïåð³îäó ä³¿ ëà-
çåðíîãî âèïðîì³íåííÿ, çà âèêëþ÷åííÿì 20-
¿ äîáè. Àíàë³ç äèíàì³êè öüîãî ïîêàçíèêà
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ëèøå íà 3-òþ äîáó ä³¿
âèïðîì³íþâàííÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ
äî éîãî çìåíøåííÿ, ï³ñëÿ ÷îãî ñåðåäíüî-
äèíàì³÷íèé òèñê çá³ëüøóâàâñÿ, ïåðåâè-
ùèâøè çíà÷åííÿ êîíòðîëüíèõ òâàðèí óæå
íà 6-òó äîáó, à íà 20-òó äîáó éîãî ð³âåíü
ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàâ òà-
êèé êîíòðîëüíèõ òâàðèí (äèâ. òàáëèöþ).

Ñèñòîë³÷íèé àðòåð³àëüíèé òèñê ìàê-
ñèìàëüíî çíèçèâñÿ íà 3-òþ äîáó åêñïå-
ðèìåíòó (íà 6,1%; P<0,05). Ó íàñòóïíó äî-
áó êîãåðåíòíå âèïðîì³íþâàííÿ âïëèâàëî
íà íüîãî ìåíøîþ ì³ðîþ � ÷åðåç 12 ä³á
éîãî ð³âåíü ó ñåðåäíüîìó áóâ ò³ëüêè íà
2,3 % (P>0,05) íèæ÷èì, à ÷åðåç 20 ä³á ïå-
ðåâèùóâàâ çíà÷åííÿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íà
4,6 % (P>0,05).

Ùî ñòîñóºòüñÿ ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó,
òî éîãî çíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî
çá³ëüøèëîñÿ â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
íà 6-òó äîáó ³ çàëèøàëîñÿ âèùèì çà êîíò-
ðîëüíèé ð³âåíü ïðîòÿãîì âñ³õ 20 ä³á îïðî-
ì³íåííÿ îêà (äèâ.òàáëèöþ). Ñïîñòåð³ãà-
ëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ ïóëüñîâîãî
òèñêó êðîâ³ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 12 ä³á îïðî-
ì³íåííÿ, àëå íà 20-òó äîáó â³í ïðàêòè÷íî
íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä êîíòðîëþ.

Âïëèâ êîãåðåíòíîãî òà íåêîãåðåíòíîãî
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Êîãåðåíòíå âèïðîì³íþâàííÿ âèêëèêà-
ëî çìåíøåííÿ ñèñòîë³÷íîãî îá�ºìó êðîâ³,
ÿêå íà 3-òþ äîáó ï³ñëÿ ïî÷àòêó åêñïå-
ðèìåíòó ñòàíîâèëî 17,8 %, P>0,05). Ìàê-
ñèìàëüíå éîãî çìåíøåííÿ, ÿêå áóëî ñòà-
òèñòè÷íî â³ðîã³äíèì ³ ñòàíîâèëî 23 % (P<0,05)
ñïîñòåð³ãàëîñü íà 6-òó äîáó åêñïåðèìåí-
òó. Íà 12-òó äîáó ñèñòîë³÷íèé îá�ºì êðîâ³
áóâ íà 20,4 % (P>0,05) ìåíøèì çà êîíòðîëü
³ ÷åðåç 20 ä³á éîãî àáñîëþòí³ çíà÷åííÿ
ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿëèñü â³ä òàêèõ ó êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ (3,9 %). Ïîä³áíîþ áóëà íàï-
ðàâëåí³ñòü çì³í õâèëèííîãî îá�ºìó êðîâ³.
Àëå ö³ çì³íè áóëè ñòàòèñòè÷íî íåâ³ðîã³ä-
íèìè ïðîòÿãîì óñüîãî åêñïåðèìåíòó. Ìàê-
ñèìàëüíå çìåíøåííÿ (íà 9,5 %) â³äì³÷à-
ëîñÿ íà 6-òó äîáó åêñïåðèìåíòó (äèâ. òàá-
ëèöþ).

×ÑÑ ìàëà òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ
âæå íà 3-òþ äîáó (íà 9,6%; P>0,05) ³ çàëè-
øàëàñÿ âèùîþ, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³

ïðîòÿãîì âñ³õ 20 ä³á åêñïåðèìåíòó, õî÷à
ö³ çì³íè íå áóëè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèìè
ïðîòÿãîì óñüîãî òåðì³íó äîñë³äæåííÿ (äèâ.
òàáëèöþ).

Îð³ºíòîâàíå íà îêî êîãåðåíòíå ëàçåðíå
âèïðîì³íþâàííÿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çá³ëü-
øåííÿì çàãàëüíîãî îïîðó ïåðèôåðè÷íèõ
ñóäèí, ÿêå ñòàíîâèëî íà 3-òþ äîáó 3,5 %,
íà 6-òó äîáó åêñïåðèìåíòó � 14,7% (P<0,05);
íà 12-òó ³ íà 20-òó äîáó 10,5 ³ 9,5 % â³ä-
ïîâ³äíî (äèâ.òàáëèöþ).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå,
ùî êîãåðåíòíå ëàçåðíå âèïðîì³íþâàííÿ
íàäïîðîãîâî¿ ïîòóæíîñò³, ÿêå õî÷ ³ áóëî
îð³ºíòîâàíå íà îêî, âïëèâàëî òàêîæ íà
×Ä ³ îñíîâí³ ïîêàçíèêè ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè. Ïðè äîâãîòðèâàë³é åêñïîçèö³¿ îêà
äî êîãåðåíòíîãî ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàí-
íÿ (20 ä³á) ìàéæå âñ³ äîñë³äæåí³ ïîêàçíèêè
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ðåàãóâàëè íà
íüîãî ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ. Ñåðåäíüî-

Êîãåðåíòíå ïîëÿðèçîâàíå ñâ³òëî

Êîíòðîëü 11,7±0,7 150±7 131±3 81±1 46±2 102±2 0,1554±0,0021 1,52±0,09 221,2±22 36923±566

Ëàçåðíå âèïðîì³íþâàííÿ

3-òÿ äîáà 11,6±1,2 174±8 123±2* 78±2 38±2 98±2 0,1423±0,0028 1,25±0,10 205±42 8243±1273

6-òà äîáà 10,0±1,0 162±7 131±3 87±2* 37±3 106±2 0,1471±0,0033 1,17±0,10*200,2±23 2357±903*

12-òà äîáà 12,8±1,2 153±9 128±2 83±2 36±2 103±2 0,1488±0,0022 1,21±0,08 202,6±30 0671±1143

20-òà äîáà 14,0±1,8 173±14 137±3 86±2* 44±2 110±2* 0,1560±0,0030 1,46±0,10 217,6±27 40441±603

Íåêîãåðåíòíå äåïîëÿðèçîâàíå ñâ³òëî

Êîíòðîëü 14,0±1,9 171±9 141±4 87±3 45±4 110±2 0,1595±0,0044 1,65±0,20 417±56 1103±1603

Ëàçåðíå âèïðîì³íþâàííÿ

3-òÿ äîáà 15,2±2,0 140±12 127±2* 79±2 42±2 100±4 0,1533±0,0033 1,38±0,10*279±36* 8673±1282

6-òà äîáà 16,0±1,4*163±7 131±3* 90±2 36±2* 109±2 0,1436±0,0029* 1,05±0,10*230±22* 37913±1228*

12-òà äîáà 15,8±1,8*173±6 133±3 87±2 39±1* 102±2 0,1500±0,0015* 1,24±0,10* 302±16* 27019±589

20-òà äîáà 10,0±1,6 165±6 137±4 86±2 42±3 108±2 0,1562±0,0033 1,52±0,14 356±29 24269±714
*Ð<0,05

Åôåêòè òðèâàëîãî ãåë³é-íåîíîâîãî ëàçåðíîãî òà íåêîãåðåíòíîãî äåïîëÿðèçîâàíîãî âèïðîì³íþâàííÿ
íà ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè ó êðîë³â
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äèíàì³÷íèé òèñê ìàâ òåíäåíö³þ äî êîðîò-
êîòðèâàëîãî (3-òÿ äîáà) çìåíøåííÿ, ï³ñëÿ
÷îãî â³äì³÷àëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî éîãî ï³ä-
âèùåííÿ, à ÷åðåç 20 ä³á îïðîì³íåííÿ çá³ëü-
øåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ñòàâàëî ñòàòèñ-
òè÷íî â³ðîã³äíèì. ßêùî çâàæèòè, ùî àð-
òåð³àëüíèé òèñê º ³íòåãðàëüíèì ïîêàçíè-
êîì ñòàíó ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ³ ñêëàäà-
ºòüñÿ ïåðåâàæíî ç äâóõ êîìïîíåíò³â � ñó-
äèííîãî òà ñåðöåâîãî, òî àíàë³ç çì³í ×ÑÑ,
ñèñòîë³÷íîãî îá�ºìó òà çàãàëüíîãî ïåðè-
ôåðè÷íîãî îïîðó äàº çìîãó âèçíà÷èòè ñòðóê-
òóðó çì³í ð³âíÿ ñåðåäíüîäèíàì³÷íîãî àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó. ßê ñâ³ä÷àòü îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè, íåçâàæàþ÷è íå òå, ùî â³í ìàé-
æå íå çì³íþâàâñÿ ïðîòÿãîì ïðàêòè÷íî âñüî-
ãî ïåð³îäó ä³¿ êîãåðåíòíîãî âèïðîì³íþ-
âàííÿ, çìåíøåííÿ ñèñòîë³÷íîãî îá�ºìó êðî-
â³ òà çá³ëüøåííÿ çàãàëüíîãî ïåðèôåðè÷-
íîãî îïîðó ñóäèí íà 6-òó äîáó áóëè ñòà-
òèñòè÷íî â³ðîã³äíèìè. Õâèëèííèé îá�ºì
êðîâ³ çíèæóâàâñÿ íå³ñòîòíî ïðîòÿãîì óñüî-
ãî ïåð³îäó äîñë³äæåííÿ âíàñë³äîê äåÿêîãî
çá³ëüøåííÿ ×ÑÑ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íà
12-òó äîáó ä³¿ êîãåðåíòíîãî ëàçåðíîãî âèï-
ðîì³íþâàííÿ á³ëüø³ñòü äîñë³äæåíèõ ïîêàç-
íèê³â ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ïðàêòè÷-
íî íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä êîíòðîëþ, à íà
20-òó äîáó ïðàêòè÷íî âñ³ ïîêàçíèêè, çà
âèêëþ÷åííÿì ñèñòîë³÷íîãî îá�ºìó òà õâè-
ëèííîãî îá�ºìó êðîâ³, ïåðåâèùóâàëè çíà-
÷åííÿ ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí. Îòæå, ïîñ-
òàº ïèòàííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü âðàõîâóâàòè
òðèâàë³ñòü ä³¿ êîãåðåíòíîãî ëàçåðíîãî âèï-
ðîì³íþâàííÿ, îð³ºíòîâàíîãî íà îêî, ïðè
àíàë³ç³ éîãî ä³¿ íà ñåðöåâî-ñóäèííó ñèñ-
òåìó.

Ó ðàç³ äîâãîòðèâàëî¿ (20 ä³á) ä³¿ íåêî-
ãåðåíòíîãî äåïîëÿðèçîâàíîãî ëàçåðíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ ò³º¿ æ ïîòóæíîñò³ íà îêî
êðîë³â ñïîñòåð³ãàëèñÿ çì³íè ïîêàçíèê³â
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³ ×Ä, àëå âîíè
íîñèëè äåùî ³íøèé õàðàêòåð ïîð³âíÿíî ç³
âïëèâîì êîãåðåíòíîãî ëàçåðíîãî âèïðî-
ì³íþâàííÿ (äèâ. òàáëèöþ). ×Ä ìàëà òåí-
äåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ íà 3-òþ äîáó ä³¿

íåêîãåðåíòíîãî ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàí-
íÿ; íà 6-òó äîáó ¿¿ çá³ëüøåííÿ ñòàíîâèëî
14,3 % (P<0,05) ³ íà 12-òó � 12,8 % (P<0,05),
à íà 20-òó äîáó ¿¿ çíà÷åííÿ ñòàâàëè ìåí-
øèìè, í³æ ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí.

Ñåðåäíüîäèíàì³÷íèé òèñê ìàâ òåíäåí-
ö³þ äî çìåíøåííÿ, ÿêå ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðî-
òÿãîì óñüîãî òåðì³íó äîñë³äæåííÿ, àëå
éîãî çì³íè áóëè ñòàòèñòè÷íî íåâ³ðîã³ä-
íèìè.

Ñèñòîë³÷íèé àðòåð³àëüíèé òèñê ìàêñè-
ìàëüíî çìåíøóâàâñÿ íà 3-òþ äîáó â ñå-
ðåäíüîìó íà 9,9 % (P<0,05) ïîð³âíÿíî ç
òâàðèíàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ï³ñëÿ öüî-
ãî â³í ïîñòóïîâî çá³ëüøóâàâñÿ ïðîòÿãîì
åêñïåðèìåíòó (äèâ.òàáëèöþ). Íà 20-òó äî-
áó éîãî çíà÷åííÿ íàáëèæàëîñÿ äî òàêîãî
ó êîíòðîëüí³é ãðóï³.

Çì³íè ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó áóëè ñòà-
òèñòè÷íî íåâ³ðîã³äíèìè ïðîòÿãîì óñ³õ 20
ä³á åêñïåðèìåíòó. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåí-
ö³ÿ äî éîãî çìåíøåííÿ (íà 9,1%; P>0,05)
íà 3-òþ äîáó åêïåðèìåíòó ³ çá³ëüøåííÿ íà
6-òó äîáó (íà 3,4 %; P>0,05) ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëåì.

×ÑÑ çìåíøóâàëàñü ó ïåðø³ 6 ä³á ä³¿
âèïðîì³íþâàííÿ, àëå ñòàòèñòè÷íî íåâ³-
ðîã³äíî. Íà 3-òþ äîáó ¿¿ çìåíøåííÿ áóëî
ìàêñèìàëüíèì ³ ñòàíîâèëî 11,4 % (P>0,05),
ï³ñëÿ ÷îãî ñïîñòåð³ãàëîñü ¿¿ ïîñòóïîâå çá³ëü-
øåííÿ, àëå íàâ³òü íà 20-òó äîáó åêñïå-
ðèìåíòó ¿¿ çíà÷åííÿ íå ïåðåâèùóâàëè òàê³
ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí.

Àíàëîã³÷íîþ áóëà íàïðàâëåí³ñòü çì³í
ñèñòîë³÷íîãî îá�ºìó êðîâ³, ÿêèé íà 3-òþ
äîáó îïðîì³íåííÿ çìåíøèâñÿ íà 16,4 %
(P<0,05). Ìàêñèìàëüíå éîãî çìåíøåííÿ
â³äì³÷åíî íà 6-òó äîáó (36,7 %; P<0,05).
×åðåç 12 ä³á ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîñòóïîâå
çá³ëüøåííÿ ñèñòîë³÷íîãî îá�ºìó íà 24,8 %
(P>0,05) ³ íà 20-òó äîáó åêñïîçèö³¿ â³í çàëè-
øàâñÿ ìåíøèì çà ð³âåíü ó êîíòðîëüíèõ
êðîë³â íà 3,9 % (P>0,05). Îòæå, íåêîãå-
ðåíòíå âèïðîì³íþâàííÿ ñóïðîâîäæóâà-
ëîñÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèì çìåíøåííÿì
ñèñòîë³÷íîãî îá�ºìó ïðîòÿãîì ïåðøèõ 12

Âïëèâ êîãåðåíòíîãî òà íåêîãåðåíòíîãî
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ä³á åêñïåðèìåíòó, ò³ëüêè íà 20-òó äîáó â³í
ìàéæå â³äíîâëþâàâñÿ.

Õâèëèííèé îá�ºì êðîâ³ äîñòîâ³ðíî çìåí-
øóâàâñÿ âæå íà 3-òþ äîáó åêñïåðèìåíòó
(33 %) ³ çàëèøàâñÿ íèæ÷èì çà ð³âåíü êîíò-
ðîëüíèõ òâàðèí ïðîòÿãîì óñüîãî åêñïå-
ðèìåíòó. Íà 6-òó äîáó ñïîñòåð³ãàëîñÿ íàé-
á³ëüø âèðàæåíå éîãî çìåíøåííÿ (íà 44,8%),
÷åðåç 12 ä³á âîíî ñòàíîâèëî 27,5% ³ ÷åðåç
20 ä³á � 14,6 %.

Çàãàëüíèé ïåðèôåðè÷íèé îï³ð ñóäèí
çá³ëüøèâñÿ íà 35,9% (P>0,05) íà 3-òþ äîáó
ä³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ. Ìàêñèìàëü-
íî â³í çá³ëüøèâñÿ íà 6-òó äîáó (79,7%;
P<0,05). Íà 12-òó äîáó éîãî çá³ëüøåííÿ
ñòàíîâèëî 28% (P>0,05). ×åðåç 20 ä³á çà-
ãàëüíèé ïåðèôåðè÷íèé îï³ð áóâ á³ëüøèì
â³ä òàêîãî ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí íà 15 %.
Îòæå, öåé ïîêàçíèê çàëèøàâñÿ âèùèì â³ä-
íîñíî êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü ïðîòÿãîì
âñüîãî åêñïåðèìåíòó. Àíàë³ç ñòðóêòóðè
ãåìîäèíàì³÷íî¿ ðåàêö³¿ ïðè ä³¿ íåêîãåðåíò-
íîãî ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ñâ³ä÷èòü
ïðî òå, ùî, õî÷ çì³íè ñåðåäíüîäèíàì³÷-
íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó çàëèøàëèñü ó
ìåæàõ íîðìè, íåêîãåðåíòíå ëàçåðíå âèï-
ðîì³íþâàííÿ äîñèòü ñóòòºâî âïëèâàëî íà
ñèñòîë³÷íèé ³ õâèëèííèé îá�ºìè êðîâ³, à
òàêîæ íà òîíóñ ïåðèôåðè÷íèõ ñóäèí.

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç åôåêò³â êîãåðåíò-
íîãî òà íåêîãåðåíòíîãî ëàçåðíîãî âèïðî-
ì³íþâàííÿ îäíàêîâî¿ ïîòóæíîñò³ ñâ³ä÷èòü
ïðî òå, ùî âîíè íå ñóïðîâîäæóâàëèñü ³ñ-
òîòíèìè çì³íàìè ñåðåäíüîäèíàì³÷íîãî àðòå-
ð³àëüíîãî òèñêó, ð³âåíü ÿêîãî íå çì³íþ-
âàâñÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî â³äíîñíî çíà-
÷åíü êîíòðîëüíèõ òâàðèí. Âîäíî÷àñ àíàë³ç
ñòðóêòóðè ãåìîäèíàì³÷íî¿ ðåàêö³¿, âèê-
ëèêàíî¿ öèìè òèïàìè âèïðîì³íþâàííÿ, ãî-
âîðèòü ïðî òå, ùî îï³ð ïåðèôåðè÷íèõ ñó-
äèí, ñèñòîë³÷íèé ³ õâèëèííèé îá�ºìè êðîâ³
ïðè öüîìó ìîæóòü çì³íþâàòèñÿ äîñèòü
ñóòòºâî. ßê ç�ÿñóâàëîñÿ, íåêîãåðåíòíå íå-
ïîëÿðèçîâàíå îñâ³òëåííÿ îêà ñóïðîâîä-
æóâàëîñÿ íåçíà÷íèì ã³ïîòåíçèâíèì åôåê-
òîì, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæàëî ïåðåâàæíî çìåí-

øåííÿ ñèñòîë³÷íîãî îá�ºìó êðîâ³; éîãî ä³ÿ
áóëà á³ëüø êîðîòêî÷àñíîþ, ïîð³âíÿíî ç
êîãåðåíòíèì âèïðîì³íþâàííÿì. Âïëèâ êî-
ãåðåíòíîãî âèïðîì³íþâàííÿ íà ñèñòåìó
êðîâîîá³ãó áóâ â çíà÷í³é ÷àñòèí³ äîñë³äó
ã³ïåðòåíçèâíèì, ³ â îñíîâ³ ï³äâèùåííÿ ð³â-
íÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó ëåæàëî ïåðåâàæíî
çá³ëüøåííÿ çàãàëüíîãî ïåðèôåðè÷íîãî òèñ-
êó, õî÷ ×ÑÑ òåæ ìàëà òåíäåíö³þ äî çá³ëü-
øåííÿ. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî ã³ïåðòåíçèâ-
íèé åôåêò áóâ îñîáëèâî çíà÷íèì íà 20-òó
äîáó ä³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ, ñë³ä
âðàõîâóâàòè òîé ôàêò, ùî òðèâàë³ñòü êî-
ãåðåíòíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ìàº òàêå ñà-
ìå âàæëèâå çíà÷åííÿ, ÿê ïîòóæí³ñòü.

O.O. Korkushko

EFFECT OF COHERENT AND NON-COHERENT LA-
SER EMISSION ON CARDIOVASCULAR SYSTEM.

It has been shown that coherent and non-coherent laser emis-
sion oriented on rabbit eye affects vascular and cardiac com-
ponents of haemodynamics while not shifting significantly
the level of dynamic pressure. It is demonstrated that haemo-
dynamic reactions are different upon long-term exposure of
coherent and non-coherent laser emission.

Kiev Medical Institute of Ukrainian Association of Tradition-
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