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Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ôóíêö³¿ òèìóñà
òà êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç ó ³ìóí³çîâàíèõ
Ò-çàëåæíèì àíòèãåíîì ìèøåé ë³í³¿ CBA

Ó âçðîñëûõ è ñòàðûõ ìûøåé ëèíèè ÑÂÀ èññëåäîâàí òèòð òèìè÷åñêîãî ñûâîðîòî÷íîãî ôàêòîðà
(ÒÑÔ) è êîíöåíòðàöèÿ êîðòèêîñòåðîíà â êðîâè ÷åðåç 15, 30 è 60 ìèí, 1,2,3,4,5,6 è 7 ñóò ïîñëå
èíúåêöèè 3%-é ñóñïåíçèè ýðèòðîöèòîâ áàðàíà (ÝÁ). Åñëè ó âçðîñëûõ ìûøåé òèòð ÒÑÔ
óâåëè÷èëñÿ óæå ÷åðåç 15 ìèí ïîñëå èíúåêöèè ÝÁ è îñòàâàëñÿ ïîâûøåííûì ïðàêòè÷åñêè âî âñå
ñðîêè (êðîìå 3 è 7 ñóò), à êîíöåíòðàöèÿ êîðòèêîñòåðîíà áûëà âûñîêîé ÷åðåç 60 ìèí è 1 ñóò,
òî ó ñòàðûõ èììóíèçèðîâàííûõ æèâîòíûõ ïîêàçàòåëè ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëèñü. Ó âçðîñëûõ
è ñòàðûõ èììóíèçèðîâàííûõ ìûøåé ìåæäó òèòðîì ÒÑÔ è êîíöåíòðàöèåé êîðòèêîñòåðîíà
åñòü êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü. Ââåäåíèå ÝÁ ñòàðûì ìûøàì, êîòîðûå äëèòåëüíî ïîëó÷àëè
ïåïòèäíûé ôàêòîð òèìóñà òèìàëèí, ïðèâåëî ê ïîâûøåíèþ òèòðà ÒÑÔ è ñíèæåíèþ
ñîäåðæàíèÿ êîðòèêîñòåðîíà â êðîâè, îäíàêî âðåìåííàÿ äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé â òå÷åíèå
ïåðâîãî ÷àñà ïîñëå èììóíèçàöèè îñòàâàëàñü ïî- ïðåæíåìó íàðóøåííîé.
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ÂÑÒÓÏ

Â³êîâå çìåíøåííÿ ñèëè ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà
÷óæîð³äí³ àíòèãåíè çíà÷íîþ ì³ðîþ ïîâ�ÿ-
çàíå ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³îíóâàííÿ Ò-ëàíêè
³ìóííî¿ ñèñòåìè, ÿêà çíàõîäèòüñÿ ï³ä
âïëèâîì âíóòð³øíüîñèñòåìíîãî ðåãóëÿòîðà
òèìóñà [2, 19]. Ãîðìîíè òèìóñà êîíòðî-
ëþþòü ê³ëüê³ñòü ³ ïðîë³ôåðàòèâíèé ïîòåí-
ö³àë Ò-êë³òèí ³ ¿õ ñóáïîïóëÿö³é, ñïåêòð, à
òàêîæ ³íòåíñèâí³ñòü ñèíòåçó íèìè ð³çíèõ
ìåä³àòîð³â, âïëèâàþòü íà ì³æêë³òèíí³
âçàºìîä³¿ [14, 17]. Ó äîðîñëèõ ìèøåé ³ç
âèäàëåíèì òèìóñîì êîíöåíòðàö³ÿ àíòèò³ë
ó êðîâ³ ï³ñëÿ ³ìóí³çàö³¿ Ò-çàëåæíèì àíòè-
ãåíîì (åðèòðîöèòè áàðàíà � ÅÁ) ìåíøà,
í³æ ó òâàðèí ç³ çáåðåæåíîþ çàëîçîþ, òîä³
ÿê ââåäåííÿ ñòàðèì ìèøàì òèì³÷íèõ
ôàêòîð³â ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ñèëè
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ [3, 6]. Ó ìèøåé ïðè
ñòàð³íí³ âì³ñò ãîðìîí³â òèìóñà ó êðîâ³
çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ [4, 19].

Â³äîìî, ùî ³ìóíí³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³
ðîçâèâàþòüñÿ íà ôîí³ çì³íè àêòèâíîñò³

äåÿêèõ íåéðîãîðìîíàëüíèõ ÷èííèê³â, ÿê³
â³ä³ãðàþòü ðîëü íåñïåöèô³÷íîãî êîìïîíåíòà
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ³ çàáåçïå÷óþòü àäåêâàòíó
çà ³íòåíñèâí³ñòþ ³ìóííó ðåàêö³þ [3, 16].
Îäí³ºþ ç ïîñò³éíèõ ñêëàäîâèõ òàêèõ
íåéðîãîðìîíàëüíèõ çñóâ³â º ï³äâèùåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ êîðòèêîñòåðî¿ä³â ó êðîâ³, äî
ÿêèõ çíàéäåíî ðåöåïòîðè ÿê íà åï³òå-
ë³àëüíèõ êë³òèíàõ òèìóñà, òàê ³ íà ë³ìôî-
öèòàõ [22]. Ç â³êîì çì³íþºòüñÿ íå ò³ëüêè
ôóíêö³ÿ êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç, àëå é ¿¿
ðåàêòèâí³ñòü íà ñòðåñîâ³ ÷èííèêè, äî ÿêèõ
íàëåæàòü ³ àíòèãåíè ð³çíî¿ ïðèðîäè [3, 11,
13]. Âñòàíîâëåíî, ùî ãîðìîíè òèìóñà çà
ïåâíèõ óìîâ âèêëèêàþòü çá³ëüøåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ àäðåíîêîðòèêîòðîïíîãî ãîð-
ìîíó (ÀÊÒÃ) ³ êîðòèêîñòåðî¿ä³â ó êðîâ³ [17,
18]. Ðàçîì ç òèì ïèòàííÿ ïðî õàðàêòåð çì³í
åíäîêðèííî¿ ôóíêö³¿ òèìóñà ïðè ä³¿ íà
îðãàí³çì àíòèãåííèõ ñòèìóë³â, à òàêîæ
îñîáëèâîñò³ ¿¿ âçàºìîâ³äíîñèí ³ç êîðîþ
íàäíèðêîâèõ çàëîç çàëèøàþòüñÿ íåäîñ-
òàòíüî âèâ÷åíèìè.
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Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè � äîñë³äèòè êîëè-
âàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãîðìîí³â òèìóñà ³
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ï³ñëÿ ââåäåííÿ òâàðèíàì
ð³çíîãî â³êó òèìóñçàëåæíîãî àíòèãåíà;
îö³íèòè ìîæëèâ³ñòü ¿õ çì³í ó ñòàðèõ òâàðèí
çà óìîâ ìîäóëÿö³¿ ôóíêö³¿ òèìóñà.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Åêñïåðèìåíò áóëî ïðîâåäåíî íà äîðîñëèõ ³
ñòàðèõ ìèøàõ ë³í³¿ ÑÂÀ/Ñà (ðîçïë³äíèê
²íñòèòóòó ãåðîíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè).

Ó ² ñåð³¿ äîñë³äæåííÿ âèâ÷àëè â³êîâ³
îñîáëèâîñò³ àíòèãåí³íäóêîâàíèõ çì³í
ïîêàçíèê³â: êîíöåíòðàö³¿ ãîðìîíó òèìóñà òà
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ó äîðîñëèõ (â³êîì 4,5�5
ì³ñ, n=73) ³ ñòàðèõ (â³êîì 22�24 ì³ñ, n=58)
ìèøåé, ÿêèõ âðàíö³ (9.00�10.00) âíóò-
ð³øíüîî÷åðåâèííî ³ìóí³çóâàëè 3%-þ ñóñ-
ïåíç³ºþ ÅÁ â îá�ºì³ 1,0x10-3 ë íà 100 ã ìàñè
[3]. Êîíòðîëü � ³í�ºêö³ÿ äîðîñëèì (n=60) ³
ñòàðèì (n=61) ìèøàì 0,9%-ãî ðîç÷èíó
õëîðèäó íàòð³þ ó òîìó ñàìîìó îá�ºì³.
Âðàíö³ ÷åðåç 15, 30, 60 õâ, 1, 2, 3, 4, 5, 6 ³ 7
ä³á ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ ÅÁ òà ï³ñëÿ ââåäåííÿ 0,9%-
ãî ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ äîðîñëèõ ³
ñòàðèõ ìèøåé äîñë³äíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï
äåêàï³òóâàëè ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì.

Ó ²² ñåð³¿ äîñë³äæåííÿ âèâ÷àëè âïëèâ
ìîäóëÿö³¿ ôóíêö³¿ òèìóñà íà âêàçàí³ âèùå
ïîêàçàíèêè. Äîðîñëèì ìèøàì ç 4-ì³ñÿ÷íîãî
â³êó äîâãîòðèâàëî ââîäèëè á³îëîã³÷íî
àêòèâíèé ÷èííèê òèìóñà òèìàë³í (n=15).
Âñòàíîâëåíî, ùî âæå â öüîìó â³ö³ ó ìèøåé
ç�ÿâëÿþòüñÿ ïåðø³ îçíàêè ïîðóøåíü åíäî-
êðèííî¿ ôóíêö³¿ òèìóñà, òîä³ ÿê òèìàë³í
ïîñèëþº îñòàííþ ó ñòàðèõ ìèøåé ³ ïîçè-
òèâíî âïëèâàº íà ñòðóêòóðó çàëîçè [4, 12].
Ðàçîâà äîçà òèìàë³íó ñòàíîâèëà 0,5 ìã/100 ã.
Ïðåïàðàò ââîäèëè âðàíö³ ï³äøê³ðíî êóðñà-
ìè, ÿê³ âêëþ÷àëè 5 ³í�ºêö³é, ç ³íòåðâàëîì
2�3 äîáè, âñüîãî 6 êóðñ³â. ²íòåðâàë ì³æ êóð-
ñàìè 2�3 ì³ñ [7]. Ðîçðîáëåíà íàìè ñõåìà
âðàõîâóâàëà â³êîâó ÷óòëèâ³ñòü ³ìóííî¿ ñèñ-
òåìè äî âïëèâó òèìàë³íó. Êîíòðîëüí³
äîðîñë³ ìèø³ ç òîãî ñàìîãî â³êó äîâãîòðè-

âàëî îòðèìóâàëè 0,9%-é ðîç÷èí õëîðèäó
íàòð³þ (n=12). Äîñë³äæåííÿ àíòèãåí³íäó-
êîâàíèõ çì³í ïîêàçíèê³â ó öèõ ìèøåé
ïðîâîäèëè ó â³ö³ 23�24 ì³ñ ÷åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ
îñòàííüî¿ ³í�ºêö³¿ òèìàë³íó àáî 0,9%-ãî
ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ. Ç ö³ºþ ìåòîþ
ñòàðèõ ìèøåé âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî
³ìóí³çóâàëè 3%-þ ñóñïåíç³ºþ ÅÁ. ×åðåç 15,
30 ³ 60 õâ ï³ñëÿ ³ìóí³çàö³¿ âñ³õ ìèøåé
äåêàï³òóâàëè ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì ó
ðàíêîâ³ ÷àñè äîáè.

Êð³ì òîãî, â ðîáîò³ áóëè âèêîðèñòàí³
³íòàêòí³ äîðîñë³ (â³êîì 4�5 ì³ñ, n=21) òà
ñòàð³ (â³êîì 22�24 ì³ñ, n =18) ìèø³.

Åíäîêðèííó ôóíêö³þ òèìóñà îö³íþâàëè
çà âì³ñòîì ó êðîâ³ òèì³÷íîãî ñèðîâàòêîâîãî
ôàêòîðà (ÒÑÔ), ÿêèé º îäíèì ³ç ³ñòèííèõ
ãîðìîí³â çàëîçè [14, 15]. Ðåçóëüòàòè âèðà-
æàëè ó âèãëÿä³ log

2
 òèòðó.

Êîíöåíòðàö³þ êîðòèêîñòåðîíó ó êðîâ³
âèçíà÷àëè ðàä³î³ìóííèì ìåòîäîì ³ç âèêî-
ðèñòàííÿì êîðòèêîñòåðî¿äçâ�ÿçóâàëüíîãî
ãëîáóë³íó, ÿêèé áóâ âèä³ëåíèé ³ç ñèðîâàòêè
êðîâ³ ñàìèöü ìèøåé [20].

Öèôðîâ³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ñòàòèñ-
òè÷íî çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà
òà êîåô³ö³ºíòà êîðåëÿö³éíîãî â³äíîøåííÿ (η)
[10].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ó äîðîñëèõ ³ ñòàðèõ ³íòàêòíèõ ìèøåé òèòð
ÒÑÔ áóâ 5,7±0,4 (n=21) ³ 4,1±0,6 (n=9). Ó
äîðîñëèõ ìèøåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ÿêèì
ââîäèëè 0,9%-é ðîç÷èí õëîðèäó íàòð³þ,
ëèøå ÷åðåç 15 õâ ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ ïîêàçíèê
çìåíøèâñÿ äî 4,3±0,3 (n=5) ïîð³âíÿíî ç³
çíà÷åííÿìè ó ³íòàêòíèõ òâàðèí (Ð<0,05). Â
³íø³ ñòðîêè ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿, à òàêîæ ó ñòàðèõ
ìèøåé óïðîäîâæ óñüîãî ïåð³îäó äîñë³ä-
æåííÿ òèòð ÒÑÔ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä
çíà÷åíü ïîêàçíèêà ó ³íòàêòíèõ òâàðèí
(Ð>0,05). Òîìó íàäàë³ ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ
òèòðó ÒÑÔ ó äîðîñëèõ ³ ñòàðèõ ³ìóí³çîâàíèõ
ìèøåé ìè ïîð³âíþâàëè ç³ çíà÷åííÿìè,
îòðèìàíèìè ó ³íòàêòíèõ òâàðèí.

Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ôóíêö³¿ òèìóñà
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ââåäåííÿ 3%-¿
ñóñïåíç³¿ ÅÁ íà äèíàì³êó òèòðó ÒÑÔ ó
ìèøåé ð³çíîãî â³êó íàâåäåíî â òàáë. 1. Ó
äîðîñëèõ ìèøåé ïîêàçíèê ñóòòºâî çá³ëü-
øóâàâñÿ âæå ÷åðåç 15 õâ ï³ñëÿ ³ìóí³çàö³¿
ÅÁ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè ìèøàìè
(Ð<0,05). Ìàéæå â óñ³ ñòðîêè (êð³ì 3-¿ òà
7-¿ äîáè) òèòð ÒÑÔ òàêîæ ïåðåâèùèâ
çíà÷åííÿ ó ³íòàêòíèõ òâàðèí (Ð<0,05).
×åðåç 30 ³ 60 õâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÅÁ ïîêàçíèê
áóâ âèùèì, í³æ ÷åðåç 15 õâ (P<0,05), à ÷åðåç
5 òà 7 ä³á � íèæ÷èì ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè
÷åðåç 30 õâ (P<0,05). Ó ñòàðèõ ìèøåé â óñ³
ñòðîêè ï³ñëÿ ³ìóí³çàö³¿ ÅÁ òèòð ÒÑÔ áóâ
òàêèì, ÿê ó ³íòàêòíèõ ñòàðèõ ìèøåé
(Ð>0,05), àëå ìåíøèì, í³æ ó äîðîñëèõ
ìèøåé, ³ìóí³çîâàíèõ ÅÁ (P<0,05). Ó ñòàðèõ
òâàðèí íà 5-òó äîáó ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÅÁ
ïîêàçíèê áóâ á³ëüøèì ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åí-
íÿìè ÷åðåç 60 õâ, 1, 2 ³ 3 äîáè (Ð<0,05).

Ó ³íòàêòíèõ äîðîñëèõ ³ ñòàðèõ ìèøåé
êîíöåíòðàö³ÿ êîðòèêîñòåðîíó ó êðîâ³ ñòàíî-
âèëà 51,1±8,7 (n=17) ³ 64,9 íìîëü/ë ± 10,2
íìîëü/ë (n=18) â³äïîâ³äíî. Ó äîðîñëèõ
ìèøåé ëèøå ÷åðåç 15 õâ, à ó ñòàðèõ � ÷åðåç

1 äîáó ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ 0,9%-ãî ðîç÷èíó
õëîðèäó íàòð³þ êîíöåíòðàö³ÿ êîðòèêî-
ñòåðîíó çíà÷íî ï³äâèùèëàñÿ ïîð³âíÿíî ç³
çíà÷åííÿìè ó ³íòàêòíèõ òâàðèí ³ ñòàíîâèëà
91,1±8,6 (n=5) ³ 105,9 íìîëü/ë ± 6,6 íìîëü/ë
(n=4) â³äïîâ³äíî (Ð<0,05). Â ³íø³ ñòðîêè
ïîêàçíèêè â³äïîâ³äàëè òàêèì ³íòàêòíèõ
òâàðèí (Ð>0,05), ç ÿêèìè íàäàë³ ìè ïîð³âíþ-
âàëè ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ ó ³ìóí³çîâàíèõ
ìèøåé.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü âïëèâó ³ìóí³çàö³¿
íà äèíàì³êó êîíöåíòðàö³¿ êîðòèêîñòåðîíó ó
ìèøåé ð³çíîãî â³êó íàâåäåí³ â òàáë. 2.
Êîíöåíòðàö³ÿ êîðòèêîñòåðîíó â êðîâ³ äî-
ðîñëèõ ìèøåé ÷åðåç 30 õâ ³ 1 äîáó ï³ñëÿ
³ìóí³çàö³¿ ÅÁ ñóòòºâî ïåðåâèùèëà ïîêàçíèê
ó ³íòàêòíèõ ìèøåé (Ð<0,05). Íà 2-ãó äîáó
ï³ñëÿ ââåäåííÿ àíòèãåíà êîíöåíòðàö³ÿ
ãîðìîíó ó êðîâ³ çìåíøèëàñÿ ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëüíèìè çíà÷åííÿìè ó á³ëüø ðàíí³
ñòðîêè äîñë³äæåííÿ,  à  íà 3-òþ äîáó
ïîêàçíèê äåùî ïåðåâèùèâ òàêèé, ùî áóâ ó
³íòàêòíèõ ìèøåé (Ð<0,05). Ïðîòå ó 3 ³ç 5
ìèøåé íà 3-òþ äîáó ï³ñëÿ ³ìóí³çàö³¿ âì³ñò
ãîðìîíó ñòàíîâèâ 124,4 íìîëü/ë ± 28,3
íìîëü/ë ³ ïðè öüîìó áóâ çíà÷íî á³ëüøèì,
í³æ ó ³íòàêòíèõ òâàðèí (P<0,05). Íà 4-òó
äîáó ï³ñëÿ ³ìóí³çàö³¿ ÅÁ êîíöåíòðàö³ÿ

15 õâ 70,1 ± 6,1*** (5) 44,4 ± 9,4* (5)

30 õâ 108,5 ± 25,5*** (5) 65,6 ± 34,6 (3)

60 õâ 73,3 ± 20,5 (3) 102,5 ± 45,6 (3)

1 äîáà 89,2 ± 14,7*** (8) 89,2 ± 8,1** (5)

2 äîáà 44,1 ± 7,2 (6) 79,1 ± 13,3* (3)

3 äîáà 91,8 ± 27,9 (5) 62,1 ± 8,9 (3)

4 äîáà 68,7 ± 22,2 (6) 79,7 ± 13,9 (5)

* Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç äîðîñëèìè ìèøàìè;
**Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè ÷åðåç 15 õâ;
***Ð<0,005 ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè ÷åðåç 2
äîáè.

Òàáëèöÿ 2. Âì³ñò êîðòèêîñòåðîíó (íìîëü/ë) ó
êðîâ³ äîðîñëèõ ³ ñòàðèõ ìèøåé ë³í³¿ ÑÂÀ â ð³çí³

ñòðîêè ï³ñëÿ îäí³º¿ ³í�ºêö³¿ 3%-¿ ñóñïåíç³¿
åðèòðîöèò³â áàðàíà

Ñòðîêè
äîñë³äæåííÿ

Äîðîñë³ ìèø³  Ñòàð³ ìèø³

15 õâ 6,6 ± 0,9 (5) 4,1 ± 0,6* (5)

30 õâ 9,2 ± 0,5 (7) 3,7 ± 0,5* (7)

60 õâ 9,3 ± 0,3 (6) 2,5 ± 0,6* (3)

1 äîáà 7,6 ± 0,5**,*** (8) 3,0 ± 0,6* (5)

2 äîáà 8,5 ± 0,9***  (6) 3,2 ± 0,2* (5)

3 äîáà 4,9 ± 0,5** (5) 3,0 ± 0,6* (4)

4 äîáà 7,3 ± 0,7**,*** (8) 3,5 ± 0,8* (5)

5 äîáà 8,4 ± 0,7*** (8) 4,9 ± 0,3*,**,*** (8)

6 äîáà 6,8 ± 0,4**,*** (12) 4,1 ± 0,4* (8)

7 äîáà 5,1 ± 0,7** (8) 4,1 ± 0,5 (8)

Ïðèì³òêà. Òóò ³ â òàáë. 2 ó äóæêàõ � ê³ëüê³ñòü
ìèøåé.* Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç äîðîñëèìè ìèøàìè;
**Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè ÷åðåç 60 õâ;
***Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè ÷åðåç 3 äîáè.

Òàáëèöÿ 1. Òèòð òèì³÷íîãî ñèðîâàòêîâîãî ôàêòîðà
(log

2
) ó äîðîñëèõ ³ ñòàðèõ ìèøåé ë³í³¿ ÑÂÀ â ð³çí³

ñòðîêè ï³ñëÿ îäí³º¿ ³í�ºêö³¿ 3%-¿ ñóñïåíç³¿
åðèòðîöèò³â áàðàíà

Ñòðîêè
äîñë³äæåííÿ

Äîðîñë³ ìèø³  Ñòàð³ ìèø³

².Ô. Ëàáóíåöü
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êîðòèêîñòåðîíó â³äïîâ³äàëà çíà÷åííÿì äî-
ðîñëèõ ³íòàêòíèõ ìèøåé (P>0,05).

Ó ñòàðèõ ìèøåé â óñ³ ñòðîêè ï³ñëÿ
³ìóí³çàö³¿ êîíöåíòðàö³ÿ êîðòèêîñòåðîíó áóëà
ïîä³áíîþ äî òàêî¿ ó ñòàðèõ ìèøåé ³íòàêòíî¿
òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï (Ð>0,05). ×åðåç 15 õâ ³
2 äîáè ï³ñëÿ ³ìóí³çàö³¿ ÅÁ öåé ïîêàçíèê ó
ñòàðèõ ìèøåé â³äð³çíÿâñÿ â³ä çíà÷åíü
äîðîñëèõ ìèøåé (äèâ. òàáë. 2).

Ó äîðîñëèõ ³ ñòàðèõ ³ìóí³çîâàíèõ ìèøåé
ì³æ òèòðîì ÒÑÔ ³ âì³ñòîì êîðòèêîñòåðîíó
êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³éíîãî â³äíîøåííÿ
η = 0,58±0,17 ³ 0,55±0,17 â³äïîâ³äíî (P<0,05).

Òàêèì ÷èíîì, ó äîðîñëèõ ìèøåé ë³í³¿
ÑÂÀ òèìóñçàëåæíèé àíòèãåí (ÅÁ) ñïðè÷è-
íèâ çì³íè ôóíêö³¿ òèìóñà ³ êîðè íàäíèðêîâèõ
çàëîç, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ÷åðåäóâàííÿì
ïåð³îä³â ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÒÑÔ ³ êîðòèêî-
ñòåðîíó â êðîâ³ ç ïåð³îäàìè ¿õ íîðìàë³çàö³¿.
Äëÿ ñòàðèõ ³ìóí³çîâàíèõ ìèøåé âëàñòèâà
ìîíîòîíí³ñòü êîëèâàíü êîíöåíòðàö³¿ ãîðìî-
íó òèìóñà ³ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â. Ó äîðîñëèõ ³
ñòàðèõ ìèøåé äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè
êîðåëÿö³éíî âçàºìîçâ�ÿçàí³.

Íà íàñòóïíîìó åòàï³ ðîáîòè (²² ñåð³ÿ)
ìè äîñë³äèëè âïëèâ òèìàë³íó íà âì³ñò ÒÑÔ
³ êîðòèêîñòåðîíó ó ñòàðèõ ³ìóí³çîâàíèõ
ìèøåé. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ìèøåé, ÿê³
îòðèìàëè 0,9%-é ðîç÷èí õëîðèäó íàòð³þ
(êîíòðîëü), ÷åðåç 15, 30 ³ 60 õâ ï³ñëÿ
³ìóí³çàö³¿ ÅÁ òèòð ÒÑÔ áóâ 4,0±0,8 (n=4);
2,8±0,2 (n=4) ³ 3,2±0,6 (n=4) â³äïîâ³äíî. Ó
ìèøåé, ÿêèì ââîäèëè òèìàë³í (äîñë³ä),
íàñòóïíà ³ìóí³çàö³ÿ ïðèçâåëà äî äåÿêîãî
ï³äâèùåííÿ çíà÷åíü ïîêàçíèêà, ÿêèé â ò³
ñàì³ ñòðîêè ñòàíîâèâ 5,8±0,4 (n=5), 4,8±0,9
(n=5) ³ 5,6±0,9 (n=5) â³äïîâ³äíî. Ìè ðàí³øå
ïîêàçàëè [5], ùî ó ñòàðèõ ìèøåé, ÿê³
îòðèìàëè òèìàë³í, ÷åðåç 1, 2, 3 òà 4 äîáè
ï³ñëÿ ³ìóí³çàö³¿ ÅÁ òèòð ÒÑÔ ñóòòºâî
ï³äâèùóâàâñÿ ïîð³âíÿíî ç ³ìóí³çîâàíèìè
ñòàðèìè òâàðèíàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
(Ð<0,05).

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ÷åðåç 30 ³ 60 õâ ï³ñëÿ
³ìóí³çàö³¿ ñòàðèõ ìèøåé, ÿê³ îòðèìóâàëè
òèìàë³í, êîíöåíòðàö³ÿ êîðòèêîñòåðîíó íå

â³äð³çíÿëàñÿ (27,4±21,6 ³ 34,9 íìîëü/ë ± 7,8
íìîëü/ë â³äïîâ³äíî; P>0,05). Ó ìèøåé
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â ö³ ñòðîêè ïîêàçíèê
ñòàíîâèâ 77,1±19,9 ³ 83,7 íìîëü/ë ± 9,1
íìîëü/ë â³äïîâ³äíî; ïðè öüîìó ÷åðåç 60 õâ
â³í ïåðåâèùóâàâ çíà÷åííÿ äîñë³äíî¿ ãðóïè
(P<0,05).

Îòæå, ïåïòèäíèé ôàêòîð òèìóñà òèìà-
ë³í ïðèçâ³â äî ï³äâèùåííÿ òèòðó ãîðìîíó
òèìóñà ³ çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ êîðòèêî-
ñòåðîíó ó êðîâ³ ñòàðèõ ìèøåé ó â³äïîâ³äü
íà ³ìóí³çàö³þ òèìóñçàëåæíèì àíòèãåíîì,
ïðîòå âëàñòèâî¿ äëÿ äîðîñëîãî îðãàí³çìó
÷àñîâî¿ äèíàì³êè êîëèâàíü ïîêàçíèê³â ìè íå
ñïîñòåð³ãàëè.

Â³äîìî, ùî â ïåðø³ õâèëèíè òà ãîäèíè
ï³ñëÿ ä³¿ íà îðãàí³çì ð³çíèõ àíòèãåííèõ
÷èííèê³â çì³íþºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ³ ñïåêòð
ð³çíèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ÷èííèê³â (³íòåð-
ëåéê³íè, ³íòåðôåðîí, åíäîðô³íè òîùî), ÿê³
ñèíòåçóþòü àêòèâîâàí³ êë³òèíè ³ìóííî¿
ñèñòåìè [3, 16]. Âîíè â³ä³ãðàþòü ðîëü
àôåðåíòíîãî ñèãíàëó äëÿ ã³ïîòàëàìî-
ã³ïîô³çàðíî-íàäíèðêîâî¿ ñèñòåìè, ÿêèé
çíà÷íî ïîñèëþº ¿¿ àêòèâí³ñòü [16, 23]. Ìè
ââàæàºìî, ùî ÒÑÔ, âì³ñò ÿêîãî ï³äâè-
ùóºòüñÿ âæå ÷åðåç 15 õâ ³ ñòàº îñîáëèâî
âèðàçíèì ÷åðåç 30 ³ 60 õâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ
àíòèãåíà, òàêîæ ìîæå áóòè çâ�ÿçóâàëüíîþ
ëàíêîþ ì³æ ³ìóííîþ òà íåéðîåíäîêðèííîþ
ñèñòåìàìè. Òàê, ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿
êîðòèêîñòåðîíó ó äîðîñëèõ ìèøåé ÷åðåç 30
õâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ àíòèãåíà êîðåëþº ³ç
âèñîêèì òèòðîì ÒÑÔ, à ó äîðîñëèõ ìèøåé
³ç âèäàëåíèì òèìóñîì ðåàêö³ÿ êîðè íàäíèð-
êîâèõ çàëîç íà ñòðåñîâ³ ñòèìóëè ñëàáøàº
[11]. Íàø³ ðåçóëüòàòè óçãîäæóþòüñÿ ³ç
äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â, ÿê³ ïîêàçàëè, ùî
ââåäåííÿ îäíîãî ³ç ãîðìîí³â òèìóñà ó òðåò³é
øëóíî÷îê ìîçêó äîðîñëèõ ìèøåé ïðèçâî-
äèòü äî ð³çêîãî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ãëþêî-
êîðòèêî¿ä³â ó êðîâ³, òîä³ ÿê ó íåîíàòàëüíèõ
ìèøåé ç âèëó÷åíèì òèìóñîì ðîçâèâàþòüñÿ
äåãåíåðàòèâí³ çì³íè ó ã³ïîô³ç³, íàäíèðêîâèõ
çàëîçàõ, çíèæóºòüñÿ ó êðîâ³ êîíöåíòðàö³ÿ
ÀÊÒÃ ³ êîðòèêîñòåðîíó [18, 21].

Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ôóíêö³¿ òèìóñà
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Íà äóìêó Besedovsky òà ñï³âàâò. [16],
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ãëþêîêîðòèêî¿ä³â â
³íäóêòèâíó ôàçó ³ìóííî¿ ðåàêö³¿ íàé³ìî-
â³ðí³øå ñïðÿìîâàíå íà ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³¿
âèñîêî÷óòëèâèõ äî ä³¿ öèõ ãîðìîí³â Ò-ñóï-
ðåñîð³â, à â â ïðîäóêòèâíó ôàçó � íà
ãàëüìóâàííÿ ôóíêö³¿ êë³òèííèõ åëåìåíò³â,
ÿê³ íåñïåöèô³÷íî àêòèâîâàí³ àíòèãåíîì, òèì
ñàìèì âèêîíóþ÷è âàæëèâó ðîëü ó çàáåç-
ïå÷åíí³ ³ìóíîñïåöèô³÷íîñò³. Íà âèñîò³
àíòèò³ëîóòâîðåííÿ ì³øåííþ äëÿ âïëèâó
ÒÑÔ ìîæóòü áóòè Ò-õåëïåðè [14, 17].
Îñê³ëüêè òèìóñ º âíóòð³øíüîñèñòåìíèì
ðåãóëÿòîðîì, íå âèêëþ÷åíî, ùî ñàìå ÷åðåç
çì³íó êîíöåíòðàö³¿ éîãî ãîðìîí³â óçãîä-
æóºòüñÿ ñèëà ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ç êîëèâàí-
íÿìè îñâ³òëåííÿ ³ òåìïåðàòóðè íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà [5].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî îäíîñïðÿìîâàí³ â
ïåðø³ ãîäèíó ³ äîáó ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÅÁ
çì³íè âì³ñòó ÒÑÔ ³ êîðòèêîñòåðîíó ñòàþòü
ð³çíîñïðÿìîâàíèìè íà 2-ãó ³ 3-òþ äîáó. Ö³
ðåçóëüòàòè ï³äêðåñëþþòü ñêëàäíèé ³
íåîäíîçíà÷íèé õàðàêòåð âçàºìîâ³äíîøåíü
ôóíêö³¿ òèìóñà òà êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç
ïðè ä³¿ àíòèãåíà íà îðãàí³çì. ²íøèìè
àâòîðàìè òàêîæ âñòàíîâëåíî âçàºìíèé
âïëèâ ãîðìîí³â òèìóñà ³ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â,
ÿêèé ìîæå áóòè ÿê ñòèìóëþâàëüíèì, òàê ³
ïðèãíîáëþâàëüíèì [3, 16, 22]. Íå âèêëþ-
÷åíî, ùî ôàçí³ñòü êîëèâàíü êîíöåíòðàö³¿ öèõ
ãîðìîí³â ó ïðîöåñ³ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ çàáåç-
ïå÷óº åòàïí³ñòü ³/àáî ³íòåíñèâí³ñòü ðåàêö³é,
ÿê³ âîíè êîíòðîëþþòü, à ñàìå: ì³ãðàö³ÿ
ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí, ¿õ ïðîë³ôåðàö³ÿ, ñèíòåç
ð³çíèõ öèòîê³í³â ³ òîùî [3, 22]. Ïîä³áíèé
õàðàêòåð âçàºìîâ³äíîøåíü ôóíêö³é òèìóñà
òà êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç ó äîðîñëîìó
îðãàí³çì³ ìè âñòàíîâèëè ³ ïðè äîñë³äæåíí³
¿õ öèðêàä³àííèõ ðèòì³â, ÿê³ òàêîæ º ïðîÿâîì
àäàïòèâíèõ ðåàêö³é ³ìóííî¿ ñèñòåìè íà ä³þ
÷èííèê³â ð³çíî¿ ïðèðîäè [9].

Îñê³ëüêè ì³æ ³ìóííîþ òà íåéðîåíäîê-
ðèííîþ ñèñòåìàìè ³ñíóþòü äâîñòîðîíí³
çâ�ÿçêè, ìîæëèâî ïðèïóñòèòè, ùî â³äñóò-
í³ñòü ó ñòàðèõ ìèøåé ðåàêö³¿ ç áîêó òèìóñà

íà àíòèãåííèé ñòèìóë ïîÿñíþºòüñÿ íå
ò³ëüêè éîãî â³êîâèìè ïîðóøåííÿìè, àëå é
ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-íàäíèðêîâî¿ ñèñòå-
ìè. Ïîêàçàíî, ùî ïðè ñòàð³íí³ çì³íþºòüñÿ
ñòðóêòóðà åï³òåë³àëüíîãî êîìïîíåíòà
òèìóñà ³ ê³ëüê³ñòü â îñòàííüîìó ðåöåïòîð³â
äî ãëþêîêîðòèêî¿ä³â [17, 19]. Ó ñòàðèõ
òâàðèí çì³íþºòüñÿ îáì³í íåéðîìåä³àòîð³â
ó ã³ïîòàëàìóñ³ òà ÷óòëèâ³ñòü öüîãî îðãàíà
äî ä³¿ ïåðèôåðè÷íèõ ãîðìîíàëüíèõ ñèãíà-
ë³â, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîñëàáëåííÿ
ðåãóëÿòîðíîãî âïëèâó ö³º¿ ñòðóêòóðè íà
³ìóíí³ ðåàêö³¿ òà ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ êîðè
íàäíèðêîâèõ çàëîç [1, 17]. Òàê, ìè âñòàíî-
âèëè, ùî âåíòðîìåä³àëüíå ÿäðî ã³ïîòàëà-
ìóñà, ÿêå º âàæëèâîþ ëàíêîþ ñèñòåìè
çàïóñêó ñòðåñîðíèõ ðåàêö³é ³ àêòèâóºòüñÿ
â ïðîöåñ³ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, ç â³êîì âòðà÷àº
êîíòðîëü íàä åíäîêðèííîþ ôóíêö³ºþ òèìó-
ñà, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü â³äñóòí³ñòü çíèæåííÿ
òèòðó ÒÑÔ ó ñòàðèõ ³ìóí³çîâàíèõ òâàðèí ³ç
óøêîäæåííÿ âåíòðîìåä³àëüíîãî ÿäðà [13].

Íå ò³ëüêè îñîáëèâîñò³ âïëèâó íåéðî-
åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè íà òèìóñ ïðè ñòàð³íí³,
àëå é ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñàìîãî òèìóñà, â
ñâîþ ÷åðãó,  ìàº ïåâíå çíà÷åííÿ äëÿ
ôîðìóâàííÿ â³êîâèõ çì³í ðåàêö³¿ íàäíèð-
êîâèõ çàëîç íà àíòèãåí. Ìè ïîêàçàëè, ùî
âì³ñò ÒÑÔ ³ êîðòèêîñòåðîíó ó ñòàðèõ ìè-
øåé êîðåëþþòü ì³æ ñîáîþ, à ï³ñëÿ âèëó-
÷åííÿ òèìóñà ó ñòàðèõ òâàðèí êîíöåíòðàö³ÿ
êîðòèêîñòåðîíó ó êðîâ³ ð³çêî çìåíøóºòüñÿ
[11]. Ðàçîì ç òèì ñïðîáà ïîë³ïøèòè âçàºìî-
â³äíîøåííÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç ³ òèìóñà ó
³ìóí³çîâàíèõ ñòàðèõ ìèøåé, ä³þ÷è íà
îñòàíí³õ çà äîïîìîãîþ á³îëîã³÷íî àêòèâ-
íîãî ÷èííèêà òèìóñà òèìàë³íó, íå ìàëà
óñï³õó. Íåçâàæàþ÷è íà ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
ãîðìîíó òèìóñà ó ñòàðèõ ìèøåé ï³ñëÿ
ââåäåííÿ ÅÁ ³ ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùåííÿ
÷óòëèâîñò³ íàäíèðêîâèõ çàëîç äî ¿õ ä³¿ [11],
êîíöåíòðàö³ÿ êîðòèêîñòåðîíó ó êðîâ³ â
ïåðøó ãîäèíó ï³ñëÿ ³ìóí³çàö³¿¿ íå çá³ëü-
øóâàëàñÿ, à, íàâïàêè, â îêðåì³ ñòðîêè
íàâ³òü çìåíøèëàñÿ. Ïðè öüîìó ó ñòàðèõ
ìèøåé, ÿê³ îòðèìóâàëè òèìàë³í, êîëèâàííÿ
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òèòðó ÒÑÔ ó ïðîöåñ³ àíòèò³ëîóòâîðåííÿ
áóëè ìîíîòîííèìè, à éîãî çíà÷åííÿ, ÿê ³
êîíöåíòðàö³ÿ àíòèò³ë ó êðîâ³ ó ïðîäóêòèâíó
ôàçó ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, ïåðåâèùèëè òàê³ ó
äîðîñëèõ ³ìóí³çîâàíèõ ìèøåé [6]. Ö³ äàí³
ùå ðàç ï³äêðåñëþþòü âàæëèâ³ñòü ãëþêî-
êîðòèêî¿ä³â, ÿê îäíîãî ³ç ÷èííèê³â, ùî
êîíòðîëþº ³íòåíñèâí³ñòü ³ìóííèõ ïðîöåñ³â,
à òàêîæ òå, ùî ó ñòàðîìó îðãàí³çì³ ïîðó-
øåííÿ ðåàêö³¿ íàäíèðêîâèõ çàëîç íà àíòè-
ãåííèé ñòèìóë ðîçâèâàºòüñÿ íà ð³âí³
öåíòðàëüíèõ ðåãóëþþ÷èõ ñòðóêòóð. Òîìó
äëÿ ïîë³ïøåííÿ âçàºìîâ³äíîøåíü ôóíêö³¿
òèìóñà òà êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç ïðè ä³¿
àíòèãåíà íà îðãàí³çì ïàòîãåíåòè÷íî îá-
ãðóíòîâàíèì áóäå âèêîðèñòàííÿÿ ïðåïà-
ðàò³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà òàê³ ñòðóêòóðè. Òàê,
íàïðèêëàä, ìè âñòàíîâèëè, ùî ïðåïàðàòè
åï³ô³çà ãàëüìóþòü â³êîâ³ çì³íè ñòðóêòóðè
äåÿêèõ ã³ïîòàëàì³÷íèõ ÿäåð, â³äíîâëþþòü
áàëàíñ íåéðîìåä³àòîð³â ó ã³ïîòàëàìóñ³ òà
éîãî ÷óòëèâ³ñòü äî ä³¿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³
çíà÷íîþ ì³ðîþ ïîë³ïøóþòü ó ñòàðèõ òâàðèí
àäàïòèâí³ çì³íè êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîêîð-
òèêî¿äíèõ ãîðìîí³â ³ ãîðìîí³â òèìóñà ïðè
ä³¿ ñòðåñîâèõ ñòèìóë³â [8].

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ó äîðîñëèõ ìèøåé ë³í³¿ ÑÂÀ çì³íè
åíäîêðèííî¿ ôóíêö³¿ òèìóñà ³ ãëþêîêîð-
òèêî¿äíî¿ ôóíêö³¿ êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç
ï³ñëÿ ââåäåííÿ Ò-çàëåæíîãî àíòèãåíà íî-
ñÿòü ôàçîâèé õàðàêòåð ³ ïîâ�ÿçàí³ ì³æ
ñîáîþ.

2. Ó ñòàðèõ ìèøåé ðåàêö³ÿ öèõ çàëîç íà
àíòèãåííèé ñòèìóë çì³íþºòüñÿ ³ ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ìîíîòîíí³ñòþ êîëèâàíü òèòðó ÒÑÔ
³ êîíöåíòðàö³¿ êîðòèêîñòåðîíó â äèíàì³ö³
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³.

3. Ìîäóëÿö³ÿ ôóíêö³¿ òèìóñà çà äîïî-
ìîãîþ ïåïòèäíîãî ÷èííèêà çàëîçè òèìàë³íó
ïðèçâåëà äî ï³äâèùåííÿ òèòðó ÒÑÔ ³
çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ êîðòèêîñòåðîíó ó
êðîâ³ ñòàðèõ ³ìóí³çîâàíèõ ìèøåé, àëå
÷àñîâà äèíàì³êà ïîêàçíèê³â çàëèøèëàñÿ
ïîðóøåíîþ.

I.F. Labunets

AGE-RELATED PECULIARITIES OF THYMUS
AND ADRENAL CORTEX FUNCTION IN MICE
IMMUNIZATED BY T-DEPENDENT ANTIGEN

The thymic serum factor (FTS) titer and corticosterone level
in blood of adult and old CBA mice after immunization by T-
dependent antigen was investigated. It has been revealed that
in adult mice these indices influenced by phase changes in
dynamics of immunization whereas in old mice fluctuations of
FTS and corticosterone levels were monotonous. In both adult
and old mice the correlation exists between thymic hormone
and corticosterone. The increasing of thymic function by
thymaline administration did not improve the dynamics of
FTS titer and corticosterone level in immunizated old mice.

Institute of Gerontology Academy of Medical Science, Kyiv
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