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Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè åðèòðîöèò³â ëþäèíè
çà óìîâ îõîëîäæåííÿ

Â ðàáîòå ïîêàçàíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðîñêîïè÷åñêîãî ìåòîäà ïðèæèçíåííîãî àíàëèçà
êîëè÷åñòâåííîãî ñîîòíîøåíèÿ ôîðì ýðèòðîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïàöèåíòîâ ñ
âèáðàöèîííîé áîëåçíüþ ïðè âûÿñíåíèè ðîëè ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ýòèõ êëåòîê â
ôîðìèðîâàíèè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé äàííîé ïàòîëîãèè. Ïîêàçàíî, ÷òî ðàçâèòèå áîëåçíè
ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðîãðåññèðóþùèì óâåëè÷åíèåì â êðîâè áîëüíûõ èíâàãèíèðîâàííûõ ôîðì �
ñòîìàòîöèòîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîòåðÿ ãèïîòåðìè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè ôîðìû
ýðèòðîöèòîâ ìîæåò ñëóæèòü äèàãíîñòè÷åñêèì òåñòîì ñòåïåíè âûðàæåííîñòè
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïðè ýòîì, åñëè ñêîðîñòü íàêîïëåíèÿ (Ñ, % â ñóòêè)
ïðåäãåìîëèòè÷åñêèõ ôîðì ýðèòðîöèòîâ â óñëîâèÿõ ãèïîòåðìè÷åñêîãî õðàíåíèÿ êðîâè (40Ñ)
íàõîäèòñÿ â èíòåðâàëå 3,5<Ñ<5,0, äèàãíîñòèðóåòñÿ I ñòåïåíü áîëåçíè, åñëè æå Ñ>5 � II.
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ÂÑÒÓÏ

Ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³ â³ä³ãðàþòü
âàæëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ ð³çíèõ çàõâîðþ-
âàíü. Îñíîâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ùî
âèçíà÷àþòü ïëèíí³ñòü êðîâ³ â êàï³ëÿðàõ, º
¿¿ â�ÿçê³ñòü ³ çäàòí³ñòü åðèòðîöèò³â äî
äåôîðìàö³¿. Ìàþ÷è â íîðì³ óí³êàëüíó
ñïðîìîæí³ñòü äî êðàïëåïîä³áíî¿ çäàòíîñò³,
åðèòðîöèòè ïðîíèêàþòü ÷åðåç êðîâîíîñí³
ñóäèíè, ÿê³ çíà÷íî ìåíø³ â³ä ¿õíüîãî
âëàñíîãî ðîçì³ðó, çä³éñíþþ÷è òèì ñàìèì
ïëèíí³ñòü êðîâ³ ³ çàáåçïå÷óþ÷è ¿¿ êèñíåâî-
òðàíñïîðòíó ôóíêö³þ [3]. Â³äíîøåííÿ
îá�ºìó äî ïëîù³, òîâùèíè äî ä³àìåòðà, à
òàêîæ äâîââ³ãíóòà ôîðìà âèçíà÷àþòü
åëàñòè÷í³ñòü ³ ïëàñòè÷í³ñòü åðèòðîöèò³â,
ùî ñïðèÿþòü çì³í³ ôîðìè êë³òèí òà ¿õ
çäàòíîñò³ äî äåôîðìàö³¿ ïðè öèðêóëÿö³¿ â
êðîâîíîñíîìó ðóñë³. Ïðè çì³í³ ãåîìåòðè÷-
íèõ ñï³ââ³äíîøåíü åðèòðîöèò³â çíèæóºòüñÿ
¿õíÿ ïëàñòè÷í³ñòü [4]. Óñòàíîâëåíî, ùî
ñôåðè÷í³é ôîðì³ åðèòðîöèò³â, ùî º ïåðåä-
ãåìîë³òè÷íîþ, â³äïîâ³äàº ì³í³ìàëüíà çäàò-
í³ñòü äî äåôîðìàö³¿ [15]. Çðîçóì³ëî, ùî
ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè, â îñíîâ³ ÿêèõ ëåæàòü

àóòî³ìóíí³ ðîçëàäè, ³íòîêñèêàö³¿, ã³ïîêñ³ÿ,
ïîðóøåííÿ êë³òèííîãî ìåòàáîë³çìó, ïîâèíí³
ïîçíà÷àòèñÿ íàñàìïåðåä íà ìîðôîëîã³÷íèõ
³ ôóíêö³îíàëüíèõ âëàñòèâîñòÿõ åðèòðîöèò³â.

Â³äîì³ ìåòîäèêè äîñë³äæåííÿ ìîðôîëî-
ã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé åðèòðîöèò³â ïðè ð³çíèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ â îðãàí³çì³ (ô³êñàö³ÿ
â ñïèðòàõ, ãëþòàðàëüäåã³ä³, ôàðáóâàííÿ
ìàçê³â, ñêàíóþ÷à åëåêòðîííà òà ôàçîâî-
êîíòðàñòíà ì³êðîñêîï³ÿ) ìàþòü íèçêó ³ñòîò-
íèõ íåäîë³ê³â, ùî óíåìîæëèâëþº ïðèæèò-
òºâó îö³íêó ïåðâ³ñíî¿ ôîðìè åðèòðîöèò³â [7, 13].

Ïðîáëåìà â³áðàö³éíî¿ õâîðîáè çàëèøà-
ºòüñÿ àêòóàëüíîþ, ùî ïîâ�ÿçàíî ç øèðîêîþ
ðîçïîâñþäæåí³ñòþ çàõâîðþâàííÿ, äîñèòü
ïîë³ìîðôíîþ êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ ³ç
çàëó÷åííÿì ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ áàãà-
òüîõ îðãàí³â ³ ñèñòåì (ïåðèôåðè÷íèé êðîâî-
îá³ã, íåðâîâà ñèñòåìà, îïîðíî-ðóõîâèé àïà-
ðàò). Îñíîâíèìè íàéá³ëüø õàðàêòåðíèìè
îçíàêàìè íåñïðèÿòëèâîãî âïëèâó â³áðàö³¿
ââàæàþòüñÿ íåéðîñóäèíí³ ðîçëàäè ó âåðõí³õ
ê³íö³âêàõ [12] ³ç ñèñòåìíèìè ïîðóøåííÿìè
ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ãåìîñòàçó, òðàíñïîðòó,
äèôóç³¿ é óòèë³çàö³¿ êèñíþ. ²ñíóº ìåòîä
ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè â³áðàö³éíî¿ õâîðîáè
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[10]. Ïðîòå â³í ïîêàçóº ëèøå ôàêò ïîðóøåí-
íÿ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³. Ó ë³òå-
ðàòóð³ [1, 11] îïèñàíà ðîëü åðèòðîöèò³â ó
ðîçëàä³ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ïðè â³áðàö³éí³é
õâîðîá³. Íåìàº ñóìí³âó â íåîáõ³äíîñò³ á³ëüø
äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ
õàðàêòåðèñòèê åðèòðîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³ îñ³á ç â³áðàö³éíîþ õâîðîáîþ äëÿ
ç�ÿñóâàííÿ çíà÷åííÿ öèõ êë³òèí ó ôîðìóâàíí³
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â äàíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè � ïîêàçàòè ÷óòëè-
â³ñòü ì³êðîñêîï³÷íîãî ìåòîäó àíàë³çó ñòàíó
åðèòðîöèò³â ëþäèíè â ð³çí³ òåðì³íè ã³ïîòåð-
ì³÷íîãî çáåð³ãàííÿ êðîâ³ ïðè îö³íö³ ñòóïåíÿ
âèðàçíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, çóìîâ-
ëåíîãî â³áðàö³éíîþ õâîðîáîþ.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Îáñòåæåíî 20 ïàö³ºíò³â ç â³áðàö³éíîþ
õâîðîáîþ â³êîì â³ä 36 äî 56 ðîê³â, ÿê³
çàçíàâàëè âïëèâó ëîêàëüíî¿ â³áðàö³¿ â³ä 9 äî
22 ðîê³â. Ìîðôîëîã³÷íî äîñë³äæóâàëè
ïåðèôåðè÷íó êðîâ 10 îñ³á, ÿê³ ñòðàæäàëè
íà â³áðàö³éíó õâîðîáó ² ñòóïåíÿ òÿæêîñò³,
10 îñ³á � ²² ñòóïåíÿ. Êîíòðîëåì áóëà êðîâ
5 îñ³á, ÿê³ í³êîëè íå ï³ääàâàëèñÿ ä³¿ â³áðàö³¿
òà áóëè ïðàêòè÷íî çäîðîâ³.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ ìåòîäîì ñâ³òëî-
âî¿ ì³êðîñêîï³¿ íà ì³êðîñêîï³ �ÌÁ²-15Ó� ç

ôîòîãðàô³÷íîþ ðåºñòðàö³ºþ ìîðôîëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â êðîâ³. Çàãàëüíèé ñòàí êë³òèí
îö³íþâàëè äîñë³äæóþ÷è êðàïëþ, ÿêó âì³ùó-
âàëè ì³æ ïðåäìåòíèì ³ ïîêðèâíèì ñêåëü-
öÿìè òà ð³âíîì³ðíî ðîçïîä³ëÿëè òîíêèì
øàðîì. Ïðè öüîìó åðèòðîöèòè çíàõîäèëèñÿ
â çâàæåíîìó ñòàí³, ùî äîçâîëÿëî âñåá³÷íî
ô³êñóâàòè ¿õíþ ôîðìó. Ñòóï³íü ñò³éêîñò³
åðèòðîöèò³â îö³íþâàëè â â³äñîòêîâîìó
â³äíîøåíí³ çà äîïîìîãîþ ï³äðàõóíêó
íîðìîöèò³â ³ ñóìàðíî òðàíñôîðìîâàíèõ
åðèòðîöèò³â � çà ì³êðîçí³ìêàìè ó ð³çí³
òåðì³íè ã³ïîòåðì³÷íîãî çáåð³ãàííÿ êðîâ³
(äî 11 ä³á) ïðè   4 °Ñ [6]. Ìîðôîëîã³÷íó
îö³íêó îñîáëèâîñòåé ôîðìè òà ïîâåðõ-
íåâî¿ àðõ³òåêòîí³êè åðèòðîöèò³â ïðîâå-
äåíî çà îïèñàíîþ êëàñèô³êàö³ºþ [14],
ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â � çà
ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ Ô³øåðà � Ñòüþ-
äåíòà äëÿ Ð=0,95 [2].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Àíàë³ç åêñïåðèìåíòàëüíèõ ðåçóëüòàò³â
ïîêàçàâ, ùî â ìîðôîåðèòðîãðàìàõ êðîâ³
îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â³äçíà÷àºòüñÿ
ôîðìóâàííÿ ðîçãàëóæåíî¿ ìåðåæ³ ìîíåòíèõ
ñòîâï÷èê³â, åðèòðîöèòè ÿêèõ ìàþòü äâî-
ââ³ãíóòó ôîðìó. Åõ³íîöèòàðíèõ ôîðì � äî
2,6 % (ðèñ. 1,à).

Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè åðèòðîöèò³â ëþäèíè

Ðèñ.1. Ìîðôîåðèòðîãðàìà êðîâ³ îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (à) òà ïàö³ºíò³â ç â³áðàö³éíîþ õâîðîáîþ (á)

à á
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Ó ìîðôîåðèòðîãðàìàõ ïàö³ºíò³â ç â³áðà-
ö³éíîþ õâîðîáîþ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîì³òíå
çìåíøåííÿ äèñêî¿äíèõ êë³òèí. Íà ² ñòóïåí³
ðîçâèòêó õâîðîáè â ïîë³ çîðó ôîðìóþòüñÿ
êîðîòê³ ë³í³éí³ ñòîâï÷èêè åðèòðîöèò³â, ùî ó
²² ñòóïåí³ àãðåãàö³¿ óòâîðþþòü íåâåëèê³
êîíãëîìåðàòè. Åðèòðîöèòè â ñòîâï÷èêàõ
çìåíøåí³ â ïîïåðå÷íîìó ïåðåòèí³ ³ òðîõè
ñòîâùåí³, ùî âêàçóº íà ¿õíþ òðàíñôîðìà-
ö³þ â ðîçäóò³ äèñêè. Ê³ëüê³ñòü åõ³íîöè-
òàðíèõ ôîðì ó ìåæàõ íîðìè � äî 2,8 %.

Ó ì³ðó ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó
â ìîðôîåðèòðîãðàìàõ õâîðèõ íà ôîí³
ðîçäóòèõ äèñê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðîãðå-
ñóþ÷å íàðîñòàííÿ ïåðåâàæíî êóïîëîïî-
ä³áíèõ ôîðì � ñòîìàòîöèò³â. Ó ïîë³ çîðó
ïîì³òíî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ñôåðîåõ³íî-
öèò³â � äî 4,6 % (ðèñ. 1,á).

Îñê³ëüêè ñòîìàòîöèòè â³äíîñÿòüñÿ äî
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíî¿ ôîðìè ³ çà
ïåâíèõ óìîâ ìîæëèâà ¿õíÿ çâîðîòíà òðàíñ-
ôîðìàö³ÿ â äèñêîöèòè [5,  9],  ñòóï³íü
âèðàçíîñò³ ñòîìàòîöèòîçó ó ðàç³ â³áðàö³éíî¿
õâîðîáè íàìè îö³íåíà ïðè ã³ïîòåðì³÷íîìó
çáåð³ãàíí³ êðîâ³. Øâèäê³ñòü íàêîïè÷åííÿ
ïåðåäãåìîë³òè÷íèõ ôîðì åðèòðîöèò³â ó
êðîâ³ ïàö³ºíò³â ç â³áðàö³éíîþ õâîðîáîþ
ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 2. Âèäíî, ùî ã³ïîòåð-
ì³÷íà ñò³éê³ñòü åðèòðîöèò³â õâîðèõ ïîì³òíî

çíèæåíà â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì, ïðè÷îìó
÷³òêî ïîì³òí³ ² òà ²² ñòóïåí³ òÿæêîñò³
çàõâîðþâàííÿ. Øâèäê³ñòü íàêîïè÷åííÿ
ïåðåäãåìîë³òè÷íèõ ôîðì ñòàíîâèòü: ó
êîíòðîë³ � 3,5 %, ó êðîâ³ îñ³á ç â³áðàö³éíîþ
õâîðîáîþ ² ñòóïåíÿ � 4 %, ²² � 5 % çà äîáó
(äèâ. ðèñ. 2).

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíèé ïðèæèòòºâèé
ì³êðîñêîï³÷íèé àíàë³ç ìîðôîåðèòðîãðàì
äîçâîëèâ óñòàíîâèòè, ùî ïàòîëîã³÷íèé ïðî-
öåñ ó êðîâ³ ïàö³ºíò³â ç â³áðàö³éíîþ õâîðî-
áîþ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñòîìàòîöèòîçîì.
Çíèæåííÿ  ã³ïîòåðì³÷íî¿ ñò³éêîñò³ ôîðìè
åðèòðîöèò³â ìîæå áóòè ïîêàçíèêîì ñòóïåíÿ
âèðàçíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

ßê â³äîìî, ñâîºð³äí³ñòþ ñòðóêòóðè åðèò-
ðîöèòàðíî¿ êë³òèíè º íàÿâí³ñòü ºäèíî¿ îðãà-
íåëè � ìåìáðàíè, à çì³íà ôîðìè åðèòðîöèòà
ñâ³ä÷èòü ïðî ¿¿ ïîðóøåííÿ. Ìåìáðàíà
åðèòðîöèòà ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ âçàºìîçà-
ëåæíèõ øàð³â, ïðè÷îìó çîâí³øí³é ïðîòå¿-
íîâèé � ìåíø ðóõëèâèé [16]. Ôîðìà òà
ðîçì³ðè åðèòðîöèòà çàëåæàòü â³ä ð³çíèö³
ïëîù äâîõ øàð³â á³øàðó [17]. Îðãàí³çàö³ÿ
ë³ï³äíîãî á³øàðó, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç ôîñôî-
ë³ï³ä³â, õîëåñòåðèíó òà ãë³êîë³ï³ä³â, ïðÿìî
÷è ïîñåðåäíüî âïëèâàº íà íàéâàæëèâ³ø³
ôóíêö³¿ ìåìáðàíè. Àêòèâí³ñòü áàãàòüîõ
ìåìáðàííèõ á³ëê³â, ôåðìåíò³â, ðåöåïòîð³â,
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Ðèñ. 2. Øâèäê³ñòü íàêîïè÷åííÿ ïåðåäãåìîë³òè÷íèõ ôîðì åðèòðîöèò³â ó êðîâ³ ïàö³ºíò³â ç â³áðàö³éíîþ õâîðîáîþ:
1 � êîíòðîëü; 2 � ² ñòóï³íü; 2 � ²² ñòóï³íü

40

20

60

80

100

0

%

2 4 6 8 10 12 äîáà

2

1

3



ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2005, Ò. 51, ¹ 376

ôóíêö³îíóâàííÿ ³îííèõ êàíàë³â ðåãóëþ-
þòüñÿ ñòàíîì ¿õíüîãî ã³äðîôîáíîãî îòî÷åí-
íÿ, ùî çàáåçïå÷óºòüñÿ ë³ï³äàìè. Ïåðåáóäî-
âà ë³ï³äíîãî á³øàðó ìåìáðàíè òà çì³íà
ôàçîâîãî ñòàíó ë³ï³ä³â º ò³ºþ ïåðâèííîþ
ëàíêîþ, ùî ïðèçâîäèòü àáî äî àäàïòàö³¿,
àáî äî óøêîäæåííÿ ìåìáðàí, îòæå, äî
ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ êë³òèíè. Óñòàíîâëåíî,
ùî çñóâ ôåðìåíòàòèâíî¿ ð³âíîâàãè â
ìåìáðàí³, îñîáëèâî ôåðìåíò³â åíåðãåòè÷-
íîãî îáì³íó, ñóïðîâîäæóºòüñÿ òðàíñôîðìà-
ö³ºþ åðèòðîöèò³â. Òàê, çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåã³äðîãåíàçè â³ä 1,5 äî
0,5 % ïðèçâîäèòü äî ïåðåõîäó åðèòðîöèò³â
ç äèñê³â ó ñôåðè. Íèçüêà àêòèâí³ñòü öüîãî
ôåðìåíòó â³ä 0,5 äî 0,2 % çóìîâëþº ïîÿâó
àêàíòîöèò³â, êåðàòîöèò³â ³ ³íøèõ íåðå-
ãóëÿðíèõ ôîðì åðèòðîöèò³â. Ïîðóøåííÿ
ðîáîòè íàòð³ºâîãî íàñîñà âèêëèêàº çðèâ
êîìïåíñàö³¿ íàäëèøêîâîãî âíóòð³øíüî-
êë³òèííîãî îñìîòè÷íîãî òèñêó, âíàñë³äîê
÷îãî åðèòðîöèòè íàáóâàþòü ñôåðè÷íî¿
ôîðìè [8, 9]. Îñê³ëüêè åðèòðîöèòè â³äíî-
ñÿòüñÿ äî ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, çäàò-
íèõ çâ�ÿçóâàòè ³ âèäàëÿòè ç êðîâîòîêó
³ìóíí³ êîìïëåêñè, çì³íà êîíòóð³â êë³òèííî¿
ìåìáðàíè ïðè òðàíñôîðìàö³¿ ìîæå ñóïðî-
âîäæóâàòèñÿ âòðàòîþ äîñòóïíîñò³ ìåìá-
ðàííèõ ðåöåïòîð³â, ùî ó ñâîþ ÷åðãó ìîæå
áóòè îäíèì ³ç ìåõàí³çì³â ïîðóøåííÿ ³ìóí-
íîãî ãîìåîñòàçó õâîðîãî.

Òàêèì ÷èíîì, òðàíñôîðìàö³ÿ åðèòðî-
öèò³â ñâ³ä÷èòü ïðî ö³ëèé êîìïëåêñ âçàºìîçà-
ëåæíèõ çì³í ÿê ó ñòðóêòóð³ ñàìî¿ ìåìáðàíè,
òàê ³ íà ¿¿ ïîâåðõí³, íàñë³äêîì ÷îãî º ïîðó-
øåííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ ôóíêö³é êë³òèíè.
Âèÿâëåííÿ êîðåëÿö³¿ ì³æ ñïåöèô³÷í³ñòþ
òðàíñôîðìàö³¿ åðèòðîöèò³â ïðè ïåâí³é
ïàòîëîã³¿ òà ñòàíîì ìåìáðàíè âèìàãàº
ãëèáîêîãî á³îõ³ì³÷íîãî âèâ÷åííÿ ñïåêòðà
ìåìáðàííèõ ôîñôîë³ï³ä³â, ¿õíüîãî ê³ëüê³ñ-
íîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ, àêòèâíîñò³ òðàíñïîðò-
íèõ ÀÒÔàç, à òàêîæ ö³ëî¿ íèçêè á³îô³çè÷íèõ
ïîêàçíèê³â. Ê³ëüê³ñíèé ïðèæèòòºâèé ì³êðî-
ñêîï³÷íèé àíàë³ç ìîðôîåðèòðîãðàì ïåðè-
ôåðè÷íî¿ êðîâ³ õâîðèõ çà óìîâ âïëèâó

ã³ïîòåðì³¿ º äóæå ³íôîðìàòèâíèì ïðè îö³íö³
íàÿâíîñò³ ³ ñòóïåíÿ âèðàçíîñò³ ïàòîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó â îðãàí³çì³.

L.G. Kuleshova

TRANSFORMATION OF ERYTHROCYTES UNDER
HYPOTHERMIA  CONDITIONS  AS A DIAGNOSTIC
TEST  FOR  HUMAN  VIBRATION  DISEASE

The work illustrates the sensitivity of microscopy method for
intravital analysis of quantitative ratio of peripheric blood
erythrocyte forms in patients with vibration disease when
elucidating the role of morphological state of these cells in the
formation of the pathological clinical manifestations. We have
examined 61 patients with vibration disease due to the effect
of local vibration. It was demonstrated that vibration disease
development is accompanied by a progressive increase of
erythrocyte invaginated forms: stomatocytes in patient blood.
It was established, that a loss of hypothermic resistance of
erythrocyte form could serve as a diagnostic test of the patho-
logical process manifestation degree. Therefore, if the accumu-
lation rate (C, % per day) of prehemolytic erythrocyte forms
under conditions of blood hypothermic storage (4°C) is within
3.5<C<5.0 interval, the Ist stage of the disease is detected
while the IInd stage of disease is detected when C>5.

Institute for Problems of Cryobiology and Cryomedicine of
the National Academy of Sciences of Ukraine
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