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ÐÎÇÄ²Ë V. ²ÌÓÍÎËÎÃ²ß

ÐÎËÜ ÌÀÊÐÎÔÀÃ²Â Ó ÌÎÄÓËßÖ²¯ ÎÊÑÈÄÎÌ ÀÇÎÒÓ ÃÓÌÎÐÀËÜÍÎ¯ ²ÌÓÍÍÎ¯
Â²ÄÏÎÂ²Ä² Ó ÌÈØÅÉ.

².Ì.Àëåêñººâà, Ò.Ì.Áðèçã³íà, Ë.².Àëåêñþê, Ò.Â.Ìàðòèíîâà, Â.Ñ.Ñóõ³íà

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ïîêàçàíî, ùî îêñèä àçîòó (NO) ìîæå âèñòóïàòè ÿê òîêñè÷íèé àãåíò ó çíåøêîäæåíí³ ì³êðîáíèõ ³ â³ðóñ-
íèõ çáóäíèê³â, áåðå ó÷àñòü â àóòî³ìóíí³é ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ³ â³äòîðãíåíí³ àóòîòðàíñïëàíòàò³â. Çíà÷íî
ìåíøå âèâ÷åíà ðîëü NO ÿê ³ìóíîðåãóëÿòîðíî¿ ìîëåêóëè â ³ìóíí³é â³äïîâ³ä³, çîêðåìà ãóìîðàëüí³é. Ñå-
ðåä áàãàòüîõ ëàíîê ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ìàêðîôàãè çàéìàþòü âàæëèâå ì³ñöå. ̄ õ ôóíêö³ÿ ïîëÿ-
ãàº â ïðåçåíòàö³¿ àíòèãåíà Ò-õåëïåðàì, ñèíòåç³ ìåä³àòîð³â ì³æêë³òèííèõ âçàºìîä³é, öèòîê³í³â, ÿê³ çàëåæ-
íî â³ä âèäó çä³éñíþþòü ïîçèòèâíó ÷è íåãàòèâíó ³ìóíîðåãóëÿö³þ. Ìåòîþ íàøèõ äîñë³äæåíü áóëî âèâ÷åííÿ
çì³í ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ó ìèøåé íà ãåòåðîàíòèãåí (åðèòðîöèòè áàðàíà) òà ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ ìàêðîôàã³â â óìîâàõ ìîäóëÿö³¿ âì³ñòó NO çà äîïîìîãîþ çàñòîñóâàííÿ áëîêàòîð³â NÎ-ñèí-
òàç ³ äîíîðà NÎ. ²íòåíñèâí³ñòü ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ âèçíà÷àëàñÿ çà ê³ëüê³ñòþ àíòèò³ëîóòâîðþâàëüíèõ êë³òèí
ó ñåëåç³íö³, ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðîôàã³â � çà êèñíåçàëåæíèì ìåòàáîë³çìîì
(ñïîíòàííèé òà ³íäóêîâàíèé ÍÑÒ-òåñò) òà àêòèâí³ñòþ ôåðìåíòó 5′-íóêëåîòèäàçè. Âñòàíîâëåíî, ùî çàñ-
òîñóâàííÿ ÿê íåñåëåêòèâíîãî áëîêàòîðà NÎ-ñèíòàçè (Nω-í³òðî�L-aðã³í³í), òàê ³ ñåëåêòèâíèõ äëÿ iNOS
(S-ìåòèë³çoåòioñå÷îâèíà � ³ äåêñàìåòàçîí) ñïðèÿëî ï³äñèëåííþ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. Âîäíî÷àñ áëîêàòîðè
NÎ-ñèíòàç ïðèãí³÷óâàëè êèñíåçàëåæíèé ìåòàáîë³çì ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðîôàã³â ³ àêòèâàö³þ â íèõ
5′-íóêëåîòèäàçè. Âèÿâëåí³ îñîáëèâîñò³ åôåêò³â íåñåëåêòèâíîãî òà ñåëåêòèâíèõ áëîêàòîð³â. Ââåäåííÿ
äîíîðà NÎ � í³òðîïðóñèäó íàòð³þ âïëèâàëî íà ³íòåíñèâí³ñòü ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ çàëåæíî â³ä ¿¿ ñòàä³¿. Â
³íäóêòèâíó ôàçó ³ äåùî ìåíøå â ïðîäóêòèâíó ôàçó  çìåíøóâàëîñÿ íàêîïè÷åííÿ àíòèò³ëîóòâîðþâàëüíèõ
êë³òèí ó ñåëåç³íö³, à ó ôàçó çãàñàííÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðîòèëåæíà ä³ÿ. Â óñ³ ôàçè ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ êèñíå-
çàëåæíèé ìåòàáîë³çì ìàêðîôàã³â çðîñòàâ, à àêòèâí³ñòü 5′-íóêëåîòèäàçè íåñóòòºâî çìåíøóâàëàñÿ. Çà
äàíèìè ë³òåðàòóðè, ïðî àêòèâàö³þ ìàêðîôàã³â ñâ³ä÷èòü ÿê çá³ëüøåííÿ êèñíåçàëåæíîãî ìåòàáîë³çìó, òàê
³ çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ 5′-íóêëåîòèäàçè. Òàêèì ÷èíîì, îäåðæàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî
ìîäóëÿö³ÿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ îêñèäîì àçîòó � ï³äâèùåííÿ ïðè çàñòîñóâàíí³ áëîêàòîð³â NÎ-ñèíòàç ³ çíè-
æåííÿ ïðè çàñòîñóâàíí³ äîíîðà NÎ � îïîñåðåäêîâóþòüñÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ ìàêðîôàãàìè ñàìå ÷åðåç ¿õ
ñóïðåñîðíó ôóíêö³þ.

ÑÒÀÍ ÃÐÀÍÓËÎÖÈÒÎÏÎÅÇÓ ÏÐÈ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍ² ÑÈÍÄÐÎÌÓ ÄÈÑÅÌ²ÍÎÂÀÍÎÃÎ
ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÑÓÄÈÍÍÎÃÎ ÇÑ²ÄÀÍÍß ÊÐÎÂ²

Î.Ä. Áîÿð÷óê, Í.Â. Ëóí³íà, Â.². Øåéêî

Ëóãàíñüêèé íàö³îíàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Îäíèì ç ðåçóëüòàò³â ä³¿ íà îðãàí³çì íàäçâè÷àéíèõ ïîäðàçíèê³â º ðîçâèòîê íåéòðîô³ëüíîãî ëåéêîöèòîçó
é àêòèâàö³ÿ ãðàíóë íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â ó öèðêóëþþ÷³é êðîâ³. Ïðè öüîìó â ê³ñòêîâîìó ìîçêó
çìåíøóºòüñÿ ÷èñëî çð³ëèõ ãðàíóëîöèò³â (äîçð³âàþ÷îãî ïóëó) ³ çá³ëüøóºòüñÿ ì³ºëîáëàñò³â � ì³ºëîöèò³â
(ïðîë³ôåðóþ÷îãî ïóëó). Â³äîìî, ùî ñèíäðîì äèñåì³íîâàíîãî âíóòð³øíüîñóäèííîãî çñ³äàííÿ (ÄÂÇ)
êðîâ³ ÿâëÿº ñîáîþ íåñïåöèô³÷íå ñèñòåìíå ïîðóøåííÿ ãåìîñòàçó, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ðîçâèòêó â
îðãàí³çì³ ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ìåòîþ íàøèõ äîñë³äæåíü áóëî âèâ÷åííÿ ðåàêö³¿ ãðàíóëîöèòî-
ïîåçó ïðè ôîðìóâàíí³ ÄÂÇ-ñèíäðîìó. Åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëèñÿ íà 30 êðîëèêàõ îáîõ ñòàòåé ìàñîþ
2,5�3,0 êã. ÄÂÇ-ñèíäðîì ìîäåëþâàëè ïðåïàðàòîì «Åôà-2», ÿêèé ââîäèëè íàòùå ïåðîðàëüíî â äîç³
8330 ìã/êã. Äëÿ îö³íêè ñèñòåìè ãåìîñòàçó áóëè îáðàí³ çàãàëüíîïðèéíÿò³ ìåòîäèêè. Ñòàí ãðàíóëîöèòî-
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ïîåçó âèâ÷àëè çà ê³ëüê³ñòþ ì³ºëîêàð³îöèò³â ³ ïàðö³àëüíî¿ ãðàíóëîöèòîãðàìè, äèôåðåíö³þþ÷è ïðîë³ôåðó-
þ÷³  ïóëè é äîçð³âàþ÷³ ïóëè êë³òèí. Ïðè ç³ñòàâëåíí³ ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñòàí ãåìîñòàçó ïðè
ÄÂÇ-ñèíäðîì³ é ñòàí ãðàíóëîöèòîïîåçó, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ðîçâèòîê ñòàä³¿ ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ð³çêèì çá³ëüøåííÿì ó ê³ñòêîâîìó ìîçêó ÷èñëà êë³òèí ãðàíóëîöèòàðíîãî ðÿäó, ÿêå ìîæíà
ïîÿñíèòè àêòèâ³çàö³ºþ ïðîöåñ³â ïðîë³ôåðàö³¿ é  äîçð³âàííÿ ãðàíóëîöèò³â. Ãëèáîê³ ã³ïîêîàãóëÿö³éí³ çðó-
øåííÿ ïðè ÄÂÇ-ñèíäðîì³ çá³ãàþòüñÿ ç ð³çêèì çíèæåííÿì ó öåé ïåð³îä ó ê³ñòêîâîìó ìîçêó êë³òèí ãðàíó-
ëîöèòàðíîãî ðÿäó. Òàêå ÿâèùå ìîæå áóòè ïîÿñíåíå ìîá³ë³çàö³ºþ ê³ñòêîâîìîçêîâîãî ðåçåðâó ãðàíóëî-
öèò³â, ùî çàáåçïå÷óº íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, ÿêèé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ñòàä³þ ã³ïîêîàãóëÿö³¿ ïðè
ÄÂÇ-ñèíäðîì³. Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàííÿ â îðãàí³çì³ ôóíêö³î-
íàëüíîãî âçàºìîçâ�ÿçêó çì³í ó ñèñòåì³ ãåìîñòàçó ïðè ÄÂÇ-ñèíäðîì³ é ðåàêö³¿ ãðàíóëîöèòîïîåçó.

ØËßÕÈ ÇÀÃÈÁÅË² ÔÎË²ÊÓËßÐÍÈÕ ÊË²ÒÈÍ ßª×ÍÈÊ²Â, ÒÈÌÓÑÀ ÒÀ Ë²ÌÔÎÂÓÇË²Â ÇÀ
ÓÌÎÂ ²ÌÓÍÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯ ßª×ÍÈÊ²Â Ó ÌÈØÅÉ

Ò.Þ. Âîçíåñåíñüêà, Í.Â. Ìàêîãîí, Ò.Ì. Áðèçã³íà, Â.Ñ. Ñóõ³íà, Í.Ã.Ãðóøêà

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Àïîïòîòè÷íà çàãèáåëü êë³òèí ÿº÷íèêà òà ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü çà ô³ç³îëîã³÷-
íèõ óìîâ (àòðåç³ÿ ôîë³êóë³â, âèëó÷åííÿ àóòîðåàêòèâíèõ  ë³ìôîöèò³â òîùî). Òîìó âàæëèâî âèâ÷èòè çàãè-
áåëü êë³òèí, ¿¿ øëÿõè òà íàñë³äêè â íîðì³ òà çà ïàòîëîã³÷íèõ óìîâ, îñîáëèâî ïîâ�ÿçàíèõ ç àóòî³ìóííèìè
çàõâîðþâàííÿìè, îñê³ëüêè ÿê íåäîñòàòí³é, òàê ³ íàäì³ðíèé ð³âåíü àïîïòîçó ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí
ìîæå áóòè ïàòîëîã³÷íèì ÷èííèêîì. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà äâîõ ìîäåëÿõ àóòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿
ÿº÷íèêà. Ïåðøà ìîäåëü � ³ìóí³çàö³ÿ ìèøåé àíòèãåíîì àëîãåííîãî ÿº÷íèêà, äðóãà � ââåäåííÿ ìèøàì
àíòèîâàð³àëüíèõ àíòèò³ë, îòðèìàíèõ ó êñåíîãåíí³é ñèñòåì³. Çàãèáåëü ôîë³êóëÿðíèõ êë³òèí ÿº÷íèêà ³ êë³òèí
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ îðãàí³â (òèìóñà òà ë³ìôîâóçë³â) ï³ñëÿ ¿õ âèä³ëåííÿ ³ êóëüòèâóâàííÿ âèâ÷àëè çà äîïî-
ìîãîþ ïðèæèòòºâîãî ïîäâ³éíîãî çàáàðâëåííÿ ôëóîðåñöåíòíèìè ÿäåðíèìè áàðâíèêàìè Õåõñò 33342 ³
ïðîï³ä³óì éîäèä, ùî äàº çìîãó äèôåðåíö³þâàòè òèï çàãèáåë³ (àïîïòîç, íåêðîç, âòîðèííèé íåêðîç), à
òàêîæ ìîðôîëîã³÷í³ îçíàêè àïîïòîçó. Îö³íþâàëàñÿ ôðàãìåíòàö³ÿ ÄÍÊ äèôåí³ëàì³íîâèì ìåòîäîì. Ïî-
êàçàíî, ùî çà óìîâ ³ìóííîãî óøêîäæåííÿ, ïàðàëåëüíî ç ïðèãí³÷åííÿì ôóíêö³¿ ÿº÷íèêà (óøêîäæåííÿì
ìåéîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â), çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ àïîïòîç ôîë³êóëÿðíèõ êë³òèí ÿº÷íèêà (ó 3,3 òà
4,1 ðàçà äëÿ ìîäåëåé 1 ³ 2 â³äïîâ³äíî, Ð<0,01 â³äíîñíî êîíòðîëþ). Â³äçíà÷åíî ñóòòºâó ð³çíèöþ ì³æ
äâîìà ìîäåëÿìè â ð³âí³ íåêðîòè÷íî¿ çàãèáåë³ ôîë³êóëÿðíèõ êë³òèí: ³ìóí³çàö³ÿ àëîãåííèì ÿº÷íèêîì ï³äâè-
ùóâàëà íåêðîç â 1,9 ðàçà â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì (Ð<0,01), òîä³ ÿê ââåäåííÿ êñåíîãåííèõ àíòèîâàð³-
àëüíèõ àíòèò³ë íå ïðèçâîäèëî äî çì³í öüîãî ïîêàçíèêà. ²ìóí³çàö³ÿ àëîãåííèì àíòèãåíîì ÿº÷íèêà ñïðè-
÷èíÿëà çðîñòàííÿ â 1,7 ðàçà ñïîíòàííîãî àïîïòîçó êë³òèí ë³ìôîâóçë³â (Ð<0,01), à çà óìîâ ââåäåííÿ
àíòèîâàð³àëüíèõ àíòèò³ë ï³äâèùåííÿ ñïîíòàííî¿ çàãèáåë³ öèõ êë³òèí íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Â îáîõ ìîäåëÿõ
âèÿâëåíî çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ³íäóêîâàíîãî åòîïîçèäîì àïîïòîçó êë³òèí òèìóñà ³ ë³ìôîâóçë³â. Òàêèì
÷èíîì, ïðè àóòî³ìóíí³é ïàòîëîã³¿  ÿº÷íèêà ó ìèøåé, ñïðè÷èíåí³é ÿê àêòèâàö³ºþ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà
âëàñíèé àíòèãåí (ìîäåëü1), òàê ³ áåçïîñåðåäíüîþ ä³ºþ àíòèîâàð³àëüíèõ àóòîàíòèò³ë (ìîäåëü 2),  ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ çíà÷íå ïîñèëåííÿ àïîïòîòè÷íî¿ çàãèáåë³ ôîë³êóëÿðíèõ êë³òèí ÿº÷íèêà òà ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ
êë³òèí (òèìóñà òà ë³ìôîâóçë³â).

ÊÐ²ÎÃËÎÁÓË²ÍÅÌ²ß Â ÍÎÐÌ² ² ÏÐÈ Â²ÐÓÑÍÈÕ ²ÍÔÅÊÖ²ßÕ

².ß. Ãîñïîäàðñüêèé, Õ.Î. Ãîñïîäàðñüêà

Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Êð³îãëîáóë³íåì³ÿ (ÊÃÅ) íàëåæèòü äî âàæëèâèõ ³ ïîêè ùî íåâèð³øåíèõ ïèòàíü êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿ ³

²ÌÓÍÎËÎÃ²ß
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çàãàëîì ìåäèöèíè. Òåðìîëàá³ëüí³ á³ëêè â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ áàãàòüîõ õâîðîá � â³ä
ïàòîëîã³¿ øê³ðè òà ñóäèí äî òÿæêèõ óðàæåíü ïå÷³íêè ³ íèðîê. Íèí³ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíî ÿê ïðè÷èíè, òàê
³ ñïðèÿòëèâ³ ôàêòîðè ðîçâèòêó ÊÃÅ. Áåç ñóìí³âó, ñåðåä íàéâàæëèâ³øèõ ïðè÷èí ôîðìóâàííÿ òåðìîëàá-
³ëüíèõ á³ëê³â ³ êîìïëåêñ³â � àêòèâíà ³ òðèâàëà ðåïë³êàö³ÿ ë³ìôîòðîïíèõ ³ ãåïàòîòðîïíèõ â³ðóñ³â ó îðãàí³çì³.
Òàê, çì³øàíó (ïîë³êëîíàëüíó) ÊÃÅ ò³ñíî ïîâ�ÿçóþòü ç ïåðñèòåíö³ºþ â îðãàí³çì³ â³ðóñó ãåïàòèòó Ñ.
Íàìè áóëî îáñòåæåíî 124 ñòóäåíòè 6-ãî êóðñó ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Ó 28 ç íèõ (22,6 %) âèÿâëåíî
ôåíîìåí êð³îïðåöèï³òàö³¿; 19 îáñòåæóâàíèõ ìàëè êë³í³÷í³ ïðîÿâè êð³îïàò³¿, íàé÷àñò³øå � ñèíäðîì Ðåéíî
³ õîëîäîâó êðîïèâ�ÿíêó; ó 9 (32,1 %) íå áóëî æîäíèõ êð³îãëîáóë³íàñîö³éîâàíèõ ñèìïòîì³â. Íàäàë³ ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ êð³îïðåöèï³òàòàõ âèÿâèëè ìàðêåðè â³ðóñíèõ ³íôåêö³é (HBV, HCV, HSV1, HSV2, EBV,
CMV) ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì ³ çà äîïîìîãîþ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿. Ó 23 îáñòåæóâàíèõ
(82,1 %) ñïîñòåð³ãàëèñü àìïë³ô³êàö³éí³ ìàðêåðè â³ðóñ³â, ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â � ë³ìôîòðîï-
íèõ (HCV, EBV, CMV). Ïðîòå ó 5 ñòóäåíò³â íå âäàëîñÿ ³äåíòèô³êóâàòè åò³îòðîïíèé ôàêòîð. Íà ï³äñòàâ³
ïðîâåäåíèõ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü ÊÃÅ áóëà âåðèô³êîâàíà ÿê ³ä³îïàòè÷íà. Çâàæàþ÷è íà íåçíà÷íèé
â³äñîòîê öüîãî ôåíîìåíó ó ïîïóëÿö³¿ îáñòåæóâàíèõ (4,0 %), íèçüê³ êîíöåíòðàö³¿ êð³îãëîáóë³í³â, à òàêîæ
â³äñóòí³ñòü ó çãàäàíèõ ïàö³ºíò³â êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â êð³îïàò³¿, òàê³ âèïàäêè ³ä³îïàòè÷íî¿ ÊÃÅ ìîæíà ðîçö-
³íþâàòè ÿê ³íäèâ³äóàëüíèé âàð³àíò íîðìè. Ïðîòå íåîáõ³äí³ ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ùîäî ìîæëèâî¿ òðè-
ãåðíî¿ ðîë³ ³íøèõ ë³ìôîòðîïíèõ çáóäíèê³â, íàïðèêëàä àäåíîâ³ðóñ³â.

ÇÌ²ÍÀ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÊÈÑËÎ¯ ÔÎÑÔÀÒÀÇÈ Ó ÑÎÁÀÊ ÇÀ ÓÌÎÂ ÍÀÍÅÑÅÍÍß
ÀÍÒÈÃÅÍÍÎÃÎ ÏÎÄÐÀÇÍÈÊÀ ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÌ�ßÇÎÂÎ

Ë.Â. Êëàäíèöüêà

Íàö³îíàëüíèé àãðàðíèé óí³âåðñèòåò, Êè¿â

Êë³òèííó ëàíêó ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ïðè ââåäåíí³ àíòèãåííîãî ïîäðàçíèêà âíóòð³øíüîì�ÿçîâî ìîæíà îö³-
íþâàòè çà: - çàãàëüíèìè ïîêàçíèêàìè êðîâ³ (çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â, ñêëàä ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìó-
ëè ïðè âèçíà÷åíí³ âîäíî÷àñ çàãàëüíîãî ÷èñëà åðèòðîöèò³â, òðîìáîöèò³â, ãåìîãëîá³íó); - àêòèâí³ñòþ
âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ôåðìåíò³â ëåéêîöèò³â � êèñëî¿ ôîñôàòàçè (ÊÔ), êèñëî¿ íåñïåöèô³÷íî¿ åñòåðàçè
(ÊÍÅ) òà íàÿâíîñò³ PAS-ïîçèòèâíèõ ðå÷îâèí; - ñóáïîïóëÿö³éíèì ñêëàäîì ë³ìôîöèò³â çà åêñïðåñ³ºþ
îñíîâíèõ äèôåðåíö³àëüíèõ àíòèãåí³â ïîâåðõíåâèõ ìåìáðàí � CD5, CD4, CD8, HLA-DR, CD19. Ï³äòâåð-
äæåííÿ ñòàíó àêòèâàö³¿ ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí ìàº çíà÷åííÿ äëÿ ðîçêðèòòÿ õàðàêòåðó ðîçâèòêó ³ììóííèõ
ðåàêö³é çà óìîâ ââåäåííÿ àíòèãåíó ó áóäü-ÿêèé ñïîñ³á. Ñîáàêàì ââîäèëè àíòèãåííèé ïîäðàçíèê âíóòð-
³øíüîì�ÿçîâî. ßê àíòèãåííèé ïîäðàçíèê âèêîðèñòîâóâàëè âàêöèíó «Àëüôàâàê 1» ïðîòè ÷óìè ì�ÿñî¿ä-
íèõ. Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ñòàíó àêòèâàö³¿ ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí ìè äîñë³äèëè àêòèâí³ñòü âíóòð³øíüîêë³òèí-
íèõ ôåðìåíò³â ³, çîêðåìà, êèñëî¿ ôîñôàòàçè (ÊÔ) ïåðåä óâåäåííÿì àíòèãåííîãî ïîäðàçíèêà, íà 7, 14,
21, 28, 35-òó äîáó äîñë³äó. ßê â³äîìî, á³ëüø³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó ñòàí³ ñïîêîþ ïðè
âèçíà÷åíí³ àêòèâíîñò³ ÊÔ ìàþòü îäíó àáî äåê³ëüêà äð³áíèõ ãðàíóë, ëîêàë³çîâàíèõ ó ïåâí³é ÷àñòèí³
öèòîïëàçìè � çîí³ àïàðàòó Ãîëüäæ³, à Â-êë³òèíè çàëèøàþòüñÿ íåçàôàðáîâàíèìè.  Òàêîþ æ áóëà é àê-
òèâí³ñòü ôåðìåíòó â ë³ìôîöèòàõ ³íòàêòíèõ òâàðèí äî ïî÷àòêó äîñë³äó. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ³ìóí³çàö³¿
çá³ëüøèëàñÿ â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü êë³òèí ³ç íåãàòèâíèì àáî ñëàáêèì äèôóçíèì çàáàðâëåííÿì öèòîïëàçìè
òà ç`ÿâèëèñÿ êë³òèíè ³ç  çíà÷íîþ àêòèâí³ñòþ ôåðìåíòó. Ö³ êë³òèíè ìàëè âèãëÿä ë³ìôîöèò³â ñåðåäíüîãî òà
âåëèêîãî ðîçì³ðó ³ íàëåæàëè äî àêòèâîâàíèõ êë³òèí. Îäíî÷àñíî çìåíøóâàëàñÿ â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ë³ìôî-
öèò³â, ùî ïåðåáóâàëè ó ñòàí³ ñïîêîþ ³ ìàëè äð³áíîãðàíóëÿðíèé õàðàêòåð ðåàêö³¿.  Çì³íè àêòèâíîñò³ ÊÔ
áóëè íàéçíà÷í³øèìè íà 14-òó ³ 21-øó äîáó ï³ñëÿ ïî÷àòêó ³ìóí³çàö³¿, ùî çá³ãàºòüñÿ ç ïîÿâîþ àêòèâîâàíèõ
ë³ìôîöèò³â ó ñêëàä³ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè. Îòæå, çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ àê-
òèâíîñò³ ôåðìåíò³â, çîêðåìà ÊÔ, ìè ï³äòâåðäèëè âèñîêó ñòóï³íü àêòèâàö³¿ ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí ó ïðîöåñ³
³ìóí³çàö³¿ ó òðàäèö³éíèé ñïîñ³á. Öå õàðàêòåðèçóâàëîñÿ çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â ³ç ëîêàëüíîþ
àêòèâí³ñòþ ÊÔ, ïîÿâîþ êë³òèí ç âåëèêîãðàíóëÿðíîþ òà çëèâíîþ ðåàêö³ºþ íà ÊÔ.
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ÑÃÐÅÑÑ-ÎÒÂÅÒ È ÀÏÎÏÒÎÇ Â ÏÐÎ- È ÀÍÒÈÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÎÌ ÔÅÍÎÒÈÏÅ
ÌÀÊÐÎÔÀÃÎÂ: ÐÅÃÓËßÒÎÐÍÀß ÐÎËÜ ÝÊÑÒÐÀ- È ÂÍÓÒÐÈÊËÅÒÎ×ÍÎÃÎ ÎÊÑÈÄÀ
ÀÇÎÒÀ

È.Þ. Ìàëûøåâ, Ì. Çóáèí, Ì. Íîðêèí

Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííüé ìåäèêî-ñòîìàòîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò, Ðîññèÿ

Ìàêðîôàãè èãðàþò çàùèòíóþ è ðåãóëÿòîðíóþ ðîëü â èììóíèòåòå. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ èììóíîëîãè÷åñêî-
ãî áàëàíñà îíè àäåêâàòíî ìîäèôèöèðóþò ñâîþ ñåêðåòîðíóþ àêòèâíîñòü. Â íåáëàãîïðèÿòíîì ìèêðîîê-
ðóæåíèè, ìàêðîôàãè àêòèâèðóþò ñàìîçàùèòíûé �ñòðåññ-îòâåò� (ÑÎ). Êëþ÷åâûì ìàðêåðîì ÑÎ ÿâëÿ-
þòñÿ áåëêè òåïëîâîãî øîêà ÍSÐ70. Îäíàêî äëèòåëüíàÿ àêòèâàöèÿ ìàêðîôàãîâ è ÷ðåçìåðíàÿ ïðîäóêöèÿ
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìåäèàòîðîâ ìîãóò èíèöèèðîâàòü çàáîëåâàíèÿ. Äëÿ îãðàíè÷åíèÿ ÷ðåçìåðíîãî âîñ-
ïàëèòåëüíîãî îòâåòà, â ìàêðîôàãàõ ìîæåò çàïóñêàòüñÿ àïîïòîç. Áàëàíñ ìåæäó çàùèòíûì ÑÎ è àïîïòî-
çîì îïðåäåëÿåò ñóäüáó ìàêðîôàãîâ. ÑÎ è àïîïòîç â ìàêðîôàãàõ êîíòðîëèðóåòåÿ öèòîêèíàìè è NÎ.
Ïîñêîëüêó ïðî- è àíòèâîñïàëèòåëüíûé ôåíîòèï ìàêðîôàãîâ (ÏÂ èëè ÀÂ ñîîòâåòñòâåííî) ïðîäóöèðóþò
ðàçëè÷íûé ïàòòåðí öèòîêèíîâ è NÎ, ÑÎ è àïîïòîç â ÏÂ è ÀÂ, ïî-âèäèìîìó, ñèëüíî ðàçëè÷àåòñÿ. ×òîáû
ïðîâåðèòü ýòî ïðåäïîëîæåíèå è âèÿâèòü ðîëü NÎ â ôåíîòèïè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ ÑÎ è àïîïòîçà ìàê-
ðîôàãîâ, ìû ñòèìóëèðîâàëè ÏÂ è ÀÂ ñ ïîìîùüþ ËÏÑ (500 íã/ìë) è îöåíèâàëè ÑÎ ïî àêòèâíîñòè
ôàêòîðà òðàíñêðèïöèè hsp 70 ãåíà, ÍSF1, íàêîïëåíèþ ÍSÐ70ìÐÍÊ è ÍSÐ70, à àïîïòîç ïî ôðàãìåíòà-
öèè ÄÍÊ. Äëÿ òîãî ÷òîáû îöåíèòü âíóòðè- è âíåêëåòî÷íûå ýôôåêòû NÎ íà ÑÎ è àïîïòîç ìàêðîôàãîâ
ìû èñïîëüçîâàëè ²ÒU, èêãèáèòîð iNOS, è ñÐÒ²Î, ëîâóøêó NO, êîòîðàÿ íå âõîäèò â êëåòêó è íåéòðàëè-
çóåò òîëüêî ýêñòðàêëåòî÷íûé ïóë NÎ. Â ÏÂ ËÏÑ ïðèâîäèë ê âûðàæåííîé àêòèâàöèè ÑÎ è ïîñëåäóþ-
ùåé ôðàãìåíòàöèè ÄÍÊ â 20 % êëåòîê. Â ÀÂ, ËÏÑ íå èíäóöèðîâàë íè ÑÎ, íè àïîïòîç. Òàêèì îáðàçîì,
â ÏÂ ïðè äåéñòâèè ËÏÑ ïðîèñõîäèò ïîñëåäîâàòåëüíàÿ àêòèâàöèÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, çàòåì ÑÎ è
ïîçæå àïîïòîçà. Â ÀÂ ïåðâîíà÷àëüíî èíäóöèðîâàííûé àíòèâîñïàëèòåëüíûé îòâåò áëîêèðóåò äàëüíåé-
øåå ðàçâèòèå ÑÎ è àïîïòîçà. ²ÒU ïîëíîñòüþ áëîêèðîâàë ËÏÑ-èíäóöèðîâàííûé ÑÎ â ÏÂ è ÀÂ. ñÐÒ²Î
ñóùåñòâåííî ïîòåíöèèðîâàë ËÏÑ-èíäóöèðîâàííûé ÑÎ. Ýêñòðà- è âíóòðèêëåòî÷íûé ïóëû NÎ ïî-ðàç-
íîìó ðåãóëèðóþò ÑÎ, à èìåííî âíóòðèêëåòî÷íûé NÎ ïîòåíöèðóåò, à ýêñòðàêëåòî÷íûé � ïîäàâëÿåò ÑÎ.
ITU îãðàíè÷èâàë ËÏÑ-èíäóöèðîâàííûé àïîïòîç â ÏÂ â 2 ðàçà è â òî æå âðåìÿ óâåëè÷èâàë àïîïòîç â ÀÂ
â 4 ðàçà. Â ÏÂ âíóòðèêëåòî÷íûé NÎ ïðîäóöèðóåìûé iNOS èãðàåò ïðîàïîïòîòè÷åñêóþ ðîëü, òîãäà êàê â
ÀÂ � àíòèàïîïòîòè÷åñêóþ. Ïîêàçàòåëü ñÐÒ²Î óâåëè÷èâàë àïîïòîç âî âñåõ ôåíîòèïàõ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
ýêñòðàêëåòî÷íûé NÎ, ñèíòåçèðóåìûé ìàêðîôàãàìè, çàùèùàåò èõ îò ËÏÑ-èíäóöèðîâàííîãî àïîïòîçà.
Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ýòîò ìåõàíèçì ìîæåò áûòü êîìïîíåíòîì àóòîêðèííîé çàùèòû ìàêðîôàãîâ â î÷àãå
âîñïàëåíèÿ. Â öåëîì, íàøè ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ñåëåêòèâíîå ïðèîáðåòåíèå ÀÂ èëè ÏÂ ìàêðîôà-
ãàìè, ñîïðîâîæäàåòñÿ ðåïðîãðàììèðîâàíèåì ìåõàíèçìîâ ÑÎ è àïîïòîçà. Ïðè ýòîì â çàâèñèìîñòè îò
ýêñòðà- èëè âíóòðèêëåòî÷íîãî modus operandi, NO äèôôåðåíöèàëüíî ðåãóëèðóåò ÑÎ è àïîïòîç â ñòèìó-
ëèðîâàííûõ ìàêðîôàãàõ.
Ïîääåðæàíî ãðàíòîì NIHROI AI 44908 è ãðàíòîì ÐÔÔÈ 00-04-48808).

ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÜ ÄÎÇÐ²ÂÀÍÍß ÊË²ÒÈÍ Ë²ÌÔÎÂÓÇË²Â Â²Ä ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ
ÑÒÀÍÓ ÏÅ×²ÍÊÈ ÌÈØÅÉ ÇÀ ÓÌÎÂ ÂÏËÈÂÓ ÍÀ ÍÅ¯ ÏÐÎÑÒÀÃËÀÍÄÈÍ²Â

Ñ.².Ïàâëîâè÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Öèêëîîêñèãåíàçíèé øëÿõ ìåòàáîë³çìó àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè ïðèçâîäèòü äî ãåíåðàö³¿ á³îëîã³÷íî àêòèâ-
íèõ ìîëåêóë-ìåä³àòîð³â, çîêðåìà ïðîñòàãëàíäèí³â ( ÏÃ), ÿê³ ìàþòü ñóòòºâå çíà÷åííÿ ó ôóíêö³îíóâàíí³
ïå÷³íêè. Ïðîòå ó÷àñòü ÏÃ ó ïðîöåñàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ðåãåíåðàö³¿ ïå÷³íêè äîñë³äæåíî ìàëî. Â³äîìî òàêîæ,
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ùî ïå÷³íêà ìàº çíà÷íèé âïëèâ íà ð³çí³ ëàíêè ³ìóí³òåòó. Îäíàê ïèòàííÿ ùîäî îïîñåðåäêîâàíîãî ïå÷³í-
êîþ ãóìîðàëüíîãî âïëèâó ÏÃ íà ñòóï³íü äîçð³âàííÿ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí ìàéæå íå âèâ÷åíî. Ìå-
òîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ â äèíàì³ö³ âïëèâó åêçîãåííèõ ÏÃÅ2 òà ÏÃF2a íà ã³ñòîñòðóêòóðó òà ïðî-
öåñè ðåãåíåðàö³¿ â åêñïëàíòàòàõ ïå÷³íêè ìèøåé áåçïîñåðåäíüî àáî çà óìîâ áëîêàäè öèêëîîêñèãåíàçè
³íäîìåòàöèíîì, à òàêîæ âïëèâó ÏÃ ³ ñóïåðíàòàíò³â â³ä âèùåâêàçàíèõ åêñïëàíòàò³â íà äîçð³âàííÿ êë³òèí
³íòàêòíèõ ë³ìôîâóçë³â. Äîñë³äè ïðîâåäåí³ íà ìèøàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ ÑÂÀ ìàñîþ 18�20 ã. Äëÿ êóëüòèâóâàí-
íÿ åêñïëàíòàò³â ³ êë³òèí ë³ìôîâóçë³â âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä äèôóç³éíèõ êàìåð Algire ç íàøîþ ìîäèô-
³êàö³ºþ. ÏÃ äîäàâàëè ó ñåðåäîâèùå êóëüòèâóâàííÿ ó ê³íöåâèõ êîíöåíòðàö³ÿõ 10-6 òà 10 �7 ìîëü/ë àáî íà
ôîí³ ââåäåííÿ ³íäîìåòàöèíó â äîç³ 10 �6 ìîëü/ë. Êîíòðîëåì áóëè åêñïëàíòàòè ïå÷³íêè áåç âïëèâó. Â
äèíàì³ö³ êóëüòèâóâàííÿ ÷åðåç 30 õâ, 4 ³ 24 ãîä, åêñïëàíòàòè âèäàëÿëè, ô³êñóâàëè 10%-ì ðîç÷èíîì
íåéòðàëüíîãî ôîðìàë³íó ³ ï³ñëÿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ îáðîáêè òà ïîôàðáóâàííÿ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì ï³ääàâà-
ëè ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåííþ. Ïðè öüîìó ï³äðàõîâóâàëè ê³ëüê³ñòü (ó â³äñîòêàõ) äâîÿäåðíèõ ³ áàãà-
òîÿäåðíèõ ãåïàòîöèò³â, à òàêîæ ì³òîòè÷íèé ³íäåêñ (Ì², ó ïðîì³ëå) . Ó ïðåïàðàòàõ êë³òèí ë³ìôîâóçë³â,
ô³êñîâàíèõ çà Ìàé-Ãðþíâàëüäîì ³ ïîôàðáîâàíèõ çà Ðîìàíîâñüêèì, ï³äðàõîâóâàëè (ó â³äñîòêàõ) ê³ëüê³ñòü
êë³òèí, ùî ä³ëÿòüñÿ, à òàêîæ ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ çð³ëîñò³ â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôî-
öèò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ÏÃ âèêëèêàëè äîçîçàëåæí³ ã³ñòîñòðóêòóðí³  çì³íè ñóäèííîãî ðóñëà òà ïàðåíõ³ìè
â åêñïëàíòàòàõ ïå÷³íêè, ÿê³ áóëè á³ëüø âèðàæåí³ íà 24-é ãîäèí³. ÏÃF2a ó äîç³ 10-6 ìîëü/ë ïðèãí³÷óâàâ
ðåãåíåðàòîðí³ ïðîöåñè, â äîç³ 10 �7 ìîëü/ë çá³ëüøóâàâ ê³ëüê³ñòü äâîÿäåðíèõ ãåïàòîöèò³â. ÏÃÅ2 â îáîõ
äîçàõ ñòèìóëþâàâ ðåãåíåðàòîðí³ ïðîöåñè â åêñïëàíòàòàõ ïå÷³íêè. Ââåäåííÿ ÏÃ íà ôîí³ ³íäîìåòàöèíó
ìàëî óøêîäæóâàëüíó ä³þ íà ã³ñòîñòðóêòóðó åêñïëàíòàò³â ïå÷³íêè,ùî áóëî á³ëüø âèðàæåíî íà 24-é
ãîäèí³ ïðè ä³¿ ÏÃF2a â äîç³ 10-6 ìîëü/ë , à òàêîæ ïðèçâîäèëî äî çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â ðåãåíåðàòîðí³õ
ïðîöåñ³â. Ñóïåðíàòàíòè â³ä ³íòàêòíî¿ ïå÷³íêè, à òàêîæ ïå÷³íêè, îáðîáëåíî¿ ÏÃ, ñòèìóëþâàëè äîçð³âàííÿ
ë³ìôîöèò³â ó ë³ìôîâóçëàõ ³ç çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ á³ëüø äèôåðåíö³éîâàíèõ ìàëèõ ë³ìôîöèò³â. Îáðîá-
êà åêñïëàíòàò³â ïå÷³íêè ÏÃÅ2 íà ôîí³ ³íäîìåòàöèíó äîçîçàëåæíî ñòèìóëþâàëà ê³ëüê³ñòü êë³òèí ë³ìôî-
âóçë³â, ùî ä³ëÿòüñÿ, à òàêîæ ñòèìóëþâàëà äîçð³âàííÿ ë³ìôîöèò³â, à ÏÃF2a íà ôîí³ ³íäîìåòàöèíó ïîñè-
ëþâàâ ñòóï³íü íåçàâåðøåíî¿  äèôåðåíö³àö³¿ ë³ìôîöèò³â. Âñòàíîâëåíà êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü ì³æ ê³ëüê³ñòþ
äâîÿäåðíèõ ãåïàòîöèò³â ó åêñïëàíòàòàõ ïå÷³íêè ï³ñëÿ âïëèâó ÏÃ îêðåìî ³ íà ôîí³ ³íäîìåòàöèíó, à òàêîæ
ê³ëüê³ñòþ ìàëèõ ë³ìôîöèò³â ³ç óñ³º¿ ïîïóëÿö³¿ ë³ìôîöèò³â ³íòàêòíèõ  ë³ìôîâóçë³â, êóëüòèâîâàíèõ ç ñó-
ïåðíàòàíòàìè â³ä öèõ åêñïëàíòàò³â.
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².². Ïàòàëàõ1, Î.Ì. Òàòàð÷óê2, Â.ª. Êóäðÿâöåâà 2, Ä.Ä. Æåðíîñºêîâ
1Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà;
2Iíñòèòóò ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Â³äîìî, ùî ë³ìôîöèòè çäàòí³ äî àóòîêðèííî¿ ðåãóëÿö³¿ ïðîöåñ³â  äèôåðåíö³þâàííÿ é äîçð³âàííÿ ç ó÷àñòþ
ìåä³àòîð³â, ³ìóíîãëîáóë³í³â. Íèí³ ³ñíóº áàãàòî äîêàç³â çàëó÷åííÿ ïðîäóêò³â â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ðåàêö³é
(ÀÔÊ, ïðîäóêòè ÏÎË òà ³íø³ ïðîîêñèäàíòè) äî àêòèâàö³¿ òà ï³äòðèìêè ñèãíàëüíèõ ñèñòåì. Öå äîçâîëèëî
íàì ïðèïóñòèòè, ùî â³ëüíîðàäèêàëüí³ ïðîäóêòè åêñòðà- òà ³íòåðêë³òèííîãî ñåðåäîâèùà òåæ çàëó÷àþòü-
ñÿ äî ìåõàí³çì³â ñàìîðåãóëÿö³¿ ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí. Äëÿ ïåðåâ³ðêè öüîãî ïðèïóùåííÿ áóëî ïðîâåäåíî
âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ³ìóííîãî ñòàòóñó äëÿ ãðóïè çäîðîâèõ äîíîð³â (n=6) ç îäíî÷àñíèì àíàë³çîì
ðåäîêñ-ñòàíó ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³. Ðåäîêñ-ñòàí îö³íþâàëè çà ð³âíåì ïåðîêñèäàö³¿ ïîòåíö³éíèõ ñóáñòðàò³â
îêèñíåííÿ (ÏÏÑÎ), ³íäóêîâàíî¿ ðàäèêàëîì ñóïåðîêñèä-àí³îíà (³íäóêòîðè � FeSO4 òà ÍÀÄÔH) ³ íåôåð-
ìåíòàòèâíèìè ïðîîêñèäàíòàìè (³íäóêòîð � àñêîðá³íîâà êèñëîòà), à òàêîæ çà ò³îë/äèñóëüô³äíèì ñï³ââ³äíî-
øåííÿì (SH-/SS-) ÿê ³íäèêàòîðîì ðåäîêñ-ãîìåîñòàçó â ïëàçì³ êðîâ³ òà â ëåéêîöèòàõ. Ïðîâåäåíèé êîðå-
ëÿö³éíèé àíàë³ç ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêèé ñòóï³íü çâ�ÿçêó ì³æ ïîêàçíèêàìè ³ìóííîãî ñòàòóñó òà ðåäîêñ-ñòàíîì
ïëàçìè òà ëåéêîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³. Âñòàíîâëåíî, ùî Î2-çàëåæíà ÏÏÑÎ ïëàçìè ìîæå ï³äòðèìó-
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âàòè ðîçì³ðè ïîïóëÿö³¿ ÑD19+ (r>+0,9) òà íå âïëèâàº íà çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü CD3, õî÷à êîðåëþâàëà ç
ôóíêö³îíàëüíî àêòèâíèìè ðåãóëÿòîðàìè Â-êë³òèí � ÑD4+ (r>+0,8) ³ ÑD8+ (r=0,68 äëÿ Fe2+-çàëåæíî¿
ÏÏÑÎ).  ÍÀÄÔH-çàëåæíà ïðîäóêö³ÿ  Î2

- ó ïëàçì³ âçàãàë³ íå âïëèâàëà íà ïîïóëÿö³þ öèõ ë³ìôîöèò³â,
ïðîòå âèÿâèëàñÿ âàãîìèì ôàêòîðîì äëÿ ôîðìóâàííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ÑD4+ /ÑD8+ (r>+0,8). Äëÿ ïîïó-
ëÿö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â âïëèâîâèì çîâí³øí³ì ñèãíàëîì ìîæå áóòè êàñêàä îêèñíåííÿ, ³í³ö³éîâàíèé íåôåð-
ìåíòàòèâíèìè ïðîîêñèäàíòàìè ïëàçìè êðîâ³ (r = -0,82). Îñîáëèâî ÷óòëèâîþ äî öüîãî ôàêòîðà áóëà
ê³ëüê³ñòü  ÑD4+ (r = -0,85), ÑD8+ (r = -0,72)  òà ÑD95+-êë³òèí (r = -0,88), ùî, íàïåâíå, ñâ³ä÷èòü ïðî
çàëó÷åííÿ íàâåäåíî¿ ðåãóëÿòîðíî¿ ëàíêè äî ñòðèìóâàííÿ ïðîöåñ³â ðîçâèòêó ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí
(çîêðåìà, ¿õ ïðîë³ôåðàö³¿, äèôåðåíö³àö³¿ òà àïîïòîçó). Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ð³âåíü ³íäóêîâàíî¿ ÏÏÑÎ ó
ëåéêîöèòàõ áóâ ó äåê³ëüêà ðàç³â âèùèé çà òîé, ùî âèçíà÷àâñÿ â ïëàçì³ êðîâ³, ê³ëüê³ñòü âîäîðîç÷èííèõ
äèñóëüô³ä³â ó ëåéêîöèòàõ áóëà âèùîþ çà êîíöåíòðàö³þ ò³îëâì³ñíèõ ñïîëóê (õî÷à â ïëàçì³ ïåðåâàæàëè ñïî-
ëóêè ³ç ñóëüôã³äðèëüíèìè ãðóïàìè ó â³äíîâëåíîìó ñòàí³).  Öå ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü æîðñòêîãî êîíòðîëþ
ïðîöåñ³â ïåðîêñèäàö³¿ íà êë³òèííîìó ð³âí³. ßê â³äîìî, ò³îë/äèñóëüô³äíèé áàëàíñ ðåãóëþº àêòèâí³ñòü ðåäîê-
ñçàëåæíèõ ôàêòîð³â òðàíñêðèïö³¿ òà ³íøèõ ðåãóëÿòîðíèõ á³ëê³â. Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äåìîíñòðóþòü âàæëèâå
çíà÷åííÿ ðåäîêñ-ðåãóëÿö³¿ ó ïðîöåñàõ ïðîë³ôåðàö³¿ òà äèôåðåíö³þâàííÿ êë³òèí ³ìóííîãî çàõèñòó òà äàþòü
ï³äñòàâè ïðîãíîçóâàòè ³ñíóâàííÿ  äåê³ëüêîõ äæåðåë ³í³ö³àö³¿ ïîçàêë³òèííèõ ³ êë³òèííèõ ðåäîêñ-ñèãíàë³â.

ÂÏËÈÂ ÏÑÈÕÎÅÌÎÖ²ÉÍÎÃÎ ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÍß ÍÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÑÏÅÖÈÔ²×ÍÎÃÎ
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Ñ.Â. Ñîêîëåíêî, Â.Ë.Ñîêîëåíêî

×åðêàñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Áîãäàíà Õìåëüíèöüêîãî

Ñòðåñîâèé âïëèâ ìîæå âèêëèêàòè ð³çíîñïðÿìîâàí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó. Êîíòðîëü
ä³ÿëüíîñò³ ïðèðîäíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó â³äáóâàºòüñÿ çà äâîìà ìåõàí³çìàìè � íåéðîãóìîðàëüíèì
òà ãåíåòè÷íèì. Äî ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â êðîâ³, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó ðîçâèòêó ³ìóíîëîã³÷íèõ ðåàêö³é,
â³äíîñÿòüñÿ ãåíè òà ¿õ á³ëêîâ³ ïðîäóêòè ñèñòåìè ÍLÀ, ÀÂ0, ðåçóñ-ôàêòîð, ñèðîâàòêîâ³ ñèñòåìè êðîâ³ �
ãàïòîãëîá³íè, ôîñôîãëþêîìóòàçà, êèñëà ôîñôàòàçà òîùî. Ïðè÷îìó, ÿêùî ðîëü ìîëåêóë ã³ñòîñóì³ñ-
íîñò³ â ãåíåòè÷í³é ðåãóëÿö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ââàæàºòüñÿ íåçàïåðå÷íîþ, ó÷àñòü ó öüîìó ïðîöåñ³ ³ ìå-
õàí³çì ä³¿ ³íøèõ ãåíåòè÷íèõ äåòåðì³íàíò âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî. Öå çóìîâèëî íåîáõ³äí³ñòü äîñë³äæåííÿ
âïëèâó òàêèõ ôàêòîð³â, ÿê åðèòðîöèòàðí³ (ÀÂ0, Rh) òà ñèðîâàòêîâ³ (Íb) ñèñòåìè êðîâ³ íà äèíàì³êó
ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíèõ ïîêàçíèê³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè, çà óìîâ ä³¿ ïñèõîåìîö³éíîãî íàâàíòàæåííÿ.
Äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â ñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó ïðîâîäèëè ó ñòóäåíò³â äðóãîãî êóðñó â³êîì 18�20
ðîê³â. Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðîâîäèëè äâ³÷³ � ó ì³æñåñ³éíèé ïåð³îä (êîíòðîëüí³ ïîêàçíè-
êè) òà ï³ä ÷àñ çèìîâî¿ åêçàìåíàö³éíî¿ ñåñ³¿. Âèçíà÷àëè âì³ñò ëåéêîöèò³â, ë³ìôîöèò³â, åêñïðåñ³þ ïîâåðõ-
íåâèõ àíòèãåí³â ë³ìôîöèòàìè ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³, âì³ñò ³ìóíîãëîáóë³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ãðóïè êðîâ³
(ñèñòåìè ÀÂ0, Rh), ôåíîòèïè ãàïòîãëîá³íó. Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüø âèðàæåí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ñïå-
öèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó çà óìîâ ïñèõîåìîö³éíîãî íàâàíòàæåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïðè ïîºäíàíí³ ó îáñòåæå-
íèõ ²(0) ãðóïè êðîâ³ ñèñòåìè ÀÂ0, Rh-, Íb2-2 (â³äì³÷åíî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ â³äíîñíîãî
òà àáñîëþòíîãî ÷èñëà ôóíêö³îíàëüíî çð³ëèõ Ò-ë³ìôîöèò³â ç ôåíîòèïîì ÑDÇ+, õåëïåðíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â
ç ôåíîòèïîì ÑÎ4+; ³íäåêñó ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ ÑÎ4+/ÑD8+; çàãàëüíîãî ÷èñëà ôóíêö³îíàëüíî çð³ëèõ Â-
ë³ìôîùãã³â ç ôåíîòèïîì CD72+; âì³ñòó ³ìóíîãëîáóë³íó G ó ñèðîâàòö³ êðîâ³) òà ïðè ïîºäíàíí³ III(Â)
ãðóïè êðîâ³ ñèñòåìè ÀÂ0, Rh-, Íb2-2 (ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ â³äíîñíîãî òà àáñîëþòíîãî
÷èñëà Ò-ë³ìôîöèò³â ç ôåíîòèïîì ÑDÇ+, Ò-ë³ìôîöèò³â ç ôåíîòèïîì ÑD4+; çàãàëüíîãî ÷èñëà åôåêòîð-
íèõ/ñóïðåñîðíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â ç ôåíîòèïîì ÑD8+; ³íäåêñó ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ ÑD4+/ÑD8+; âì³ñòó ³ìó-
íîãëîáóë³íó G â ñèðîâàòö³ êðîâ³). Àíàë³ç çì³í äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â ïðè óñ³õ ìîæëèâèõ ïîºäíàí-
íÿõ ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â êðîâ³ ïîêàçàâ, ùî âèçíà÷àëüíó ðîëü ó äèíàì³ö³ ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ çà óìîâ
ïñèõîåìîö³éíîãî íàâàíòàæåííÿ â³ä³ãðàþòü êîìá³íàö³¿ Rh- òà ôåíîòèïó ãàïòîãëîá³íó Íb2-2.
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ÂÏËÈÂ ÍÀÑÒÎÞ Ì�ßÒÈ ÏÅÐÖÅÂÎ¯ ÍÀ ÑÅÊÐÅÖ²Þ ²ÌÓÍÎÃËÎÁÓË²Í²Â ÑËÈÍÈ

Ò.Ï.Òàíàíàê³íà, Ë.Â.Ëàð³îíîâà, Í.Â.Àðõèïîâà

Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Îñíîâíó ðåãóëÿö³þ ä³ÿëüíîñò³ ñëèííèõ çàëîç çàáåçïå÷óº âåãåòàòèâíà íåðâîâà ñèñòåìà. Îäíàê ïèòàííÿ
ïðî ðåãóëÿö³þ ñåêðåö³¿ ³ìóíîãëîáóë³í³â (Ig) ñëèííèìè çàëîçàìè ùå äî ê³íöÿ íå âèâ÷åíî.Ìåòîþ íàøîãî
äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîàíàë³çóâàòè çì³íè á³îõ³ì³÷íîãî ñêëàäó ñëèíè, çîêðåìà ³ìóíîãëîáóë³í³â, ó â³äïîâ³äü
íà ä³þ ïîäðàçíèêà ñëèíîâèä³ëåííÿ � ì�ÿòè ïåðöåâî¿, ãîëîâíèì ä³þ÷èì êîìïîíåíòîì ÿêî¿ º ìåíòîë.
Çáèðàííÿ ñëèíè ïðîâîäèëè î 10-é ãîäèí³ ðàíêó ó 30 þíàê³â ³ ä³â÷àò â³êîì â³ä 18 äî 19 ðîê³â. Ñïî÷àòêó
îáñòåæåí³ ïîëîñêàëè ðîò äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ, ï³ñëÿ ÷îãî çáèðàëè ñëèíó äëÿ êîíòðîëþ ïðîòÿãîì 15
õâ ó ñïåö³àëüí³ ïðîá³ðêè Salivette. ×åðåç 10 õâ âîíè ïîëîñêàëè ðîò íàñòîºì ì�ÿòè ïåðöåâî¿ ³ ïîò³ì
çáèðàëè ñëèíó ùå ðàç. Àíàë³ç ñëèíè âèêîíóâàâñÿ íà áàç³ ñåðòèô³êîâàíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ á³îõ³ì³÷íî¿ ëàáî-
ðàòîð³¿. Âèçíà÷àâñÿ çì³ñò ³ìóíîãëîáóë³í³â (Ig) IgA, IgM, IgG ó ñëèí³ ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíèõ òåñò-
ñèñòåì, âì³ñò ³îí³â êàëüö³þ çà äîïîìîãîþ ðåàêö³¿ ç ìåòèëòèìîëîì ñèí³ì, âì³ñò íåîðãàí³÷íîãî ôîñôîðó
� ðåàêö³¿ ç ìîë³áäàòîì. Òàêîæ îö³íþâàâñÿ ñòàí çóáíîãî ðÿäó ³ âåãåòàòèâíîãî òîíóñó. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â
ïîêàçàâ, ùî ñåðåä îáñòåæåíèõ íå áóëî åéòîí³ê³â, 14 îñ³á � ñèìïàòèêè, 16 � ïàðàñèìïàòèêè. Çà ðåçóëü-
òàòàìè ä³¿ ì�ÿòè â ñêëàä³ ñëèíè â³äáóëèñÿ òàê³ çì³íè: ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî ï³äâèùèëèñÿ âäâ³÷³ êîíöåí-
òðàö³ÿ IgM ó âñ³õ îáñòåæóâàíèõ, IgA â 4 ðàçè ò³ëüêè ó ïàðàñèìïàòèê³â, ï³äâèùåííÿ ó ñèìïàòèê³â áóëî
íåçíà÷íèì ³ íåäîñòîâ³ðíèì, êîíöåíòðàö³ÿ  IgG íå çì³íèëàñÿ â îáîõ ãðóïàõ. Êîíöåíòðàö³ÿ ³îí³â êàëüö³þ òà
íåîðãàí³÷íîãî ôîñôîðó òàêîæ ï³äâèùèëàñü, àëå íåäîñòîâ³ðíî â îáîõ ãðóïàõ. Òàêîæ ñë³ä â³äì³òèòè, ùî
óðàæåííÿ çóá³â êàð³ºñîì áóëî â 2 ðàçè á³ëüøå ó ñèìïàòèê³â, í³æ ó ïàðàñèìïàòèê³â. Ìîæëèâî, ùî
ï³äâèùåíà ðåàêòèâí³ñòü IgÀ ó ïàðàñèìïàòèê³â áëàãîòâîðíî âïëèâàº íà ñòàí çóá³â, ³ íàâïàêè � çíèæåíà
ðåàêòèâí³ñòü IgÀ ó ñèìïàòèê³â ñïðèÿº ïîã³ðøåííþ ñòàíó çóáíèõ ðÿä³â. Çì³íè êîíöåíòðàö³¿ Ig ñëèíè ó
â³äïîâ³äü íà ä³þ ïðåïàðàòó ì�ÿòè âêàçóþòü íà òå, ùî ¿õ ñåêðåö³ÿ çàëåæèòü â³ä ðåôëåêòîðíèõ ìåõåí³çì³â
ðåãóëÿö³¿ ñëèíîâèä³ëåííÿ, à ð³çíà ðåàêòèâí³ñòü IgÀ ó ñèìïàòèê³â ³ ïàðàñèìïàòèê³â � íà ð³çíó ÷óòëèâ³ñòü
ñëèííèõ çàëîç ó íèõ äî ä³¿ ì�ÿòè.

ÑÒÀÍ ²ÌÓÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ ÇÀ ÓÌÎÂ Ì²ÎÏ²¯ ÑÅÐÅÄÍÜÎÃÎ ÑÒÓÏÅÍß

Â.². Øåéêî, Î.Ä. Áîÿð÷óê

Ëóãàíñüêèé íàö³îíàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

²íôîðìàö³ÿ ïðî ñòàí âíóòð³øí³õ îðãàí³â òà ïðî òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ â çîâí³øíüîìó ñåðåäîâèù³, íàäõî-
äèòü â öåíòðàëüíó íåðâîâó ñèñòåìó â³ä ñïåö³àë³çîâàíèõ ðåöåïòîð³â àáî îñîáëèâèõ îðãàí³â ðåöåïö³¿,
áóäîâà ÿêèõ ïîâ�ÿçàíà ³ç ñïåöèô³êîþ ñïðèéìàííÿ ïîäðàçíèêà. Ñåðåä îðãàí³â â³ä÷óòò³â ïðîâ³äíà ðîëü ó
ñïðèéìàíí³ ³íôîðìàö³¿ ³ç çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà íàëåæèòü îðãàíó çîðó (çîðîâîìó àíàë³çàòîðó). Ïðè-
áëèçíî 80 % ³íôîðìàö³¿ ëþäèíà ñïðèéìàº çà äîïîìîãîþ çîðîâî¿ ñåíñîðíî¿ ñèñòåìè. Îñòàíí³ì ÷àñîì ó
ëþäèíè ç�ÿâèëàñÿ ïîòðåáà ïîñò³éíî òà äîâãî äèâèòèñÿ çáëèçüêà íà äð³áí³ ïðåäìåòè (áóêâè, ÷èñëà, ³ºðîã-
ë³ôè). Çà òàêèé êîðîòêèé åâîëþö³éíèé ñòðîê íå ìîãëè ñôîðìóâàòèñÿ á³îëîã³÷íî îá´ðóíòîâàí³ àäàï-
òàö³éí³ ìåõàí³çìè. Òàêèì ÷èíîì, ç�ÿâèëîñÿ òå, ùî ìè íàçèâàºìî êîðîòêîçîð³ñòþ, ÿêó ìîæíà ââàæàòè
àäàïòàö³ºþ îðãàí³çìó äî íîâèõ óìîâ. Ñåðåä ñêëàäîâèõ ñèñòåì îðãàí³çìó íàé÷óòëèâ³øîþ º ñèñòåìà
êðîâ³. Êðîâ � â³ääçåðêàëþº âñ³ ïðîöåñè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â îðãàí³çì³ ï³ä âïëèâîì çîâí³øí³õ ÷è
âíóòð³øí³õ ôàêòîð³â. Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â êðîâ³, à íàñàìïåðåä ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè íà ôîí³ êîðîòêîçîðîñò³ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ. Ó äîñë³äæåíí³ áðàëî ó÷àñòü 160 âîëîíòåð³â ïî
80 ó êîæí³é ãðóï³: I ãðóïà � ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ ëþäè, II � ëþäè, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ì³îï³þ ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ (íàäáàíî¿ ôîðìè). Äîñë³äæóâàëè çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â, ë³ìôîöèò³â (Ò-õåëïåð³â, Ò-
ñóïðåñîð³â, Ò-ê³ëåð³â, Â-ë³ìôîöèò³â), êîíöåíòðàö³þ àíòèò³ë ãðóï A, M,G ó ñèðîâàòö³ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³,
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à òàêîæ íåñïåöèô³÷íó ëàíêó ³ìóí³òåòó (íåéòðîô³ëüí³ ëåéêîöèòè òà ìîíîöèòè). Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêî-
öèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ â îáñòåæåíèõ îáîõ ãðóï íå â³äð³çíÿëàñü, à ê³ëüê³ñòü íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêî-
öèò³â óñ³õ ñóáïîïóëÿö³é ó II ãðóï³ áóëà çíà÷íî ìåíøîþ, ïðè öüîìó ïåðåâàæàëè ìîëîä³ íåéòðîô³ëè.
×èñëî ìîíîöèò³â çà óìîâ ì³îï³¿ òàêîæ áóëî çíà÷íî ìåíøèì, í³æ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé. Ê³ëüê³ñòü
ë³ìôîöèò³â ÿê ó I, òàê ³ ó II ãðóï³ íå â³äð³çíÿëàñü. Çà óìîâ ì³îï³¿ àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â áóëà
ìåíøîþ, í³æ ó êîíòðîë³. Öå çóìîâëåíî çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³ Ò-õåëïåð³â, Ò-ñóïðåñîð³â ³ Ò-ê³ëåð³â. Çà-
ãàëüíà ê³ëüê³ñòü Â-ë³ìôîöèò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì íå çì³íèëàñü, à êîíöåíòðàö³ÿ àíòèò³ë êëàñó M,G
çìåíøèëàñÿ â ïîð³âíÿíí³ ç ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè ëþäüìè. Òàêèì ÷èíîì, ì³îï³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ âòî-
ðèííèì ³ìóíîäåô³öèòòîì ó íåñïåöèô³÷í³é ³ êë³òèíí³é ëàíêàõ ³ìóííî¿ ñèñòåìè.

ÑÒÀÍ ÄÅßÊÈÕ ÍÅÉÐÎÄÈÍÀÌ²×ÍÈÕ ÔÓÍÊÖ²É ÇÀ ÓÌÎÂ Ï²ÄÂÈÙÅÍÎ¯
ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎ¯  ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ²ÌÓÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ

Â.². Øåéêî, Í.Ì. Ñêðèïíèê

Ëóãàíñüêèé íàö³îíàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Ëþäèíà â ñó÷àñíîìó � öå ñîö³àëüíå ÿâèùå. Áóäü-ÿêå ñóñï³ëüñòâî âèêëèêàº ó éîãî ÷ëåí³â åìîö³éíå
íàïðóæåííÿ, àäèíàì³þ, òîáòî îðãàí³çì ëþäèíè çíàõîäèòüñÿ ïîñò³éíî ó ñòàí³ ñòðåñó (íå³íôåêö³éíîãî
ïîõîäæåííÿ). Íàé÷óòëèâ³øà ñèñòåìà îðãàí³çìó äî áóäü-ÿêèõ çì³í º ³ìóííà. Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ïðî-
áëåì ñòðåñó ïîêàçàëè, ùî ïðè ôîðìóâàíí³ àäàïòàö³éíîãî ñèíäðîìó ïîêàçíèêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïî-
ã³ðøóþòüñÿ ³ ðîçâèâàºòüñÿ âòîðèííèé ³ìóíîäåô³öèò; ñïî÷àòêó êë³òèííà ëàíêà, à ïîò³ì ³ ãóìîðàëüíà ëàí-
êà ³ìóííî¿ ñèñòåìè çàëåæíî â³ä ñèëè òà òðèâàëîñò³ ñòðåñó. Ñó÷àñíà ³ìóíîô³ç³îëîã³ÿ âñòàíîâèëà, ùî
³ìóíîëîã³÷í³ ðåàêö³¿ âèêëèêàþòü ôóíêö³îíàëüí³ ïåðåáóäîâè ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ìîæëèâî âèêëèêàº
çì³íè â ïîêàçíèêàõ íåéðîäèíàì³÷íèõ ôóíêö³é. Òàêèì ÷èíîì, ëþäñüêå ñóñï³ëüñòâî ïîñò³éíî çíàõîäèòü-
ñÿ â ñòàí³ ñòðåñó, ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ âòîðèííèì ³ìóíîäåô³öèòîì ³ çì³íàìè ïîêàçíèê³â íåéðîäèíàì-
³÷íèõ àáî ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é. Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â íåéðî-
äèíàì³÷íèõ ôóíêö³é ó ñó÷àñíî¿ ëþäèíè çà óìîâ ï³äâèùåíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ³ìóííî¿ ñèñòåìè.
ßê ³ìóíîñòèìóëÿòîðè âèêîðèñòîâóâàëè â³ëîçåí òà òèìîãåí êðàïåëüíî â í³ñ. ²ìóíîëîã³÷í³ òà íåéðîäè-
íàì³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü ÿê äî, òàê ³ ï³ñëÿ ³ìóíîñòèìóëÿö³¿. Âèêîðèñòàííÿ â³ëîçåíó ïðèçâîäè-
ëî äî çá³ëüøåííÿ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â (çà ðàõóíîê Ò-ñóïðåñîð³â) òà ìîíîöèò³â. ²ìóíîñòè-
ìóëÿö³ÿ â³ëîçåíîì ïîêðàùóâàëà ôóíêö³îíàëüíó ðóõëèâ³ñòü íåðâîâèõ ïðîöåñ³â. Òèìîãåí âèêëèêàâ òàêîæ
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â, à ñàìå Ò-õåëïåð³â, òà àêòèâàö³þ íåñïåöèô³÷íî¿ ëàíêè ³ìóííî¿ ñèñòå-
ìè. Ï³ñëÿ ³ìóíîñòèìóëÿö³¿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîë³ïøåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ðóõëèâîñò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â.
Òàêèì ÷èíîì, çà óìîâ ³ìóíîñòèìóëÿö³¿ â³äáóâàºòüñÿ ïîêðàùåííÿ ñòàíó íåéðîäèíàì³÷íèõ ôóíêö³é, á³ëüø
âèðàæåíå ïðè âèêîðèñòàíí³ â³ëîçåíó, òà çìåíøóºòüñÿ âïëèâ ñòðåñó íà îðãàí³çì.

ÏÐÈÃÍ²×ÓÂÀËÜÍÀ Ä²ß ααααα- ²ÍÒÅÐÔÅÐÎÍÓ ÍÀ Â²ÄÍÎÂËÅÍÍß ÏÅÐØÎÃÎ ÏÎÄ²ËÓ
ÌÅÉÎÇÓ ÎÎÖÈÒÀÌÈ ÌÈØÅÉ IN VITRO

Ð.². ßí÷³é, Î.À. Çþá³íà

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Â³äîìî, ùî ³ìóííà ñèñòåìà ñïðèÿº ðåãóëÿö³¿ îâàð³àëüíî¿ ôóíêö³¿, ä³þ÷è ÷åðåç ëîêàëüíó ñåêðåö³þ â³äïî-
â³äíèõ ³ìóíîìîäóëÿòîð³â, äî ÿêèõ â³äíîñèòüñÿ âåëèêà ãðóïà öèòîê³í³â. Íèí³ àêòèâíî âèâ÷àºòüñÿ âïëèâ
îñòàíí³õ íà ïðîöåñè ôîë³êóëîãåíåçó òà îîãåíåçó. Îäíèì ³ç âàæëèâèõ ³ìóíîìîäóëÿòîð³â º α-³íòåðôåðîí
(²ÍÔ-α). Ë³òåðàòóðí³ äàí³ ñòâåðäæóþòü, ùî â³í â³ä³ãðàº ðîëü ó äîçð³âàíí³ òà äèôåðåíö³þâàíí³ ãðàíóëÿð-
íèõ êë³òèí äåÿêèõ ññàâö³â, àëå íåìàº â³äîìîñòåé ïðî âïëèâ îñòàííüîãî íà ìåéîòè÷íå äîçð³âàííÿ îîöèò³â.
Òîìó ìåòà íàøî¿ ðîáîòè ïîëÿãàëà â äîñë³äæåíí³ ðîë³ ²ÍÔ-α ó â³äíîâëåíí³ ïåðøîãî ïîä³ëó ìåéîçó
îîöèòàìè ìèøåé in vitro. Äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëè âèêîðèñòàí³ îîöèòè ìèøåé ë³í³¿ CBA, ùî çíàõîäèëèñÿ
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íà ñòàä³¿ çàðîäêîâîãî ïóõèðöÿ, ÿêó âñòàíîâëþâàëè çà íàÿâí³ñòþ ÷³òêî ñôîðìîâàíî¿ ÿäåðíî¿ îáîëîíêè, ³
áóëè âèä³ëåí³ ³ç ôîë³êóë³â îäíàêîâèõ ðîçì³ð³â. Îîöèòè êóëüòèâóâàëè â êóëüòóðàëüíîìó ñåðåäîâèù³ DME
D5405 («Sigmà», ÑØÀ) â òåðìîñòàò³ ïðè 37oC. Áóëî äîñë³äæåíî âïëèâ ð³çíèõ êîíöåíòðàö³é ²ÍÔ-α: 10,
50, 100, 500, 1000 íã/ìë. Ï³ñëÿ 4 ãîä êóëüòèâóâàííÿ ï³äðàõîâóâàëè îîöèòè ³ç çàðîäêîâèì (ÇÏ+) òà ³ç
çðóéíîâàíèì çàðîäêîâèì ïóõèðöÿìè (ÇÏ-), ÷åðåç 20 ãîä � ê³ëüê³ñòü îîöèò³â, ùî äîñÿãëè ìåòàôàçè II
(ôîðìóâàííÿ ïåðøîãî ïîëÿðíîãî ò³ëüöÿ ÏÒ). Êîíòðîëüí³ òà äîñë³äí³ êë³òèíè óòðèìóâàëèñÿ çà åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ óìîâ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè òà ¿õ àíàë³ç çàñâ³ä÷èëè äîçîçàëåæíèé ³íã³áóþ÷èé âïëèâ ²ÍÔ-α
íà â³äíîâëåííÿ ìåéîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ îîöèò³â ìèøåé. Ðåàêö³ÿ ñòàòåâèõ êë³òèí íà äîäàâàííÿ â êóëüòó-
ðàëüíå ñåðåäîâèùå öüîãî ïðåïàðàòó ïðîÿâëÿëàñÿ ó ñëàáê³é ïðèãí³÷óâàëüí³é ä³¿ íà ðóéíóâàííÿ çàðîäêî-
âîãî ïóõèðöÿ é ó á³ëüø âèðàæåíîìó åôåêò³ íà äîñÿãíåííÿ îîöèòàìè ñòàä³¿ ìåòàôàçè II. Íàéìåíøèé
³íã³áóþ÷èé âïëèâ ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðè êîíöåíòðàö³¿ ²ÍÔ-α 10 íã/ìë, (97,1% ÇÏ- ³ 61,0% ÏÒ â³äïîâ³äíî),
à íàéá³ëüøèé � ïðè êîíöåíòðàö³¿ 1000 íã/ìë (88,9% ÇÏ- òà 23,2% ÏÒ â³äïîâ³äíî), â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðî-
ëåì (98,8% ÇÏ- òà 65,6% ÏÒ â³äïîâ³äíî). Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ òà ¿õ àíàë³ç äàþòü
ï³äñòàâó ñòâåðäæóâàòè, ùî ²ÍÔ-α äîçîçàëåæíî âïëèâàº íà ôîðìóâàííÿ ñòàòåâèõ ãàìåò ó ìèøåé ³ ìîæå
â³ä³ãðàâàòè ðåãóëÿòîðíó ðîëü ó â³äíîâëåíí³ ¿õ ìåéîòè÷íîãî äîçð³âàííÿ.
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