
ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2006, Ò. 52, ¹ 2 21
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ÎÁÓÑËÎÂËÅÍÍÎÉ ÀÌÔÅÒÀÌÈÍÎÏÎÄÎÁÍÜ²ÌÈ ÏÑÈÕÎÑÒÈÌÓËßÒÎÐÀÌÈ

Â.Ã. Áàøêàòîâà1, J.Ðånit Soria
1Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ôàðìàêîëîãèè èì. Â.Â. Çàêóñîâà ÐÀÌÍ; Ìîñêâà, Ðîññèÿ;
Neurobiologiå des Ðãîñåssès Àdaptatifs, Universite P et V Curie YI, Paris, France

Àìôåòàìèíîïîäîáíûå ïñèõîñòèìóëÿòîðû â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîëó÷èëè øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå, ÷òî
îáóñëîâëåíî ïðèñóùèìè ýòèì âåùåñòâàì ýéôîðèçèðóþøèìè ñâîéñòâàìè. Ïðè ýòîì, îäíàêî, âûñîê
ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ëåêàðñòâåííîé çàâèñèìîñòè, âîçìîæíû ïðîÿâëåíèÿ íåéðîòîêñè÷íîñòè àìôåòàìè-
íîâ. Ââèäó ýòîãî, â ïîñëåäíèå ãîäû îñîáîå âíèìàíèå ïðèâëåêàþò ñîåäèíåíèÿ, ïðîÿâëÿþøèå ïñèõîñòè-
ìóëèðóþùèå ñâîéñòâà, íî îáëàäàþùèå ìåíüøåé òîêñè÷íîñòüþ. Ê òàêèì âåùåñòâàì îòíîñèòñÿ îòå÷å-
ñòâåííûé ïñèõîñòèìóëÿòîð ñèäíîêàðá (3-(Ð-ôåíèëèçîïðîïèë)-Ì-ôåíèëêàðáàìîèëñèäíîíèìèí), èìåþùèé
ñõîäûé ñ àìôåòàìèíîì (ÀÌÔ) ñïåêòð ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðè óìåðåííîì ïîáî÷íîì äåé-
ñòâèè. Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü ñðàâíåíèå âëèÿíèé ÀÌÔ è ñèäíîêàðáà íà ãåíåðàöèþ îêñèäà
àçîòà (NÎ), èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) è ýêñïðåññèþ áåëêà
ñ-fos â ñòðóêòóðàõ ìîçãà êðûñ. Ïàðàëëåëüíî èçó÷àëè òàêæå ëîêîìîòîðíóþ àêòèâíîñòü æèâîòíûõ. Ýê-
ñïåðèìåíòû áûëè ïðîâåäåíû ñîâìåñòíî ñ êîëëåãàìè Óíèâåðñèòåòà VI (Ïàðèæ, Ôðàíöèÿ) íà êðûñàõ
ëèíèè Ñïðýã-Äîóëè. Ãåíåðàöèþ NÎ èçìåðÿëè ìåòîäîì ÝÏÐ-ñïåêòðîñêîïèè. Èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ
ÏÎË îöåíèâàëè ïî ñîäåðæàíèþ âòîðè÷íûõ ïðîäóêòîâ. Ýêñïðåññèþ áåëêà ñ-fos èçìåðÿëè ñ èñïîëüçî-
âàíèåì èììóíîöèòîõèìè÷åñêîé ìåòîäèêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êàê îäíîêðàòíîå, òàê è ÷åòûðåõêðàòíîå
ââåäåíèå ÀÌÔ âûçûâàëî âûðàæåííîå óñèëåíèå ãåíåðàöèè NÎ è ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ïðîäóêòîâ
ÏÎË â êîðå è ñòðèàòóìå ìîçãà. Ñèäíîêàðá âûçûâàë çíà÷èòåëüíî ìåíüøåå óâåëè÷åíèå äàííûõ ïîêàçàòå-
ëåé â îáåèõ óïîìÿíóòûõ ñòðóêòóðàõ ìîçãà. Îáíàðóæåíî, ÷òî ïîñëå îäíîêðàòíîé èíúåêöèè 5 ìã/êã
ÀÌÔ êîëè÷åñòâî íåéðîíîâ, ýêåïðåññèðóþùèõ áåëîê ñ-fos, â ñðåçàõ ñòðèàòóìà áûëî äîñòîâåðíî âûøå,
÷åì ïîñëå èíúåêöèè ñèäíîêàðáà â ýêâèìîëÿðíîé äîçå (23,8 ìã/êã). ÀÌÔ âûçûâàë áîëåå âûðàæåííûé
ïîäúåì äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ó êðûñ ïî ñðàâíåíèþ ñ ýôôåêòîì ââåäåíèÿ ñèäíîêàðáà. Òàêèì îáðà-
çîì, ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ÀÌÔ è, â ìåíüøåé ìåðå, ñèäíî-
êàðá ïðîÿâëÿþò çàìåòíîå íåéðîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå íà íåéðîíû êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà êàê ïðè îäíî-
êðàòíîì, òàê è ïðè ïîâòîðíîì ââåäåíèè, à òàêæå ðàññìàòðèâàòü ñèäíîêàðá êàê ìåíåå òîêñè÷íûé ïðåïàðàò
ïî ñðàâíåíèþ ñ ÀÌÔ.
Ðàáîòà ïîääåðæàíà ãðàíòàìè ÐÃÍÔ 03-06-00085 è ÑNRS 6527.

ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÐÀÇÂÈÒÈß ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÎÃÎ ÄÅÔÈÖÈÒÀ Ó ÊÐÛÑ,
ÏÅÐÅÍÅÑØÈÕ ÎÑÒÐÛÉ ÈÌÌÎÁÈËÈÇÀÖÈÎÍÍÛÉ ÑÒÐÅÑÑ

È.Ô. Áåëåíè÷åâ, Ñ.Â. Ïàâëîâ, Í.Â. Áóõòèÿðîâà

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Èçâåñòíî, ÷òî îäíîé èç ïðè÷èí ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé îðãàíèçìà ïðè
îñòðîì èììîáèëèçàöèîííîì ñòðåññå (ÎÈÑ) ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ïðîöåññàìè ñâî-
áîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ è àêòèâíîñòüþ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû (ÀÎÑ). Â óñëîâèÿõ îêñèäàòèâ-
íîãî ñòðåññà â ãîëîâíîì ìîçãó «àòàêå» àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà (ÀÔÊ) ïîäâåðãàþòñÿ ïðåæäå âñåãî
áåëêîâûå ìîëåêóëû; îêèñëåíèå áåëêîâ ìîæåò ïðèâîäèòü ê íàðóøåíèþ èëè ìîäèôèêàöèè èõ ôóíêöèé.
Òàê, âëèÿíèå ÀÔÊ íà Na+, Ê+-ÀÒÔàçó âûçûâàåò ïîòåðþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ôåðìåíòà ê ðåãóëèðóþùåìó
äåéñòâèþ ÀÒÔ; ïîìèìî ýòîãî îêèñëèòåëüíàÿ àòàêà SH-ãðóïï NMDA-ðåöåïòîðîâ ïðèâîäèò ê ïîäàâëå-
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íèþ èõ ôóíêöèé, ÷òî îòðàæàåò ðîëü çà ýêçàéòîòîêñè÷åñêèìè ýôôåêòàìè ãëóòàìàòà ñî ñòîðîíû ÀÔÊ.
Îêèñëåíèå SH-ãðóïï ôåðìåíòà êñàíòèíäåãèäðîãåíàçû (ÊÄÃ) ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ äèñóëüôèäíûõ
ñâÿçåé â åå ìîëåêóëå è èçìåíÿåò õàðàêòåð êàòàëèçèðóåìîé åþ ðåàêöèè îêèñëåíèÿ ãèïîêñàíòèíà è êñàí-
òèíà: îíà ïðåâðàùàåòñÿ â êñàíòèíîêñèäàçó è íà÷èíàåò ïðîäóöèðîâàòü ñóïåðîêñèä-àíèîí, ÷òî ïðèâîäèò
ê óâåëè÷åíèþ âíóòðèêëåòî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ ÀÔÊ. Ìîäèôèêàöèÿ NMDA-ðåöåïòîðîâ ïîä âëèÿíèåì
ÀÔÊ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåðîì îáðàòíîé ñâÿçè, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ ïðåäñòàâëåíèé î ðåäîêñ-
ðåãóëÿöèè èîíîòðîïíûõ ðåöåïòîðîâ. Ñîãëàñíî «ðåäîêñ-ãèïîòåçå», áàëàíñ ìåæäó ïðîîêñèäàíòàìè è
àíòèîêñèäàíòàìè â íåéðîííîé êëåòêå óïðàâëÿåò ôîðìèðîâàíèåì òàê íàçûâàåìîé äîëãîâðåìåííîé ïà-
ìÿòè è ïðîöåññîì îáó÷åíèÿ. Äàííàÿ ãèïîòåçà îáúÿñíÿåò â íåêîòîðîé ñòåïåíè íàðóøåíèÿ êîãíèòèâíî�
ìíèñòè÷åñêèõ ôóíêöèé ó êðûñ, ïåðåíåñøèõ ÎÈÑ. Êðîìå ýòîãî, èçìåíåíèå ðåäîêñ-ïîòåíöèàëà ìèòî-
õîíäðèàëüíîé ìåìáðàíû ìîæåò îòðàæàòüñÿ íà äèñôóíêöèè êàñêàäà äûõàòåëüíîé öåïè, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü
ìîæåò ïðèâîäèòü ê íàðóøåíèþ ñïîñîáíîñòè ìåìáðàí íåéðîíîâ ãåíåðèðîâàòü, ïðîâîäèòü è âîñïðîèç-
âîäèòü íåðâíûé èìïóëüñ, à òàêæå ê íàðóøåíèÿì ðåöåïòîðíûõ, ìåäèàòîðíûõ, ýíåðãåòè÷åñêèõ, ñåêðå-
òîðíûõ è ìåòàáîëè÷åñêèõ ñèñòåì íåéðîíà. Òàêæå ïðîäóêòû îêèñëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè áåëêîâ, ïî
ñâåäåíèÿì íåêîòîðûõ àâòîðîâ, ñïîñîáíû óñèëèâàòü ýêñïðåññèþ êàñïàç, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê ñåìåé-
ñòâó IL-1 (3 - êîíâåðòèðóþùèõ ïðîòåàç, ïðè÷àñòíûõ ê ðàçâåòâëåíèþ öåïè àïîïòàçû), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì îá àïîïòîçå êàê î áèîõèìè÷åñêîì ìåõàíèçìå óíè÷òîæåíèÿ îïðåäåëåí-
íûõ ïîïóëÿöèé íåðâíûõ êëåòîê ïðè ÎÈÑ. Ñëåäñòâèåì ïåðå÷èñëåííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â
íåéðîíå â óñëîâèÿõ ÎÈÑ ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå êîãíèòèâíîãî äåôèöèòà.

ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÎ-ÌÍÅÑÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ, ÑÂßÇÀÍÍÛÕ Ñ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÉ ÈØÅÌÈÅÉ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ, ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÀÌÈ �
ÏÐÎÈÇÂÎÄÍÛÌÈ 4-ÃÈÄÐÀÇÈÍÎÕÈÍÀÇÎËÈÍÀ

È.Ô. Áåëåíè÷åâ, Ôåðîç Øàõ, Í.Â. Áóõòèÿðîâà, È.Â.Ñèäîðîâà
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíûé ðîñò ÷àñòîòû ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà.
Ñðåäè ñîåäèíåíèé, ïðîÿâëÿþùèõ àíòèîêñèäàíòíóþ è ïðîòèâîèøåìè÷åñêóþ àêòèâíîñòü â óñëîâèÿõ
ýêñïåðèìåíòàëüíîé èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà, èçâåñòåí 4 (N-àöåòèë) ãèäðàçèíîõèíàçîëèí, ñèíòåçèðî-
âàííûé â ÇÃÌÓ åù¸ â 1989 ã.Ïóò¸ì ìîäèôèêàöèè ìîëåêóëû 4 (N-àöåòèë) ãèäðàçèíà ïî 4-ìó ïîëîæå-
íèþ áûëè ïîëó÷åíû ñîåäèíåíèÿ, îáëàäàþùèå âûñîêîé àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòüþ in vitro â óñëîâè-
ÿõ ôåðìåíòàòèâíîãî è íåôåðìåíòàòèâíîãî èíèöèèðîâàíèÿ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ, òîðìîçÿùèå
îêèñëèòåëüíóþ ìîäèôèêàöèþ áåëêîâ, à òàêæå íåéòðàëèçóþùèå ýôôåêòû ñóïåðîêñèä-ðàäèêàëà è ïå-
ðîêñèíèòðèòà. Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ýòèõ âåùåñòâ íà âûæèâàå-
ìîñòü è ôóíêöèè ÖÍÑ æèâîòíûõ ñ èøåìèåé ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè íà êðûñàõ
ëèíèè Âèñòàð îáîåãî ïîëà, ìàññîé 220�260 ã, ñîäåðæàùèõñÿ â âèâàðèè ïðè ñâîáîäíîì äîñòóïå ê ïèùå
(ñòàíäàðòíûé ãðàíóëèðîâàííûé êîðì) è âîäå, ïðè åñòåñòâåííîé ñìåíå äíÿ è íî÷è. Èøåìè÷åñêèé èí-
ñóëüò ìîäåëèðîâàëè ïóò¸ì äâóñòîðîííåé ïåðåâÿçêè îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé ïîä íåìáóòàëîâûì íàðêî-
çîì (40 ìã/êã). Ó êðûñ ïîñëå òàêîé ïåðåâÿçêè íàáëþäàëñÿ âûðàæåííûé íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò
(êîòîðûé îöåíèâàëè ïî øêàëå Ìàê Ãðîó è Áóðåøà), íàðóøåíèå êîîðäèíàöèè äâèæåíèé è äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè. Óãíåòàëèñü ïðîöåññû îáó÷åíèÿ è âîñïðîèçâîäñòâà ïàìÿòíûõ ñëåäîâ, êîòîðûå îöåíèâàëè â
òåñòå óñëîâíîãî ðåôëåêñà ïàññèâíîãî èçáåãàíèÿ, îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ àêòèâíîñòü â òå-
ñòå «îòêðûòîå ïîëå», íàáëþäàëàñü ãèáåëü ÷àñòè æèâîòíûõ. Ïðè ýòîì îòìå÷àëîñü óñóãóáëåíèå ïàòîëî-
ãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè íà 3�7-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ. Èññëåäóåìûå ïðåïàðàòû ïðè êóðñîâîì íàçíà÷åíèè
ïðåäîòâðàùàëè ãèáåëü êðûñ è ñóùåñòâåííî îãðàíè÷èâàëè ðàçâèòèå íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. Óñêî-
ðÿëàñü äèíàìèêà âîññòàíîâëåíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, ïðåäîòâðàùàëîñü ðàçâèòèå êîãíèòèâíûõ
íàðóøåíèé (ïàìÿòü, îáó÷åíèå) æèâîòíûõ ñ èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì. Íàèáîëüøåãî âíèìàíèÿ çàñëóæè-
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âàåò ñîåäèíåíèå ÍÍ-103, êîòîðîå ïî ðÿäó ïîêàçàòåëåé ïðåâîñõîäèò ïèðàöåòàì. Ìåõàíèçì öåðåáðîïðî-
òåêòèâíîãî äåéñòâèÿ ÍÍ-103 è äðóãèõ ïðîèçâîäíûõ 4-ãèäðàçèíîõèíàçîëèíà â ýòèõ óñëîâèÿõ â çíà÷è-
òåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿåòñÿ èõ àíòèîêñèäàíòíûì äåéñòâèåì, îñîáåííî â ïëàíå èíãèáèðîâàíèÿ îêèñëè-
òåëüíîé ìîäèôèêàöèè áåëêà è îáðàçîâàíèÿ àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà � ïðîöåññîâ, ÿâëÿþùèõñÿ
êëþ÷åâûìè çâåíüÿìè â ðàçâèòèè íåéðîäåñòðóêòèâíîé ïàòîëîãèè.

ÌÎÄÓËßÒÎÐÍ² ÂÏËÈÂÈ ÑÀÌÎÑÒÈÌÓËßÖ²¯ ÏÎÇÈÒÈÂÍÈÕ ÅÌÎÖ²ÎÃÅÍÍÈÕ ÇÎÍ
Ã²ÏÎÒÀËÀÌÓÑÀ ÍÀ ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²Þ ÖÈÊËÓ ÍÅÑÏÀÍÍß�ÑÎÍ Ó ÙÓÐ²Â Ð²ÇÍÎÃÎ Â²ÊÓ

Î.Ã. Áåð÷åíêî, Í.Ï. Ñìîëåíêî

²íñòèòóò íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè,  Õàðê³â

Âçàºìîä³ÿ ïðîöåñ³â íåñïàííÿ�ñîí òà åìîö³é ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ìåõàí³çìàõ îíòîãåíåòè÷íî¿ àäàï-
òàö³¿. Ó äîñë³äàõ íà ùóðàõ-ñàìöÿõ òðüîõ â³êîâèõ ãðóï ìè âèâ÷àëè âïëèâè ñàìîñòèìóëÿö³¿ ïîçèòèâíèõ
åìîö³îãåííèõ çîí ëàòåðàëüíîãî ã³ïîòàëàìóñà (ËÃ) íà ñòðóêòóðíó îðãàí³çàö³þ öèêëó íåñïàííÿ�ñîí. Ñà-
ìîñòèìóëÿö³þ çä³éñíþâàëè âïðîäîâæ 60 õâ çà ìåòîäîì Îëäñà. Ïîë³ãðàô³÷íó ðåºñòðàö³þ ïðîöåñ³â íå-
ñïàííÿ�ñîí ïðîâîäèëè ïåðåä ñàìîñòèìóëÿö³ºþ ìîçêó òà ï³ñëÿ íå¿. Ó ùóð³â îäíîì³ñÿ÷íîãî â³êó ç ïðåâà-
ëþâàííÿì ïðîöåñ³â ñíó â ñòðóêòóð³ öèêëó íåñïàííÿ�ñîí ñàìîñòèìóëÿö³ÿ ËÃ àêòèâóâàëà äåñèíõðîí³çóþ÷³
ñèñòåìè ìîçêó, ÿê³ çàáåçïå÷óâàëè íåñïàííÿ, ³ ïðèãí³÷óâàëà ìåõàí³çìè ãåíåðàö³¿ ñíó. Ó òâàðèí ç ïðåâà-
ëþâàííÿì ïðîöåñ³â íåñïàííÿ ñàìîñòèìóëÿö³ÿ çóìîâëþâàëà ïîëåãøóþ÷èé âïëèâ íà ñèíõðîí³çóþ÷³ ñèñ-
òåìè ìîçêó, ùî ï³äòðèìóâàëè ñîí, ïîòåíö³þâàëà ìåõàí³çìè ³í³ö³àö³¿ ïàðàäîêñàëüíîãî ñíó, ïîë³ïøóâàëà
ðèòì³÷íó éîãî îðãàí³çàö³þ. Ó ùóð³â òðüîõì³ñÿ÷íîãî â³êó, ó ÿêèõ ïðåâàëþâàëè ïðîöåñè íåñïàííÿ, ñàìî-
ñòèìóëÿö³ÿ ËÃ àêòèâóâàëà ëèøå ìåõàí³çìè ãåíåðàö³¿ ïîâ³ëüíîãî ñíó. Ó äâàíàäöÿòèì³ñÿ÷íèõ ùóð³â ç
äîì³íóâàííÿì ñíó ñàìîñòèìóëÿö³ÿ ËÃ àêòèâóâàëà äåñèíõðîí³çóþ÷³ ñèñòåìè ìîçêó ç ï³äâèùåííÿì ïðî-
öåñ³â íåñïàííÿ, à ó ùóð³â ç ïðåâàëþâàííÿì íåñïàííÿ � âïëèâàëà íà ñèíõðîí³çóþ÷³ ñèñòåìè ìîçêó, ÿê³
ï³äòðèìóâàëè ãëèáîêèé ïîâ³ëüíèé ñîí. Åëåêòðîãðàô³÷íèì êîðåëÿòîì àäàïòèâíî¿ ïåðåáóäîâè ñòðóêòóðè
öèêëó íåñïàííÿ�ñîí âíàñë³äîê ñàìîñòèìóëÿö³¿ ïîçèòèâíèõ åìîö³îãåííèõ çîí ËÃ áóëè ïðîÿâè ïàðîêñèç-
ìàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ó ÅÅÃ ç äèôåðåíö³éîâàíèì âêëþ÷åííÿì ³í³ö³àëüíèõ ñòðóêòóð ë³ìá³êî-íåîêîðòèêàëü-
íî¿ ñèñòåìè ìîçêó, êîòðå êîðåëþâàëî ç â³êîì òâàðèí. Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëåíî â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ìîäó-
ëÿòîðíèõ âïëèâ³â ñàìîñòèìóëÿö³¿ ïîçèòèâíèõ åìîö³îãåííèõ çîí ËÃ íà îðãàí³çàö³þ öèêëó íåñïàííÿ�ñîí,
êîòðà çàëåæàòü â³ä âèõ³äíîãî ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ìîçêó ùóð³â.

ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÂÇÀªÌÎÇÂ�ßÇÊ²Â ²ÍÄÈÂ²ÄÓÀËÜÍÈÕ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒÅÉ
ÒÀ ÏÎÐÎÃ²Â ×ÓÒËÈÂÎÑÒ² Ð²ÇÍÈÕ ÑÅÍÑÎÐÍÈÕ ÌÎÄÀËÜÍÎÑÒÅÉ

Â.Á. Áîãäàíîâ, Þ.Ï. Ãîðãî

Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà
vlabogd@yahoo.com

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ëþäèíè ìè âèâ÷àëè ñòàòèñòè÷í³ çâ�ÿçêè ì³æ
³íäèâ³äóàëüíèì àáñîëþòíèìè ïîðîãàìè ñåíñîðíî¿ ÷óòëèâîñò³ ð³çíèõ ìîäàëüíîñòåé òà ïñèõîëîã³÷íèìè
ïîêàçíèêàìè. Îáñòåæåíî 249 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ñòóäåíò³â â³êîì â³ä 18 äî 22 ðîê³â. Ñòàòèñòè÷íó
îáðîáêó çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ïàêåòó STATISTICA 5.5. Çàñòîñîâóâàëîñÿ ³íäèâ³äóàëüíå îïèòóâàí-
íÿ Àéçåíêà òà êîëåêòèâíèé äèôåðåíö³àë (ÊÄ). Êîæåí ç îïèòóâàíèõ ïîâèíåí áóâ ñóá�ºêòèâíî îõàðàêòå-
ðèçóâàòè âñ³õ ñòóäåíò³â ç éîãî ãðóïè çà ñòàíäàðòíîþ ôîðìîþ, ï³ñëÿ ÷îãî îêðåì³ ñóá�ºêòèâí³ ñóäæåííÿ
ñòîñîâíî êîæíîãî ç ÷ëåí³â ãðóïè óñåðåäíåíþâàëè. Òàêîæ äîñë³äæóâàëèñÿ çîðîâ³ (ñêîòîï³÷í³ òà ôî-
òîï³÷í³), ñëóõîâ³ (ñïðèéíÿòòÿ çâóêó ð³çíèõ ÷àñòîò) ³ ñîìàòîñåíñîðí³ (ìåõàíîöåïòèâí³ òà íîöèöåïòèâí³)
ïîðîãè. Ñïîñòåð³ãàëèñÿ ÷èñåëüí³ â³ðîã³äí³, çäåá³ëüøîãî íåë³í³éí³ çâ�ÿçêè ì³æ ô³ç³îëîã³÷íèìè òà ïñèõî-
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ëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè. Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó áóëî âèä³ëåíî òðè îñíîâíèõ ôàêòîðè ÊÄ. Îñîáè ç
âèñîêèìè çíà÷åííÿìè ïåðøîãî ôàêòîðà îõàðàêòåðèçîâàí³ ÿê ïîì³ðêîâàí³, ñïîê³éí³, íåñõîæ³ íà õîëåðè-
êà òà ñõîæ³ íà ôëåãìàòèêà. Öåé ôàêòîð ìàâ â³ðîã³äí³ íåãàòèâí³ çâ�ÿçêè ³ç ð³âíåì åêñòðàâåðñ³¿ çà Àéçåí-
êîì. Ïåðøèé ôàêòîð ÊÄ (�ïîì³ðêîâàí³ñòü�) ïðîÿâëÿâ ïîçèòèâí³ çâ�ÿçêè ³ç íîöèöåïòèâíèìè òà ìåõàíî-
öåïòèâíèìè øê³ðíèìè ïîðîãàìè òà íåãàòèâí³ � ³ç ïîðîãàìè ïàëè÷êîâî¿ çîðîâî¿ ÷óòëèâîñò³ (ïðè òðèâàë³é
ïîïåðåäí³é òåìíîâ³é àäàïòàö³¿). Òðåò³é ÊÄ ôàêòîð (�íå÷óòëèâèé�) ìàâ ïîçèòèâí³ çâ�ÿçêè ç ìåõàíîöåï-
òèâíèìè øê³ðíèìè ïîðîãàìè, ïîðîãàìè ñëóõîâî¿ ÷óòëèâîñò³ äî çâóêó íèçüêî¿ ÷àñòîòè (250 Ãö) ³ âèñîêî¿
÷àñòîòè (8 êÃö). Áóëî ïîêàçàíî, ùî ê³ëüê³ñòü ³ ñòàòèñòè÷íà çíà÷óù³ñòü çâ�ÿçê³â ³íäèâ³äóàëüíèõ îá�ºêòè-
â³çîâàíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â (ÊÄ) ³ç ñåíñîðíèìè ïàðàìåòðàìè çíà÷íî âèùà, í³æ çâ�ÿçê³â ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ñàìîîö³íîê. Îòæå, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ êîëåêòèâíèõ îö³íîê ìîæóòü íàäàòè êîðèñíó ³íôîðìàö³þ
ñòîñîâíî ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ëþäèíè.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÍÅÉÐÎÄÈÍÀÌ²×ÍÈÕ ÔÓÍÊÖ²É
Ó ËÞÄÅÉ ÇÐ²ËÎÃÎ ÒÀ ÏÎÕÈËÎÃÎ Â²ÊÓ Ç ²ØÅÌ²×ÍÎÞ ÕÂÎÐÎÁÎÞ ÑÅÐÖß

Ò.². Áîðåéêî, Ñ.². Ñåìåíåíêî, À.Â. Õîðºâ³í

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Ì.².Ïèðîãîâà

Âèâ÷åííÿ â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé íåéðîäèíàì³÷íèõ ôóíêö³é ëþäèíè ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçóì³ííÿ
ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòêó ³íòåãðàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîçêó, ÿêà áàçóºòüñÿ íà ñêëàäí³é äèíàì³÷í³é îðãàí³-
çàö³¿ ð³çíèõ éîãî ñòðóêòóð ³ ôîðìóº ïåâíèé ³íäèâ³äóàëüíèé òèï ïîâåä³íêè. Á³ëüø³ñòü â³äîìîñòåé ç öüîãî
ïèòàííÿ îòðèìàíî ïðè äîñë³äæåíí³ ïðîöåñ³â ðîçâèòêó îðãàí³çìó òà îêðåìèõ éîãî â³êîâèõ ïåð³îä³â. Àëå
ìàëî âèâ÷åíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ ùîäî ñòàíó íåéðîäèíàì³÷íèõ ôóíêö³é ï³ä âïëèâîì ð³çíèõ ñîìà-
òè÷íèõ çàõâîðþâàíü, îñîáëèâî òàêèõ íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ íèí³, ÿê ïàòîëîã³ÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòå-
ìè. Òîìó ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â íåéðîäèíàì³êè ó îñ³á â³êîì â³ä 43 äî 70 ðîê³â
ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ. Êîíòðîëüíîþ áóëà ãðóïà ëþäåé àíàëîã³÷íîãî â³êó ³ ÿê³ íå ìàëè â àíàìíåç³
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Íåéðîäèíàì³÷íå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè çà ìåòîäèêîþ Ì.Â. Ìàêàðåí-
êà íà ïðèëàäè ÏÍÄ²-01. Ðåºñòðóâàëè ïîêàçíèêè ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ïðîñòèõ ³ ñêëàäíèõ ñåíñîìîòîðíèõ
ðåàêö³é íà ïðåäìåòí³ ïîäðàçíèêè (ãåîìåòðè÷í³ ô³ãóðè) â îïòèìàëüíîìó ðåæèì³, à òàêîæ ðóõëèâ³ñòü ³
ñèëó íåðâîâèõ ïðîöåñ³â ó ðåæèì³ �çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó�. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ëàòåíòí³
ïåð³îäè ÿê ïðîñòèõ, òàê ³ ñêëàäíèõ çîðîâî-ìîòîðíèõ ðåàêö³é ó õâîðèõ äîñòîâ³ðíî âèù³, í³æ ó îñ³á
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ùî âêàçóº íà óïîâ³ëüíåííÿ ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é. Ïîêàçíèêè ðóõëèâîñò³ òà ñèëè
íåðâîâèõ ïðîöåñ³â äîñòîâ³ðíî íèæ÷³ ó ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ, í³æ ó ¿õ îäíîë³òê³â áåç
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü, òîáòî õâîð³ çà îäèíèöþ ÷àñó çíà÷íî ìåíøå ñïðèéìàþòü òà îïðàöüîâó-
þòü ³íôîðìàö³¿, ùî, ìîæëèâî, ïîâ�ÿçàíî ç óñêëàäíåííÿìè ç áîêó öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè âíàñë-
³äîê îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ. Òîìó, âðàõîâóþ÷è ïîøèðåí³ñòü ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó õâî-
ðèõ ç âèêîðèñòàííÿì ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, ðåçóëüòàòè ÿêèõ ìàþòü ÿê òåîðåòè÷í³, òàê
ïðàêòè÷í³ çíà÷åííÿ.

ÓËÜÒÐÀÌ²ÊÐÎÑÊÎÏ²×Í² ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÍÅÉÐÎÃ²ÏÎÔ²ÇÀ ÙÓÐ²Â
ÇÀ ÓÌÎÂ ÇÂÈ×ÀÉÍÎ¯ ÄÎÂÆÈÍÈ ÔÎÒÎÏÅÐ²ÎÄÓ

Ð.ª.Áóëèê

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ×åðí³âö³

Óïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü óâàãó íàóêîâö³â i ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â ïðèâåðòàº ïðîáëåìà á³îðèòìîëîã³¿.
Á³îëîã³÷í³ ðèòìè º åâîëþö³éíî çàêð³ïëåíèìè ãîìåîê³íåòè÷íèìè ðåàêö³ÿìè ïðèñòîñóâàííÿ îðãàí³çìó äî
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ì³íëèâèõ óìîâ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Îäíàê çàëèøàºòüñÿ ìàëî âèâ÷åíîþ ó÷àñòü ìîçêîâèõ ëà-
íîê ôîòîïåð³îäè÷íî¿ ñèñòåìè, çîêðåìà íåéðîã³ïîô³çà, â öåíòðàëüíèõ ìåõàí³çìàõ öèðêàä³àííèõ ðèòì³â
ãîëîâíîãî ìîçêó âèùèõ õðåáåòíèõ. Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ íåéðîã³ïîô³çà 15 ñòàòåâîç-
ð³ëèõ ñàìö³â á³ëèõ ùóð³â ïîêàçàëî, ùî á³ëüøà ÷àñòêà çð³ç³â äàíî¿ ñòðóêòóðè ïðèïàäàº íà àêñîíè íåéðî-
ñåêðîòîðíèõ êë³òèí òà ¿õ òåðì³íàëüí³ çàê³í÷åííÿ � àêñî-âàçàëüí³ ñèíàïñè, ì³æ ÿêèìè ðîçì³ùåí³ êë³òèíè
âèäîçì³íåíî¿ íåéðîãë³¿, ï³òó¿öèòè òà ãåìîêàï³ëÿðè. Ñàìå àêñî-âàçàëüí³ ñèíàïñè çàáåçïå÷óþòü âèä³ëåííÿ
íåéðîãîðìîíó ç ÷èñëåííèõ ãðàíóë ó êðîâîò³ê. Âèÿâëåí³ â³äãàëóæåííÿ ïåðèåíäîòåë³àëüíèõ ïðîñòîð³â
ðîçøèðþþòü çîíó ïðÿìèõ êîíòàêò³â ç àêñîíàìè íåéðîñåêðåòîðíèõ êë³òèí, ùî êîìïåíñóº â³äíîñíèé
äåô³öèò êàï³ëÿð³â. Çàðåºñòðîâàíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü êîíòàêò³â â³äðîñòê³â ï³òó¿öèò³â ÿê ç òåðì³íàëÿìè íåé-
ðîñåêðåòîðíèõ êë³òèí, òàê ³ ç ãåìîêàï³ëÿðàìè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷íó ðîëü âêàçàíèõ êë³òèí ó âèâåäåíí³
íåéðîãîðìîí³â. Ïðîâåäåíå óëüòàì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ìîçêîâî¿ ëàíêè ôîòîïåð³îäè÷íî¿ ñèñòåìè �
íåéðîã³ïîô³çà � â ³íòàêòíèõ òâàðèí (óìîâè íîðìè) º ôðàãìåíòîì ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü öåíòðàëüíèõ
ìåõàí³çì³â öèðêàä³àííèõ ðèòì³â ãîëîâíîãî ìîçêó âèùèõ õðåáåòíèõ.

ÑÏ²ÂÂ²ÄÍÎØÅÍÍß ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÍÅÉÐÎÍ²Â ÌÎÒÎÐÍÎ¯ ÊÎÐÈ Ê²ØÊÈ
Ç ÏÎÂ²ËÜÍÈÌ ÏÎÒÅÍÖ²ÀËÎÌ

Á.². Áóñåëü, Ñ.Ì. Ìàìîíòîâ

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Íà òâàðèíàõ, ùî íå ñïëÿòü òà íàâ÷åí³, çä³éñíþâàòè óìîâíèé ðåôëåêñ ïîñòàíîâêè ëàïè íà îïîðó ó â³äïîâ³äü
íà ä³þ äâîõ ïîäðàçíèê³â (ïîïåðåäíüîãî òà óìîâíîãî ñòèìóë³â), äîñë³äæóâàëè ³ìïóëüñíó àêòèâí³ñòü
íåéðîí³â ìîòîðíî¿ êîðè (ïîëå 4). Ðåºñòðàö³ÿ ïîâ³ëüíîãî ïîòåíö³àëó êîðè (ÏÏÊ), ÿêèé â³äâîäèâñÿ â
ä³ëÿíö³ vertex ³ïñèëàòåðàëüíî äî äîñë³äæóâàíî¿ ä³ëÿíêè êîðè, ïîêàçàëà, ùî ó ðàç³ ðåàë³çàö³¿ òâàðèíîþ
ðåôëåêñó ó ì³æñòèìóëüíèé ïåð³îä ñïîñòåð³ãàëèñÿ â³äõèëåííÿ ÏÏÊ ó á³ê íåãàòèâíîñò³. Îñíîâí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè õâèë³, ùî âèíèêàº (ëàòåíòíèé ïåð³îä, àìïë³òóäà, êðóòèçíà çðîñòàííÿ òà òðèâàë³ñòü) ³ñòîòíî âà-
ð³þâàëè â³ä ðåàë³çàö³¿ äî ðåàë³çàö³¿. Â öåé ïåð³îä ÷àñòîòà ³ìïóëüñíî¿ àêòèâíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ íåéðîí³â
ñóòòºâî çíèæóâàëàñÿ (ó 1,5�2 ðàçè), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî âèíèêíåííÿ àêòèâíîãî ãàëüì³âíîãî ïðîöåñó. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî íà ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó, êîëè õàð÷îâà ìîòèâàö³ÿ òâàðèí áóëà íàéâèùîþ, ÷àñòîòà â³äõè-
ëåíü ÏÏÊ òà ¿õ àìïë³òóäà áóëè âèùèìè, í³æ íàïðèê³íö³ (òîáòî ï³ñëÿ íàñè÷åííÿ òâàðèíè õàð÷îâèì
ï³äêð³ïëåííÿì). ²íøèìè ñëîâàìè, àìïë³òóäà ÏÏÊ ó òâàðèíè çàëåæàëà â³ä ð³âíÿ õàð÷îâî¿ ìîòèâàö³¿ ³
íàïðèê³íö³ åêñïåðèìåíòó ìîãëà ñÿãàòè ëèøå 35�40 % â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ. Çíèæåííÿ íåãàòèâíîñò³ çâè-
÷àéíî âèïåðåäæàëî ìîìåíò ïîäàâàííÿ óìîâíîãî ñòèìóëó àáî ïî÷èíàëîñÿ îäðàçó ï³ñëÿ éîãî ä³¿. Òðè-
âàë³ñòü íåãàòèâíîãî â³äõèëåííÿ ÏÏÊ áóëà â³ä 450 äî 1000 ìñ. Ç ë³òåðàòóðè â³äîìî, ùî õàðàêòåð çì³í
íåãàòèâíî¿ õâèë³ ÏÏÊ, ÿêà âèíèêàëà ì³æ ïîïåðåäí³ì òà óìîâíèì ñèãíàëàìè, â³äîáðàæàº ïðîöåñ êîíöåí-
òðàö³¿ óâàãè äî çîâí³øí³õ ïîäðàçíèê³â; îòæå, âèâ÷åííÿ öüîãî ïðîöåñó â äåòàëÿõ, çîêðåìà, âñòàâëåííÿ
ê³ðêîâèõ ìàêðîïîòåíö³àë³â ç íåéðîííîþ àêòèâí³ñòþ, ìîæå äàòè ö³ííó ³íôîðìàö³þ ùîäî òàêîãî ïðîöåñó.

ÑÒÀÍ ÓÂÀÃÈ Ó ÏÐÅÒÅÍÄÅÍÒ²Â ÍÀ ÍÀÂ×ÀÍÍß ÇÀ ÏÐÎÔÅÑ²ªÞ «ÂÎÄ²É ÒÐÎËÅÉÁÓÑÀ»

Ñ.Í.Âàäçþê, Ò.Ì.Á³ë³íñüêà

Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî

Ïðîôåñ³ÿ «âîä³é òðîëåéáóñà» ïîâ�ÿçàíà ç ï³äâèùåíîþ íåáåçïåêîþ, òîìó âèñóâàº íèçêó ïñèõîô³ç³îëîã³÷-
íèõ âèìîã, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ îñîáëèâîñòåé âèùî¿ íåðâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñòàíó óâàãè, ð³âíÿ ðîçâèòêó ïàì�ÿ-
ò³, ïðîöåñ³â ìèñëåííÿ, äèíàì³êè ñïðèéìàííÿ òîùî. Ìåòîþ íàøîãî ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
áóëà îö³íêà íàÿâíîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó óâàãè, çîêðåìà òàêèõ ¿¿ âëàñòèâîñòåé, ÿê êîíöåíòðàö³ÿ, ðîçïîä³ë,
îá�ºì ³ øâèäê³ñòü îð³ºíòîâíî-ïîøóêîâèõ ðóõ³â ïîãëÿäó ó ñòðåñîâ³é ñèòóàö³¿, ÿê³ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó
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ðîëü â îðãàí³çàö³¿, ðåãóëÿö³¿ òà êîíòðîë³ âèêîíóâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòîäèêè «Êîðåêòóðíà
ïðîáà» òà «Òàáëèö³ Øóëüòå», íàìè áóëî îáñòåæåíî 43 îñîáè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ â³êîì â³ä 28 äî 46 ðîê³â ³ç
÷èñëà áåçðîá³òíèõ, ÿê³ âèÿâèëè áàæàííÿ îâîëîä³òè ïðîôåñ³ºþ «âîä³é òðîëåéáóñà» çà íàïðàâëåííÿì ñëóæáè
çàéíÿòîñò³. Âèÿâëåíî ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ ì³æ ïîêàçíèêàìè øâèäêîñò³ îð³ºíòîâíî-ïîøóêîâèõ ðóõ³â
ïîãëÿäó,  ðîçïîä³ëó, îá�ºìó óâàãè òà ¿¿ êîíöåíòðàö³¿. Òàê, ó ðåñïîíäåíò³â ç âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè ðîç-
ïîä³ëó óâàãè (Ê â³ä -0,5 äî -0,1 âêëþ÷íî, ïðè ñåðåäí³õ ïîêàçíèêàõ ïî âèá³ðö³ Ê= - 0,07  çà ìåòîäèêîþ
«Òàáëèö³ Øóëüòå») ñïîñòåð³ãàþòüñÿ âèñîê³ ïîêàçíèêè êîíöåíòðàö³¿  óâàãè ( ïðè áàëàõ � Ê â³ä 172, 0 äî
1101,5 òà òåìïó âèêîíàííÿ �À â³ä 4,0 äî 3,6 çà ìåòîäèêîþ «Êîðåêòóðíà ïðîáà»). Ïðîàíàë³çóâàâøè
óñï³øí³ñòü íàâ÷àííÿ ñëóõà÷³â êóðñ³â ï³ä ÷àñ îâîëîä³ííÿ ïðîôåñ³ºþ «âîä³é òðîëåéáóñà» ç�ÿñóâàëîñÿ, ùî
³ñíóº ïîçèòèâíà çàëåæí³ñòü ì³æ âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè âëàñòèâîñòåé óâàãè òà âèñîêèì ð³âíåì çàñâîº-
ííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó. Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ÿê äëÿ âèð-
³øåííÿ ïèòàííÿ ïðîâåäåííÿ ïðîôåñ³éíîãî â³äáîðó âîä³¿â òðîëåéáóñà íà íàâ÷àííÿ, òàê ³ ïðè ïðîâåäåíí³
êîíêóðåíòíîãî â³äáîðó ïðåòåíäåíò³â íà âàêàíòíå ì³ñöå.

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÍÅÉÐÎÍ²Â ÏÐÅÌÎÒÎÐÍÎ¯ Ä²ËßÍÊÈ ÊÎÐÈ ÂÅËÈÊÈÕ Ï²ÂÊÓËÜ
ÙÓÐ²Â: ÌÎÆËÈÂ²ÑÒÜ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÌÅÒÎÄ²Â Ë²Í²ÉÍÎ¯ ÀËÃÅÁÐÈ
ÒÀ ÂÅÊÒÎÐÍÈÕ ÎÏÅÐÀÖ²É

Ð.Ñ.Âàñòüÿíîâ1,2, Ï.Ôåðàð³2, Ë.Ôîãàñ³2, Ä. Ð³ççîëàò³2,
À.À. Îë³éíèê1,3, Ë.Ôàä³ãà3, Ê.Áîí³ôàöö³3

1Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò;
2Óí³âåðñèòåò ì. Ïàðìà, ²òàë³ÿ;
3Óí³âåðñèòåò ì. Ôåððàðà, ²òàë³ÿ

Â³äîìî, ùî ôðîíòàëüíà êîðà âåëèêèõ ï³âêóëü (ÊÂÏ) ó ïðèìàò³â âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ïðåìîòîðíà êîðà (ÏÌÊ),
çâàæàþ÷è íà ïðåäñòàâíèöòâî òóò íàéâèùîãî ð³âíÿ, â³äïîâ³äàëüíîãî çà ïðîãðàìóâàííÿ ìîòîðíèõ àêò³â.
ÏÌÊ áåðå ó÷àñòü ó çàãàëüíèõ ïðîöåñàõ ³íòåãðàö³¿ ³íôîðìàö³¿, ÿêà íàäõîäèòü â³ä ïàð³ºòàëüíèõ ³ ôðîíòàëü-
íèõ ä³ëÿíîê ÊÂÏ, òà ñïðÿìîâóº ¿¿ äî ä³ëÿíêè ïåðâèííî¿ ìîòîðíî¿ êîðè. Äîñë³äæåííÿ Donoghue J.P.,
Wise S.P. (1982) ïîñòàâèëè ï³ä ñóìí³â ïîëîæåííÿ ïðî íàÿâí³ñòü ÏÌÊ ó ìîçêó ùóð³â (ó çâ�ÿçêó ç íèæ-
÷èì ð³âíåì åâîëþö³éíîãî ðîçâèòêó òà ìåíøèì äèôåðåíö³þâàííÿì ä³ëÿíîê ÊÂÏ ïîð³âíÿíî ç òàêèìè ó
ïðèìàò³â). Íàÿâí³ñòü òàëàìî-êîðòèêàëüíèõ «âõîä³â» äî ÏÌÊ, ÿêà ó ùóð³â ìàº ãðàíóëÿðíó öèòîàðõ³òåê-
òîí³÷íó áóäîâó, º ô³ç³îëîã³÷íèì îáãðóíòóâàííÿì ìîæëèâîñò³ òåñòóâàííÿ ìîòîðíèõ â³äïîâ³äåé ó ùóð³â ç
âèêîðèñòàííÿì ì³êðîåëåêòðîñòèìóëÿö³é, ùî ìè ³ âèêîíàëè â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ. Äîäàòêîâî ìè êëà-
ñèô³êóâàëè òà äèôåðåíö³þâàëè ³ìïóëüñè, ãåíåðîâàí³ íåéðîíàìè ÏÌÊ, â óìîâàõ çîâí³øíüîêë³òèííî¿
ðåºñòðàö³¿ çà äîïîìîãîþ ðîçðîáëåíî¿ ïðîãðàìè â îáîëîíö³ LabView 7 Express (�National Instruments�,
ÑØA). Áóëî âèÿâëåíî ÷³òêó ëîêàë³çàö³þ ä³ëÿíîê ÊÂÏ, â ÿêèõ ðîçòàøîâàí³ íåéðîíè, â³äïîâ³äàëüí³ çà:
à) ðóõè ïåðåäí³õ ê³íö³âîê (ïåðåâàæíî ôëåêñ³ÿ òà ïðèâåäåííÿ ó ë³êòüîâèõ ñóãëîáàõ); á) ðóõè çàäí³õ
ê³íö³âîê (ïåðåâàæíî ôëåêñ³ÿ ó êîë³ííèõ ñóãëîáàõ); â) â³äêðèòòÿ ðîòà òà ðóõè ÿçèêà; ã) ðóõè â³áðèñ.
Òàêîæ áóëî âèÿâëåíî òà äåòàëüíî îïèñàíî õàðàêòåðèñòèêó àêòèâíîñò³ 17 íåéðîí³â ä³ëÿíêè ÏÌÊ ë³âî¿
ï³âêóë³ ùóð³â çà äîïîìîãîþ îðèã³íàëüíî¿ ïðîãðàìè àíàë³çó on-line çàïèñ³â åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîç-
êó. Îòðèìà³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ó ùóð³â ïðÿìèõ êîðòèêî-ñï³íàëüíèõ ïðîåêö³é, ÿê³ ðîçïî-
÷èíàþòüñÿ â ïðåìîòîðí³é ä³ëÿíö³ ÊÂÏ, ùî ðàí³øå ñòàâèëîñÿ ï³ä ñóìí³â. Çðîáëåíå êàðòóâàííÿ ìîòîðíèõ
ä³ëÿíîê äîçâîëèòü íàäàë³ óòî÷íèòè ëîêàë³çàö³þ íåéðîí³â, â³äïîâ³äàëüíèõ çà òî÷í³ òà êîìïëåêñí³ ðóõè, à
àíàë³ç ðåºñòðàö³é åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òàêèõ êë³òèí çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â ë³í³éíî¿ àëãåáðè òà âåêòîð-
íèõ îïåðàö³é ç ìàòðèöÿìè äàíèõ (çàì³ñòü îáðîáêè ñêàëÿðíèõ çíà÷åíü, ùî òðàäèö³éíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ)
íàäàñòü ìîæëèâîñò³ çíà÷íî ïîë³ïøèòè òà ïðèñêîðèòè åôåêòèâí³ñòü îáðîáêè ³íôîðìàö³¿, êîòðà ðåºñò-
ðóºòüñÿ.
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ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÍÅÉÐÎÍ²Â ÊÎÐÈ ÒÀ Ï²ÄÊ²ÐÊÎÂÈÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐ ÌÎÇÊÓ
ÏÐÈ Ï²ÄÃÎÒÎÂÖ² ÒÀ ÂÈÊÎÍÀÍÍ² ÐÓÕ²Â

Î.Â. Âëàñåíêî, Â.Ì. Ìîðîç, Ì.Â. Éîëòóõ³âñüêèé, ².Ë. Ðîêóíåöü,
Â.Â. ×å÷åëü, Î.Ä. Îìåëü÷åíêî, Î.Â. Äîâãàíü

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà
vlasenko@vsmu.vinnica.ua

Ñòåðåîòèïí³ ðóõè º ðåçóëüòàòîì ðåàë³çàö³¿ ìîòîðíèõ ïðîãðàì, ÿê³ ÿâëÿþòü ñîáîþ ÷àñîâî-ïðîñòîðîâó
ïîñë³äîâí³ñòü àêòèâàö³¿ áàãàòüîõ ìîçêîâèõ ñòðóêòóð äëÿ çáóäæåííÿ ì�ÿç³â. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî
âèâ÷åííÿ ³ìïóëüñíî¿ àêòèâíîñò³ íåéðîí³â ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³ ïðè÷åòí³ äî ôîðìóâàííÿ òà
ðåàë³çàö³¿ ¿æîäîáóâíèõ ðóõ³â ó ùóð³â. Ïîïåðåäíüî òàê³ ðóõè âèðîáëÿëèñü ó ñïåö³àëüí³é êàìåð³-ãîä³â-
íèö³. Ï³ä ÷àñ ¿õ çä³éñíåííÿ, âèêîðèñòîâóþ÷è âîñüìèêàíàëüíó òåëåìåòðè÷íó ñèñòåìó, ðåºñòðóâàëè ³ìïóëü-
ñíó àêòèâí³ñòü íåéðîí³â êîðè âåëèêèõ ï³âêóëü ³ ï³äêîðêîâèõ ñòðóêòóð. Îäíî÷àñíî çà äîïîìîãîþ îïòî-
âîëîêîííî¿ ñèñòåìè âèçíà÷àëè ïîêàçíèêè ¿æîäîáóâíèõ ðóõ³â. Ç³ñòàâëåííÿ ðåàêö³é íåéðîí³â ç ìîìåíòîì
ïî÷àòêó ðóõó òà ð³çíèõ éîãî ôàç ó âèãëÿä³ ïåðèñòèìóëüíèõ ã³ñòîãðàì äîçâîëèëî âèâ÷èòè ðîëü äîñë³äæó-
âàíèõ ñòðóêòóð ó ÷àñîâî-ïðîñòîðîâ³é ñõåì³ ìîòîðíî¿ ïðîãðàìè. Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüø ðàííÿ àêòè-
âàö³ÿ íåéðîí³â, ùî ïåðåäóº ¿æîäîáóâíîìó ðóõîâ³, â³äáóâàºòüñÿ â ëàòåðàëüíîìó ã³ïîòàëàìóñ³. Öå âêàçóº
íà éîãî ðîëü ÿê ìîòèâàö³éíîãî öåíòðó, ùî, î÷åâèäíî, çä³éñíþº âèñõ³äíèé àêòèâóþ÷èé âïëèâ ³ ï³äâèùóº
çáóäëèâ³ñòü ñåíñîìîòîðíèõ ä³ëÿíîê êîðè. Ïåðåäóþ÷à ïî÷àòêó ðóõó àêòèâàö³ÿ íåéðîí³â ïîëÿ 2 ôðîíòàëü-
íî¿ êîðè, ùî â³äíîñèòüñÿ äî àñîö³àòèâíèõ, â³ä³ãðàº ñóòòºâó ðîëü ó ñïîíóêàíí³ äî ä³¿ (äðàéâ) âíàñë³äîê
îáøèðíèõ ê³ðêîâî-ê³ðêîâèõ òà ê³ðêîâî-ï³äêîðê³âèõ çâ�ÿçê³â. Óñòàíîâëåíî, ùî ìîçî÷îê, îñîáëèâî éîãî
çóá÷àñò³ ÿäðà ïðè÷åòíèé äî ïðîãðàìóâàííÿ øâèäêèõ áàë³ñòè÷íèõ ¿æîäîáóâíèõ ðóõ³â. Õâîñòàò³ ÿäðà
áåðóòü ó÷àñòü ó ï³äãîòîâö³ é íàñòóïíîìó êîíòðîë³ ñòåðåîòèïíèõ áàë³ñòè÷íèõ ðóõ³â. Ðîëü ã³ïîêàìïà ñóò-
òºâà ³ íà åòàïàõ ôîðìóâàííÿ ìîòîðíî¿ ïðîãðàìè ÿê ñòðóêòóðè, äå â³äáóâàºòüñÿ êîíñîë³äàö³ÿ ñë³ä³â ïàì-
�ÿò³, ³ ï³ä ÷àñ ðåàë³çàö³¿ âèðîáëåíèõ ðóõ³â. Ó çâ�ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ ê³ëüêîõ êëàñ³â íåéðîí³â, çíà÷åííÿ
ìîòîðíî¿ êîðè ïîëÿãàº ó ïîïåðåäí³é àêòèâàö³¿ íåéðîí³â ñåãìåíòàðíîãî ð³âíÿ, ó ðåàë³çàö³¿ íèñõ³äíîãî
ê³ðêîâî-ñï³íàëüíîãî åòàïó ìîòîðíî¿ ïðîãðàìè òà ó÷àñò³ â íàñòóïíîìó êîíòðîë³ åôåêòèâíîñò³ ¿¿ âèêîíàííÿ.

ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÀÃÐÅÑÈÂÍÎ¯ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ: ÇÍÀ×ÅÍÍß ÅÌÎÖ²ÎÃÅÍÍÈÕ ÑÈÑÒÅÌ ÌÎÇÊÓ

Ò.Ì. Âîðîáéîâà, Ñ.Ï. Êîëÿäêî,  Ä.Î. Áåâçþê

²íñòèòóò íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Õàðê³â

Íèí³ ïðîáëåìà ìåõàí³çì³â àãðåñ³¿ º íàäçâè÷àéíî âàæëèâîþ ³ âèõîäèòü äàëåêî çà ìåæ³ á³îìåäèöèíè.
Àãðåñ³ÿ � öå ñêëàäíèé ìîòèâàö³éíèé ñòàí, ùî áàçóºòüñÿ íà âëàñòèâîñò³ àãðåñèâíîñò³ ³ º ñâîºð³äíèì
ñïîñîáîì á³îëîã³÷íî¿ àáî ïñèõ³÷íî¿ àäàïòàö³¿, îäíèì ³ç óí³âåðñàëüíèõ âèä³â ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè. Òîìó
àãðåñèâíà ïîâåä³íêà (ÀÏ) íå ìîæå íå áàçóâàòèñÿ íà ñêëàäí³é ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³é ìîçêîâ³é îðãàí³-
çàö³¿ ç îáîâ�ÿçêîâèì âêëþ÷åííÿì ó íå¿ åìîö³îãåííî¿ ñèñòåìè ìîçêó. Â åêñïåðèìåíòàõ íà ùóðàõ âèêîðè-
ñòîâóâàëè êîìïëåêñ åòîëîã³÷íèõ, åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ ìåòîäèê, à òàêîæ ôóíêö³îíàëüíó
äåêîðòèêàö³þ Ëåàî. ßê îïòèìàëüíó ìîäåëü ÀÏ áóëî âèêîðèñòàíî åôåêòè ñàìîñòèìóëÿö³¿ âåíòðîìåä³àëü-
íîãî ã³ïîòàëàìóñà (ÂÌÃ). Åôåêòè ÷àñòî êîìá³íóâàëèñÿ ç õàð÷îâîþ òà ñòàòåâîþ ïîâåä³íêîþ ³ âèÿâëÿëè
àìá³âàëåíòí³ âëàñòèâîñò³ (ùóðè ïðè çàìèêàíí³ êîíòàêò³â ïåäàë³ äëÿ ñàìîñòèìóëÿö³¿ ãðèçëè ¿¿, âèñêàêó-
âàëè ç êàìåðè, ïîâåðòàëèñÿ; ï³ñëÿ åÿêóëÿö³¿ àãðåñèâí³ñòü çíèæóâàëàñü ³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ àãðåñ³ÿ, ñïðÿìî-
âàíà íà îá�ºêò. Ó ïîðö³îíí³é ñå÷³ åêñêðåö³ÿ àäðåíàë³íó ï³äâèùóâàëàñÿ äî 1,53 íã/õâ ± 0,42 íã/õâ (ó
íîðì³ 0,58 íã/õâ ± 0,15 íã/õâ), à åêñêðåö³ÿ íîðàäðåíàë³íó çíèæóâàëàñÿ ç 0,77 ± 0,38 äî 0,27 íã/õâ ±
0,21 íã/õâ. Ó çàãàëüí³é ñå÷³ øâèäê³ñòü åêñêðåö³¿ àäðåíàë³íó ï³äâèùóâàëàñÿ, íîðàäðåíàë³íó � çìåíøó-
âàëàñü. Ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïàðîêñèçìè θ-α-ðèòì³â ó ÂÌÃ, ã³ïîêàìï³, ìèãäàëåïîä³áíîìó êîìïëåêñ³, ñåï-

ÑÈÑÒÅÌÍÀ ÍÅÉÐÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²ß



ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2006, Ò. 52, ¹ 228

òóì³. Ïðè ñòèìóëÿö³¿ áàçàëüíî¿ àìèãäàëè, ÿêà ìàº ïðÿì³ çâ�ÿçêè ç ÂÌÃ, ó ïîâåä³íö³ â³äì³÷àëàñÿ ïàí³êà,
àãðåñèâí³ñòü òà ÀÏ íàïàäó, ùî êîðåëþâàëî ç ïàðîêñèçìàìè àìèãäàëÿðíîãî ðèòìó ó ñêëàä³ ÅÅÃ ³ âèáó-
õàìè ñàìîñòèìóëÿö³é ÂÌÃ. Ð³âåíü àãðåñ³¿ çíèæóâàâñÿ ï³ñëÿ ïîøêîäæåííÿ ã³ïîêàìïà, ùî çìóøóâàëî
�íàãàäóâàòè� ùóðó ïðî îá�ºêò àãðåñ³¿, îñê³ëüêè áóëè ïîðóøåí³ êîìóí³êàö³¿ ÂÌÃ ç ã³ïîêàìïîì � �àñîö³à-
òèâíèì� öåíòðîì ïàì�ÿò³. Åëåêòðè÷íà ñòèìóëÿö³ÿ áàçàëüíîãî ñåïòóìà âèêëèêàëà ñòàí êîìôîðòó (ïîçè-
òèâíèé ãðóì³íã, çàö³êàâëåí³ñòü âëàñíîþ ñòàòòþ, ã³ïåðñåêñóàëüí³ñòü). Ãàëüìóâàëàñÿ ñàìîñòèìóëÿö³ÿ ÂÌÃ,
ï³äâèùóâàâñÿ ð³âåíü ðåàêö³¿ óíèêàííÿ, íà ÅÅÃ äîì³íóâàëè α-θ-ðèòìè. Óøêîäæåííÿ áàçàëüíîãî ñåïòóìà
âèêëèêàëî ñèíäðîì ãí³âó, âèáóõ àãðåñ³¿, ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè ñàìîñòèìóëÿö³¿ ÂÌÃ, çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
êàòåõîëàì³í³â òà àöåòèëõîë³íó â ÂÌÃ ³ ñåïòóì³. Îñê³ëüêè ÷åðåç ñåïòóì ïðîõîäÿòü øëÿõè, ÿê³ çâ�ÿçóþòü
åìîö³îãåíí³ ñòðóêòóðè ìîçêó, ôîðí³êñ, strià terminalis, ïåðåäíþ êîì³ñóðó, ïåðåäí³é ìåä³àëüíèé ïó÷îê,
òî ïîøêîäæåííÿ áàçàëüíîãî ñåïòóìà áåçóìîâíî ðîçðèâàëî çâ�ÿçêè ÂÌÃ ç ë³ìá³÷íèìè ñòðóêòóðàìè,
íåîêîðòåêñîì òà îëüôàêòîðíèì ìîçêîì. Öå ïîðóøóâàëî ³íòåãðàö³þ ìåõàí³çì³â ÀÏ. Ôóíêö³îíàëüíà äå-
êîðòèêàö³ÿ ï³äñèëþâàëà ñïîíòàííó àãðåñèâí³ñòü ³ ÀÏ ÿê ó ³íòàêòíèõ, òàê ³ ó äîñë³äíèõ ùóð³â, ïðèãí³÷ó-
âàëà ñàìîñòèìóëÿö³þ àìá³âàëåíòíèõ çîí ÂÌÃ. ÅÅÃ íåîêîðòåêñó çãëàäæóâàëàñÿ, ó ë³ìá³÷íèõ ñòðóêòóðàõ
äîì³íóâàëè ïàðîêñèçìàëüí³ ïîòåíö³àëè. Òàêèì ÷èíîì, ñêëàäíà ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíà ºäí³ñòü ñó-
êóïíîñò³ åìîö³îãåííèõ öåíòð³â ë³ìá³÷íî¿ ñèñòåìè òà íåîêîðòåêñó º îñíîâîþ ÀÏ, ÿêà âèá³ðêîâî òà äèôå-
ðåíö³éîâàíî çàëó÷àº ö³ ñòðóêòóðè â çàáåçïå÷åííÿ ö³ë³ñíî¿ ïîâåä³íêè. Íåîêîðòåêñ ðåàë³çóº ïóñêîâó, êîí-
òðîëþþ÷ó, àêòèâóþ÷ó, ìîäóëþþ÷ó òà ãàëüì³âíó ðîëü.

ÂËÈßÍÈÅ ÒÈÐÅÎËÈÁÅÐÈÍÀ ÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÂÇÀÈÌÎÎÒÍÎØÅÍÈÉ ÌÅÆÄÓ
ÃÈÏÏÎÊÀÌÏÎÌ È ÍÅÉÐÎÍÀÌÈ ÃÈÏÎÒÀËÀÌÓÑÀ

Ãàéäàðîâà Å.Â., Ïðîêîôüåâà Í.Â., Øåâ÷åíêî Ò.À.

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî
gaydarova@dsmu.edu.ua

Ëèìáè÷åñêàÿ ñèñòåìà, ÷àñòüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ãèïïîêàìï, ìîæåò èçìåíÿòü âîçáóäèìîñòü ãèïîòàëàìè-
÷åñêèõ öåíòðîâ, ó÷àñòâóÿ â ôîðìèðîâàíèè è ñîãëàñîâàííîñòè ýìîöèîíàëüíî-ìîòèâàöèîííûõ è âåãåòà-
òèâíûõ êîìïîíåíòîâ ïîâåäåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íà 19 áåñïîðîäíûõ âçðîñëûõ êîøêàõ ìàññîé 2,5-3,5 êã
ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìáèíèðîâàííîãî íàðêîçà (êåòàìèí + çàêèñü àçîòà) èññëåäîâàëè ðåàêöèè íåéðîíîâ
ãèïîòàëàìóñà â îòâåò íà ýëåêòðè÷åñêóþ ñòèìóëÿöèþ ãèïïîêàìïà (ïîëå ÑÀ3) ñ ÷àñòîòîé 1, 12, 30, 100 Ãö,
à òàêæå ìîäèôèêàöèè ýòèõ ðåàêöèé íà ôîíå âíóòðèæåëóäî÷êîâîãî ââåäåíèÿ òèðåîëèáåðèíà. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî èçìåíåíèå ÷àñòîòû ñòèìóëÿöèè ãèïïîêàìïà íåçíà÷èòåëüíî èçìåíÿåò êîëè÷åñòâî íåðåàãèðóþùèõ
íåéðîíîâ â êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ, èçìåíÿåòñÿ ëèøü ñîîòíîøåíèå ìåæäó âîçáóäèòåëüíûìè è òîðìîçíû-
ìè ðåàêöèÿìè, â òî âðåìÿ êàê íà ôîíå ââåäåíèÿ òèðåîëèáåðèíà ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå âîâëå÷åíèå
íåéðîíîâ ãèïîòàëàìóñà â îòâåòíóþ ðåàêöèþ ñî ñíèæåíèåì êîëè÷åñòâà íåðåàãèðóþùèõ íåéðîíîâ. Ñ
óâåëè÷åíèåì èíòåíñèâíîñòè ýëåêòðè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè ãèïïîêàìïà â îòâåòíûõ ðåàêöèÿõ íåéðîíîâ ãè-
ïîòàëàìóñà ïðîñëåæèâàåòñÿ ñëåäóþùàÿ  çàêîíîìåðíîñòü: ÷åì âûøå ÷àñòîòà ñòèìóëÿöèè ãèïïî-
êàìïà, òåì áîëüøåå ÷èñëî íåéðîíîâ ãèïîòàëàìóñà îòâå÷àåò òîðìîçíîé ðåàêöèåé â êîíòðîëüíîé è ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ãðóïïàõ, ïðè÷åì òèðåîëèáåðèí ñïîñîáñòâóåò óñèëåíèþ ýòîé òåíäåíöèè. Ñòèìóëÿöèÿ ãèï-
ïîêàìïà ñ ÷àñòîòîé â 30 Ãö ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ñïåöèôè÷íîé è õàðàêòåðèçóåòñÿ ìàññîâûì âîâëå÷åíèåì
íåéðîíîâ ãèïîòàëàìóñà â âîçáóæäåíèå. Ñòèìóëÿöèÿ ãèïïîêàìïà ñ ÷àñòîòîé â 100Ãö âûçûâàåò ïðåîáëà-
äàíèå òîðìîçíûõ ðåàêöèé, â òîì ÷èñëå è â ïîñëåäåéñòâèè. Àíàëèçèðóÿ ðåàêöèè íåéðîíîâ ãèïîòàëàìóñà
êîíòðîëüíîé ãðóïïû ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ñ ïîâûøåíèåì ÷àñòîòû ñòèìóëÿöèè óâåëè÷èâàåòñÿ â
ðàâíûõ ñîîòíîøåíèÿõ êîëè÷åñòâî ðåàêöèé âîçáóæäåíèÿ è òîðìîæåíèÿ â ïîñëåäåéñòâèè. Íà ôîíå ââå-
äåíèÿ òèðåîëèáåðèíà ïðè ñòèìóëÿöèè â 12Ãö è 30Ãö â ïîñëåäåéñòâèè ðåãèñòðèðóþòñÿ, â îñíîâíîì,
âîçáóäèòåëüíûå ðåàêöèè, à ïðè ñòèìóëÿöèè â 100Ãö � òîðìîçíûå. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü,
÷òî òèðåîëèáåðèí óñèëèâàåò îòâåòîñïîñîáíîñòü íåéðîíîâ ãèïîòàëàìóñà ïðè ýëåêòðè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè
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ãèïïîêàìïà, ìîäèôèöèðóÿ ðåàêöèè íåéðîíîâ íå òîëüêî â ïåðèîä âîçäåéñòâèÿ, íî è â ïîñëåäåéñòâèè,
÷òî îòðàæàåò ðàáîòó íåéðîíà êàê îòäåëüíîé ñòðóêòóðíîé åäèíèöû, âõîäÿùåé â ñîñòàâ íåéðîíàëüíîé
ñåòè, ñî ñòîðîíû êîòîðîé îí èñïûòûâàåò ôëóêòóàöèè ïîñëå îêîí÷àíèÿ âîçäåéñòâèÿ.

ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÁÅÍÇÈÌÈÄÀÇÎËÀ È ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÅÃÎ ÏÐÎÈÇÂÎÄÍÛÕ ÍÀ ÝËÅÊÒÐÈ×ÅÑÊÓÞ
ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÍÅÉÐÎÍÎÂ ÌÎËËÞÑÊÀ È ÍÀ ÏÎÂÅÄÅÍ×ÅÑÊÈÅ ÐÅÀÊÖÈÈ ÊÐÛÑ

Ò.Â. Ãàììà, È.È. Êîðåíþê

Òàâðè÷åñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â.È. Âåðíàäñêîãî, Ñèìôåðîïîëü
tgamma@ukr.net

Â ýêñïåðèìåíòàõ íà èçîëèðîâàííîì ïîäãëîòî÷íîì êîìïëåêñå ãàíãëèåâ óëèòîê  èçó÷åíû âðåìåííûå è
àìïëèòóäíûå ïàðàìåòðû âíóòðèêëåòî÷íî îòâîäèìûõ ïîòåíöèàëîâ è òðàíñìåìáðàííûõ èîííûõ òîêîâ
íåéðîíîâ ïðè àïïëèêàöèè íà íèõ áåíçèìèäàçîëà ãèäðîõëîðèäà (1), 2-áåíçèëáåíçèìèäàçîëà ãèäðîõëî-
ðèäà (2), 2-ìåòèëáåíçèìèäàçîëà ãèäðîõëîðèäà (3), 2-ýòèëáåíçèìèäàçîëà ãèäðîõëîðèäà (4), 2-àìèíî-
ìåòèëáåíçèìèäàçîëà äèãèäðîõëîðèäà (5), 2-ýòèëòèîáåíçèìèäàçîëà ãèäðîõëîðèäà (6), 2-(1-ãèäðîêñèý-
òèë) áåíçèìèäàçîëà (7) è 2-öèêëîïðîïàíáåíçèìèäàçîëà (8). Ïîðîãîâûå êîíöåíòðàöèè ñîñòàâèëè 10-5

ìîëü/ë äëÿ ñîåäèíåíèé 1�6, à äëÿ 7 è 8�10-4 ìîëü/ë. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîåäèíåíèÿ 1�4 è 6 îêàçûâàþò
óãíåòàþùåå âëèÿíèå íà ýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü, ñíèìàÿ ñêîðîñòü íàðàñòàíèÿ è ñïàäà ïîòåíöèàëîâ
äåéñòâèÿ è âåëè÷èíó òðàíñìåìáðàííûõ èîííûõ òîêîâ âî âñåõ èññëåäîâàííûõ íåéðîíàõ, àãåíòû 5, 7 è 8,
íàîáîðîò, îêàçûâàëè àêòèâèðóþùåå äåéñòâèå. Ïðè êîíöåíòðàöèÿõ 10-4 è 10-3 ìîëü/ë ýôôåêòû âîçäåé-
ñòâèÿ ñîåäèíåíèé áûëè íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûìè, à êîíöåíòðàöèÿ 10-2 ìîëü/ë âñåõ ñîåäèíåíèé äëÿ áîëü-
øèíñòâà íåðâíûõ êëåòîê áûëà òîêñè÷åñêîé. Íà êðûñàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì òåñòà «îòêðûòîå ïîëå» èñ-
ñëåäîâàëè äåéñòâèå ñîåäèíåíèé 1�6 ïðè èõ ñèñòåìíîì ââåäåíèè â äîçàõ 50, 100 è 150 ìã/êã. Ñîåäèíåíèÿ
1�4 è 6 äîçîçàâèñèìî óãíåòàëè ãîðèçîíòàëüíóþ (ÃÄÀ), âåðòèêàëüíóþ (ÂÄÀ) äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü
è ïñèõîýìîöèîíàëüíûé ñòàòóñ æèâîòíûõ. Ñîåäèíåíèå 5 â äîçå 50 ìã/êã óñèëèâàëî ÃÄÀ, ÂÄÀ è èññëå-
äîâàòåëüñêóþ àêòèâíîñòü. Îäíàêî ïðè óâåëè÷åíèè äîçû âåùåñòâà 5 äî 100 è 150 ìã/êã èññëåäóåìûå
ïîâåäåí÷åñêèå ðåàêöèè ó÷àñòèëèñü. Èòàê, ñîåäèíåíèÿ 1�8 âûçûâàþò íåéðîòðîïíûå ýôôåêòû, íàïðàâ-
ëåííîñòü è âûðàæåííîñòü êîòîðûõ çàâèñÿò îò õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðû è äîçû âåùåñòâ. Èíòåðåñíûì
îêàçàëñÿ òîò ôàêò, ÷òî ñîåäèíåíèÿ 1�4 è 6, êîòîðûå èíãèáèðîâàëè  íåéðîííóþ àêòèâíîñòü, óãíåòàëè
òàêæå è ïîâåäåíèå, à âåùåñòâî 5 ñòèìóëèðîâàëî êàê íåéðîííóþ, òàê è ïîâåäåí÷åñêóþ àêòèâíîñòü.
Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû äàííîé ðàáîòû ìîãóò áûòü ïîëîæåíû â îñíîâó äîêëèíè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ òåñòèðîâàííûõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ íåéðîòðîïíûõ âåùåñòâ.

ÀÍÒÈÍÎÖÈÖÅÏÒÈÂÍÈÉ ÅÔÅÊÒ ÀÍÀËÜÃ²ÍÓ ÒÀ Ì²ÊÐÎÕÂÈËÜÎÂÎÃÎ ÎÏÐÎÌ²ÍÅÍÍß
ÒÎ×ÊÈ ÀÊÓÏÓÍÊÒÓÐÈ Ó ÌÈØÅÉ Â ÓÌÎÂÀÕ ÁËÎÊÀÄÈ ÎÏ²Î¯ÄÍÈÕ ÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â

Î.Ì. Ãîí÷àð

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â
legonch@biph.kiev.ua

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ àíàëüã³íó òà îïðîì³íåííÿ
ì³êðîõâèëÿìè íèçüêî¿ ³íòåíñèâíîñò³ äëÿ ïðèãí³÷åííÿ ñîìàòè÷íîãî áîëþ ó ìèøåé. Ìåõàí³çìè òàêî¿ àíàëü-
ãåç³¿ ïîêè ùî íå âèâ÷åí³. ª â³äîìîñò³ ïðî ³ñòîòíó ðîëü îï³î¿äíî¿ ñèñòåìè â àíàëüãåç³¿, ÿêà âèêëèêàíà
ä³ºþ ì³êðîõâèëü, ïðèêëàäåíèõ äî ïðîòèáîëüîâèõ òî÷îê àêóïóíêòóðè (ÒÀ). Ìè äîñë³äæóâàëè çíåáîëþ-
âàëüí³ åôåêòè ³çîëüîâàíî¿ òà êîìá³íîâàíî¿ ä³¿ àíàëüã³íó ³ ì³êðîõâèëüîâîãî îïðîì³íåííÿ ÒÀ ó ìèøåé â
óìîâàõ áëîêàäè îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â. Åêñïåðèìåíòè âèêîíàíî íà á³ëèõ ìèøàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 22�28 ã
ç âèêîðèñòàííÿì ìîäåë³ áîëþ �ôîðìàë³íîâèé òåñò�(ÔÒ; 25 ìêë, 5 %). Îö³íþâàëè òðèâàë³ñòü ïîâåä³íêî-
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âèõ áîëüîâèõ ðåàêö³é (ÏÁÐ � âèëèçóâàííÿ óðàæåíî¿ ê³íö³âêè) òà ïîâåä³íêîâèõ íåáîëüîâèõ ïðîÿâ³â (ñîí,
ñïîæèâàííÿ ¿æ³, ðóõ, ãðóì³íã) çà 60 õâ ñïîñòåðåæåííÿ. Òâàðèíè áóëè ïîä³ëåí³ íà 7 ãðóï ïî 10 òâàðèí ó
êîæí³é. Ó ² ãðóï³ (êîíòðîëüí³é) ðåàë³çóâàâñÿ ò³ëüêè ÔÒ. Òâàðèíè ²² ãðóïè ï³ñëÿ ÔÒ ï³ääàâàëèñÿ ä³¿
ì³êðîõâèëü íà ïðîòèáîëüîâó ÒÀ Å-36 (äæåðåëî âèïðîì³íþâàííÿ�ïðèëàä �²ÕÒ-Ïîð³ã�, Êè¿â; 3·10-9 Âò/ñì2;
1�10 ìì). Òâàðèíè III ãðóïè äî ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó îòðèìóâàëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî (â/÷) ³í�ºêö³þ
4,2 ìã/êã àíàëüã³íó; IV ãðóïè � àíàëüã³í ó ò³é æå äîç³ òà 10-õâèëèííå îïðîì³íåííÿ ì³êðîõâèëÿìè ÒÀ Å-36.
Òâàðèíè V�VII ãðóï â³äð³çíÿëèñÿ â³ä òðüîõ ïîïåðåäí³õ òèì, ùî çà 60 õâ äî ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó
îòðèìóâàëè â/÷ ³í�ºêö³þ 1,5 ìã/êã íàëîêñîíó (àíòàãîí³ñòà îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â). Ï³ä ä³ºþ îïðîì³íåííÿ
ÒÀ ì³êðîõâèëÿìè ó II ãðóï³ òà ³í�ºêö³¿ àíàëüã³íó â III ãðóï³ òðèâàë³ñòü ÏÁÐ çíèçèëàñÿ íà 24,2 ³ 25,8 %
â³äïîâ³äíî â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì (Ð<0,05). Òðèâàë³ñòü ÏÁÐ ó IV ãðóï³ òâàðèí, ÿê³ îòðèìàëè êîìá³íà-
ö³þ ³í�ºêö³¿ àíàëüã³íó ç îïðîì³íåííÿì, áóëà íà 23,7 % ìåíøîþ, í³æ ó ãðóï³ ²²² (ä³ÿ àíàëüã³íó áåç îïðî-
ì³íåííÿ). Ââåäåííÿ íàëîêñîíó â V ãðóï³, òâàðèíè ÿêî¿ ï³ääàâàëèñü îïðîì³íåííþ ì³êðîõâèëÿìè, âèêëè-
êàëî çá³ëüøåííÿ ÏÁÐ íà 21,5 % òà çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ ñíó íà 97 % (Ð<0,05) â ïîð³âíÿíí³ ç ²² ãðóïîþ.
Â VI ãðóï³, ÿêà îòðèìóâàëè àíàëüã³í íà ôîí³ ä³¿ íàëîêñîíó, òðèâàë³ñòü ÏÁÐ áóëà çíèæåíà íà 24,1 %, à
òðèâàë³ñòü ïðèéîìó ¿æ³ òà ñíó çìåíøèëàñÿ íà 84,4 òà íà 78,4 % â³äïîâ³äíî ùîäî çíà÷åíü III ãðóïè
(Ð<0,05). Ó VII ãðóï³ (³í�ºêö³ÿ àíàëüã³íó òà îïðîì³íåííÿ) òðèâàë³ñòü ÏÁÐ äîñòîâ³ðíî íå çì³íèëàñü, àëå
ðóõîâà àêòèâí³ñòü çá³ëüøèëàñü óäâ³÷³, à ñíó � çìåíøèëàñÿ íà 93,6 % â ïîð³âíÿíí³ ç IV ãðóïîþ (Ð<0,05).
Îòæå, ïîïåðåäíº ââåäåííÿ àíòàãîí³ñòà îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â íàëîêñîíó çìåíøóº àíòèíîöèöåïòèâíèé
åôåêò ì³êðîõâèëüîâîãî îïðîì³íåííÿ ÒÀ, àëå ³ñòîòíî íå âïëèâàº íà àíàëüãåç³þ, âèêëèêàíó àíàëüã³íîì ³
ñóì³ñíîþ ä³ºþ àíàëüã³íó òà ì³êðîõâèëü, ïðèêëàäåíèõ íà ïðîòèáîëüîâó ÒÀ.

ÂÏËÈÂ ÒÎÍ²×ÍÎÃÎ ÇÓÑÈËËß ÊÈÑÒ² ÐÓÊÈ ÍÀ ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍ² ÇÂ�ßÇÊÈ Ì²Æ
Ä²ËßÍÊÀÌÈ ÊÎÐÈ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ ËÞÄÈÍÈ

À.Â. Ãîðêîâåíêî

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Â îáñòåæåíí³ 14 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ äîáðîâîëüö³â â³êîì â³ä 20 äî 55 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 29,6 ðîêè)
îáîõ ñòàòåé (7 ÷îëîâ³ê³â ³ 7 æ³íîê) ðîçâèâàëè êèñòþ ïðàâî¿ ðóêè ïåâíèé ð³âåíü òîí³÷íîãî çóñèëëÿ (ÒÇ)
ïðîòÿãîì 3 õâ. Âèâ÷àëè çì³íè ôóíêö³îíàëüíèõ çâ�ÿçê³â (ÔÇ) ì³æ ä³ëÿíêàìè êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó
ëþäèíè, çóìîâëåí³ ðåàë³çàö³ºþ ÒÇ. Ðåººñòðàö³þ ÅÅÃ çä³éñíþâàëè íà êîìï�þòåðíîìó åëåêòðîåíöåôà-
ëîãðàô³ ÍÏÏ «DX-ñèñòåìè» 16 ìîíîïîëÿðíèõ â³äâåäåíü: (Fð1, Fð2, F3, F4, C3, C4, P3, P4, O1, O2, F7,
F8, T3, T4, T5, T6 çà ì³æíàðîäíîþ ñèñòåìîþ 10�20). Âèçíà÷àëè êîåô³ö³åíòè êîãåðåíòíîñò³ (ÊÊ) äëÿ
ñåìè ä³àïàçîí³â ñïåêòðà ÅÅÃ: δ (2 � 4 Ãö), θ1 (4 � 6 Ãö), θ2 (6 � 8 Ãö), α1 (8 � 10,5 Ãö), α2 (10,5 � 13 Ãö),
β1 (13 � 20 Ãö) ³ β2 (20 � 35 Ãö) äëÿ âñ³õ ìîæëèâèõ ïàð â³äâåäåíü. ÊÊ ì³æ ïåâíèìè äâîìà â³äâåäåííÿìè
áóâ êðèòåð³ºì íàÿâíîñò³ ÔÇ ì³æ â³äïîâ³äíèìè ä³ëÿíêàìè êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó. Äëÿ âèÿâëåííÿ ïàð
â³äâåäåíü, íàéá³ëüø ÷óòëèâèõ äî ðåàë³çàö³¿ ÒÇ, çä³éñíþâàëè ñòàòèñòè÷í³ îá÷èñëþâàííÿ â³äì³ííîñòåé
ð³âí³â ÊÊ íà ð³çíèõ åòàïàõ åêñïåðèìåíòó ó âñ³õ îáñòåæåíèõ. Çì³íè ð³âíÿ ÔÇ ó ïîòèëè÷íèõ ñèìåòðè÷íèõ
â³äâåäåííÿõ ó δ-ä³àïàçîí³ íàéêðàùå â³äîáðàæàëè äîâãîòðèâàë³ çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó êîðè ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, ùî, ìîæëèâî, âèçíà÷àëîñÿ  âòîìîþ àáî àäàïòàö³ºþ. Â³äïîâ³äí³ çì³íè â θ-ä³àïàçîí³,
éìîâ³ðíî, â³äîáðàæàëè ïðîöåñè àêòèâàö³¿ óâàãè. Ðîçâèíåííÿ ÒÇ âèêëèêàëî íàéá³ëüø ïîì³òí³ çì³íè ÔÇ â
α-ä³àïàçîí³. Ïðè öüîìó íàé÷óòëèâ³øèìè äî ÒÇ áóëè ÔÇ ì³æ ñêðîíåâèìè òà ëîáíèìè ä³ëÿíêàìè. Íàéá³ëüø
àêòèâíèìè ïîëþñàìè áóëè C4 òà T4. Ïîä³áíà ³ïñèëàòåðàëüí³ñòü ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíà ç ïñèõîëîã³÷íèì
ôàêòîðîì íîâèçíè çàâäàííÿ. Ñïåöèô³÷í³ñòü ïàòåðí³â çì³íè ÔÇ Ò3-Ò5 ³ Ò3-P4 ìîæå ìàòè â³äíîøåííÿ äî
ïðîöåñ³â ãàëüìóâàííÿ â ïîòèëè÷í³é êîð³. Ê³ëüê³ñòü ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ ÔÇ â α2-ä³àïàçîí³ áóëà
á³ëüøîþ, í³æ â α1-ä³àïàçîí³ (çîêðåìà, çá³ëüøóâàëàñÿ ê³ëüê³ñòü ì³æï³âêóëüíèõ çâ�ÿçê³â). Ìîæëèâî, ùî
α2-ä³àïàçîí º á³ëüø ÷óòëèâèì äî çì³í â òðàíñêàëîçàëüíèõ çâ�ÿçêàõ. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ ð³çíèöÿ â òîïîã-
ðàô³¿ ðåàêö³¿ çâ�ÿçê³â β1- ³ β2-ä³àïàçîí³â, ùî ìîæå áóòè ³íòåðïðåòîâàíî ç óðàõóâàííÿì ð³çíîãî ôóíêö³î-
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íàëüíîãî çíà÷åííÿ öèõ ä³àïàçîí³â. ²ìîâ³ðíî, çì³íè ÔÇ ó β1-ä³àïàçîí³ â³äîáðàæàþòü ïðîöåñè â êîð³,
ïîâ�ÿçàí³ ç ï³äãîòîâêîþ òà çä³éñíåííÿì ðóõîâîãî àêòà, òîä³ ÿê êîëèâàííÿ β2-ä³àïàçîíó ïîâ�ÿçàí³ ç îá-
ðîáêîþ ñåíñîðíî¿ ³íôîðìàö³¿ ï³ä ÷àñ ðóõó.

ÂÏËÈÂ ×ÅÐÂÎÍÎ-²ÍÔÐÀ×ÅÐÂÎÍÎÃÎ ÌÎÍÎÕÐÎÌÀÒÈ×ÍÎÃÎ ÑÂ²ÒËÀ
ÍÀ ÒÎÍ²×ÍÈÉ Á²ËÜ

Ñ.Î. Ãóëÿð, Þ.Ï. Ëèìàíñüêèé, Á.Ñ. Ñóøêî, Â.Ã. Ãðå÷àíèé

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â;
Ì³æíàðîäíèé ìåäè÷íèé ³ííîâàö³éíèé öåíòð ÖÅÏÒÅÐ, Êè¿â�Âàðøàâà

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷ ³íòåíñèâíî ðîçâèâàºòüñÿ ìåòîäèêà ìîíî- ³ ïîë³õðîìàòè÷íî¿ ñâ³òëîòåðàï³¿, ó
òîìó ÷èñë³ ç âèêîðèñòàííÿì ïîëÿðèçàö³¿ ñâ³òëîâîãî ïîòîêó. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî íà îñíîâ³ ºäèíîãî
ìåòîäè÷íîãî ï³äõîäó îäåðæàòè îá�ºêòèâíó îö³íêó ô³ç³îëîã³÷íèõ åôåêò³â, ùî âèíèêàþòü ïðè ä³¿ ð³çíèõ
ìîäèô³êàö³é ñâ³òëîòåðàï³¿. Áîëüîâ³ (ôîðìàë³íîâèé òåñò áîëþ) ³ íåáîëüîâ³ ïîâåä³íêîâ³ ðåàêö³¿ äîñë³äæó-
âàëè ïðîòÿãîì 60 õâ ó 120 á³ëèõ ìèøåé-ñàìö³â ï³ñëÿ 10-õâèëèííî¿ åêñïîçèö³¿ ñâ³òëîâîãî ïðîìåíÿ
ä³àìåòðîì 5 ìì íà òî÷êó àêóïóíêòóðè Å-36. Çàñòîñîâóâàëè ïîë³õðîìàòè÷íå ïîëÿðèçîâàíå ñâ³òëî â³ä
àïàðàòà Á²ÎÏÒÐÎÍ (480�3400 íì, 40 ìÂò/ñì2), ìîíîõðîìàòè÷íå ïîëÿðèçîâàíå ÷åðâîíå ñâ³òëî àïàðàòà
Á²ÎÏÒÐÎÍ-Êîëîðòåðàï³ÿ (650 íì ± 30 íì, 40 ìÂò/ñì2) ³ ìîíîõðîìàòè÷íå ÷åðâîíå ñâ³òëî ç ³íôðà÷åðâî-
íèì êîìïîíåíòîì â³ä ñâ³òëîä³îäíîãî àïàðàòà Ìåäîëàéò (640�880 íì, 26 ìÂò/ñì2). Êîíòðîëåì áóâ âïëèâ
á³ëîãî ³ ÷åðâîíîãî íåïîëÿðèçîâàíîãî ñâ³òëà (Á²ÎÏÒÐÎÍ-Êîëîðòåðàï³ÿ). Â óñ³õ ñåð³ÿõ äîñë³ä³â ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ïîâåä³íêîâèõ áîëüîâèõ ðåàêö³é. ²íòåíñèâí³ñòü
çðóøåíü çàëåæàëà â³ä ô³çè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ñâ³òëîâèõ ïîòîê³â, ó ïåðøó ÷åðãó â³ä ñòóïåíÿ ¿õíüî¿
ïîëÿðèçàö³¿. Òàê, íàéá³ëüøà àíàëüãåç³ÿ áóëà â³äçíà÷åíà ïðè ä³¿ ÷åðâîíîãî ïîëÿðèçîâàíîãî ñâ³òëà (äî 60 %,
Ð<0,05 � Êîëîðòåðàï³ÿ), ïðàêòè÷íî òàêà æ � ïðè ä³¿ ïîë³õðîìàòè÷íîãî  (äî 53 %, Ð<0,05 � Á²ÎÏÒÐÎÍ).
Ó êîíòðîëüíèõ äîñë³äæåííÿõ ç íåïîëÿðèçîâàíèì á³ëèì ³ ÷åðâîíèì Á²ÎÏÒÐÎÍ-ñâ³òëîì âèÿâëÿëàñÿ
ëèøå ñòàòèñòè÷íî íåäîñòîâ³ðíà àíàëüãåòè÷íà ðåàêö³ÿ. Íåïîëÿðèçîâàíå ìîíîõðîìàòè÷íå ñâ³òëî ñâ³òëîä-
³îäíîãî ïîõîäæåííÿ (Ìåäîëàéò) òàêîæ çàáåçïå÷óâàëî ïðîòèáîëüîâèé åôåêò, îäíàê éîãî õàðàêòåðèñòèêè
áóëè ³íøèìè. Âèÿâëåíî äâà âàð³àíòè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ÷óòëèâîñò³ äî âïëèâó áåçïåðåðâíîãî ñâ³òëîä³îäíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ íà ïðîòèáîëüîâó òî÷êó àêóïóíêòóðè. ßêùî íà ï³äñòàâ³ îö³íêè áîëüîâî¿ ïîâåä³íêîâî¿
ðåàêö³¿ (ëèçàííÿ ê³íö³âêè) àíàëüãåç³ÿ â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà 29,4 % (Ð<0,05), òî ó âèñîêî÷óòëèâèõ
îñîáèí åôåêò ñÿãàâ 57 % (Ð<0,01). Ðåºñòðàö³ÿ ³íøî¿ áîëüîâî¿ ïîâåä³íêîâî¿ ðåàêö³¿ (äðèæàííÿ) ïîêàçà-
ëà, ùî ó âèñîêî÷óòëèâèõ òâàðèí àíàëüãåç³ÿ áóëà 41,5 % (Ð<0,01). Îòæå, ðåçóëüòàòè áóëè îäíîñïðÿìîâà-
íèìè (íàïðÿìîê íå çàëåæàâ â³ä äæåðåëà ñâ³òëà). Íàÿâí³ñòü ìåíø âèðàæåíîãî ïðîÿâó àíàëüãåç³¿ ïðè
ñâ³òëîä³îäíîìó âïëèâ³ ìîæå áóòè ïîÿñíåíà â³äñóòí³ñòþ ïîëÿðèçàö³¿ òà ìåíøîþ ïîòóæí³ñòþ ñâ³òëîâîãî
ïîòîêó. Ô³ç³îëîã³÷íèì ìåõàí³çìîì ñâ³òëîâî¿ àêóïóíêòóðíî¿ àíàëüãåç³¿ ñë³ä ââàæàòè àêòèâàö³þ åíäîðô³-
íîâî¿ ñèñòåìè, ùî äîâåäåíî íàìè ðàí³øå (2002). Ãåíåðàë³çàö³ÿ åôåêòó äèñòàíòíî¿ åëåêòðîìàãí³òíî¿ àï-
ë³êàö³¿ çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç ôóíêö³îíàëüíó ñèñòåìó ðåãóëÿö³¿ åëåêòðîìàãí³òíîãî áàëàíñó, îäíèì ³ç ïðîÿ-
â³â ä³ÿëüíîñò³ ÿêî¿ º ðîçãëÿíóòà àíàëüãåòè÷íà ðåàêö³ÿ.

ÖÅÍÒÐÀËÜÍ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÀÍÀËÜÃÅÇ²¯, ÂÈÊËÈÊÀÍÎ¯ ÂÏËÈÂÎÌ Ì²ÊÐÎÕÂÈËÜ
ÍÈÇÜÊÎ¯ ²ÍÒÅÍÑÈÂÍÎÑÒ² ÍÀ ÒÎ×ÊÓ ÀÊÓÏÓÍÊÒÓÐÈ, ÏÐÈ Â²ÑÖÅÐÀËÜÍÎÌÓ ÁÎËÞ

Î.Â. Ãóðà, Î.Â. Áàãàöüêà, Ì.Ä. Êîëáóí

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â
 egura@biph.kiev.ua

Êë³í³÷í³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ íà òâàðèíàõ ïîêàçàëè åôåêòèâí³ñòü ïðèãí³÷åííÿ áîëþ ñîìàòè÷íîãî ïî-
õîäæåííÿ ï³ä ä³ºþ ì³êðîõâèëü (ÌÕ) íèçüêî¿ ³íòåíñèâíîñò³ íà òî÷êó àêóïóíêòóðè (ÒÀ). Åôåêòè æ îïðî-
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ì³íåííÿ ÒÀ ÌÕ ïðè â³ñöåðàëüíîìó áîëþ çàëèøàëèñÿ ìàëîâèâ÷åíèìè. Ìè äîñë³äæóâàëè àíàëüãåç³þ,
ÿêà âèíèêàº ï³ñëÿ âïëèâó ÌÕ íà ÒÀ, ³ öåíòðàëüí³ ìåõàí³çìè ö³º¿ àíàëüãåç³¿ â óìîâàõ ³íäóêö³¿ â³ñöåðàëü-
íîãî áîëþ. Äîñë³äè ïðîâåäåí³ íà á³ëèõ ìèøàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 24�30 ã. Â³ñöåðàëüíèé á³ëü âèêëèêàëè
ââåäåííÿì ðîç÷èíó îöòîâî¿ êèñëîòè (2 %, 0,08 ìë) âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ ðîç÷èíó
êèñëîòè ìèøàì îïðîì³íþâàëè ÒÀ ïðîòÿãîì 10 õâ çà äîïîìîãîþ àïàðàòà �²ÕÒ-Ïîð³ã� (�Á³îïîë³ñ�, Êè¿â)
ç³ ñïåêòðîì âèïðîì³íåííÿ 30�300 ÃÃö ³ ù³ëüí³ñòþ ïîòîêó ïîòóæíîñò³ 3·10-9 Âò/ñì2 . Ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ
ðåºñòðóâàëè òðèâàë³ñòü õàðàêòåðíèõ ðóõ³â, ÿê³ âèêëèêàþòüñÿ ó òâàðèí â³ñöåðàëüíèì áîëåì (ðåàêö³ÿ íà
â³ñöåðàëüíèé á³ëü, ÐÂÁ) ïðîòÿãîì 60 õâ. Äîñë³äí³ òâàðèíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà 7 ãðóï ïî 10 ìèøåé ó
êîæí³é: ² ãðóïà � ìèø³, ÿêèì ââîäèëè ðîç÷èí îöòîâî¿ êèñëîòè ³ ëèøå ³ì³òóâàëè îïðîì³íåííÿ ÒÀ, ²²
ãðóïà � ìèø³, ÿêèì ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ êèñëîòè îïðîì³íþâàëè ÒÀ, à ²²² òà ²V ãðóïè � ìèø³, ÿêèì çà 24 ³ 48 ãîä
â³äïîâ³äíî äî ³í�ºêö³¿ ââîäèëè DL-ïàðàõëîðôåí³ëàëàí³í (ÏÕÔÀ) � áëîêàòîð ñèíòåçó ñåðîòîí³íó V ³ V²
ãðóïè � ìèø³, ÿêèì çà 20 õâ ïåðåä ³í�ºêö³ºþ îöòîâî¿ êèñëîòè ââîäèëè áëîêàòîð îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â
íàëîêñîí (�Fluka�), ïî 1 ³ 5 ìã/êã â³äïîâ³äíî, V²² ãðóïà � ìèø³, ÿêèì çàì³ñòü íàëîêñîíó ââîäèëè
ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí. Îïðîì³íåííÿ ÒÀ Å-36 çà äîïîìîãîþ ÌÕ ïðèçâîäèëî äî çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³
ÐÂÁ íà 35,7 % ó ìèøåé ²² ãðóïè â ïîð³âíÿíí³ ç³ çíà÷åííÿìè â ² ãðóï³. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÏÕÔÀ (²²² ³ IV
ãðóïè) òðèâàë³ñòü ÐÂÁ çá³ëüøèëàñÿ íà 41,3 ³ 52 % â³äïîâ³äíî ùîäî çíà÷åíü ó ìèøåé ²² ãðóïè. Ó ìèøåé
² ³ ²²² ãðóï çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñü, à ó ìèøåé ²V ãðóïè áóëè á³ëüøèìè í³æ ó
òâàðèí ² ãðóïè. Ââåäåííÿ íàëîêñîíó ïðèçâîäèëî äî çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ÐÂÁ: ï³ñëÿ ââåäåííÿ 1 ìã/êã
� íà 51,7 %, à ï³ñëÿ ââåäåííÿ 5 ìã/êã � íà 36,4 % â³äïîâ³äíî â ïîð³âíÿíí³ ç òðèâàë³ñòþ ÐÂÁ ó ²² ãðóï³.
Ï³ñëÿ ââåäåííÿ íàëîêñîíó öåé ïîêàçíèê ìàëî â³äð³çíÿâñÿ â³ä ¿¿ çíà÷åíü ó òâàðèí ² ãðóïè, ÿêèì íå
îïðîì³íþâàëè ÒÀ çà äîïîìîãîþ ÌÕ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü, ùî îïðîì³íåííÿ ÒÀ çà äîïîìî-
ãîþ ÌÕ ïðèçâîäèòü äî àíàëüãåç³¿ ïðè â³ñöåðàëüíîìó áîëþ, ÿêå ðîçâèâàºòüñÿ çà ó÷àñòþ ñåðîòîí³íåðã³-
÷íî¿ òà îï³î¿äíî¿ ñèñòåì ìîçêó.

ÂÏËÈÂ ÀÏË²ÊÀÖ²¯ ÃËÓÒÀÌÀÒÓ ÍÀ Ê²ÐÊÎÂÓ ÍÅÉÐÎÍÍÓ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ Ó ÙÓÐ²Â

Î.Â. Äåíèñåíêî, Ò.Â. Áóçèêà, Ë.Ì. Êàðïîâ, Ë.². Ñüîì³ê, Ò.Â. Ãëàäê³é, Ò.Â. Êîëîì³é÷óê,
Ë.Ï.×óìà÷åíêî

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà
ksenia_den@mail. ru

Â³äîìî, ùî ãëóòàìàò º îäíèì ³ç îñíîâíèõ ìåä³àòîð³â ïîñòñèíàïòè÷íîãî çáóäæåííÿ â ã³ïîêàìï³, êîð³
ãîëîâíîãî ìîçêó òà ³íøèõ â³ää³ëàõ ÖÍÑ, îäíàê, äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé íåéðîííî¿ ã³ïåðàêòèâàö³¿ ³
ÿê íàñë³äîê, âèíèêíåííÿ ïàòîëîã³÷íî çì³íåíîãî òèïó àêòèâíîñò³ in vivo çàëèøàþòüñÿ àêòóàëüíèìè ³ íèí³.
Íàìè áóëè ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåíòè íà 17 ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 200�270 ã. Îãîëþâàëè ñåíñîìîòîð-
íó çîíó íîâî¿ êîðè, òâàðèíó ïåðåâîäèëè íà øòó÷íå äèõàííÿ. Àïë³êàö³þ L-ãëóòàìàòó (50 ìêìîëü/ë �Sigma�,
ÑØÀ) çä³éñíþâàëè íà ñìóæêó ô³ëüòðîâàëüíîãî ïàïåðó çà äîïîìîãîþ ì³êðîøïðèöà. Ïîçàêë³òèííó àê-
òèâí³ñòü íåéðîí³â â³äâîäèëè ñêëÿíèìè ì³êðîåëåêòðîäàìè ç îïîðîì 7�15 ÌÎì, ÿê³ áóëè çàïîâíåí³ ðîç-
÷èíîì àöåòàòó êàë³þ (3,0 ìîëü/ë). Ì³êðîåëåêòðîäè äëÿ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ â³äâåäåíü ç îïîðîì 20�40
ÌÎì áóëè çàïîâíåí³ ðîç÷èíàìè öèòðàòó êàë³þ (2,0 ìîëü/ë), KCl (2,0 ìîëü/ë). Âíóòð³øíüîêë³òèíí³ äîñë³ä-
æåííÿ (n=7) ïîêàçàëè, ùî àïë³êóâàííÿ ãëóòàìàòó ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ñèíõðîí³çîâàíèõ ïàðîêñèç-
ìàëüíèõ ðîçðÿä³â. Ðîçâèòîê ö³º¿ àêòèâíîñò³ âèÿâèâ ïðèãí³÷åííÿ íàñàìïåðåä ðàííüîãî êîìïîíåíòà ÃÏÑÏ,
ç³ çáåðåæåííÿì ï³çíüîãî (ó ñåðåäíüîìó ïðîòÿãîì 15 õâ). Çà äîïîìîãîþ ì³êðîåëåêòðîä³â, çàïîâíåíèõ
KCl, âèêîíóâàëè ðåâåðñ³þ õëîðíèõ ñòðóì³â ðàííüîãî êîìïîíåíòà. Ö³ ðåçóëüòàòè óçãîäæóþòüñÿ ç äàíèìè
äîñë³äæåíü in vitro � ïðî ðîëü ãëóòàìàòó â ïðèãí³÷åíí³ ñàìå õëîðíèõ ÃÀÌÊÀ-åðã³÷íèõ ñòðóì³â. Îòðè-
ìàí³ äàí³ ïðè ïîçàêë³òèííèõ â³äâåäåííÿõ ïîêàçàëè, ùî íàéá³ëüø ÷óòëèâèìè äî ãëóòàìàòó âèÿâèëèñÿ
íåéðîíè I òà IV øàð³â, ÿê³ ðåàãóâàëè çðîñòàííÿì ÷àñòîòè àêòèâíîñò³ ïðè çíèæåíí³ òðèâàëîñò³ ì³æ³ìïóëü-
ñíèõ ³íòåðâàë³â. Ï³äâèùåííÿ òðèâàëîñò³ ì³æ³ìïóëüñíèõ ³íòåðâàë³â ó II òà VI øàðàõ, à îòæå ïîñèëåííÿ
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ãàëüìóâàííÿ, ìîæëèâî, îçíà÷àº âêëþ÷åííÿ çàõèñíèõ êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â ó öèõ øàðàõ ïðè
ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî çáóäæåííÿ. Àêòèâàö³ÿ íàéá³ëüøå îõîïëþâàëà øàðè íåîêîðòåêñó, äå çàê³í÷ó-
þòüñÿ òàëàìî-êîðòèêàëüí³ òà êîðòèêî-êîðòèêàëüí³ àôåðåíòè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü áóòè âèêîðè-
ñòàí³ íàäàë³ ïðè âèâ÷åíí³ ìåõàí³çì³â âçàºìîä³¿ çáóäæóâàëüíî¿ òà ãàëüì³âíî¿ ñèíàïòè÷íî¿ ïåðåäà÷³,
ñïðèÿòè ðîçóì³ííþ îñîáëèâîñòåé ä³¿ çáóäæóâàëüíèõ àì³íîêèñëîò ïðè ðîçâèòêó ðîçëàä³â ÖÍÑ ð³çíî¿
ïðèðîäè.

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒÅÉ ÎÑÍÎÂÍÈÕ ÍÅÐÂÎÂÈÕ
ÏÐÎÖÅÑ²Â ÍÀ ÏÐÈËÀÄ² ÍÅÉÐÎÄÈÍÀÌ²×ÍÈÕ ÎÁÑÒÅÆÅÍÜ ² ÌÓËÜÒÈÏÑÈÕÎÌÅÒÐ²

Ì.Ï. Çàõàðàø, Î.Â. Ìàòþõà, À.Â. ßâîðñüêèé, Â.Ì.Ïàí÷åíêî

Â³éñüêîâî-ìåäè÷íå óïðàâë³ííÿ (ÃÌÖ) ÑÁ Óêðà¿íè

Ïðè ïðîâåäåíí³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü íàé÷àñò³øå âèçíà÷àþòü îñíîâí³ âëàñòèâîñò³ íåðâîâèõ
ïðîöåñ³â (ÍÏ) � ñèëó òà ôóíêö³îíàëüíó ðóõëèâ³ñòü (ÔÐ) çà ìåòîäèêîþ Ìàêàðåíêà, ÿêà ðåàë³çîâàíà íà
ïðèëàä³ íåéðîäèíàì³÷íèõ îáñòåæåíü (ÏÍÄÎ) ³ íàáóëà øèðîêî¿ ïîïóëÿðíîñò³ ñåðåä íàóêîâö³â. Â îñòàíí³
ðîêè óêðà¿íñüê³ ôàõ³âö³ âèêîðèñòîâóþòü òàêîæ ïñèõîä³àãíîñòè÷íèé êîìïëåêñ �Ìóëüòèïñèõîìåòð� (ÌÏÌ-
03), â ÿêîìó ñåðåä áàãàòüîõ òåñò³â º ³ ìåòîäèêè äëÿ âèçíà÷åííÿ íåéðîäèíàì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé íåðâîâî¿
ñèñòåìè. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â âëàñòèâîñòåé îñíîâíèõ ÍÏ (ñèëè òà ÔÐ) íà
ïðèëàäàõ ÏÍÄÎ òà ÌÏÌ-03 çà 12-áàëüíîþ øêàëîþ. Áóëî îáñòåæåíî 40 ÷îëîâ³ê³â  â³êîì â³ä 18 äî 30
ðîê³â. Íà ÏÍÄÎ ñèëó òà ÔÐ âèçíà÷àëè â äâîõ ðåæèìàõ: �çàäàíèé ðèòì� ³ �çâîðîòíèé çâ¢ÿçîê�. Íà
ÌÏÌ-03 ÔÐÍÏ âèçíà÷àëè çà ìåòîäèêîþ �ÔÏÍÏ-7�. Ïîêàçíèêè ñèëè ÍÏ íà ÌÏÌ-03 îö³íþâàëè çà
ìåòîäèêàìè: �Âûíîñëèâîñòü-2� � çà äèôåðåíö³þâàííÿì ñèãíàë³â ð³çíîãî êîëüîðó; �Âûíîñëèâîñòü-3� �
ïðè ñîðòóâàíí³ ïàð ÷èñåë çà îçíàêîþ ïàðí³ ÷è íåïàðí³; ñèëà ÍÏ ó ñëóõîâîìó àíàë³çàòîð³. Ïðè ïîð³âíÿíí³
ïîêàçíèê³â ñèëè ÍÏ íà öèõ ïðèëàäàõ ç�ÿñóâàëîñÿ, ùî ÷àñòî îäèí ³ç ïîêàçíèê³â ö³º¿ âëàñòèâîñò³ íà
ÌÏÌ-03 çá³ãàâñÿ àáî áóâ áëèçüêèé ç áàëîì ñèëè ÍÏ íà ÏÍÄÎ, àëå ó ð³çíèõ îáñòåæåíèõ öåé çá³ã áóâ
ïðè âèêîðèñòàíí³ ð³çíèõ ìåòîäèê, òîìó âñòàíîâèòè ÷³òêó çàëåæí³ñòü ïîêàçíèê³â ñèëè ÍÏ íà öèõ ïðèëà-
äàõ âàæêî. Îäèí ç âàð³àíò³â îö³íêè ÍÏ íà ÌÏÌ-03 � öå óñåðåäíåíà áàëüíà îö³íêà ïîêàçíèê³â ö³º¿
âëàñòèâîñò³ çà òðüîìà ìåòîäèêàìè ³  ùå îäèí áàë. Îö³íêà ó áàëàõ ÔÐÍÏ íà ÏÍÄÎ ³ ÌÏÌ-03 òåæ ÷àñòî
íå çá³ãàëàñÿ, òîìó äëÿ îá¢ºêòèâíî¿ îö³íêè ö³º¿ âëàñòèâîñò³ íà ïðèëàä³ ÌÏÌ-03 áàëè òðüîõ ïàðàìåòð³â
�ÔÏÍÏ-7� (äèíàì³÷í³ñòü, ïðîïóñêíà çäàòí³ñòü ³ ãðàíè÷íà øâèäê³ñòü) óñåðåäíþâàëè òà äîäàâàëîñÿ ùå
äâà áàëè.
ÅËÅÊÒÐÎÅÍÖÅÔÀËÎÃÐÀÔ²×Í² ÊÎÐÅËßÒÈ ÀÊÒÈÂÀÖ²¯ ÍÞÕÎÂÎÃÎ ÀÍÀË²ÇÀÒÎÐÀ
ËÞÄÈÍÈ ²ÇÎÀÌ²ËÀÖÅÒÀÒÎÌ

². Ã. Çèìà, Ñ. Â. Òóêàºâ, Ñ. À. Êðèæàíîâñüêèé, Í. Ã. Ï³ñêîðñüêà

Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Â³äîìî, ùî á³ëüø³ñòü äèñòàíòíèõ õ³ì³÷íèõ ïîäðàçíèê³â ä³þòü ÿê íà òðèãåì³íàëüíó, òàê ³ íà îëüôàêòîðíó
ðåöåïòîðí³ ñèñòåìè íþõîâîãî àíàë³çàòîðà, ùî ïðèçâîäèòü â³äïîâ³äíî äî àêòèâàö³¿ íåñïåöèô³÷íî¿ ñòî-
âáóðîâî-òàëàì³÷íî¿ ñèñòåìè ãîëîâíîãî ìîçêó òà ë³ìá³÷íèõ ìåõàí³çì³â ïåðåðîáêè çîâí³øíüî¿ ³íôîð-
ìàö³¿. Ìîæëèâî, ùî ç äîì³íóâàííÿì àêòèâàö³éíèõ ïðîöåñ³â ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñèñòåìè ñàìå ïîâ�ÿçàí³ ÷èñ-
ëåíí³, ïðîòå ÷àñòî ñóïåðå÷ëèâ³ åêñïåðèìåíòàëüí³ ôàêòè ùîäî åôåêò³â ä³¿ îäîðàíò³â íà ôóíêö³îíàëüíèé
ñòàí ÖÍÑ. Íà æàëü, íèí³ ìàëî â³äîìîñòåé ïðî öåðåáðàëüí³ ìåõàí³çìè ä³¿ âèêëþ÷íî îëüôàêòîðíó (â³äïî-
â³äíî ðåöåïòîðí³é ìîäàëüíîñò³) ïîäðàçíèê³â ó ëþäèíè. Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ
ÅÅÃ-êîðåëÿò³â ïðîöåñó ñïðèéíÿòòÿ ³íäèâ³äîì òàêîãî âèêëþ÷íî îëüôàêòîðíîãî ÷èííèêà, ÿê ³çîàì³ëàöåòàò
(²ÀÀ). Àíàë³çóâàëè ðåçóëüòàòè ïñèõîëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ òà çì³íè â³äíîñíî¿ ñïåêòðàëüíî¿ ïîòóæíîñò³
ÅÅÃ ó ñòàí³ ñïîêîþ òà ïðè âèêîíàíí³ ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ ó 44 òåñòîâàíèõ (ñòóäåíò³â óí³âåð-
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ñèòåòó). Ïîêàçàíî, ùî â ñòàí³ ñïîêîþ îäîðîñòèìóëÿö³ÿ çà äîïîìîãîþ ²ÀÀ ïðèçâîäèëà äî äîñèòü òðèâà-
ëî¿ ÅÅÃ-àêòèâàö³¿ (â îñíîâíîìó â ïîòèëè÷íèõ çîíàõ) ³ íå âïëèâàëà íà ñïåöèô³÷í³ àêòèâàö³éí³ ïðîöåñè,
âèêëèêàí³ âèêîíàííÿì ³íòåëåêòóàëüíîãî çàâäàííÿ. Ðàçîì ç òèì ó ö³ëîìó ïîêàçíèêè ñóá�ºêòèâíî¿ îö³íêè
ñàìîïî÷óòòÿ ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä òàêèõ ó êîíòðîëüíèõ îáñòåæåííÿõ. Ãåäîí³÷íà îö³íêà îäîðàí-
òó áóëà ïåðåâàæíî íåéòðàëüíîþ, õî÷à çàãàëîì æ³íêè îö³íþâàëè òåñòîâàíèé çàïàõ á³ëüø ïîçèòèâíî, í³æ
÷îëîâ³êè. Ïðè öüîìó îëüôàêòîðíà ñòèìóëÿö³ÿ ó ÷îëîâ³ê³â ñóïðîâîäæóâàëàñü àêòèâàö³þ ïåðåâàæíî çàäí³õ
ä³ëÿíîê íåîêîðòåêñó, â òîé ÷àñ ÿê ó æ³íîê ñïîñòåð³ãàëèñü àêòèâàö³éí³ ïðîöåñè ó ôðîíòî-òåìïîðàëüíèõ
ä³ëÿíêàõ (β-ä³àïàçîí) ³ ë³â³é ôðîíòàëüí³é çîí³ (θ1). Òàêèì ÷èíîì, îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî
ñêëàäíó ñòðóêòóðó îðãàí³çàö³¿ ìîçêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðè àêòèâàö³¿ íþõîâîãî àíàë³çàòîðà íàâ³òü ó òàêîãî
ì³êðîñìàòè÷íîãî îðãàí³çìó, ÿê ëþäèíà, ³ ï³äòâåðäæóþòü òî÷êó çîðó ïðî âàæëèâó ðîëü åìîö³éíî¿ (ãåäî-
í³÷íî¿) îö³íêè îëüôàêòîðíî¿ ³íôîðìàö³¿.

ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÜ ÄÅßÊÈÕ ÏÑÈÕÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â, ÙÎ Â²ÄÎÁÐÀÆÀÞÒÜ
ÀÄÀÏÒÀÖ²ÉÍÈ ÌÎÆËÈÂÎÑÒ² ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ, Â²Ä ÒÎÍÓÑÓ ÂÈÙÎ¯ ÍÅÐÂÎÂÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ ²
ÇÀÃÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ

À.Â.²âàñåíêî,  Â.².Ìóðòàçàºâà,  Î.Â.Áóãàºâà

Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ìåòîþ ö³º¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ çàëåæíîñò³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â òàêèõ àäàïòàö³éíèõ çä³áíî-
ñòåé, ÿê ³íäèâ³äóàëüíà õâèëèíà (²Õ), ³íäèâ³äóàëüíèé äåöèìåòð (²Ä) ³ õðîíîòîï, â³ä çàãàëüíîãî ñòàíó
îðãàí³çìó ³ òîíóñó ÂÍÑ, ÿêèé âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ³íäåêñó Êåðäî ³ îïèòóâàëüíèêà Âåéíà. Îáñòåæå-
íî 43 ñòóäåíòè, êîòð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 3 ãðóïè. Ïåðøà ãðóïà ñêëàäàëà 15 % îáñòåæåíèõ, ó ÿêèõ ²Õ
òðèâàëà â³ä 40 äî 55 ñ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåâèñîê³ àäàïòàö³éí³ çä³áíîñò³ îðãàí³çìó. Äðóãà ãðóïà ñêëàäàëà
50 % îáñòåæåíèõ, ó ÿêèõ öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 56�61 ñ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî õîðîø³ àäàïòàö³éí³ çä³áíîñò³
îðãàí³çìó. Òðåòÿ ãðóïà ñêëàäàëàñÿ ç îñ³á «ùî ïîäîâæóþòü» ÷àñ ³ âêëþ÷àëà â ñåáå 35 % îáñòåæåíèõ.
Òðèâàë³ñòü ²Õ ó íèõ áóëà 62�70 ñ, ùî ãîâîðèòü ïðî äîñèòü âèñîê³ àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ îðãàí³çìó.
Â³äõèëåííÿ ²Ä â³ä õðîíîòèïó â ö³é ãðóï³ òàêîæ íå ïåðåâèùóâàëî 1ñì, òîáòî ïðîñòîðîâî-÷àñîâà îð³ºíòà-
ö³ÿ ³ñòîòíèì ÷èíîì íå çì³íþâàëàñü. Ó ãðóï³ îñ³á, «ùî óêîðî÷óþòü» ÷àñ ³ ìàþòü á³ëüø íèçüê³ àäàïòàö³éí³
çä³áíîñò³, â³äçíà÷àëîñÿ 100%-âå ïåðåâàæàííÿ òîíóñó ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ó äâîõ ³íøèõ
ãðóïàõ, äå òðèâàë³ñòü ²Õ íàáëèæàëàñÿ äî 60 ñ àáî äîâøå, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî êðàùó çä³áí³ñòü äî àäàïòàö³¿,
â³äçíà÷àëîñÿ ïåðåâàæàííÿ òîíóñó ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Òàêèì ÷èíîì, «ïîäîâæåííÿ» ²Õ, ÿê
îäíîãî ç ïîêàçíèê³â àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó, çá³ãàëîñÿ ç ï³äâèùåííÿì òîíóñó ñèìïàòè÷-
íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, â³äïîâ³äàëüíî¿ çà âèðàæåí³ñòü ³ øâèäê³ñòü àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é. Ó ãðóï³ îñ³á ç
ïåðåâàæàþ÷èì òîíóñîì ñèìïàòè÷íî¿  íåðâîâî¿ ñèñòåìè â³äçíà÷àëàñÿ íàÿâí³ñòü õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü
(100 %), â òîé ÷àñ ÿê ó ãðóï³ ç âèðàæåíèì òîíóñîì ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ò³ëüêè 60 % ñòóäåíò³â
ìàëè õðîí³÷í³ õâîðîáè. Ìàáóòü, ñòàí òîíóñó ÂÍÑ ³ àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ îðãàí³çìó íå âïëèâàþòü ³ñòîòíèì
÷èíîì íà çàõâîðþâàí³ñòü, îäíàê ìîæóòü âïëèâàòè íà õàðàêòåð ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà éîãî ô³íàë.

ÑÏÅÊÒÐÀËÜÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÅËÅÊÒÐÈ×ÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² Ð²ÍÅÍÖÅÔÀËÜÍÈÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐ
ÑÑÀÂÖ²Â

Â.Î. ²ëþõà, Ì.Þ. Ìàêàð÷óê, Ë.Ì. ²ëþõà

×åðêàñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Áîãäàíà Õìåëüíèöüêîãî

Â³äîìî, ùî åëåêòðè÷íà àêòèâí³ñòü âóçëîâèõ ð³íåíöåôàëüíèõ ñòðóêòóð (ÐÑ): íþõîâèõ öèáóëèí � ÍÖ,
ï³ðèôîðìíî¿ êîðè � ÏÔÊ ³ àìèãäàëÿðíîãî êîìïëåêñó ÿäåð � ÀÌ, çîêðåìà ó ð³çíèõ òâàðèí � â³ä àìô³á³é
³ ðèá äî ð³çíîìàí³òíèõ âèä³â ññàâö³â, ó òîìó ÷èñë³ ³ ëþäèíè, õàðàêòåðèçóºòüñÿ óí³êàëüíèìè ñïàëàõîâè-
ìè âèñîêî÷àñòîòíèìè ôåíîìåíàìè, íàçâàíèìè âèêëèêàíèìè õâèëÿìè (àáî îëüôàêòî-àìèãäàëÿðíèì
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ðèòìîì � ÎÀÐ ó íàøîìó òðàêòóâàíí³). Ïåðåâàæíî â³í ³íòåðïðåòóºòüñÿ ÿê â³äîáðàæåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ
íþõîâîãî àíàë³çàòîðà, àëå íàÿâí³ òàêîæ ÷èñëåíí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³, ùî íå óçãîäæóþòüñÿ ëèøå ç
òàêîþ éîãî ðîëëþ. Ó õðîí³÷íèõ åêñïåðèìåíòàõ çà óìîâ ñïîíòàííî¿ òà ³íäóêîâàíî¿ çàïàõîâèìè ïîäðàç-
íèêàìè ïîâåä³íêè âèâ÷àëè îñíîâí³ ïðîÿâè åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ÐÑ (ñïàëàõîâèõ êîìïîíåíò³â ÎÀÐ,
âèñîêî÷àñòîòíî¿ ñèíõðîí³çîâàíî¿ àêòèâíîñò³ � ÂÑÀ, ðåñï³ðàòîðíèõ õâèëü � ÐÕ ³ ïîë³ìîðôíî¿ àêòèâíîñò³
� ÏÀ) ó ô³ëîãåíåòè÷íî áëèçüêèõ âèä³â ìàêðîñìàòè÷íèõ òâàðèí ç ð³çíèì ð³âíåì ñêëàäíîñò³ íåîêîðòåêñó,
à ñàìå: ìîðñüêèõ ñâèíîê, ùóð³â ³ ëàáîðàòîðíèõ ìèøåé ïîð³âíÿíî ç ñîáàêàìè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
³ñòîòíî êîíêðåòèçóþòü ñïåêòðàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè íèçêè ïðîÿâ³â ÐÑ äîñë³äæåíèõ âèä³â òâàðèí. Çà óìîâ
îëôàêòîðíî¿ ñòèìóëÿö³¿ âèÿâëåíà ñïåöèô³÷íà äëÿ òâàðèí ð³çíèõ âèä³â â³ðîã³äíà (Ð<0,01�0,05) ïåðåáóäî-
âà ïðîÿâ³â ³ ïîòóæí³ñíî-÷àñòîòíèõ õàðàêòåðèñòèê ñïàëàõîâèõ êîìïîíåíò³â âèñîêî÷àñòîòíèõ ä³àïàçîí³â ³
çðóøåííÿ ó ïîêàçíèêàõ ÐÕ (Ð<0,01), à òàêîæ äîñòîâ³ðí³ çì³íè ñïåêòðàëüíîãî ñêëàäó åëåêòðè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ êîðè, á³ëüø çíà÷í³ ó �ãëàäåíüêîìîçêîâèõ� òâàðèí. Çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ òîïîãðàô³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé ³ ñïåêòðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ÎÀÐ ³ ÂÑÀ â íîðì³, à òàêîæ ó ðàç³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ âïëèâ³â (Ð<0,01�
0,05) íå ëèøå â ìåæàõ êëàñó, à é íàâ³òü îêðåìîãî ðÿäó ãðèçóí³â; âèïåðåäæóþ÷å, ïîð³âíÿíî ç ÎÀÐ,
â³äíîâëåííÿ ÐÕ ï³ñëÿ ïåðèôåðè÷íî¿ àíîñì³¿ ó ùóð³â, íà íàø ïîãëÿä, º ñâ³ä÷åííÿìè ð³çíîãî ôóíêö³î-
íàëüíîãî çíà÷åííÿ öèõ ÷àñòîòíèõ ôåíîìåí³â. Âèÿâëåí³ îñîáëèâîñò³ àêòèâíîñò³ ÐÑ âêàçóþòü íà òå, ùî
äëÿ àäåêâàòíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ÿê çàãàëüíîãî ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÐÑ, òàê ³ îêðåìèõ ¿õí³õ ì³êðîñ-
òàí³â, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç êîðîòêî÷àñíîþ îáðîáêîþ ñèãíàë³â, íåîáõ³äíå ïðîâåäåííÿ íå ëèøå òîïîãðàô³÷íîãî
àíàë³çó åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³, âèçíà÷åííÿ àìïë³òóäíî-÷àñîâèõ ³ ïîòóæí³ñíî-÷àñòîòíèõ õàðàêòåðèñòèê
¿¿ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ôåíîìåí³â, à é ïðîâåäåííÿ ñïåêòðàëüíîãî àíàë³çó â ïåâíèõ äëÿ êîæíîãî âèäó
âèñîêî÷àñòîòíèõ ä³àïàçîíàõ ÎÀÐ ³ ÂÑÀ íàâ³òü çà íåìîæëèâîñò³ â³çóàëüíîãî ÷è àïàðàòíîãî âèä³ëåííÿ
îêðåìèõ ôåíîìåí³â ³ç ñóìàðíî¿ àêòèâíîñò³. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáãîâîðþþòüñÿ ç óðàõóâàííÿì òîãî,
ùî ÎÀÐ, ìîæëèâî, ìàº â³äíîøåííÿ íå ëèøå äî âëàñíå íþõîâî¿ ôóíêö³¿, à º íåñïåöèô³÷íèì äæåðåëîì
öåðåáðàëüíî¿ ìîäóëÿö³¿ â îðãàí³çàö³¿ ö³ë³ñíèõ ïîâåä³íêîâèõ àêò³â òâàðèí-ìàêðîñìàòèê³â.

ÝËÅÊÒÐÎÝÍÖÅÔÀËÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÎÐÐÅËßÒÛ ÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ È
ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÒÀÐÅÍÈß ÌÎÇÃÀ

Â.Í. Êàçàêîâ, Á.Á. Èâíåâ, À.Ã. Ñíåãèðü, Ì.À. Ñíåãèðü, Í.Â. Ïðîêîôüåâà

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Â îñíîâå ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ó çäîðîâîãî ÷åëîâåêà ëåæèò àäåêâàòíîå âçàèìîäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ
ñòðóêòóð ÖÍÑ, ðàñïîëîæåííûõ íà ðàçíûõ åå óðîâíÿõ; âàæíåéøèì àñïåêòîì ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ îáðàçî-
âàíèå êîìïëåêñíûõ íåéðîííûõ ñåòåé, âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ äèíàìè÷åñêè èçìåíÿþùèåñÿ ãåíåðàòîðû
íåéðîííîé àêòèâíîñòè. Èññëåäîâàíèÿ ñâÿçàííûõ ñ ñåíñîìîòîðíûìè ðåàêöèÿìè ÝÝÃ-ïîòåíöèàëîâ è
èçìåíåíèé âûçâàííîé àêòèâíîñòè ìîçãîâûõ ñòðóêòóð ïðè êîãíèòèâíîé íàãðóçêå â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àäåêâàòíûì ïîäõîäîì, ïîçâîëÿþùèì îáúåêòèâíî îöåíèòü ïðîöåññû îáðàáîòêè èí-
ôîðìàöèè íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà â ðàçëè÷íûå âîçðàñòíûå ïåðèîäû. Êîãíèòèâíûå
êîìïîíåíòû ñëóõîâûõ è çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ (ÑÂÏ è ÇÂÏ ñîîòâåòñòâåííî) ìîçãà ðåãè-
ñòðèðîâàëè â òðåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ (ïî 15 ÷åëîâåê â êàæäîé) ïñèõè÷åñêè çäîðîâûõ îáñëåäóåìûõ:
² ãðóïïà � îò 20 äî 29 ëåò, ²² ãðóïïà � îò 30 äî 44 ëåò è ²²² ãðóïïà � 55�65 ëåò.  Ïàöèåíòû ñ ðàííåé
èíèöèàöèåé áîëåçíè Àëüöãåéìåðà (ÁÀ), â âîçðàñòå ìåíåå 65 ëåò (35 ïàöèåíòîâ) ñîñòàâèëè IV ãðóïïó.
Ñðåäíåå çíà÷åíèå ðåçóëüòàòîâ ñêðèíèíãîâîãî òåñòà (Mini Mental State Examination) â ýòîé ãðóïïå ñî-
ñòàâëÿëî (21±3) áàëëà. Àêóñòè÷åñêóþ ñòèìóëÿöèþ ïðîâîäèëè áèíàóðàëüíî; ïðåäúÿâëÿëè çâóêîâûå òîíû
äâóõ âèäîâ ñîãëàñíî odd bal-ïàðàäèãìå. Âèçóàëüíóþ ñòèìóëÿöèþ îñóùåñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðåâåðñèâíîãî øàõìàòíîãî ïàòòåðíà. Âåðîÿòíîñòü ïðåäúÿâëåíèÿ çíà÷èìîãî ñòèìóëà â îáîèõ óñëîâèÿõ
ñîñòàâëÿëà 20 %. Èñïûòóåìîìó ïðåäëàãàëîñü ðåàãèðîâàòü íà ïðåäúÿâëåíèå çíà÷èìîãî ñòèìóëà íàæàòè-
åì êíîïêè. Îáíàðóæåíî, ÷òî ëàòåíòíûå ïåðèîäû ñâÿçàííûõ ñ ñîáûòèåì êîìïîíåíòîâ ÂÏ (ÑÑÏ) ñ âîç-
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ðàñòîì óâåëè÷èâàëèñü. Àìïëèòóäû è ìåæïèêîâûå èíòåðâàëû ïîçäíèõ êîìïîíåíòîâ ÑÂÏ è ÇÂÏ ñ âîçðà-
ñòîì èçìåíÿëèñü ïàðàëëåëüíî. Âûÿâëåíû êðèòè÷åñêèå ïåðèîäû â ðàçâèòèè âîçðàñòíûõ ñòðóêòóð-
íî-ôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ñëóõîâîé è çðèòåëüíîé ñåíñîðíûõ ñèñòåì. Ïðè ÁÀ íàðóøàþòñÿ íåé-
ðîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû îáðàáîòêè èíôîðìàöèè â ìîçãó, â îñíîâå êîòîðûõ ïðåæäå âñåãî ëåæàò
èçìåíåíèÿ êîðêîâî-ïîäêîðêîâûõ îòíîøåíèé. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó òîãî, ÷òî ñîîòâåòñòâóþùèé
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ äåáþòèðóåò çàäîëãî äî êëèíè÷åñêîé ìàíèôåñòàöèè çàáîëåâàíèÿ.  Òàêèì îáðà-
çîì, êîìïëåêñíûé êîìïîíåíòíûé è ñïåêòðàëüíûé àíàëèç ÂÏ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ðàííèå è íàèáîëåå
õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè íàðóøåíèé îáðàáîòêè èíôîðìàöèè â ìîçãó ïðè íîðìàëüíîì ñòàðåíèè ÖÍÑ è ïðè
ðàçâèòèè ÁÀ.

ÝËÅÊÒÐÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÎÐÐÅËßÒÛ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÑÒÂÎËÎÂÛÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐ
ÌÎÇÃÀ ÏÐÈ ÍÀÐÓØÅÍÈÈ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß Â ÂÅÐÒÅÁÐÎ-ÁÀÇÈËßÐÍÎÌ ÁÀÑÑÅÉÍÅ

Â.Í. Êàçàêîâ, À.Ã. Ñíåãèðü, Ç. Ã. Ìàëàêøàíèäçå

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèäàåòñÿ áîëüøîå çíà÷åíèå ïðîôèëàêòèêå è ðàííåé äèàãíîñòèêå ñîñóäèñòûõ íàðó-
øåíèé â ñèñòåìå âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíûõ àðòåðèé. Ýòè çàáîëåâàíèÿ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû ñðåäè
ëþäåé òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà è ÷àñòî ïðîòåêàþò òÿæåëî è íåîäíîêðàòíî ðåöèäèâèðóþò. Ìû èññëå-
äîâàëè ýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ñòâîëà ìîçãà ó ëþäåé, ñòðàäàþùèõ íàðóøåíèÿìè êðîâîîáðàùåíèÿ â
áàññåéíå âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíûõ àðòåðèé. Àêóñòè÷åñêèå ñòâîëîâûå âûçâàííûå ïîòåíöèàëû (ÀÑÂÏ)
ìîçãà ÷åëîâåêà èçó÷àëè ïðè ïîìîùè êîìïüþòåðèçèðîâàííîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà. Áûëè îá-
ñëåäîâàíû 24 ïàöèåíòà â âîçðàñòå îò 18 äî 40 ëåò ñ íàðóøåíèåì êðîâîîáðàùåíèÿ. Â êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó âîøëè 30 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé ýòîãî æå âîçðàñòà. Ñòèìóëÿöèþ ñëóõîâîé ñåíñîðíîé
ñèñòåìû îñóùåñòâëÿëè çâóêîâûìè ùåë÷êàìè, êîòîðûå ïîäàâàëè ìîíîóðàëüíî ïðè ïîìîùè ãîëîâíûõ
òåëåôîíîâ; àìïëèòóäà ñòèìóëèðóþùèõ ñèãíàëîâ ñîñòàâëÿëà 100 äÁ ÓÇÄ. Âûçâàííóþ ýëåêòðè÷åñêóþ
àêòèâíîñòü ðåãèñòðèðîâàëè èïñèëàòåðàëüíî ñòîðîíå ñòèìóëÿöèè; ýïîõà àíàëèçà ñîñòàâëÿëà 12 ìñ; âû-
áîðêè ÀÑÂÏ óñðåäíÿëè ïî 2000 íàêîïëåíèÿì. Îöåíèâàëè îñíîâíûå ïàðàìåòðû ñòàíäàðòíûõ êîìïîíåí-
òîâ ÀÑÂÏ (I�V; èõ àìïëèòóäû, ëàòåíòíûå ïåðèîäû, èíòåðâàëû). Ïîìèìî êëèíè÷åñêèõ êðèòåðèåâ äèàã-
íîñòèêè çàáîëåâàíèé ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèå êðîâîîáðàùåíèÿ ìîçãà ñ ïðèìåíåíèåì óëüòðàçâóêîâûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé (äîïïëåðñîíîãðàôèÿ).Â ãðóïïå áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû õàðàêòåðíûå âûðàæåí-
íûå èçìåíåíèÿ çíà÷åíèé è ñîîòíîøåíèé àìïëèòóä êîìïîíåíòîâ ÀÑÂÏ íà ëåâîé è ñïðàâîé ñòîðîíàõ.
Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè àìïëèòóäíîé àñèììåòðèè êîððåëèðîâàëà ñ âûðàæåííîñòüþ íàðóøåíèÿ êðîâî-
îáðàùåíèÿ ìîçãà è òÿæåñòüþ çàáîëåâàíèÿ. Â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ òàêæå íàáëþäàëèñü èçìåíåíèÿ ëàòåíò-
íûõ ïåðèîäîâ è èíòåðâàëîâ I�V êîìïîíåíòîâ ÀÑÂÏ. Êëàññèôèöèðîâàíû õàðàêòåðíûå ýëåêòðîôèçèîëî-
ãè÷åñêèå ìàðêåðû, ïîçâîëÿþùèå âûÿâëÿòü è îöåíèâàòü ñòåïåíü íàðóøåíèé ôóíêöèè ñòâîëîâûõ îòäåëîâ
ìîçãà âñëåäñòâèå íàðóøåíèé êðîâîîáðàùåíèÿ â áàññåéíå âåðòåáðàëüíî-áàçèëÿðíûõ àðòåðèé.

ÂËÈßÍÈÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÉ ÍÅÐÂÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ ÍÀ ÁÈÎÔÈÇÈ×ÅÑÊÈÅ
ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÑËÞÍÛ È ÐÎÒÎÂÎÉ ÆÈÄÊÎÑÒÈ ÇÄÎÐÎÂÛÕ ËÞÄÅÉ

Â.Í.Êàçàêîâ, Ò.È. Ïðîêîôüåâà, Á.Á. Èâíåâ

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Íîâûå âîçìîæíîñòè îöåíêè ñâîéñòâ è êà÷åñòâ ñëþíû è ðîòîâîé æèäêîñòè îòêðûâàþò îïðåäåëåííûå
ïåðñïåêòèâû äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå ïîäðîáíûõ ñâåäåíèé î ôèçèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäå è ìåõàíèçìàõ âêëþ-
÷åíèÿ âåãåòàòèâíûõ êîìïîíåíòîâ â ïðîöåññû îáðàçîâàíèÿ è âûäåëåíèÿ ýòèõ áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé.
Ìåòîäîì äèíàìè÷åñêîé ìåæôàçíîé òåíçèîìåòðèè è ðåîìåòðèè ìû èññëåäîâàëè õàðàêòåðèñòèêè ñëþíû
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è ðîòîâîé æèäêîñòè 176 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé îáîåãî ïîëà â âîçðàñòå îò 15 äî 70 ëåò. Ñîñòîÿ-
íèå âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû îöåíèâàëè, èñïîëüçóÿ àíêåòíûé îïðîñíèê è ñõåìó èññëåäîâàíèÿ
äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðèçíàêîâ âåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé, ðàçðàáîòàííûå À.Ì. Âåéíîì. Àíàëèç òåíçèîãðàìì
ïîêàçàë íàëè÷èå êîððåëÿöèîííîé ñâÿçè ìåæäó çíà÷åíèÿìè äèíàìè÷åñêîãî ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ
ñëþíû è ðîòîâîé æèäêîñòè è ñòàòóñîì âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Â êàæäîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïå áûëè âûäåëåíû ïîäãðóïïû ëèö ñ ýéòî-, ñèìïàòî- è ïàðàñèìïàòîòîíèåé. Ñ ó÷åòîì äàííûõ ñîâðå-
ìåííûõ èññëåäîâàíèé î âëèÿíèè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû íà ñâîéñòâà è êà÷åñòâà ñëþíû îæèäà-
ëîñü, ÷òî ïîêàçàòåëè òåíçèîãðàìì ó ïàöèåíòîâ ñ ñèìïàòîòîíèåé çàéìóò, ñðåäè ïðî÷èõ, êðàéíåå ïîëîæå-
íèå çíà÷åíèé. Ðàíåå èçó÷åííûå áèîõèìè÷åñêèå ñâîéñòâà è áèîôèçè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñëþíû óêàçûâàëè
íà òî, ÷òî êîíöåíòðàöèÿ õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ áåëêîâîé ( ãîðìîíàëüíîé) ïðèðîäû â ñëþíå ïðè ñèìïà-
òîíèè çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ïðè ýéòîíèè. Ìîæíî áûëî ïîëàãàòü, ÷òî ñóðôàêòàíòû ñëþíû èëè ðîòîâîé
æèäêîñòè îáåñïå÷àò êðàéíèé ñäâèã çíà÷åíèé ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ. Îêàçàëîñü æå, ÷òî ïîêàçàòåëè
ìåæôàçíîãî ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ ðàñïðåäåëèëèñü ïîäîáíûì îáðàçîì: ñàìûå âûñîêèå çíà÷åíèÿ
� ïðè ýéòîíèè, ñðåäíèå � ïðè ñèìïàòîòîíèè, è ñàìûå íèçêèå � ïðè ïàðàñèìïàòîòîíèè. Ýòî çàñòàâëÿåò
ñóùåñòâåííî ïåðåñìîòðåòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ãëàâåíñòâóþùåì âëèÿíèè ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû íà ñâîéñòâà è êà÷åñòâà ñëþíû è ðîòîâîé æèäêîñòè è äàåò ïîâîä äëÿ  äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

ÊÎÐÒÈÊÎÔÓÃÀËÜÍ² ÂÏËÈÂÈ ÍÀ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÓ ÐÅÃÓËßÖ²Þ ÃÎÌÅÎÑÒÀÇÓ:
ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÏÀÒÅÐÍÓ ²ÌÏÓËÜÑÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÍÅÉÐÎÍ²Â
ÏÅÐÅÄÍÜÎÃÎ Ã²ÏÎÒÀËÀÌÓÑÀ

Â.Ì. Êàçàêîâ, Ë.Â.Íàòðóñ, Í.Â.Ïðîêîô�ºâà, Ì.².Òàðàïàòà, Â.Ô. Àíäðººâà

Äîíåöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.Ãîðüêîãî
natrus@dsmu.edu.ua

Ïîïåðåäí³ ðîáîòè íàøèõ äîñë³äíèöüêèõ ãðóï ùîäî îðãàí³çàö³¿ êîðòèêî-ã³ïîòàëàì³÷íèõ çâ�ÿçê³â âèÿâèëè
ù³ëüíèé ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé çâ�ÿçîê ð³çíèõ êîðòèêàëüíèõ çîí ³ ã³ïîòàëàì³÷íèõ íåéðîí³â. Ïðîòå
ñàì ôàêò íàÿâíîñò³ ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ çâ�ÿçê³â ùå íå äîçâîëÿº õàðàêòåðèçóâàòè íåéðîíí³ ìåõàí³ç-
ìè ã³ïîòàëàì³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ â³ñöåðàëüíèõ ôóíêö³é îðãàí³çìó. Òîìó íàñòóïíèé åòàï íàøèõ äîñë³äæåíü
áóâ ïðèñâÿ÷åíèé àíàë³çó îñîáëèâîñòåé ³ìïóëüñíî¿ àêòèâíîñò³ (²À) íåéðîí³â, çîêðåìà ÷àñîâî¿ ñòðóêòóðè
³ìïóëüñíèõ ïîòîê³â, çà óìîâ â³äíîñíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ñïîêîþ (²À, Ô²À) òà åëåêòðè÷íî¿ ñòèìóëÿö³¿
ð³çíèõ çîí êîðè âåëèêèõ ï³âêóëü. Â ãîñòðîìó åêñïåðèìåíò³ ï³ä çì³øàíèì íàðêîçîì (êåòàì³í ³ çàêèñ
àçîòó) çà äîïîìîãîþ ñêëÿíèõ ì³êðîåëåêòðîä³â ïîçàêë³òèííî â³äâîäèëè ²À ã³ïîòàëàì³÷íèõ íåéðîí³â ê³øîê
òà àíàë³çóâàëè ¿¿ ìîäóëÿö³þ ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿ (òðèâàë³ñòü 5 ñ, ÷àñòîòà 12, 30 àáî 100 ñ-1) ã³ïîêàìïà (ïîëå
ÑÀ3), ï³ðèôîðìíî¿ êîðè, ïîÿñíî¿ òà ïðîðåàëüíî¿ çâèâèí êîðè. ª ï³äñòàâà ââàæàòè, ùî ïîêàçíèêè ²À
çóìîâëþþòü îñîáëèâîñò³ êîäóâàííÿ ³íôîðìàö³¿, êîòðà â³äîáðàæàº ôóíêö³îíàëüíó ä³ÿëüí³ñòü íåéðîíà.
Àíàë³ç ïåðåòâîðåííÿ ïàòåðíó ²À ã³ïîòàëàì³÷íèõ íåéðîí³â ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿ ð³çíèõ ä³ëÿíîê êîðè âåëèêèõ
ï³âêóëü äîçâîëÿº îö³íèòè ïåðåáóäîâó öèõ êë³òèí çàâäÿêè êîðòèêîôóãàëüíèì âïëèâàì. Ïîêàçàíî, ùî
íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü íåéðîí³â ã³ïîòàëàìóñà (11,2 %) äîñòîâ³ðíî çì³íþâàëà ïàòåðí ³ìïóëüñàö³¿ ï³ä ÷àñ
ñòèìóëÿö³¿ ã³ïîêàìïà ç ÷àñòîòîþ 30 ñ-1; 9,6 % íåéðîí³â � ï³ä ÷àñ ñòèìóëÿö³¿ öèíãóëÿðíî¿ êîðè ç ÷àñòîòîþ
12 ñ-1, 9,3 % � ñòèìóëÿö³¿ ïðîðåàëüíî¿ çâèâèíè ç ÷àñòîòîþ 100 ñ-1. Ìè ïðèïóñêàºìî, ùî ïåðåòâîðåííÿ
ïàòåðíó ²À íåéðîíà ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿ êîðòèêàëüíî¿ ä³ëÿíêè ìîæíà ðîçö³íþâàòè ÿê ³ñòîòíó ïåðåáóäîâó
ä³ÿëüíîñò³ íåéðîí³â ³ îñîáëèâèé ñïîñ³á ðåàãóâàííÿ êë³òèíîþ íà çì³íè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â îðãàí³çì³.
Âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè ²À ï³äê³ðêîâèõ íåéðîí³â ïðè íàíåñåíí³ åëåêòðè÷íîãî ïîäðàçíåííÿ ç âêàçàíèìè ÷à-
ñòîòàìè íà åâîëþö³éíî ãåòåðîãåíí³ çîíè êîðè âåëèêèõ ï³âêóëü, ÿê³ íàëåæàòü äî ë³ìá³÷íî¿ ñèñòåìè, äîç-
âîëÿº ðîçãëÿäàòè çíà÷åííÿ ñèíàïòè÷íîãî êîðòèêàëüíîãî ïðèòîêó ç ð³çíîþ ÷àñòîòîþ (α-, β-ðèòì³â àáî
âèñîêî÷àñòîòíî¿ ñòèìóëÿö³¿) íà ³ìïóëüñàö³þ íåéðîí³â ã³ïîòàëàìóñà ³ âçàãàë³ ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü
öåíòðàëüíèõ íåéðîí³â.
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ÌÎÄÅËÜÍ² ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÂÏËÈÂÓ ÑÎËÅÉ ÊÀÄÌ²Þ Â ÄÎÇ² 2 ÃÄÊ
ÍÀ ÂÈÙÓ ÍÅÐÂÎÂÎÂÓ Ä²ßËÜÍÎÑÒÜ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÈÕ ÙÓÐ²Â

Ê.². Êàñèìîâà, Î.Â.Ñåâåðèíîâñüêà

Äí³ïðîïåòðîâñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò;
Íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò á³îëîã³¿, Äí³ïðîïåòðîâñüê

Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ïðîìèñëîâèõ ñò³÷íèõ âîä, ùî ì³ñòÿòü ð³çí³ òîêñèêàíòè, íå ïðîõîäÿ÷è ïîòð³áíîãî î÷è-
ùåííÿ, àáî æ ó âèïàäêó àâàð³é ïîòðàïëÿþòü äî ïðèðîäíèõ âîäîéìèù ³ ðîñïîâñþäæóþòüñÿ íà âåëè÷åçí³
òåðèòîð³¿. Îäíèì ³ç òàêèõ òîêñèêàíò³â º êàäì³é, ÿêèé âèêëèêàº ïîðóøåííÿ ôóíêö³é áàãàòüîõ ñèñòåì ó
äóæå íèçüêèõ êîíöåíòðàö³ÿõ. Òîìó ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïîâåä³-
íêîâèõ ðåàêö³é á³ëèõ 5�6-ì³ñÿ÷íèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â ó �â³äêðèòîìó ïîë³� é ÷àñó óòâîðåííÿ óìîâíèõ
ðóõîâèõ ³ õàð÷îâèõ ðåôëåêñ³â ó ï³äíåñåíîìó âîñüìèïðîìåíåâîìó ðàä³àëüíîìó ëàá³ðèíò³ îö³íèòè ñòàí
ÂÍÄ òâàðèí, ùî çàçíàëè âïëèâó ï³äâèùåíîãî âì³ñòó ñîëåé êàäì³þ, ÿê³ íàäõîäèëè â îðãàí³çì ó äîç³ 2
ÃÄÊ  ç âîäîþ äëÿ ïèòòÿ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ð³çíîñïðÿìîâàíèé âïëèâ ñîëåé êàäì³þ íà
ÖÍÑ, ùî çàëåæèòü â³ä ñòàò³ òâàðèíè. Ó ñàìö³â ï³äâèùóâàëèñü óñ³ ïîêàçíèêè ëîêîìîòîðíî¿ àêòèâíîñò³
(ãîðèçîíòàëüíèé òà âåðòèêàëüíèé êîìïîíåíòè, îð³ºíòîâíî-äîñë³äíèöüêà ïîâåä³íêà) ìàéæå ó 2 ðàçè.
Çìåíøèâñÿ ÷àñ çàâìèðàííÿ ó 3,81 ðàçà, àëå çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ³ ÷àñ ãðóì³íãó (ó 2,13 òà 2,18 ðàçà
â³äïîâ³äíî). Òâàðèíè ñòàâàëè àãðåñèâí³øèìè. Âñå öå ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ ÖÍÑ ó ùóð³â-ñàìö³â ï³ä
âïëèâîì íàäëèøêó ñîëåé êàäì³þ. Ó ñàìèöü, íàâïàêè, çìåíøóâàâñÿ ãîðèçîíòàëüíèé êîìïîíåíò ðóõîâî¿
àêòèâíîñò³ ó 2,07 ðàçà, ìåíøîþ ñòàâàëà ê³ëüê³ñòü ãðóì³íã³â, àëå òðèâàë³ñòü ¿õ ï³äâèùóâàëàñÿ ó 3,89
ðàçà, ïðîòå âåðòèêàëüíèé êîìïîíåíò ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ íåçíà÷íî ï³äâèùóâàâñÿ. Ðàçîì ³ç ïðèãí³÷åííÿì
ëîêîìîòîðíî¿ àêòèâíîñò³ çìåíøóâàëàñÿ é îð³ºíòîâíî-äîñë³äíèöüêà àêòèâí³ñòü. Óñ³ ö³ ôàêòè ñâ³ä÷àòü
ïðî ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³é ÖÍÑ ó ñàìèöü ùóð³â çà ä³ºþ êàäì³þ. Äëÿ óòâîðåííÿ ñò³éêîãî óìîâíîãî ëàá³-
ðèíòîâîãî ðåôëåêñó ñàìèöÿì íåîáõ³äíî áóëî 2 ñïðîáè. Ö³ ñïðîáè õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ïîâíîþ â³äñóò-
í³ñòþ ïîìèëîê. Ó ñàìö³â ãðóïè ñïîñòåð³ãàëè çá³ëüøåííÿ ÷àñó áåçä³ÿëüíîñò³ òà ê³ëüêîñò³ ïîìèëîê. Òà-
êèì ÷èíîì, ñîë³ êàäì³þ çíèæóâàëè ÿê ÷àñ óòâîðåííÿ óìîâíîãî ðåôëåêñó òàê, ³ åôåêòèâí³ñòü âèêîíàííÿ
çàâäàííÿ, òîáòî âîíè á³ëüøîþ ì³ðîþ âïëèâàþòü íà êîðîòêî÷àñíó ïàì�ÿòü ùóð³â-ñàìö³â, í³æ ñàìèöü.
Ìîæëèâî, ó ñàìö³â çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, çðîñòàííÿ òðèâàëîñò³ âèêîíàííÿ çàâäàííÿ,
çíèæåííÿ éîãî åôåêòèâíîñò³, ïîã³ðøåííÿ ïàì�ÿò³ òà ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³é ÖÍÑ â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê
áëîêóâàííÿ àäðåíåðã³÷íèõ ³ õîë³íåðã³÷íèõ ñèíàïñ³â ï³ä âïëèâîì ñîëåé êàäì³þ.

ÏÑÈÕÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÁÈÎÝËÅÊÒÐÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ

À.Â. Êèðèëëîâà, Ë.Ä. Ëåñîâà, Å.Â. Àðõàíãåëüñêàÿ

Òàâðè÷åñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â.È. Âåðíàäñêîãî, Ñèìôåðîïîëü

Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ âî ìíîãèõ îáëàñòÿõ íàóê, òàê êàê óñïåø-
íîñòü ÷åëîâåêà â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè è åãî çäîðîâüå â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñÿò îò ôóí-
êöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà. Ìû èçó÷àëè áèîýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà è îñî-
áåííîñòè âçàèìîîòíîøåíèÿ òèïà ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììû (ÝÝÃ) ñ èíäèâèäóàëüíûì îòñ÷åòîì âðåìåíè
ó ó÷àùèõñÿ êîëëåäæà (âîçðàñò 12�14 ëåò) è ó ñòóäåíòîâ óíèâåðñèòåòà (âîçðàñò 18�20 ëåò) îáîåãî ïîëà
ïðè âîñïðèÿòèè ýìîòèâíîãî òåñòà. Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ àíàëèçèðîâàëè ñëåäóþùèå
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè: ìîùíîñòü ñïåêòðà è òèï ÝÝÃ, èíäèâèäóàëüíóþ îöåíêó âðåìåííîãî
èíòåðâàëà è îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè ïî ðåçóëüòàòàì ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ. Ñòðîèëè ñâîäíûå
òàáëèöû ñïåêòðîâ ìîùíîñòè ðèòìîâ ÝÝÃ, êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè ìåæäó ðèòìàìè ÝÝÃ îáîèõ ïî-
ëóøàðèé è ìåæäó ðèòìàìè ÝÝÃ è äàííûìè ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ. Ó îáñëåäóåìûõ ðåãèñòðèðîâàëè
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âûçâàííûå ïîòåíöèàëû ïðè èíäèâèäóàëüíîì îòñ÷åòå âðåìåíè, à òàêæå ïðîöåíò ïîïàäàíèÿ â çàäàííûé
êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììîé èíòåðâàë. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà
êîìïüþòåðíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì. Áûëè îòìå÷åíû çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ ôîíîâûõ çíà÷åíèé
ìîùíîñòè ðèòìîâ ÝÝÃ ó ðàçíûõ îáñëåäóåìûõ. Ýòè îñîáåííîñòè ïðîÿâèëèñü âî âðåìÿ è ïîñëå ïðîñëó-
øèâàíèÿ ýìîòèâíîãî òåñòà. Äîñòîâåðíî èçìåíÿëàñü ìîùíîñòü ðèòìîâ ÝÝÃ. Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç
ïîêàçàë èçìåíåíèÿ âçàèìîîòíîøåíèé ðèòìîâ ÝÝÃ ïðè ïðîñëóøèâàíèè ýìîòèâíîãî òåñòà. Òî÷íîñòü
îöåíêè è âîñïðîèçâåäåíèå èíòåðâàëà âðåìåíè ó ðàçíûõ îáñëåäóåìûõ áûëà ðàçëè÷íà â çàâèñèìîñòè îò
óðîâíÿ âíèìàíèÿ, ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ â äàííûé ìîìåíò, îñîáåííîñòåé âîçáóäèòåëüíîãî è òîð-
ìîçíîãî ïðîöåññîâ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ïðàêòè÷åñêèõ öåëÿõ â ïðîöåññå
îáó÷åíèÿ äëÿ îöåíêè óðîâíÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, ðàçâèòèÿ ñåíñîìîòîðíîé äåÿòåëüíîñòè è óðîâíÿ
âíèìàíèÿ ó ó÷àùèõñÿ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

ÏÎÑÒÍÀÒÀËÜÍÎÅ ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÂÀÇÎÏÐÅÑÑÈÍÅÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ ÃÈÏÎÒÀËÀÌÓÑÀ
Ó ÊÐÛÑ

Þ.Ì.Êîëåñíèê, Þ.Â.Ëåáåäü, Ì.À.Îðëîâñêèé, À.Â.Àáðàìîâ

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Èçâåñòíî, ÷òî âàçîïðåññèí ÿâëÿåòñÿ íîíàïåïòèäîì, êîòîðûé, ñîâìåùàÿ ôóíêöèè íåéðîãîðìîíà è íåé-
ðîìåäèàòîðà, ðåãóëèðóåò øèðîêèé ñïåêòð ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì ïðåä-
ñòàâëåíèÿì, ðîëü âàçîïðåññèíà íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ðåãóëÿöèåé âîäíî-ñîëåâîãî ãîìåîñòàçà è àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ; îí òàêæå ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ðåàëèçàöèè ñòðåññîðíûõ îòâåòîâ, ìîäèôèêàöèè ïîâå-
äåí÷åñêîé àêòèâíîñòè è ñïîñîáíîñòè ê îáó÷åíèþ. Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ìîðôî-
ãåíåçà âàçîïðåññèíñèíòåçèðóþùèõ ñòðóêòóð ãèïîòàëàìóñà â ïðîöåññå ïîñòíàòàëüíîãî ðàçâèòèÿ êðûñ.
Ýêñïåðèìåíòû áûëè ïðîâåäåíû íà 16 ñàìöàõ êðûñ ëèíèè Âèñòàð (ïîòîìñòâî 4�õ ñàìîê). Ôðîíòàëüíûå
ñðåçû ãèïîòàëàìóñà æèâîòíûõ, äîñòèãøèõ âîçðàñòà 1 ñóò, 2 íåä, 1 è 5 ìåñ èçó÷àëè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìåòîäà íåïðÿìîé èììóíîôëþîðåñöåíöèè. Ó íîâîðîæäåííûõ êðûñ âàçîïðåññèíèììóíîïîçèòèâíûå
íåéðîíû (n = 2188,0 ± 201,0) âûÿâëÿëèñü èñêëþ÷èòåëüíî â ñóïðàîïòè÷åñêîì ÿäðå (ÑÎß). Â ýòîì âîç-
ðàñòå íåéðîíû íåâåëèêè ïî ðàçìåðàì (ìàêñèìàëüíûé äèàìåòð 12,86 ìêì ± 0,05 ìêì), îâàëüíûå (îòíî-
øåíèå ìèíèìàëüíîãî è ìàêñèìàëüíîãî äèàìåòðîâ 0,80 ± 0,01) è ðàñïîëîæåíû äîâîëüíî êîìïàêòíî. Ê
êîíöó âòîðîé íåäåëè æèçíè êîëè÷åñòâî íåéðîíîâ ïðàêòè÷åñêè óäâàèâàåòñÿ (n = 4371,0 ± 480,8, Ð<0,05),
îäíàêî èõ ðàçìåðû ñóùåñòâåííî íå óâåëè÷èâàþòñÿ (ìàêñèìàëüíûé äèàìåòð 13,1 ìêì ± 0,04 ìêì).
Ó æèâîòíûõ, äîñòèãøèõ äâóõíåäåëüíîãî âîçðàñòà, âàçîïðåññèí âûÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî â ÑÎß, íî è
â çàäíåì êðóïíîêëåòî÷íîì ñóáúÿäðå ïàðàâåíòðèêóëÿðíîãî ÿäðà (çê-ÏÂß). Ê 1-ìó ìåñÿöó ïîñòíà-
òàëüíîãî ïåðèîäà âàçîïðåññèí íà÷èíàåò ñèíòåçèðîâàòüñÿ è â íåéðîíàõ ñóïðàõèàçìàòè÷åñêîãî ÿäðà,
ìåäèàëüíîì êðóïíîêëåòî÷íîì è ìåäèàëüíîì ìåëêîêëåòî÷íîì ñóáúÿäðå ÏÂß. Â ýòîì âîçðàñòå âà-
çîïðåññèíåðãè÷åñêàÿ ñèñòåìà ãèïîòàëàìóñà ïðàêòè÷åñêè çàêàí÷èâàåò ôîðìèðîâàòüñÿ, îäíàêî âïëîòü
äî 5-ãî ìåñÿöà æèçíè ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå ïåðèìåòðà ïåðèêàðèîíàëüíûõ ñå÷åíèé íåéðîíîâ çê-
ÏÂß (44,5 ìêì ± 0,6 ìêì â âîçðàñòå 1 ìåñ, 64,2 ìêì ± 0,4 ìêì â 5 ìåñ). Òàêæå îòìå÷àåòñÿ óñèëå-
íèå àêòèâíîñòè òðàíñïîðòà íåéðîïåïòèäà ïî àêñîíàì, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà
âîëîêîí è ðîñòå ñîäåðæàíèÿ âàçîïðåññèíà â îáëàñòè ñðåäèííîãî âîçâûøåíèÿ (1 ìåñ � 7,5 óñë.åä.,
5 ìåñ � 11,6 óñë.åä.).
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ÂËÈßÍÈÅ ÁÅÌÈÒÈËÀ ÍÀ ÈÌÏÓËÜÑÍÓÞ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÑÅÐÎÒÎÍÈÍÅÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÍÅÉÐÎÍÎÂ ßÄÅÐ ØÂÀ ÁÎÄÐÑÒÂÓÞÙÈÕ ÊÎØÅÊ

Î.È. Êîëîòèëîâà, À.Ì. Êóëè÷åíêî, Þ.Î. Ôîêèíà

Òàâðè÷åñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â. È. Âåðíàäñêîãî, Ñèìôåðîïîëü
oxy1978@mail.ru

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âíèìàíèå íåéðîôàðìàêîëîãîâ ïðèâëåêàåò ïðåïàðàò áåìèòèë (2-ýòèëòèîáåíçèìè-
äàçîë ãèäðîáðîìèä ìîíîãèäðàò), îáëàäàþùèé ïñèõîñòèìóëèðóþùèì, àíòèäåïðåññàíòíûì è àêòîï-
ðîòåêòîðíûì ñâîéñòâàìè; îïèñàí è òðàíêâèëèçèðóþùèå äåéñòâèå ïðåïàðàòà. Îäíàêî ïîêà äàííûå î
åãî íåéðîôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòàõ îòíîñèòåëüíî îãðàíè÷åíû è ïðîòèâîðå÷èâû. Ìîæíî ïðåäïî-
ëîæèòü, ÷òî îäíîé èç ìèøåíåé äëÿ äåéñòâèÿ äàííîãî ïðåïàðàòà ìîãóò îêàçàòüñÿ ñåðîòîíèíåðãè÷åñ-
êèå (ÑÒ) íåéðîíû ÿäåð øâà (ßØ). Èõ ðîëü â ðåãóëÿöèè ïîâåäåí÷åñêèõ ñîñòîÿíèé è ñåíñîðíîãî
ïðîöåññèíãà ïîçâîëÿåò ñèñòåìå ýòèõ êëåòîê ïðèíèìàòü ñóùåñòâåííîå ó÷àñòèå â êîíòðîëå âûñøèõ
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, ó÷àñòâîâàòü â ôîðìèðîâàíèè ýìîöèîíàëüíî îáóñëîâëåííûõ ðåàêöèé, ïðîöåñ-
ñàõ îáó÷åíèÿ è ïàìÿòè. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà áîäðñòâóþùèõ êîøêàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì âíå-
êëåòî÷íîãî îòâåäåíèÿ àêòèâíîñòè ÑÒ-íåéðîíîâ ïåðåäíåãî êîìïëåêñà ßØ. Ðåãèñòðèðîâàëè èñõîäíûé
óðîâåíü àêòèâíîñòè; çàòåì ââîäèëè per os áåìèòèë (50 ìã/êã), êîòîðûé äîáàâëÿëè â ñóõîé êîðì, ëèáî
èìèòèðîâàëè åãî ââåäåíèå, äàâàÿ ïèùó, íå ñîäåðæàùóþ âåùåñòâà (êîíòðîëü). Íà÷èíàÿ îò ìîìåíòà
ïåðîðàëüíîãî ââåäåíèÿ ïèùè, ñîäåðæàùåé èëè íå ñîäåðæàùåé áåìèòèë, ïîñëåäîâàòåëüíî çàïèñûâà-
ëè òðåõìèíóòíûå ôðàãìåíòû èìïóëüñíîé àêòèâíîñòè ÑÒ-íåéðîíîâ. Óêàçàííûå ïîêàçàòåëè ðåãèñòðè-
ðîâàëè ÷åðåç êàæäûå 5 ìèí â òå÷åíèå ÷àñà; ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñðàâíèâàëè ñ êîíòðîëüíûìè.
Âûÿâëåíà îïðåäåëåííàÿ ñïåöèôèêà äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà â ðàçíûå âðåìåííûå èíòåðâàëû. ×åðåç 15�25
ìèí áûëî îòìå÷åíî íåêîòîðîå ñíèæåíèå ÷àñòîòû ðàçðÿäîâ ÑÒ-íåéðîíîâ, êîòîðîå, îäíàêî, íå áûëî
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûì. Ïîñëå ýòîãî, íà÷èíàÿ ñ  30-é ìèíóòû, íàáëþäàëîñü îò÷åòëèâîå äëèòåëü-
íîå ïîâûøåíèå ÷àñòîòû ðàçðÿäîâ ÑÒ-íåéðîíîâ, êîòîðîå ñîõðàíÿëîñü äî êîíöà ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ.
Â èíòåðâàëå îò 45 äî 60 ìèí ñðåäíåãðóïïîâîå îòêëîíåíèå áîëåå ÷åì â 1,5 ðàçà ïðåâûøàëî êîíò-
ðîëüíûé óðîâåíü è áûëî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûì (Ð < 0,05). Ýòîò ïåðèîä ñîâïàäàë ñ ïåðèîäîì
ïîëóâñàñûâàíèÿ ïðåïàðàòà èç æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà â êðîâü. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî áå-
ìèòèë ñïîñîáåí ñïåöèôè÷åñêè äåéñòâîâàòü íà ÑÒ-ðåöåïòîðû íåéðîíîâ ßØ. Îòìå÷åííûå èçìåíåíèÿ
÷àñòîòíûõ õàðàêòåðèñòèê àêòèâíîñòè  ÑÒ-íåéðîíîâ êîððåëèðîâàëè ñ ïîâåäåí÷åñêèì ðàññëàáëåíèåì
ó æèâîòíûõ.

ÂËÈßÍÈÅ ÀÄÀÏÒÎÃÅÍÎÂ ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈß ÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ
ÝÝÃ È ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÂÍÈÌÀÍÈß Ó ×ÅËÎÂÅÊÀ

È.Í. Êîíàðåâà

Òàâðè÷åñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â.È. Âåðíàäñêîãî, Ñèìôåðîïîëü
viola@crimea.ua

Àäàïòîãåíû ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ äàâíî èñïîëüçóþòñÿ â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ ÷åëîâå÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè, ïðè ôèçè÷åñêîì è óìñòâåííîì ïåðåóòîìëåíèè, ôóíêöèîíàëüíîì èñòîùåíèè íåðâíîé ñèñ-
òåìû. Âûðàáîòêà àäåêâàòíûõ ðåêîìåíäàöèé ïî ïðèìåíåíèþ ïîäîáíûõ ñðåäñòâ òðåáóåò áîëåå óãëóáëåí-
íîãî àíàëèçà èõ äåéñòâèÿ íà íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèé è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ÷åëîâåêà ñ
èñïîëüçîâàíèåì îáúåêòèâíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ìû èçó÷àëè äèíàìèêó õàðàêòåðèñòèê ÝÝÃ ÷åëî-
âåêà è ïîêàçàòåëåé âíèìàíèÿ (ñ èñïîëüçîâàíèåì òàáëèö Øóëüòå � ÒØ � è êîððåêòóðíîé ïðîáû � ÊÏ)
ïîä âîçäåéñòâèåì ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ (ôàðìàêîïåéíûõ) ñïèðòîâûõ ýêñòðàêòîâ ýëåóòåðîêîêêà, æåíü-
øåíÿ è ðîäèîëû ðîçîâîé. ÝÝÃ-ïîòåíöèàëû ðåãèñòðèðîâàëè â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè
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(îòâåäåíèÿ â òî÷êàõ Ñ3 è Ñ4) äî è ÷åðåç 10 ìèí ïîñëå ïðèíÿòèÿ ýêñòðàêòà àäàïòîãåíà (30 êàïåëü íà 100
ñì3 âîäû). Âëèÿíèå êàæäîãî èç àäàïòîãåíîâ íà ÝÝÃ íà ïîêàçàòåëè âíèìàíèÿ èññëåäîâàíî â ãðóïïàõ,
ñîñòîÿùèõ èç 10 è 30 ÷åëîâåê ñîîòâåòñòâåííî. Äàëåå ïðèâåäåíû ñðåäíåãðóïïîâûå íîðìèðîâàííûå
çíà÷åíèÿ èçìåíåíèé ñïåêòðàëüíîé ìîùíîñòè (ÑÌ) êîìïîíåíòîâ ÝÝÃ â ëåâîì (s) è ïðàâîì (d) ïîëóøà-
ðèÿõ; ñëó÷àè äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé îòìå÷åíû çâåçäî÷êîé. Ïðèåì ýëåóòåðîêîêêà âûçûâàë íåäîñòî-
âåðíîå óìåíüøåíèå ÑÌ δ-ðèòìà (â ñðåäíåì íà 8,3 %) è âîçðàñòàíèå ÑÌ îñòàëüíûõ êîìïîíåíòîâ ÝÝÃ
â îáîèõ ïîëóøàðèÿõ: θ- íà 7,2 %, α- íà 24,8 %*, β- íà 2,3 % è γ- íà 9,5 %, ò.å. íàèáîëüøåå óâåëè÷åíèå
ÑÌ íàáëþäàëîñü â α-äèàïàçîíå. Âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ÒØ çàìåòíî óìåíüøèëîñü
(ïîêàçàòåëü «ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû» óâåëè÷èëñÿ â ñðåäíåì íà 8,9 %*). Ïîä âëèÿíèåì æåíüøåíÿ ÑÌ
δ-ðèòìà íåçíà÷èòåëüíî óìåíüøèëàñü (â ñðåäíåì íà 10,9 %). Âîçðîñëè ÑÌ α- (íà 16,4 %), β- (íà 20,1 %)
è γ-ðèòìîâ â îáîèõ ïîëóøàðèÿõ; ïîñëåäíèé ïîêàçàòåëü óâåëè÷èëñÿ â ñðåäíåì íà 75 %*. ÑÌ θ-ðèòìà
óâåëè÷èëàñü íà 6,1 % â s è óìåíüøèëàñü íà 6,4 % â d. Ïîä âëèÿíèåì äàííîãî àãåíòà óëó÷øèëèñü
ïîêàçàòåëè «êîíöåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ» â ÊÏ (íà 15,7 %*) è «ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû» ïðè èñïîëüçîâàíèè
ÒØ (íà 3,7 %*). Ýêñòðàêò ðîäèîëû ðîçîâîé âûçâàë óìåíüøåíèå ÑÌ δ- (íà 5,5 %), β- (íà 18,9 %) è
γ-ðèòìîâ (íà 17,9 â s è 49,1 %* â d) è óñèëåíèå θ- (íà 21,6 % â s è íà 30,4 %* â d) è α-ðèòìîâ (íà 10,8
è 16,1 %* ñîîòâåòñòâåííî), ò.å. íàèáîëüøèå èçìåíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó θ- è γ-êîìïîíåíòîâ â d-ïîëóøà-
ðèè. Çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè «êîíöåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ» (íà 39,4 %*) è «ýôôåêòèâíîñòü
ðàáîòû» (íà 10,4 %*), óìåíüøèëñÿ ïîêàçàòåëü «ïåðåêëþ÷àåìîñòü âíèìàíèÿ» â ÊÏ (íà 45,8 %*). Òàêèì
îáðàçîì, âñå òåñòèðîâàííûå àäàïòîãåíû íåñêîëüêî ñíèæàëè ÑÌ δ-ðèòìà, (âûðàæåííîñòü êîòîðîãî ñâÿ-
çàíà ñ ïñèõè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿìè óòîìëåíèÿ è ñòðåññà, ôåíîìåíîì êîðòèêàëüíîãî òîðìîæåíèÿ è óìåíü-
øåíèåì ñêîðîñòè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ). Ïðè ýòîì àäàïòîãåíû çàìåòíî óâåëè÷èâàëè ÑÌ α-ðèòìà,
÷òî ñîîòâåòñòâóåò ñîñòîÿíèþ ñïîêîéíîãî áîäðñòâîâàíèÿ è íèçêîìó óðîâíþ òðåâîãè. Óâåëè÷åíèå ÑÌ
θ-, β- è γ-ðèòìîâ ñîîòâåòñòâóåò ñèòóàöèÿì ýíåðãåòè÷åñêîé è èíôîðìàöèîííîé ìîáèëèçàöèè; ïðè ýòîì â
äåéñòâèè ðàçíûõ àäàïòîãåíîâ ïðîÿâëÿëàñü îïðåäåëåííàÿ ñïåöèôèêà, â òîì ÷èñëå ìåæïîëóøàðíàÿ. Ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ, ÷òî àêòèâíûå ôàðìàêîëîãè÷åñêèå êîìïîíåíòû, âõîäÿùèå â ñîñòàâ àäàïòîãåíîâ, âëèÿþò íà
ïàòòåðí ÝÝÃ, âîçäåéñòâóÿ íà ìåõàíèçìû âàæíåéøèõ íåéðîòðàíñìèòòåðíûõ è íåéðîìîäóëÿòîðíûõ ñèñ-
òåì, â ÷àñòíîñòè êàòåõîëàìèíåðãè÷åñêèõ. Î÷åâèäíî, ÷òî ðåêîìåíäàöèè ïî ïðèìåíåíèþ àäàïòîãåíîâ
äîëæíû ó÷èòûâàòü èõ äèôôåðåíöèðîâàííîå âëèÿíèå íà íåéðîäèíàìèêó ãîëîâíîãî ìîçãà è ïîêàçàòåëè
âíèìàíèÿ.

ÅÔÅÊÒÈ ²ÎÍÎÔÎÐÅÒÈ×ÍÎ¯  ÀÏË²ÊÀÖ²¯ ÊÀÐÁÀÕÎËÓ ÒÀ ÁËÎÊÀÒÎÐÀ
Í-ÕÎË²ÍÎÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â ÍÀ ÍÅÉÐÎÍÈ ÌÎÒÎÐÍÎ¯ ÊÎÐÈ Ê²ØÊÈ

Î.Î. Êîíîâàëîâà

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â
helen@biph.kiev.ua

Ìåõàí³çìè ä³¿ àãîí³ñò³â í³êîòèíîâèõ ðåöåïòîð³â ãîëîâíîãî ìîçêó âèêëèêàþòü çíà÷íèé ³íòåðåñ, îñê³ëüêè
â³äîìî, ùî ö³ ðåöåïòîðè â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó çàáåçïå÷åíí³ ï³çíàâàëüíèõ ôóíêö³é. Í³êîòèíîâ³
ðåöåïòîðè â³äíîñÿòüñÿ äî ë³ãàíäàêòèâîâàíèõ ³îííèõ êàíàë³â, ÿê³ ïðîíèêí³ äëÿ Na+ òà K+. Á³ëüø³ñòü ç öèõ
ðåöåïòîð³â ðîçòàøîâàí³ íà ïîñòñèíàïòè÷í³é ìåìáðàí³ ï³ðàì³äíèõ íåéðîí³â ³, ìåíøîþ ì³ðîþ, ³íòåðíåé-
ðîí³â ãîëîâíîãî ìîçêó. Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè ïîëÿãàëà ó âèâ÷åíí³ âïëèâó êàðáàõîëó òà ãåêñàìåòîí³þ
(àíòàãîí³ñòà Í-õîë³íîðåöåïòîð³â) íà ôîíîâó òà âèêëèêàíó àêòèâí³ñòü íåéðîí³â ìîòîðíî¿ êîðè ê³øêè ïðè
âèêîíàíí³ îïåðàíòíîãî óìîâíîãî ðåôëåêñó. Ñèíàïòè÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè ï³äâîäèëè äî íåéðîí³â ìî-
òîðíî¿ êîðè çà äîïîìîãîþ ì³êðî³îíîôîðåçó. Âèêîðèñòîâóâàëè òðèñòîâáóðîâ³ ñêëÿí³ ì³êðîåëåêòðîäè.
Îäèí ç êàíàë³â áóâ äëÿ â³äâåäåííÿ ³ìïóëüñíî¿ àêòèâíîñò³ (²À) ³ éîãî çàïîâíþâàëè 4 ìîëü/ë NaCl, äðóãèé
� ðîç÷èíîì õîë³íåðã³÷íîãî àãîí³ñòà êàðáàõîëó (0,5 ìîëü/ë), òðåò³é � ðîç÷èíîì ãåêñàìåòîí³þ (0,2 ìîëü/
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ë); âåëè÷èíà ñòðóìó � 20 íÀ. Ì³êðî³íîôîðåòè÷íà àïë³êàö³ÿ êàðáàõîëó íà íåéðîíè ìîòîðíî¿ êîðè âèêëè-
êàëà çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ²À á³ëüøå í³æ ó 1,5 ðàçà, çìåíøåííÿ ëàòåíòíîãî ïåð³îäó íåéðîííî¿ ðåàêö³¿, à
òàêîæ çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ òà ³íòåíñèâíîñò³ çì³í ²À öèõ íåéðîí³â, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç çä³éñíåííÿì îïåðàí-
òíîãî ðåôëåêñó. Àïë³êàö³ÿ ãåêñàìåòîí³þ ïðèçâîäèëà äî äîñòîâ³ðíîãî çíèæåííÿ ÷àñòîòè ²À äîñë³äæóâà-
íèõ íåéðîí³â ³ çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ íåéðîííî¿ ðåàêö³¿. Ëàòåíòíèé ïåð³îä òàêî¿ ðåàêö³¿ òà ¿¿ òðèâàë³ñòü
çàëèøàëèñÿ áåç çì³í. Ñóì³ñíà àïë³êàö³ÿ êàðáàõîëó òà ãåêñàìåòîí³þ íå ïðèçâîäèëà äî äîñòîâ³ðíèõ çì³í
²À òà ïîâ�ÿçàíèõ ç ðåàë³çàö³ºþ îïåðàíòíèõ ðóõ³â ³ìïóëüñíèõ ðåàêö³é. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü
ïðèïóñòèòè, ùî àöåòèëõîë³í, ÿêèé â ïðèðîäíèõ óìîâàõ, âèâ³ëüíÿþòüñÿ òåðì³íàëÿìè õîë³íåðã³÷íèõ âîëî-
êîí, áåðå ÷àñòü ó ï³äòðèìàíí³ ôîíîâî¿ ²À íåéðîí³â ìîòîðíî¿ êîðè, àëå ëèøå ÷àñòêîâî çàáåçïå÷óº ³íòåí-
ñèâí³ñòü ìîòîðíèõ êîìàíä, ùî ãåíåðóþòüñÿ öèìè êë³òèíàìè çà ó÷àñò³ õîë³íîðåöåïòîð³â.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÏÑÈÕÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÔÓÍÊÖ²É
Ó Ä²ÒÅÉ ÌÎËÎÄØÎÃÎ ØÊ²ËÜÍÎÃÎ Â²ÊÓ

Ë.Ã. Êîðîáåéí³êîâà

Êè¿âñüêèé ì³æíàðîäíèé óí³âåðñèòåò

Ðîçâèòîê ³íôîðìàö³éíîãî ñåðåäîâèùà ïðèçâîäèòü äî óñêëàäíåííÿ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì ñó÷àñíî¿ øêî-
ëè. Îäíàê òàêà äèíàì³êà øê³ëüíîãî íàâ÷àííÿ íå çàâæäè âðàõîâóº îñîáëèâîñò³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç-
âèòêó äèòèíè. Âíàñë³äîê íåðàö³îíàëüíîãî ðîñòó îáñÿãó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó â øêîëÿð³â ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ï³äâèùåíà ñòîìëþâàí³ñòü, ïîã³ðøåííÿ çîðó, ðåàêö³é ³ ³íøèõ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é îðãà-
í³çìó. ²ñíóº áàãàòî ïðàöü, ïðèñâÿ÷åíèõ äîñë³äæåííþ ðîçâèòêó òà ôîðìóâàííÿ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é
ó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó. Ïðîòå ðîçâèòîê ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é ³ ô³çè÷íèé ðîçâèòîê îäíî÷àñíî
ïðàêòè÷íî íå âèâ÷àþòüñÿ. Îáñòåæåííÿ 53 ä³â÷àò ³ 51 õëîï÷èêà â³êîì â³ä 9 äî 10 ðîê³â ïðîâîäèëè íà
ïî÷àòêó, â ñåðåäèí³ òà íàïðèê³íö³ íàâ÷àëüíîãî ðîêó. Ñòàí ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é âèçíà÷àëè ç îö³-
íêè òàêèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é, ÿê ñïðèéíÿòòÿ, óâàãà, ïàì�ÿòü ³ ìèñëåííÿ òà ïîêàçíèêè ÂÍÄ (ôóíêö³î-
íàëüíî¿ ðóõëèâîñò³ é ñèëè íåðâîâèõ ïðîöåñ³â). Êð³ì òîãî, âèâ÷àëè ð³âåíü ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó îðãàí³ç-
ìó øêîëÿð³â. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî âèñîê³ çíà÷åííÿ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ñåðåä ä³â÷àò
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ëèøå â 17 %, à ñåðåä õëîï÷èê³â � â 14 %, ñåðåäí³ � ó 50 % ä³â÷àò ³ 36 % õëîï÷èê³â,
íèçüê³ � ó 33 % ä³â÷àò ³ â 50 % õëîï÷èê³â. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â âèÿâèâ ïîë³ïøåííÿ äî ê³íöÿ
íàâ÷àëüíîãî ðîêó â õëîï÷èê³â ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é ñïðèéíÿòòÿ, ïà-
ì�ÿò³ òà ìèñëåííÿ, çíèæåííÿ ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ñåíñîìîòîðíûõ ðåàêö³é íà ôîí³ çíèæåííÿ ðóõëèâîñò³
íåéðîäèíàìè÷³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ÖÍÑ (ùîäî ïî÷àòêó ³ ñåðåäèíè íàâ÷àëüíîãî ðîêó). Öÿ îáñòàâèíà
âèçíà÷àº äîñòîâ³ðíå ïîñèëåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó. Ó ä³â÷àò íàïðèê³íö³ íàâ÷àëüíîãî ðîêó
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ êîåô³ö³ºíò³â àáñòðàêòíîãî, ëîã³÷íîãî, îïåðàö³éíîãî, ïðîñòîðî-
âîãî ìèñëåííÿ, à òàêîæ çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â àñîö³àòèâíîãî ìèñëåííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïî÷àòêîì ³ ñåðåäè-
íîþ íàâ÷àëüíîãî ðîêó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîë³ïøåííÿ äî ê³íöÿ íàâ÷àëüíîãî ðîêó ïñè-
õîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é ñïðèéíÿòòÿ é ìèñëåííÿ (ïîð³âíÿíî ³ç ñåðåäèíîþ íàâ÷àëüíîãî ðîêó). Òàêèì ÷èíîì,
ôîðìóâàííÿ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ â ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî ðîêó
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîñòóïîâèì çàëó÷åííÿì íîâèõ åëåìåíò³â ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè â ïðîöåñ íàâ÷àííÿ.

ÇÍÀ×ÅÍÍß ÏÀÐÎÊÑÈÇÌÀËÜÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÌÎÇÊÓ ÄËß ÐÅÀË²ÇÀÖ²¯ ÐÅÀÊÖ²¯
ÏÎÄÎËÀÍÍß ÅÊÇÎÃÅÍÍÈÕ ÒÀ ÅÍÄÎÃÅÍÍÈÕ ÏÅÐÅØÊÎÄ

Ñ. Ï. Êðàâöîâà

²íñòèòóò íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ ³ íàðêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Õàðê³â

Ðåàêö³ÿ ïîäîëàííÿ º îäí³ºþ ç êëþ÷îâèõ ëàíîê àêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó. Ââàæàþòü, ùî â óìîâàõ
íàÿâíîñò³ âàæêîïîäîëàíèõ ïåðåøêîä, ÿê åêçîãåííî¿, òàê ³ åíäîãåííî¿ ïðèðîäè, â ðåàë³çàö³þ ðåàêö³¿ ïî-
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äîëàííÿ, çàëó÷àºòüñÿ ïàðîêñèçìàëüíà àêòèâí³ñòü, ÿêó ìîæíà ó ïåâíîìó ñåíñ³ ââàæàòè óí³âåðñàëüíèì
àäàïòèâíèì ìåõàí³çìîì ðåàãóâàííÿ ìîçêó. Âèâ÷àëè äâ³ ãðóïè á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â-ñàìö³â â³êîì
â³ä 6 äî 8 ì³ñ. Òâàðèíè ² ãðóïè çíàõîäèëàñÿ â óìîâàõ ñèòóàö³¿ �ñòèìóë�ïåðåøêîäà�, äå ñòèìóëîì áóëà
ðåàêö³ÿ ñàìîñòèìóëÿö³¿ ïîçèòèâíèõ åìîö³îãåííèõ çîí ã³ïîòàëàìóñà, à ïåðåøêîäîþ � âàæ³ëü, êîòðèé
óñêëàäíþâàâ íàòèñêàííÿ íà ïåäàëü. Ó òâàðèí ²² ãðóïè ìîäåëþâàëè ñîìàòîôîðìíèé ðîçëàä çà äîïîìî-
ãîþ ³íäóêö³¿ õðîí³÷íîãî äåïàê³íîâîãî ãåïàòèòó; òàêèé ðîçëàä ðîçãëÿäàâñÿ ÿê åíäîãåííà ïåðåøêîäà.
Äîñë³äæóâàëè åëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü ãîëîâíîãî ìîçêó. Àíàë³ç ÅÅÃ òâàðèí ² ãðóïè ïîêàçàâ, ùî ïàðî-
êñèçìàëüíà àêòèâí³ñòü ïðè ðåàêö³¿ ïîäîëàííÿ íîñèòü ãåíåðàë³çîâàíèé õàðàêòåð ç ³í³ö³àö³ºþ â ã³ïîêàìï³ â
ä³àïàçîíàõ α- ³ θ-õâèëü, ìîäóëüîâàíèõ β-àêòèâí³ñòüþ, ç íàÿâí³ñòüþ ãîñòðèõ õâèëü òà ¿õ êîìïëåêñ³â. Íà
ôîí³ çì³øàíî¿ àêòèâíîñò³ â íåîêîðòåêñ³ òà ã³ïîòàëàìóñ³ ³ äåñèíõðîí³çîâàíî¿ àêòèâíîñò³ â ìèãäàëåâèäíî-
ìó êîìïëåêñ³ ðåºñòðóâàëèñÿ ïàðîêñèçìè ñêëàäíî¿ ñòðóêòóðè, ð³çíî¿ òðèâàëîñò³. Äëÿ òâàðèí ²² ãðóïè
áóëà õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü ïàðîêñèçìàëüíî¿ àêòèâíîñò³, ð³çíî¿ çà ñòðóêòóðîþ, òðèâàë³ñòþ òà ëîêàë³çà-
ö³ºþ (ãåíåðàë³çîâàíà, ìîçà¿÷íà, ïîîäèíîêà) ç ³í³ö³àö³ºþ â ã³ïîòàëàìóñ³ â θ-ä³àïàçîí³, ç óñêëàäíåííÿì
ñòðóêòóðè ïàðîêñèçìó çà ðàõóíîê âêëþ÷åííÿ α-õâèëü, øâèäêèõ ³ ãîñòðèõ õâèëü. Â³äáóâàëîñÿ çàëó÷åí-
íÿ ìåõàí³çì³â êîðè (íåîêîðòåêñó òà ã³ïîêàìïà) ç ôîðìóâàííÿì ó íèõ ôîêóñà ïàðîêñèçìàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³. Òàêèì ÷èíîì, ïðè ðåàë³çàö³¿ ðåàêö³¿ ïîäîëàííÿ ï³äâèùóºòüñÿ ãåíåðàë³çîâàíà ïàðîêñèçìàëüíà ô³ç³î-
ëîã³÷íà àêòèâí³ñòü, ùî â³äáèâàºòüñÿ ó ãåíåðàö³¿ ïàðîêñèçìàëüíèõ ôåíîìåí³â ó ñêëàä³ ÅÅÃ. Ó ðàç³
åêçîãåííî¿ ïåðåøêîäè òàêà àêòèâí³ñòü ³í³ö³þâàëàñÿ ç äîì³íóâàííÿì θ-ðèòìó ã³ïîêàìïà, åíäîãåííî¿ � ç
³í³ö³àö³ºþ â ã³ïîêàìï³ òà ïîäàëüøèì óòâîðåííÿì ôîêóñà ïàðîêñèçìàëüíî¿ àêòèâíîñò³ â êîðòèêàëüíèõ
ñòðóêòóðàõ � ã³ïîêàìï³ òà íåîêîðòåêñ³.

ÂÎÇÌÎÆÍÀß ÐÎËÜ ÝÊÑÒÐÀÖÅËËÞËßÐÍÎÃÎ ÌÀÒÐÈÊÑÀ
Â ÌÅÆÊËÅÒÎ×ÍÜ²Õ ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈßÕ

Â.À. Êóëü÷èöêèé

Èíñòèòóò ôèçèîëîãèè Íàöèîíàëüíîé àêàäåìèè íàóê Áåëàðóñè, Ìèíñê

Ñîãëàñíî êëàññè÷åñêèì ïðåäñòàâëåííÿì, ìåæêëåòî÷íûå âçàèìîäåéñòâèÿ â íåéðîííûõ ñåòÿõ îáåñïå÷è-
âàþòñÿ â îñíîâíîì çà ñ÷åò ñèíàïòè÷åñêîé ïåðåäà÷è. Â ÷àñòíîñòè, ñèíàïòè÷åñêàÿ ïëàñòè÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ
îñíîâíûì êëåòî÷íûì ìåõàíèçìîì ïðîöåññîâ îáó÷åíèÿ è ïàìÿòè. Íåäàâíî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî, ÷òî
ëîêàëüíûå äèôôóçíûå âçàèìîäåéñòâèÿ, îïîñðåäîâàííûå âíåñèíàïòè÷åñêèìè ðåöåïòîðàìè, òàêæå èã-
ðàþò âàæíóþ ðîëü â ôóíêöèîíèðîâàíèè íåéðîííûõ ñåòåé. Ýòè ðåöåïòîðû, ðàñïîëàãàÿñü â ðàçëè÷íûõ
ñóáêëåòî÷íûõ ýëåìåíòàõ, âëèÿþò íà ïðîöåññû èíòåãðàöèè ñèãíàëîâ êëåòêîé è ñïîñîáíû ìîäóëèðîâàòü
êëåòî÷íûå îòâåòû. Ïîìèìî ýòèõ äâóõ îñíîâîïîëàãàþùèõ ìåõàíèçìîâ, öåëåñîîáðàçíî îáðàòèòü âíèìà-
íèå íà åùå îäèí âàæíûé àñïåêò. Íåéðîíû è ãëèÿ îêðóæåíû ìàòðèêñîì, ñîñòîÿùèì èç õîíäðîèòèíñóëü-
ôàòïðîòåîãëèêàíîâ. Èçìåíåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ òàêîãî �îêðóæåíèÿ� íåéðîíîâ è ãëèè ãèïî-
òåòè÷åñêè äîëæíî îòðàæàòüñÿ íà óñëîâèÿõ ãåíåðàöèè ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè êëåòîê. Â ïðîâåäåííûõ
ýêñïåðèìåíòàõ íà ñðåçàõ ãèïïîêàìïà 3�4-íåäåëüíûõ êðûñÿò â îáëàñòè ÑÀ1 ãèïïîêàìïà íàáëþäàëîñü
ïîëíîå áëîêèðîâàíèå âûçâàííûõ îòâåòîâ (âîçáóæäàþùèõ ïîñòñèìàòè÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ è ïîïóëÿöè-
îííûõ ïèêîâ) ïðè ðàçäðàæåíèè êîëëàòåðàëåé Øàôôåðà è ñóïåðôóçèè ñðåçîâ ìîçãà èñêóññòâåííîé
öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòüþ, ñîäåðæàùåé 0,001�0,1%-é ðàñòâîð õîíäðîèòèíà ñóëüôàòà. Ñ ó÷åòîì
ïîäîáíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîáëåìà ìåæêëåòî÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé â íåðâíîé ñèñòåìå ïîëó÷àåò äîïîëíè-
òåëüíîå ðàçâèòèå. Â ðàìêàõ ðàçðàáàòûâàåìîé êîíöåïöèè âëèÿíèå íà ôóíêöèè ìîçãà ñ ïîìîùüþ ðàçíî-
îáðàçíûõ íåéðîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ ìîæåò áûòü äîïîëíåíî åùå â îäíîì àñïåêòå. Ðå÷ü èäåò î âîçìîæ-
íîñòè èçìåíåíèÿ óñëîâèé ìåæêëåòî÷íûõ êîììóíèêàöèé íå çà ñ÷åò äåéñòâèÿ íà ïðå-, ïîñò- è âíåñèíàï-
òè÷åñêèå ðåöåïòîðû, íî è ïîñðåäñòâîì âëèÿíèÿ íà âíåêëåòî÷íûé ìàòðèêñ, îêðóæàþùèé íåéðîíû è ãëèþ.
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Ä²ß ÊÎËÜÎÐÎÂÎÃÎ ÏÎËßÐÈÇÎÂÀÍÎÃÎ ÑÂ²ÒËÀ ÍÀ ÒÎÍ²×ÍÈÉ Á²ËÜ Ó ÌÈØÅÉ

Þ.Ï.Ëèìàíñüêèé, Ç.À.Òàìàðîâà, Ñ.Î.Ãóëÿð

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Îäåðæàíî îá�ºêòèâí³ äîêàçè ïðèãí³÷åííÿ ó ìèøåé òîí³÷íîãî áîëþ, âèêëèêàíîãî ââåäåííÿì 5%-ãî ðîç-
÷èíó ôîðìàë³íó â ê³íö³âêó, çà äîïîìîãîþ ä³¿ êîëüîðîâîãî ïîëÿðèçîâàíîãî ñâ³òëà (ÏÑ). Ïðè òîí³÷íîìó
áîëþ ï³ñëÿ îäíîãî 10-õâèëèííîãî ñåàíñó Á²ÎÏÒÐÎÍ-êîëîðòåðàï³¿ òðèâàë³ñòü áîëüîâî¿ ïîâåä³íêîâî¿
ðåàêö³¿ (âèëèçóâàííÿ îñåðåäêó áîëþ) ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàëàñÿ ïîð³âíÿíî ç òàêîãî ó òâà-
ðèí, ÿê³ íå ï³ääàâàëèñÿ ä³¿ ÏÑ. Ïðè îñâ³òëåíí³ ïðîòèáîëüîâî¿ òî÷êè àêóïóíêòóðè (ÒÀ) Å-36 àáî áåçïîñå-
ðåäíüî îñåðåäêó áîëþ îäíèì ç øåñòè ñïåêòðàëüíèõ êîëüîð³â ÏÑ-àïàðàòà Á²îïòðîí íàéåôåêòèâí³øèìè
âèÿâèëîñÿ ÷åðâîíå ñâ³òëî. Ï³ñëÿ ä³¿ ÷åðâîíîãî ÏÑ íà ÒÀ àíàëüãåç³ÿ ñòàíîâèëà 54,4 %, à ï³ñëÿ îñâ³òëåí-
íÿ îñåðåäêó áîëþ � 64,1 %. Äðóãå ì³ñöå çà åôåêòèâí³ñòþ àíàëüãåç³¿ ïðè ä³¿ íà ÒÀ çàéìàëî á³ëå ÏÑ
(àíàëüãåç³ÿ 50 %). Ïðè ä³¿ íà îñåðåäîê áîëþ íàéá³ëüø åôåêòèâíèìè ï³ñëÿ ÷åðâîíîãî ÏÑ âèÿâèëèñÿ
æîâòèé ³ îðàíæåâèé êîëüîðè (àíàëüãåç³ÿ 55,4 ³ 50,1 % â³äïîâ³äíî). Âàæëèâèì º òå, ùî îêðåì³ âèäè
êîëüîðîâîãî ÏÑ ñïðè÷èíþâàëè àíàëüãåç³þ, çà ³íòåíñèâí³ñòþ âèùó çà ñåðåäíþ âåëè÷èíó ïðîòèáîëüîâî¿
ä³¿ á³ëîãî ÏÑ. Òàêèì ÷èíîì, íàìè âïåðøå îäåðæàíî îá�ºêòèâí³ äîêàçè ïðîòèáîëüîâî¿ ä³¿ êîëüîðîâîãî ÏÑ.

ÂÏËÈÂ ÀÍÒÀÃÎÍ²ÑÒÀ βββββ-ÀÄÐÅÍÎÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â ÏÐÎÏÐÀÍÎËÎËÓ ÍÀ ÍÎÐÌÀËÜÍÓ
ÒÀ ÏÀÒÎËÎÃ²×ÍÓ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÍÅÉÐÎÍ²Â ÌÎÒÎÐÍÎÃÎ ÒÀËÀÌÓÑÀ ÙÓÐ²Â

Î. Ï. Ëóõàí³íà, Í. Î. Ï³ëüêåâè÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Àäðåíåðã³÷í³ ïðåïàðàòè âñå øèðøå âèêîðèñòîâóþòüñÿ â íåâðîëîã³÷í³é êë³í³ö³. Ïðîïðàíîëîë ó êîìï-
ëåêñ³ ç ëåâîäîïîþ çàñòîñîâóºòüñÿ ÿê åôåêòèâíèé çàñ³á äëÿ óñóíåííÿ ðóõîâèõ ïîðóøåíü, çîêðåìà òðå-
ìîðó, ïðè õâîðîá³ Ïàðê³íñîíà. Îäíàê ìåõàí³çìè âïëèâó àäðåíåðã³÷íî¿ ñèñòåìè íà íåéðîííó àêòèâí³ñòü
öåíòðàëüíèõ ñòðóêòóð ³ çíà÷åííÿ ð³çíèõ òèï³â àäðåíîðåöåïòîð³â ó ìîòîðíîìó êîíòðîë³ íå ç�ÿñîâàí³. Ìè
äîñë³äæóâàëè âïëèâ ïðîïðàíîëîëó íà ôîíîâó àêòèâí³ñòü íåéðîí³â âåíòðîëàòåðàëüíîãî ÿäðà òàëàìóñà
(VL), íà ¿õ ðåàêö³¿ ïðè ñòèìóëÿö³¿ ìîçî÷êîâèõ âîëîêîí ³ ç�ÿñóâóâàëè ä³þ öüîãî ïðåïàðàòó íà åêñïåðè-
ìåíòàëüíî âèêëèêàíó ïàòîëîã³÷íó ïàðê³íñîíîïîä³áíó çàëïîâó íåéðîííó ³ìïóëüñàö³þ. Äîñë³äè ïðîâå-
äåí³ íà ùóðàõ ï³ä óðåòàíîâîþ àíåñòåç³ºþ. Àêòèâí³ñòü íåéðîí³â VL â³äâîäèëè ïîçàêë³òèííî ñêëÿíèìè
ì³êðîåëåêòðîäàìè ç îïîðîì 8�20 ÌÎì. Ïðîïðàíîëîë àïë³êóâàëè çà äîïîìîãîþ ì³êðî³îíîôîðåçó (êàò-
³îííèé ñòðóì â³ä 5 äî 40 íA ïðîòÿãîì 30 ñ). Ïîäðàçíþâàëüí³ í³õðîìîâ³ åëåêòðîäè ñòåðåîòàêñè÷íî
ââîäèëè â êîíòðàëàòåðàëüíó âåðõíþ í³æêó ìîçî÷êà (SCP). Ìîäåëþâàííÿ  ïàðê³íñîíîïîä³áíî¿ ³ìïóëü-
ñàö³¿ ó VL çä³éñíþâàëè äâîá³÷íîþ ³í�ºêö³ºþ ó õâîñòàò³ ÿäðà àöåòèëõîë³íó (1 ìêë, 5 ìêã) ç ïðîçåðèíîì
(2 ìêë, 1 ìêã). Ïðîïðàíîëîë äîçîçàëåæíî ï³äâèùóâàâ ÷àñòîòó ôîíîâî¿ íåéðîííî¿ àêòèâíîñò³ ó 82 % ç
91 äîñë³äæåíèõ êë³òèí VL (Ð<0,001). Ðåêòèâí³ñòü íåéðîí³â VL ùîäî ñòèìóëÿö³¿ SCP òàêîæ çðîñòàëà
(Ð<0,001). Âíàñë³äîê ã³ïåðàêòèâàö³¿ õîë³íåðã³÷íèõ íåéðîí³â õâîñòàòèõ ÿäåð ó VL âèíèêàëè âèñîêî÷àñ-
òîòí³ (70�200 ñ-1) çàëïîâ³ íåéðîíí³ ðîçðÿäè, ùî íà îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ äåìîíñòðóâàëè ðèòì³÷íèé õàðàê-
òåð (4�5 ñ-1). Íà ôîí³ ì³êðî³îíîôîðåçó ïðîïðàíîëîëó ñïîñòåð³ãàëîñü ³ñòîòíå çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³
çàëïîâèõ ðîçðÿä³â àáî ö³ëêîâèòà çì³íà ¿õ ïîîäèíîêîþ ³ìïóëüñàö³ºþ. Âèñëîâëþºòüñÿ ïðèïóùåííÿ, ùî
ïîçèòèâíà òåðàïåâòè÷íà ä³ÿ ïðîïðàíîëîëó ïðè õâîðîá³ Ïàðê³íñîíà ïîâ�ÿçàíà ç ï³äâèùåííÿì ïðîöåñ³â
çáóäæåííÿ ó êë³òèíàõ ìîòîðíîãî òàëàìóñà òà óñóíåííÿì ó íèõ ïàòîëîã³÷íî¿ îñöèëÿòîðíî¿ ³ìïóëüñàö³¿.
Ââàæàºòüñÿ, ùî îñòàííÿ çóìîâëþº ãåíåðàö³þ òðåìîðó; âîíà âèíèêàº âíàñë³äîê íàäçâè÷àéíî ïîñèëåíèõ
ãàëüì³âíèõ âïëèâ³â ç áîêó áàçàëüíèõ ãàíãë³¿â íà ìîòîðí³ ÿäðà òàëàìóñà íà ôîí³ äåô³öèòó í³ãðîñòð³àòíî-
ãî äîôàì³íó.
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ÌÎÄÈÔÈÊÀÖÈÈ ÝÝÃ È ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÈÍÄÅÊÑÀ ÍÀÏÐßÆ¨ÍÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÂÎÑÏÐÈßÒÈÈ
ÖÂÅÒÎÀÄÀÏÒÀÖÈÎÍÍÛÕ ÒÀÁËÈÖ  ÌÀÄßÐÀ

Ñ.À. Ìàäÿð, À.Ì. Êóëè÷åíêî, Ï.Â. Øèíêàðåâñêèé, Å.À. Ðàçäîðîâà

Òàâðè÷åñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â.È. Âåðíàäñêîãî,Ñèìôåðîïîëü

Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà áûëà íàïðàâëåíà íà âûÿñíåíèå ïîçèòèâíûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ ýôôåêòîâ âîçäåéñòâèÿ
öâåòîàäàïòàöèîííûõ òàáëèö (ÖÀÒ), ïðåäëîæåííûõ Ñ.À. Ìàäÿðîì. Îðèãèíàëüíûå ÖÀÒ âêëþ÷àþò â ñåáÿ
çîíû (ïÿòíà) äâóõ îñíîâíûõ è îäíîãî äîïîëíèòåëüíîãî öâåòîâ, ãàðìîíè÷åñêè ñî÷åòàþùèåñÿ äðóã ñ
äðóãîì. Ñî÷åòàíèÿ ðàñïðåäåëåíû ïî ïëîùàäè òàáëèö òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñóáúåêò, âîñïðèíèìàþùèé
èõ, íåïðîèçâîëüíî ïåðåìåùàë ñâîå âíèìàíèå îò îäíîé òðèàäû ê äðóãîé. Â ðåçóëüòàòå ïðîÿâëÿþòñÿ
ýôôåêòû ïåðåìåùåíèÿ âçîðà (âðàùåíèÿ), êîòîðûå, âîçìîæíî â îïðåäåëåííîé ìåðå, îáóñëàâëèâàþò
ýôôåêòû âîçäåéñòâèÿ ÖÀÒ. Èñïîëüçîâàëàñü ñëåäóþùàÿ ñõåìà ïðîâåäåíèÿ òåñòîâ: ïñèõîëîãè÷åñêîå
òåñòèðîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ ìåòîäèê (ÑÀÍ, öâåòîâîé òåñò Ëþøåðà, òåñò Àéçåíêà);
âûáîð îáñëåäóåìûì îäíîé èç öâåòîâûõ òàáëèö Ìàäÿðà; çàïèñü ÝÝÃ îáñëåäóåìûõ è ðèòìà ïóëüñà ïðè
ïðåäúÿâëåíèè: à) òûëüíîé ñòîðîíû òàáëèöû (ôîíîâàÿ çàïèñü); á) ëèöåâîé ñòîðîíû (ýôôåêò âîçäåé-
ñòâèÿ); â) òûëüíîé ñòîðîíû òàáëèöû (ôàçà ïîñëåäåéñòâèÿ); ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå (ÑÀÍ, öâå-
òîâîé òåñò Ëþøåðà).Â õîäå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëàñü ðàçíîíàïðàâëåííàÿ äèíàìèêà ðèòìè÷åñêèõ êîì-
ïîíåíòîâ ÝÝÃ â çàâèñèìîñòè îò ëè÷íîñòíûõ (èíäèâèäóàëüíî-êîíñòèòóöèîíàëüíûõ) îñîáåííîñòåé
îáñëåäóåìûõ. Ó áîëüøèíñòâà èç íèõ â ïåðèîä âîçäåéñòâèÿ ÖÀÒ ïðîèñõîäèëî ñíèæåíèå àìïëèòóäû è
ìîùíîñòè êîëåáàíèé â äèàïàçîíàõ α- è β-ðèòìîâ è óâåëè÷åíèå äàííûõ ïîêàçàòåëåé â íèçêî÷àñòîòíîé
îáëàñòè ñïåêòðà. Ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ ó ïîëîâèíû îáñëåäóåìûõ ñîõðàíèëàñü è â ïåðèîä ïîñëåäåé-
ñòâèÿ. Ïðîòèâîïîëîæíûé ýôôåêò (óâåëè÷åíèå àìïëèòóäû è ìîùíîñòè â äèàïàçîíàõ α- è β-ðèòìîâ â
ïåðèîä âîçäåéñòâèÿ òàáëèö) íàáëþäàëñÿ âî âðåìÿ âîñïðèÿòèÿ ÖÀÒ ó 20 % îáñëåäóåìûõ. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå èíäåêñà íàïðÿæ¸ííîñòè â ïåðèîä âîçäåéñòâèÿ öâåòîâûõ òàáëèö, ÷òî
ñîõðàíÿëîñü è â ïåðèîä ïîñëåäåéñòâèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ÖÀÒ âûçûâàëî ó çíà÷èòåëüíîé
÷àñòè îáñëåäóåìûõ ñîñòîÿíèå ðåëàêñàöèè, îòðàæàþùååñÿ â èçìåíåíèÿõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèè ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû è ìîäèôèêàöèè ðèòìîâ ÝÝÃ.

ÐÎËÜ ÍÞÕÎÂÎ¯ ÑÈÃÍÀË²ÇÀÖ²¯ Â ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ ËÞÄÈÍÈ ÒÀ ÒÂÀÐÈÍ

Ì.Þ.Ìàêàð÷óê

Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà
nikmak@biocc.univ.kiev.ua

Ðåçóëüòàòè áàãàòîð³÷íèõ äîñë³äæåíü, ÿê³ ïðîâîäèëèñÿ â ²íñòèòóò³ ô³ç³îëîã³¿ ³ì. àêàä. Ï. Áîãà÷à òà íà
êàôåäð³ ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè  ³ òâàðèí Êè¿âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà, ïîêà-
çàëè, ùî ÿê ó ìàêðîñìàòè÷íèõ òâàðèí, òàê ³ ó òàêîãî òèïîâîãî ì³êðîñìàòèêà, ÿê ëþäèíà, íþõîâà õ³ì³÷íà
ñèãíàë³çàö³ÿ º ³ñòîòíèì ÷èííèêîì íå ëèøå  â çàáåçïå÷åíí³ òîíêî¿ âçàºìîä³¿ îêðåìèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì
âñåðåäèí³ îðãàí³çìó, à é âïëèâàº íà áàçîâ³ ìåõàí³çìè ïðèñòîñóâàëüíî¿ ïîâåä³íêè äî óìîâ ³ñíóâàííÿ.
Âñòàíîâëåíî, ùî íàâ³òü êîðîòêîòðèâàëå ïîçáàâëåííÿ òâàðèí öüîãî êàíàëó ³íôîðìàö³¿ (àíîñì³ÿ) çäàòíå
âèêëèêàòè ó íèõ êîìïëåêñ çì³í, ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ ÿê äåçàäàïòàö³éíèé ñèíäðîì; â³äïîâ³äí³ çì³íè çà
ñâî¿ìè îçíàêàìè íàãàäóþòü âñþ ñèìïòîìàòèêó ðîçâèòêó ñòàíó òðèâîæíîñò³ ó ëþäèíè. Öåíòðàëüíå âèê-
ëþ÷åííÿ íþõîâî¿ ÷óòëèâîñò³ (îëüôàêòîáóëüáåêòîì³ÿ) àáî äîâãîòðèâàëà àíîñì³ÿ ó òâàðèí âèêëèêàþòü
ïîâåä³íêîâ³ òà ñïåöèô³÷í³ çì³íè â ä³ÿëüíîñò³ îñíîâíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ñèñòåì, ÿê³ º õàðàêòåðíèìè äëÿ
äåïðåñèâíèõ ñòàí³â ó ëþäèíè. Â åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâëåíî, ùî íþõîâèé àíàë³çà-
òîð ÿê ó òâàðèí, òàê ³ ëþäèíè, îêð³ì âèêîíàííÿ ñóòî ñåíñîðíèõ ôóíêö³é ðåàë³çóº ³ ïåâí³ íåñåíñîðí³
ôóíêö³¿. Öå ïîâ�ÿçàíî ç òèì, ùî çà óìîâ áóäü-ÿêî¿ àêòèâàö³¿ îðãàí³çìó, ñïðè÷èíåíî¿ ä³ºþ âíóòð³øí³õ ÷è
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çîâí³øí³õ ïîäðàçíèê³â, ó ñòðóêòóðàõ íþõîâîãî àíàë³çàòîðà ãåíåðóþòüñÿ ñèíõðîííî ç äèõàííÿì âèñîêî-
àìïë³òóäí³ âèñîêî÷àñòîòí³ êîëèâàííÿ, ÿê³ îòðèìàëè íàçâó âèêëèêàíèõ õâèëü, àáî îëüôàêòî-àìèãäàëÿð-
íîãî ðèòìó. Ö³ êîëèâàííÿ, ðîçïîâñþäæóþ÷èñü äî îñíîâíèõ åìîö³îãåííèõ ñòðóêòóð ë³ìá³÷íî¿ ñèñòåìè,
çäàòí³ ìîäóëþâàòè àêòèâí³ñòü îñòàíí³õ, à, â³äïîâ³äíî, ³ çì³íþâàòè çàãàëüíèé ð³âåíü àêòèâíîñò³ âñüîãî
ìîçêó. Õàðàêòåðíî, ùî ñïðèéíÿòòÿ ³ óñï³øíà îö³íêà çàïàõ³â ³íäèâ³äóìîì íå ïîâ�ÿçàí³ ç ãåíåðàö³ºþ
öüîãî ðèòìó. Ïîêàçàíî, ùî çàïàõè åô³ðíèõ îë³é ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ çäàòí³ ñïðàâëÿòè ñèñòåìíèé
îïòèì³çóþ÷èé âïëèâ íà ä³ÿëüí³ñòü íèçêè ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó ëþäèíè. Îäíàê õàðàêòåð
òàêîãî âïëèâó ïåâíî¿ åô³ðíî¿ îë³¿ íà òó àáî ³íøó ëþäèíó ³ñòîòíî âèçíà÷àºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèìè îñîáëè-
âîñòÿìè.

ÇÁÓÄÆÅÍÍß ÒÀ ÃÀËÜÌÓÂÀÍÍß Â ÌÎÍÎÑÈÍÀÏÒÈ×ÍÈÕ ÐÅÔËÅÊÒÎÐÍÈÕ ÄÓÃÀÕ ÇÀ
ÓÌÎÂ ÑÏ²ÍÀËÜÍÎ¯ ÑÓÏÅÐÐÅÔËÅÊÑ²¯

ª.À.Ìàê³é, Î.Ã.Ðîäèíñüêèé

Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âèâ÷àëè ìåõàí³çìè çáóäæåííÿ òà ãàëüìóâàííÿ â ìîíîñèíàïòè÷íèõ ðåôëåêòîðíèõ äóãàõ á³ëèõ ùóð³â çà
óìîâ ñï³íàëüíî¿ ñóïåððåôëåêñ³¿ (ñòàíó, ïðè ÿêîìó àìïë³òóäà ðåôëåêòîðíèõ ìîíîñèíàïòè÷íèõ ðîçðÿä³â
ó âåíòðàëüíîìó êîð³íö³ � ÌÐ ÂÊ� ï³äâèùåíà íàñò³ëüêè, ùî ñòàº áëèçüêîþ äî ïîðîãó çáóäæåííÿ àêñîí³â
ìîòîíåéðîí³â). Ìîäåëü ñï³íàëüíî¿ ñóïåððåôëåêñ³¿ ôîðìóâàëè òàêèì ÷èíîì: çà 3�5 ä³á äî ãîñòðîãî
äîñë³äó ïåðåð³çàëè ñ³äíè÷íèé íåðâ, ùî âèêëèêàëî ïîñòäåíåðâàö³éíó ã³ïåððåôëåêñ³þ ïîñòñèíàïòè÷íîãî
õàðàêòåðó, à äàë³ âæå â ãîñòðîìó äîñë³ä³ òâàðèí³ ââîäèëè 4-àì³íîï³ðèäèí, ÿêèé âèêëèêàâ ï³äâèùåííÿ
çáóäëèâîñò³, ïîâ�ÿçàíå ç³ çì³íàìè ó ïðåñèíàïòè÷íèõ ìåõàí³çìàõ. Äîñë³äæóâàëè õàðàêòåð ÌÐ ÂÊ ïðè
â³äâåäåíí³ â³ä ïåðåð³çàíèõ ³ íåïåðåð³çàíèõ ÂÊ. Óñòàíîâëåíî, ùî ³ â ïåðøîìó, ³ â äðóãîìó âèïàäêàõ
ñïîñòåð³ãàëè âñòàíîâëåí³ íàìè ðàí³øå çàêîíîì³ðíîñò³ âèíèêíåííÿ ÌÐ ÂÊ � íàäçâè÷àéíî âèñîêà àìïë-
³òóäà, íàÿâí³ñòü ó ¿õ ñêëàä³ äðóãîãî êîìïîíåíòà. Âèñóíóòî ã³ïîòåçó, ùî äðóãèé êîìïîíåíò ÌÐ ÂÊ º
ðåçóëüòàòîì ïðÿìî¿ åëåêòðè÷íî¿ âçàºìîä³¿ çáóäæåíèõ àêñîí³â ìîòîíåéðîí³â ç íåçáóäæåíèìè âîëîêíàìè
ÂÊ. Ïðè öüîìó ÌÐ ÂÊ ôàêòè÷íî âèñòóïàº ó ðîë³ ñâîºð³äíîãî íàäïîðîâîãî åëåêòðè÷íîãî ñòèìóëó. Âñòà-
íîâëåíî, ùî äðóãèé êîìïîíåíò ÌÐ ÂÊ ç�ÿâëÿºòüñÿ ò³ëüêè òîä³, êîëè ¿õ àìïë³òóäà ñÿãàº òàêî¿, ùî áóäå
äîñòàòíüîþ äëÿ çáóäæåííÿ âîëîêîíåöü, ÿê³ íå áåðóòü ó÷àñò³ ó ãåíåðàö³¿ ðåôëåêòîðíîãî ðîçðÿäó. Ó ñòàí³
ñóïåððåôëåêñ³¿ ì³æñåãìåíòàðí³ âçàºìîä³¿ ñòàþòü á³ëüø ñëàáêèìè òà õàðàêòåðèçóþòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì
ãàëüì³âíèìè âïëèâàìè ³ç ñåãìåíòà L4 íà ìîòîíåéðîíè ñåãìåíòà L5. Öå ãàëüìóâàííÿ, éìîâ³ðíî, ìàº ÿê
ïðå-, òàê ³ ïîñòñèíàïòè÷íó ïðèðîäó. Ìîæëèâî, ùî ïðè âèíèêíåíí³ ñóïåððåôëåêñ³¿ ñóòòºâî àêòèâóþòüñÿ
ãàëüì³âí³ íåéðîíè, â³äïîâ³äàëüí³ çà ïðå- òà ïîñòñèíàïòè÷íå ãàëüìóâàííÿ. Ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî ó òâà-
ðèí ç³ ñòàíîì ñóïåððåôëåêñ³¿ ïðîöåñè àíòèäðîìíîãî ãàëüìóâàííÿ ìåíø âèðàçí³, í³æ ó ³íòàêòíèõ òâà-
ðèí. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ñóïåððåôëåêñ³¿ çáåð³ãàþòüñÿ ³ íàâ³òü ïîñèëþþòüñÿ ðåöèïðîêí³ âçàºìîâ³ä-
íîñèíè çãèíàëüíèõ ³ ðîçãèíàëüíèõ ìîòîíåéðîí³â. Î÷åâèäíî, ùî ³ çà óìîâ íàäì³ðíî ï³äâèùåíî¿ àíîðìàëüíî¿
çáóäëèâîñò³ ñï³íàëüíèõ ðåôëåêòîðíèõ äóã ìîæëèâà äîñòàòíüî ÷³òêà êîîðäèíàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ ñïèííîãî ìîçêó.

ÂËÈßÍÈÅ ÒÐÀÊÖÈÎÍÍÎÉ ÌÈÎÐÅËÀÊÑÀÖÈÈ ÍÀ ÌÅÆÏÎËÓØÀÐÍÓÞ ÀÑÈÌÌÅÒÐÈÞ
Ó ËÞÄÅÉ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÍÎÐÌÛ È ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ
ÎÏÎÐÍÎ-ÄÂÈÃÀÒÅËÜÍÎÃÎ ÀÏÏÀÐÀÒÀ

Å.Â. Ìåëüíè÷åíêî, Í.Ï. Ìèøèí, Ë.À. Îçåðîâà, À.Â. Ìèðíàÿ

Òàâðè÷åñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â.È. Âåðíàäñêîãî, Ñèìôåðîïîëü

Êàê èçâåñòíî, ìåæïîëóøàðíàÿ àñèììåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñ-
òåé ÷åëîâåêà, îòðàæàþùèõ ïðîöåññ ïðèñïîñîáëåíèÿ ê ñëîæíûì óñëîâèÿì îêðóæàþùåé ñðåäû. Ëåâîå
ïîëóøàðèå ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì â îñóùåñòâëåíèè  ïðîöåññîâ àáñòðàêòíîé, ñèìâîëè÷åñêîé, èíòåëëåêòó-
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àëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðàâîå æå äîìèíèðóåò â ðåàëèçàöèè êîíêðåòíî-îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ è ýìîöèî-
íàëüíîé ñôåðû äåÿòåëüíîñòè. Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ âëèÿíèÿ òðàêöèîííîé ìèîðåëàêñàöèè ïàðàâåðòåá-
ðàëüíûõ ìûøö (ìåòîä àêòèâíîé àóòîòðàêöèè Äåêëàð. Ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå UA 71267 A, 7A61H23/00 îò
15.11.2004 ã, Áþë ¹11., 2004 ã.) íà ïðîôèëü ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèè ó 20 ñïîðòñìåíîâ â âîçðàñòå
îò 18 äî 25 ëåò (1-ÿ ãðóïïà), è 10 ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà (2-ÿ ãðóïïà), èçó÷àëè ïîêàçàòåëè ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèè α- è β-ðèòìîâ â
óñëîâèÿõ ñòàíäàðòíîé ðåãèñòðàöèè ÝÝÃ. Ïðîâîäèëè àíàëèç ïîêàçàòåëåé, çàðåãèñòðèðîâàíûõ äî è ïîñëå
ïðîöåäóðû àóòîòðàêöèè â îáåèõ ãðóïïàõ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîä âëèÿíèåì àóòîòðàêöèè ó îáñëåäî-
âàííûõ 1-é è 2-é ãðóïï âûðàæåííîñòü ìåæïîëóøàðíîé àñèììåòðèè èçìåíÿëàñü ïî-ðàçíîìó. Äî âîç-
äåéñòâèÿ çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà àñèììåòðèè (ÊÀÑ) â îáåèõ ãðóïïàõ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ïðàâîïîëó-
øàðíîì ïðåäñòàâèòåëüñòâå: (1-ÿ ãðóïïà ïî α-ðèòìó � 2,57%±14,22%; ïî β-ðèòìó � 3,12%±14,11%;, 2-ÿ
ãðóïïà ïî α-ðèòìó � 1,46%±4,76%; ïî β-ðèòìó � 3,87%±4,17%). Ïîñëå ïðîöåäóðû àóòîòðàêöèè íà-
áëþäàëè ñäâèã α- è β-àêòèâíîñòè â 1-é ãðóïïå â ñòîðîíó ëåâîñòîðîííåé ïðåäñòàâëåííîñòè (ÊÀÑ ïî
α-ðèòìó � 3,85%±6,04%; β-ðèòìó � 2,24%±2,77%); ó îáñëåäîâàíûõ 2-é ãðóïïû ýòè ðèòìû îñòàâàëèñü
áîëåå âûðàæåííûìè â ïðàâîì ïîëóøàðèè (ÊÀÑ ïî α-ðèòìó � 0,26%±5,37%; ïî β-ðèòìó � 2,75%±4,11%).
Âåðîÿòíî â óñëîâèÿõ íîðìû è, îñîáåííî, ó ñïîðòñìåíîâ èìååò ìåñòî áîëåå âûñîêàÿ ðåàêòèâíîñòü
ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ê èííîâàöèîííîé êîðòèêîïåòàëüíîé àôôåðåíòàöèè â ñâÿçè ñ áîëüøåé ýôôåêòèâíîñ-
òüþ êîðêîâîãî êîíòðîëÿ äâèãàòåëüíîé ñôåðû â óñëîâèÿõ ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ.

ÑÒÐÀÒÅÃ²ß ÒÀ ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÊÅÐÓÂÀÍÍß Ö²ËÜÎÂÈÌ ÏÎÇÈÖ²ÞÂÀÍÍßÌ ÏÅÐÅÄÏË²××ß
ËÞÄÈÍÈ ÏÐÈ Ð²ÇÍÈÕ Ð²ÂÍßÕ ÇÎÐÎÂÎÃÎ ÇÂÎÐÎÒÍÎÃÎ ÇÂ�ßÇÊÓ

Î.Ï. Ìåëüíè÷óê, Ä.À. Âàñèëåíêî, Í.Â. Áóëãàêîâà

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â
alexm@biph.kiev.ua  dvas@online.com.ua

Ó çäîðîâèõ òåñòîâàíèõ âèâ÷àëè ïîçèö³þâàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ íà ö³ëüîâîìó ð³âí³, ðåàë³çîâàíå ó ïåðåá³ãó
çãèíàëüíèõ/ðîçãèíàëüíèõ ðóõ³â ó ë³êòüîâîìó ñóãëîá³ â ìåæàõ 0 ãðàä (ïîâíå ðîçãèíàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ) �
100 ãðàä. Òðàºêòîð³¿ àíàë³çîâàíèõ ðóõ³â â³äïîâ³äàëè ñòóï³í÷àñòèì çì³íàì çãàäàíîãî êóòà, îäèíàðíèì
àáî ïîäâ³éíèì òðàïåö³ÿì ç åï³çîäàìè ïîçèö³þâàííÿ íà ð³âíÿõ 40, 50 àáî 60 ãðàä. Ïîð³âíþâàëèñÿ ðóõè,
ÿê³ âèêîíóâàëèñÿ ç ð³çíèìè ð³âíÿìè çîðîâîãî çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó (ÇÇÇ): 1) â³äñë³äêóâàëüí³ ðóõè ç íàé-
âèùèì ð³âíåì òàêîãî çâ�ÿçêó â óìîâàõ â³çóàë³çàö³¿ â êîîðäèíàòàõ ÷àñ�ñóãëîáîâèé êóò ÿê åòàëîííî¿
òðàºêòîð³¿, òàê ³ ¿¿ â³äòâîðåííÿ); 2) ðóõè ç ÷àñòêîâèì îáìåæåííÿì ÇÇÇ (åòàëîííà òðàºêòîð³ÿ â³çóàë³çóâà-
ëàñÿ, àëå ³íôîðìàö³ÿ ïðî ðåàë³çàö³þ ðóõó áóëà â³äñóòíÿ) òà 3) ðóõè ç ïîâíèì â³äêëþ÷åííÿì ÇÇÇ (ðóõè
â³äòâîðþâàëèñÿ íà îñíîâ³ öåíòðàëüíî¿ ìîòîðíî¿ ïðîãðàìè �ÖÌÏ � côîðìîâàíî¿ ó ïåðåá³ãó ìîòîðíîãî
íàâ÷àííÿ, ³ ç âèêîðèñòàííÿì âèêëþ÷íî ïðîïð³îöåïòèâíî¿ ñåíñîðíî¿ ³íôîðìàö³¿). Ó ðàìêàõ îêðåìî¿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî¿ ïàðàäèãìè â³çóàë³çóâàëèñÿ ò³ëüêè åòàëîíí³ ð³âí³ ïîçèö³þâàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ, à ðóõè äî
öèõ ð³âí³â áóëè äîâ³ëüíèìè. Âàð³þâàëèñÿ ñèëîâå íàâàíòàæåííÿ íà ïåðåäïë³÷÷ÿ òà øâèäê³ñòü åòàëîííèõ
â³äñë³äêóâàëüíèõ ðóõ³â (ó ìåæàõ 12,5�50,0 ãðàä/ñ, òîáòî òàê³ ðóõè áóëè íåáàë³ñòè÷íèìè).  Ðåçóëüòàòè
àíàë³çó õàðàêòåðèñòèê â³äñë³äêóâàëüíèõ ðóõ³â � çàòðèìêè ùîäî â³çóàëüíèõ ñèãíàë³â ³ êóòîâî¿ øâèä-
êîñò³ � ñâ³ä÷àòü, ùî òàê³ ðóõè êåðóþòüñÿ çà ïðèíöèïîì êîíòèíóóìó çîðîâî-ìîòîðíèõ ðåàêö³é. Ñåðåäíü-
îãðóïîâ³ çíà÷åííÿ çàòðèìîê òàêèõ ðóõ³â (410�450 ìñ) ïðèáëèçíî âäâ³÷³ ïåðåâèùóâàëè çàãàëüíîïðèé-
íÿò³ çíà÷åííÿ ÷àñó íàéïðîñò³øèõ ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é, ùî, î÷åâèäíî, ïîâ�ÿçàíî ç ³ñòîòíèì êîãí³òèâíèì
íàâàíòàæåííÿì. Êîìïåíñàö³ÿ ïîä³áíèõ çàòðèìîê â³äáóâàëàñÿ âíàñë³äîê ³ñòîòíîãî ï³äâèùåííÿ øâèä-
êîñò³ ðóõó ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ â³çóàëüíîãî ñèãíàëó ³ äåÿêîãî çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ðóõ³â (ðåãóëþâàí-
íÿ çà äâîìà ïîêàçíèêàì). Òðèâàëîñò³ ðóõ³â ³ç ÷àñòêîâèì àáî ïîâíèì îáìåæåííÿì ÇÇÇ áóëè ïîì³òíî
ìåíøèìè, à ï³êîâ³ êóòîâ³ øâèäêîñò³ � ³ñòîòíî á³ëüøèìè, í³æ òàê³ ó â³äñë³äêóâàëüíèõ ðóõ³â, òîáòî õàðàê-
òåð â³äòâîðþâàíèõ ðóõ³â íàáëèæàâñÿ äî áàë³ñòè÷íîãî. Â óìîâàõ ÷àñòêîâîãî îáìåæåííÿ ÇÇÇ òåñòîâàí³
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ìîãëè âèêîðèñòîâóâàòè ð³çíó ñòðàòåã³þ êåðóâàííÿ òàêèìè ðóõàìè, îð³ºíòóþ÷èñü àáî íà çîâí³øí³ â³çó-
àëüí³ ñèãíàëè (ðåôåðåíòí³ òî÷êè êîìàíäíî¿ òðàºêòîð³¿), àáî íà ÖÌÏ òàêèõ ðóõ³â, ùî ñêëàëàñÿ ïðè ìî-
òîðíîìó íàâ÷àíí³. Ö³ëüîâå ïîçèö³þâàííÿ ïåðåäïë³÷÷ÿ ïðè êåðóâàíí³ ðóõàìè çà ïðèíöèïîì â³äêðèòî¿ ïåòë³
çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó (îáìåæåííÿ àáî âèêëþ÷åííÿ ÇÇÇ) ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â õàðàêòåðèçóâàëîñü ³ñòîòíèìè
ïîçèòèâíèìè (ã³ïåðìåòðè÷íèìè) ñèñòåìàòè÷íèìè ïîõèáêàìè (ñåðåäíüîãðóïîâ³ çíà÷åííÿ ó ð³çíèõ òåñò-
ñåð³ÿõ â³ä +2,4 äî +11,0 ãðàä). Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè òàêèõ ïîõèáîê º íåë³í³éí³ñòü ïåðåäàòî÷íèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ïðîïð³îöåïòèâíèõ ñåíñîðíèõ åëåìåíò³â (ì�ÿçîâèõ âåðåòåí ÿê äàò÷èê³â äîâæèíè ì�ÿçà) òà âïëèâ
ð³çíî¿ ðóõîâî¿ ïåðåä³ñòîð³¿ ïîçèö³þâàííÿ, ïîâ�ÿçàíèé ç ì�ÿçîâèì ã³ñòåðåçèñîì. ²íàêøå êàæó÷è, êåðóâàííÿ
ç îáìåæåííÿì ÇÇÇ íå ìîæå çàáåçïå÷èòè äîñòàòíüî¿ òî÷íîñò³ ïîçèö³þâàííÿ. Ïàòåðí ñèñòåìàòè÷íèõ ïîõè-
áîê âèÿâèâñÿ òèïîâèì (³íäèâ³äóàëüíèì) äëÿ îêðåìèõ òåñòîâàíèõ: ìîäóëü ïîõèáêè çàëåæàâ â³ä ñèëîâîãî
íàâàíòàæåííÿ íà ïåðåäïë³÷÷ÿ, àëå çíàê ïîõèáêè òàêî¿ çàëåæíîñò³ íå âèÿâëÿâ. Ïðè÷èíîþ ö³º¿ îñîáëèâîñò³,
î÷åâèäíî, º ñóá�ºêòèâí³ñòü �ïðîïð³îöåïòèâíèõ� îö³íîê ñóãëîáîâèõ êóò³â ó ïåðåá³ãó ìîòîðíîãî íàâ÷àííÿ òà
íåóñâ³äîìëåíî¿ êîðåêö³¿, êîòð³ âíîñÿòüñÿ íà îñíîâ³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ðóõîâîãî äîñâ³äó, íàáóòîãî â îíòîãåíåç³.

ÅËÅÊÒÐÈ×ÍÀ ÏÐÎÂ²ÄÍ²ÑÒÜ ØÊ²ÐÈ Â ÒÎ×ÊÀÕ ÀÊÓÏÓÍÊÒÓÐÈ

Â.Ä.Ìóñ³ºíêî

Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
geko@cci.lg.ua

ªäèíîþ ëàíêîþ ìåõàí³çì³â àêóïóíêòóðè, äîñòóïíîþ äëÿ ïåâíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ³ äåòåðì³íîâàíèõ âïëèâ³â,
íèí³ º àêóïóíêòóðí³ òî÷êè, òîïîãðàô³ÿ ÿêèõ ÷³òêî âèçíà÷åíà ñõ³äíîþ ìåäèöèíîþ. Ìè âèçíà÷àëè õàðàêòå-
ðèñòèêè åëåêòðè÷íî¿ ïðîâ³äíîñò³ øê³ðè ëþäèíè â òî÷êàõ àêóïóíêòóðè. Âèì³ðè ïðîâîäèëèñÿ â ïðåäñòàâ-
íèöüêèõ òî÷êàõ êëàñè÷íèõ ìåðèä³àí³â (çà âåðñ³ºþ àêóïóíêòóðíî¿ ä³àãíîñòèêè Íàêàòàí³), âèêîðèñòîâóþ-
÷è ïðèêëàäàííÿ ïîñò³éíî¿ åëåêòðè÷íî¿ íàïðóãè 12 Â ÷åðåç ñòàíäàðòèçîâàíèé åëåêòðîä ³ ðàºñòðóþ÷è
çíà÷åííÿ ñòðóìó. Áóëà âñòàíîâëåíà âèñîêà ì³íëèâ³ñòü ïîêàçíèê³â åëåêòðè÷íî¿ ïðîâ³äíîñò³ øê³ðè â òî÷-
êàõ àêóïóíêòóðè: ðåºñòðîâàí³ çíà÷åííÿ ñòðóìó âàð³þâàëè â³ä ïðàêòè÷íî íóëüîâèõ äî 190 ìÀ. Âèÿâèëàñÿ
ïåâíà çàëåæí³ñòü ïîêàçíèê³â åëåêòðè÷íî¿ ïðîâ³äíîñò³ øê³ðè â ïðåäñòàâíèöüêèõ òî÷êàõ ìåðèä³àí³â â³ä
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó êîðåñïîíäîâàíèõ îðãàí³â (ñèñòåì) àáî íàÿâíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (ñòàíó)
â îðãàí³çì³. Ïîäðàçíåííÿ òî÷îê àêóïóíêòóðè âèêëèêàëî ïåðåâàæíî ì³ñöåâå ï³äâèùåííÿ åëåêòðè÷íî¿
ïðîâ³äíîñò³ øê³ðè, ïîêàçíèêè ÿêîãî êîëèâàëèñÿ â øèðîêèõ ìåæàõ. Âïëèâ íà ïåâí³ îáðàí³ çà êàíîíàìè
àêóïóíêòóðíîãî ë³êóâàííÿ òî÷êè íàäâèñîêî÷àñòîòíèì åëåêòðîìàãí³òíèì ïîëåì (54�75 ÃÃö) ïðèçâîäèâ
äî êîðèãóâàííÿ ïîêàçíèê³â åëåêòðè÷íî¿ ïðîâ³äíîñò³ øê³ðè â ïðåäñòàâíèöüêèõ òî÷êàõ ìåðèä³àíà, ÿêå
ïîëÿãàëî â ï³äâèùåíí³ íèçüêèõ ³ çíèæåíí³ âèñîêèõ çíà÷åíü äî òàê çâàíîãî �ô³ç³îëîã³÷íîãî êîðèäîðó�.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî øèðîêèé ä³àïàçîí ì³íëèâîñò³ ïîêàçíèê³â åëåêòðè÷íî¿ ïðîâ³äíîñò³
øê³ðè òî÷îê àêóïóíêòóðè, ¿õ âèñîêó ðåàêòèâí³ñòü ïðè ïîäðàçíåíí³ òà ï³äòâåðäæóþòü ³ñíóâàííÿ ôóíêö³î-
íàëüíèõ çâ�ÿçê³â ì³æ íèìè. Çâ�ÿçîê åëåêòðè÷íî¿ ïðîâ³äíîñò³ øê³ðè ðåïðåçåíòàòèâíèõ òî÷îê ç ôóíêö³î-
íàëüíèì ñòàíîì îðãàí³â òà ïåâíîþ ïàòîëîã³ºþ çóìîâëþº ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ âèì³ð³â åëåêòðè÷íî¿
ïðîâ³äíîñò³ øê³ðè äëÿ àêóïóíêòóðíî¿ ä³àãíîñòèêè òà êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ.

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÌÎÄÓËßÖ²¯  ²ÌÏÓËÜÑÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² Ã²ÏÎÒÀËÀÌ²×ÍÈÕ  ÍÅÉÐÎÍ²Â,
ßÊ² ÇÀËÓ×ÅÍ² Ó ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎ¯  ÐÅÃÓËßÖ²¯  ÕÀÐ×ÎÂÎ¯ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ

Ë.Â.Íàòðóñ, Ï.ß.Êðàâöîâ, Î.Â.Òåðåùåíêî, Á.Ã.Ïîïîâ, À.À.Â³ñëèé

Äîíåöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî
natrus@dsmu.edu.ua

Õàð÷îâå öåíòðàëüíå ìîòèâàö³éíå çáóäæåííÿ áàçóºòüñÿ íà âèñõ³äíèõ àêòèâóþ÷èõ âïëèâàõ ã³ïîòàëàì³÷-
íèõ öåíòð³â íà ë³ìá³÷íó òà íîâó êîðó ìîçêó. Ïðè öüîìó çîíà ðîçïîâñþäæåííÿ öèõ âïëèâ³â çàëåæèòü â³ä
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ñèëè ïî÷àòêîâîãî ïîäðàçíåííÿ íåéðîí³â ã³ïîòàëàìóñó â³äïîâ³äíîþ âíóòð³øíüîþ ïîòðåáîþ îðãàí³çìó.
Ìè äîñë³äæóâàëè ³ìïóëüñíó àêòèâí³ñòü (²À) íåéðîí³â ã³ïîòàëàìóñà â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³
ìåòàáîë³÷íîãî çðóøåííÿ ð³âíÿ ãëþêîçè â êðîâ³. Î÷åâèäíî, ùî ïàðàìåòð ²À äàíèõ íåéðîí³â òà ¿¿ ìîäó-
ëÿö³¿ â óìîâàõ êîëèâàííÿ êîíñòàíò ãîìåîñòàçó º îäíèìè ç êàðäèíàëüíèõ ÷èííèê³â ìåõàí³çì³â â³ñöåðàëü-
íî¿ öåíòðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿. Â ãîñòðèõ äîñë³äàõ íà ê³øêàõ ï³ä çì³øàíèì íàðêîçîì (êåòàì³í ³ çàêèñ àçîòó),
ïîçàêë³òèííî ðåºñòðóâàëè àêòèâí³ñòü íåéðîí³â ïðåîïòè÷íî¿ îáëàñò³ ³ ëàòåðîäîðñàëüíèõ â³ää³ë³â ïåðå-
äíüîãî ã³ïîòàëàìóñà â óìîâàõ âàð³àö³é ð³âíÿ ãëþêîçè â êðîâ³. Âèì³ðþâàëè ñåðåäíþ ÷àñòîòó ³ìïóëüñàö³¿
â ð³âíèõ ÷àñîâèõ åïîõàõ: â ïåð³îä â³ñöåðàëüíî¿ ñòèìóëÿö³¿ òà â ïåð³îä ï³ñëÿä³¿, ÷åðåç 15�30 ñ ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ ðîç÷èíöâ ãëþêîçè. Âèÿâëåíî âèñîêó ðåàêòèâí³ñòü íåéðîí³â
ã³ïîòàëàìóñà ùîäî ìîäóëÿö³¿ â îðãàí³çì³ ð³âíÿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿. Íà òàê³ ïîäðàçíåííÿ ðåàãóâà-
ëè á³ëüøå ïîëîâèíè äîñë³äæåíèõ êë³òèí. Íåéðîíè ã³ïîòàëàìóñà ðåàãóâàëè íà ââåäåííÿ ãëþêîçè ìîíî-
ôàçíèìè ðåàêö³ÿìè áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ ââåäåííÿ òà ðåàêö³ÿìè ó âèãëÿä³ òðèâàëèõ çì³í ÷àñòîòè ²À â
ïåð³îä ï³ñëÿä³¿.Ó 26,3 % äîñë³äæåíèõ êë³òèí ñïîñòåð³ãàëèñÿ íåéðîíí³ ðåàêö³¿, â ïåð³îä ñòèìóëÿö³¿; ç íèõ
á³ëüø³ñòü íåéðîí³â â³äïîâ³äàëè ï³äâèùåííÿì ñåðåäíüî¿ ÷àñòîòè ²À ï³ä ÷àñ ââåäåííÿ ðîç÷èí³â ãëþêîçè â êðîâ
(ìîíîôàçí³ àêòèâàö³éí³ ðåàêö³¿): 24,2 % êë³òèí ðåàãóâàëè çì³íàìè ²À â ïåð³îä ï³ñëÿä³¿, ïðè öüîìó òðåòèíà
òàêèõ ðåàêö³é ïîëÿãàëà â ï³äâèùåíí³ ñåðåäíüî¿ ÷àñòîòè àêòèâíîñò³. Òàêèì ÷èíîì, çíà÷íà ÷àñòèíà íåéðîí³â
ã³ïîòàëàìóñà ï³äâèùóº ñåðåäíþ ÷àñòîòó àêòèâíîñò³ ïîçèòèâí³é ïðè ìîäóëÿö³¿ ð³âíÿ ãëþêîçåì³¿. Éìîâ³ðíî,
â³äïîâ³äíå çáóäæåííÿ â ã³ïîòàëàìóñ³ â öèõ óìîâàõ ìîæå ñëóæèòè äæåðåëîì âèñõ³äíèõ àêòèâóþ÷èõ âïëèâ³â
íà êîðó ìîçêó, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü â ôîðìóâàíí³ òà êîðèãóâàíí³ ìîòèâàö³éíî¿ õàð÷îâî¿ ïîâåä³íêè.

ÂÏËÈÂ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒ²Â ÍÀ ÐÎÇÂÈÒÎÊ Ï²ÇÍÀÂÀËÜÍÎÃÎ ÄÅÔ²ÖÈÒÓ ÒÀ ÅÊÑÏÐÅÑ²Þ
ÍÅÐÂÎÂÎÑÏÅÖÈÔ²×ÍÈÕ Á²ËÊ²Â Ó ÌÎÇÊÓ ÙÓÐ²Â ÏÐÈ Ä²ÀÁÅÒ²

Â.Ñ. Íåäçâåöüêèé, Ï.Î. Íåðóø1, Ñ.Â. Êèðè÷åíêî, Ì.Â. Ëèïêà

Äí³ïðîïåòðîâñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò;
1Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ââàæàºòüñÿ, ùî ïîâ�ÿçàí³ ç â³êîì ïîã³ðøåííÿ ï³çíàâàëüíî¿ ôóíêö³¿ êîðåëþþòü ç îêñèäàòèâíèìè ìîëå-
êóëÿðíèìè óøêîäæåííÿìè â ð³çíèõ â³ää³ëàõ ìîçêó. Îñê³ëüêè íåðâîâ³ êë³òèíè íàäçâè÷àéíî ÷óòëèâ³ äî
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, òàê³ óøêîäæåííÿ ìîæóòü áóòè îäí³ºþ ç ïðè÷èí ï³çíàâàëüíîãî äåô³öèòó. Ó ëþäåé,
ÿê ³ ó òâàðèí, íèçêà íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â çàçíàº íåãàòèâíèõ çì³í ïðè ä³àáåò³. Íàâ÷àííÿ òà
ïàì�ÿòü ò³ñíî ïîâ�ÿçàí³ ç ïðîöåñàìè äèíàì³÷íî¿ ñèíàïòè÷íî¿ ïëàñòè÷íîñò³. Íåðâîâîñïåöèô³÷í³ ìåìá-
ðàíí³ òà öèòîñêåëåòí³ á³ëêè ðåãóëþþòü ôîðìóâàííÿ ³ ðåîðãàí³çàö³þ ñèíàïòè÷íèõ êîíòàêò³â. Îêñèäàòèâ-
íèé ñòðåñ, ùî ñóïðîâîäæóº ä³àáåò, ìîæå âïëèâàòè íà åêñïðåñ³þ íåðâîâîñïåöèô³÷íèõ á³ëê³â ³ ïîðóøó-
âàòè ñèíàïòè÷íó ïëàñòè÷í³ñòü, çóìîâëþþ÷è ðîçâèòîê  ï³çíàâàëüíîãî äåô³öèòó. Ìè âèâ÷àëè âïëèâ
àíòèîêñèäàíò³â (ìåëàòîí³íó ³ α-òîêîôåðîëó) íà åêñïðåñ³þ ìîëåêóëè êë³òèííî¿ àäãåç³¿ íåéðîí³â (NÑÀÌ)
³ ãë³àëüíîãî ô³áðèëÿðíîãî êèñëîãî á³ëêà (ÃÔÊÁ), à òàêîæ ïðîöåñè ôîðìóâàííÿ ïàì�ÿò³ òà íàâ÷àííÿ ó
ìîçêó ùóð³â ç³ ñòðåïòîçîòîöèí³íäóêîâàíèì ä³àáåòîì. Ä³àáåò ìîäåëþâàëè ââåäåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó
(ÑÒÇ, 15 ìã/êã). Äîñë³äæóâàëè âïëèâè ùîäåííîãî ââåäåííÿ ìåëàòîí³íó (10 ìã/êã) ³ α-òîêîôåðîëó (10
ìã/êã) íà ïðîöåñ íàâ÷àííÿ â ãðóï³ ùóð³â ç ä³àáåòîì ³ âì³ñò NÑÀÌ ³ ÃÔÊÁ ó â³ää³ëàõ ãîëîâíîãî ìîçêó
öèõ òâàðèí. Ðîçâèòîê îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó âèçíà÷àëè ÷åðåç âèì³ð âì³ñòó ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñ-
íåííÿ ë³ï³ä³â. Ïðîöåñ íàâ÷àííÿ äîñë³äæóâàëè ó âîäíîìó òåñò³ Ìîðèñà. Âì³ñò ³ ïîë³ïåïòèäíèé ñêëàä
çãàäàíèõ âèùå á³ëê³â âèçíà÷àëè ìåòîäîì ³ìóíîáëîòèíãó. Ó ùóð³â ç ä³àáåòîì ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíå
çá³ëüøåííÿ (Ð<0,01) ÷àñó âèð³øåííÿ çàâäàíü òåñòó â ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíèìè ïàðàìåòðàìè ó êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ ³ ãðóïàõ ùóð³â ç ä³àáåòîì, ùî îäåðæóâàëè  ïðîòÿãîì 28 ä³á ³í�ºêö³¿ àíòèîêñèäàíò³â. Ó
ãðóï³ ùóð³â ç ä³àáåòîì âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå (Ð<0,01) çíèæåííÿ åêñïðåñ³¿ NÑÀÌ180, àëå öüîãî íå ñïî-
ñòåð³ãàëîñÿ â ãðóïàõ òâàðèí, ÿê³ îäåðæóâàëè ³í�ºêö³¿ ìåëàòîí³íó ³ α-òîêîôåðîëó. Â ìîçêó ùóð³â ãðóïè
ç ä³àáåòîì òàêîæ ï³äâèùóâàëàñü åêñïðåñ³ÿ öèòîñêåëåòíîãî á³ëêà ÃÔÊÁ ó 1,5 ðàçà, ùî âêàçóº íà ðîçâè-
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òîê àñòðîãë³îçó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî ä³àáåòè÷íèé ñòàí ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì åêñ-
ïðåñ³¿ NÑÀÌ ³ ÃÔÊÁ. Çðóøåííÿ åêñïðåñ³¿ íåðâîâîñïåöèô³÷íèõ á³ëê³â ³ ðîçâèòîê ï³çíàâàëüíîãî äåô³öè-
òó â ãðóï³ ùóð³â ç ä³àáåòîì äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè, ùî ö³ á³ëêè çàëó÷åí³ ó ïðîöåñè ñèíàïòè÷íî¿ ïëàñ-
òè÷íîñò³ ïðè ä³àáåòè÷í³é åíöåôàëîïàò³¿. Ïîêàçàíà ïåâíà åôåêòèâí³ñòü ìåëàòîí³íó òà α-òîêîôåðîëó â
ïîïåðåäæåíí³ ðîçâèòêó îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà ï³çíàâàëüíîãî äåô³öèòó ó ùóð³â ç ÑÒÇ-³íäóêîâàíèì
ä³àáåòîì. Òàêèì ÷èíîì, º ïîòåíö³éíà ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ àíòèîêñèäàíò³â ïðè â³êîâèõ íåéðîäåãå-
íåðàòèâíèõ ïàòîëîã³ÿõ ç ìåòîþ çíèæåííÿ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà ï³çíàâàëüíîãî äåô³öèòó.

ÀÄÀÏÒÈÂÍ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎ¯ ÍÅÐÂÎÂÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ
ÇÀ ÓÌÎÂ ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯ ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Ï.Î. Íåðóø, Î.Ì. Äåì÷åíêî, Ë.Â. Ãóçü, Ë.À. Ðîìàíåíêî

Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Âèâ÷åíî ñòàí ³íòåãðàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÖÍÑ (ïîâåä³íêîâî¿ àêòèâíîñò³, ôîðìóâàííÿ, ïàì�ÿò³), à òàêîæ
ñêëàäó æèðíèõ êèñëîò ó êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó òà ã³ïîêàìï³ ³ ñòàíó àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çà óìîâ
ã³ïåð- òà ã³ïîòèðåî¿äíî¿ ôóíêö³¿.Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð òðüîõ â³êîâèõ ãðóï (ùóðå-
íÿòà â³êîì 5 òèæ, ñòàòåâîçð³ë³ òà ñòàð³ ùóðè â³êîì 20�24 ì³ñ). Òèðîêñèíîâèé òîêñèêîç ìîäåëþâàëè
ââåäåííÿì ç ¿æåþ L-òèðîêñèíó (10 ìêã/äîáó), à ã³ïîòèðåî¿äíèé ñòàí � ùîäåííèì ââåäåííÿì ç ¿æåþ
ìåðêàçîë³ëó (10 ìêã/êã) óïðîäîâæ äâîõ òèæí³â ³ âèçíà÷åííÿì ó ê³íö³ äîñë³äæåííÿ âì³ñòó òèðîêñèíó
(Ò4) òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó ³ (ÒÒÃ). Òèðîêñèíîâèé òîêñèêîç ó ùóðåíÿò ñóïðîâîäæóâàâñÿ çá³ëüøåí-
íÿì âì³ñòó Ò4 â³ä 9,2±2,3 ó ³íòàêòíèõ äî 22,0 ìêã/äë ±2,39 ìêã/äë ó äîñë³äíèõ òâàðèí. Ó ñòàòåâîçð³ëèõ
ùóð³â âì³ñò Ò4 çðîñòàâ â 5 ðàç³â ³ ñòàíîâèâ 24,4 ìêã/äë ± 1,89 ìêã/äë; ó ñòàðèõ ùóð³â � äî 13,5±2,5
ùîäî 10,5 ìêã/äë ± 2,11 ìêã/äë ó ³íòàêòíèõ òâàðèí. Ïðè ã³ïîòèðå¿äíîìó ñòàí³ ó ùóðåíÿò êîíöåíòðàö³ÿ Ò4
ï³äâèùóâàëàñü íà 18%, òîä³ ÿê ó ñòàòåâîçð³ëèõ ³ ñòàðèõ ùóð³â âîíà çíèæóâàëàñÿ. Âì³ñò ÒÒÃ ïðè òèðîê-
ñèíîâîìó òîêñèêîç³ ó ùóðåíÿò çá³ëüøóâàâñÿ äî 0,57±0,06 ïîð³âíÿíî ç 0,42 ìêÌÅ/ìë ±0,03 ìêÌÅ/ìë ó
³íòàêòíèõ òâàðèí, à çà óìîâ ã³ïîòèðåî¿äíîãî ñòàíó � çá³ëüøóâàâñÿ â 1,5 ðàçà ³ âàð³þâàâ â ìåæàõ 0,68
ìêÌÅ/ìë ± 0,02 ìêÌÅ/ìë. Ó ñòàòåâîçð³ëèõ ³íòàêòíèõ òâàðèí êîíöåíòðàö³ÿ ÒÒÃ ñòàíîâèëà 0,25 ìêÌÅ/ìë
± 0,03 ìêÌÅ/ìë, à ïðè íàÿâíîñò³ òèðîêñèíîâîãî òîêñèêîçó çðîñòàëà ìàéæå â òðè ðàçè ³ ñòàíîâèëà 0,73
ìêÌÅ/ìë ± 0,05 ìêÌÅ/ìë. Ó òâàðèí ç ã³ïîòèðåî¿äíèì ñòàíîì âì³ñò ÒÒÃ ï³äâèùóâàâñÿ â 1,8 ðàçà. Ó
ñòàðèõ ùóð³â çà óìîâ òèðåîòîêñèêîçó êîíöåíòðàö³ÿ ÒÒÃ çá³ëüøóâàëîñÿ â 6 ðàç, à ïðè ã³ïîòèðåî¿äíîìó
ñòàí³ çìåíøóâàëàñÿ â 3,5 ðàçà. Òèðåîòîêñèêîç ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïîâåä³íêîâèì äåô³öèòîì ³ êîãí³òèâíè-
ìè ðîçëàäàìè, âèðàæåí³ñòü ÿêèõ çàëåæàëà â³ä â³êó òâàðèí. Çà óìîâ ã³ïîòèðåîçó ñïðÿìîâàí³ñòü ðåàêö³¿
áóëà òàêîþ æ, ÿê ³ ïðè òèðåîòîêñèêîç³, ïðîòå ñòóï³íü ¿¿ ïðèãí³÷åííÿ áóâ ìåíøèì. Ïîêàçàíî â³äì³ííîñò³
ñïåêòðà æèðíèõ êèñëîò ó êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó òà ã³ïîêàìï³ çàëåæíî â³ä äîñë³äæóâàíî¿ ñòðóêòóðè
ìîçêó òà ð³âíÿ îíòîãåíåòè÷íîãî ðîçâèòêó. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ÒÒÃ ïåâíèì ÷èíîì âïëèâàº ïðè äåô³öèò³
àáî íàäëèøêó òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ó îðãàí³çì³ íà õàðàêòåðèñòèêè ïðîöåñó íàâ÷àííÿ ³ äîñë³äíèöüêî¿
ä³ÿëüíîñò³. Ïðè äåô³öèò³ àáî íàäëèøêó òèðîêñèíó â îðãàí³çì³ â çì³íè óìîâíî-ðåôëåêòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ìîæóòü âêëþ÷àòèñÿ òðîïí³ ãîðìîíè ã³ïîô³çà.

ÂËÈßÍÈÅ ÏÑÈÕÎÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ È ÕÈÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÒÐÅÑÑÀ
ÍÀ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÑÈÌÏÀÒÎ-ÀÄÐÅÍÀËÎÂÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ

Þ.Â. Íåõîðîøêîâà

Ãîñóäàðñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå Óêðàèíñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ìåäèöèíû
òðàïñïîðòà, Îäåññà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû, îêàçûâàþùèõ ñòðåññî-
ãåííîå âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Â ðàçâèòèè ñòðåññà âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò èçìåíåíèþ
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àêòèâíîñòè ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû (ÑÀÑ). Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè öåíòðàëüíûõ è ïåðèôåðè÷åñ-
êèõ àïïàðàòîâ ÑÀÑ ÿâëÿþòñÿ êàòåõîëàìèíû (ÊÀ), êîòîðûå çàíèìàþò îñîáîå ìåñòî ñðåäè õèìè÷åñêèõ
ðåãóëÿòîðîâ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé, ó÷àñòâóÿ îäíîâðåìåííî â íåðâíûõ è ýíäîêðèííûõ ìåõàíèç-
ìàõ èíòåãðàöèè ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è êîððåëÿöèè ñîñòîÿíèÿ âñåõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì îðãà-
íèçìà. Ìû èññëåäîâàëè ðåàêöèè ÑÀÑ  áåëûõ êðûñ â óñëîâèÿõ ìîäåëèðîâàíèÿ ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî è
õèìè÷åñêîãî ñòðåññà â ðåçóëüòàòå èíòîêñèêàöèè ïðîäóêòàìè ãîðåíèÿ. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà áåñ-
ïîðîäíûõ áåëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 200�220 ã. Äëÿ ñîçäàíèÿ óñëîâèé ñòðåññà æèâîòíûõ çàòðàâëè-
âàëè â óñòàíîâêå äëÿ îïðåäåëåíèÿ òîêñè÷íîñòè ïðîäóêòîâ ãîðåíèÿ ïî ÃÎÑÒ 12.01.044-89, ãäå ñæèãàëè
îáðàçåö (âàãîíêè); îáëèöîâî÷íîãî ìàòåðèàëà, ñîäåðæàùåãî ïîëèâèíèë õëîðèä (îïûòíàÿ ãðóïïà). Ñî-
äåðæàíèå ÊÀ â òêàíÿõ ñåðäöà, ìîçãà è íàäïî÷å÷íèêîâ, êðîâè è ìî÷å îïûòíûõ æèâîòíûõ îïðåäåëÿëè
ñïåêòðîôëóîðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì ïî Ìàòëèíîé íà ïðèáîðå ÑÌ 2203 íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ýêñïî-
çèöèè è ÷åðåç 24 ÷ ïîñëå îïûòà. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïî îêîí÷àíèè îïûòà â òêàíè ãîëîâíîãî
ìîçãà æèâîòíûõ ïîâûøàëîñü ñîäåðæàíèå À (â ñðåäíåì íà 58,8 %) è ñíèæàëîñü � ÍÀ (íà 46,2 %) ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. ×åðåç 24 ÷ ñîäåðæàíèå À â ãîëîâíîì ìîçãó äîñòèãàëî êîíòðîëÿ, à
ÍÀ îñòàâàëîñü ñíèæåííûì, è ñîñòàâëÿëî 76,6 % îò êîíòðîëÿ. Â òêàíè íàäïî÷å÷íèêîâ íåïîñðåäñòâåííî
ïîñëå çàòðàâêè ñîäåðæàíèå À ïîâûñèëîñü íà 33,1 %, à ÍÀ ñíèçèëîñü íà 19,7 %. ×åðåç ñóòêè ñîäåðæà-
íèå À áûëî íèæå êîíòðîëÿ íà 32,6 %; ñîäåðæàíèå ÍÀ îñòàâàëîñü ïðåæíèì. Â òêàíè ñåðäöà ïîñëå
ýêñïîçèöèè îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ À è ÍÀ íà 14,4 è 45,8 % ñîîòâåòñòâåííî. ×åðåç ñóòêè
ñîäåðæàíèå À ïðåâûñèëî êîíòðîëü íà 53,8 %, à ñîäåðæàíèå ÍÀ â ñðåäíåì íå èçìåíèëîñü. Â êðîâè
æèâîòíûõ ñðàçó ïîñëå çàòðàâêè áûëî îòìå÷åíî ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ À íà 38,1 % ñ ïîñëåäóþùèì
óìåíüøåíèåì äàííîãî ïîêàçàòåëÿ äî 77,5 % ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ. Ýêñêðåöèÿ À ñ ìî÷îé ÷åðåç
ñóòêè ïîñëå çàòðàâêè ñíèæàëàñü íà 38,5 %. Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñî ñíèæåíèåì ñîäåðæàíèÿ À â êðîâè â
ýòîò æå ïåðèîä. Èçìåíåíèÿ ýêñêðåöèè ÍÀ ñ ìî÷îé ó îïûòíûõ æèâîòíûõ áûëè íåîäíîçíà÷íûìè. Ðåçóëü-
òàòîì ïåðåíåñåííîãî ñòðåññà ïðè ïîæàðå, ñîïðîâîæäàåìîì èíòîêñèêàöèåé ïðîäóêòàìè ãîðåíèÿ, ìî-
æåò ñòàòü èçìåíåíèå íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÑÀÑ, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü â  ïîñëåäóþùåì ê
ðàçëè÷íûì äèñðåãóëÿòîðíûì è âåãåòàòèâíûì íàðóøåíèÿì è çàáîëåâàíèÿì.

ÁÀÇÎËÀÒÅÐÀËÜÍ² ßÄÐÀ ÌÈÃÄÀËÅÏÎÄ²ÁÍÎÃÎ Ò²ËÀ
ßÊ ×ÀÑÒÈÍÀ �ÅÌÎÖ²ÉÍÎ¯ ÌÎÒÎÐÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ�

Î.Ä. Îìåëü÷åíêî

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

ßê â³äîìî, ÿäðà ìèãäàëåïîä³áíîãî ò³ëà, ïîðÿä ç ³íøèìè ãëèáèííèìè ñòðóêòóðàìè ìîçêó, çàáåçïå÷óþòü
îðãàí³çàö³þ ð³çíîìàí³òíèõ ìîòèâàö³éíî-åìîö³éíèõ ñòàí³â. Äîñë³äæåííÿ æ íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ îñíîâ
åìîö³é, ùî ñóïðîâîäæóþòü ïðîöåñ äîáóâàííÿ ¿æ³, çàëèøàþòüñÿ íåäîñòàòí³ìè. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè
áóëî ç�ÿñóâàííÿ ïðè÷åòíîñò³ áàçîëàòåðàëüíîãî â³ää³ëó ìèãäàëåïîä³áíîãî ò³ëà äî ôîðìóâàííÿ åìîö³é
ð³çíîãî çíàêó ó çâ�ÿçêó ç óñï³øí³ñòþ  ¿æîäîáóâàííÿ. Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà 45 á³ëèõ ùóðàõ, íàâ÷åíèõ
ä³ñòàâàòè ïåðåäíüîþ ê³íö³âêîþ õàð÷îâ³ êóëüêè ç ãîä³âíèö³. Â óìîâàõ â³ëüíî¿ ïîâåä³íêè äîñë³äæóâàëè
³ìïóëüñíó àêòèâí³ñòü íåéðîí³â ëàòåðàëüíèõ ³ áàçàëüíèõ ÿäåð ìèãäàëåïîä³áíîãî ò³ëà, çàðåºñòðîâàíó â
ñòàí³ ñïîêîþ òà ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ ùóðàìè øâèäêèõ ñòåðåîòèïíèõ ¿æîäîáóâíèõ ðóõ³â ïåðåäíüîþ
ê³íö³âêîþ. Ó ñòàí³ ñïîêîþ ñåðåäíÿ ÷àñòîòà ³ìïóëüñíî¿ àêòèâíîñò³ äîñë³äæåíèõ íåéðîí³â ñòàíîâèëà 2,60 ñ-1

± 0,58 ñ-1. Ïåð³îäè÷íî òàêà àêòèâí³ñòü çì³íþâàëàñÿ âèñîêîàìïë³òóäíèìè ñïàëàõàìè íåéðîííî¿ àêòèâ-
íîñò³ ÷àñòîòîþ â³ä 7,83±1,07 äî 13,25 ñ-1 ± 2,67 ñ-1, ÿê³ òðèâàëè áëèçüêî 5 ñ. Ïîä³áí³ ñïàëàõè àêòèâ-
íîñò³, õàðàêòåðí³ äëÿ ìèãäàëåïîä³áíîãî ò³ëà, ðîçö³íþþòüñÿ á³ëüø³ñòþ àâòîð³â ÿê åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèé
êîðåëÿò åìîö³é. Óñòàíîâëåíî ³í³ö³àö³þ ³ìïóëüñíî¿ àêòèâíîñò³ íåéðîí³â, ùî íå ãåíåðóâàëè ôîíîâó àê-
òèâí³ñòü òà àêòèâóâàëèñÿ ïåðåä ðåàë³çàö³ºþ ¿æîäîáóâíîãî ðóõó. ×àñòèíà òàêèõ íåéðîí³â àêòèâóâàëàñÿ çà
1000 ìñ äî ïî÷àòêó ðóõó, ïðè÷îìó òðèâàëè ðåàêö³¿ ùå 500 ìñ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ðóõó. ²íøà ãðóïà íåé-
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ðîí³â ïî÷èíàëà ðîçðÿäæàòèñÿ çà 1000 ìñ ïåðåä ôîòîçàðåºñòðîâàíèì ïî÷àòêîì ðóõó òà ï³ä ÷àñ ðåàë³çàö³¿
ðóõó çì³íþâàëà ïàòåðí  àêòèâíîñò³; îñòàííÿ òðèâàëà ùå áëèçüêî 1000 ìñ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ðóõó. Âñòà-
íîâëåíî òàêîæ  ê³ëüêà òèï³â çáóäæåííÿ íåéðîí³â, ÿê³ ãåíåðóâàëè ôîíîâó àêòèâí³ñòü. Ó á³ëüøîñò³ òàêèõ
íåéðîí³â çàðåºñòðîâàíî àêòèâàö³þ çà 1100�800 ìñ ïåðåä ïî÷àòêîì óâåäåííÿ ê³íö³âêè â ãîä³âíèöþ. Àê-
òèâàö³ÿ ï³ñëÿ ðóõó â òàêîìó ðàç³ íîñèëà òðèâàëèé õàðàêòåð ³ â³äáóâàëàñÿ ïðîòÿãîì 1100�1300 ìñ ï³ñëÿ
éîãî çàâåðøåííÿ. Ïîä³áí³ ïàòåðíè àêòèâíîñò³ ìîæóòü êîðåëþâàòè, îêð³ì ðóõó äîíåñåííÿ ¿æ³ äî ðîòà,
òàêîæ ç åìîö³éíèì çáóäæåííÿì ïîçèòèâíîãî çíàêó (ó çâ�ÿçêó ç äîñÿãíåííÿì áàæàíîãî ðåçóëüòàòó ðóõî-
âî¿ ðåàêö³¿). Ïðîàíàë³çîâàíî  òàêîæ  ³ìïóëüñí³ ðåàêö³¿  íåéðîí³â ï³ä ÷àñ  ðóõ³â, ÿê³ íå çàâåðøóâàëèñü
óñï³øíèì ¿æîäîáóâàííÿì. Ó òàêèõ âèïàäêàõ â³äì³÷åíî â³äñóòí³ñòü ïîòóæíî¿ àêòèâàö³¿  íåéðîí³â áàçîëà-
òåðàëüíîãî ÿäðà ìèãäàëåïîä³áíîãî ò³ëà ÿê ïåðåä ïî÷àòêîì ðóõó, òàê ³ ï³ñëÿ éîãî çàâåðøåííÿ. Îòæå,
îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâè ðîçãëÿäàòè áàçîëàòåðàëüíå ÿäðî ìèãäàëåïîä³áíîãî ò³ëà ÿê ñòðóêòó-
ðó, íåîáõ³äíó äëÿ îðãàí³çàö³¿ åìîö³éíî-çàáàðâëåíèõ ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é.

ÑÎÎÒÍÎØÅÍÈß ÍÎÖÈÖÅÏÒÈÂÍÛÕ ÝÔÔÅÊÒÎÂ È ÑÓÄÎÐÎÆÍÛÕ ÔÅÍÎÌÅÍÎÂ ÏÐÈ
ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÈ ÑÈÑÒÅÌÍÎÉ ÀÍÀËÜÃÅÇÈÈ

Â.È. Îïðûøêî, Â.È. Ìàì÷óð, Å.Ò. Çëåíêî, Å.Þ. Êîâàëåíêî, Ë.È. Êàñüÿí

Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ôîðìèðîâàíèå àíàëüãåçèè îáåñïå÷èâàåòñÿ âêëþ÷åíèåì ñëîæíûõ íåéðîãóìîðàëüíûõ ìåõàíèçìîâ, àêòè-
âèçèðóþùèõ  àíòèíîöèöåïòèâíóþ ñèñòåìó ìîçãà. Îáðàçîâàíèå àíàëüãåòè÷åñêîé óñòàíîâêè ñâÿçàíî ñ
âîçíèêíîâåíèåì ñâîåîáðàçíîé êîíñòåëÿöèè âîçáóæäåíèÿ â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ ãîëîâíîãî ìîçãà, â òîì
÷èñëå è â «ñóäîðîæíûõ» ñòðóêòóðàõ ãèïïîêàìïà. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò ïðèíöèïèàëüíûé âîïðîñ î
âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ íàïðàâëåííîé ðåãóëÿöèè áîëåâîé ïåðöåïöèè ó ëèö,
ñòðàäàþùèõ ýïèëåïñèåé. Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå íà ìîäåëè àóäèîãåííûõ è êîðàçîëîâûõ ñóäîðîã ó
êðûñ è ýëåêòðè÷åñêîé «ðàñêà÷êè ãèïïîêàìïà»  ó êðîëèêîâ ïîêàçàëè, ÷òî ðÿä íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòè-
êîâ, â ÷àñòíîñòè àíàëüãèí è èíäîìåòàöèí (10 ìã/êã), à òàêæå àäðåíîíåãàòèâíûé àãåíò êëîôåëèí îãðàíè÷è-
âàþò ðàñïðîñòðàíåíèå ñóäîðîæíûõ ðàçðÿäîâ, âûçûâàÿ àíòèêîíâóëüñèâíûé ýôôåêò. Ïðè ýòîì ñíèæàåòñÿ
âîçáóäèìîñòü äîðñàëüíîãî ãèïïîêàìïà è äîðñîìåäèàëüíûõ ìèíäàëèí è ïîâûøàåòñÿ äåïðèìèðóþùåå
âîçäåéñòâèå íà íèõ ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè. Ó áîëüøèíñòâà íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ (ïðîìåäîë,
ìîðôèí) è àòèïè÷íûõ àíàëüãåòèêîâ (ìîðàäîë, òðàìàë) íàáëþäàåòñÿ ïðîêîíâóëüñàíòíûé ýôôåêò; ïðè ýòîì
èçìåíÿþòñÿ èíòðàöåíòðàëüíûå îòíîøåíèÿ â ñòîðîíó ïðåîáëàäàíèÿ âîçáóäèìîñòè ìèãäàëåâèäíîãî è ãèï-
ïîêàìïàëüíîãî êîìïëåêñà. Îïòèìèçàöèÿ àíàëüãåòè÷åñêîãî ýôôåêòà ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà ïóòåì èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòîâ, ñî÷åòàþùèõ êàê àíàëüãåòè÷åñêèå (òðàìàë), òàê è ïðîòèâîñóäîðîæíûå (ýòîñóê-
ñåìèä) ñâîéñòâà. Ìû òàêæå èçó÷àëè âçàèìîçàâèñèìîñòü ñóäîðîæíîãî è  àíàëüãåòè÷åñêîãî  ýôôåêòîâ
ñòåðåîèçîìåðíûõ àìèíîâ ðÿäà íîðáîðíåíà. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ýíäîñòåðåîèçîìåðû ïðîÿâëÿþò
ïîâûøåííóþ àíàëüãåòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü, â òî âðåìÿ êàê äëÿ ýêçîñòåðåîèçîìåðîâ õàðàêòåðíî âûðàæåí-
íîå àíòèêîíâóëüñàíòíîå äåéñòâèå. Íàéäåíû ñîåäèíåíèÿ, ñî÷åòàþùèå îáà ôàðìàêîäèíàìè÷åñêèõ ýôôåêòà.
Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà ïðåîáëàäàíèå â àíàëüãåòè÷åñêîé êàðòèíå ó áîëüøèíñòâà ôàðìàêîïðåïàðàòîâ
êîíâóëüñàíòíîãî ýôôåêòà, âîçìîæíî ïîëó÷åíèå êîìïëåêñíûõ èëè îðèãèíàëüíûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ
ñðåäñòâ, îáëåã÷àþùèõ èíòåíñèâíûé áîëåâîé ñèíäðîì íàðÿäó ñ îñëàáëåíèåì ñóäîðîæíîé àêòèâíîñòè.

ÂÏËÈÂ ÏÅÐÅÐ²ÇÓ ÑÒÎÂÁÓÐÀ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ ÍÀ Ð²ÇÍÈÕ Ð²ÂÍßÕ ÍÀ ÑÒÐÓÊÒÓÐÓ
ÂÈÊËÈÊÀÍÈÕ ÏÎÒÅÍÖ²ÀË²Â ÍÅÎÊÎÐÒÅÊÑÓ ÊÐÎËÈÊÀ

².Ã. Ïàëàìàð÷óê

Çàïîð³çüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

Äîñë³äæóâàëè ñòðóêòóðó âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â (ÂÏ) çîðîâî¿ êîðè íà ñâ³òëîâå ïîäðàçíåííÿ îêà íåíàð-
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êîòèçîâàíèõ (ì³ñöåâå çíåáîëþâàííÿ) êðîëèê³â äî òà ï³ñëÿ ïåðåð³çó ñòîâáóðà ìîçêó íà ð³çíèõ ð³âíÿõ. ÂÏ
ðåºñòðóâàëè çà äîïîìîãîþ ÷îòèðèêàíàëüíî¿ åëåêòðîãðàô³÷íî¿ óñòàíîâêè. Ó âèõ³äíîìó ñòàí³ ÂÏ çîðîâî¿
êîðè íåíàðêîòèçîâàíîãî êðîëèêà íà ñâ³òëîâå ïîäðàçíåííÿ îêà ì³ñòèëè òèïîâèé ïîçèòèâíî-íåãàòèâíî-
ïîçèòèâíèé êîìïëåêñ, çà ÿêèì ìîãëè ñë³äóâàòè ï³çí³ êîìïîíåíòè. Ïîñòòðèãåì³íàëüíà ñåêö³ÿ ñòîâáóðà
ìîçêó íå ïðèçâîäèëà äî ñóòòºâèõ çì³í ñòðóêòóðè ÂÏ. Ï³ñëÿ ïðåòðèãåì³íàëüíî¿ ñåêö³¿ çá³ëüøóâàëàñÿ
àìïë³òóäà ïî÷àòêîâîãî åëåêòðîïîçèòèâíîãî êîìïîíåíòà ÂÏ ³ çìåíøóâàëèñÿ åëåêòðîíåãàòèâíîãî òà íà-
ñòóïíîãî åëåêòðîïîçèòèâíîãî êîìïîíåíò³â ÂÏ çîðîâî¿ êîðè. Ïîñòêîë³êóëÿðíà ñåêö³ÿ ñòîâáóðà ìîçêó
ïðèçâîäèëà äî ïîäàëüøîãî çá³ëüøåííÿ àìïë³òóäè òà òðèâàëîñò³ ïî÷àòêîâîãî åëåêòðîïîçèòèâíîãî êîì-
ïîíåíòà ÂÏ; à òàêîæ äî çíà÷íîãî çìåíøåííÿ àìïë³òóäè åëåêòðîíåãàòèâíîãî òà íàñòóïíîãî åëåêòðîïîçè-
òèâíîãî êîìïîíåíò³â. ²íòåðêîë³êóëÿðíà ìåçåíöåôàëüíà ñåêö³ÿ ñòîâáóðà ìîçêó çóìîâëþâàëà õàðàêòåðí³
çì³íè ñòðóêòóðè ÂÏ íåîêîðòåêñó íà ñâ³òëîâå ïîäðàçíåííÿ îêà: ó 2�3 ðàçè çá³ëüøóâàëàñü àìïë³òóäà òà
òðèâàë³ñòü ïî÷àòêîâîãî åëåêòðîïîçèòèâíîãî êîìïîíåíòà ÂÏ, ïîâí³ñòþ ïðèãíþ÷óâàëèñÿ àáî ³íâåðòóâà-
ëèñÿ åëåêòðîíåãàòèâíèé ³ íàñòóïíèé åëåêòðîïîçèòèâíèé êîìïîíåíòè ÂÏ. Ïîäðàçíåííÿ ðîñòðàëüíîãî
â³ää³ëó ðåòèêóëÿðíî¿ ôîðìàö³¿ â³äíîâëþâàëî íîðìàëüíó ñòðóêòóðó ÂÏ çîðîâî¿ êîðè ïðîòÿãîì ñòèìó-
ëÿö³¿. Ïðåêîë³êóëÿðíà ñåêö³ÿ ñòîâáóðà ìîçêó ïðèçâîäèëà äî ùå á³ëüøèõ çì³í ñòðóêòóðè ÂÏ çîðîâî¿ êîðè
êðîëèêà: ùå ï³äâèùóâàëèñü àìïë³òóäà òà òðèâàë³ñòü ïî÷àòêîâîãî åëåêòðîïîçèòèâíîãî êîìïîíåíòà ÂÏ,
àëå ïîâí³ñòþ ïðèãí³÷óâàëèñÿ íåãàòèâíå òà íàñòóïíå åëåêòðîïîçèòèâíå êîëèâàííÿ. Ö³ çì³íè ÂÏ áóëè
íåçâîðîòíèìè ïðè ê³ëüêàäîáîâîìó äîñë³äæåíí³ ³ ââåäåí³ àêòèâóþ÷èõ ðåòèêóëîòðîïíèõ ðå÷îâèí. Çðîá-
ëåíî âèñíîâîê, ùî ñòóï³íü çì³í ñòðóêòóðè ÂÏ íåîêîðòåêñó êðîëèêà òèì á³ëüøèé, ÷èì ðîñòðàëüí³øå
ïðîâîäèòüñÿ ñåêö³ÿ ñòîâáóðà ìîçêó. Öå ï³äòâåðäæóº íàÿâí³ñòü ó ìåçåíöåôàëüíîìó â³ää³ë³ ðåòèêóëÿíî¿
ôîðìàö³¿ ìåõàí³çìó �ìíîæåííÿ� ³ìïóëüñàö³¿, ùî àêòèâóº íåîêîðòåêñ.

ÝËÅÊÒÐÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ ÍÅÉÐÎÍÎÂ ÌÎËËÞÑÊÀ Â ÓÑËÎÂÈßÕ
ÄÅÉÑÒÂÈß ÑÈÍÒÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÃËÈÊÎÇÈÄÎÂ

Ì.Þ. Ðàâàåâà, È.È. Êîðåíþê

Òàâðè÷åñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â.È. Âåðíàäñêîãî, Ñèìôåðîïîëü
mravaeva@ukr.net

Ñ ïîìîùüþ âíóòðèêëåòî÷íîãî îòâåäåíèÿ ïîòåíöèàëîâ îò íåéðîíîâ âèíîãðàäíîé óëèòêè (Helix albescens)
èññëåäîâàëè ýôôåêòû àïïëèêàöèè 2-àöåòàìèäî-2-äåçîêñè-D-ãëþêîïèðàíîçû (1), è åå ïðîèçâîäíûõ ãëè-
êîçèäîâ: 7-(2-àöåòàìèäî-3,4,6-òðè-Î-àöåòèë-2-äåçîêñè-β,D-ãëþêîïèðàíîçèëîêñè)-2-ìåòèë-3-n-íèòðî-
ôåíèëõðîìîíà (2), 7-(2-àöåòàìèäî-3,4,6-òðè-Î-àöåòèë-2-äåçîêñè-β-D-ãëþêîïèðàíîçèëîêñè)-2-ìåòèë-
3-n-õëîðôåíèëõðîìîí (3), è 7-(2-àöåòàìèäî-3,4,6-òðè-Î-àöåòèë-2-äåçîêñè-β-D-ãëþêîïèðàíîçèëîêñè)-
3-n-êóìèëîêñè-6-ýòèëõðîìîíà (4). Ïîðîãîâûå êîíöåíòðàöèè äëÿ àãåíòîâ 1, 2 è 3 ñîñòàâèëè 10-5 ìîëü/ë,
à äëÿ 4�10-6 ìîëü/ë. Ñîåäèíåíèÿ 1�4 â êîíöåíòðàöèè 10-4 è 10-3 ìîëü/ë ó íåéðîíîâ ÏÏà2 è íåèäåíòèôè-
öèðîâàííûõ íåéðîíîâ âèñöåðàëüíîãî ãàíãëèÿ âûçûâàëè ñìåùåíèå ÌÏ â ñòîðîíó äåïîëÿðèçàöèè, óâå-
ëè÷åíèå ÷àñòîòû ãåíåðàöèè ïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ (ÏÄ) è ñíèæåíèå èõ àìïëèòóäû. Ó íåéðîíîâ ÏÏà1
àãåíòû 2�4 â òàêèõ æå äîçàõ â ïåðâûå 5�10 ñ ýêñïîçèöèè áåç èçìåíåíèÿ óðîâíÿ ÌÏ âûçûâàëè ïðå-
êðàùåíèå ãåíåðàöèè ÏÄ íà 40�200 ñ, ïîñëå ÷åãî èìïóëüñàöèÿ ÏÄ âîññòàíàâëèâàëàñü. Ñîåäèíåíèå 1 ó 70 %
èññëåäîâàííûõ íåéðîíîâ ÏÏà1 â òå÷åíèå 100�150 ñ ñíèæàëî ÷àñòîòó ãåíåðàöèè ÏÄ áåç êàêèõ-ëèáî
èçìåíåíèé èõ àìïëèòóäû, à çàòåì íàáëþäàëñÿ ðåçêèé ñäâèã óðîâíÿ ÌÏ â ñòîðîíó äåïîëÿðèçàöèè, ïî-
âûøåíèå ÷àñòîòû ãåíåðàöèè ÏÄ è óìåíüøåíèå èõ àìïëèòóäû â ñðåäíåì íà 15 ìÂ ± 3,4 ìÂ. Ó 30 %
íåéðîíîâ ýòîãî òèïà â ïåðâûå ñåêóíäû ýêñïîçèöèè àãåíòà 1 ïðîèñõîäèëî ïîëíîå ïðåêðàùåíèå èìïóëü-
ñàöèè áåç èçìåíåíèÿ óðîâíÿ ÌÏ, îäíàêî íà òîë÷êè âõîäÿùåãî äåïîëÿðèçóþùåãî òîêà íåéðîíû îòâå÷à-
ëè ãåíåðàöèåé ÏÄ, àìïëèòóäà êîòîðûõ áûëà íèæå ôîíà íà 5 ìÂ±1,2 ìÂ. Ïðè ïîâûøåíèè êîíöåíòðàöèè
àãåíòîâ 1�4 äî 10-2 ìîëü/ë ÌÏ ïîñòåïåííî ñìåùàëñÿ äî íóëÿ è íåîáðàòèìî ïîäàâëÿëèñü ÏÄ. Îòìûâà-
íèå âåùåñòâ 1�4 ïîêàçàëî, ÷òî èõ êîíöåíòðàöèè 10-6, 10-5 è 10-4 ìîëü/ë ÿâëÿþòñÿ íåòîêñè÷íûìè, êîí-
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öåíòðàöèÿ 10-3 ìîëü/ë � ìàëîòîêñè÷íà, íî ïðè äîçå 10-2 ìîëü/ë íàáëþäàåòñÿ ãèáåëü íåéðîíîâ. Â öåëîì
ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ñîåäèíåíèÿ 2�4 îáëàäàþò ìåíåå âûðàæåííûì òîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì, ÷åì ñî-
äåðæàíèå 1. Àíàëèç ïåðâîé ïðîèçâîäíîé ÏÄ ïîêàçàë, ÷òî âñå òåñòèðîâàííûå âåùåñòâà â îñíîâíîì
èíãèáèðóþò âûõîäÿùèé êàëèåâûé èîííûé òîê. Îáñóæäàëñÿ ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ òåñòèðîâàííûõ ñîåäè-
íåíèé ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé èõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé è ôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé íåéðîíîâ.

ÌÎÄÓËßÖ²ß ÄÎÔÀÌ²ÍÎÌ ÃÀÌÊ-ÅÐÃ²×ÍÎ¯ ÏÅÐÅÄÀ×² Â ÌÎÒÎÐÍ²É ÊÎÐ² Ê²ØÊÈ
ÏÐÈ ÂÈÊÎÍÀÍÍ² ÓÌÎÂÍÎÃÎ ÐÅÔËÅÊÑÓ

Í.Ì.Ðîçóìíà

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â
nata_nr@biph.kiev.ua

Äîñë³äæåííÿ ðîë³ äîôàì³íó òà ÃÀÌÊ ó ä³ÿëüíîñò³ ìîòîðíèõ çîí êîðè âèêëèêàº îñîáëèâèé ³íòåðåñ ó
çâ�ÿçêó ç ïðè÷åòí³ñòþ öèõ íåéðîòðàíñì³òåð³â äî ðóõîâèõ òà ìåíòàëüíèõ ðîçëàä³â. Ìè âèâ÷àëè âïëèâ
³îíîôîðåòè÷íî¿ àïë³êàö³¿ äîôàì³íó íà ³ìïóëüñíó àêòèâí³ñòü íåéðîí³â ìîòîðíî¿ êîðè ïðè àêòèâàö³¿ òà
áëîêóâàíí³ ÃÀÌÊ-ðåöåïòîð³â â óìîâàõ, íàáëèæåíèõ äî ïðèðîäíèõ. Äîñë³äè áóëè âèêîíàí³ íà êîòàõ ç
âèðîáëåíèì óìîâíèì ðåôëåêñîì ïîñòàíîâè ëàïè íà îïîðó. ²ìïóëüñíó àêòèâí³ñòü íåéðîí³â ìîòîðíî¿
êîðè â³äâîäèëè ïîçàêë³òèííî çà äîïîìîãîþ òðèêàíàëüíèõ ñêëÿíèõ ì³êðîåëåêòðîä³â. Îäèí ³ç êàíàë³â
çàñòîñîâóâàâñÿ  äëÿ â³äâåäåííÿ ³ìïóëüñíî¿ íåéðîííî¿ àêòèâíîñò³ òà çàïîâíþâàâñÿ ðîç÷èíîì NaCl ó
êîíöåíòðàö³¿ 4 ìîëü/ë. Äâà ³íø³ êàíàëè ì³êðîåëåêòðîäà âèêîðèñòîâóâàëèñÿ äëÿ ³îíîôîðåòè÷íî¿ àïë³êàö³¿
ñèíàïòè÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí: äîôàì³íó ã³äðîõëîðèäó (0,1 ìîëü/ë, ðÍ 4), ìóñöèìîëó (5 ììîëü/ë, ðÍ
4), á³êóêóë³íó (10 ììîëü/ë, ðÍ 4), áàêëîôåíó (30 ììîëü/ë, ðÍ 4), ôàêëîôåíó (10 ììîëü/ë, ðÍ 4).
Âñòàíîâëåíî, ùî âïëèâ äîôàì³íó íà êë³òèíè ìîòîðíèõ çîí êîðè ó íåàíåñòåçîâàíèõ òâàðèí (ó ñòàí³
íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³) ³ñòîòíî â³äð³çíÿºòüñÿ (ïåðåâàæàþòü çáóäæóâàëüí³ âïëèâè) â³ä éîãî
åôåêò³â ó àíåñòåçîâàíèõ òâàðèí. Ïîêàçàíî, ùî àïë³êàö³ÿ àãîí³ñò³â ÃÀÌÊÀ- òà ÃÀÌÊÂ-ðåöåïòîð³â ìóñöè-
ìîëó òà áàêëîôåíó ïðèçâîäèëàü äî ïðèãí³÷åííÿ  ïîêàçíèê³â ôîíîâî¿ íåéðîííî¿ àêòèâíîñò³ òà âèêëèêà-
íî¿ â³äïîâ³ä³; òàêèì ÷èíîì, ö³ àãåíòè â³äòâîðþþòü ãàëüì³âíèé âïëèâ ÃÀÌÊ íà àêòèâí³ñòü íåéðîí³â êîðè.
Äîôàì³í ïðè àïë³êàö³¿ ðàçîì ç ìóñöèìîëîì ïîâí³ñòþ íåéòðàë³çóâàâ ïðèãí³÷óâàëüíèé âïëèâ îñòàííüîãî
íà ôîíîâó àêòèâí³ñòü òà íåéðîíí³ ðåàêö³¿, ÿê³ âèêëèêàëè óìîâíîþ ñòèìóëÿö³ºþ. Ãàëüì³âí³ âïëèâè àãîí-
³ñòà ÃÀÌÊÂ-ðåöåïòîð³â áàêëîôåíó íåéòðàë³çóâàëèñÿ äîôàì³íîì íå ïîâíîþ ì³ðîþ. Ì³êðî³îíîôîðåç áëî-
êàòîð³â  ÃÀÌÊÀ- òà ÃÀÌÊÂ-ðåöåïòîð³â á³êóêóë³íó òà áàêëîôåíó âèêëèêàâ ïîëåãøåííÿ ôîíîâî¿ àêòèâ-
íîñò³ òà íåéðîííèõ â³äïîâ³äåé, ïîâ�ÿçàíèõ ç óìîâíîðåôëåêòîðíèì ðóõîì. Îäíî÷àñíà ì³êðî³îíîôîðåòè÷íà
àïë³êàö³ÿ äîôàì³íó òà àíòàãîí³ñò³â ÃÀÌÊÀ- ÷è ÃÀÌÊÂ-ðåöåïòîð³â íå â³äòâîðþâàëà í³ ñóìàö³¿ ïîëåãøó-
þ÷èõ åôåêò³â ðå÷îâèí, í³ åôåêòó ñàìèõ àíòàãîí³ñò³â. Öå ñâ³ä÷èòü, ùî äîôàì³í ï³ä ÷àñ ïðèãí³÷åííÿ ãàëü-
ì³âíî¿ ïåðåäà÷³ çäàòíèé �ñòðèìóâàòè� íàäì³ðíó ³ìïóëüñíó àêòèâí³ñòü íåéðîí³â ìîòîðíî¿ êîðè, ÿêà ìîæå
áóòè ïîâ�ÿçàíà ç ðîçãàëüìóâàííÿì êë³òèí. Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî
çäàòí³ñòü äîôàì³íåðã³÷íî¿ íåéðîìåä³àòîðíî¿ ñèñòåìè íåîêîðòåêñó ìîäóëþâàòè ÃÀÌÊ-åðã³÷íó ïåðåäà÷ó
ï³ä ÷àñ óìîâíîðåôëåêòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ïðèðîäíèõ óìîâàõ íà ð³âí³ ÃÀÌÊÀ- òà ÃÀÌÊÂ-ðåöåïòîð³â, ³
òèì ñàìèì ñòàá³ë³çóâàòè ³ìïóëüñíó íåéðîííó àêòèâí³ñòü íà íåîáõ³äíîìó ð³âí³.

ÐÅÎÍÖÅÔÀËÎÃÐÀÔ²×Í² ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÌÎËÎÄØÈÕ ØÊÎËßÐ²Â Ç ÂÀÄÀÌÈ
ÎÏÎÐÍÎ-ÐÓÕÎÂÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ

Â.Ä. Ðîìàí÷åíêî

Õåðñîíñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Âèâ÷àëè ïîêàçíèêè ðåîåíöåôàëîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó ç ïîðóøåí-
íÿìè îïîðíî-ðóõîâî¿ ñèñòåìè. Äîñë³äæåííÿ ðåîåíöåôàëîãðàìè ïðîâîäèëîñÿ çà äîïîìîãîþ ðåîãðàôà
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Ð4�02. Áóëî îáñòåæåíî 102 ó÷íÿ ×îðíîáà¿âñüêî¿ øêîëè-³íòåðíàòó äëÿ ä³òåé ç âàäàìè îïîðíî-ðóõîâî¿
ñèñòåìè, òà 104 ó÷íÿ Á³ëîçåðñüêî¿ ñåðåäíüî¿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè ¹1.  Øêîëÿð³ ç âàäàìè îïîðíî-
ðóõîâî¿ ñèñòåìè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òàê³ ãðóïè: ² � äèñïëàñòè÷íèé ïðàâîñòîðîíí³é ãðóäíèíî-ïîïåðåêî-
âèé ñêîë³îç I ñòóïåíÿ (n = 45), ²² � äèñïëàñòè÷íèé ë³âîñòîðîíí³é ãðóäèííî-ïîïåðåêîâèé ñêîë³îç I ñòó-
ïåíÿ (n = 45), ²²² � äèñïëàñòè÷íèé ë³âîñòîðîíí³é ãðóäíèé ñêîë³îç II ñòóïåíÿ (n = 3), IV � ñòàòè÷íèé
S-ïîä³áíèé ãðóäèííî-ïîïåðåêîâèé ñêîë³îç I ñòóïåíÿ (n = 3), V � äèñïëàñòè÷íèé ë³âîñòîðîíí³é ê³ôîñêî-
ë³îç I ñòóïåíÿ (n = 6). Çà ðåçóëüòàòàìè ðåîåíöåôîëîãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî â ² ãðóï³ 10
ó÷í³â ìàëè êîìïðåñîâàíèé êðîâîâ³äò³ê, 15 � ãåìîäèíàì³÷íî íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî îïî-
ðó, 12 � âèðàæåíó àíã³îäèñòîí³þ, 5 � ï³äâèùåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, 3 �
ãåìîäèíàì³÷íî ï³äâèùåíèé  ïåðèôåðè÷íèé îï³ð ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó. Ó ²² ãðóï³ 10 ä³òåé ìàëè êîìï-
ðåñîâàíèé êðîâîâ³äò³ê, 13 � ãåìîäèíàì³÷íî íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó, 17 � âèðàæåíó
àíã³îäèñòîí³þ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, 3 � ãåìîäèíàì³÷íî ïåðèôåðè÷íèé îï³ð ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó.
Ó ²²² ãðóï³ 1 ó÷åíü ìàâ ãåìîäèíàì³÷íî íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó òà 2 � âèðàæåíó
àíã³îäèñòîí³þ. Ó ²V ãðóï³ 2 ä³òåé áóëè ç ãåìîäèíàì³÷íî íåçíà÷íèì ï³äâèùåííÿì ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó
òà 1 � ç âèðàæåíîþ àíã³îäèñòîí³ºþ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó. Ó V ãðóï³ 2 ó÷íÿ ìàëè ãåìîäèíàì³÷íî
íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó, 3 � âèðàæåíó àíã³îäèñòîí³þ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó,  1 �
ãåìîäèíàì³÷íå ï³äâèùåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî îïîðîì ñóäèí. Îòæå, ê³ëüê³ñòü ä³òåé ó Á³ëîçåðñüê³é ñåðåäí³é
øêîë³, ó ÿêèõ ô³êñóâàëèñÿ ïîì³òí³ ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ñòàíîâèëà 48 %, à ó
×îðíîáà¿âñüê³é � 76 %. Òàêèì ÷èíîì, ó äîñë³äæåí³é âèá³ðö³ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ç âàäàìè ïîñòàâè,
äóæå ÷àñòî ñïîñòåð³ãàëèñü ³ñòîòí³ ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè.

ÐÀÄ²ÀÖ²ÉÍÎ-Õ²Ì²×ÍÈÉ ÂÏËÈÂ ÍÀ ÑÈÑÒÅÌÓ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÃÎ ÇÀÕÈÑÒÓ
Ð²ÇÍÈÕ Â²ÄÄ²Ë²Â ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ ÙÓÐ²Â

Î.Â. Ñåâåðèíîâñüêà, Ì.Î. Ãðèãîðîâà

Äí³ïðîïåòðîâñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

Ï³äâèùåííÿ ðàä³àö³éíîãî ôîíó ïîðÿä ç òåõíîãåííèì çàáðóäíåííÿì äîâê³ëëÿ õ³ì³÷íèìè àãåíòàìè ïðè-
çâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ðàä³àö³éíî-õ³ì³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íà îðãàí³çì ëþäèíè, â òîìó ÷èñë³ ³ íà íåðâî-
âó ñèñòåìó. Â³äîìî, ùî áóäü-ÿêèé ïðîÿâ ôóíêö³¿ ÖÍÑ º ðåçóëüòàòîì ïåâíèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ï³ä
ä³ºþ ÷èííèê³â ðàä³àö³éíî-õ³ì³÷íî¿ ïðèðîäè â íåðâîâ³é òêàíèí³ íàêîïè÷óºòüñÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü â³ëüíèõ
ðàäèêàë³â. Ä³¿ ñèñòåìè â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ïðîòèñòî¿òü ïîòóæíà áàãàòîêîìïîíåíòíà
ñèñòåìà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ âïëèâó íèçüêî³íòåíñèâíîãî
ðåíòãåí³âñüêîãî îïðîì³íåííÿ  (0,25 Ãð) òà ñóì³ø³ âàæêèõ ìåòàë³â (Co, Cd, Pb, Cu, Zn) ó äîç³ ïî 2 ÃÄÊ
êîæíèé (ÿê ³çîëüîâàíî, òàê ³ êîìá³íîâàíî) íà ð³âåíü àêòèâíîñò³ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) ³ êàòàëàçè
(ÊÀÒ), à òàêîæ íà çàãàëüíó àíòèîêèñíþâàëüíó àêòèâí³ñòü (ÇÀÀ) â ìîçî÷êó, ï³äê³ðêîâèõ ñòðóêòóðàõ ³
êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó ùóð³â. Âèÿâèëîñÿ, ùî ³ñòîòí³øå óðàæåííÿ ïðè îïðîì³íåíí³ â ìàëèõ äîçàõ  çàçíàº
êîðà ãîëîâíîãî ìîçêó, äå ð³âåíü àêòèâíîñò³ ÑÎÄ çíèæóºòüñÿ â ñåðåäíüîìó íà 7 %, ÊÀÒ � íà  30 %, ÇÀÀ
� íà 53 % â³äíîñíî êîíòðîëþ. Ìîæëèâî, öå äîïîìàãàº ïîÿñíèòè, ÷îìó ó ë³êâ³äàòîð³â íàñë³äê³â àâàð³¿ íà
×ÀÅÑ äîñèòü ÷àñòèìè º ôóíêö³îíàëüí³ ðîçëàäè ñàìå ó ÖÍÑ. Ñóì³ø ìåòàë³â, íà â³äì³íó â³ä âèùåçãàäà-
íîãî ÷èííèêà, âèêëèêàëà çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó â óñ³õ ñòðóêòóðàõ
ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³ âèâ÷àëè, íà 30�50 %,  ùî ãîâîðèòü ïðî âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü ãîëîâíîãî ìîçêó äî
ï³äâèùåíèõ êîíöåíòðàö³é âàæêèõ ìåòàë³â. Êîìá³íîâàíèé âïëèâ îáîõ äîñë³äæóâàíèõ ôàêòîð³â ïðèçâî-
äèâ äî íàéá³ëüøîãî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÊÀÒ ³ ÑÎÄ ó âñ³õ â³ää³ëàõ ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³ âèâ÷àëè, ùî
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ñóìàö³þ â³äïîâ³äíèõ íåãàòèâíèõ âïëèâ³â íà îðãàí³çì. ÇÀÀ â êîð³ é ï³äê³ðêîâèõ
ñòðóêòóðàõ çà óìîâ îäíî÷àñíî¿ ä³¿ ðàä³àö³éíèõ ³ õ³ì³÷íèõ ôàêòîð³â ï³äâèùóâàëàñÿ. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì,
ùî íåðâîâà òêàíèíà ì³ñòèòü â ñâîºìó ñêëàä³ îñíîâí³ íàä³éí³ êîìïîíåíòè àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè, à öå
ðîáèòü ¿¿ á³ëüø ñò³éêîþ äî ä³¿ íåãàòèâíèõ åêîïàòîãåííèõ ÷èííèê³â. Òàêèì ÷èíîì, ó â³ää³ëàõ ÖÍÑ, ùî
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õàðàêòåðèçóþòüñÿ ôóíêö³îíàëüíîþ ñêëàäí³ñòþ òà ³íòåíñèâí³øèì îáì³íîì ðå÷îâèí ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèñîêà
êîíöåíòðàö³ÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, íàêîïè÷åííþ ÿêèõ ïðîòèñòî¿òü äîñêîíàëà ñèñòåìà àíòèîêñèäàíòíîãî ôåð-
ìåíòàòèâíîãî çàõèñòó. Öå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÿê ó íîðì³, òàê ³ ó ðàç³ âïëèâó ÷èííèê³â ðàä³àö³éíî-õ³ì³÷íî¿ ïðèðîäè.

ÍÅÉÐÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÀ Ä²ß L-ÔÅÍ²ËÀËÀÍ²ÍÓ ÇÀ ÓÌÎÂ ²ØÅÌ²×ÍÎÃÎ ÓØÊÎÄÆÅÍÍß
Ã²ÏÎÊÀÌÏÀ ÍÀ ÌÎÄÅËßÕ IN VITRO ÒÀ IN VIVO

Ã.Ã.Ñê³áî, Ò.Ì.Êîâàëåíêî, ².Â.Ëóøí³êîâà, Ê.Þ.Âîðîí³í, ².Î.Îñàä÷åíêî, Ï.Þ.Ìàëÿ-
ðåâñüêèé, À.ª.Ìàðòèíþê

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ ìîçêó íå âòðà÷àº ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³. Âåëèêèé íàó-
êîâèé ³íòåðåñ âèêëèêàº ïîøóê ðå÷îâèí, ùî çäàòí³ çàïîá³ãàòè óøêîäæåííþ òà ïîäàëüø³é çàãèáåë³ íå-
ðâîâèõ êë³òèí. Îñíîâíèìè ìåõàí³çìàìè ³øåì³÷íîãî óøêîäæåííÿ ìîçêó ââàæàºòüñÿ ã³ïåðàêòèâàö³ÿ êë³òèí
çáóäæóâàëüíèìè àì³íîêèñëîòàìè, çîêðåìà ãëóòàìàòîì, òà ïîäàëüøèé íàäì³ðíèé âõ³ä êàëüö³þ â êë³òè-
íè. Êð³ì òîãî, ïðè ö³é ïàòîëîã³¿ ó òêàíèíàõ íàêîïè÷óºòüñÿ  âåëèêà ê³ëüê³ñòü â³ëüíèõ ðàäèêàë³â. ²ñíóþòü
äàí³ ïðî íåéðîïðîòåêòîðíó ä³þ àðîìàòè÷íèõ àì³íîêèñëîò (çîêðåìà L-ôåí³ëàëàí³íó, L-Phe, ÿêèé ìîæå
âèñòóïàòè àíòàãîí³ñòîì ãëóòàìàòó), ïðîòå ö³ ïèòàííÿ ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ òà âèñâ³òëåííÿ
ìåõàí³çì³â ä³¿. Ìè ïðîâåëè êîìïëåêñí³ äîñë³äæåííÿ ç âèÿâëåííÿ íåéðîïðîòåêòîðíèõ âëàñòèâîñòåé L-
Phe ïðè ìîäåëþâàíí³ ³øåì³÷íîãî óøêîäæåííÿ íåðâîâèõ êë³òèí ã³ïîêàìïà â åêñïåðèìåíòàõ in vitro òà in
vivo. Äëÿ ìîäåëþâàííÿ ³øåì³÷íîãî óøêîäæåííÿ in vitro çàñòîñîâóâàëè êèñíåâî-ãëþêîçíó äåïðèâàö³þ
(ÊÃÄ), âèêîðèñòîâóþ÷è êóëüòèâîâàí³ çð³çè ã³ïîêàìïà ùóð³â. L-Phe (100 ìêìîëü/ë) äîäàâàëè ó òðüîõ
âàð³àíòàõ: çà 1 ãîä äî ÊÃÄ, ï³ä ÷àñ ÊÃÄ òà â³äðàçó ï³ñëÿ öüîãî âïëèâó. Æèòòºçäàòí³ñòü íåðâîâèõ êë³òèí
îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó âèêëþ÷åííÿ òðèïàíîâîãî ñèíüîãî, àíàë³çó àêòèâíîñò³ ëàêòàòäåã³äðîãå-
íàçè (ËÄÃ) óêóëüòóðàëüíîìó ñåðåäîâèù³, ³íòåíñèâíîñò³ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) ³ çà ìîð-
ôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè. Âèÿâëåíî çìåíøåííÿ óøêîäæåííÿ íåðâîâèõ êë³òèí, ùî áóëî íàéá³ëüø âèðàæå-
íèì ïðè äîäàâàíí³ L-Phe çà 1 ãîä äî ÊÃÄ. Öå ïðîÿâèëîñü ó çíèæåíí³ ê³ëüêîñò³ êë³òèí, ùî çàáàðâëþþòüñÿ
òðèïàíîâèì ñèí³ì, à òàêîæ êîíäåíñîâàíèõ ³ íàáðÿêëèõ êë³òèí. Àêòèâí³ñòü ËÄÃ ³ âì³ñò ïðîäóêò³â ÏÎË
çíèæóâàëèñÿ. Äîñë³äè in vivo ïðîâîäèëè íà ìîäåë³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ³øåì³¿ ìîçêó ó ï³ñ÷àíîê ìîí-
ãîëüñüêèõ (ãåðá³ë³â), ÿêó âèêëèêàëè îêëþç³ºþ îáîõ çàãàëüíèõ ñîííèõ àðòåð³é ïðîòÿãîì 7 õâ. L-Phe
ââîäèëè ïåðåä îêëþç³ºþ, îäðàçó ï³ñëÿ ðåïåðôóç³¿ ìîçêó òà äîçîâàíî ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ äâîõ ãîäèí.
Ìàòåð³àë äëÿ ñòðóêòóðíèõ äîñë³äæåíü áðàëè íà ñüîìó äîáó ï³ñëÿ îêëþç³¿.  Ïðîâîäèëè  ìîðôîìåòðè÷-
íèé àíàë³ç óøêîäæåííÿ ï³ðàì³äíèõ íåéðîí³â ó çîí³ ÑÀ1 ã³ïîêàìïà. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ãëî-
áàëüí³é ³øåì³¿ ìîçêó íà ñüîìó äîáó â çîí³ ÑÀ1 ñïîñòåð³ãàëàñÿ ìàñîâà çàãèáåëü íåéðîí³â, íåóøêîäæå-
íèìè çàëèøàëèñÿ ëèøå 10 % êë³òèí ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ L-Phe âèÿâëÿëàñÿ á³ëüøà
ê³ëüê³ñòü ï³ðàì³äíèõ íåéðîí³â, ÿê³ âèæèâàëè íà ñüîìó äîáó ï³ñëÿ ³øåì³¿ (íà 30 %). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
ñâ³ä÷àòü ïðî âèðàæåíó íåéðîïðîòåêòîðíó ä³þ L-Phe â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëÿõ ÿê in vitro òàê ³ in
vivo, ùî âêàçóº íà äîö³ëüí³ñòü òåñòóâàííÿ  L-Phe ÿê ìîæëèâîãî íåéðîïðîòåêòîðà ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³.

ÂÏËÈÂ ÅËÅÊÒÐÎÌÀÃÍ²ÒÍÈÕ ÕÂÈËÜ ×ÀÑÒÎÒÎÞ 10 ÃÃÖ ÍÀ ÐÅÃÓËßÒÎÐÍ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ
ÑÏÈÍÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ Ê²ØÊÈ

².Ê. Ñìîëÿðåíêî, Î.À. Øóãóðîâ, Î.Î. Øóãóðîâ, Í.Ï. Ðóäåíêî

Äí³ïðîïåòðîâüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò
shugu@pochta.ru  shugu@yandex.ru

ßê â³äîìî, �çàáðóäíåííÿ� åëåêòðîìàãí³òíèìè õâèëÿìè óñå á³ëüøå ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íåãàòèâíèé ÷èííèê
ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³. Ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè õâèëü ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ åíåðã³¿ ¿õí³õ êâàíò³â, ùî
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ìîæå ïîçíà÷àòèñÿ íå ò³ëüêè íà êë³òèííèõ, àëå ³ ñóáêë³òèííèõ ñòðóêòóðàõ ÖÍÑ. Â³äîìî òàêîæ, ùî åëåê-
òðîìàãí³òí³ õâèë³, ïî÷èíàþ÷è ç äîâæèíè 50 ñì, ìîæóòü âïëèâàòè ÿê íà ïðîâåäåííÿ ³ìïóëüñ³â ó íåðâàõ,
òàê ³ íà ðåôëåêòîðíó ä³ÿëüí³ñòü, ùî ðåàë³çóºòüñÿ ñïèííèì ìîçêîì (ÑÌ). ª ñâ³ä÷åííÿ òîãî, ùî ïîð³âíÿ-
íî âèñîêî÷àñòîòí³ ïðèëàäè (íàïðèêëàä ìîá³ëüí³ òåëåôîíè), ÿê³ ïðàöþþòü íà ÷àñòîò³ 0,9 àáî 1,8 ÃÃö,
ñïðîìîæí³ âïëèâàòè íà ðîáîòó ãîëîâíîãî ìîçêó ëþäèíè, à òàêîæ âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Î÷åâèäíî, ùî
íàéáëèæ÷èì ÷àñîì ñåðåäíÿ ÷àñòîòà âèïðîì³íþâàííÿ ïîáóòîâèõ ïðèëàä³â áóäå ï³äâèùóâàòèñÿ ³ íåçàáà-
ðîì ñÿãíå äåñÿòê³â ã³ãàãåðö. Îòæå, âèâ÷åííÿ âïëèâó âèñîêî÷àñòîòíèõ õâèëü íà ðåãóëÿòîðí³ ìåõàí³çìè
íåðâîâî¿ ñèñòåìè íåîáõ³äíî ³íòåíñèô³êóâàòè âæå çàðàç. Ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäè-
êîþ ìè ðåºñòðóâàëè ïîòåíö³àëè äîðñàëüíî¿ ïîâåðõí³ (ÏÄÏ) ñïèííîãî ìîçêó ïðè ñòèìóëþâàíí³ ïåðèôå-
ðè÷íèõ íåðâ³â äî ³ ï³ñëÿ ëîêàëüíîãî îïðîì³íåííÿ ÑÌ ê³øêè (ó êàìåð³ ç ïîãëèíàþ÷èì ïîêðèòòÿì), õâè-
ëÿìè íàäâèñîêî¿ ÷àñòîòè (ÍÂ×) 10 ÃÃö (ïîòóæí³ñòü ïîòîêó 3 ìÂò/ñì2, ÷àñ åêñïîçèö³¿ � 15 õâ). Ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³ä³â ÑÌ ô³êñóâàëè ó ðîç÷èí³ ôîðìàë³íó ³ âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ
âèãîòîâëåííÿ çð³ç³â, ùî íàäàë³ âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ ñâ³òëîâîãî ì³êðîñêîïà. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè,
ùî çàçíà÷åíå ÍÂ×-îïðîì³íåííÿ çäàòíå âïëèâàòè íà ð³âåíü ðîáîòè ðåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â íà âõîä³ ÑÌ.
Ïîîäèíîêå ïîäðàçíåííÿ ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ âèêëèêàëî ÏÄÏ, ùî áóâ á³ëüøèì â³ä êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü ó
ñåðåäíüîìó íà 8�12 %. Çà çì³íàìè ãàëüìóâàííÿ ÏÄÏ ïðè ïàðíèõ ñòèìóëàõ â³äçíà÷åíî çì³íó åôåêòèâ-
íîñò³ ïðåñèíàïòè÷íîãî ãàëüìóâàííÿ (ó á³ê éîãî îñëàáëåííÿ â ñåðåäíüîìó íà 10�15 %). Îïðîì³íåííÿ
çì³íþâàëî ñò³éê³ñòü ñèñòåìè ³íòåðíåéðîí³â, êîòð³ ãåíåðóþòü ïåðøèé íåãàòèâíèé êîìïîíåíò ÏÄÏ, ùî
âèðàæàëîñÿ â äåÿêîìó (íà 6�8 %) çìåíøåíí³ ñåðåäíüîãî ð³âíÿ ïîòåíö³àëó ó ïà÷ö³ ïðè ÷àñòîòíîìó ïîä-
ðàçíåíí³. Âîäíî÷àñ N1-êîìïîíåíò, íîðìàëüíèé ùîäî àôåðåíòíîãî ï³êà, ïðè çðîñòàíí³ ÷àñòîòè ïîäðàç-
íåííÿ áóâ á³ëüùèì, í³æ ó êîíòðîë³. Íà ñåðåäí³õ ÷àñòîòàõ (2�25 ñ-1) âèÿâëÿëîñÿ íåâåëèêå çðîñòàííÿ
ïîë³ñèíàïòè÷íîãî N2-êîìïîíåíòà ÏÄÏ. Ïîä³áíå â³äáóâàëîñ³ ³ ç Ð-õâèëåþ ÏÄÏ, êîòðà çáåð³ãàëàñÿ íà òèõ
÷àñòîòàõ, êîëè ó êîíòðîë³ âîíà âæå çíèêàëà  (25�30 ñ-1). ×åðåç 2�4 ãîä ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ çàçíà÷åí³
åôåêòè çìåíøóâàëèñÿ. Ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ³íòåðíåéðîí³â ÿäðà äîð-
ñàëüíîãî ðîãà (øàðè IV�V) íå âèÿâèëè ³ñòîòíèõ çì³í â îïðîì³íåíèõ ³ êîíòðîëüíèõ çðàçêàõ. Ïðèïóñ-
êàºòüñÿ, ùî íàéá³ëüø ³ñòîòí³ çì³íè çàçíàþòü ìàë³ íåéðîíè ïîâåðõíåâèõ øàð³â, â³äïîâ³äàëüíèõ çà çä³éñíåííÿ
íà âõîä³ ÑÌ ïðåñèíàïòè÷íîãî êîíòðîëþ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÂÎÑÏÐÈßÒÈß ÇÐÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÁÐÀÇÎÂ Â ÈÇÌÅÍÅÍÍÛÕ ÑÎÑÒÎßÍÈßÕ
ÑÎÇÍÀÍÈß

À.Ã. Ñíåãèðü, Ì.À. Ñíåãèðü, Á.Ð. Ëèâøèö, Á.Á. Èâíåâ, Ï.ß. Êðàâöîâ

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Îäíèì èç íàèìåíåå èçó÷åííûõ àñïåêòîâ íåéðîôèçèîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ðàáîòà ìîçãà â óñëîâèÿõ ñîñòîÿíèé
ñîçíàíèÿ. Â ðÿäå ðàáîò ïîêàçàíî, ÷òî íàèáîëüøèå èçìåíåíèÿ ïðè ýòîì ïðîèñõîäÿò â ñåíñîðíûõ ñèñòå-
ìàõ. Çðèòåëüíàÿ ñåíñîðíàÿ ñèñòåìà îáåñïå÷èâàåò áîëåå 90 % âñåé ñåíñîðíîé èíôîðìàöèè, ïîñòóïàþ-
ùåé â ìîçã. Âîñïðèÿòèå çðèòåëüíîãî îáðàçà, ïóòè è ìåõàíèçìû îáðàáîòêè çðèòåëüíîé èíôîðìàöèè â
óïîìÿíóòûõ ñîñòîÿíèÿõ äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ ïðåäìåòîì äèñêóññèé, à ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
ïîäîáíûõ ôåíîìåíîâ åäèíè÷íû. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàìè ïðîâåäåíî èçó÷åíèå âûçâàííîé ýëåêòðè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ìîçãà ÷åëîâåêà â èçìåíåííûõ ñîñòîÿíèÿõ ñîçíàíèÿ. Êîãíèòèâíûå êîìïîíåíòû çðèòåëüíûõ
ÂÏ (ñâÿçàííûå ñ ñîáûòèåì ïîòåíöèàëû, ÑÑÏ)  áûëè èññëåäîâàíû ó äåòåé â âîçðàñòå îò 12 äî 15 ëåò (5
îáñëåäóåìûõ îáîåãî ïîëà, ïðîøåäøèå ñïåöèàëèçèðîâàííûé ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã, è 15 äåòåé áåç
ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè�êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà). Ðåãèñòðàöèþ ÂÏ îñóùåñòâëÿëè ïðè ïîìîùè êîì-
ïüþòåðèçèðîâàííîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà. Çðèòåëüíûå ÂÏ è ñâÿçàííûå ñ ñîáûòèåì ïîòåíöèà-
ëû ìîçãà çðèòåëüíîé ìîäàëüíîñòè ðåãèñòðèðîâàëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêè. Ïðè
çàïèñè ïîñëåäíèõ èçìåðÿëè ñêîðîñòü ñåíñîìîòîðíîé ðåàêöèè íà çíà÷èìûé ñòèìóë è êîððåêòíîñòü ðåà-
ëèçàöèè òàêîé ðåàêöèè. Çàïèñü ÂÏ ïðîâîäèëè â äâóõ ðåæèìàõ: îáû÷íîãî âîñïðèÿòèÿ ñòèìóëîâ è èõ
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âîñïðèÿòèÿ â èçìåíåííîì ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ ó äåòåé, ïðîøåäøèõ òðåíèíã, è â ðåæèìå îáû÷íîãî
âîñïðèÿòèÿ ñòèìóëîâ ó äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Â ñîñòîÿíèè îáû÷íîãî âîñïðèÿòèÿ çðèòåëüíûõ îáðà-
çîâ ó îáñëåäóåìûõ îáåèõ ãðóïï ðåãèñòðèðîâàëèñü ïàòòåðíû ÂÏ, õàðàêòåðíûå äëÿ ýòîãî âîçðàñòà. Â
èçìåíåííîì ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ ïðè çðèòåëüíîé ñòèìóëÿöèè íàáëþäàëàñü àêòèâàöèÿ çðèòåëüíîé êîðû,
äëÿ êîòîðîé áûë õàðàêòåðåí êîìïëåêñ âîëí, ñóùåñòâåííî îòëè÷íûé îò ñòàíäàðòíîãî êîìïëåêñà N75-
P100-N145. Èçìåíåíèå óãëîâûõ ðàçìåðîâ êëåòîê øàõìàòíîãî ïàòòåðíà ïðèâîäèëî ê èçìåíåíèÿì àìï-
ëèòóä è ëàòåíòíûõ ïåðèîäîâ êîìïîíåíòîâ êîìïëåêñà, îäíàêî ýòà äèíàìèêà ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àëàñü îò
íàáëþäàåìîé â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ. Âðåìÿ ñåíñîìîòîðíîé ðåàêöèè íà çíà÷èìûå ñòèìóëû â èçìåíåííîì
ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ áûëî îòëè÷íî îò âðåìåíè ðåàêöèè â îáû÷íîì ñîñòîÿíèè, è ýòà òåíäåíöèÿ ñîõðàíÿ-
ëàñü ïðè ðàçëè÷íûõ ìåæñòèìóëüíûõ èíòåðâàëàõ.

Ô²ÁÐÈÍÎË²ÒÈ×ÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ Ó ÁÀÇÀËÜÍÈÕ ßÄÐÀÕ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ ÇÀ ÓÌÎÂ
ÇÂÈ×ÀÉÍÎÃÎ ÒÀ ÇÌ²ÍÅÍÎÃÎ ÔÎÒÎÏÅÐ²ÎÄÓ

².Þ.Ñîïîâà, ².².Çàìîðñüêèé

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ×åðí³âö³

Â³äîìî, ùî ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü (ÔÀ) çì³íþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì åêñòðåìàëüíèõ ôàêòîð³â. Ïðîòå
õàðàêòåðíèõ çì³í ïðè ä³¿ òàêîãî îñíîâíîãî ÷èííèêà íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ÿê ôîòîïåð³îä, º ìàëî-
äîñë³äæåíèì. Òîìó ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè ñòàëî âèçíà÷åííÿ ÔÀ çà óìîâ çâè÷àéíîãî òà çì³íåíîãî ôîòîïå-
ð³îäó â îêðåìèõ ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó,  à ñàìå â áàçàëüíèõ ÿäðàõ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 48
á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ â³êîì 5�6 òèæ. Ôîòîïåð³îäè÷í³ çì³íè ìîäåëþâàëè çà äîïîìîãîþ
óòðèìàííÿ òâàðèí óïðîäîâæ òèæíÿ çà óìîâ ïîñò³éíî¿ òåìðÿâè òà ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ. Äëÿ äîñë³äæåí-
íÿ â³äáèðàëè òàê³ ñòðóêòóðè ãîëîâíîãî ìîçêó: ïðèëåãëå ÿäðî ïåðåãîðîäêè (nucl.accumbens), õâîñòàòå
ÿäðî (nucl.caudatus), áë³äó êóëþ (ïàë³äóì, globus pallidus), ìèãäàëåïîä³áíèé êîìïëåêñ (amigdala). Ñòàí
ÔÀ âèçíà÷àëè íà îñíîâ³ ðåàêö³¿ ç àçîô³áðèíîì. Ïðè öüîìó âèçíà÷àëè ñóìàðíó ô³áðèíîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü
(ÑÔÀ), à òàêîæ ôåðìåíòàòèâíó (ÔÔÀ) òà íåôåðìåíòàòèâíó ô³áðèíîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü (ÍÔÀ). Äîñë³ä-
æåííÿ ïîêàçíèê³â ô³áðèíîë³çó â áàçàëüíèõ ÿäðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó çà óìîâ íîðìàëüíîãî ôîòîïåð³îäó
ïîêàçàëî, ùî âîíè â öèõ ñòðóêòóðàõ ìîçêó íåîäíîð³äí³ Íàéâèù³ ïîêàçíèêè ÔÀ áóëî çàðåºñòðîâàíî â
ïðèëåãëîìó ÿäð³ ïåðåãîðîäêè, à íàéìåíø³ � â ìèãäàëåïîä³áíîìó êîìïëåêñ³. Óòðèìàííÿ òâàðèí çà óìîâ
çì³íåíîãî ôîòîïåð³îäó ïðèçâåëî äî ç³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â ÔÀ â áàçàëüíèõ ÿäðàõ, ÿêå áóëî ñóòòºâèì
ïðè ïîñò³éíîìó ñâ³òë³ òà íåçíà÷íèì (³ ò³ëüêè â îêðåìèõ äîñë³äæóâàíèõ ñòðóêòóðàõ) ó ðàç³ ïîñò³éíî¿
òåìðÿâè. Òàê, ïðè ïîñò³éíîìó îñâ³òëåíí³ ÑÔÀ â áàçàëüíèõ ÿäðàõ çá³ëüøóâàëàñÿ â³ä 26,1 äî 57,4 %, ùî
â îñíîâíîìó áóëî çóìîâëåíî ï³äâèùåííÿì ÷àñòêè ôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó. Ï³ä âïëèâîì ïîñò-
³éíî¿ òåìðÿâè â³äì³÷åíî íåçíà÷íå çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèê³â ÔÀ â õâîñòàòîìó ÿäð³ (14,7 %) òà ïàë³äóì³
(11,4 %). Îòæå, áàçàëüí³ ÿäðà õàðàêòåðèçóþòüñÿ ð³çíîþ ³íòåíñèâí³ñòþ ïîêàçíèê³â ô³áðèíîë³çó çà óìîâ
çâè÷àéíîãî ôîòîïåð³îäó, à ìîäåëþâàííÿ ôîòîïåð³îäè÷íèõ çì³í ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ÔÀ, ÿêå º
á³ëüø âèðàæåíèì ó ðàç³ ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ.

ÐÎËÜ ÄÎÔÀÌ²ÍÓ Â ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÍÅÉÐÎÍ²Â ÌÎÒÎÐÍÎÃÎ ÍÅÎÊÎÐÒÅÊÑÓ

Â.Ì. Ñòîðîæóê

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ìè äîñë³äæóâàëè âïëèâ äîôàì³íó, éîãî àãîí³ñò³â òà àíòàãîí³ñò³â íà àêòèâí³ñòü íåéðîí³â ìîòîðíî¿ êîðè
ê³øêè ïðè âèêîíàíí³ óìîâíîãî ðåôëåêñó ïîñòàíîâêè ëàïè íà îïîðó. Ó ê³øêè ï³ñëÿ âèðîáëåííÿ óìîâíî-
ãî  ðåôëåêñó íà çâóê ï³ä íàðêîçîì îïåðàòèâíî íàä ñåíñîìîòîðíîþ êîðîþ çàêð³ïëÿëè ìåòàëåâèé öèë³íäð
ç ïðîáêîþ. ×åðåç òèæäåíü íà ÷àñ äîñë³äó ïðîáêó çàì³íþâàëè íà ì³êðîìàí³ïóëÿòîð , çà äîïîìîãîþ
ÿêîãî â êîðó îïóñêàëè áàãàòîêàíàëüíèé ñêëÿíèé ì³êðîåëåêòðîä. Îäèí ³ç êàíàë³â ì³êðîåëåêòðîäà âèêî-
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ðèñòîâóâàëè äëÿ ïîçàêë³òèííîãî â³äâåäåííÿ ³ìïóëüñíî¿ àêòèâíîñò³ íåéðîíà, à äâà ³íø³, çàïîâíåí³ ðîç÷è-
íàìè ñèíàïòè÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ ³îíîôîðåòè÷íî¿ àïë³êàö³¿. Îäíî÷àñíî ç ³ìïóëü-
ñíîþ àêòèâí³ñòüþ ðåºñòðóâàëè ì³îãðàìó óìîâíî-ðåôëåêòîðíèõ ðóõ³â ëàïè ê³øêè. Îòðèìàíèé ìàòåð³àë
îáðîáëÿëè ñòàòèñòè÷íî ç äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíèõ ³ ñòàíäàðòíèõ êîìï�þòåðíèõ ïðîãðàì.
Ïîêàçàíî, ùî â íîðìàëüíèõ óìîâàõ àïë³êàö³ÿ äîôàì³íó ñïðèÿº ïîì³ðíîìó ï³äâèùåííþ ôîíîâî¿ òà âèê-
ëèêàíî¿ ³ìïóëüñíî¿ àêòèâíîñò³ íåéðîí³â. Àëå ï³ä ÷àñ ïðèãí³÷åííÿ ôîíîâî¿ òà âèêëèêàíî¿ ³ìïóëüñíî¿ àê-
òèâíîñò³ íåéðîí³â âèêëèêàíîãî àïë³êàö³ºþ àíòàãîí³ñò³â  D1- òà D2-ðåöåïòîð³â ( SCH ³ ñóëüï³ðèäó ), ÷è
ïðè ä³¿ àíòàãîí³ñò³â ãëóòàìàòíî¿ ìåòàáîòðîïíî¿ ïåðåäà÷³, ÷è ï³ä ÷àñ ïðèãí³÷åííÿ ³ìïóëüñíî¿ àêòèâíîñò³, ïîâ�ÿ-
çàíîãî ç ä³ºþ ÃÀÌÊ, äîôàì³í ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî í³âåëþº ö³ âïëèâè . Îäíî÷àñíî ç íîðìàë³çàö³ºþ ³ìïóëüñíî¿
íåéðîííî¿ àêòèâíîñò³ , ï³ä âïëèâîì äîôàì³íó ïîâåðòàþòüñÿ äî ïî÷àòêîâèõ çíà÷åíü ³ ëàòåíòí³ ïåð³îäè óìîâíî-
ðåôëåêòîðíèõ ðåàêö³é. Îòæå, ôóíêö³þ äîôàì³íó â ðåãóëÿö³¿ ôîíîâî¿ òà âèêëèêàíî¿ ³ìïóëüñíî¿ àêòèâíîñò³
íåéðîí³â íåîêîðòåêñó, à òàêîæ â óìîâíî-ðåôëåêòîðíèõ ðåàêö³ÿõ ìîæíà îö³íèòè ÿê ñòàá³ë³çóþ÷ó.

ÂÏËÈÂ ÀÍÒÀÃÎÍ²ÑÒÀ MT1- ÌÅËÀÒÎÍ²ÍÎÂÈÕ ÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â
ÍÀ ÐÓÕÎÂÓ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÌÈØÅÉ

Á.Ñ. Ñóøêî, À.Â. Áóäàê

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â
duke_gorden@rambler.ru

Äîñë³äæåíî ðóõîâó àêòèâí³ñòü ìèøåé ó ñåðåäèí³ òåìíî¿ òà ñâ³òëî¿ ôàç çàäàíîãî äîáîâîãî ðèòìó â óìîâàõ
âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî¿ ³í�ºêö³¿ àíòàãîí³ñòà ÌÒ1-ìåëàòîí³íîâèõ ðåöåïòîð³â (ëóçèíäîë, �Sigma�, ÑØÀ).
Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ íà äîðîñëèõ ñàìöÿõ á³ëèõ íåë³í³éíèõ ìèøåé ìàñîþ 22�25 ã. Ïðîòÿãîì òèæíÿ
äî ïî÷àòêó äîñë³äó òâàðèí óòðèìóâàëè ïðè çàäàíîìó äîáîâîìó ðèòì³ (12 ãîä îñâ³òëåííÿ /12 ãîä òåìðÿ-
âè) â ñòàíäàðòíèõ êë³òêàõ íà ñòàíäàðòíîìó ðàö³îí³. Âñ³ äîñë³äí³ òâàðèíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè
ïî 23 òâàðèíè â êîæí³é. Ó ² ³ ²² ãðóïàõ äîñë³äè ïðîâîäèëè â ñåðåäèí³ òåìíî¿ ôàçè äîáè, â ²²² ³ IV � â
ñåðåäèí³ ñâ³òëî¿ ôàçè. Çà ãîäèíó äî ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó â ²² ³ IV ãðóïàõ âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî ââî-
äèëè ëóçèíäîë (4 ìã/êã ìàñè â ³çîòîí³÷íîìó ðîç÷èí³ 2%-ãî åòèëîâîãî ñïèðòó). ² ³ ²²² ãðóïè áóëè â³äïî-
â³äíèì êîíòðîëåì (âíóòð³øíüîî÷åðåâèííå ââåäåííÿ ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíèêà. Ïåðåì³ùåííÿ òâàðèí ïî
êë³òö³ çàïèñóâàëè çà äîïîìîãîþ â³äåîêàìåðè; â³äåîçàïèñ îöèôðîâóâàëè é îáðîáëÿëè ç âèêîðèñòàííÿì
êîìï�þòåðà. Àïàðàòíà îáðîáêà äîçâîëÿëà òî÷íî âèçíà÷èòè ñóìàðíó â³äñòàíü, ÿêó ïðîá³ãàëè  òâàðèíè
ïðîòÿãîì îäí³º¿ ãîäèíè äîñë³äó. Ñòàòèñòè÷íó äîñòîâ³ðí³ñòü ðåçóëüòàò³â âèçíà÷àëè çà êðèòåð³ºì t Ñòüþ-
äåíòà. Áóëî âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå (Ð<0,05) çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ (íà 69 % ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì) ï³ñëÿ
ââåäåííÿ ëóçèíäîëó â í³÷íèé ÷àñ (3015 ñì ± 372 ñì � êîíòðîëü, 950 ñì ± 113 ñì � äîñë³ä). Ó äåííèé
÷àñ ð³çíèöÿ ì³æ àêòèâí³ñòþ òâàðèí êîíòðîëüíî¿ òà äîñë³äíî¿ ãðóï áóëà íåâ³ðîã³äíîþ. Ó êîíòðîë³ äåííà òà
í³÷íà àêòèâí³ñòü òâàðèí äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëàñÿ (3015 ñì ± 372 ñì � í³÷, 1929 ñì ± 288 ñì � äåíü),
òîáòî âíî÷³ àêòèâí³ñòü áóëà âèùîþ íà 36 %. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ ëóçèíäîëó öÿ ð³çíèöÿ çíèêàëà, í³÷íà àê-
òèâí³ñòü ñòàâàëà äîñòîâ³ðíî ìåíøîþ (íà 36 %) çà äåííó (950 ñì ± 113 ñì � í³÷, 1499 ñì ± 228 ñì �
äåíü). Ðåçóëüòàòè äîñë³ä³â ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî áëîêóâàííÿ ìåëàòîí³íîâèõ ðåöåïòîð³â ðóéíóº
äîáîâèé ðèòì ³ ³ñòîòíî çíèæóº àêòèâí³ñòü ìèøåé ó òåìíèé ïåð³îä äîáè.

²ÍÒÅÐÂÀËÜÍÅ Ã²ÏÎÊÑÈ×ÍÅ ÒÐÅÍÓÂÀÍÍß: ÇÄÀÒÍ²ÑÒÜ ÏÎÏÅÐÅÄÆÓÂÀÒÈ ÇÀÃÈÁÅËÜ
ÄÎÔÀÌ²ÍÅÐÃ²×ÍÈÕ ÍÅÉÐÎÍ²Â
² ÀÊÒÈÂÓÂÀÒÈ ̄ Õ ÄÎÔÀÌ²ÍÑÈÍÒÅÇÓÂÀËÜÍÓ ÔÓÍÊÖ²Þ

Ñ.Î. Òàëàíîâ, Â.Ô. Ñàãà÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè

Â îñíîâ³ ïàòîãåíåçó õâîðîáè Ïàðê³íñîíà ëåæèòü çàãèáåëü äîôàì³íåðã³÷íèõ íåéðîí³â êîìïàêòíî¿ ÷àñòè-
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íè ÷îðíî¿ ñóáñòàíö³¿ (×Ñ) ³, ÿê íàñë³äîê, çìåíøåííÿ âì³ñòó äîôàì³íó â íåîñòð³àòóì³. Â åêñïåðèìåíò³
ìîäåëü ãåì³ïàðê³íñîí³çìó ó ùóð³â àäåêâàòíî â³äòâîðþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ îäíîá³÷íîãî ââåäåííÿ íåé-
ðîòîêñèíó 6-ã³äðîêñèäîôàì³íó (6-ÃÎÄÀ) â ìåä³àëüíèé ïó÷îê ïåðåäíüîãî ìîçêó. Ïðè öüîìó ñòóï³íü
äåãåíåðàö³¿ ìåçîñòð³àòíî¿ äîôàì³íåðã³÷íî¿ ñèñòåìè ìîæíà òåñòóâàòè ñèñòåìíèì ââåäåííÿì àãîí³ñòà äî-
ôàì³íó àïîìîðô³íó: çàãèáåëü á³ëüøå í³æ 90 % äîôàì³íåðã³÷íèõ íåéðîí³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ ³íòåíñèâíè-
ìè (á³ëüøå í³æ180 îá. çà 30 õâ) öèðêóëÿðíèìè ðóõàìè òâàðèí ó á³ê, ïðîòèëåæíèé îïåðàö³¿. Çà äàíèìè
îñòàíí³õ ðîê³â, çàãèáåëü äîôàì³íñèíòåçóâàëüíèõ êë³òèí â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç àïîïòîç, äëÿ ðîçâèòêó ÿêîãî
êëþ÷îâèì ìîìåíòîì º â³äêðèòòÿ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ïîð (ÌÏ). Âïëèâàþ÷è íà öåé ïðîöåñ, ìîæíà ïðè-
ãí³÷óâàòè ïåðåá³ã àïîïòîòè÷íîãî ïðîöåñó ³, â³äïîâ³äíî, îáìåæóâàòè çàãèáåëü íåéðîí³â ×Ñ. Îñòàíí³ì
÷àñîì ç�ÿâèëèñÿ äàí³ ïðî ïðèãí³÷óâàëüíó ä³þ ïðåêîíäåö³þâàííÿ íà â³äêðèòòÿ ÌÏ. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè
áóëî ïåðåâ³ðèòè ïðîòåêòîðíó ä³þ ³íòåðâàëüíîãî ã³ïîêñè÷íîãî òðåíóâàííÿ (²ÃÒ) äî ³ ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ 6-
ÃÎÄÀ (ïðå- ³ ïîñòêîíäèö³þâàííÿ) íà çàãèáåëü äîôàì³íñèíòåçóâàëüíèõ êë³òèí ×Ñ çà äîïîìîãîþ ³íã³áó-
âàííÿ â³äêðèòòÿ ÌÏ. Çà íàøèìè ðåçóëüòàòàìè, ïîïåðåäíº ²ÃÒ ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ íå çìåíøóâàëî äåãåíå-
ðàö³¿ äîôàì³íåðã³÷íèõ íåéðîí³â, âèêëèêàíî¿ 6-ÃÎÄÀ, àëå íàñòóïíå òðåíóâàííÿ ïðîòÿãîì òèæíÿ â³ðîã³äíî
çìåíøóâàëî ÷èñëî òâàðèí, ùî â³äïîâ³äàëè ³íòåíñèâíèìè öèðêóëÿðíèìè ðóõàìè íà ââåäåííÿ àãîí³ñòà
äîôàì³íó (ç 42,6 äî 8,3%). Âîäíî÷àñ ó ñåð³ÿõ ç ã³ïîêñè÷íèì ïðå- (ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ) ³ ïîñòêîäèö³þâàí-
íÿì (ïðîòÿãîì òèæíÿ) ó æîäíî¿ òâàðèíè íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ ðóõîâî¿ àñèìåòð³¿ ó â³äïîâ³äü íà ³í�ºêö³þ
äîôàì³íîì³ìåòèêà. Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàíí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå, ùî ²ÃÒ
çäàòíå ïîïåðåäæàòè àïîïòîòè÷íó çàãèáåëü äîôàì³íñèíòåçóâàëüíèõ êë³òèí, â³ðîã³äíî, ³íã³áóþ÷è â³äêðèò-
òÿ ÌÏ. Êð³ì òîãî, íàìè áóëà çðîáëåíà ñïðîáà âïëèíóòè çà äîïîìîãîþ ²ÃÒ íà ðóõîâó àñèìåòð³þ, âèêëè-
êàíó ³í�ºêö³ºþ àïîìîðô³íó ùóðàì ç îäíîá³÷íèì äåô³öèòîì ìåçîñòð³àòíîãî äîôàì³íó. Áóëî ïîêàçàíî,
ùî ïîïåðåäíº (ïðîòÿãîì òèæíÿ) ²ÃÒ íå âïëèâàº íà ³íòåíñèâí³ñòü öèðêóëÿðíèõ ðóõ³â ó â³äïîâ³äü íà
ââåäåííÿ àïîìîðô³íó ùóðàì ç á³ëüøå í³æ íà 90 % çðóéíîâàíîþ äîôàì³íåðã³÷íîþ ñèñòåìîþ îäí³º¿
ï³âêóë³. Âîäíî÷àñ ó òâàðèí, ó êîòðèõ çàëèøèëîñÿ 20�30 % êë³òèí â óøêîäæåí³é ×Ñ, ñïîñòåð³ãàëîñÿ
â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ îáåðò³â ÷åðåç äîáó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ²ÃÒ. Ïîñòóïîâî, ïðîòÿãîì òèæ-
íÿ, ³íòåíñèâí³ñòü öèðêóëÿðíèõ ðóõ³â ñÿãàëà âèõ³äíèõ çíà÷åíü. Öåé ôàêò ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî ²ÃÒ
çäàòíå òèì÷àñîâî àêòèâóâàòè ñèíòåç äîôàì³íó íåéðîíàìè, êîòð³ çàëèøèëèñÿ íåóøêîäæåíèìè, ³ çá³ëüøó-
âàòè éîãî âì³ñò ó äåíåðâîâàíîìó íåîñòð³àòóì³. Òàêèì ÷èíîì, ²ÃÒ ìîæå íå ò³ëüêè ïîïåðåäæàòè ðîçâè-
òîê ïàðê³íñîí³çìó, àëå ³ ÷àñòêîâî ïîëåãøóâàòè ïåðåá³ã ö³º¿ õâîðîáè, àêòèâóþ÷è äîôàì³íñèíòåçóâàëüí³
íåéðîíè, ùî çàëèøèëèñÿ íåóøêîäæåíèìè.

ÂÏËÈÂ ÐÎÁÎÒÈ ÇÀ ÌÎÍ²ÒÎÐÎÌ ÊÎÌÏ�ÞÒÅÐÀ ÍÀ ÏÐÎÖÅÑÈ ÒÅÌÍÎÂÎ¯ ÀÄÀÏÒÀÖ²¯
ÇÎÐÎÂÎÃÎ ÀÍÀË²ÇÀÒÎÐÀ ËÞÄÈÍÈ

².Î. Òàðàñåíêî, Ì.Þ. Ìàêàð÷óê, Ò.Â. Êóöåíêî

Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Íàâ³òü íåòðèâàëà ðîáîòà çà êîìï�þòåðîì ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîÿâè îçíàê ñèíäðîìó àñòåíîï³¿ (çîðîâîãî
òà çàãàëüíîãî ñòîìëåííÿ), ìåõàí³çìè ÿêîãî íèí³ íå ç�ÿñîâàí³ ³ ÿêèé ïîâ�ÿçóþòü, ïåðåäóñ³ì, ³ç çì³íàìè íà
öåíòðàëüíîìó òà ðåöåïòîðíîìó ð³âíÿõ çîðîâîãî àíàë³çàòîðà. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, äîö³ëüíèì º âèçíà÷åííÿ
³íôîðìàòèâíîñò³ ìåòîäó âèì³ðþâàííÿ ïîðîã³â ñâ³òëîâî¿ ÷óòëèâîñò³ ùîäî îö³íêè ìîæëèâèõ çì³í ó ìå-
æàõ ðåöåïòîðíîãî ð³âíÿ çîðîâîãî àíàë³çàòîðà âíàñë³äîê ðîáîòè çà êîìï�þòåðîì. Îáñòåæåíî 21 îñîáó.
Ïîðîãè ñâ³òëî÷óòëèâîñò³ çîðîâîãî àíàë³çàòîðà çà óìîâ òåìíîâî¿ àäàïòàö³¿ äîñë³äæóâàëè ç âèêîðèñòàí-
íÿì ìîíîêóëÿðíîãî â³äâåäåííÿ ³ç ô³êñàö³ºþ çîðó îáñòåæóâàíîãî, ùî çàáåçïå÷óâàëà ïðîåêòóâàííÿ ïîä-
ðàçíèêà â çîíó ñ³òê³âêè íà 15° íèæ÷å â³ä ³¿ öåíòðà, òóò ïðåäñòàâëåí³ îáèäâà òèïè ðåöåïòîð³â (êîëáî÷êè,
³ ïàëè÷êè). Òàêîæ âèçíà÷àëè ãîñòðó çîðó âäàëå÷³íü çà äîïîìîãîþ òàáëèö³ Ñ³âöåâà. ßê çîðîâå íàâàíòà-
æåííÿ, âèêîðèñòîâóâàëè 1 ãîä ðîáîòè íà ñòàíäàðòíîìó êîìï�þòåð³ â ñèñòåì³ Internet. Çîðîâå íàâàíòà-
æåííÿ ïðè ðîáîò³ çà ìîí³òîðîì äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóâàëî øâèäê³ñòü ïàëè÷êîâî¿ àäàïòàö³¿, ùî ìîæå áóòè
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ïîâ�ÿçàíèì ³ç ìåíøèì âêëþ÷åííÿì ñêîòîï³÷íî¿ ñèñòåìè íà ôîí³ çàãàëüíî¿ ðåöåïòîðíî¿ àêòèâàö³¿. Ïðè
öüîìó âèÿâëåí³ çíà÷èì³ íåãàòèâí³ êîðåëÿö³éí³ çâ�ÿçêè ì³æ ãîñòðîòîþ çîðó, à òàêîæ øâèäê³ñòòþ òåìíî-
âî¿ àäàïòàö³¿ ó ïàëè÷êîâó ôàçó òà ³íòåíñèâí³ñòþ íàâàíòàæåííÿ. Ï³ñëÿ íàâàíòàæåííÿ ö³ çâ�ÿçêè çíèêàëè.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÅËÅÊÒÐÈ×ÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ Ä²ÒÅÉ ÌÎËÎÄØÎÃÎ
ØÊ²ËÜÍÎÃÎ Â²ÊÓ Ç ÂÀÄÀÌÈ ÑËÓÕÓ

Î.Î. Òàðàñîâà

Õåðñîíñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Âòðàòà ñëóõó çàâæäè âèêëèêàº ³ñòîòí³ çì³íè â ä³ÿëüíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Îêðåì³ ðîáîòè, â ÿêèõ âèâ-
÷àëè åëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü ìîçêó ä³òåé ïðè ïîøêîäæåíí³ ñëóõîâîãî àíàë³çàòîðà, ïîâí³ñòþ íå âèñâ³ò-
ëþþòü öå ïèòàííÿ. Íàìè áóëî ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ ó÷í³â 7�11 ðîê³â Õåðñîíñüêî¿ øêîëè-³íòåðíàòó ¹
29 äëÿ ä³òåé ç³ çíèæåíèì ñëóõîì. Ä³òè ìàëè ä³àãíîç �íåéðîñåíñîðíà ïðèãëóõóâàò³ñòü ²�²²² ñòóïåíÿ� (48
õëîï÷èê³â ³ 39 ä³â÷àòîê). Âèâ÷åííÿ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ
êîìï�þòåðíî¿ åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿. Åëåêòðîäè äëÿ ðåºñòðàö³¿ ÅÅÃ ðîçì³ùóâàëèñÿ çà ì³æíàðîäíîþ
ñèñòåìîþ 10�20 ó âîñüìè ñèìåòðè÷íèõ ïðîåêö³ÿõ ë³âî¿ òà ïðàâî¿ ï³âêóëü. Â³äâåäåííÿ çä³éñíþâàëèñÿ
ìîíîïîëÿðíî ç ðåôåðåíòíèì âåðòåêñ-åëåêòðîäîì. Ïðè ðåºñòðàö³¿ ôîíîâî¿ ÅÅÃ ó 54 % õëîïö³â ³ 75 %
ä³â÷àò äîì³íóâàâ α-ðèòì, ó 38 % õëîïö³â òà 25 % ä³â÷àò � δ-ðèòì. Ñåðåäíüîàìïë³òóäíà ôîíîâà ÅÅÃ áóëà
âèÿâëåíà ó 62,5 % ä³â÷àò ³ 61,5 % õëîïö³â. Ïîì³ðíó çîíàëüíó ð³çíèöþ îñíîâíèõ ÷àñòîòíèõ ä³àïàçîí³â
ìàëè 53,8 % õëîïö³â ³ 50 % ä³â÷àò, 30,7 % õëîïö³â ³ 37,5 % ä³â÷àò ìàëè ñëàáîâèðàæåíó çîíàëüíó
ð³çíèöþ, òà ó 7 % õëîïö³â áóëî çàðåºñòðîâàíî ³íâåðñ³þ çîíàëüíî¿ ð³çíèö³. Ì³æï³âêóëåâà àñèìåòð³ÿ â
δ-ä³àïàçîí³ âèÿâëÿëàñÿ ó 15 % õëîïö³â òà ó 25 % ä³â÷àò, â θ-ä³àïàçîí³ � ó 7 % õëîïö³â. Ïðè àíàë³ç³
çàëåæíîñò³ õàðàêòåðó ìîçêîâèõ ïîðóøåíü â³ä ñòóïåíÿ ïðèãëóõóâàòîñò³ áóëè îòðèìàí³ íàñòóïí³ ðåçóëüòà-
òè: 1) ïðè ² ñòóïåí³ ïðèãëóõóâàòîñò³ ïîêàçíèê íîðìè ñòàíîâèâ 16,7 %, ùî áóëî âèùèì çà àíàëîã³÷í³
ïîêàçíèêè ïðè II (0 %) òà ²²² ñòóïåí³ (9,1 %); 2) íåçíà÷í³ ïîðóøåííÿ ó ä³ÿëüíîñò³ ìîçêîâèõ ñòðóêòóð
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïîð³âíÿíî â  á³ëüø³é ê³ëüêîñò³ ä³òåé ³ç ²² (44,4 %) òà ²²² ñòóïåíåì ïðèãëóõóâàòîñò³ � 36,4 %
(ó ãðóï³ ² � 33,3 %); 3) çíà÷í³ ìîçêîâ³ ïîðóøåííÿ òà äèñôóíêö³ÿ ñåðåäèííèõ ñòðóêòóð òàêîæ áóëè
÷àñò³øèìè ó ä³òåé ç ²² (55,6 %) òà ²²² ñòóïåíåì ïðèãëóõóâàòîñò³ (54,5 %). Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â
ÅÅÃ ä³òåé ç âàäàìè ñëóõó çà ñòàòåâîþ îçíàêîþ ìîæíà áà÷èòè, ùî ò³ëüêè 6 % ä³â÷àò ³ 8 % õëîïö³â ìàëè
ïîêàçíèêè íîðìè. Ó ä³â÷àò ç âàäàìè ñëóõó ïåðåâàæàëè ëåãê³ çàãàëüíîìîçêîâ³ ïîðóøåííÿ (63 %) ïî-
ð³âíÿíî ç³ çíà÷íèìè (31 %). Ó õëîïö³â, íàâïàêè, íàáàãàòî á³ëüøèé â³äñîòîê çíà÷íèõ çàãàëüíîìîçêîâèõ
ïîðóøåíü � 61 %, ïîð³âíÿíî ç ëåãêèìè � 31 %.

²ÍÔÐÀÄ²ÀÍÍÀ ÐÈÒÌ²ÊÀ ÑÒÐÅÑÐÅÀË²ÇÓÞ×ÈÕ ÑÈÑÒÅÌ ² ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â
ÍÅÑÏÅÖÈÔ²×ÍÎ¯ ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒ² ÍÅÉÒÐÎÔ²Ë²Â ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÎ¯ ÊÐÎÂ² ÙÓÐ²Â ÏÐÈ
Ã²ÏÎÊ²ÍÅÒÈ×ÍÎÌÓ ÑÒÐÅÑ²

Í.À. Òåìóð�ÿíö, Å.Þ. Øèøêî, Â.². Ìàëèã³íà

Òàâð³éñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò  ³ì. Â.². Âåðíàäñüêîãî, Ñèìôåðîïîëü
timur@crimea.edu

Âèâ÷åíà äèíàì³êà òà ³íôðàä³àííà ðèòì³êà ïîêàçíèê³â ñòðåñðåàë³çóþ÷èõ ñèñòåì ³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
íåéòðîô³ë³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ùóð³â ïðè ã³ïîê³íåòè÷íîìó ñòðåñ³. Ïîêàçàíî, ùî îáìåæåííÿ ðóõëè-
âîñò³ ïðèçâîäèòü äî ³ñòîòíèõ çì³í öèõ ïîêàçíèê³â, ùî âèðàæàºòüñÿ â ïîðóøåíí³ ñòðóêòóðè ³íôðàä³àííî¿
ïåð³îäè÷íîñò³, ð³çê³é çì³í³ àìïë³òóä ³ ôàçîâèõ çñóâ³â ó âñ³õ âèä³ëåíèõ ïåð³îäàõ. Êð³ì òîãî, âñòàíîâëþ-
þòüñÿ íîâ³ âçàºìèíè ì³æ ïîêàçíèêàìè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó äîñë³äæåíèõ ñèñòåì. Ï³äâèùåíà ðóõ-
ëèâ³ñòü, ùî ðîçâèâàºòüñÿ ó â³äïîâ³äü íà îáìåæåííÿ òà çàãàëüíèé àäàïòàö³éíèé ñèíäðîì (ñòðåñðåàêö³ÿ)
õàðàêòåðèçóþòüñÿ äåñèíõðîíîçîì ó ïîêàçíèêàõ ñòðåñ-ðåàë³çóþ÷èõ ñèñòåì ³ ôóíêö³îíàëüí³é àêòèâíîñò³
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íåéòðîô³ë³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³. Çà äîïîìîãîþ êëàñòåðíîãî àíàë³çó âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ ì³æôóíêö³î-
íàëüíèõ çâ�ÿçê³â, âèäçíà÷åíèõ ðàí³øå â êîíòðîëüí³é ãðóï³ òâàðèí. Â³äïîâ³äíî äî ïðîâåäåíîãî äîñë³ä-
æåííÿ, ã³ïîê³íåç³ÿ ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ÿñêðàâî âèðàæåíî¿ ñòðåñ-ðåàêö³¿ ç õàðàêòåðíèìè äëÿ íå¿
òðèôàçíèìè çì³íàìè. Ïîðóøåííÿ ³íôðàä³àííî¿ ðèòì³êè â ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ã³ïîê³íåòè÷åñêîãî ñòðåñó âèðà-
æåí³ ïî-ð³çíîìó. Ìàêñèìàëüí³ çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â ïåðø³é ³ òðåò³é ñòàä³ÿõ ñòðåñó, òîä³ ÿê ó äðóã³é
ñòàä³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷àñòêîâà íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â ³íôðàä³àííî¿ ðèòì³êè. Âèñëîâëåíî ïðèïóùåííÿ
ïðî òå, ùî ã³ïîê³íåòè÷íèé ñòðåñ, ìîäåëüîâàíèé ó íàøîìó äîñë³äæåíí³, ïðèçâîäèòü äî âèðàæåíîãî
ïîðóøåííÿ ÷àñîâî¿ îðãàí³çàö³¿, çîêðåìà ³íôðàä³àííî¿ ðèòì³êè ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè çì³í, íåñïå-
öèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ é àêòèâíîñò³ êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç.

ÂÏËÈÂ ÅÌÎÊÑÈÏ²ÍÓ ÍÀ ÏÎÑÒ²ØÅÌ²×ÍÓ ÐÅÀÊÖ²Þ ÊÀÒÅÕÎËÀÌ²ÍÅÐÃ²×ÍÈÕ ÑÈÑÒÅÌ
Ë²ÌÁ²ÊÎ-Ã²ÏÎÒÀËÀÌ²×ÍÈÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐ ÌÎÇÊÓ Â ÙÓÐ²Â Ð²ÇÍÎÃÎ Â²ÊÓ

².Ð.Òèìîô³é÷óê, Â.Ï.Ï³øàê

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ×åðí³âö³

Íèí³ ïèòàííÿ ñïåöèô³÷íèõ ïðîÿâ³â ñòðåñ-ðåàêö³¿, çóìîâëåíèõ ³øåì³ºþ ìîçêó, çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì,
îñê³ëüêè öåíòðàëüí³ ìåõàí³çìè ñòðåñ-ðåàêòèâíîñò³ âèçíà÷èòè ó ëþäèíè ìàéæå íåìîæëèâî. Ðàçîì ³ç òèì
¿õ çíàííÿ º äîñèòü âàæëèâèì äëÿ ïðîâåäåííÿ ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíî¿ êîðåêö³¿ â³äïîâ³äíèõ ïàòîëî-
ã³÷íèõ çì³í. Îäíèì ³ç óí³âåðñàëüíèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ñòðåñ-ðåàêö³¿ ïðè ä³¿ ñòðåñîð³â áóäü-ÿêîãî
ãåíåçó äîñòàòíüî¿ ñèëè òà òðèâàëîñò³ º àêòèâàö³ÿ êàòåõîëàì³íåðã³÷íèõ ñèñòåì ìîçêó, çîêðåìà ã³ïîòàëà-
ìóñà é ë³ìá³÷íèõ ñòðóêòóð (ìèãäàëåïîä³áíîãî êîìïëåêñó, ïåðåãîðîäêè). Îäíàê òðàäèö³éíî äîñë³äæåí-
íÿ ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíèõ ïîøêîäæåíü ìîçêó çîñåðåäæóâàëàñÿ íà ñòðóêòóðàõ íîâî¿ êîðè òà ã³ïîêàì-
ïà. Ìè âèâ÷àëè â³äñòðî÷åíó ðåàêö³þ êàòåõîëàì³í³â ë³ìá³êî-ã³ïîòàëàì³÷íèõ ñòðóêòóð ìîçêó íà íåïîâíó
ãëîáàëüíó ³øåì³þ ìîçêó â ùóð³â ð³çíîãî â³êó òà òåñòóâàëè ìîæëèâ³ñòü ¿¿ êîðåêö³¿ åìîêñèï³íîì. Ó ñàìö³â
á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â â³êîì 1 ³ 3 ì³ñ âèêëèêàëè 20-õâèëèííó äâîá³÷íó �êàðîòèäíó� ³øåì³þ ìîçêó
àáî çä³éñíþâàëè âèä³ëåííÿ ñîííèõ àðòåð³é áåç ¿õ ïåðåòèñíåííÿ. Ïî÷èíàþ÷è ç 3-¿ õâèëèíè ðåïåðôóç³éíî-
ãî ïåð³îäó é íàäàë³ ùîäåííî ÷àñòèí³ ùóð³â ââîäèëè åìîêñèï³í (5 ìã/êã âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî), à
êîíòðîëüíèì � ðîç÷èííèê ó òîìó æ îá�ºì³. Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ìîíîàì³í³â ïðîâîäèëè ã³ñòîõ³ì³÷íèì
ìåòîäîì Ôàëüêà�Îâìåíà â ìîäèô³êàö³¿ Áóäàíöåâà. Âñòàíîâëåíî, ùî äâîá³÷íà �êàðîòèäíà� ³øåì³ÿ ìîçêó
âèêëèêàº çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ôëóîðåñöåíö³¿ êàòåõîëàì³í³â â ë³ìá³êî-ã³ïîòàëàì³÷íèõ ñòðóêòóðàõ ìîçêó
îäíî- òà òðèì³ñÿ÷íèõ ùóð³â; ó òâàðèí ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè åôåêòè öüîãî âòðó÷àííÿ á³ëüø âèðàæåí³. Òåðà-
ïåâòè÷íå ââåäåííÿ åìîêñèï³íó çìåíøóâàëî âïëèâ ³øåì³¿ íà ñòàí êàòåõîëàì³íåðã³÷íèõ ñèñòåì äîñë³äæåíèõ
ñòðóêòóð ìîçêó. Á³ëüø âèðàæåíèé êîðèãóþ÷èé åôåêò ïðåïàðàòó ñïîñòåð³ãàëè â îäíîì³ñÿ÷íèõ òâàðèí.

ÍÅÉÐÎÕ²Ì²×Í² ÊÎÐÅËßÒÈ ÁÀÃÀÒÎÐÀÇÎÂÎ¯ ÑÀÌÎÑÒÈÌÓËßÖ²¯ Ã²ÏÎÒÀËÀÌÓÑÀ ÙÓÐÀ

À. Ì. Ò³òêîâà

²íñòèòóò íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Õàðê³â

Ìè äîñë³äæóâàëè âïëèâ áàãàòîðàçîâî¿ ñàìîñòèìóëÿö³¿ ã³ïîòàëàìóñà íà âì³ñò îñíîâíèõ íåéðîìåä³àòîð³â
(êàòåõîëàì³í³â, ñåðîòîí³íó, ã³ñòàì³íó) â ìîçêó ³ êðîâ³ á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóð³â. Áàãàòîðàçîâà ñàìîñòè-
ìóëÿö³ÿ ã³ïîòàëàìóñà çà ìåòîäèêîþ Oëäñà òà Ì³ëíåðà ïðîâîäèëàñÿ ùîäíÿ ïî 60 õâ ïðîòÿãîì 15 ä³á
÷åðåç åëåêòðîäè, ³ìïëàíòîâàí³ â çîíè ïîçèòèâíîãî åìîö³éíîãî ï³äêð³ïëåííÿ ëàòåðàëüíî¿ ä³ëÿíêè ã³ïîòà-
ëàìóñà. Âì³ñò á³îãåííèõ ìîíîàì³í³â ó ã³ïîòàëàìóñ³, íåîêîðòåêñ³, ã³ïîêàìï³, ñòð³àòóì³, ìèãäàëåïîä³áíî-
ìó êîìïëåêñ³ ³ ö³ëüí³é êðîâ³ ùóð³â âèçíà÷àâñÿ çà ìåòîäîì Eíäo, Oãóða. Ñàìîñòèìóëÿö³ÿ ä³ëÿíêè ëàòå-
ðàëüíîãî ã³ïîòàëàìóñà ïðîòÿãîì 15 ä³á ïðèçâîäèëà äî ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ êàòåõîëàì³í- ³ ñåðîòîí³í-
åðã³÷íî¿ ìåä³àö³¿ â ñîìàòîñåíñîðí³é ä³ëÿíö³ íåîêîðòåêñó, àêòèâàö³¿ äîôàì³íåðã³÷íî¿ íåéðîìåä³àö³¿ â ìèã-
äàëåïîä³áíîìó êîìïëåêñ³, õâîñòàòîìó ÿäð³ òà áë³ä³é êóë³, ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ã³ñòàì³íó â ã³ïîòàëàìóñ³ òà
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ìèãäàëåïîä³áíîìó êîìïëåêñ³. Ó êðîâ³ ùóð³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ äîôàì³íó òà ñåðî-
òîí³íó, ùî õàðàêòåðíî äëÿ ùóð³â ç ï³äâèùåíèì ð³âíåì ìîòèâàö³éíîãî çáóäæåííÿ. Ôåíîìåí â³äñóòíîñò³
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ á³îãåííèõ ìîíîàì³í³â ó íåîêîðòåêñ³ â óìîâàõ áàãàòîðàçîâî¿ ñàìîñòèìóëÿö³¿ ïîçèòèâ-
íèõ åìîö³îãåííèõ çîí ã³ïîòàëàìóñà ìîæå ïîÿñíþâàòèñÿ åôåêòîì ðîçâèòêó òîëåðàíòíîñò³, ùî ïîâ�ÿçàíà
ç âèíèêíåííÿì äåô³öèòó ìîíîàì³í³â ó äåÿêèõ òåðì³íàëüíèõ ä³ëÿíêàõ ìîíîàì³íåðã³÷íèõ ñèñòåì. Ïðè
öüîìó îñëàáëåííÿ ìåõàí³çì³â ïîçèòèâíîãî ï³äêð³ïëåííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ àêòèâàö³ºþ äîôàì³íåðã³÷íî¿
òà ã³ñòàì³íåðã³÷íî¿ ñèñòåì ó ï³äê³ðêîâèõ ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíå ç³ ñòàá³ëü-
í³ñòþ öåíòðàëüíèõ êîìïåíñàòîðíèõ íåéðîìåä³àòîðíèõ ìåõàí³çì³â çà ðàõóíîê íàÿâíîñò³ â íèõ åëåìåíò³â
äóáëþâàííÿ ôóíêö³é. Âèâ÷åííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ñåðîòîí³í / íîðàäðåíàë³í äîçâîëèëî âèÿâèòè ïåðåâàãó
íîðàäðåíåðã³÷íèõ âïëèâ³â ó ê³ðêîâèõ ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó òà ã³ïîòàëàìóñ³ ïðè âèíèêíåíí³ çì³í
ïðîòèëåæíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ â êðîâ³. Öå ìîæå áóòè ³íòåðïðåòîâàíå ÿê âèíèêíåííÿ äèñáàëàíñó åðãî- ³
òðîôîòðîïíèõ ðåãóëÿòîðíèõ ïðîöåñ³â ó îðãàí³çì³.

ÍÅÉÐÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÏÀÐÎÊÑÈÇÌÀËÜÍÈÕ ÑÒÀÍ²Â Ó
ÙÓÐ²Â Â ÓÌÎÂÀÕ ÅÌÎÖ²ÉÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÓ

Â. Â. Òóìàíîâà

²íñòèòóò íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Õàðê³â

Ïåðåáóâàííÿ ùóð³â â åêñòðåìàëüí³é ñèòóàö³¿ ïðèìóñîâîãî ïëàâàííÿ â àêâàð³óì³ íà ïëîòó ïðèçâîäèòü äî
âèíèêíåííÿ â åëåêòðè÷í³é àêòèâíîñò³ ìîçêó ïàðîêñèçìàëüíèõ ïîòåíö³àë³â, ³í³ö³éîâàíèõ ó ã³ïîòàëàìóñ³
ïîðÿä ç ðîçâèòêîì äåñèíõðîí³çàö³¿ àáî ã³ïåðñèíõðîííî¿ àêòèâíîñò³ â íîâ³é êîð³, ã³ïîêàìï³ òà ìèãäàëåïî-
ä³áíîìó êîìïëåêñ³. Íàäàë³ â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ïàðîêñèçìàëüíîãî «àíñàìáëþ» ã³ïîòàëàìóñ � íîâà
êîðà. Öå ñâ³ä÷èòü íå ò³ëüêè ïðî ïóñêîâó, àëå é, ó ïîºäíàíí³ ç íîâîþ êîðîþ, êîíòðîëþþ÷ó ðîëü ã³ïîòàëà-
ìóñà. Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ìè ïðèïóñêàºìî, ùî ïåðåíàïðóãà ìåõàí³çì³â ó êîìïëåêñ³ ã³ïî-
òàëàìóñ � íîâà êîðà çàïóñêàº òà ìîá³ë³çóº âíóòð³øí³ ìîæëèâîñò³ åíåðãåòè÷íèõ ðåçåðâ³â îðãàí³çìó.
Âîíè ó âèãëÿä³ ³íôîðìàö³éíèõ âïëèâ³â ïàðîêñèçìàëüíî¿ ïðèðîäè âêëþ÷àþòüñÿ ó ïðîãðàìó ä³ÿëüíîñò³
ñèñòåìè åìîö³éíîãî ðåàãóâàííÿ. Íåìîæëèâ³ñòü âèõîäó ÖÍÑ ç åêñòðåìàëüíî¿ ñèòóàö³¿ ñòèìóëþº ôîðìó-
âàííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè íîâîãî åíäîãåííîãî òèïó, çäàòíî¿ àêòèâ³çóâàòè âíóòð³øí³ åíåðãåòè÷í³
ìîæëèâîñò³ ìîçêó. Ïîÿâà ïàðîêñèçìàëüíî¿ àêòèâíîñò³ � ñèãíàë, êîòðèé ñòèìóëþº çì³íó çáóäëèâîñò³
ñòðóêòóð òà ¿õíº îá�ºäíàííÿ â ö³ë³ñíó ³íòåãðàòèâíó ä³ÿëüí³ñòü, ùî ïåðåâîäèòü ñèñòåìó â íîâèé ñòàí. Ñàì
ïàðîêñèçì, ùî âèíèêàº â îäí³é ç³ ñòðóêòóð, ñóäÿ÷è ç ïîâåä³íêè òâàðèí, � êîðîòêî÷àñíèé âèáóõ àêòèâ-
íîñò³ ç íàñòóïíèì çàö³ïåí³ííÿì, â³äêëþ÷åííÿì ÷è ïåðåêëþ÷åííÿì ä³ÿëüíîñò³ ìîçêó íà íîâèé ð³âåíü
ôóíêö³îíóâàííÿ;  ïðîÿâëÿºòüñÿ ñòóïîð, çàâìèðàííÿ, ÿêîìó ïåðåäóâàëà äèôóç³éíà âèáóõîâà «àòàêà» �
åíåðãåòè÷íå �ñêèäàííÿ� ÷åðåç íåéðîãåíí³ ñîìàòè÷í³ ñèñòåìè: ì�ÿçîâó (ïîñìèêóâàííÿ ò³ëà), äèõàëüíó
(íàâ�ÿçàíå ïîç³õàííÿ), ñóäèííó (ð³çêå ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó), øëóíêîâî-êèøêîâó (ñòð³ìêà
äåôåêàö³ÿ) ³ âèä³ëüíó (ï³äñèëåííÿ ñå÷îâèïóñêàííÿ). Ïàðîêñèçìàëüíà àêòèâí³ñòü, åíåðãåòè÷íî çàðÿäæà-
þ÷è íîâó ôóíêö³îíàëüíó ñèñòåìó, òàêèì ÷èíîì ï³äêð³ïëþº óñòàíîâêó îðãàí³çìó íà ïðîäóêóâàííÿ á³îå-
íåðãåòè÷íèõ �êâàíò³â�. Çäàòí³ñòü äî ¿õ ïåð³îäè÷íî¿ ãåíåðàö³¿ áàçóºòüñÿ, ñë³ä ãàäàòè, íà åíåðãåòè÷íèõ
ìåõàí³çìàõ ï³äêð³ïëåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñòåì áóäü-ÿêî¿ ìîäàëüíîñò³. Òàêà åíåðãåòè÷íà íåñïåöèô³÷í³ñòü
çàáåçïå÷óº ñàìîðåàë³çàö³þ ä³ÿëüíîñò³ íîâî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè, ¿¿ åêîíîì³÷íó íàä³éí³ñòü, æèòòºç-
äàòí³ñòü. Öå çàáåçïå÷óº ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ â åêñòðåìàëüí³é ñèòóàö³¿, ùî âèêëèêàº ïåðåíàïðóãó â ä³ÿëü-
íîñò³ ñïåöèô³÷íèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó.
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ÍÅÉÐÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×Í² ÒÀ ÏÑÈÕÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÎÑ²Á ²Ç ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÞ
Â²Ä ÀËÊÎÃÎËÞ

Â. Â. Òóìàíîâà, Ë. Ì. Ìàðêîçîâà, Ë. Ì. Ïàéêîâà

²íñòèòóò íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Õàðê³â

Ìè âèâ÷àëè îñîáëèâîñò³ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó, åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíèõ ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ
ïîðóøåíü ó îñ³á ç àëêîãîëüíîþ çàëåæí³ñòþ. Îñîáëèâó óâàãó áóëî ïðèä³ëåíî ïðîñòåæåííþ îñîáëèâîñ-
òåé ïåðåá³ãó ñòàíó çàëåæíîñò³ â³ä àëêîãîëþ íà ñòàä³¿ éîãî ñêàñóâàííÿ ÿê íàðêîãåííî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿
îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó, à òàêîæ ð³çíèõ äèñôóíêö³îíàëüíèõ ñòàí³â, ùî çàëåæàòü â³ä ñòàä³¿
ðîçâèòêó òàêîãî ïðîöåñó. Åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ðåºñòðàö³¿
ÅÅÃ. Âèâ÷àëè òàêîæ åìîö³éíî-ìîòèâàö³éí³ çì³íè, âèêîðèñòîâóþ÷è øêàëè Ñï³ëáåðãåðà�Õàí³íà ³ HADS,
âèù³ ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿: óâàãó ³ ïåðåêëþ÷åííÿ óâàãè � çã³äíî ç òàáëèöÿìè Øóëüòå, îïåðàòèâíó ³ çîðîâó
ïàì�ÿòü � çà Ðèáàêîâèì. ßê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, â îäí³é ãðóï³ îáñòåæåíèõ îñîáëèâîñòÿìè
áóëè çíèæåííÿ àìïë³òóäè ³ ðåäóêö³ÿ α-ðèòìó, íèçüêîàìïë³òóäíà ïîâ³ëüíîõâèëüîâà θ-àêòèâí³ñòü, äåñèíõ-
ðîí³çàö³ÿ ³ çíèæåííÿ ÅÅÃ-êîëèâàíü (�ïëàñêà� ÅÅÃ). Â ³íø³é ãðóï³ â³äçíà÷àëèñÿ ñèíõðîí³çàö³ÿ ÅÅÃ ³
ïîñëàáëåííÿ çîíàëüíèõ ðîçõîäæåíü. Ðàçîì ç òèì ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ðåºñòðóâàëè ïàòîëîã³÷íó àêòèâí³ñòü
ç ëîêàë³çàö³ºþ íà ä³åíöåôàëüíîìó, ñòîâáóðîâîìó òà ë³ìá³÷íîìó ð³âíÿõ. Íà ï³äñòàâ³ öèõ ðåçóëüòàò³â ìîæ-
íà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî â îñ³á ç àëêîãîëüíîþ çàëåæí³ñòþ ïîðóøóºòüñÿ áàëàíñ ñèíõðîí³çóâàëüíèõ ³
äåñèíõðîí³çóâàëüíèõ ìåõàí³çì³â ìîçêó, ùî ïðèçâîäèòü äî ð³çíèõ ïåðåáóäîâ ó åìîö³éíî-ìîòèâàö³éí³é
ñôåð³ òà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïñèõîåìîö³éíèì ïîðóøåííÿì, àôåêòèâíèìè ñòàíàìè, çíèæåííÿì êîíòðîëþ ³
íåêåðîâàíîþ ïîâåä³íêîþ. Âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ â åìîö³éí³é ñôåð³, âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³ÿõ, à òàêîæ
âèñîê³ ð³âí³ îñîáèñò³ñíî¿ òà ðåàêòèâíî¿ òðèâîæíîñò³. Êë³í³÷íî òà ñóáêë³í³÷íî áóëè âèðàæåíèìè òðèâîãà
³ äåïðåñ³ÿ. Ïðè ïîð³âíÿíî çáåðåæåí³é çîðîâ³é ïàì�ÿò³ ³ñòîòíî ñòðàæäàëà îïåðàòèâíà ïàì�ÿòü, ïîðóøóâà-
ëèñÿ êîíöåíòðàö³ÿ ³ ïåðåêëþ÷åííÿ óâàãè, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî çíèæåííÿ ðóõëèâîñò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â.
²ìîâ³ðíî, öå ïîâ�ÿçàíî ç íàäõîäæåííÿì ³ìïóëüñ³â â³ä ðåòèêóëÿðíî¿ ôîðìàö³¿ ñòîâáóðà  ìîçêó òà ôóíêö-
³îíàëüíèì â³äêëþ÷åííÿì íîâî¿ êîðè íà áàç³ çíèæåííÿ ¿¿ ãàëüì³âíèõ âïëèâ³â íà ï³äê³ðêîâó ñòðóêòóðó ³
âèâ³ëüíåííÿ ç-ï³ä êîíòðîëþ ã³ïîòàëàìî-ë³ìá³÷íèõ ñòðóêòóð. Òàêèì ÷èíîì, íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ ìåõàí³çìè
ôîðìóâàííÿ àëêîãîëüíî¿ çàëåæíîñò³ ìàþòü äèôåðåíö³éîâàíó ïðèðîäó, ³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíà îðãàí-
³çàö³ÿ ïðîöåñó çàëåæèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïîðóøåííÿ ³ ñòóïåíÿ çàêð³ïëåííÿ ñòàá³ëüíîãî õà-
ðàêòåðó çâ�ÿçê³â, ÿê³ óòâîðèëèñÿ. Òàêà íîâà îðãàí³çàö³ÿ ôóíêö³é, ùî âèíèêàº çà óìîâ ôîðìóâàííÿ ³
ïåðåðèâàííÿ ïðîöåñó ðåàë³çàö³¿ øòó÷íîãî ïîòÿãó, â³äîáðàæàº ñêëàäí³ñòü äèíàì³÷íî¿ òà ñòàòè÷íî¿ ïðèðî-
äè îðãàí³çàö³¿ æèâèõ îðãàí³çì³â.

ÌÎÄÓËßÖ²ß ÅËÅÊÒÐÈ×ÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÊÎÐÈ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ ÙÓÐ²Â Ï²Ä
ÂÏËÈÂÎÌ Ï²ÐÀÖÅÒÀÌÓ ÍÀ ÔÎÍ² ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÑÒÐÅÑ-ÐÅÀÊÖ²¯

Ò.Ã. ×àóñ1, Â.Ï. Ëÿøåíêî1, Ñ.Ì. Ëóêàøîâ1, À.Â. Ãàðêàâåíêî2

1Äí³ïðîïåòðîâñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò;
2²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ï³ðàöåòàì Ñ (2-îêñî-1-ï³ðîë³äèí³ëàöåòàì³ä) º äîñèòü â³äîìèì íîîòðîïîì, ÿêèé ñòèìóëþº ïëàñòè÷í³ òà
á³îåíåðãåòè÷í³ ïðîöåñè â íåðâîâ³é òêàíèí³, ïîñèëþº ì³æíåéðîíí³ êîíòàêòè é îáì³í íåéðîìåä³àòîð³â,
³íòåíñèô³êóº ñèíòåç äîôàì³íó, ï³äâèùóº âì³ñò íîðàäðåíàë³íó â ãîëîâíîìó ìîçêó. Ñàìå ö³ ïðîöåñè
â³ä³ãðàþòü îñîáëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ñòðåñ-ðåàêö³¿. Ìè âèâ÷àëè åëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü êîðè ãîëîâ-
íîãî ìîçêó çà óìîâ çàñòîñóâàííÿ ï³ðàöåòàìó íà ôîí³ ðîçâèòêó ñòðåñó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà 67
á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ, ÿêèõ áóëî ïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè. ² ãðóïà ùóð³â áóëà êîíòðîëåì (n=24). Òâàðèíàì
²² (n=22) òà ²²² (n=21) ãðóï ñòâîðþâàëè åêñïåðèìåíòàëüíó çîîêîíôë³êòíó ñèòóàö³þ � îáìåæåííÿ æèòòº-
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âîãî ïðîñòîðó. Ùóðè ²²² ãðóïè êîæíîãî äíÿ îòðèìóâàëè ï³ðàöåòàì ó äîç³ 500 ìã/êã íà äîáó. Êîðòèêîã-
ðàìó ðåºñòðóâàëè çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ ïðîòÿãîì 21-ãî òèæ. Âèçíà÷àëè ñïåêòðàëüíó ïîòóæí³ñòü
òðüîõ îñíîâíèõ ä³àïàçîí³â ÅÊîÃ: δ (0,3�3 Ãö), α (8�13 Ãö) òà β (14�30 Ãö). Ó òâàðèí ² òà ²² ãðóï
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñõîæà äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ïîòóæíîñò³ ÅÊîÃ δ-, α- òà β-ðèòì³â: ç 3-ãî ïî 6-é òèæäåíü
â³äáóâàëîñü äîñòîâ³ðíå (Ð=0,001) çðîñòàííÿ ïîòóæíîñò³. Ç 9-ãî ïî 12-é � çíà÷åííÿ ïîòóæíîñò³ öèõ
ðèòì³â çìåíøóâàëèñü, à ïî÷èíàþ÷è ç 15-ãî òèæíÿ ³ äî ê³íöÿ åêñïåðèìåíòó ïîñòóïîâî çðîñòàëè, ñÿãàþ÷è
ð³âíÿ, ÿêèé ñïîñòåð³ãàâñÿ íà 9-ìó òèæí³ åêñïåðèìåíòó. Ïðè çàñòîñóâàíí³ íà ôîí³ ñòðåñó ï³ðàöåòàìó
äèíàì³êà ïîòóæíîñò³ ðèòì³â ÅÊîÃ áóëà â³äì³ííîþ. Íà 3-ìó òà 6-ìó òèæíÿõ çíà÷åííÿ ïîòóæíîñò³ δ-, α- òà
β-ä³àïàçîí³â â³ðîã³äíî (Ð=0,0001) çìåíøóâàëèñÿ â³äíîñíî òèõ ñàìèõ ïîêàçíèê³â ó òâàðèí ² òà ²² ãðóï.
Ïî÷èíàþ÷è ç 6-ãî òèæíÿ ïîòóæí³ñòü óñ³õ ðèòì³â ÅÊîÃ â³ðîã³äíî (Ð=0,0001�0,01) çá³ëüøóâàëàñÿ, ñÿãà-
þ÷è ìàêñèìóìó íà 12-ìó òà 21-ìó òèæíÿõ åêñïåðèìåíòó. Íà 15-ìó òèæí³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ äåÿêå çìåí-
øåííÿ ïîòóæíîñò³ âñ³õ ÷àñòîòíèõ ä³àïàçîí³â ÅÊîÃ. Öåé ôàêò ìîæíà ïîâ�ÿçàòè ç ìîäóëÿö³ºþ àêòèâóþ÷èõ
íåéðîìåä³àòîðíèõ ñèñòåì ìîçêó ï³ä âïëèâîì ï³ðàöåòàìó íà ôîí³ ôîðìóâàííÿ ñòðåñ-ðåàêö³¿. Ï³äâèùåí-
íÿ çàáåçïå÷åííÿ ìåä³àòîðíî¿ ñïðîìîæíîñò³ ìîçêó ï³ä ä³ºþ íîîòðîïó âèêëèêàº çìåíøåííÿ ïîòóæíîñò³
âñ³õ ðèòì³â ÅÊîÃ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 6 òèæ äîñë³äæåííÿ ³ ¿õ çðîñòàííÿ íà âñ³õ ³íøèõ òèæíÿõ åêñïåðèìåíòó.

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÊÎÐÒÈÊÎÃÐÀÌÈ ÙÓÐ²Â Ï²Ä ÂÏËÈÂÎÌ ααααα-ÀÄÐÅÍÎÁËÎÊÀÒÎÐÀ Ï²ÐÎÊÑÀÍÓ
ÇÀ ÓÌÎÂ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÄÎÂÃÎÒÐÈÂÀËÎÃÎ ÑÒÐÅÑÓ

Ò.Ã. ×àóñ1, Â.Ï. Ëÿøåíêî1, Ñ.Ì Ëóêàøîâ1, À.Â. Ãàðêàâåíêî2

1Äí³ïðîïåòðîâñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò;
2²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Â³äîìî, ùî àíàë³ç åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîæå äàòè ïåâíó ³íôîðìàö³þ ùîäî ìåõàí³çì³â
ôîðìóâàííÿ òà êîðåêö³¿ ñòðåñ-ðåàêö³¿. Â ñâîþ ÷åðãó, êîðåêö³þ ÅÅÃ ìîæå áàçóâàòèñÿ íà ìîäóëþâàíí³
âèä³ëåííÿ ìåä³àòîð³â, ñåíñèòèçàö³¿ ðåöåïòîð³â òîùî. Ï³ðîêñàí (6-[4-(3-ôåí³ëï³ðîë³äèí³ë-1)ïðîï³îí³ë]-
áåíçî-1,4-ä³îêñàíó ã³äðîõëîðèä, ÿêèé º α-àäðåíîáëîêàòîðîì ³ âïëèâàº íà ïåðèôåðè÷í³ òà öåíòðàëüí³
àäðåíîðåöåïòîðè îðãàí³çìó, ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé ÿê îäèí ³ç êîðåêòîð³â ñòðåññîâîãî ñòàíó. Ìè âèâ-
÷àëè ìîäóëÿö³þ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó (ÅÊîÃ) ùóð³â çà óìîâ ñòðåñó ³ çàñòîñó-
âàííÿ ï³ðîêñàíó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà 67 á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ, ÿêèõ áóëî ïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè.
² ãðóïà � êîíòðîëü (n=24). Òâàðèíàì ²² (n=22) ³ ²²² (n=21) ãðóï ñòâîðþâàëè åêñïåðèìåíòàëüíó çîîêîí-
ôë³êòíó ñèòóàö³þ � îáìåæåííÿ æèòòºâîãî ïðîñòîðó. Êð³ì òîãî, ùóðè ²²² ãðóïè êîæíîãî äíÿ îòðèìóâàëè
ï³ðîêñàí ó äîç³ 20 ìã/êã íà äîáó. Êîðòèêîãðàìó ðåºñòðóâàëè çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ ÷åðåç êîæí³ 3
òèæ ïðîòÿãîì 21 òèæ. Âèçíà÷àëè ñïåêòðàëüíó ïîòóæí³ñòü òðüîõ îñíîâíèõ ä³àïàçîí³â ñïåêòðà ÅÊîÃ:
δ (0,3�3 Ãö), α (8�13 Ãö) òà β (14�30 Ãö). Ó òâàðèí ² òà ²² ãðóï âèÿâëÿëàñÿ ñõîæà äèíàì³êà ïîêàçíèê³â
ïîòóæíîñò³: ç 3-ãî ïî 6-é òèæäåíü ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíå (Ð=0,001) ¿õ çðîñòàííÿ; ç 9-ãî ïî 12-é
òèæäåíü çíà÷åííÿ ïîòóæíîñò³ çíà÷íî çìåíøóâàëèñÿ; ïî÷èíàþ÷è ç 15-ãî òèæíÿ ³ äî ê³íöÿ åêñïåðèìåíòó
âîíè ïîñòóïîâî çðîñòàëè, ñÿãàþ÷è ð³âíÿ, ÿêèé ñïîñòåð³ãàâñÿ íà 9-ìó òèæí³ åêñïåðèìåíòó. Âïëèâ ï³ðîê-
ñàíó íà ÅÊîÃ ïðîÿâëÿâñÿ âæå ç ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ ³ çóìîâëþâàëè õàðàêòåð äèíàì³êè, ïîð³âíÿíî ç
ò³ºþ, ùî ñïîñòåð³ãàëàñü ó òâàðèí ² òà ²² ãðóï. Óæå ç 3-ãî òèæíÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíå (Ð=0,001)
çá³ëüøåííÿ ïîòóæíîñò³ âñ³õ õâèëü êîðòèêîãðàìè, ÿêà ñÿãàëà ìàêñèìóìó íà 15�18-ìó òèæíÿõ åêñïåðè-
ìåíòó òà ïîñòóïîâî çìåíøóâàëàñü íà 21-ìó òèæí³. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî çàñòîñóâàííÿ íà
ôîí³ ðîçâèòêó ñòðåñó α-àäðåíîáëîêàòîðà ³ñòîòíî ìîäóëþº ïîòóæí³ñòü óñ³õ õâèëü åëåêòðîêîðòèêîãðàìè.
Òàê³ çì³íè ìîæóòü áóòè ïîâ�ÿçàí³ ç ìîäóëÿö³ºþ íåéðîåíäîêðèííîãî ôîíó, ùî âèíèêàº â óìîâàõ óòâî-
ðåííÿ àäàïòàö³éíî-òðîô³÷íî¿ ðåàêö³¿ òà áëîêóâàííÿ öåíòðàëüíèõ àäðåíîðåöåïòîð³â. Íå âèêëþ÷åíà òàêîæ
ñèòóàö³ÿ, ùî, çàâäÿêè ä³¿ ï³ðîêñàíó, ð³âåíü ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñèñòåì óòâîðåííÿ ÅÊîÃ çì³íþºòü-
ñÿ, ùî ïðîÿâèëîñÿ â çá³ëüøåíí³ ïîòóæíîñò³ âñ³õ ñïåêòð³â íà ïåðøèõ åòàïàõ äîñë³äæåííÿ ³ ¿õ çìåíøåíí³ �
íà îñòàíí³õ åòàïàõ.
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ÇÌ²ÍÈ ÅËÅÊÒÐÈ×ÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ ËÞÄÈÍÈ ÏÐÈ ÑÏÐÈÉÍßÒÒ²
ÒÀ ÀÍÀË²Ç² ÎËÜÔÀÊÒÎÐÍÎ¯ ²ÍÔÎÐÌÀÖ²¯ ÇÀ ÓÌÎÂ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÎ¯ ÓÂÀÃÈ

À. Î. ×åðí³íñüêèé, Ñ. À. Êðèæàíîâñüêèé, Í. Ã. Ï³ñêîðñüêà

Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Äîñë³äæóâàëè çì³íè ñïåêòðàëüíî¿ ïîòóæíîñò³ òà êîãåðåíòíîñò³ ÅÅÃ ëþäèíè ïðè ñïðèéíÿòò³ çàïàõ³â åô³-
ðíèõ îë³é ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ. Âèÿâëåíî, ùî ïðåä�ÿâëåííÿ îäîðàíò³â ñóïðîâîäæóâàëîñÿ âèðàæå-
íèìè çì³íàìè åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó, à ñàìå çíèæåííÿì ñïåêòðàëüíî¿ ïîòóæíîñò³
(ÑÏ)  íèçüêî÷àñòîòíèõ êîìïîíåíò³â ÅÅÃ ç îäíî÷àñíèì çá³ëüøåííÿì ÑÏ âèñîêî÷àñòîòíî¿ ÷àñòèíè α- òà
β-ä³àïàçîí³â. Ïðè öüîìó çðîñòàâ ð³âåíü ïðîñòîðîâî¿ ñèíõðîí³çàö³¿ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî
ìîçêó íà ÷àñòîòàõ α3- òà β-ä³àïàçîí³â ÅÅÃ. Ïðèãí³÷åííÿ íèçüêî÷àñòîòíèõ êîìïîíåíò³â ÅÅÃ (θ2, α1, α2)
ðîçö³íþºòüñÿ ÿê ñâ³ä÷åííÿ àêòèâàö³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ïîâ�ÿçàíî¿ ³ç ñåíñîðíèì âïëèâîì íà îðãàí³çì.
Ïîñèëåííÿ æ âèñîêî÷àñòîòíî¿ àêòèâíîñò³ ÅÅÃ ïåðåâàæíî ïîâ�ÿçóºòüñÿ ç àêòèâàö³ºþ êîãí³òèâíèõ ìå-
õàí³çì³â îáðîáêè ³íôîðìàö³¿. Âèêîíàííÿ îáñòåæóâàíèìè åêñïåðèìåíòàëüíîãî çàâäàííÿ â íàøèõ äîñë³-
äàõ, ÿêå ïîëÿãàëî ó ñïðèéíÿòò³ çàïàõ³â ïðîïîíîâàíèõ ðå÷îâèí ç ìåòîþ ïîäàëüøîãî ¿õ îö³íþâàííÿ,
âèìàãàëî â³ä íèõ âèñîêîð³âíåâîãî ñåìàíòè÷íîãî àíàë³çó íþõîâèõ ïîäðàçíèê³â, à îòæå çàëó÷åííÿ àñîö-
³àòèâíèõ ä³ëÿíîê ãîëîâíîãî ìîçêó. Öå, éìîâ³ðíî, ³ ïðîÿâëÿëîñÿ ó çðîñòàíí³ β2-àêòèâíîñò³ â ëîáíî-
ñêðîíåâèõ çîíàõ ïðè ñïðèéíÿòò³ çàïàõ³â çà óìîâ íàïðàâëåíî¿ óâàãè. Àêòèâàö³ÿ æ ïðè öüîìó ïîòèëè÷íèõ
çîí ìîæå ðîçö³íþâàòèñÿ ÿê çàëó÷åííÿ äî àíàë³çó îëüôàêòîðíî¿ ³íôîðìàö³¿ ê³ðêîâèõ ïðîåêö³é çîðîâîãî
àíàë³çàòîðà, ùî ìîæå áóòè íàñë³äêîì ôóíêö³îíóâàííÿ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ óÿâíèõ çîðîâèõ îáðàç³â,
ïîâ�ÿçàíèõ ç îäîðàíòàìè. Ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç çì³í êîãåðåíòíîñò³ â β2-ä³àïàçîí³ âèÿâèâ, ùî ìàêñèìàëüí³
â³äì³íè ñòîñóâàëèñÿ ë³âî¿ ò³ì�ÿíî-ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíêè êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó. Â³äîìî, ùî çðîñòàííÿ êî-
ãåðåíòíîñò³ ó âèñîêî÷àñòîòí³é ä³ëÿíö³ ñïåêòðà ÅÅÃ ïîâ�ÿçóºòüñÿ ç ïðîöåñàìè âçàºìîä³¿ íåîêîðòèêàëü-
íèõ ïðåäñòàâíèöòâ ð³çíèõ àíàë³çàòîðíèõ ñèñòåì, ïðè÷îìó äîì³íàíòíà ðîëü ó öüîìó íàëåæèòü ñàìå ò³ì�ÿíî-
ñêðîíåâèì ä³ëÿíêè. Îòæå, ö³ëêîì ³ìîâ³ðíî ïðèïóñòèòè, ùî çàðåºñòðîâàí³ íàìè îäîðàíòçàëåæí³ çì³íè
êîãåðåíòíîñò³ âèñîêî÷àñòîòíèõ ñêëàäîâèõ ÅÅÃ ìîãëè áóòè íàñë³äêîì ïðîöåñ³â âçàºìîä³¿ íåîêîðòèêàëüíîãî
ïðåäñòàâíèöòâà íþõîâîãî àíàë³çàòîðà ç â³äïîâ³äíèìè ñòðóêòóðàìè ³íøèõ àíàë³çàòîð³â, ùî ïîâ�ÿçàíå ç ôîð-
ìóâàííÿì ñåìàíòè÷íîãî îáðàçó îòðèìàíî¿ ñåíñîðíî¿ ³íôîðìàö³¿. Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñ-
ë³äæåííÿ äîçâîëèëè âèÿâèòè ïåâí³ ïàòåðíè îäîðàíòçàëåæíèõ çì³í åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó
ëþäèíè, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ïðîöåñè ñåìàíòè÷íîãî àíàë³çó íþõîâî¿ ³íôîðìàö³¿ çà óìîâ íàïðàâëåíî¿ óâàãè.

ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÍÅÊÎÒÎÐÛÕ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÅÉ ËÈ×ÍÎÑÒÈ Â ÏÀÒÒÅÐÍÀÕ
ÝÝÃ-ÏÎÒÅÍÖÈÀËÎÂ: ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÜ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ
Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÝÝÃ-ÎÁÐÀÒÍÎÉ ÑÂßÇÈ

Ñ.Â. ×åðíûé, Â.Á. Ïàâëåíêî, Î.À. Êàëàøíèê, Ñ.À. Ìàõèí

Òàâðè÷åñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â.È. Âåðíàäñêîãî, Ñèìôåðîïîëü

Èçâåñòíî, ÷òî ÝÝÃ-ïîòåíöèàëû ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ, ïîçâîëÿþùèõ îöåíèòü
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ ÷åëîâåêà, òåñíî ñâÿçàííûé ñ õàðàêòåðèñòèêàìè ëè÷íîñòè. Ïîýòîìó öå-
ëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíèå ñâÿçè íåêîòîðûõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè ñ ïîêàçàòåëÿ-
ìè òåêóùåé ÝÝÃ è âûçâàííûõ ÝÝÃ-ïîòåíöèàëîâ (ÂÏ). Â ãðóïïå ñ âûðàæåííûì β1-ðèòìîì (32 ÷åëîâå-
êà) îòìå÷àëèñü äîñòîâåðíûå ñâÿçè ìåæäó äàííûì ðèòìîì â îáîèõ ïîëóøàðèÿõ è óðîâíåì ñèòóàòèâíîé
è ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè. Â ãðóïïå ñî ñëàáî âûðàæåííûì β1-ðèòìîì (49 ÷åëîâåê) âûÿâëÿëèñü äîñ-
òîâåðíûå ñâÿçè ìåæäó β2-ðèòìîì ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ è óðîâíåì ñèòóàòèâíîé òðåâîæíîñòè. Âûÿâëåíà
îòðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ëàòåíòíûì ïåðèîäîì ïîòåíöèàëà Ð300 â ïðàâîì ïîëóøàðèè â ñëó÷àå
ïðåäúÿâëåíèå ñèãíàëà î íåóñïåøíîñòè äåéñòâèÿ è ïîêàçàòåëÿìè òðåâîæíîñòè, à òàêæå ìåæäó ëàòåíò-
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íûì ïåðèîäîì êîìïîíåíòà N2 â îáîèõ ïîëóøàðèÿõ è ïîêàçàòåëÿìè òðåâîæíîñòè. Ïîëîæèòåëüíàÿ êîð-
ðåëÿöèÿ îòìå÷àëàñü ìåæäó âðåìåíåì ïðîñòîé àóäèîìîòîðíîé ðåàêöèè è ïîêàçàòåëÿìè ëè÷íîñòíîé òðå-
âîæíîñòè. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ó îáñëåäóåìûõ ñ ïîâûøåííûì óðîâíåì òðåâîæíîñòè îáðàáîòêà
ñèãíàëà íà÷èíàåòñÿ ðàíî, îäíàêî ñàì ïðîöåññ îáðàáîòêè èíôîðìàöèè çàíèìàåò çíà÷èòåëüíîå âðåìÿ, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü ïîêàçàòåëÿ òðåâîæíîñòè ñî âðåìåíåì ðåàêöèè. Ó 22 îá-
ñëåäîâàííûõ áûëà ïîêàçàíà äîñòîâåðíàÿ îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó èíäåêñîì âðàæäåáíîñòè è àìïëèòóäîé
êîìïëåêñà P1�N1 ÂÏ. Òàê êàê èçâåñòíî, ÷òî ýòîò êîìïëåêñ êîëåáàíèé ñâÿçàí ñ àêòèâíîñòüþ àìèíåðãè÷åñ-
êèõ ñèñòåì ìîçãà, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü âðàæäåáíîñòè ìîæåò îòðàæàòü äèñôóíêöèþ
óêàçàííûõ ñèñòåì. Ó 34 îáñëåäîâàííûõ â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ñåàíñîâ áèîëîãè÷åñêîé îáðàòíîé ñâÿçè ïî
ÝÝÃ, íàïðàâëåííîé íà óâåëè÷åíèå α-ðèòìà è ñíèæåíèå θ-ðèòìà, ïðîèñõîäèëî ñíèæåíèå òðåâîæíîñòè, à
òàêæå ïèêîâîé ÷àñòîòû α-ðèòìà, óâåëè÷åíèå åãî àìïëèòóäû è óìåíüøåíèå àìïëèòóäû β2-ðèòìà.Ýòî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ïðèáëèæåíèè ê îïòèìàëüíîìó áàëàíñó ïðîöåññîâ âîçáóæäåíèÿ è òîðìîæåíèÿ â ÖÍÑ.

ÂÏËÈÂ ÅËÅÊÒÐÎÌÀÃÍ²ÒÍÎÃÎ ÂÈÏÐÎÌ²ÍÞÂÀÍÍß ÍÀÄÂÈÑÎÊÈÕ ×ÀÑÒÎÒ
ÍÀ ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÎÂÈÕ ÐÅÀÊÖ²É ÙÓÐ²Â ÏÐÈ ÒÎÍ²×ÍÎÌÓ ÁÎËÞ

Î.Ì. ×óÿí, Å.Ð. Äæåëäóáàºâà
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Íèí³ îñíîâíèì ìåòîäîì óñóíåííÿ áîëþ º ââåäåííÿ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â, á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ íå
ïîçáàâëåíà íåáàæàíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â. Öå ðîáèòü íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèì ïîøóê íåôàðìàêîëîã³÷íèõ
ìåòîä³â çíåáîëþâàííÿ. Îäíèì ³ç ìîæëèâèõ ï³äõîä³â ó äàíîìó àñïåêò³ º çàñòîñóâàííÿ åëåêòðîìàãí³òíî-
ãî âèïðîì³íþâàííÿ íàäâèñîêèõ ÷àñòîò (ÅÌÂ ÍÂ×) íèçüêî¿ ³íòåíñèâíîñò³. Aíàëüãåòè÷í³ åôåêòè ÅÌÂ
ÍÂ× íà ðîçâèòîê ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é ùóð³â ïðè òîí³÷íîìó áîëþ âèâ÷àëèñü ç âèêîðèñòàííÿì ôîðìàë-
³íîâîãî òåñòó (0,08 ìë íà 100 ã ìàñè ùóðà, êîíöåíòðàö³ÿ 5 %). Äîñë³äè ïðîâîäèëè íà äîðîñëèõ ùóðàõ-
ñàìöÿõ ìàñîþ 200�250 ã. Òâàðèíè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ð³âíîö³íí³ ãðóïè (n = 8). Ùóðè ² ãðóïè
(êîíòðîëü) îòðèìóâàëè ò³ëüêè ³í�ºêö³þ ôîðìàë³íó â çàäíþ ê³íö³âêó; ùóð³â II ãðóïè ïåðåä ôîðìàë³íî-
âèì òåñòîì ï³ääàâàëè âïëèâó ÅÌÂ ÍÂ× ïðîòÿãîì 30 õâ íà ïîòèëè÷íî-êîì³ðöåâó çîíó. Îö³íþâàëè òðè-
âàë³ñòü ïîâåä³íêîâî¿ áîëüîâî¿ ðåàêö³¿ (âèëèçóâàííÿ óðàæåíî¿ ê³íö³âêè) òà ïîâåä³íêîâèõ íåáîëüîâèõ ïðî-
ÿâ³â (ñîí, ñïîæèâàííÿ ¿æ³, ðóõ, ãðóì³íã) çà 60 õâ ñïîñòåðåæåííÿ. Äæåðåëîì âèïðîì³íþâàííÿ áóâ
ãåíåðàòîð «Ëó÷. ÊÂ×-01» (²íñòèòóò òåõí³÷íî¿ ìåõàí³êè ÍÀÍÓ, Äí³ïðîïåòðîâñüê) ³ç äîâæèíîþ õâèë³ 7,1
ìì ³ ù³ëüí³ñòþ ïîòîêó ïîòóæíîñò³ 0,1 ìÂò/ñì2. ²í�ºêö³ÿ ôîðìàë³íó ùóðàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïðèçâåëà
äî ïîñèëåííÿ áîëüîâî¿ ðåàêö³¿, ï³ê ÿêî¿ ðåºñòðóâàëè íà 30�35-é õâèëèíàõ ñïîñòåðåæåííÿ. Ïðè öüîìó
òðèâàë³ñòü íåáîëüîâèõ ïðîÿâ³â (á³ã, ïðèéíÿòòÿ ¿æ³, ñîí) ñêîðî÷óâàëàñÿ. Âïëèâ ÅÌÂ ÍÂ× íà ùóð³â ²²
ãðóïè ñïðèÿâ äîñòîâ³ðíîìó çìåíøåííþ òðèâàëîñò³ áîëüîâî¿ ðåàêö³¿ íà 48,4 % ùîäî çíà÷åíü êîíòðîëüíèõ
òâàðèí. Ïðè öüîìó ï³ê áîëüîâî¿ ðåàêö³¿ ó öèõ ùóð³â ðåºñòðóâàëè â ïåðø³ 10 õâ ñïîñòåðåæåííÿ; ó íà-
ñòóïíèé òåðì³í âèÿâëÿëîñÿ ïðîãðåñèâíå ïðèãí³÷åííÿ áîëüîâî¿ ðåàêö³¿. Òðèâàë³ñòü íåáîëüîâèõ ïîâåä³í-
êîâèõ ðåàêö³é ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ ôîðìàë³íó ùóðàì, ùî ïîïåðåäíüî ï³ääàâàëèñÿ âïëèâó ÅÌÂ ÍÂ×, â³ðîã³äíî
çá³ëüøóâàëàñÿ â³äíîñíî êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî åôåê-
òèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ÅÌÂ ÍÂ× äëÿ îñëàáëåííÿ òîí³÷íîãî áîëþ.
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Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Íà ìîäåëÿõ åï³ëåïòè÷íîãî ñèíäðîìó çà óìîâ ïåíòèëåíòåòðàçîëîâîãî ê³íäë³íãó, à òàêîæ ï³ëîêàðï³í³íäó-
êîâàâîãî åï³ëåïòè÷íîãî ñòàòóñó çà äîïîìîãîþ ðåºñòðàö³¿ åëåêòðè÷íèõ ³ ïîâåä³íêîâèõ ïðîÿâ³â åï³ëåïòè-
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ôîðìíî¿ àêòèâíîñò³ (ÅïÀ) ç�ÿñîâóâàëè ëîêàë³çàö³þ ñòðóêòóð, ó ÿêèõ ³í³ö³þºòüñÿ ¿¿ ãåíåðàö³ÿ. Äîñë³ä-
æåííÿ áóëè âèêîíàí³ íà ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð. Ê³íäë³íã çä³éñíþâàëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèì ââåäåííÿì
ïåíòèëåíòåòðàçîëó â äîç³ 25 ìã/êã ïðîòÿãîì 24 ä³á; åï³ëåïòè÷íèé ñòàòóñ âèêëèêàëè çà äîïîìîãîþ ñèñ-
òåìíîãî âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîãî ââåäåííÿ ï³ëîêàðï³íó â äîç³ 38 ìã/êã. ²ìïëàíòàö³þ åëåêòðîä³â çä³éñíþ-
âàëè á³ëàòåðàëüíî äî òàêèõ óòâîðåíü: ã³ïîêàìï, ìèãäàëèê, ï³ðèôîðìíà êîðà, ñåíñîìîòîðíà êîðà. Ïîêà-
çàíî, ùî íà ìîäåë³ ï³ëîêàðï³í³íäóêîâàíîãî åï³ëåïòè÷íîãî ñòàòóñó ïåðø³ åëåêòðîãðàô³÷í³ ïðîÿâè ÅïÀ
ðåºñòðóâàëè â ã³ïîêàìï³, ïîò³ì âîíà ðîçïîâñþäæóâàëàñÿ äî ìèãäàëèêà, ³íøèõ ë³ìá³÷íèõ ñòðóêòóð ³
êîðè âåëèêèõ ï³âêóëü. Ç³ñòàâëåííÿ òåðì³íó ïîÿâè ÅïÀ â ð³çíèõ óòâîðåííÿ ìîçêó ïîêàçàëî, ùî â 70 %
âèïàäê³â ïåðø³ ¿¿ îçíàêè, ç ÷îãî ðîçïî÷èíàëèñÿ ãåíåðàë²çîâàí³ íàïàäè â óìîâàõ ê³íäë³íãîâî¿ ìîäåë³,
ïî÷èíàëèñÿ â ã³ïîêàìï³. Â ðåøò³ âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàëè ïðàêòè÷íî îäíî÷àñíèé äèôóçíèé ïî÷àòîê ÅïÀ ó
âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ óòâîðåííÿõ ìîçêó. Àíàë³ç ïîÿâè ÅïÀ ó òâàðèí ç ðîçâèíóòèì ê³íäë³íãîì ïðè áàãàòî-
ðàçîâ³é ðåºñòðàö³¿ ïîêàçàâ, ùî â ïðîöåñ³ åï³ëåïòèçàö³¿ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äèôóçíèé ¿¿
ïî÷àòîê ó ð³çíèõ óòâîðåííÿõ ìîçêó. Ïîïåðåäíÿ äåñòðóêö³ÿ ã³ïîêàìïà, à òàêîæ ãàëüìóâàííÿ éîãî àêòèâ-
íîñò³ ñïðèÿëî çàòðèìö³, àëå íå çàïîá³ãàëî ðîçâèòêó ê³íäë³íãó, à äîäàòêîâà ñòèìóëÿö³ÿ ã³ïîêàìïà ïðèñêî-
ðþâàëè éîãî ôîðìóâàííÿ. Äîñë³äæåííÿ âèêëèêàíî¿ ôîêàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ïåðåæèâàþ÷èõ çð³ç³â ã³ïî-
êàìïà òâàðèí ç ðîçâèíóòèì ê³íäë³íãîì ïîêàçàëî, ùî ïîð³ã âèíèêíåííÿ ÅïÀ â íåéðîíàõ ïîëÿ ÑÀ1
ã³ïîêàìïà çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ, ³ öå çóìîâëåíå ñòèìóëÿö³ºþ êîëàòåðàëåé Øàôôåðà. Â òàêèõ óìîâàõ ÅïÀ
çàëèøàëàñÿ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñòèìóëÿö³¿. Ï³äâèùåííÿ çáóäëèâîñò³ â çð³çàõ ã³ïîêàìïà ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ëèøå ÷åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ôîðìóâàííÿ ê³íäë³íãó; íå áóëî ïîì³÷åíî â³äì³ííîñòåé ó ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëåì ïðîòÿãîì ïåðøèõ äí³â ï³ñëÿ éîãî ðîçâèòêó. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, à òàêîæ äàíèõ
ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî ëîêàë³çàö³ÿ ãåíåðàòîð³â õðîí³÷íî¿ ÅïÀ ìîæå ìàòè äèñêðåòíèé õàðàêòåð ó ð³çíèõ
óòâîðåííÿõ ë³ìá³÷íî¿ ñèñòåìè.
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²íñòèòóò íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Õàðê³â

Çà óìîâ ñåíñîðíîãî êîíòàêòó ôîðìóâàëè ï³äëåãëèé (ñóáì³ñèâíèé) òèï ïîâåä³íêè ó ùóð³â, ÿê³ çàçíàâàëè
ïîðàçêè â àãîí³ñòè÷íèõ ç³òêíåííÿõ. Òàê³ ùóðè áóëè íåð³øó÷³, áîÿçê³, çíàõîäèëèñü ó ïîñò³éíîìó ñòàí³
íàïðóãè, çäðèãàëèñÿ â³ä êîæíîãî ð³çêîãî ðóõó àãðåñèâíîãî ïàðòíåðà, ïðèéìàëè àêòèâíó îáîðîííó ÷è
ï³äðÿäíó ïîçè, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñÿ âîêàë³çàö³ºþ. Ó òàêèõ òâàðèí ðåºñòðóâàëè ÅÅÃ ñåíñîìîòîðíî¿
êîðè, ã³ïîêàìïà, ã³ïîòàëàìóñà òà ìèãäàëåïîä³áíîãî êîìïëåêñó; ó â³äïîâ³äí³ ñòðóêòóðè áóëè õðîí³÷íî
³ìïëàíòîâàí³ åëåêòðîäè çà ñòåðåîòàêñè÷íîþ ìåòîäèêîþ. Ôîíîâèé åëåêòðîãåíåç ó ñåíñîìîòîðí³é êîð³ òà
ìèãäàëåïîä³áíîìó êîìïëåêñ³ ïðîÿâëÿâñÿ ïåðåâàæíî â α-ä³àïàçîí³, ç³ âêëþ÷åííÿì ãðóï β-õâèëü ³ ïî-
îäèíîêèõ âèñîêîàìïë³òóäíèõ α- ³ �ãîñòðèõ� θ-õâèëü. Ó ã³ïîêàìï³ òà ã³ïîòàëàìóñ³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ çì³øàíà
àêòèâí³ñòü α�θ-ä³àïàçîíó. Íàïðèê³íö³ åêñïåðèìåíòó â åëåêòðîãåíåç³ ìîçêó öèõ òâàðèí çá³ëüøóâàëàñÿ
ïðåäñòàâëåí³ñòü ïàðîêñèçì³â êîëèâàíü ñêëàäíî¿ ñòðóêòóðè, ÿê³ ³í³ö³þâàëèñÿ ó ã³ïîêàìï³ ç íàñòóïíèì
çàëó÷åííÿì ó ïðîöåñ ñåíñîìîòîðíî¿ êîðè òà ìèãäàëåïîä³áíîãî êîìïëåêñó. Ó ÷àñòèíè ùóð³â α-ïàðî-
êñèçìè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ò³ëüêè â ã³ïîêàìï³ òà ã³ïîòàëàìóñ³. Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ôîíîâî¿ åëåêòðè÷íî¿
àêòèâíîñò³ ìîçêó ùóð³â ïîêàçàâ íàÿâí³ñòü ÷èñëåííèõ ïðÿìèõ, ³ çâîðîòíèõ çâ`ÿçê³â ì³æ ÅÅÃ-ðèòìàìè
ñòðóêòóð, ùî äîñë³äæóâàëèñÿ. ²ñíóâàëè â îñíîâíîìó íåãàòèâí³ ïîòóæí³ çâ`ÿçêè ì³æ θ- ³ β- òà α- ³ β-
ðèòìàìè â óñ³õ ñòðóêòóðàõ ìîçêó ùóð³â, à òàêîæ ì³æ δ- ³ β-àêòèâí³ñòþ â óñ³õ ñòðóêòóðàõ, êð³ì ã³ïîòà-
ëàìóñà. Ïîðÿä ç êîðåëÿö³éíèìè çâ`ÿçêàìè ì³æ ïîòåíö³àëàìè îäí³º¿ ñòðóêòóðè ñïîñòåð³ãàëèñÿ òàêîæ
êîðåëÿö³éí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ðèòì³â åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ð³çíèõ ñòðóêòóð: åëåêòðîãåíåç ó ìèãäàëåïîä-
³áíîìó êîìïëåêñ³ êîðåëþâàâ ç åëåêòðîãåíåçîì ó ñåíñîìîòîðí³é êîð³, à ó ã³ïîêàìïà � ç åëåêòðîãåíåçîì
ó ã³ïîòàëàìóñ³. Ïî çàê³í÷åíí³ åêñïåðèìåíòó âèÿâëÿëîñÿ çíà÷íå (ìàéæå âäâ³÷³) ïîñëàáëåííÿ âíóòð³øíü-
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îñòðóêòóðíèõ ³, îñîáëèâî, ì³æñòðóêòóðíèõ êîðåëÿö³éíèõ ñï³ââ³äíîøåíü. Ñë³ä â³äçíà÷èòè çì³íó ïîòóæ-
íîãî íåãàòèâíîãî çâ`ÿçêó ì³æ β-ðèòìàìè ñåíñîìîòîðíî¿ êîðè òà ìèãäàëåïîä³áíîãî êîìïëåêñó ïîì³ðíèì
ïîçèòèâíèì, à òàêîæ ïîÿâó íîâèõ çâ`ÿçê³â ì³æ ïîâ³ëüíîõâèëüîâèìè ñêëàäîâèìè åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³
(δ- ³ θ-) ñåíñîìîòîðíî¿ êîðè òà ã³ïîòàëàìóñà. Çáåð³ãàëèñÿ âíóòð³øíüîñòðóêòóðí³ çâ`ÿçêè ó ã³ïîêàìï³ ç
òðàíñôîðìàö³ºþ çâ`ÿçêó ì³æ θ- òà β-ðèòìàìè ó çâ`ÿçîê ì³æ θ- ³ α- òà ïîâí³ñòþ çíèêàëè âíóòð³øíüîñò-
ðóêòóðí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ó ã³ïîòàëàìóñ³. Òàê³ çì³íè åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñòðóêòóð ìîçêó òà êîðåëÿö-
³éíèõ ñï³ââ³äíîøåíü îñíîâíèõ ðèòì³â ÅÅÃ ñâ³ä÷àòü ïðî ðîçâèòîê íåóçãîäæåíîñò³ åëåêòðîãåíåçó, ïîñè-
ëåííÿ ðîë³ ïîâ³ëüíîõâèëüîâî¿ àêòèâíîñò³, âèíèêíåííÿ ¿¿ ïàðîêñèçìàëüíèõ ïðîÿâ³â, ùî ïðèçâîäèòü äî
ïîðóøåíü âíóòð³øíüî- ³ ì³æñòðóêòóðíèõ âçàºìîä³é.
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Ïðè ðåºñòðàö³¿ âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â ñïèííîãî ìîçêó (ÑÌ) çâè÷àéíî âèêîðèñòîâóþòü åëåêòðè÷íó
ñòèìóëÿö³þ äîðñàëüíèõ êîð³íö³â àáî ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â, ùî çàáåçïå÷óº âèñîêó àìïë³òóäó òà ñèíõ-
ðîíí³ñòü ðîçâèòêó êîìïîíåíò³â òàêèõ ïîòåíö³àë³â. Âîäíî÷àñ ïîä³áí³ â³äïîâ³ä³ ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê
�ïàòîëîã³÷í³ ñèãíàëè�, îñê³ëüêè â íîðì³ â³äñóòí³ âèïàäêè îäíî÷àñíî¿ àêòèâàö³¿ âîëîêîí óñ³õ ãðóï, ùî
íàÿâí³ ó ïåðèôåðè÷íîìó íåðâ³. Á³ëüø ïðèðîäíèìè º ïîòåíö³àëè, ùî âèíèêàþòü ó â³äïîâ³äü íà àäåêâàòíó
àêòèâàö³þ øê³ðíîãî ðåöåïòîðíîãî àïàðàòó. Ó òàêîìó ðàç³ ìîæíà ³íäåíòèô³êóâàòè âïëèâè â³ä êîíêðåòíèõ
ðåöåïòîð³â, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ çà ìîäàëüí³ñòþ òà ìåòîäîì àêòèâàö³¿. Ó äîñë³äæåííÿõ ìè âèêîðèñòîâóâà-
ëè òàêòèëüíó ìåõàí³÷íó ñòèìóëÿö³þ øê³ðè çà äîïîìîãîþ ìåòàë³÷íîãî ñòðèæíÿ, çàêð³ïëåíîãî íà ÿêîð³
åëåêòðîìàãí³òíîãî ðåëå, à òàêîæ åëåêòðè÷í³ ïîäðàçíåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà, ùî áóâ ïîïåðåäíüî
ïåðåð³çàíèé. Íà ïîâåðõí³ ÑÌ ó çîí³ ñåãìåíò³â L6�L7 ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíî¿ ìåòîäèêè ðåºñòðóâà-
ëè ïîòåíö³àëè äîðñàëüíî¿ ïîâåðõí³ (ÏÄÏ). ²çîëüîâàíà àêòèâàö³ÿ äâîõ çîí øê³ðè ê³íö³âêè äàâàëà ìîæ-
ëèâ³ñòü çàðåºñòðóâàòè íà ïîâåðõí³ ìîçêó ÏÄÏ, ôîðìà ÿêèõ çàëåæàëà â³ä ì³ñöÿ àêòèâàö³¿ ³ ê³ëüêîñò³
çàä³ÿíèõ ðåöåïòîð³â. Ó òàêèõ óìîâàõ ñóì³ñíà (âèêëèêàíà îäíî÷àñíîþ ñòèìóëÿö³ºþ) â³äïîâ³äü á³ëüø
ìåíøîþ â³ä ïîòåíö³àëó, ùî ïîâèíåí áóâ áè ñïîñòåð³ãàòèñÿ ïðè àëãåáðà³÷í³é ñóìàö³¿ îêðåìèõ â³äïîâ³-
äåé. Ïàðíà ñòèìóëÿö³ÿ øê³ðíèõ çîí âèêëèêàëà ðîçâèòîê ïðåñèíàïòè÷íîãî ãàëüìóâàííÿ, ãëèáèíà ÿêîãî ó
ìàêñèìóì³ íå ïåðåâèùóâàëà 45 % äëÿ ïåðøîãî íåãàòèâíîãî (N1) ³ 40 % � äëÿ äðóãîãî (N2) êîìïîíåíòà
ÏÄÏ. ×åðåç â³äñóòí³ñòü äàíèõ ïðî âîëîêíà, ùî çàä³ÿí³ â ïðîâåäåííÿ â òàêèõ óìîâàõ, ìîæíà ñêàçàòè, ùî
íà âåëè÷èíó ³íã³áóííÿ ïîâòîðíî¿ â³äïîâ³ä³ òàêîæ ìîæå âïëèâàòè ãîìîñèíàïòè÷íà äåïðåñ³ÿ. Ó äðóãîìó
âèïàäêó ïîïåðåäíÿ ñòèìóëÿö³ÿ ïåðåð³çàíîãî ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà âèêëèêàëà ³ñòîòíî òðèâàë³øå ãàëüìó-
âàííÿ ÏÄÏ âèêëèêàíîãî ïîäðàçíåííÿì øê³ðè. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè òðèâàë³ñòü ãàëüìóâàííÿ, ùî ñÿãàº
3 ñ; ïðè ì³æñòèìóëüíîìó ïåð³îä³ 1 ñ ãàëüìóâàííÿ çìåíøóº â³äïîâ³äü íà 40 %; ïðè çàòðèìö³ òåñò-
ñòèìóëà 300 ìñ àìïë³òóäà â³äïîâ³ä³ ñêëàëà ò³ëüêè 10 % ïî÷àòêîâîãî çíà÷åííÿ. Çðîáëåíî âèñíîâêè, ùî
ïðè÷èíîþ âêàçàíîãî ïðèãí³÷åííÿ åôåêò³â øê³ðíèõ ñåíñîðíèõ ïîòîê³â ìîæóòü áóòè çâîðîòí³ (àíòèäðîìí³)
ïîòåíö³àëè ä³¿, ùî ôîðìóþòüñÿ ó òåðì³íàëüíèõ çîíàõ ïðè ñèíõðîííîìó ³ äóæå ñèëüíîìó ðîçâèòêó äåïî-
ëÿðèçàö³¿ ïåðâèííèõ àôåðåíò³â.
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Èññëåäîâàëè âëèÿíèå îêñèäà àçîòà (NO) íà õàðàêòåð âçàèìîîòíîøåíèé ýâîëþöèîííî ãåòåðîãåííûõ çîí
êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé, èìåþùèõ îòíîøåíèå ê ëèìáè÷åñêîé ñèñòåìå, è ñòðóêòóð ïåðåäíåãî ãèïîòà-
ëàìóñà êàê öåíòðà ðåãóëÿöèè ìíîãèõ êîíñòàíò ãîìåîñòàçà îðãàíèçìà. Â îñòðûõ ýêñïåðèìåíòàõ íà 10
êîøêàõ (íàðêîç: 25 ìã/êã êåòàìèíà âíóòðèâåííî, 75 îá.% çàêèñè àçîòà - èíãàëÿöèîííî) èçó÷àëè èì-
ïóëüñíóþ àêòèâíîñòü íåéðîíîâ ïåðåäíåãî ãèïîòàëàìóñà äî, âî âðåìÿ è ïîñëå îäèíî÷íîé è ñåðèéíîé
ýëåêòðè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè öèíãóëÿðíîé, ïèðèôîðìíîé êîðû, ãèïïîêàìïà è ïðîðåàëüíîé èçâèëèíû, à
òàêæå èìïóëüñíóþ àêòèâíîñòü ýòèõ æå íåéðîíîâ ïîñëå ñòèìóëÿöèè è â âîññòàíîâèòåëüíîì ïåðèîäå â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå è íà ôîíå âíóòðèæåëóäî÷êîâîãî ââåäåíèÿ äîíîðà îêñèäà àçîòà (NO) � íèòðîãëèöå-
ðèíà (ÍÃ) è áëîêàòîðà NÎ-ñèíòàçû - Nω-íèòðî-L-àðãèíèíà (L-NAME). Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî èçìåíåíèå êîíöåíòðàöèè â òêàíè ìîçãà NO (íåçàâèñèìî, â ñòîðîíó ïîâûøåíèÿ èëè
ïîíèæåíèÿ êîíöåíòðàöèè) ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ õàðàêòåðà êîðòèêîôóãàëüíûõ âëèÿíèé íà íåéðîíû
ãèïîòàëàìóñà. Ðåçêî ñíèæàåòñÿ êîëè÷åñòâî íåðåàãèðóþùèõ íåéðîíîâ. Ñòèìóëÿöèÿ êîðòèêàëüíûõ ñòðóêòóð
ëèìáè÷åñêîé ñèñòåìû íà ôîíå èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè NO ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ
âîçáóäèìîñòè íåéðîíîâ ãèïîòàëàìóñà ñ âîâëå÷åíèåì â íåéðîííûå ñåòè íîâûõ ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ,
íå çàäåéñòâîâàííûõ ðàíåå. Êîëè÷åñòâî íåéðîíîâ, îòâå÷àþùèõ òîðìîæåíèåì íà êîðòèêàëüíûå ñòèìóëÿ-
öèè, èçìåíÿëîñü íåçíà÷èòåëüíî. Ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì çíà÷èòåëüíî âîçðîñëî êîëè÷åñòâî íåéðî-
íîâ, êîòîðûå â ïåðèîä ïîñëåäåéñòâèÿ îòâå÷àëè ïðîäîëæàþùåéñÿ äëèòåëüíîé àêòèâàöèåé èëè òîðìîæå-
íèåì. Ïðåîáðàçîâàíèå ðåàêöèé âî âðåìÿ ñòèìóëÿöèè èç òîðìîçíûõ â âîçáóäèòåëüíûå èëè íàîáîðîò
íàáëþäàëîñü â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ (äî 10%). Â îñíîâíîì, íàïðàâëåííîñòü ðåàêöèé íå èçìåíÿëàñü, à
ëèøü óñèëèâàëàñü èëè îñëàáëÿëàñü åå èíòåíñèâíîñòü. Âìåñòå ñ òåì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì íàèáî-
ëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû è ÷àñòîòû èìïóëüñíîé àêòèâíîñòè íåéðîíîâ ïåðåäíåãî ãèïîòàëà-
ìóñà îòìå÷åíû â ïîñëåäåéñòâèè è â âîññòàíîâèòåëüíîì ïåðèîäå. È èìåííî â ïîñëåäåéñòâèè íàáëþäàë-
ñÿ íàèáîëüøèé ïðîöåíò ìîäèôèêàöèé íåéðîííîé àêòèâíîñòè íà ôîíå èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè NO â
òêàíè ìîçãà è ïðîÿâëÿëàñü ñïåöèôè÷íîñòü îòâåòà íåéðîíîâ íà ñòèìóëÿöèþ òîé èëè èíîé îáëàñòè êîðû
áîëüøèõ ïîëóøàðèé, ÷òî îòðàæàåò ðàáîòó óæå íå ñàìîãî íåéðîíà, à ìîäóëÿöèþ NO íåéðîííûõ ñåòåé,
â êîòîðûå âêëþ÷åí ðåàãèðóþùèé íåéðîí.


