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ÑÊËÀÄ ² Á²ÎÅËÅÊÒÐÈ×Í² ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒ² ÊÎÌÏÀÊÒÍÎ¯ Ê²ÑÒÊÈ Á²ËÈÕ ÙÓÐ²Â
Ó Ð²ÇÍ² ÏÅÐ²ÎÄÈ ÏÎÑÒÍÀÒÀËÜÍÎÃÎ ÎÍÒÎÃÅÍÅÇÓ

Â.ß. Áåðåçîâñüêèé, Î.Ì. Ëåâàøîâ, Ñ.Ë. Ñàçîíîâ, Ì.². Ëåâàøîâ, Â.Î. Áåç÷àñíà

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Äîñë³äæóâàëè âì³ñò ì³íåðàëüíèõ, îðãàí³÷íèõ ðå÷îâèí ³ âîäè, à òàêîæ îñíîâí³ åëåêòðè÷í³ ïîêàçíèêè
(³ìïåäàíñ, àêòèâíèé, ðåàêòèâíèé îï³ð, ºìí³ñòü, ä³åëåêòðè÷íó ïðîíèêí³ñòü òîùî) ä³àô³çàðíî¿ ÷àñòèíè
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè 36 á³ëèõ ùóð³â-ñàìö³â ë³í³¿ Â³ñòàð ó ð³çí³ ïåð³îäè ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçó (ðàíí³é
ïîñòíàòàëüíèé, ïåð³îä àêòèâíî¿ ðåïðîäóêö³¿, ïåð³îä ñòàðå÷î¿ ³íâîëþö³¿). Òâàðèí óòðèìóâàëè â ñòàíäàðò-
íèõ óìîâàõ â³âàð³þ ïðîòÿãîì 20 ì³ñ. Ó â³ö³  1,2,3,6,12,14,16,18 ³ 20 ì³ñ ïî 4 ùóðè äîñë³äíî¿ ãðóïè
âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó äåêàï³òàö³ºþ ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì. Ñòåãíîâ³ ê³ñòè ñêåëåòóâàëè, ³ ç ¿õ ä³àô³-
çàðíî¿ ÷àñòèíè ãîòóâàëè ïðåïàðàòè äëÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Âì³ñò âîäè, ì³íåðàëüíèõ ³ îðãàí³÷íèõ
ðå÷îâèí âèçíà÷àëè âàãîâèì ìåòîäîì ç òî÷í³ñòþ ±1ìã.  Ìóëüòè÷àñòîòíå ³ìïåäàíñîìåòðè÷íå òåñòóâàííÿ
ïðåïàðàò³â ïðîâîäèëè íà ïðåöèç³éíîìó LCR-ìåòð³ (�QuadTech 1920�, ÑØÀ). Ïðè ïðîâåäåíí³ åêñïåðè-
ìåíò³â äîòðèìóâàëèñÿ ì³æíàðîäíèõ ïðèíöèï³â ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ç çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí. Ñòà-
òèñòè÷íèé àíàë³ç öèôðîâîãî ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè çà âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà. Âñòàíîâëå-
íî, ùî â ðàííüîìó ïîñòíàòàëüíîìó ïåð³îä³ îíòîãåíåçó äëÿ õ³ì³÷íîãî ñêëàäó ä³àô³çó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè
õàðàêòåðíèé âèñîêèé âì³ñò âîäè (32,9 % ± 0,4 %) ³ îðãàí³÷íèõ ðå÷îâèí (24,6 % ± 0,9 %) ³ â³äíîñíî
íèçüêèé âì³ñò ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí (42,5 % ± 1,1 %). Òàêà ê³ñòêà ìàëà íèçüêèé àêòèâíèé îï³ð òà ³ìïå-
äàíñ, àëå âèñîêó ºìí³ñòü ³ ä³åëåêòðè÷íó ïðîíèêí³ñòü. Â àêòèâíîìó ðåïðîäóêòèâíîìó ïåð³îä³ âì³ñò âîäè
â êîìïàêòí³é ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ áóâ ì³í³ìàëüíèì (15,0 % ± 0,3 %), à ê³ëüê³ñòü ì³íåðàëüíèõ ³ îðãàí³÷íèõ
ðå÷îâèí ñÿãàëà ñâîãî ìàêñèìóìó (63,0 ± 0,8 ³ 22,0 % ± 0,4 % â³äïîâ³äíî). Ó öåé ïåð³îä ³ìïåäàíñ,
àêòèâíèé ³ ðåàêòèâíèé îï³ð ê³ñòêè ï³äòðèìóâàëèñÿ íà â³äíîñíî ñòàá³ëüíîìó ð³âí³. Ó ïåð³îä ñòàðå÷î¿
³íâîëþö³¿ ã³äðàòàö³ÿ ê³ñòêè ïîñòóïîâî ï³äâèùóâàëîñü, à ì³íåðàë³çàö³ÿ � çìåíøóâàëàñÿ. Åëåêòðîô³ç³îëî-
ã³÷íå òåñòóâàííÿ âêàçóâàëî íà çá³ëüøåííÿ åëåêòðîïðîâ³äíîñò³ òà ï³äâèùåííÿ ºìíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè.
Âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü â³ðîã³äíîãî ïðÿìîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ�ÿçêó ì³æ âåëè÷èíîþ ä³åëåêòðè÷íî¿ ïðî-
íèêíîñò³ ê³ñòêè òà âì³ñòîì â í³é îðãàí³÷íèõ ðå÷îâèí ³ âîäè (r=+0,519, r=+0,510 â³äïîâ³äíî; P<0,01), à
òàêîæ çâîðîòíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ�ÿçêó ç ïîêàçíèêîì âì³ñòó ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí (r=-0,629; P<0,01).
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî â ð³çí³ ïåð³îäè ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçó ùóð³â â³äáóâàþòüñÿ
ôàçîâ³ çì³íè â õ³ì³÷íîìó ñêëàä³ êîìïàêòíî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ùî ïðèçâîäèòü äî çì³íè ñòóïåíÿ éîãî
ì³íåðàë³çàö³¿ ³ ã³äðàòàö³¿. Ö³ çì³íè ìîæëèâî ³äåíòèô³êóâàòè ìåòîäîì ìóëüòè÷àñòîòíî¿ ³ìïåäàíñîìåòð³¿.

ÏÎÐ²ÂÍßÍÍß ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÑÀÍÎÃÅÍÍÎÃÎ ÂÏËÈÂÓ Ã²ÏÎÊÑ²¯ Ð²ÇÍÎÃÎ ÑÒÓÏÅÍß
ÍÀ ÑÒÀÍ Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÀ Ì�ßÇÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍ Ó ÙÓÐ²Â

Â.ß. Áåðåçîâñüêèé, Î.Ã. ×àêà, Ï.Â. Ëàõ³í

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Íà 102 òðèì³ñÿ÷íèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ, ùî çíàõîäèëèñÿ â óìîâàõ ã³ïîê³íåç³¿ (ÃÊ) ïðîòÿãîì 28 ä³á âèâ÷àëè
âïëèâ äâîõ ïåðåðèâ÷àñòèõ ðåæèì³â ïîäà÷³ ã³ïîêñè÷íî¿ ãàçîâî¿ ñóì³ø³ (ÃÃÑ) íà ñòàí ê³ñòêîâî¿ òà ì�ÿçî-
âî¿ òêàíèíè. Ùóð³â ðîçïîä³ëèëè íà ÷îòèðè ãðóïè: ² � â³âàðíèé êîíòðîëü; äëÿ ìîäåëþâàííÿ ã³ïîê³íåç³¿
ùóð³â  ²², ²²² òà ²V ãðóï óòðèìóâàëè â ò³ñíèõ êîì³ðêàõ. Ùóðè ²² ãðóïè äèõàëè çâè÷àéíèì àòìîñôåðíèì
ïîâ³òðÿì, ²²² � îòðèìóâàëè ÃÃÑ ó ðåæèì³ 20 õâ, 20 õâ íîðìîêñ³ÿ, ²V � ó ðåæèì³ 10 õâ ÃÃÑ, 20 õâ
íîðìîêñ³ÿ. ÃÃÑ ç Ðî2 90 ìì ðò.ñò.+ 5 ìì ðò. ñò. ïîäàâàëè ùîäíÿ ïî 8 ãîä íà äîáó. Çà 28 ä³á åêñïåðèìåí-
òó ïðèð³ñò ìàñè ò³ëà êîíòðîëüíèõ ùóð³â ñòàíîâèâ 245 %, ²² ãðóïè � 236 %, ²²² � 169 %, ²V � 160 %.

ÐÎÇÄ²Ë XIII. ÊË²Í²×ÍÀ Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß
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Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïîºäíàí³é ä³¿ ÃÊ ³ ÃÃÑ â³äáóâàºòüñÿ á³ëüø ñóòòºâà çàòðèìêà ïðèðîñòó ìàñè ò³ëà, í³æ
ï³ä âïëèâîì ò³ëüêè ÃÊ. Ï³ä âïëèâîì ÃÊ ó äîñë³äíèõ òâàðèí ìàñà ñòåãíîâèõ ê³ñòîê çìåíøèëàñÿ â³äíîñ-
íî êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü íà 7 %, âåëèêîãîì³ëêîâèõ � íà 6 %, ä³àìåòð ä³àô³ç³â ñòåãíîâèõ ³ âåëèêîãîì³ëêî-
âèõ ê³ñòîê çìåíøèâñÿ íà 9�11 %. Íåñó÷à ñïðîìîæí³ñòü (ÍÑ) ñòåãíîâèõ ê³ñòîê ùóð³â ²² ãðóïè, âèçíà÷å-
íà çà ìåòîäîì òðèòî÷êîâîãî âèãèíó, â³ðîã³äíî çíèçèëàñÿ íà 12 %, åíåðã³ÿ ïðóæíî¿ äåôîðìàö³¿ � íà 17 %,
ìåæà ì³öíîñò³ � íà 33 %. ÍÑ âåëèêîãîì³ëêîâèõ ê³ñòîê òâàðèí ö³º¿ ãðóïè çìåíøèëàñÿ íà 10 %, ìåæà
ì³öíîñò³ � íà 20 %, åíåðã³ÿ ïðóæíî¿ äåôîðìàö³¿ � íà 37 %. Ó ùóð³â ²²² ãðóïè, ÿê³ îòðèìóâàëè ÃÃÑ ó
ðåæèì³ 20/20 ÍÑ ñòåãíîâèõ ê³ñòîê çíèçèëàñÿ íà 10 %, âåëèêîãîì³ëêîâèõ � íà 23 %, åíåðã³ÿ ïðóæíî¿ äåôîð-
ìàö³¿ � íà 31 òà 40 %, ìåæà ì³öíîñò³ � íà 24 òà 32 % â³äïîâ³äíî. Ó ùóð³â ²V ãðóïè, ùî äèõàëè ÃÃÑ ó ðåæèì³
10/20 ÍÑ ³ ìåæà ì³öíîñò³ ñòåãíîâèõ ³ âåëèêîãîì³ëêîâèõ ê³ñòîê çáåð³ãàëàñÿ íà ð³âí³ êîíòðîëþ, à åíåðã³ÿ
ïðóæíî¿ äåôîðìàö³¿  ìàëà òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ. Ïîð³âíÿííÿ çì³í á³îìåõàí³÷íèõ ïîêàçíèê³â ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè ó ùóð³â ²²² òà ²V ãðóïè ñâ³ä÷èòü, ùî äèõàííÿ ÃÃÑ ó ðåæèì³ 10/20 á³ëüø åôåêòèâíå äëÿ çáåðåæåííÿ
á³îìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â óìîâàõ ã³ïîê³íåç³¿. Ó ëèòêîâîìó ì�ÿç³  äîñë³äíèõ òâàðèí ï³ä
âïëèâîì ÃÊ çìåíøèëàñÿ êîíöåíòðàö³ÿ êðåàòèíôîñôàòó òà ï³ðóâàòó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîã³ðøåííÿ ñèíòåçó
âèñîêîåíåðãåòè÷íèõ ñïîëóê. Âì³ñò ï³ðóâàòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ äîñë³äíèõ ùóð³â çìåíøèâñÿ , à ëàêòàòó ï³äâè-
ùèâñÿ, êîåô³ö³ºíò ï³ðóâàò/ëàêòàò çð³ñ ó 1,8 ðàçà. Òàê³ çì³íè âì³ñòó ëàêòàòó òà ï³ðóâàòó ìîæóòü áóòè íàñë³äêîì
ïåðåâàãè ãë³êîë³çó íàä àåðîáíèì îêèñíåííÿì ³ ñâ³ä÷èòè ïðî íàÿâí³ñòü òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿ âíàñë³äîê îáìåæåí-
íÿ ðóõëèâîñò³. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî äèõàííÿ ÃÃÑ ó ïåðåðèâ÷àñòîìó ðåæèì³ ñïðèÿº íîðìà-
ë³çàö³¿ ïîðóøåíü ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ùî áóëè âèêëèêàí³ óìîâàìè ã³ïîê³íåç³¿.

Ô²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÅ ÇÍÀ×ÅÍÍß ÏÐÓÆÍÈÕ ÄÅÔÎÐÌÀÖ²É Ê²ÑÒÎÊ

À.Ò. Áðóñêî, Ò.Ì. Ñêîðîä³ä, Ì.Ì. Ôàíàê

²íñòèòóò òðàâìàòîëîã³¿ òà îðòîïåä³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Äàí³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü òà êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷àòü, ùî ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíà îðãàí³çàö³ÿ ê³ñòîê ò³ñíî çàëåæèòü â³ä óìîâ ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ. Âîäíî÷àñ
ìåõàí³çì ðåàë³çàö³¿ ö³º¿ çàëåæíîñò³ çàëèøàâñÿ òðèâàëèé ÷àñ íåâ³äîìèì. Îäíàê ñïåö³àëüíèìè á³îìåõàí-
³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè in vivo ïîêàçàíî òà ìàòåìàòè÷íèìè ðîçðàõóíêàìè îá�ºìíîãî äåôîðìóâàííÿ çðàçê³â
ê³ñòêè ï³äòâåðäæåíî, ùî äåôîðìàö³ÿ ê³ñòîê âïëèâàº íà âíóòð³øíüîê³ñòêîâèé êðîâîò³ê. Ìåòà íàøîãî
äîñë³äæåííÿ � â³çóàë³çóâàòè òà äîâåñòè âïëèâ ïðóæíèõ äåôîðìàö³é íà êðîâîïîñòà÷àííÿ ê³ñòêè. Íàìè
ðîçðîáëåíî ïðèëàä ³ òåõíîëîã³þ äîñë³äæåííÿ âïëèâó ïðóæíèõ äåôîðìàö³é íà âíóòð³øíüîê³ñòêîâå êðî-
âîïîñòà÷àííÿ. Ñóòí³ñòü ïîëÿãàëà â öèêë³÷íîìó íàâàíòàæåíí³ ê³ñòêè ó ôàðáóþ÷³é ð³äèí³. Ï³ñëÿ ïðîñâ³òëåííÿ
ê³ñòêè, ÿêà íàâàíòàæóâàëàñÿ, ñòóï³íü âïëèâó ïðóæíèõ äåôîðìàö³é íà ïåðåì³ùåííÿ áàðâíèêà ó ê³ñòêîâ³é
òêàíèí³ îö³íþâàëè çà ïîøèðåí³ñòþ çàáàðâëåíèõ ¿¿ ñóäèí ³ ñóäèííèõ êàíàë³â. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ
á³îìåõàí³÷íèõ äîñë³äæåíü äîçâîëèëè íàì óïåðøå äîâåñòè, ùî âïëèâ ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ
íà êðîâîïîñòà÷àííÿ ê³ñòêè ðåàë³çóºòüñÿ ³ ÷åðåç ¿¿ ïðóæí³ äåôîðìàö³¿, ÿê³ âèêëèêàþòü ã³äðîäèíàì³÷í³
åôåêòè. Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ñòóï³íü ïðîÿâ³â ã³äðîäèíàì³÷íèõ åôåêò³â ïðóæíèõ äåôîðìàö³é ïðÿìî
çàëåæèòü â³ä âåëè÷èíè, ÷àñòîòè òà òðèâàëîñò³ ä³¿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ. Ïîêàçàíî, ùî ïðè ï³äâèùåíí³
àáî çíèæåíí³ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ê³ñòêè ïðîÿâè ã³äðîäèíàì³÷íèõ åôåêò³â ïðóæíèõ äåôîðìàö³é
â³äïîâ³äíî ïîñèëþþòüñÿ àáî îñëàáëÿþòüñÿ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ àêòèâ³çàö³ºþ àáî ñïîâ³ëüíåííÿì öèð-
êóëÿòîðíî-ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³. Ìîðôîëîã³÷íî öå ïðîÿâëÿëîñü àêòèâ³çàö³ºþ ô³ç³î-
ëîã³÷íî¿ ïåðåáóäîâè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, à ñàìå ïîñèëåííÿì, ó ïåðøîìó âàð³àíò³, îñòåîãåíåçó òà çá³ëüøåí-
íÿì ê³ëüêîñò³ ê³ñòêîâî¿ ìàñè, à, ó äðóãîìó, � ðåçîðáö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè òà çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ê³ñòêîâî¿
ìàñè. Îòæå, ô³ç³îëîã³÷íå çíà÷åííÿ ïðóæíèõ äåôîðìàö³é ïðè ôóíêö³îíàëüíîìó íàâàíòàæåíí³ ïîëÿãàº â
òîìó, ùî âîíè áåçïîñåðåäíüî âïëèâàþòü íà êðîâîïîñòà÷àííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, â³ä ÿêîãî çàëåæèòü
ð³âåíü öèðêóëÿòîðíî-ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â òà, â³äïîâ³äíî äî íüîãî, àêòèâí³ñòü òà ñïðÿìîâàí³ñòü ô³ç³î-
ëîã³÷íî¿ ïåðåáóäîâè ê³ñòêè.
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ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÒÈÏÓ ÂÈÙÎ¯ ÍÅÐÂÎÂÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ² ÏÐÀÊÒÈÊÓÞ×ÈÕ Ë²ÊÀÐ²Â
ÒÅÐÀÏÀÏÅÂÒÈ×ÍÎÃÎ ÏÐÎÔ²ËÞ

Ñ.Í.Âàäçþê, Ê.Ì. Âàðíàâñüêèõ

Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî

Êðèòåð³ÿìè äëÿ âèçíà÷åííÿ òèï³â âèùî¿ íåðâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ÂÍÄ) º ñèëà îñíîâíèõ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â,
¿õ çáóäæåííÿ òà ãàëüìóâàííÿ. Ö³ õàðàêòåðèñòèêè ÂÍÄ ñàìîñò³éí³, íåçàëåæí³ îäíà â³ä îäíî¿ ³ º ñï³ëüíèìè
äëÿ âñ³õ ëþäåé ³ âèùèõ ññàâö³â. Ç ìåòîþ äîñë³äæåííÿ òèïó ÂÍÄ ó ïðàêòèêóþ÷èõ ë³êàð³â òåðàïåâòè÷íîãî
ïðîô³ëþ, íàìè áóëî îáñòåæåíî 74 îñîáè ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿ ñòàò³ â³êîì â³ä 24 äî 60 ðîê³â. Çà äîïîìî-
ãîþ ìåòîäèêè «Òèïîëîã» âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäí³é ïîêàçíèê ñèëè íåðâîâèõ ïðîöåñ³â ó âèá³ðö³ ñòàíî-
âèòü 67,6 çîêðåìà: 29,7 % ðåñïîíäåíò³â ìàþòü ñèëüíèé òèï ÂÍÄ; 5,4 % ñëàáêèé ³ 64,9 % � ñåðåäí³é.
31,0 % îáñòåæåíèõ õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèñîêîþ ñèëîþ çáóäæåííÿ, 10,8 % � ñëàáêîþ ³ 58,2 %  ìàþòü
ñåðåäí³ ïîêàçíèêè çà ñèëîþ çáóäæåííÿ. Ïðè âñòàíîâëåíí³ ïîêàçíèê³â ñèëè ãàëüìóâàííÿ ó ïðàêòèêóþ-
÷èõ ë³êàð³â òåðàïåâòè÷íîãî ïðîô³ëþ âèÿâèëîñÿ, ùî ëèøå ó 2,7 % ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñëàáêà ñèëà ãàëüìó-
âàííÿ, ó 31,0 % � âèñîêà òà 66,3 % � ñåðåäíÿ ñèëà ãàëüì³âíèõ ïðîöåñ³â. Îñê³ëüêè òèï ÂÍÄ âèçíà÷àºòü-
ñÿ ñèëîþ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â, ñèëîþ ïðîöåñ³â çáóäæåííÿ òà ãàëüìóâàííÿ, òî çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ¿õ
âð³âíîâàæåíîñò³ ìîæíà âèçíà÷èòè ñèëüíèé, ñëàáêèé ³ ñåðåäí³é çà ñèëîþ òèïè ÂÍÄ. Ïðîàíàë³çóâàâøè
ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ç�ÿñîâàíî, ùî ïðàêòèêóþ÷³ ë³êàð³ òåðàïåâòè÷íîãî ïðîô³ëþ â îñíîâíîìó íàëå-
æàòü äî ñåðåäíüîãî çà ñèëîþ òèïó ÂÍÄ ç íåçíà÷íèì ïåðåâàæàííÿì ñèëè ïðîöåñ³â ãàëüìóâàííÿ íàä
ñèëîþ ïðîöåñ³â çáóäæåííÿ. Îêð³ì òîãî, ìåòîäèêà äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ð³âåíü ðîçâèòêó ïåðøî¿ òà äðóãî¿
ñèãíàëüíî¿ ñèñòåìè. Òàê, 22,9 % ðåñïîíäåíò³â íàëåæàòü äî ÿñêðàâî âèðàæåíîãî «õóäîæíüîãî» òèïó ,
20,3 %  � «ìèñëÿ÷îãî» òèïó òà 56,8 % � äî «ñåðåäíüîãî» òèïó. Ðåçóëüòàòè äàíîãî òåñòóâàííÿ áóäóòü
âèêîðèñòàí³ äëÿ ñòâîðåííÿ ïñèõîãðàìè  ïðîôåñ³¿ ë³êàðÿ òåðàïåâòè÷íîãî ïðîô³ëþ.

Ô²Ç²ÎËÎÃ²×Í² ÎÑÍÎÂÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÍÈÐÊÎÂÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯

À.². Ãîæåíêî

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ôóíêö³îíàëüíà ä³àãíîñòèêà çàõâîðþâàíü íèðîê áàçóºòüñÿ íà ñó÷àñíèõ óÿâëåííÿõ ùîäî ðîë³ îñíîâíèõ
íèðêîâèõ ïðîöåñ³â (ô³ëüòðàö³¿, ðåàáñîðáö³¿ òà ñåêðåö³¿) ç óðàõóâàííÿì ¿õ òîïîãðàô³¿, âçàºìèí ³ ìåõàí³çì³â
ðåàë³çàö³¿ ãîìåîñòàòè÷íèõ ôóíêö³é. Äëÿ âèÿâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü, ïðèòàìàííèõ çàõâîðþ-
âàííÿì íèðîê, âèêîðèñòîâóþòüñÿ ìåòîäè ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè, äëÿ âèêîíàííÿ êîòðèõ îáîâ�ÿçêî-
âîþ óìîâîþ ñ ïîïåðåäíÿ ñòàá³ë³çàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó ùîäî âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó. Îòðèìàí³
çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ôóíêö³¿ íèðîê ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ðåçóëüòàò ä³ÿëüíîñò³ îñíîâíèõ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíèõ îäèíèöü � íåôðîí³â. Êð³ì òîãî, íàìè ïîêàçàíî, ùî ïðè çàõâîðþâàííÿõ íèðîê ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
äâà îñíîâí³ åòàïè ó ¿õ ðîçâèòêó; ïîðóøåííÿ îêðåìèõ åëåìåíò³â ³ íåôðîí³â ó ö³ëîìó. Äðóãèé åòàï ðîç-
âèòêó ïàòîëîã³¿ íèðîê ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ôîðìóâàííÿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ùî ìîæå ðîçâèâàòèñÿ ó
ôîðì³ ãîñòðî¿ ÷è õðîí³÷íî¿. Ïðèíöèïîâîþ â³äì³íí³ñòþ ïðè öüîìó º òå, ùî ïðè ãîñòð³é íèðêîâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ ñïî÷àòêó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ «â³äêëþ÷åííÿ» ÷àñòèíè íåôðîí³â, òîä³ ÿê ïðè õðîí³÷í³é � ¿õ ïðîãðå-
ñóþ÷à çàãèáåëü. Îäíàê â îáîõ âèïàäêàõ ñïî÷àòêó ïðîõîäèòü ôàçà êîìïåíñàö³¿, ÿêà áàçóºòüñÿ íà àêòèâ-
³çàö³¿ ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçåðâ³â íèðêè. Òîìó äëÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü íèðîê ïðîïî-
íóºòüñÿ âèâ÷åííÿ ¿õ ñòàíó â óìîâàõ îïòèìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç âèçíà÷åííÿì ôóíêö³-
îíàëüíèõ ðåçåðâ³â òà ïåðåðàõóíêîì óñ³õ ïîêàçíèê³â äî ê³ëüêîñò³ ä³þ÷èõ íåôðîí³â. Ïðè òàêîìó ï³äõîä³
âèíèêàº ìîæëèâ³ñòü âèÿâëåííÿ ÿê ëîêàëüíèõ ïîðóøåíü, êîìïåíñàòîðíèõ ïðîöåñ³â òà íàÿâíîñò³ ôóíêö³î-
íàëüíèõ ðåçåðâ³â íèðîê.
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ÏÀÒÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒ² ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ËÀÇÅÐÎÏÓÍÊÒÓÐÈ ²
ÌÀÍÓÀËÜÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯  Â Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÄÈÑÊÎÃÅÍÍÈÕ ÐÀÄÈÊÓËÎÏÀÒ²É ØÈÉÍÎÃÎ ÒÀ
ÏÎÏÅÐÅÊÎÂÎ-ÊÐÈÆÎÂÎÃÎ Â²ÄÄ²ËÓ ÕÐÅÁÒÀ

².Ë. Äîâãèé, Î.Î. Êîðêóøêî, Í.Â. Õàíåíêî, Â.Â. Êîâàëü÷óê

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà;
Ìåäè÷íèé ³íñòèòóò óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ íàðîäíî¿ ìåäèöèíè, Êè¿â

Õâîð³ ç äèñêîãåííèì ðàäèêóë³òîì øèéíîãî òà ïîïåðåêîâî-êðèæîâîãî â³ää³ëó õðåáòà ñòàíîâëÿòü á³ëüøó
÷àñòèíó âñüîãî â³äïîâ³äíîãî êîíòèíãåíòó ïàö³ºíò³â ñòàö³îíàð³â. Ãðèæà äèñêà � öå ïàòîëîã³÷íèé ñòàí,
ïðè ÿêîìó ôðàãìåíòè ïîøêîäæåíîãî ïóëüïîçíîãî ÿäðà âèä³ëÿþòüñÿ ÷åðåç òð³ùèíó â ô³áðîçíîìó ê³ëüö³,
âèêëèêàþ÷è ðîçðèâ îñòàííüîãî àáî âèïèíàííÿ çà ô³ç³îëîã³÷í³ ìåæ³. Ïðè ð³çíèõ åò³îëîã³÷íèõ ÷èííèêàõ
óòâîðþºòüñÿ ðîçðèâ ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ ì³æõðåáöåâîãî äèñêà. Ïîÿâà òð³ùèí âèêëèêàº íåêðîòè÷í³ ÿâèùà
ç çàãèáåëëþ ô³áðîáëàñò³â, âèêèäîì êàòåïñèí³â, âèíèêíåííÿì çîíè ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ç íàáðÿ-
êîì òà àñåïòè÷íèì çàïàëåííÿì. Ç ÷àñîì òð³ùèíè ÷àñòêîâî çàì³ùóþòüñÿ ñïîëó÷íîòêàíèííèì ðóáöåì,
ÿêèé ñïî÷àòêó ïðåäñòàâëåíèé ïóõêîþ íåì³öíîþ ãðàíóëÿö³éíîþ òêàíèíîþ. Îñòàííÿ ÷åðåç 1�3 ì³ñ ïåðå-
òâîðþºòüñÿ â òîíêî- , à ïîò³ì ³ â ãðóáîâîëîêíèñòó òêàíèíó. Âíàñë³äîê âòðàòè ð³äèíè çìåíøóºòüñÿ îá�ºì
âèïèíàííÿ; ðåãðåñóº ðåã³îíàðíèé ³ ñåãìåíòàðíèé ñïàçì ïàðàâåðòåáðàëüíèõ ì�ÿç³â. Â³äïîâ³äíå ë³êóâàííÿ
åôåêòèâíå ò³ëüêè â òèõ âèïàäêàõ, êîëè âîíî ïàòîãåíåòè÷íî òà ïàòîô³ç³îëîã³÷íî çóìîâëåíå. Íà êàôåäð³
íåâðîëîã³¿ ³ ðåôëåêñîòåðàï³¿ ÊÌÀÏÎ ³ì.Ï.Ë.Øóïèêà áóëî ïðîë³êîâàíî 174 õâîðèõ ç äèñêîãåííèìè
ðàäèêóëîïàò³ÿìè øèéíîãî (35 %) òà ïîïåðåêîâî-êðèæîâîãî (65 %) â³ää³ë³â õðåáòà. Ëàçåðîïóíêòóðó
³íôðà÷åðâîíèì ëàçåðíèì âèïðîì³íþâàííÿì ç äîâæèíîþ õâèë³ 0,89 ìêì â ³ìïóëüñíî-áåçïåðåðâíîìó
ðåæèì³ ðîáîòè ç ÷àñòîòîþ 150 Ãö ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ àïàðàòà �Á³îìåä-001�. Âïëèâàëè íà òî÷êè
àêóïóíêòóðè ìåðèä³àíà ñå÷îâîãî ì³õóðà V, ìåðèä³àíà æîâ÷íîãî ì³õóðà VB, ìåðèä³àíà øëóíêà Å, çàä-
íüî-ñåðåäèííîãî ìåðèä³àíà Ò, áîëüîâ³ ì³ñöåâ³ òî÷êè. Ëàçåðíå îïðîì³íþâàííÿ ³íôðà÷åðâîíîãî ä³àïàçî-
íó ñïðèÿëî ïîë³ïøåííþ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ñòèìóëþâàëî ðåãåíåðàö³þ íåðâîâèõ óòâîðåíü, çóìîâëþâàëî
äåñåíñèá³ë³çóþ÷³, ïðîòèíàáðÿêîâ³, ïðîòèçàïàëüí³ òà çíåáîëþâàëüí³ åôåêòè. Âèêîðèñòîâóâàëè òàêîæ ìà-
íóàëüíó òåðàï³þ, ÿêà áóëà ñïðÿìîâàíà íà â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíèõ ñï³ââ³äíîøåíü åëåìåíò³â õðåáòà,
óñóíåííÿ äèñëîêàö³¿ òà ï³äâèâèõ³â ó ñóãëîáàõ, ìîá³ë³çàö³þ áëîêîâàíèõ ñåãìåíò³â õðåáòà, çíèæåííÿ òî-
íóñó ì�ÿç³â. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïðîäåìîíñòðóâàâ, ùî ó 32 % ïàö³ºíò³â ïîâí³ñòþ êóï³ðóâàâñÿ áîëüîâèé
ñèíäðîì, çíà÷íî çìåíøèâñÿ � ó 44 % áóëè çíÿò³ ð³çêî âèðàæåí³ áîë³ � ó 17 %; âèïàäê³â ç ì³í³ìàëüíîþ
ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ áóëî 7 %. Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïðàâèëüíîìó ðîçóì³íí³ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ àñïåêò³â
âèíèêíåííÿ ãðèæ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â çàñòîñóâàííÿ ëàçåðîïóíêòóðè òà ìàíóàëüíî¿ òåðàï³¿ ïðè ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ ç äèñêîãåííèìè ðàäèêóëîïàò³ÿìè º äîñèòü åôåêòèâíèì.

ÍÀÐÓØÅÍÈß ÌÎÇÃÎÂÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß ÏÎÄ ÄÅÉÑÒÂÈÅÌ ÊÎÍÒÓÇÈÎÍÍÎÃÎ
ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÀ ØÀÕÒÍÎÃÎ ÂÇÐÛÂÀ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Â.Í. Åëüñêèé, Ã.Ê. Êðèâîáîê, À.À. Ðåäüêî, Å.Â. Àíòîíîâ, À.Þ. Êðþê

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî

Âçðûâíàÿ øàõòíàÿ òðàâìà (ÂØÒ) � îäèí èç ñàìûõ îïàñíûõ âèäîâ ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèçìà.
Îñíîâíûìè ïîðàæàþùèìè ôàêòîðàìè øàõòíîãî âçðûâà ÿâëÿþòñÿ: âçðûâíàÿ óäàðíàÿ âîëíà (ÂÓÂ) �
êîíòóçèÿ, òåðìè÷åñêèé ôàêòîð � îæîã, òîêñè÷åñêèé � îòðàâëåíèå ãàçîâûìè êîìïîíåíòàìè âçðûâà. Ýòè
âèäû ïîðàæåíèé âçàèìíî îòÿãîùàþò äðóã äðóãà, íî óäåëüíûé âåñ êàæäîãî â êîìáèíèðîâàííîì âçðûâ-
íîì øàõòíîì ïîðàæåíèè ïîêà íå èçó÷åí, õîòÿ ïðè÷èíîé ãèáåëè ìîæåò áûòü ëþáîé èç íèõ. Öåëüþ
íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü âûÿñíåíèå äåéñòâèÿ ïðåèìóùåñòâåííî êîíòóçèîííîãî êîìïîíåíòà øàõ-
òíîãî âçðûâà (ÏÊÊØÂ) íà ôîíå  âëèÿíèÿ ïðåìîðáèäíûõ ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâà, âêëþ÷àþùèõ âûñî-
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êóþ òåìïåðàòóðó è âëàæíîñòü âîçäóõà, òÿæ¸ëóþ ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó, çàãàçîâàííîñòü è çàïûë¸ííîñòü
ñðåäû, íåðâíûé ñòðåññ è äð. íà ñîñòîÿíèå öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè â íà÷àëüíîì ïåðèîäå ÂØÒ.
Îïûòû âûïîëíåíû íà áåëûõ êðûñàõ ìàññîé 250�360 ã, êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû. Ñ
ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîãî óñòðîéñòâà ìîäåëèðîâàëîñü âëèÿíèå íà îðãàíèçì êîìïëåêñà øàõòíûõ ïðåìîð-
áèäíûõ ôàêòîðîâ (ØÏÔ), âêëþ÷àÿ ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó. Ïåðâàÿ ãðóïïà æèâîòíûõ ïîäâåðãàëàñü òîëü-
êî âîçäåéñòâèþ ïðåèìóùåñòâåííî êîíòóçèîííîé òðàâìû, âòîðàÿ ïðåäâàðèòåëüíî èñïûòûâàëà âëèÿíèå
ïðåìîðáèäíûõ ôàêòîðîâ, à çàòåì âîçäåéñòâèþ êîíòóçèîííîé òðàâìû; òðåòüÿ áûëà êîíòðîëüíîé. Ìåòî-
äîì òåòðàïîëÿðíîé èìïåäàíñíîé ðåîýíöåôàëîãðàôèè èññëåäîâàëè ñèñòîëè÷åñêèé è ìèíóòíûé îáú¸ì
(ÑÎ è ÌÎ ñîîòâåòñòâåííî) ìîçãîâîãî êðîâîòîêà, öåðåáðàëüíûé èíäåêñ (ÖÈ), ñèñòîëè÷åñêèé èíäåêñ
(ÑÈ) ìîçãîâîãî êðîâîòîêà, ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå ñîñóäîâ ìîçãà è óäåëüíîå ïåðèôåðè÷åñêîå
ñîïðîòèâëåíèå ñîñóäîâ ìîçãà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè âîçäåéñòâèè  ÏÊÊØÂ â äâóõ îïûòíûõ ãðóïïàõ
äîñòîâåðíî ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé èçìåíÿþòñÿ ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: ïîâûøàåòñÿ ïåðèôåðè-
÷åñêîå è óäåëüíîå ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå ñîñóäîâ ìîçãà, ñíèæàþòñÿ ÑÎ, ÑÈ ìîçãîâîãî êðî-
âîòîêà è ÖÈ. Â ãðóïïå æèâîòíûõ íà ôîíå îòÿãîùåíèÿ êîìïëåêñà ØÏÔ òàêæå ïðîèñõîäèëî äîñòîâåðíîå
ïîâûøåíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî è óäåëüíîãî  ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ ñîñóäîâ ìîçãà è ïîíèæå-
íèå ÑÎ, ÌÎ, ÑÈ ìîçãîâîãî êðîâîòîêà è ÖÈ, ïðè÷¸ì ýòè èçìåíåíèÿ áûëè âûðàæåíû ñèëüíåå, ÷åì ó
êðûñ ñ ÏÊÊØÂ áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî âëèÿíèÿ êîìïëåêñà ØÏÔ. Â ðåçóëüòàòå ÏÊÊØÂ íà ôîíå äëèòåëü-
íîãî âîçäåéñòâèÿ ØÏÔ âûÿâëÿþòñÿ áîëåå çíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, ÷åì
áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî äåéñòâèÿ ïðåìîðáèäíûõ ôàêòîðîâ. Âñëåäñòâèå äåéñòâèÿ âçðûâíîé óäàðíîé âîë-
íû íàáëþäàåòñÿ ñðûâ ìåõàíèçìîâ àóòîðåãóëÿöèè ìîçãîâîãî êðîâîòîêà, ïîâûøàåòñÿ ïðîíèöàåìîñòü
ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà, óõóäøàåòñÿ ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè. Ïðè àääèòèâíîì
âîçäåéñòâèè êîìïëåêñà ÏØÔ è âçðûâíûõ ôàêòîðîâ îòìå÷àþòñÿ áîëåå çíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ ñîñòî-
ÿíèÿ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, ÷åì ïðè íåîòÿãîùåííîé òðàâìå, ÷òî óñóãóáëÿåò òå÷åíèå ÂØÒ íà ýòà-
ïàõ ýâàêóàöèè ïîñòðàäàâøèõ è â ñòàöèîíàðå.

ÍÈÇÊÎÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÅ ËÀÇÅÐÍÎÅ ÈÇËÓ×ÅÍÈÅ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÅÇÍÈ ÁÅÕÒÅÐÅÂÀ

À.Î. Êîðêóøêî

Êèåâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò óêðàèíñêîé àñîöèàöèè íàðîäíîé ìåäèöèíû

Àêòóàëüíîñòü òåìû íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, ò.ê. äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ âîïðîñ ëå÷åíèÿ áîëåçíè Áåõòåðåâà
(ÁÁ) îñòàåòñÿ íåðåøåííûì. Öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü èññëåäîâàíèå ñèñòåìû ìèêðîãåííîöèðêóëÿ-
öèè (ÌÃ) è ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîòîêà (ÏÊ) ïðè ÁÁ è âîçìîæíîñòè åå êîððåêöèè ñ ïîìîùüþ êîìï-
ëåêñíîé òåðàïèè èíôðàêðàñíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 57 áîëü-
íûõ â âîçðàñòå îò 23 äî 50 ëåò, ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ îò 3 ìåñ äî 19 ëåò. Âñå áîëüíûå áûëè ïîäåëåíû
íà äâå ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà � 12 áîëüíûõ (êîíòðîëüíàÿ), êîòîðûå ïîëó÷àëè òîëüêî ìåäèêàìåíòîçíîå
ëå÷åíèå. Áîëüíûì âòîðîé êðîìå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè ïðîâîäèëè ëàçåðîïóíêòóðó. Âñåì áîëüíûì
ïðîâîäèëàñü äîïïëåðîãðàôèÿ, ðåîâèäîãðàôèÿ, íîãòåâàÿ êàïèëëÿðîãðàôèÿ è êîíúþêòèâàëüíàÿ áèîìèê-
ðîñêîïèÿ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ äî ëå÷åíèÿ áûëè îáíàðóæåíû âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ
ÌÃ, ÏÊ è ñèñòåìû èõ ðåãóëÿöèè. Ýòè èçìåíåíèÿ êîððåëèðîâàëè ñ òÿæåñòüþ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû çàáî-
ëåâàíèÿ. Ëå÷åíèå ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ èíôðàêðàñíîãî ëàçåðíîãî àïïàðàòà «Áèîìåä 0,01» äëèíà âîë-
íû 0,89 ìêì â èìïóëüñíîì ðåæèìå ïðè ìîùíîñòè 5 Âò ñ ÷àñòîòîé (îò 500�1000 Ãö), ýêñïîçèöèÿ 2�3
ìèí íà òî÷êó àêóïóíêòóðû, â ñðåäíåì áðàëè äî 10 òî÷åê àêóïóíêòóðû. Îñíîâíûå òî÷êè àêóïóíêòóðû V-
23 ñ äâóõ ñòîðîí è T-4, ò.å. çîíû íàäïî÷å÷íèêîâ è èììóííîé ñèñòåìû òî÷êè J-15, J-19. Êðîìå òîãî,
îáëó÷àëè êðåñòöîâî-ïîäâçäîøíûé ñóñòàâ, äóãîîòðîñ÷àòûå è ðåáåðíî-ïîïåðå÷íûå ñóñòàâû. Âñåãî ïðî-
âåäåíî 20 ñåàíñîâ. Âòîðîé è òðåòèé êóðñû ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëè ÷åðåç äâà ìåñÿöà. Ïîñëå ïðîâåäåííî-
ãî ëå÷åíèÿ îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, ïðàêòè÷åñêè èñ÷åçëè ìèêðîãåìîð-
ðàëãèè, ðåãèñòðèðîâàëñÿ ðàâíîìåðíûé òîê êðîâè è óâåëè÷èâàëîñü êîëè÷åñòâî ôóíêöèîíèðóþùèõ
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êàïèëëÿðîâ. Òàêèì îáðàçîì, ó÷èòûâàÿ óæå èçâåñòíûå âîçìîæíîñòè èíôðàêðàñíîãî èçëó÷åíèÿ, à òàêæå
çîíû âîçäåéñòâèÿ (òî÷êè àêóïóíêòóðû, ñîîòâåòñòâóþùèå èììóííûå òî÷êè) ìû ïîëó÷èëè ïîëîæèòåëü-
íûé ýôôåêò, ò.ê. åùå Ï.Ã. Öàðôèñ (1987) óñòàíîâèë òåñíóþ ñâÿçü ìåæäó õàðàêòåðîì íàðóøåíèÿ ãëþêî-
êîðòèêîèäíîé ôóíêöèè êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ è èíòåíñèâíîñòüþ òå÷åíèÿ äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññà â êîë-
ëàãåíîâîé ñòðóêòóðå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ñîñòîÿíèåì èììóííîêîìïåòåíòíîé
ñèñòåìû ñ äðóãîé. ×åì èíòåíñèâíåå áûë íàðóøåí ñèíòåç ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ, òåì òÿæåëåå ïðîòåêàë
äåñòðóêòèâíûé ïðîöåññ â ðåáåðíî-ïîçâîíêîâûõ, ìåæïîçâîíêîâûõ ñïëåòåíèÿõ  è êðóïíûõ ñóñòàâàõ è,
ñëåäîâàòåëüíî, áûëà àêòèâíîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà áîëåå âûðàæåíà, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ íà
ïðàêòèêå.

Î ÑÏÅÖÈÔÈ×ÍÎÑÒÈ È ÊÎÐÐÅËßÖÈßÕ ÝËÅÊÒÐÎ- È ÐÅÎÝÍÖÅÔÀËÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÕ
ÔÅÍÎÌÅÍÎÂ ÏÐÈ ÂÅÐÒÅÁÐÎÃÅÍÍÎÉ ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ

Ñ.Ä. Êîð÷èêîâ, Þ.Í. Ìå÷åòíûé

Âîñòî÷íîóêðàèíñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. Â. Äàëÿ, Ëóãàíñê

Â ýêñïåðèìåíòå è ðåæèìå ïîëèêëèíè÷åñêîãî ïðèåìà îáñëåäîâàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðî- è ðåîýí-
öåôàëîãðàôèè (ÝÝÃ è ÐÝÃ) 5287 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 4 äî 60 ëåò ñ æàëîáàìè íà ãîëîâíóþ áîëü,
ýïèçîäû ñóäîðîæíûõ è ñèíêîïàëüíûõ ñîñòîÿíèé. ÐÝÃ-èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ñòàíäàðòíûõ (F-M
è O-M) è ìàñòîèäî-öåðâèêàëüíîì (Ì-Ñ6) îòâåäåíèÿõ. Íàìè ðàçðàáîòàí âàðèàíò ìåòîäèêè ìíîãîôóíê-
öèîíàëüíîãî ÐÝÃ-èññëåäîâàíèÿ è ñõåìû òåñòèðîâàíèÿ ñîñóäèñòûõ ðåàêöèé ñ íàáîðîì ôóíêöèîíàëü-
íûõ ïðîá (èçìåíåíèÿ ïîçû, ïîâîðîòû è íàêëîíû ãîëîâû). Ïðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ ÐÝÃ-
è äîïïëåðîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé. Âûÿâëåíû õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè ÐÝÃ-ôåíîìåíîâ, îòðàæà-
þùèå èçìåíåíèÿ îáúåìíîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ðåãèîíà ìîçãà. Îòìå÷åíà çàâèñèìîñòü
ñîñóäèñòîé ðåàêòèâíîñòè è êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé êðîâåíàïîëíåíèÿ îò âîçðàñòà ïàöèåíòà, õà-
ðàêòåðà è âûðàæåííîñòè ñêðûòûõ ôîðì öåðâèêàëüíîé ïàòîëîãèè. Âûÿâëåíû õàðàêòåðíûå èçìåíåíèÿ
ÐÝÃ-ôåíîìåíîâ ïðè ïàòîëîãèè âåðõíèõ øåéíûõ ïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíûõ ñåãìåíòîâ, ñ î÷àãàìè ëî-
êàëüíûõ ìèîôàñöèêóëÿðíûõ ãèïåðòîíóñîâ è ñâÿçàííîé ñ íèìè àíîðìàëüíîé ðåôëåêòîðíîé èìïóëüñà-
öèè. Óñòàíîâëåíû ñïåöèôè÷åñêèå ñâÿçè èçìåíåíèé ñîñóäèñòûõ ðåàêöèé è ÝÝÃ-àêòèâíîñòè ìîçãà. Â
ãðóïïå èç 204 ïàöèåíòîâ ïðîâåäåíû êóðñû  ìàíóëüíîé òåðàïèè è ìàññàæà (îò 5 äî 12 ïðîöåäóð),
íàïðàâëåííûå íà âîññòàíîâåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà (ïàðàâåðòåáðàëüíî â ñèììåòðè÷íûõ îòäåëàõ). Â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (67 %) äîñòîâåðíî óëó÷øèëèñü ïîêàçàòåëè êðîâåíàïîëíåíèÿ ñîñóäèñòîãî ðóñëà
è ÝÝÃ-àêòèâíîñòè, âïëîòü äî èñ÷åçíîâåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ íà ÝÝÃ è ÐÝÃ. Ñíèçèëàñü
÷àñòîòà è âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé (ãîëîâíàÿ áîëü, ñóäîðîæíûå ñîñòîÿíèÿ). Íà îñíîâå
ñîâìåñòíûõ ÝÝÃ- è ÐÝÃ-èññëåäîâàíèÿõ, ïðîâåäåííûõ ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå, ïðåäëîæåíû
íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîé çíà÷èìîñòè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé è
ýôôåêòèâíîñòè èõ ëå÷åíèÿ ïðè âåðòåáðîãåííîé ñîñóäèñòîé äèñôóíêöèè. Ó÷åò ýòèõ êðèòåðèåâ îòêðûâà-
þò íîâûå ïåðñïåêòèâû â ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè ãîëîâíîé áîëè è ñóäîðîæíûõ ñîñòîÿíèé.

ÎÁÌÅÆÅÍÍß ÐÓÕËÈÂÎÑÒ² Ó ÙÓÐ²Â ÒÀ  ÊÎÐÅÊÖ²ß ̄ ¯ ÍÀÑË²ÄÊ²Â

².Ã. Ë³òîâêà, Î.Ñ. Êîñòþ÷åíêî, Ï.Â. Ëàõ³í, Â.Î. Áåç÷àñíà

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ìîäåëþâàííÿ ñòàíó ã³ïîê³íåç³¿ ó ùóð³â äàº ìîæëèâ³ñòü âèâ÷èòè äèíàì³êó íåãàòèâíèõ çì³í ó ê³ñòêîâ³é
òêàíèí³. Ã³ïîê³íåç³þ â³äòâîðþâàëè ïåðåáóâàííÿì òâàðèí ó ò³ñíèõ êîì³ðêàõ ïðîòÿãîì  28 ä³á. Ó ìîëîäèõ
ùóð³â, ÿê³ äèõàëè àòìîñôåðíèì ïîâ³òðÿì â óìîâàõ ã³ïîê³íåç³¿, â³ðîã³äíî ï³äâèùóâàëàñÿ àêòèâí³ñòü êèñ-
ëî¿ ôîñôàòàçè ³ òàðòðàòðåçèñòåíòíî¿ êèñëî¿ ôîñôàòàçè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ àêòèâí³ñòü
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êèñëî¿ òà ëóæíî¿ ôîñôàòàç ìàëà òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè çíà÷åííÿìè. Äëÿ
âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ êîìïåíñàö³¿ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â ã³ïîê³íåç³¿ ó ùóð³â áóëî âèêîðèñòàíî ìåòîä äî-
çîâàíî¿ êèñíåâî¿ äåïðèâàö³¿ ó ðåæèì³: 10 õâ � øòó÷íà ãàçîâà ñóì³ø (ØÃÑ) ç³ çíèæåíèì Ðî2, 20 õâ �
àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ (10/20). Òàêèé ðåæèì ñòèìóëþº îñòåîãåíåç, ñïðèÿº íîðìàë³çàö³¿ áàãàòüîõ á³îõ³ì³÷-
íèõ ïîêàçíèê³â ìåòàáîë³çìó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Âñòàíîâëåíî, ùî êîíöåíòðàö³ÿ îñòåîêàëüöèíó ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ùóð³â, ÿê³ ó ñòàí³ ã³ïîê³íåç³¿ äèõàëè ØÃÑ, â³ðîã³äíî çíèçèëàñÿ ó 1,2 ðàçà. Âì³ñò ïàðàòèðåî¿-
äíîãî ãîðìîíó, Ñ-òåðì³íàëüíîãî ïðîïåïòèäó êîëàãåíó ² òèïó ìàëè òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ. Êîíöåíòðàö³ÿ
ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ çàëèøàëàñÿ ï³äâèùåíîþ ó 1,5 ðàçà ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Àê-
òèâí³ñòü òàðòðàòðåçèñòåíòíî¿ êèñëî¿ ôîñôàòàçè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â, ùî äèõàëè ØÃÑ, áóëà çíà÷íî
íèæ÷îþ (íà 180 %) ïîð³âíÿíî ³ç çíà÷åííÿìè ó òâàðèí, ùî çíàõîäèëèñÿ â óìîâàõ ã³ïîê³íåç³¿ ³ äèõàëè
àòìîñôåðíèì ïîâ³òðÿì. Ïðîòå  çàëèøàëàñÿ â³ðîã³äíî ï³äâèùåíîþ (íà 140 %, P<0,05) â³äíîñíî çíà÷åíü
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Çà äîïîìîãîþ äîçîâàíî¿ êèñíåâî¿ äåïðèâàö³¿ ó ðåæèì³ 10/20 âäàëîñÿ âäâ³÷³ çíèçèòè
àêòèâí³ñòü òàðòðàòðåçèñòåíòíî¿ êèñëî¿ ôîñôàòàçè òà íàáëèçèòè ¿¿ äî çíà÷åíü, òèïîâèõ  äëÿ êîíòðîëüíèõ
òâàðèí. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâè ñïîä³âàòèñÿ, ùî çàñòîñóâàííÿ äîçîâàíî¿ íîðìîáàðè÷íî¿
ã³ïîêñ³¿ ìîæå áóòè îäíèì ç íåìåäèêàìåíòîçíèõ çàñîá³â áîðîòüáè ç ïàòîëîã³ºþ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, âèê-
ëèêàíî¿ íåäîñòàòí³ì ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì ³ îáìåæåíîþ ðóõëèâ³ñòþ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè.

×ÀÑÒÎÒÀ ² ÏÀÒÎÃÅÍÅÇ Í²ÌÈÕ ÑÓÁÊÎÐÒÈÊÀËÜÍÈÕ ÂÎÃÍÈÙ ²ÍÔÀÐÊÒÓ ÌÎÇÊÓ ÏÐÈ
Ð²ÇÍÈÕ Ï²ÄÒÈÏÀÕ ÃÎÑÒÐÎÃÎ ÌÎÇÊÎÂÎÃÎ ²ÍÑÓËÜÒÓ

ª.Ë. Ìà÷åðåò, Ð.Â. Ñóë³ê

Êè¿âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë.Øóïèêà

Åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â äîâîäÿòü, ùî ãîñòð³ ³øåì³÷í³ ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâî-
îá³ãó ïðîäîâæóþòü äîì³íóâàòè ó ñòðóêòóð³ âñ³õ öåðåáðîâàñêóëÿðíèõ ïîðóøåíü, à ³íôàðêò ìîçêó, ÿê ³
ðàí³øå, ðîçâèâàºòüñÿ â 4 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ êðîâîâèëèâ ó ìîçîê. Ìè äîñèòü ÷àñòî çóñòð³÷àëè í³ì³
ï³äê³ðêîâ³ âîãíèùà óðàæåííÿ ìîçêó â ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì, ùî âèíèê óïåðøå,
âèÿâëåí³ ïðè ÊÒ- àáî ÌÐÒ-äîñë³äæåíí³. Öå ïèòàííÿ äåùî âèñâ³òëåíå â ñïåö³àëüí³é ë³òåðàòóð³, à îò
³íôîðìàö³ÿ, ùî ñòîñóºòüñÿ êîðåëÿö³¿ öèõ âîãíèù ç ï³äòèïàìè ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî
óòî÷íåííÿ. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äæóâàòè âèïàäêè ÌÐÒ-ä³àãíîñòîâàíèõ í³ìèõ ï³äê³ðêîâèõ
âîãíèù óðàæåííÿ ìîçêó â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì, ùî âèíèê óïåðøå, êëàñèô³êîâàíèì íà
ï³äòèïè ³íôàðêòó ìîçêó. Òàêîæ ìè âèçíà÷àëè ïàòîãåíåç ðîçâèòêó öèõ í³ìèõ ï³äê³ðêîâèõ âîãíèù óðà-
æåííÿ. Áóëî îáñòåæåíî 50 ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì, ùî ðîçâèíóâñÿ âïåðøå. Îáñòåæåíèõ ïîä-
³ëèëè íà òðè ãðóïè: ç ëàêóíàðíèì, àòåðîòðîìáîòè÷íèì àáî êàðä³îåìáîë³÷íèì ³íñóëüòîì. Îö³íþâàëè í³ì³
ñóáêîðòèêàëüí³ ³íôàðêòè ìîçêó, ðîçøèðåííÿ ïåðèâàñêóëÿðíîãî ïðîñòîðó, âèêîðèñòîâóþ÷è ÌÐÒ. Ï³äòèï
³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó âèçíà÷àëè ç óðàõóâàííÿì äàíèõ àíàìíåçó, òåìïó ðîçâèòêó íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó
³ ïîäàëüøîãî ïåðåá³ãó ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó, ç³ñòàâëåííÿ ¿õ ç³ ñòðóêòóðíèìè çì³íàìè öåðåáðàëüíèõ ñóäèí
³ ñåðöÿ, äàíèìè êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó.  Ã³ïåðòåíç³ÿ áóëà
âèÿâëåíà â 65,3 % õâîðèõ ç ëàêóíàðíèì ³íñóëüòîì, 52,1 % ç àòåðîòðîìáîòè÷íèì ³ â 49,7 % ç êàðä³îåì-
áîë³÷íèì. Í³ì³ ñóáêîðòèêàëüí³ ³íôàðêòè ìîçêó ÷àñò³øå âèÿâëÿëèñÿ ïðè ëàêóíàðíîìó ï³äòèï³ ³øåì³÷íîãî
³íñóëüòó, í³æ ïðè ³íøèõ (ëàêóíàðíèé 83,6 %, àòåðîòðîìáîòè÷íèé 47,1 %, êàðä³îåìáîë³÷íèé 43,3 %).
Ðîçøèðåííÿ ïåðèâàñêóëÿðíîãî ïðîñòîðó òàêîæ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëè ïðè ëàêóíàðíîìó ³íñóëüò³ (ëàêó-
íàðíèé 59,7 %, àòåðîòðîìáîòè÷íèé 19,6 %, êàðä³îåìáîë³÷íèé 0 %, Ð<0,001). Òàêèì ÷èíîì, ÷àñòîòà
í³ìèõ ï³äê³ðêîâèõ ³øåì³÷íèõ âðàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó äîñòîâ³ðíî âèùà ïðè ëàêóíàðíèõ ³íôàðêòàõ,
í³æ ïðè àòåðîòðîìáîòè÷íèõ ³ êàðä³îåìáîë³÷íèõ. Ìè ââàæàºìî, ùî ïàòîãåíåç í³ìèõ ï³äê³ðêîâèõ âîãíèù
³øåì³¿ º çàãàëüíèì ïðè ëàêóíàðíèõ ³íñóëüòàõ, óðàæåííÿõ äð³áíèõ ñóäèí ìîçêó.
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ÀÑÈÌÅÒÐ²¯ ÊÐÎÂ² ÒÀ ̄ ¯ ÇÑ²ÄÀÍÍß Ó ËÞÄÅÉ  ² ÒÂÀÐÈÍ

².Â.Ì³ùåíêî, Þ.Ì.Ãðèøêî, Î.Â.Êîêîâñüêà, Â.Ï.Ì³ùåíêî, Î.Â.Òêà÷åíêî, Î.Î.ßê³íà

Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ, Ïîëòàâà
polstom@mail.ru

Ïåðåõ³ä â³ä ñèìåòð³¿ äî àñèìåòð³¿ âèçíàºòüñÿ ÿê �âåëüìè çàãàëüíèé çàêîí, ïðèòàìàííèé øèðîêîìó ñïåê-
òðó ÿâèù�. Ñåðåä ÷èñëåííèõ àñèìåòð³é â îðãàí³çì³ ëþäèíè òà òâàðèí îñîáëèâå ì³ñöå ïîñ³äàþòü ãóìî-
ðàëüí³ àñèìåòð³¿. Íàìè â åêñïåðèìåíòàõ íà ð³çíèõ òâàðèíàõ (êóðÿõ, á³ëèõ ùóðàõ, ìîðñüêèõ ñâèíêàõ,
êðîëÿõ, êîòàõ) òà ó ñïîñòåðåæåííÿõ íà çäîðîâèõ ëþäÿõ (ó òîìó ÷èñë³ � ïðàâøàõ ³ ë³âøàõ) ïîêàçàíî, ùî
íàÿâíà àñèìåòð³ÿ òàêèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³, ÿê ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â, øâèäê³ñòü îñ³äàííÿ åðèòðîöèò³â,
â�ÿçê³ñòü, äåôîðìàáåëüí³ñòü åðèòðîöèò³â, ¿õ îñìîòè÷íà ðåçèñòåíòí³ñòü, çñ³äàííÿ òà ô³áðèíîë³ç. Â åêñïå-
ðèìåíòàõ íà êîòàõ ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî åðèòðîïîåòè÷íà àêòèâí³ñòü ê³ñòêîâîãî ìîçêó (îòðèìàíèé ³ç
åï³ô³çà ñòåãíîâèõ ê³ñòîê ñïðàâà òà çë³âà) òàêîæ àñèìåòðè÷íà. À êðîâ òâàðèí, ÿêà â³äò³êàº â³ä ï³âêóëü
ìîçêó, íèæí³õ ê³íö³âîê òà íèðîê ñïðàâà òà çë³âà â³äð³çíÿºòüñÿ çà ñâî¿ì ìîðôîëîã³÷íèì ñêëàäîì, ðåîëî-
ã³÷íèìè, êîàãóëþþ÷èìè òà ô³áðèíîë³òè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè. Ìè ââàæàºìî, ùî çà ñïðèÿòëèâîãî çá³ãó
ôàêòîð³â, íàïðèêëàä òèõ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü çà ðåàêö³¿ ãåìîñòàçó òà ô³áðèíîë³çó, àñèìåòð³ÿ ¿õ ïîêàçíèê³â ó
ïàðíèõ îðãàíàõ (ï³âêóëÿõ ìîçêó, íèðêàõ, ëåãåíÿõ, ê³íö³âêàõ) º íåìèíó÷îþ. Öå ïîâ�ÿçàíå ç òèì, ùî
êðîâ, ïðîõîäÿ÷è ÷åðåç íèõ, çàçíàº ð³çíèõ óìîâ, ÿê³ çóìîâëþþòü ïîÿâó àñèìåòðè÷íîñò³ ¿¿ ïîêàçíèê³â. Äî
íèõ â³äíîñÿòüñÿ îñîáëèâîñò³ àðõ³òåêòîí³êè ñóäèííîãî ðóñëà, ð³çíà ê³ëüê³ñòü ñóäèí (îñîáëèâî ì³êðîöèð-
êóëÿö³¿), íåîäíàêîâèé åíäîòåë³àëüíèé ïîêðèâ ó ñóäèíàõ ñèìåòðè÷íèõ ðåã³îí³â, ðåãóëÿòîðí³ ìåõàí³çìè,
á³îõ³ì³÷íà àñèìåòð³ÿ ðå÷îâèí, ÿê³ âèðîáëÿþòüñÿ â íèõ, òà ³íø³ ïðè÷èíè. Ó îäíèõ ëþäåé ³ òâàðèí ðåî-
ëîã³÷í³ (òà ³íø³) âëàñòèâîñò³ êðîâ³, ðåàêö³¿ ãåìîñòàçó òà ô³áðèíîë³çó ïåðåâàæàþòü ñïðàâà, ó ³íøèõ �
çë³âà. Çîêðåìà, ó ïðàâø³â � ñïðàâà, ó ë³âø³â � çë³âà. Îñê³ëüêè ö³ ÿâèùà ñïîñòåð³ãàëèñÿ íàìè ó òâàðèí,
ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ åâîëþö³éíî¿ äðàáèíè, ³ ëþäåé, òî ìè ìîæåìî ââàæàòè, ùî âîíè íîñÿòü
çàãàëüíîá³îëîã³÷íèé õàðàêòåð.Àñèìåòð³ÿ êðîâ³ òà ¿¿ çñ³äàííÿ çà ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâ ó çäîðîâèõ ëþäåé ³
òâàðèí çàáåçïå÷óº ¿¿ äèíàì³÷í³ñòü, ðóõëèâ³ñòü ïðîöåñ³â, ÿê³ çä³éñíþþòüñÿ â í³é, ³ ÿâëÿº ñîáîþ íåîáõ³äíó
óìîâó ³ñíóâàííÿ ñèñòåìè, ¿¿ ðîçâèòêó òà âçàºìîä³¿ ç íàâêîëèøí³ì ñåðåäîâèùåì. Ç ïðàêòè÷íî¿ òî÷êè
çîðó, çíàííÿ ïðî àñèìåòð³þ êðîâ³ òà ¿¿ çñ³äàííÿ ïîâèíí³ áóòè âðàõîâàí³ ïðè àíàë³ç³ êðîâ³, ÿêà îòðèìàíà ç
ïðàâî¿ àáî ë³âî¿ ðóêè (êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ). Ïîâòîðí³ àíàë³çè êðîâ³ îáîâ�ÿçêîâî ïîâèíí³ áóòè ïðîâå-
äåí³ ïðè ¿¿ îòðèìàíí³ ç îäí³º¿ é ò³º¿ æ ê³íö³âêè.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÎÐÓØÅÍÜ ÅÌÎÖ²ÉÍÎ¯ ÑÔÅÐÈ ² ÂÈÙÈÕ ÏÑÈÕ²×ÍÈÕ ÔÓÍÊÖ²É Ó
ÕÂÎÐÈÕ ²Ç ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÞ Â²Ä ÏÑÈÕÎÀÊÒÈÂÍÈÕ ÐÅ×ÎÂÈÍ

Ë. Ì. Ïàéêîâà, À. Ã. Ïëîòí³êîâ

²íñòèòóò íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Õàðê³â

Îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ íåéðî-ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ ïðîáëåì º ïðîáëåìà íàðêîìàí³é (ð³çí³ âèäè çàëåæíîñò³
� â³ä ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí, àëêîãîëþ, à òàêîæ íåõ³ì³÷í³ âèäè àäèêö³é). Ìè âèâ÷àëè ïîðóøåííÿ åìî-
ö³éíî¿ ïîâåä³íêè ³ âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é ó õâîðèõ ³ç çàëåæí³ñòþ â³ä ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí. Îáñòå-
æåíî 25 õâîðèõ ï³äë³òêîâîãî ³ ìîëîäîãî â³êó ç äåâ³àíòíèìè ôîðìàìè ïîâåä³íêè, ùî çëîâæèâàëè íàðêî-
òè÷íèìè ñïîëóêàìè (ãàøèø, àíàøà), ñïîëóêàìè, êóñòàðíîãî âèðîáíèöòâà, ÿê³ ì³ñòèëè îï³é (âèòÿæêà ç
ìàêîâî¿ ñîëîìêè), ïñèõîòðîïíèìè ïðåïàðàòàìè (òðàíêâ³ë³çàòîðè, íåéðîëåïòèêè) òà ³íøèìè ïñèõîàêòèâ-
íèìè ðå÷îâèíàìè ç ÷àñòèì ïðèºäíàííÿì àëêîãîëþ. Ó õâîðèõ â³äçíà÷àëè ³ñòîòí³ ïîðóøåííÿ âèùèõ
ïñèõ³÷íèõ, ó òîìó ÷èñë³ åìîö³éíèõ, ôóíêö³é. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ òðèâîæíîñò³ (çà Ñï³ëáåðãåðîì-Õàí³íîì)
âèÿâèëî âèñîê³ ð³âí³ îñîáèñò³ñíî¿ òà ðåàêòèâíî¿ òðèâîæíîñò³. Ó âñ³õ õâîðèõ âèçíà÷àëè ñóáêë³í³÷íî ³
êë³í³÷íî âèðàæåí³ òðèâîãó ³ äåïðåñ³þ (çà øêàëîþ ÍÀDS). Îäíèì ç ÷àñòèõ ñèìïòîì³â, ÿê³ õàðàêòåðèçó-
þòü àäèêòèâíó ïîâåä³íêó áóëà àãðåñèâí³ñòü (çà Äåðîãàò³ñîì), ñïðÿìîâàíà ïåðåâàæíî çîâí³, ùî ñóïðî-
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âîäæóâàëîñÿ ïðàãíåííÿì äî íàñèëüíèöüêèõ ä³é ùîäî îòî÷óþ÷èõ (íå ò³ëüêè â ðîäèí³, àëå é â óìîâàõ
ñòàö³îíàðó, ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ àáî ë³êóâàííÿ); ð³äøå õâîð³ äåìîíñòðóâàëè àóòîàãðåñ³þ. Áóëè âèÿâëåí³
ïîì³òí³ ðîçëàäè âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é � óâàãè (çà Øóëüòå) ³ ïàì�ÿò³ (çà Ðèáàêîâèì). Â³äçíà÷àëîñÿ
çíèæåííÿ ³ ïåðåêëþ÷åííÿ óâàãè (ïðî ùî ñâ³ä÷èëî óïîâ³ëüíåííÿ ðóõëèâîñò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â, íåäî-
ñòàòí³ñòü ¿õíüî¿ êîíöåíòðàö³¿), ³íåðòí³ñòü ³ øâèäêà âèñíàæóâàí³ñòü (ùî õàðàêòåðèçóâàëîñÿ àñòåí³÷íèì
ñòàíîì, çíèæåííÿì ïðàöåçäàòíîñò³). Çà íàÿâíîñò³ íîðìàëüíî¿ òà íàâ³òü âèñîêî¿ çîðîâî¿ ïàì�ÿò³ áóëà
çíà÷íî ïîðóøåíîþ îïåðàòèâíà ïàì�ÿòü. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðè êîðåêö³¿ âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü åôåêòè
ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ çíà÷íî ï³äñèëþâàëèñÿ ïðè êîìïëåêñí³é ä³¿ òðàíñêðàí³àëüíî¿ àíîäíî¿ ì³êðî-
ïîëÿðèçàö³¿ ìîçêó, âïëèâ ÿêî¿, ÿê áóëî íàìè ïîêàçàíî ðàí³øå, ñïðÿìîâàíèé íà ë³ìá³êî-ðåòèêóëÿðíó
ñèñòåìó ìîçêó, â³äïîâ³äàëüíó çà åìîö³éíèé ñòàí ³ âèùó íåðâîâó ä³ÿëüí³ñòü îðãàí³çìó.

ÎÎÁËÈÂÎÑÒ² ÒÈÏÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÇÌ²Í ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎÃÎ ÒÈÑÊÓ ÏÐÈ
ÊÎÌÏÐÅÑ²ÉÍÎÌÓ ÏÎÄÐÀÇÍÅÍÍ² ÌÅÕÀÍÎÐÅÖÅÏÒÎÐÍÈÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐ ÎÐÃÀÍ²Â
×ÅÐÅÂÍÎ¯ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ ËÞÄÈÍÈ

Î.². Ïàëàìàð÷óê

Çàïîð³çüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ïîð³âíÿëüíå äîñë³äæåííÿ âïëèâó êîìïðåñ³éíîãî ïîäðàçíåííÿ ìåõàíîðåöåïòîðíèõ
ñòðóêòóð îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íà ïîêàçíèêè àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ) ëþäèíè. Îáñòåæåíî 405
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (204 ÷îëîâ³ê³â ³ 201 æ³íêà) â³êîì â³ä 20 äî 24 ðîê³â. Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ
çíà÷åíü ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè
ôîðìóëàìè âèçíà÷àëè ïóëüñîâèé ³ ñåðåäí³é äèíàì³÷íèé òèñê. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâî-
äèëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ. Ïðè ïîð³âíÿëüíîìó àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ó ãðóï³
÷îëîâ³ê³â ³ ó ãðóï³ æ³íîê âèçíà÷åíî ÷îòèðè îñíîâíèõ òèïè ðåàãóâàííÿ ñèñòåìè ðåãóëÿö³¿ ÀÒ íà äîçîâà-
íå, äèñêðåòíî-çðîñòàþ÷å êîìïðåñ³éíå ïîäðàçíåííÿ ìåõàíîðåöåïòîðíèõ ñòðóêòóð îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè � íîðìîòîí³÷íèé, ã³ïåðòîí³÷íèé, ã³ïîòîí³÷íèé, äèñòîí³÷íèé. Íîðìîòîí³÷íèé ³ ã³ïåðòîí³÷íèé
òèïè ðåàãóâàííÿ ñèñòåìè ðåãóëÿö³¿ ÀÒ äîñòîâ³ðíî (P<0,05) á³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ â îñ³á ÷îëîâ³÷î¿
ñòàò³ (ó 26,5 ùîäî 16,9 % òà 45,6 ùîäî 30,9 % â³äïîâ³äíî), â òîé ÷àñ ÿê â îñ³á æ³íî÷î¿  äîñòîâ³ðíî
(P<0,05) ÷àñò³øå âèÿâëÿºòüñÿ ã³ïîòîí³÷íèé (37,8 ùîäî 23,5 % ó ÷îëîâ³ê³â) ³ äèñòîí³÷íèé (14,4 ùîäî 4,4
% ó ÷îëîâ³ê³â) òèïè ðåàãóâàííÿ. Â îñ³á ç ã³ïåðòîí³÷íèì òèïîì ðåàãóâàííÿ, ³ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, ³ ñåðåä
æ³íîê, äîñòîâ³ðíî (P<0,05) ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàâñÿ âèñîêî÷óòëèâèé ï³äòèï ðåàãóâàííÿ. Äëÿ ÷àñòîòè ã³ïåð-
òîí³÷íîãî íèçüêî÷óòëèâîãî ï³äòèïó ðåàãóâàííÿ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê íå âñòàíîâëåíî ñóòòºâèõ â³äì³ííî-
ñòåé (Ð>0,05). Â îñ³á ç ã³ïîòîí³÷íèì òèïîì äîñòîâ³ðíî (Ð<0,05) á³ëüø ÷àñòî, í³æ ³íø³ ï³äòèïè âèÿâëÿâñÿ
âèñîêî÷óòëèâèé ï³äòèï ðåàãóâàííÿ ñèñòåìè ðåãóëÿö³¿ ÀÒ. Ó îáñòåæóâàíèõ ç äèñòîí³÷íèì òèïîì ðåàãó-
âàííÿ ñèñòåìè ðåãóëÿö³¿ ÀÒ íà êîìïðåñ³éíå ïîäðàçíåííÿ ìåõàíîðåöåïòîðíèõ ñòðóêòóð îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè äîì³íóâàâ âèñîêî÷óòëèâèé ï³äòèï (P<0,05). Âèñîêî- òà ñåðåäíüî÷óòëèâèé ï³äòèï çóñòð³÷àâ-
ñÿ ÷àñò³øå â îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³. Íèçüêî÷óòëèâèé äèñòîí³÷íèé ï³äòèï ðåàãóâàííÿ ÷àñò³øå âèÿâëÿâñÿ ó
÷îëîâ³ê³â.Òàêèì ÷èíîì, ðîçïîä³ëåííÿ îáñòåæåíèõ çà îñíîâíèìè òèïàìè òà ï³äòèïàìè ðåàãóâàííÿ ñèñòå-
ìè ðåãóëÿö³¿ ÀÒ ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³ â îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿ ñòàò³, ùî ïîâèííî áðàòèñÿ äî óâàãè ïðè
âèêîðèñòàíí³ çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè äëÿ îáñòåæåííÿ êîëåêòèâ³â.
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Âèÿâëåííÿ çàõâîðþâàííÿ íà ðàíí³é ñòàä³¿ íèí³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì çàâäàííÿì ìåäèöèíè. Çâè÷àéíî,
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ôóíêö³îíàëüíèé õàðàêòåð ïîðóøåíü, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ, íàáàãàòî
ëåãøå ï³ääàºòüñÿ ìåäèêàìåíòîçí³é êîðåêö³¿, í³æ îðãàí³÷í³ çì³íè. Íàìè áóëî ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ õâî-
ðèõ, îñíîâíèìè ä³àãíîçàìè ÿêèõ áóëè ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ), (16 ÷îëîâ³ê) ³ ã³ïåðòîí³÷íà õâîðî-
áà (ÃÕ) ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ (20 ÷îëîâ³ê), ùî çíàõîäèëèñÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ç ìåòîþ
îö³íêè ñòàíó ¿õ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ìåòîäîì ðåîåíöåôàëîãðàô³¿ (ÐÅÃ) ó ñòàíäàðòíîìó (F-M ³ O-M) ³
ìàñòî¿äî-öåðâ³êàëüíîìó (Ì-Ñ 6) â³äâåäåíí³. Áóëè âèÿâëåí³ îñîáëèâîñò³ ÐÅÃ-ôåíîìåí³â, ùî â³äîáðàæà-
þòü çì³íè îá�ºìíîãî êðîâîíàïîâíåííÿ â³äïîâ³äíîãî ðåã³îíó. Ó 100 % âèïàäê³â îáñòåæåíèõ íàìè õâî-
ðèõ ç îñíîâíèì ä³àãíîçîì ÃÕ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîðóøåííÿ âåíîçíîãî â³äòîêó â³ä ïîì³ðíîãî äî çíà÷íîãî
â îáîõ â³äâåäåííÿõ. Ó 75 % âèïàäê³â õâîðèõ ç ä³àãíîçîì ²ÕÑ âåíîçíèé â³äò³ê çíà÷íî óòðóäíåíèé, â 25 %
éîãî ïîðóøåííÿ íåçíà÷í³ ³ êîðåêö³¿ íå ïîòðå6óþòü. Ïðè îö³íö³ àðòåð³àëüíî¿ ñêëàäîâî¿, êð³ì âèñíîâêó
ïðî íîðìó àáî ïàòîëîã³þ àðòåð³àëüíîãî êðîâîîá³ãó ãîëîâíîãî ìîçêó, ìè ó ðàç³ ïîðóøåííÿ ìîæåìî
óêàçàòè òîïèêó óðàæåííÿ. Ó îáñòåæåí³é íàì³ ãðóï³ íå â³äì³÷åíî ïîðóøåíü í³ ó âåðòåáðîáàçèëÿðíîìó
áàñåéí³, í³ â áàñåéí³ âíóòð³øí³õ ñîííèõ àðòåð³é ó 62,5 % âèïàäê³â ó õâîðèõ ç ÃÕ òà ó 25 % âèïàäê³â ó
õâîðèõ ç ²ÕÑ. Ó ³íøèõ îñ³á áóëè ïîðóøåííÿ àáî â îäíîìó ç àðòåð³àëüíèõ áàñåéí³â, àáî â îáîõ. Ó
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàâñÿ ã³ïåðòîíóñ ñóäèí, îäíàê ó 15 % õâîðèõ íà ÃÕ áóâ ã³ïîòîíóñ. Ïðè
îäíî÷àñí³é ðåºñòðàö³¿ ÅÅÃ áóëî â³äì³÷åíî ïîðóøåííÿ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êîðè âåëèêèõ ï³âêóëü ó 84
% õâîðèõ ó âèãëÿä³ ñò³éêî¿ äåñèíõðîí³çàö³¿ òà äåçîðãàí³çàö³¿ ðèòìó. Òàêèì ÷èíîì, çà äîïîìîãîþ ÐÅÃ
ìîæíà äåòàëüíî îö³íèòè ñòàí ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, ä³àãíîñòóâàòè ëàíêó, â ÿê³é ñòàëîñÿ ïîðóøåííÿ òà
ïðèçíà÷èòè â³äïîâ³äíó ìåäèêàìåíòîçíó êîðåêö³þ.
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Äî ñèõ ïîð îñíîâíîå âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìàìè ðåãóëÿöèè ýðèòðîïîýçà,
îáðàùàåòñÿ íà èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ ñòèìóëÿöèè ñèíòåçà ýðèòðîïîýòèíà êëåòêàìè, ñèíòåçèðóþùåìè
åãî, íåïîñðåäñòâåííî ïîíèæåííûì ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà êðîâè. Äàííûå êëåòêè íàõîäÿòñÿ ãëàâíûì
îáðàçîì â ïî÷êàõ. Íàìè ïîêàçàí äîïîëíèòåëüíûé (âñïîìîãàòåëüíûé) ìåõàíèçì âëèÿíèÿ ãèïîêñèè ïî-
÷åê ÷åðåç ñòèìóëÿöèþ â íèõ ïðîöåññîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ. Ýòè ïðîöåññû ïðèâîäÿò ê
ïîÿâëåíèþ âûñîêîé êîíöåíòðàöèè íà÷àëüíûõ ïðîäóêòîâ ïåðîêñèäàöèè â îñíîâíîì â ìîçãîâîì âåùå-
ñòâå ïî÷åê, òàì, ãäå è ëîêàëèçóþòñÿ êëåòêè, ñèíòåçèðóþùèå ýðèòðîïîýòèí. Óñòàíîâëåíî, ÷òî äàííûé
ìåõàíèçì ñîçäàåò âîçìîæíîñòü ìåæîðãàííîé ðåãóëÿöèè îáðàçîâàíèÿ ýðèòðîïîýòèíà. Èíòåíñèâíîñòü
ïðîöåññîâ ïåðîêñèäàöèè çàâèñèò îò ñîäåðæàíèÿ ñåðîòîíèíà â êðîâè, îò êîòîðîãî, â ñâîþ î÷åðåäü,
çàâèñèò ñîäåðæàíèå åãî â ïî÷êàõ. È âíîâü êîíöåíòðàöèÿ ñåðîòîíèíà ïðè óâåëè÷åíèè åãî â êðîâè âîç-
ðàñòàëà òîëüêî â ìîçãîâîì âåùåñòâå ïî÷åê. Ñåðîòîíèí â ôèçèîëîãè÷åñêèõ êîíöåíòðàöèÿõ ïðîÿâëÿåò
ñåáÿ êàê àêòèâíûé àíòèîêñèäàíò ïðÿìîãî äåéñòâèÿ � ïîä åãî âîçäåéñòâèÿì ñíèæàåòñÿ îáðàçîâàíèå
íà÷àëüíûõ ïðîäóêòîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ. Ïðè ââåäåíèè ñåðîòîíèíà áëîêèðóþòñÿ ïðî-
öåññû ïåðîêñèäàöèè â ïî÷êàõ â îòâåò íà ãèïîêñè÷åñêóþ ãèïîêñèþ. Â ñâîþ î÷åðåäü, ñîäåðæàíèå ñåðî-
òîíèíà â êðîâè è ìîçãîâîì âåùåñòâå ïî÷åê âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ êðîâåíàïîëíåíèåì ñåëåçåíêè. Ïðè
ïîÿâëåíèè â íåé èçëèøêà ýðèòðîöèòîâ âîçðàñòàåò ñîäåðæàíèå ñåðîòîíèíà â êðîâè è ìîçãîâîì âåùå-
ñòâå ïî÷åê, ÷òî ïðèâîäèò ê óãíåòåíèþ îáðàçîâàíèÿ ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è ýðèò-
ðîïîýòèíà. Ýòî íàáëþäàëîñü ïðè ïåðåëèâàíèè êðûñàì êðîâè ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ýðèòðîöèòîâ.
Óäàëåíèå ñåëåçåíêè ïðåäîòâðàùàåò ãèïåðñåðîòîíèíåìèþ. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ïðåäâàðèòåëüíîå ëèøå-
íèå ñåëåçåíêè âîçìîæíîñòè äåïîíèðîâàòü èçëèøêè êðîâè (ñåëåçåíêà ïëîòíî îáøèâàëàñü êàïðîíîì)
ïðèâîäèò ê òàêîìó æå ýôôåêòó, êàê è ñïëåíýêòîìèÿ. À ïëàçìà êðîâè ïåðåñòàåò îêàçûâàòü óãíåòàþùåå
âëèÿíèå íà îáðàçîâàíèå ýðèòðîïîýòèíà. Òåì ñàìûì, êàê ìû ïîëàãàåì, ñåëåçåíêà ÷åðåç ñâîþ äåïîíèðó-
þùóþ ôóíêöèþ îñóùåñòâëÿåò âçàèìîäåéñòâèå ñèñòåì êðîâîîáðàùåíèÿ è êðîâåòâîðåíèÿ � ïðè èçëèø-
êå ýðèòðîöèòîâ ýðèòðîïîýç ïðåêðàùàåòñÿ.
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