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ÐÎÇÄ²Ë IV. ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÀ Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß

ÐÎËÜ Ì²ÒÎÕÎÍÄÐ²ÀËÜÍÎ¯ ÏÎÐÈ Â ÇÌ²ÍÀÕ ÒÎÍÓÑÓ ÑÓÄÈÍ ÏÐÈ ÐÅÎÊÑÈÃÅÍÀÖ²¯

Î. Â. Áàç³ëþê,  Ë. Ã. Ñòåïàíåíêî

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Çà ñó÷àñíèìè äàíèìè, îêñèäàòèâíèé ñòðåñ, âèêëèêàíèé ã³ïåðïðîäóêö³ºþ ðåàêòèâíèõ ôîðì êèñíþ ó
ì³òîõîíäð³ÿõ, ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèâ³ëüíåííÿì Ñà2+ ³ç âíóòð³øíüîêë³òèííèõ äåïî, çì³íàìè ïðîíèêíîñò³
ìåìáðàí ì³òîõîíäð³é ³ óòâîðåííÿì íåñåëåêòèâíèõ á³ëêîâèõ êàíàë³â, ì³òîõîíäð³àëüíèõ ïîð. Â³äîìîñò³
ùîäî ìîæëèâî¿ ó÷àñò³ öüîãî ÷èííèêà â ðåãóëÿé³¿ òîíóñó ñóäèí çà óìîâ ã³ïîêñ³¿ � ðåîêñèãåíàö³¿ íå÷èñ-
ëåíí³ òà ñóïåðå÷ëèâ³. Â ³çîìåòðè÷íîìó ðåæèì³ ðåºñòðóâàëè ñêîðî÷óâàëüí³ ðåàêö³¿ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â
(ÃÌ) ³çîëüîâàíèõ ê³ëüöåâèõ ïðåïàðàò³â ãðóäíî¿ àîðòè ùóð³â â óìîâàõ íîðìàëüíî¿, çíèæåíî¿ îêñèãåíàö³¿
òà ïðè ¿õ ðåîêñèãåíàö³¿. Äëÿ ñòâîðåííÿ ã³ïîêñ³¿ ïðåïàðàòè ïðîòÿãîì 15 õâ ïåðôóçóâàëè ñòàíäàðòíèì
ðîç÷èíîì Êðåáñà, ÿêèé ïîñò³éíî íàñè÷óâàâñÿ ãàçîâîþ ñóì³øøþ ç 1% êèñíþ â àçîò³. Ãîñòðà ã³ïîêñ³ÿ
(ðÎ2

-10 ìì ðò.ñò.) âèêëèêàëà ðîçñëàáëåííÿ ïîïåðåäíüî àêòèâîâàíèõ (íîðàäðåíàë³í, 10-6ìîëü/ë) ÃÌ
ãðóäíî¿ àîðòè íà 65�80 % (â³ä ñòàëîãî ð³âíÿ). Ïðè â³äíîâëåíí³ íîðìàëüíî¿ îêñèãåíàö³¿ ïðåïàðàò³â ð³âåíü
òîí³÷íîãî íàïðóæåííÿ ÃÌ íå ò³ëüêè ïîâåðòàâñÿ äî âèõ³äíîãî, àëå ³ ïåðåâèùóâàâ éîãî íà 30�55 %. Öå
ñêîðî÷åííÿ çà àìïë³òóäîþ òà â ÷àñ³ áóëî äîâîë³ ñòàëèì. Ïðè âèêîðèñòàíí³ áëîêàòîðà ì³òîõîíäð³àëüíî¿
ïîðè öèêëîñïîðèíó À (10-4ìîëü/ë) êîíñòðèêòîðíà ðåàêö³ÿ ÃÌ ãðóäíî¿ àîðòè íà ðåîêñèãåíàö³þ âçàãàë³
íå ðîçâèâàëàñÿ. Ñóòòºâî çì³íþâàëàñÿ âîíà ³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ñêàâåíäæåð³â â³ëüíèõ ðàäèêàë³â. Òàê,
ïðå³íêóáàö³ÿ ïðåïàðàò³â ïðîòÿãîì 15�60 õâ ó ðîç÷èíàõ àíòèîêñèäàíòó ìåëàòîí³íó (2·10-4ìîëü/ë) àáî
àíòèîêñèäàòèâíîãî ôåðìåíòó ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (150 îä/ìë) ïîâí³ñòþ ïîïåðåäæóâàëà ôîðìóâàííÿ
ïîñòã³ïîêñè÷íî¿ ñêîðî÷óâàëüíî¿ ðåàêö³¿ ÃÌ. Ïðè ïåðåáóâàíí³ äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â â ðîç÷èí³ â³òà-
ì³íó Å � òðîëîêñó (10-4 ìîëü/ë) öå ñïîñòåð³ãàëîñÿ ò³ëüêè ó 75�80 % äîñë³ä³â. Îòæå, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
äàþòü ï³äñòàâó ââàæàòè, ùî ó ðîçâèòêó êîíñòðèêòîðíî¿ ðåàêö³¿ ÃÌ ãðóäíî¿ àîðòè ïðè ðåîêñèãåíàö³¿
ï³ñëÿ ãîñòðî¿ ã³ïîêñè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ áåðóòü ó÷àñòü ïðîäóêòè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó ì³òîõîíäð³àëüíîãî ïî-
õîäæåííÿ. Ïðîòå ïîêè ùî íåçðîçóì³ëî çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ÷èííèê³â öå â³äáóâàºòüñÿ.

ÂÏËÈÂ NO ÍÀ ÏÎÃËÈÍÀÍÍß ÑÀ2+ ÊÀËÜÖ²ªÂÈÌÈ ÄÅÏÎ Ì²ÎÊÀÐÄÀ

Î.Þ. Ãàðìàò³íà, Î.Î. Ìîéáåíêî

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â
harmatina@mail.ru

Â³äîìîþ ïðè÷èíîþ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ º äèñáàëàíñ ó ðîáîò³ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ êàëüö³ºâèõ
äåïî, ùî ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó öèòîçîëüíîãî Ñà2+. Ç ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â ðîçâèò-
êó ïîðóøåíü ôóíêö³¿ ì³îêàðä³àëüíèõ ñòðóêòóð, íàìè áóëî ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ âïëèâó NO íà øâèäê³ñòü
ïîãëèíàííÿ Ñà2+ ñàðêîïëàçìàòè÷íèì ðåòèêóëóìîì ì³îêàðäà (ÑÐÌ) ³ âïëèâó ì³òîõîíäð³é íà öåé ïðîöåñ.
Ïîãëèíàííÿ  Ñà2+ ÑÐÌ  âèì³ðþâàëè ó ãîìîãåíàò³ ì³îêàðäà ùóðà ïðè íàÿâíîñò³ îêñàëàòó çà äîïîìîãîþ
êàëüö³é÷óòëèâîãî åëåêòðîäà («Orion», ÑØÀ). Ñåðåäíº çíà÷åííÿ øâèäêîñò³ ïîãëèíàííÿ Ñà2+ âåçèêóëàìè
ÑÐÌ ñòàíîâèòü (5,2±0,5) ìêìîëü Ñà2+. õâ-1 . ã-1 òêàíèíè. Äëÿ äîñë³äæåííÿ âïëèâó ì³òîõîíäð³é íà ïî-
ãëèíàííÿ Ñà2+ ÑÐÌ âèêîðèñòîâóâàâñÿ âèñîêîñïåöèô³÷íèé áëîêàòîð Ñà2+-óí³ïîðòåðó ðóòåí³ºâèé ÷åðâî-
íèé (25 ìêìîëü/ë), ùî äîçâîëèëî çàáëîêóâàòè âõ³ä Ñà2+ â ì³òîõîíäð³¿ ³ âèêëþ÷èòè ¿õ ó÷àñòü â ïîãëè-
íàíí³ Ñà2+ ç ñåðåäîâèùà ³íêóáàö³¿. Ðóòåí³ºâèé ÷åðâîíèé âèêëèêàâ çá³ëüøåííÿ øâèäêîñò³ ïîãëèíàííÿ
Ñà2+ âäâ³÷³ (Ð<0,05). Äîñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì äîíîðà NO 3-ìîðôîë³íîñ³äíîíèì³íó (SIN-1; 30
ìêìîëü/ë) ïîêàçàëè çíèæåííÿ ïîãëèíàííÿ Ñà2+ âåçèêóëàìè ÑÐÌ ó 7,4 ðàçà (Ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç êîíò-
ðîëåì. Ïðè íàÿâíîñò³ SIN-1 ³ ðóòåí³ºâîãî ÷åðâîíîãî øâèäê³ñòü ïîãëèíàííÿ Ñà2+ âåçèêóëàìè ÑÐÌ â³äíîâ-
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ëþâàëàñÿ äî êîíòðîëüíîãî ð³âíÿ (P<0,05). Äîäàâàííÿ L-ìåò³îí³íó�ñêàâåíäæåðà ONOO- (20 ììîëü/ë) ³
ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (100 îä) ïðè íàÿâíîñò³ SIN-1 íåçíà÷íî çì³íþâàëî øâèäê³ñòü ïîãëèíàííÿ Ñà2+

ÑÐÌ. Ö³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè, ùî NO ìîæå ñïðèÿòè ðîçâèòêó ïîðóøåíü ôóíêö³¿ ñåðöÿ,
çá³ëüøóþ÷è êîíöåíòðàö³þ öèòîçîëüíîãî Ñà2+ âíàñë³äîê çìåíøåííÿ ïîãëèíàííÿ Ñà2+ âíóòð³øíüîêë³òèí-
íèìè Ñà2+-äåïî: âèñîêèé âì³ñò NO ó ñåðåäîâèù³ ³íêóáàö³¿ ïðèãí³÷óº àêòèâí³ñòü Ñà2+-ÀÒÔàçè ñàðêî-
ïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà òà Ñà2+-óí³ïîðòåðó ì³òîõîíäð³é.

ÌÎÆËÈÂÎÑÒ² ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÌÅÒÎÄÓ ÂÀÐ²ÀÁÅËÜÍÎÑÒ² ÑÅÐÖÅÂÎÃÎ ÐÈÒÌÓ ÄËß
ÎÖ²ÍÊÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÀÄÀÏÒÈÂÍÈÕ ÐÅÀÊÖ²É ÇÀ Ä²¯ Ð²ÇÍÈÕ ÅÊÑÒÐÅÌÀËÜÍÈÕ
×ÈÍÍÈÊ²Â

Ì.Ð.Ãæåãîöüêèé, Ñ.Ì.Êîâàëü÷óê, Ë.Â.Ïàí³íà, Î.².×óïàøêî, Î.Â.Êëåñ, Î.².Òåðëåöüêà

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Îäíèì ³ç íåñïåöèô³÷íèõ ìåõàí³çì³â àäàïòèâíèõ ðåaêö³é íà ä³þ åêñòðåìàëüíèõ ÷èííèê³â º ïåðåáóäîâà
ð³çíèõ ð³âí³â êèñíåâîãî çàáåçïå÷åííÿ îðãàí³çìó, ùî âèçíà÷àºòüñÿ àäåêâàòíèì íàïðóæåííÿì ðåãóëÿòîð-
íèõ ñèñòåì. Çâàæàþ÷è íà îñîáëèâó ðîëü êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ ñèñòåìè ó ï³äòðèìàíí³ êèñíåâîãî ãîìåîñòà-
çó, ³ âðàõîâóþ÷è, ùî ð³âåíü ¿¿ ä³ÿëüíîñò³ º ðåçóëüòàòîì ìåòàáîë³÷íèõ, ì³ñöåâèõ ³ öåíòðàëüíèõ ãóìîðàëü-
íèõ ³ íåðâîâèõ âïëèâ³â, à òàêîæ âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè äî çì³í åêçî- òà åíäî-
åêîëîã³÷íèõ óìîâ, ÿê âàæëèâ³ ³íäèêàòîðè àäàïòèâíèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó äîñë³äæóâàëèñÿ ïîêàçíèêè
âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó (ÂÑÐ). ¯õ îö³íêó ïðîâîäèëè íà îñíîâ³ âàð³àáåëüíîñò³ ïåðèôåðè÷íîãî
ïóëüñó, ÿêèé âèçíà÷àëè ó íåíàðêîòèçîâàíèõ òâàðèí çà äîïîìîãîþ ïîâåðõíåâîãî äàò÷èêà ïóëüñó íà
õâîñòîâ³é àðòåð³¿ ÿê çì³íó ³íòåðâàëó ì³æ äâîìà ñóñ³äí³ìè ïóëüñîõâèëÿìè çà ä³¿ í³òðèòíî¿ ³íòîêñèêàö³¿,
ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, âïëèâó ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ. Äîñë³äæåííÿ ïóëüñîãðàì çä³éñíþ-
âàëè çà äîïîìîãîþ ñïåö³àë³çîâàíîãî êîìï�þòåðíîãî êîìïëåêñó �Micros-2000� ç âèêîðèñòàííÿì ïðî-
ãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ Pulse Monitor & Watcher 4.5. Ïðîâîäèëè ñòàòèñòè÷íèé ³ ñïåêòðàëüíèé àíàë³ç
õâèëüîâî¿ ñòðóêòóðè ðèòìó ñåðöÿ ç ðîçðàõóíêîì íàñòóïíèõ ïîêàçíèê³â: Ìî � ìîäà, Àìî �àìïë³òóäà
ìîäè, ²Í � ³íäåêñ íàïðóæåííÿ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì, ÂÏÐ � âåãåòàòèâíèé ïîêàçíèê ðèòìó, ÏÀÐÑ �
ïîêàçíèê àêòèâíîñò³ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì, ÒÐ � çàãàëüíà ïîòóæí³ñòü ñïåêòðà, VLF � êîëèâàííÿ äóæå
íèçüêî¿ ÷àñòîòè, LF � êîëèâàííÿ íèçüêî¿ ÷àñòîòè, HF � êîëèâàííÿ âèñîêî¿ ÷àñòîòè. Âèÿâëåíî çíèæåííÿ
çàãàëüíî¿ ïîòóæíîñò³ ñïåêòðà ÂÑÐ ó âñ³õ äîñë³äíèõ ãðóïàõ òâàðèí ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, îñîáëèâîñò³
ïåðåðîçïîä³ëó àáñîëþòíèõ ³ â³äíîñíèõ çíà÷åíü ïîòóæíîñòåé õâèëü ð³çíî¿ ÷àñòîòè çà óìîâ ä³¿ äîñë³äæó-
âàíèõ ôàêòîð³â, çá³ëüøåííÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ ³íäåêñó íàïðóæåííÿ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì. Çì³íè ÂÑÐ õà-
ðàêòåðèçóþòü ð³çí³ àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ êàðä³î-âàñêóëÿðíî¿ ñèñòåìè çà óìîâ ä³¿ ÷èííèê³â ð³çíî¿ ïðè-
ðîäè, òðèâàëîñò³ òà ñèëè, òèïè àäàïòèâíèõ ðåàêö³é (ìîá³ë³çàö³ÿ, ñïîê³éíà ³ ï³äâèùåíà àêòèâàö³ÿ òà
ïåðåàêòèâàö³ÿ), ùî ðîçâèâàþòüñÿ ó â³äïîâ³äü íà âïëèâ öèõ ôàêòîð³â, ³ äîçâîëÿþòü âèÿâèòè ëàíêè ïîðó-
øåííÿ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì òà êîíòðîëþâàòè àäåêâàòí³ñòü êîðèãóâàëüíèõ âïëèâ³â.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÂÀÐ²ÀÁÅËÜÍÎÑÒ² ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÎÃÎ ÏÓËÜÑÓ

Ì.Ð.Ãæåãîöüêèé1, Î.Ã.Ìèñàêîâåöü1, Þ.Ñ.Ïåòðèøèí1, Á.ß.Áëàã³òêî2, Â.Ã.Ðàáèê2

1Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî;
2Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. ²âàíà Ôðàíêà

Ìåòîä âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó (ÂÑÐ) ââ³éøîâ ó ïðàêòèêó ³ ñòàâ íåçàì³ííèì ïðè ðîçï³çíàâàíí³
äåÿêèõ õâîðîá ñåðöÿ, à òàêîæ ïðè âèçíà÷åíí³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îðãàí³çìó. Ñïåêòðàëüíèé àíàë³ç 5-
õâèëèííèõ ïîñë³äîâíîñòåé R-R-³íòåðâàë³â çàáåçïå÷óº âèçíà÷åííÿ ñïåêòðàëüíèõ ïîòóæíîñòåé â ä³ëÿíö³
íèçüêèõ (LF) ³ âèñîêèõ (HF) ÷àñòîò, ùî äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê ïðî ïåðåâàãó ñèìïàòè÷íîãî ÷è

ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÀ Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß



ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2006, Ò. 52, ¹ 2 89

ïàðàñèìïàòè÷íîãî â³ää³ë³â àâòîíîìíî¿ ñèñòåìè. Îäíàê ì³æ ïðîÿâàìè åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà ñêîðî-
÷óâàëüíîþ ôóíêö³ºþ ì³îêàðäà íåìàº ïðÿìî¿ çàëåæíîñò³, ñàìå òîìó åëåêòðîêàðä³îãðàìà áåçïîñåðåäíüî
íå ìîæå ïîâí³ñòþ îõàðàêòåðèçóâàòè ñòàí ïðàöåçäàòíîñò³ ñåðöÿ. Âàð³àáåëüí³ñòü ïåðèôåðè÷íîãî ïóëüñó
(ÂÏÏ) âèçíà÷àºòüñÿ âèì³ðþâàííÿì ñòóïåíÿ ðîçñ³þâàííÿ ÷åðâîíîãî òà ³íôðà÷åðâîíîãî âèïðîì³íþâàííÿ
ìàëî¿ ïîòóæíîñò³ (äî 10 ìÂò) òå÷³ºþ êðîâ³ ÷åðåç êàï³ëÿðíó ìåðåæó í³ãòüîâî¿ ôàëàíãè ïàëüö³â ðóê.
Àíàë³ç ÂÏÏ âèêîíóºòüñÿ íåïåðåðâíèì âèì³ðþâàííÿì ïðîòÿãîì ³íòåðâàëó ÷àñó äî 60 ñ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ
âåãåòàòèâíèõ ïîêàçíèê³â ÂÏÏ âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäè âàð³àö³éíî¿ ïóëüñîìåòð³¿ òà ñïåêòðàëüíîãî àíàë-
³çó. Ñèãíàë ÂÑÐ ÿâëÿº ñîáîþ ñèãíàë ç ôàçîâîþ ìîäóëÿö³ºþ. Ñèãíàë ÂÏÏ ìàº á³ëüø ñêëàäíó ñòðóêòóðó
â ïîð³âíÿíí³ ç ñèãíàëîì ÂÑÐ. Ñèãíàë ÂÏÏ � öå àäèòèâíà ñóì³ø ³íôðàíèçüêî÷àñòîòíîãî HF ³ LF-ñèãíàëó
âàð³àáåëüíîñò³ â ä³ëÿíö³ ÷àñòîò 0,04�0,4 Ãö ³ àìïë³òóäíî-ìîäóëüîâàíîãî ñèãíàëó â ä³ëÿíö³ ïóëüñîâèõ
÷àñòîò, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ïóëüñó â³ä 50 äî 170 óäàð³â çà 1 õâ. Àìïë³òóäíî-ìîäóëüîâàíèé ñèãíàë ïåðèôå-
ðè÷íîãî ïóëüñó ÿâëÿº ñîáîþ äâîïîëÿðíîìîäóëüîâàíèé ñèãíàë, ïðè÷îìó ñèãíàë îãèíàþ÷î¿ îäí³º¿ ïî-
ëÿðíîñò³ êîðåëüîâàíèé ç ñèãíàëîì ïðîöåñó äèõàííÿ, à ñèãíàë îãèíàþ÷î¿ ³íøî¿ ïîëÿðíîñò³ êîðåëüîâàíèé
ç ñèãíàëîì ñòóïåíÿ ñòèñêóâàííÿ ñåðöÿ. Âèì³ðþâàííÿ ÂÏÏ ïðîâîäèëîñÿ ó 57 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 13 äî
80 ðîê³â, ñåðåä ÿêèõ áóëè øêîëÿð³, ñòóäåíòè, ñïîðòñìåíè (ëåãêîàòëåòè, âàæêîàòëåòè, äçþäî¿ñòè, ïëàâö³
òà ³í.), ëþäè ïåíñ³éíîãî â³êó. ÂÏÏ ó êîæíîãî ³ç îáñòåæåíèõ ñóãóáî ³íäèâ³äóàëüíà ³ â³äð³çíÿºòüñÿ ÿê çà
àìïë³òóäîþ ïîçèòèâíî¿ ³ íåãàòèâíî¿ ï³âõâèëü, òàê ³ çà ïîòóæí³ñòþ ñïåêòðàëüíèõ ñêëàäîâèõ ïëþñîâî¿ òà
ì³íóñîâî¿ îãèíàþ÷î¿ ïóëüñîõâèëü ïåðèôåðè÷íîãî ïóëüñó. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ìåòîä
ÂÏÏ äàº çìîãó âèâ÷àòè ÿâèùà ³ ÷èñòî ô³çè÷íîãî ïîðÿäêó � ìåõàí³êó ñêîðî÷åíü ñåðöÿ, ðîáîòó éîãî
êëàïàííîãî àïàðàòó, ôîðìó òå÷³¿ êðîâ³ â ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³, ãåìîäèíàì³êó. Âèÿâëåíèé ïîçèòèâ-
íèé åôåêò ÂÏÏ, ÿêà ìàº ñïðèÿòëèâå ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ.

ÑÈÃÌÀËÜÍÈÉ ÐÎÇÏÎÄ²Ë ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎÃÎ ÒÈÑÊÓ ÒÀ ÏÓËÜÑÓ Â
ØÊÎËßÐ²Â ² ÑÒÓÄÅÍÒ²Â

Í.Î.Ãîëîâàòà, Î.Â.Äåíåô³ëü, ².Â.Ãîëå÷èê

Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Çã³äíî ç äîïîâ³äääþ ªâðîïåéñüêîãî áþðî ÂÎÎÇ �Ïðî ñòàí îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â ªâðîï³, 2002 ð³ê�,
îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ñìåðò³ ó ªâðîï³ º ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ. Íåñïåöèô³÷í³ñòþ êë³í³÷íèõ
ñèìïòîì³â, îñîáëèâîñòÿìè ãåìîäèíàì³êè â ìîëîäîìó â³ö³, ëàá³ëüí³ñòþ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòîí³¿, ÷àñòî
ãðàíè÷íèì ð³âíåì ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó ìîæíà ïîÿñíèòè âàæê³ñòü ä³àãíîñòèêè ðàíí³õ ïîðó-
øåíü ðåãóëÿö³¿ ñóäèííîãî òîíóñó, êîëè íåìàº ùå îçíàê óðàæåííÿ îðãàí³â-ì³øåíåé. Òîìó ìåòîþ íàøî¿
ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè àðòåð³àëüíèé òèñê ³ ïóëüñ ó ä³òåé, ï³äë³òê³â ³ ñòóäåíò³â, òîáòî â ìîëîäèõ îñ³á â³êîì
â³ä 11 äî 20 ðîê³â, ÿê³ ïðîæèâàþòü ó ì. Òåðíîïîë³, òà ¿õ ñèãìàëüíèé ðîçïîä³ë. Äëÿ îö³íêè îäíîð³äíîñò³
ïîêàçíèê³â àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³ ïóëüñó ó õëîïö³â ³ ä³â÷àò ð³çíîãî â³êó ìè âèçíà÷àëè ïîêàçíèêè, ÿê³
â³äïîâ³äàþòü ñåðåäíüîìó (Ì+1δ, Ì-1δ), âèùå í³æ ñåðåäí³é (Ì+2δ), çíà÷íî âèùå â³ä ñåðåäíüîãî (Ì+3δ),
íèæ÷å â³ä ñåðåäíüîãî (Ì-2δ) ³ çíà÷íî íèæ÷å â³ä ñåðåäíüîãî (Ì-3δ) ð³âí³â äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â.
Àíàë³ç ñèãìàëüíèõ â³äõèëåíü ïîêàçíèê³â ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó ïîêàçàâ, ùî ñåðåä ä³â÷àò
÷àñòêà îñ³á ³ç ñåðåäí³ì çíà÷åííÿì ïîêàçíèêà áóëà á³ëüøîþ ïîð³âíÿíî ç õëîïöÿìè ó 12, 13, 16 ðîê³â, ³
âîíà êîëèâàëàñÿ ó ð³çí³ â³êîâ³ ïåð³îäè â³ä 54 äî 78 %, à ñåðåä 11- ³ 14-ð³÷íèõ õëîïö³â öÿ ÷àñòêà çðîñòàëà.
Àíàë³ç ñèãìàëüíèõ â³äõèëåíü ïîêàçíèê³â ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó ïîêàçàâ, ùî ñåðåä ä³â÷àò
÷àñòêà îñ³á ³ç ñåðåäí³ì çíà÷åííÿì ïîêàçíèêà áóëà á³ëüøîþ ïîð³âíÿíî ç õëîïöÿìè ó 11, 15, 16 ðîê³â, ³
âîíà êîëèâàëàñÿ ó ð³çí³ â³êîâ³ ïåð³îäè â³ä 60 äî 76 %, à ñåðåä 12�14-ð³÷íèõ õëîïö³â öÿ ÷àñòêà çá³ëüøó-
âàëàñü. Àíàë³ç ñèãìàëüíèõ â³äõèëåíü ïîêàçíèê³â ïóëüñó ïîêàçàâ, ùî ñåðåä ä³â÷àò ÷àñòêà îñ³á ³ç ñå-
ðåäí³ì çíà÷åííÿì ïîêàçíèêà áóëà á³ëüøîþ ïîð³âíÿíî ç õëîïöÿìè ó 14�16 ðîê³â, ³ âîíà êîëèâàëàñÿ ó
ð³çí³ â³êîâ³ ïåð³îäè â³ä 66 äî 84 %, à ñåðåä 11�13-ð³÷íèõ õëîïö³â öÿ ÷àñòêà çá³ëüøóâàëàñÿ ïîð³âíÿíî ç
ä³â÷àòàìè. Òàêèì ÷èíîì, ïîêàçíèêè êàðä³îäèíàì³êè ñåðåä øêîëÿð³â ìàþòü îäíîð³äí³øèé õàðàêòåð ó
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õëîïö³â ïîð³âíÿíî ç ä³â÷àòàìè ³ ö³ çì³íè çàëåæàòü â³ä â³êó. Ïîêàçíèêè ñèñòîë³÷íîãî ³ ä³àñòîë³÷íîãî
òèñêó íîñÿòü îäíîð³äí³øèé õàðàêòåð ó ä³â÷àò â³êîì 18�19 ðîê³â ³ õëîïö³â 17 ³ 20 ðîê³â, ïóëüñó � ó
õëîïö³â 17�18 ðîê³â ³ ä³â÷àò 19�20 ðîê³â.

ÀÂÒÎÍÎÌÍÀ ÐÅÃÓËßÖ²ß ÑÅÐÖß ÇÀ Ð²ÇÍÈÕ ÒÈÏ²Â ÏÎÃÎÄÈ

Î.Â.Äåíåô³ëü

Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè àâòîíîìíó ðåãóëÿö³þ ñåðöÿ ó ùóð³â îáîõ ñòàòåé ïðè ð³çíèõ òèïàõ
ïîãîäè. Äëÿ öüîãî ïðîâîäèëè çàïèñ ÅÊÃ ó ²² ñòàíäàðòíîìó â³äâåäåíí³ ç íàñòóïíèì ¿¿ ìàòåìàòè÷íèì
àíàë³çîì (çà Áàºâñüêèì, 1984) ó êîíòðîë³ òà ÷åðåç 30 õâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ β-àäðåíîáëîêàòîðà àíàïðèë³íó
áåçïîð³äíèì ùóðàì-ñàìöÿì â³êîì 4�5,5 ì³ñ çà ², ²² ³ ²²² òèï³â ïîãîäè. Â ³íòàêòíèõ ùóð³â-ñàìö³â ïîêàç-
íèê ìîäè çà ² òèïó ïîãîäè çíà÷íî ìåíøèé, í³æ çà ²² ³ ²²² òèï³â, à â ñàìèöü â³í íèæ÷èé çà ²²² òèïó ïîãîäè
ïîð³âíÿíî ç ², òîáòî ãóìîðàëüíèé êîíòóð ðåãóëÿö³¿ ó òâàðèí ð³çíî¿ ñòàò³ âêëþ÷àºòüñÿ ó ðåãóëÿö³þ íåîäíà-
êîâî. Òàêîæ â³äì³÷åíî, ùî â ñàìö³â öåé ïîêàçíèê äîñòîâ³ðíî íèæ÷èé, í³æ ó ñàìèöü, ùî âêàçóº íà ð³çíó
âèõ³äíó ãóìîðàëüíó ðåãóëÿö³þ ó òâàðèí çà ² òèïó ïîãîäè. Çà öèõ óìîâ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ ìåíøà àìïë³òó-
äà ìîäè ó ñàìèöü, ùî âêàçóº íà ìåíøó ó÷àñòü ñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó
ðåãóëÿö³¿ ðîáîòè ñåðöÿ ñàìèöü. Âñòàíîâëåíî, ùî ï³ä âïëèâîì β-àäðåíîáëîêàòîðà çá³ëüøóºòüñÿ ïîêàç-
íèê ìîäè çà âñ³õ òèï³â ïîãîäè ó òâàðèí îáîõ ñòàòåé, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñèëåííÿ ãóìîðàëüíèõ âïëèâ³â ó
ðåãóëÿö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ. Ó ùóð³â-ñàìö³â çà ²²² òèïó ïîãîäè òàêîæ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ âàð³àö-
³éíîãî ðîçìàõó êàðä³î³íòåðâàë³â, à â ñàìèöü òàê³ æ çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñÿ çà ²² òèïó ïîãîäè (êð³ì öüîãî
ó íèõ ùå çìåíøóâàëà àìïë³òóäà ìîäè). Öå âêàçóº íà çá³ëüøåííÿ òîíóñó ïàðàñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó
àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, à ó ñàìèöü ùå é çìåíøåííÿ âïëèâó ñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó. Â³äì³÷åíî, ùî
â ñàìö³â çà ² òèïó ïîãîäè âïëèâ ïàðàñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó íàéíèæ÷èé ïîð³âíÿíî ç ²² ³ ²²² òèïàìè ïîãîäè
(çà âàð³àö³éíèì ðîçìàõîì), à çà ²² òèïó ïîãîäè âïëèâ ãóìîðàëüíèõ ôàêòîð³â íàéâèùèé (çà ïîêàçíèêîì
ìîäè). Ó ñàìèöü íå â³äì³÷åíî ð³çíèö³ ó ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâèì ðèòìîì çà ð³çíèõ òèï³â ïîãîäè ï³ñëÿ ââåäåí-
íÿ àíàïðèë³íó. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ ð³çíèöÿ ó äîñë³äæóâàíèõ ìåõàí³çìàõ ðåãóëÿö³¿ ì³æ òâàðèíàìè îáîõ ñòà-
òåé çà ð³çíèõ òèï³â ïîãîäè: çà ² ³ ²²² òèï³â âïëèâ ãóìîðàëüíîãî êîíòóðó ðåãóëÿö³¿ òà çà ² òèïó âïëèâ
ïàðàñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè á³ëüøèé ó ñàìèöü, í³æ ó ñàìö³â. Òàêèì ÷èíîì,
ó òâàðèí ð³çíî¿ ñòàò³ ó ðåãóëÿö³þ ñåðöåâèì ðèòìîì çà ð³çíèõ òèï³â ïîãîäè âêëþ÷àþòüñÿ íåîäíàêîâ³
ìåõàí³çìè. Ïðè áëîêàä³ β-àäðåíîðåöåïòîð³â çíà÷íî ïîñèëþºòüñÿ âïëèâ ãóìîðàëüíîãî êîíòóðó ðåãóëÿö³¿
ó ä³ÿëüíîñò³ ðîáîòè ñåðöÿ. Íàéá³ëüøà àêòèâí³ñòü β-àäðåíîðåöåïòîð³â (çà ñòóïåíåì áëîêóâàííÿ ¿õ àíàï-
ðèë³íîì) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çà ²²² òèïó ïîãîäè ó ñàìö³â ³ çà ²² � ó ñàìèöü.

ÅÔÅÊÒÈ ÊÀÐÄ²ÎÂÀÑÊÓËßÐÍÈÕ NO-ÑÈÍÒÅÇÓÂÀËÜÍÈÕ ÍÅÉÐÎÍ²Â ÄÎÂÃÀÑÒÎÃÎ
ÌÎÇÊÓ Ó ÙÓÐ²Â Ç² ÑÏÎÍÒÀÍÍÎÞ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²ªÞ ÇÀËÅÆÀÒÜ Â²Ä NO-ÑÈÍÒÀÇÈ ²
ÀÐÃ²ÍÀÇÈ

Î.Â. Äìèòðåíêî, Ë.Ñ. Ïîá³ãàéëî, Ë.Ã.Ñòåïàíåíêî, Ë.Ì. Øàïîâàë

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Â³äîìî, ùî íåéðîíè äîâãàñòîãî ìîçêó ùóð³â, ÿê³ ñèíòåçóþòü îêñèä àçîòó (NÎ), â³ä³ãðàþòü ñóòòºâó ðîëü
ó íåðâîâîìó êîíòðîë³ ôóíêö³¿ êðîâîîá³ãó, ³ íåéðîííà NO-ñèíòàçà (NOS-1) ââàæàºòüñÿ ãîëîâíèì åíçè-
ìîì äëÿ ñèíòåçó NÎ ³ç àì³íîêèñëîòè L-àðã³í³í. Ó ïðîâåäåíîìó äîñë³äæåíí³ îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïðî òå,
ùî ó ùóð³â ç ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ àêòèâàö³ÿ NÎ-ñèíòåçóâàëüíèõ íåéðîí³â ÿäðà ñî-
ë³òàðíîãî òðàêòó (NTS), ïàðàìåä³àííîãî ðåòèêóëÿðíîãî ÿäðà (ÐÌn), îáîï³ëüíîãî ÿäðà (ÀÌÂ) ³ ëàòåðàëü-
íîãî ðåòèêóëÿðíîãî ÿäðà (LRN) ³í�ºêö³ÿìè L-àðã³í³íó ñóïðîâîäæóâàëàñÿ á³ëüøå âèðàæåíèìè çì³íàìè
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ð³âíÿ ñèñòåìíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÑÀÒ) ³ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ïîð³âíÿíí³ ç³ ùóðàìè ç
íîðìàëüíèì òèñêîì. Ó á³ëüøîñò³ åêñïåðèìåíò³â ð³âåíü ÑÀÒ çíèæóâàâñÿ ïåðåâàæíî âíàñë³äîê çìåí-
øåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó ñóäèí. Â êàðä³îâàñêóëÿðíèõ íåéðîíàõ äîâãàñòîãî ìîçêó ùóð³â ç íîðìàëü-
íèì ³ ï³äâèùåíèì òèñêîì ïîòåíö³éíî àêòèâíîþ âèÿâèëàñÿ íå ò³ëüêè NOS-1, àëå òàêîæ àðã³íàçà: ³í�ºêö³¿
àíòàãîí³ñòà NOS-1 L-NNÀ (23 íìîëü) ³ àíòàãîí³ñòà àðã³íàçè íîðâàë³íó (45,8 íìîëü) ó ïîïóëÿö³¿ NÎ-
ñèíòåçóâàëüíèõ íåéðîí³â äîñë³äæóâàíèõ ÿäåð ñóïðîâîäæóâàëèñü ÿê³ñíî ïîä³áíèìè çì³íàìè ð³âíÿ ÑÀÒ.
Çâàæàþ÷è íà òå, ùî îáèäâà åíçèìè óòèë³çóþòü L-àðã³í³í ³ º ïîòåíö³éíî àêòèâíèìè, çíèæåíà àêòèâí³ñòü
NOS-1 ó ùóð³â ç ãåòåòè÷íî äåòåðì³íîâàíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, éìîâ³ðíî, º íàñë³äêîì íåäîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³
L-àðã³í³íó äëÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïåðåòâîðåíü ïî NÎ-ñèíòàçíîìó øëÿõó ìåòàáîë³çìó, âíàñë³äîê ï³äâèùåííÿ
àêòèâíîñò³ àðã³íàçè çà öèõ óìîâ. Ââàæàþòü, ùî ïðè ã³ïåðòåíç³¿ ïîñèëþºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ ðåàêòèâíèõ êèñ-
íåâèõ ðàäèêàë³â. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî ³í�ºêö³¿ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè ó äîñë³äæåí³ ïî-
ïóëÿö³¿ ìåäóëÿðíèõ íåéðîí³â çíèæóâàëè ð³âåíü ÑÀÒ, ìîæëèâî, âíàñë³äîê çìåíøåííÿ òîêñè÷íî¿ ä³¿ ðåàê-
òèâíèõ êèñíåâèõ ðàäèêàë³â.

ÂÏËÈÂ ÊÀËÜÖ²Þ ÍÀ Â²ÄÊÐÈÒÒß Ì²ÒÎÕÎÍÄÐ²ÀËÜÍÈÕ ÏÎÐ ² ÐÅÏÅÐÔÓÇ²ÉÍ²
ÏÎÐÓØÅÍÍß ÐÎÁÎÒÈ ÑÅÐÖß

Ô.Â. Äîáðîâîëüñüêèé, Ò.Â. Øèìàíñüêà, Â.Ô. Ñàãà÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Âèâ÷àëè âïëèâ ï³äâèùåíî¿ êîíöåíòðàö³¿ Ñà2+ ó ïåðôóç³éíîìó ðîç÷èí³ íà â³äêðèòòÿ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ïîð
(ÌÏ) çà óìîâ ³øåì³¿�ðåïåðôóç³¿ òà ðîçâèòîê ïîñò³øåì³÷íèõ ïîðóøåíü ñêîðî÷óâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñåðöÿ.
Äîñë³äè âèêîíóâàëè íà ³çîëüîâàíèõ çà ìåòîäîì Ëàíãåíäîðôà ñåðöÿõ ìîðñüêèõ ñâèíîê ìàñîþ 350�500
ã. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ³øåì³ÿ�ðåïåðôóç³ÿ çä³éñíþâàëàñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïåðôóç³éíîãî ðîç÷èíó Êðåá-
ñà�Õåíçåëÿéòà ç êîíöåíòðàö³ºþ Ñà2+  2,5 ììîëü/ë. Ðîç÷èí ç ï³äâèùåíîþ êîíöåíòðàö³ºþ Ñà2+ (5 ììîëü/
ë) ïåðôóçóâàëè ïðîòÿãîì 10 õâ ïåðåä ïî÷àòêîì ³øåì³¿ (20 õâ) òà ï³ä ÷àñ ðåïåðôóç³¿ (40 õâ). Ïðî â³äêðèòòÿ
ÌÏ ñóäèëè çà ïîÿâîþ ó â³äò³êàþ÷³é ð³äèí³ ì³òîõîíäð³àëüíîãî ôàêòîðà, ÿêèé, ÿê ïîêàçàíî ó íàøèõ ïîïå-
ðåäí³õ ðîáîòàõ, çóìîâëþº õàðàêòåðíèé ï³ê ïîãëèíàííÿ â óëüòðàô³îëåòîâîìó ä³àïàçîí³ òà ìîæå áóòè
ìàðêåðîì óòâîðåííÿ ïîðè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî ïîðóøåííÿ ñêîðî÷óâàëüíî¿ àêòèâíîñò³
ñåðöÿ ï³ä ÷àñ ðåïåðôóç³¿ ó äîñë³äàõ ç ï³äâèùåíîþ êîíöåíòðàö³ºþ Ñà2+ áóëè ñóòòºâî ìåíøèìè ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì. Òàê, çíà÷åííÿ òèñêó ó ë³âîìó øëóíî÷êó íà 40-é õâèëèí³ ðåïåðôóç³¿ ñòàíîâèëî
37,5 ± 4,0 ùîäî 51,2 % ± 5,8 % ó êîíòðîë³ (Ð<0,05). Çíèæåííÿ ê³íöåâîãî ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó (ó êîíò-
ðîë³ â³í çá³ëüøóâàâñÿ ó ñåðåäíüîìó íà 4,0 ìì ðò.ñò. ± 0,7 ìì ðò.ñò. (Ð<0,05)) áóëî îçíàêîþ á³ëüø
ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ ðîçñëàáëåííÿ ñåðöÿ, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñü ³ ìåíø çíà÷íèìè çì³íàìè dP/dtmin �
øâèäêîñò³ ðîçñëàáëåííÿ ì³îêàðäà, ÿêà çíèçèëàñÿ ëèøå íà 20,5 % ± 5,3  %, òîä³ ÿê ó êîíòðîëüí³é ñåð³¿ íà
54,5 % ± 6,7 % (Ð<0,01). Äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ ³íäåêñó ñêîðîòëèâîñò³ ì³îêàðäà ñâ³ä÷èëî ïðî ïåâíå
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöåâîãî ì�ÿçà ïðîòÿãîì ðåïåðôóç³¿: íà 40-é õâèëèí³ ñïîñòåðå-
æåííÿ â³í ñòàíîâèâ 122,7 % ± 13,9 %, à â êîíòðîëüí³é ñåð³¿ � 90,5 % ± 5,5 % (Ð<0,05). Â óìîâàõ
çàñòîñóâàííÿ ïîäâ³éíî¿ êîíöåíòðàö³¿ Ñà2+ ñïîñòåð³ãàëè á³ëüø åôåêòèâíó ôóíêö³þ äèõàëüíîãî ëàíöþãà �
êèñíåâà âàðò³ñòü ðîáîòè ñåðöÿ íà ê³íåöü ïåð³îäà ðåïåðôóç³¿ ïåðåâèùóâàëà âèõ³äíèé ð³âåíü íà 27,5 % , à
ó êîíòðîë³ � íà 96,3 % (Ð<0,05). Çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ ðåïåðôóç³éíèõ ïîðóøåíü ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ êîðåãó-
âàëî ³ç ð³âíåì âèâ³ëüíåííÿ ì³òîõîíäð³àëüíîãî ôàêòîðà. Àìïë³òóäà ï³êà çì³í îïòè÷íî¿ ãóñòèíè ñòàíîâèëà
0,057 ±0,009 ùîäî 0,112 îä. ±0,014 îä. ó êîíòðîë³. Ðåçóëüòàòè ðîáîòè ñâ³ä÷àòü, ùî çá³ëüøåííÿ ì³òîõîí-
äð³àëüíî¿ ïðîíèêíîñò³, ÿêå çâè÷àéíî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³ä ÷àñ ³øåì³¿�ðåïåðôóç³¿, º ìåíøèì çà óìîâ ïåð-
ôóç³¿ ðîç÷èíó ç ï³äâèùåíîþ êîíöåíòðàö³ºþ Ñà2+. Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ðîç÷èíó ç 5 ììîëü/ë
êîíöåíòðàö³ºþ Ñà2+ ñïðàâëÿº ïðîòåêòèâíèé âïëèâ íà ì³îêàðä ï³ä ÷àñ ³øåì³¿�ðåïåðôóç³¿, ùî ìîæå áóòè
ïîâ�ÿçàíî çîêðåìà ç³ çíèæåííÿì ÷óòëèâîñò³ ì³òîõîíäð³é äî ä³¿ óøêîäæóâàëüíèõ ÷èííèê³â.
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ÐÎËÜ ÎÊÑÈÄÀ ÀÇÎÒÀ Â ÌÈÎÊÀÐÄÈÀËÜÍÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ
ÏÐÈ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

Â.Í. Åëüñêèé, Ñ.Â. Çÿáëèöåâ, Ì.Ñ. Êèøåíÿ

Äîíåöêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Â ïàòîãåíåçå òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè èçìåíåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû çàíèìàþò îäíî èç êëþ-
÷åâûõ çâåíüåâ. Óãíåòåíèå íàñîñíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà, ñòåïåíü êîòîðîãî êîððåëèðóåò ñ òÿæåñòüþ òðàâ-
ìû ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Áîëüøîå çíà÷åíèå â ïîääåðæàíèè êîðîíàðíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ è ñîêðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè ìèîêàðäà îòâîäèòñÿ îêñèäó àçîòà (NO). Öåëüþ íàøåé
ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ðîëè îêñèäà àçîòà íà ñîêðàòèòåëüíóþ ôóíêöèþ ìèîêàðäà. Îïûòû ïðîâåäåíû
íà 98 áåñïîðîäíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 220�250 ã. Òðàâìàòè÷åñêèé øîê ìîäåëèðîâàëè ïî Êåííîíó
ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèè ïî çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ. ×åðåç 3, 24 è 48 ÷
ïîñëå òðàâìû èçìåðÿëè ïîêàçàòåëè öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ìåòîäîì òåòðàïîëÿðíîé èìïåäàíñíîé
ãðóäíîé ðåîãðàôèè, ðàññ÷èòûâàëè îáúåìíóþ ñêîðîñòü âûáðîñà (ÎÑÂ),  óäàðíûé èíäåêñ (ÓÈ), ñåðäå÷-
íûé èíäåêñ (ÑÈ), ÷àñòîòó ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ), æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà äåêà-
ïèòàöèåé. Â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå êðåàòèíôîñôîêèíàçû ìèîêàðäèàëüíîãî âîëîêíà
(ÊÔÊ�ÌÂ). Ñîäåðæàíèå ìåòàáîëèòà NO (íèòðèòà) îïðåäåëÿëè â ñûâîðîòêå êðîâè è ãîìîãåíàòàõ ìèî-
êàðäà ïî ìåòîäó Ãðèññà. Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò çíà÷åíèé ÑÈ: ²
ãðóïïà ñ ãèïîäèíàìè÷åñêèì òèïîì è ²² ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì òèïîì ãåìîäèíàìèêè. Ïîêàçàòåëè ÓÈ,
ÑÈ, ÎÑÂ, ×ÑÑ ñíèæàëèñü â îáåèõ ãðóïïàõ, íî áîëåå ðåçêî óãíåòåíèå îòìå÷àëîñü âî ²² ãðóïïå ÷åðåç
24�48 ÷ ïîñëå òðàâìû. Ó êðûñ ² ãðóïïû ñîäåðæàíèå ÊÔÊ-ÌÂ âîçðàñòàëî ÷åðåç 24�48 ÷ â 4,5 è 6,8 ðàçà
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Ñîäåðæàíèå íèòðèòà ïðîãðåññèâíî ñíèæàëîñü â ñûâîðîòêå â 1,5 è 2,3 ðàçà,
à â ìèîêàðäå â 2,2 è 2,8 ðàçà. Âî ²² ãðóïïå æèâîòíûõ íàáëþäàëèñü áîëåå âûñîêèé ïîäúåì ÊÔÊ-ÌÂ è
ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè íèòðèòà â ñðàâíåíèè ñ ² ãðóïïîé. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î
íàðóøåíèè ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà, ñíèæåíèè ýíåðãîìåòàáîëè÷åñêèõ ðåàêöèé. Äàííûå èç-
ìåíåíèÿ òåñíî âçàèìîñâÿçàíû ñ óãíåòåíèåì ñèíòåçà NO, ðàçâèòèåì òÿæåëîé ãèïîêñèè ïðè òðàâìàòè-
÷åñêîé áîëåçíè. Ïðèìåíåíèå ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé êîððåêöèè, íàïðàâëåííîé íà àêòèâàöèþ
ñèíòåçà NO, áóäåò èìåòü êàðäèîïðîòåêòîðíûé ýôôåêò â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.

ÖÅÍÒÐÀËÜÍÀ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÒÀ ÂÀÐ²ÀÁÅËÜÍ²ÑÒÜ ÑÅÐÖÅÂÎÃÎ ÐÈÒÌÓ Â ÎÑ²Á Ç
Ð²ÇÍÈÌ Ð²ÂÍÅÌ Ô²ÇÈ×ÍÎ¯ ÏÐÀÖÅÇÄÀÒÍÎÑÒ²

Ñ.Î.Êîâàëåíêî, Î.Â.Êàëåí³÷åíêî

×åðêàñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Áîãäàíà Õìåëüíèöüêîãî

×èñëåííèìè äîñë³äæåííÿìè ïîêàçàíî, ùî ãåìîäèíàì³êà òà âàð³àáåëüí³ñòü ñåðöåâîãî ðèòìó (ÂÑÐ) ó
ñïîðòñìåí³â òà îñ³á, ùî íå çàéìàþòüñÿ ñïîðòîì, ÿê ó ñïîêî¿, òàê ³ ïðè íàâàíòàæåííÿõ ñóòòºâî â³äð³çíÿ-
þòüñÿ. Îñîáëèâî áàãàòî ïóáë³êàö³é ïðèñâÿ÷åíî äîñë³äæåííþ âïëèâó àåðîáíîãî òðåíóâàííÿ íà ñåðöåâî-
ñóäèííó ñèñòåìó. Ðàçîì ç òèì ìàëî äîñë³äæåí³ îñîáëèâîñò³ êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ ñèñòåìè òà ÂÑÐ ó ëþäåé,
êîòð³ íå çàéìàþòüñÿ ðåãóëÿðíî ô³çè÷íèìè âïðàâàìè, îäíàê ìàþòü ð³çíèé ð³âåíü ô³çè÷íî¿ ïðàöåçäàò-
íîñò³. Ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî ç�ÿñóâàííÿ öèõ îñîáëèâîñòåé äîçâîëèòü óòî÷íèòè ìåõàí³çìè ïðèñòîñóâàí-
íÿ äî ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü. Áóëî îáñòåæåíî 109 çäîðîâèõ ìîëîäèõ ÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä 17 äî 23 ðîê³â,
ùî íå çàéìàëèñü ñïîðòèâíîþ ä³ÿëüí³ñòþ. Çä³éñíþâàëè 5-õâèëèíí³ ðåºñòðàö³¿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè, äè-
ôåðåíö³àëüíî¿ ðåîïëåòèçìîãðàìè ãðóäíî¿ êë³òêè â³ä á³îï³äñèëþâà÷à ÐÀ-5-01, ïíåâìîãðàìè â³ä ï�ºçîå-
ëåêòðè÷íîãî äàò÷èêà, ðîçòàøîâàíîãî ïåðåä í³çäðÿìè îáñòåæåíîãî, ÿêèé ïåðåáóâàâ ó ñïîêî¿ ëåæà÷è òà
ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³ ïîòóæí³ñòþ 1 Âò/êã, ùî âèêîíóâàëîñü íà âåëîåðãîìåòð³ ÒÕ-1 (�HKS�,
Í³ìå÷÷èíà). Çä³éñíþâàëè ðîçðàõóíêè ñåðåäíüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒñð), ñåðöåâîãî ³íäåêñó (Ñ²),
ñåðåäíüîãî êâàäðàòè÷íîãî â³äõèëåííÿ ìàñèâó êàðä³î³íòåðâàë³â (ÑÊÂ). Îö³íêó õâèëüîâî¿ ñòðóêòóðè ñåð-
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öåâîãî ðèòìó âèâ÷àëè çà ìåä³àííîþ ñïåêòðîãðàìîþ. Ó ñòàí³ ñïîêîþ ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³ðîã³äíå çíèæåííÿ
ÀÒñð ç³ çðîñòàííÿì ô³çè÷íî¿ ïðàöåçäàòíîñò³. Òàêîæ ïðè öüîìó çá³ëüøóâàëàñÿ òðèâàë³ñòü êàðä³î- òà
ñï³ðî³íòåðâàëó. Ñ² ç ðîñòîì ïðàöåçäàòíîñò³ ìàâ òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ. Îñîáè ç ñåðåäí³ì ð³âíåì
ô³çè÷íî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ ìàþòü äîñòîâ³ðíî âèùó ïîòóæí³ñòü ñïåêòðà êàðä³î³íòåðâàëîãðàì ó ä³àïàçîí³
0,08�0,12 Ãö. Ïðè äîçîâàí³é ô³çè÷í³é ðîáîò³ ÀÒñð ó âñ³õ ãðóïàõ áóâ ìàéæå îäíàêîâèì. Äåùî âèùèõ,
õî÷à ³ íåâ³ðîã³äíî, íàáóâàâ çíà÷åíü Ñ² ó îñ³á ç íèçüêîþ ïðàöåçäàòí³ñòþ. Á³ëüø ñóòòºâèìè º â³äì³ííîñò³
ó ÂÑÐ ì³æ íèìè. Òàê, òðèâàë³ñòü êàðä³îöèêëó ç ðîñòîì ð³âíÿ ïðàöåçäàòíîñò³ çá³ëüøóºòüñÿ. Ó îñ³á ç
âèñîêîþ ïðàöåçäàòí³ñòþ äîñòîâ³ðíî âèùèé ÑÊÂ. Àíàë³ç õâèëüîâî¿ ñòðóêòóðè ñåðöåâîãî ðèòìó ïðè
öüîìó ïîêàçàâ, ùî ó ÷îëîâ³ê³â ç ñåðåäíüîþ òà âèñîêîþ ïðàöåçäàòí³ñòþ âèùà ïîòóæí³ñòü ñïåêòðà ó
ä³àïàçîí³ 0,08�0,11 Ãö. Êð³ì öüîãî, ó îñ³á ç âèñîêîþ ïðàöåçäàòí³ñòþ äîñòîâ³ðíî âèùà ïîòóæí³ñòü ñïåêòðà
ó ä³àïàçîí³ âèñîêèõ ÷àñòîò (>0,15 Ãö). Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüø ïðîãíîñòè÷íèìè â îö³íö³ ðåàêòèâíîñò³
îðãàí³çìó ëþäèíè íà äîçîâàíå ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ º ÂÑÐ. Äëÿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îðãàí³ç-
ìó ó ñïîêî¿ á³ëüø àäåêâàòíèìè º ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè.

ÐÎËÜ ÔÀÇÍÈÕ ÐÅÀÊÖ²É ÑÓÄÈÍ ÍÈÆÍ²Õ Ê²ÍÖ²ÂÎÊ Ó ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÈ

².Â.Êîòóëüñüêèé, Ã.Ì.Äåì�ÿíåíêî, À.ª.Âèøíÿêîâ, Ñ.Ì.ßêîâåíêî, Í.Î.Ìîñêàëåíêî

²íñòèòóò ïàòîëîã³¿ õðåáòà  òà ñóãëîá³â ³ì. Ì.².Ñèòåíêà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Õàðê³â

Îáñòåæåíî 43 ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ îñîáè îáîõ ñòàòåé â³êîì â³ä 18 äî 40 ðîê³â ³ õâîðèõ, ï³ñëÿ îïåðàö³¿
õ³ðóðã³÷íîãî øóíòóâàííÿ ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó àîðòè, øóíòóâàííÿ àðòåð³é ñòåãíà, ïàö³ºíò³â ³ç ñèíä-
ðîìîì Áðîóí�Ñåêàðà, òðàâìàòè÷íèì ðîçðèâîì ñïèííîãî ìîçêó â ãðóäíîìó òà ïîïåðåêîâîìó â³ää³ëàõ,
îäíîá³÷íèì ïîøêîäæåííÿì ïàðàâåðòåáðàëüíîãî ñèìïàòè÷íîãî ëàíöþæêà òà ³íøèìè âàð³àíòàìè ñóäèí-
íî¿ àáî íåðâîâî¿ ïàòîëîã³¿. Ðåºñòðàö³þ ðåîâàçîãðàìè ð³çíèõ ñåãìåíò³â íèæí³õ ê³íö³âîê ïðîâîäèëè ïðè
ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ òà â ïîëîæåíí³ íåïîâíîãî îðòîñòàçó îáñòåæåíîãî çà äîïîìîãîþ ðåîïëå-
òèçìîãðàôà ÐÏÃ2-02 ³ ÏÅÎÌ Pentium IV ç çàñòîñóâàííÿì ³íôîðìàö³éíî¿ òåõíîëîã³¿ îáðîáêè ñèãíàë³â.
Îö³íêó ñòóïåíÿ àðòåð³î-âåíîçíîãî øóíòóâàííÿ çä³éñíþâàëè ç³ñòàâëåííÿì ïîêàçíèê³â ïóëüñîâîãî ïðè-
ðîñòó ä³àìåòðà ñóäèííîãî ðóñëà, îäåðæàíèõ ìåòîäàìè ðåîãðàô³¿ òà äîïïëåðîãðàô³¿ (íà óëüòðàçâóêîâ³é
óñòàíîâö³ Sonoline G50). Âñòàíîâëåíî, ùî ó çäîðîâèõ îñ³á ïàñèâíèé ïåðåâ³ä ò³ëà ç ãîðèçîíòàëüíîãî
ïîëîæåííÿ â îðòîñòàç çóìîâëþº àêòèâàö³þ øóíòóâàííÿ àðòåð³àëüíîãî êðîâîòîêó â ñóäèíàõ ãîì³ëîê ó
ðèòì³ äèõàííÿ (ó ôàçó âèäèõó) ³(àáî) â ðèòì³ ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (ó ôàçó ä³àñòîëè). Ïðè äîçîâàíèõ
çì³íàõ òðàíñìóðàëüíîãî òèñêó â ñèñòåì³ ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê ïåð³îäè÷íå ðîçêðèòòÿ ÀÂÀ ìîæå çä³éñíþ-
âàòèñü ó ñèñòîëó ïóëüñîâî¿ õâèë³ òèñêó. Öåé ôåíîìåí íàéá³ëüø ÷³òêî âèÿâëÿºòüñÿ ï³ñëÿ áëîêàäè á1-
àäðåíîðåöåïòîð³â. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâó ïðèïóñêàòè, ùî ïðè âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³
ò³ëà êîðîòêî÷àñíå â³äêðèòòÿ ÀÂÀ ó ôàçó âèäèõó ÷è ä³àñòîëè ïðèçâîäèòü äî ³íòåíñèâíîãî çàïîâíåííÿ â
íèæí³õ ê³íö³âêàõ ñèñòåìè ïîâåðõíåâèõ ³ ãëèáîêèõ âåí, ãëàäåíüê³ ì�ÿçè ÿêèõ çäàòí³ â³äïîâ³äàòè ì³îãåí-
íîþ êîíñòðèêö³ºþ ó â³äïîâ³äü íà øâèäêå ðîçòÿãíåííÿ. Âíàñë³äîê öüîãî êðîâ ³ç âåí ïåðåì³ùóºòüñÿ äî-
öåíòðîâî ïðîòè ãðàä³ºíòà òèñêó ³, òàêèì ÷èíîì, çàáåçïå÷óºòüñÿ ôóíêö³îíóâàííÿ äîäàòêîâîãî ìåõàí³çìó
â³äòîêó âåíîçíî¿ êðîâ³ äî ñåðöÿ ³ çàõèñò ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà äèñòàëüíèõ ñåãìåíò³â íèæí³õ ê³íö³âîê
â³ä íàäì³ðíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Îòæå, â çàáåçïå÷åíí³ öèðêóëÿòîðíîãî ãîìåîñòàçó ó ëþäèíè ïðè
ïåðåì³ùåíí³ ò³ëà â ïðîñòîð³, ïîðÿä ç òîí³÷íèìè ðåàêö³ÿìè ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê, âàæëèâó ðîëü ìîæóòü
â³ä³ãðàâàòè ôàçí³ âàçîìîòîðí³ ðåàêö³¿.

ÂÀÇÎÄÈËÀÒÀÒÎÐÍ² ÅÔÅÊÒÈ ÅÊÇÎÃÅÍÍÎÃÎ ÌÎÍÎÊÑÈÄÓ ÂÓÃËÅÖÞ

Ò.Â.Êóêîáà, Ñ.Ì.Ïèâîâàð, Î.Î.Ìîéáåíêî

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â ïîêàçàëè, ùî ñèñòåìàì îêñèäó àçîòó òà ìîíîîêñèäó âóãëåöþ (ÑÎ) ïðèòà-
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ìàíí³ ÿê âåëèêà ñõîæ³ñòü, òàê ³ çíà÷í³ â³äì³ííîñò³. ÑÎ, ïîä³áíî äî NO, êîòðèé ä³º ÿê ñèãíàëüíà ìîëåêó-
ëà, òàêîæ ìîæå âèêîíóâàòè ó îðãàí³çì³ âàæëèâ³ á³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿, çîêðåìà ðåãóëþâàòè ñóäèííèé òî-
íóñ, à òàêîæ â³ä³ãðàâàòè ðîëü íåéðîòðàíñì³òåðà. Ìîíîîêñèä âóãëåöþ óòâîðþºòüñÿ â æèâèõ îðãàí³çìàõ
ïðè ä³¿ ì³êðîñîìàëüíîãî ôåðìåíòó ãåìîêñèãåíàçè, ÿêèé ³ñíóº ó âèãëÿä³ òðüîõ ³çîôîðì (äâîõ êîíñòèòó-
òèâíèõ òà ³íäóöèáåëüíî¿) òà êàòàë³çóº ðîçïàä ìîëåêóëè ãåìó. Ïîêàçàíî, ùî åíäîãåííèé ÑÎ çà ô³ç³îëîã-
³÷íèõ óìîâ çäàòíèé âèêëèêàòè ðîçñëàáëåííÿ ñóäèí. Âñòàíîâëåíî, ùî ìîíîîêñèäó âóãëåöþ ïðèòàìàíí³
âèðàæåí³ öèòîïðîòåêòèâí³ (ïðîòèçàïàëüí³ òà àíòèàïîïòîòè÷í³) âëàñòèâîñò³. Åôåêòè ÑÎ îïîñåðåäêîâó-
þòüñÿ ÷åðåç çâ�ÿçóâàííÿ ç ãåìîâîþ ÷àñòèíîþ ðîç÷èííî¿ ãóàí³ëàòöèêëàçè, ñòèìóëÿö³þ êàë³ºâèõ êàíàë³â
òà ³íã³áóâàííÿ öèòîõðîì Ð-450-çàëåæíî¿ ñèñòåìè ìîíîîêñèãåíàçè ó ãëàäåíüêîì�ÿçîâèõ êë³òèíàõ ñóäèí.
Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ âïëèâó åêçîãåííîãî ÑÎ ó ïîð³âíÿíí³ ç äîíîðîì îêñèäó àçîòó �
í³òðîïðóñèäó íàòð³þ íà ðåàêòèâí³ñòü ñóäèííèõ ïðåïàðàò³â àîðòè ùóð³â çà íîðìàëüíèõ óìîâ. Äîñë³äè
ïðîâîäèëèñÿ íà ³çîëüîâàíèõ ïðåïàðàòàõ àîðòè (äîâæèíà 2 ìì, øèðèíà 1,5 ìì) ó ³çîìåòðè÷íîìó ðåæèì³
íà ôîí³ ïîïåðåäíüîãî ï³äâèùåííÿ ñóäèííîãî òîíóñó ï³ä âïëèâîì íîðàäðåíàë³íó (ÍÀ; 10 ìêìîëü/ë) àáî
ã³ïåðêàë³ºâîãî ðîç÷èíó Êðåáñà (êîíöåíòðàö³ÿ Ê+ 90 ììîëü/ë). Ö³ë³ñí³ñòü ñóäèííîãî åíäîòåë³àëüíîãî
øàðó êë³òèí âèçíà÷àëè çà íàÿâí³ñòþ åíäîòåë³éçàëåæíèõ ðåàêö³é íà àöåòèëõîë³í (1 ìêìîëü/ë). Áóëî ïî-
êàçàíî, ùî 10-õâèëèííà ïåðôóç³ÿ ³çîëüîâàíèõ ïðåïàðàò³â àîðòè åêçîãåííèì ÑÎ (1�2 ìêìîëü/ë) âèêëè-
êàº çìåíøåííÿ âàçîêîíñòðèêòîðíèõ ðåàêö³é ïðåïàðàò³â àîðòè íà ä³þ ÍÀ òà ã³ïåðêàë³ºâîãî ðîç÷èíó íà 34
òà 6 % â³äïîâ³äíî (n=6). Îäíàê âàçîäèëàòàòîðíèé âïëèâ åêçîãåííîãî ÑÎ çíà÷íî ïîñòóïàºòüñÿ òàêîìó
äëÿ NO, ïîçàÿê ðîçëàáëåííÿ àîðòè íà ôîí³ ÍÀ ï³ä âïëèâîì í³òðîïðóñèäó íàòð³þ (100 ìêìîëü/ë) ñòàíî-
âèëî ìàéæå 100 % (n=6). Õî÷à ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî öÿ ð³çíèöÿ ìîæå áóòè çíà÷íîþ ì³ðîþ êîìïåíñîâà-
íà, îñê³ëüêè ÑÎ õ³ì³÷íî á³ëüø ñòàá³ëüíèé òà íà â³äì³íó â³ä NO ìîæå íàêîïè÷óâàòèñÿ ó êë³òèí³ òà ä³ÿòè
íåçàëåæíî â³ä ö³ë³ñíîñò³ åíäîòåë³þ ñóäèí. Òàê, íàìè áóëî ïîêàçàíî, ùî ïðè áëîêàä³  ðîç÷èííî¿ ãóàí³-
ëàòöèêëàçè çà äîïîìîãîþ ³íôóç³¿ ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî (50 ìêìîëü/ë) âàçîäèëàòàòîðíèé âïëèâ ÑÎ
õî÷à é äåùî çíèæóâàâñÿ ( äî 26 %), îäíàê íà â³äì³íó â³ä åôåêò³â í³òðîïðóñèäó íàòð³þ íå çàëåæàâ â³ä
ö³ë³ñíîñò³ åíäîòåë³þ, ÿê áóëî âñòàíîâëåíî ó äîñë³äàõ íà ïðåïàðàòàõ àîðòè ç äåíàòóðîâàíèì åíäîòåë³ºì.
Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ìîíîîêñèä âóãëåöþ áåðå çíà÷íó ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ñóäèííîãî
òîíóñó, à âàçîäèëàòóþ÷èé âïëèâ åêçîãåííîãî (òà åíäîãåííîãî) ÑÎ îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ÷åðåç àêòèâàö³þ
ðîç÷èííî¿ ãóàí³ëàòöèêëàçè òà º åíäîòåë³éíåçàëåæíèì.

ÂÈßÂËÅÍÍß ÃÐÓÏ ÐÈÇÈÊÓ ÑÅÐÅÄ Ó×Í²Â Ð²ÇÍÎÃÎ Â²ÊÓ

Ë.Ä. Ëåñîâà, À.Â. Êèðèëîâà, Å.Â. Êà÷å÷êà, Ë.Â. Êà÷å÷êà, Å.À.²ãíàòåíêî

Òàâð³éñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.². Âåðíàäñüêîãî, Ñèìôåðîïîëü

Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèÿâëåííÿ ãðóï ðèçèêó ñåðåä øêîëÿð³â, ãîëîâíèì êðèòåð³ºì ÿêèõ º íàäëèøêî-
âà ìàñà, à òàêîæ ç�ÿñóâàííÿ õàðàêòåðó ô³ç³îëîã³÷íèõ çì³í ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³ ïñèõîëîã³÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê ð³âíÿ òðèâîæíîñò³ îñîáèñòîñò³ ñåðåä ä³â÷àòîê ð³çíîãî â³êó, ùî â÷àòüñÿ. Äëÿ îáñòåæåííÿ
áóëî â³ä³áðàíî 938 óìîâíî ñîìàòè÷íèõ çäîðîâèõ ä³â÷àòîê â³êîì â³ä 8 äî 17 ðîê³â. Ñòóï³íü îæèð³ííÿ
âèçíà÷àâñÿ çà ³íäåêñîì Êåòë³, ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ð³âíÿ òðèâîæíîñò³ � çà äîïîìîãîþ çàïè-
òàëüíèê³â Ô³ë³ïñà ³ Òåéëîðà. Îáñòåæåíèõ ðîçïîä³ëèëè íà òðè â³êîâ³ ãðóïè. Äî ïåðøî¿ ãðóïè ââ³éøëè
330 ä³â÷àòîê â³êîì â³ä 8 äî 11 ðîê³â, ç ÿêèõ 10,9 % ñòðàæäàëè íà îæèð³ííÿ I ³ II ñòóïåíÿ; äî äðóãî¿ ãðóïè
� 384 ä³â÷èíêè â³êîì â³ä 12 äî 15 ðîê³â, ç ÿêèõ 11 % áóëè ç îæèð³ííÿì I ³ II ñòóïåíÿ; äî òðåòüî¿ ãðóïè �
224 ä³â÷èíêè â³êîì â³ä 16 äî17 ðîê³â, ç ÿêèõ 20 % ñòðàæäàëè íà îæèð³ííÿ I, II ³ III ñòóïåíÿ. Ä³â÷àòêà ç
íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó. Äîñë³äæóâàëè çì³íè òàêèõ âåãåòàòèâíèõ ïîêàçíèê³â,
ÿê ÷àñòîòà ïóëüñó é àðòåð³àëüíèé òèñê. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî â ä³â÷àòîê ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï, ùî ìàþòü
íàäëèøêîâó ìàñó, çì³íåí³ çíà÷åííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ï³äâèùåíà ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ³ ÷åðåç
2 õâ ï³ñëÿ íàâàíòàæåííÿ âîíà íå â³äíîâëþºòüñÿ äî ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ, ùî êîíñòàòóº ïðî ïîðóøåííÿ
àäàïòàö³éíèõ ìåõàí³çì³â ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ç âèÿâëåííÿì ð³âíÿ
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òðèâîæíîñò³ ïîêàçóþòü, ùî ä³â÷àòêà ð³çíîãî øê³ëüíîãî â³êó, êîòð³ ìàþòü íàäëèøêîâó ìàñó, õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì òðèâîæíîñò³. Íà ï³äñòàâ³ íàøèõ äîñë³äæåíü ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ñåðåä
ä³â÷àòîê ð³çíîãî øê³ëüíîãî â³êó ôîðìóþòüñÿ ãðóïè ðèçèêó, êðèòåð³ºì ÿêèõ ìîæå áóòè íàäëèøêîâà
ìàñà. Âèñîêèé ð³âåíü òðèâîæíîñò³ ò³ñíî ïîâ�ÿçàíèé ç ï³äâèùåíèìè ô³ç³îëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü, ä³àñòîë³÷íèé ³ ñèñòîë³÷íèé òèñê), ó çâ�ÿçêó ç
öèì íåîáõ³äíà ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íà òà ïñèõîêîðåêö³éíà ðîáîòà ñåðåä ó÷í³â.

ÐÎËÜ ÅÍÄÎÃÅÍÍÈÕ Á²ÎÐÅÃÓËßÒÎÐ²Â Ó ÔÎÐÌÓÂÀÍÍ² ÐÅÔËÅÊÒÎÐÍÈÕ
ÂÀÇÎÌÎÒÎÐÍÈÕ ÐÅÀÊÖ²É ÏÐÈ ÏÎÄÐÀÇÍÅÍÍ² ÑÅÐÖÅÂÈÕ ÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â

Â.Á. Ïàâëþ÷åíêî, Â.Â. Äàöåíêî, Ì.Î. Êîðîëü, Î.Î. Ìîéáåíêî

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Â³äîìî, ùî ôîðìóâàííÿ êàðä³îãåííèõ ðåôëåêòîðíèõ âïëèâ³â íà êðîâîîá³ã çä³éñíþºòüñÿ ïîðÿä ç ³íøè-
ìè ìåõàí³çìàìè (çîêðåìà çì³íàìè ìåõàí³÷íî¿ ä³ÿëüíîñòè ñåðöÿ) âíàñë³äîê âêëþ÷åííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâ-
íèõ ðå÷îâèí � åíäîãåííèõ ìîäóëÿòîð³â íåðâîâî¿ àêòèâíîñò³. Îñîáëèâó çàö³êàâëåí³ñòü ç òî÷êè çîðó
íåéðîãóìîðàëüíèõ âçàºìîâ³äíîñèí íèí³ âèêëèêàþòü ðå÷îâèíè åíäîòåë³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ � åéêîçà-
íî¿äè (ïðîñòàöèêë³í ), ê³í³íè (áðàäèê³í³í) òà îêñèä àçîòó. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ âçàº-
ìîä³¿ öèõ åíäîòåë³éçàëåæíèõ á³îðåãóëÿòîð³â ïðè ôîðìóâàíí³ êàðä³îãåííèõ äåïðåñîðíèõ ðåôëåêñ³â ó
ùóð³â ³ âèÿâëåííÿ ìîæëèâèõ âèäîâèõ â³äì³ííîñòåé ó ðîçâèòêó öèõ ïðîöåñ³â. Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåíî
íà íàðêîòèçîâàíèõ ùóðàõ ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó êàòåòåðèçàö³¿ ñåðöÿ òà ñóäèí. Äîñë³äæóâàëèñÿ çì³íè
ä³ÿëüíîñòè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè â óìîâàõ îêðåìîãî òà êîìïëåêñíîãî áëîêóâàííÿ ñèíòåçó ïðî-
ñòàöèêë³íó òà ð³çíèõ ³çîôîðì NOS ïðè 1) ïîäðàçíåíí³ ïåðåâàæíî ìåõàíî÷óòëèâèõ ñåðöåâèõ ðåöåïòîð³â
çà äîïîìîãîþ âåðàòðèíó òà 2) ñòèìóëÿö³¿ õåìî÷óòëèâèõ ñåðöåâèõ ðåöåïòîð³â ââåäåííÿì áðàäèê³í³íó,
òîáòî â³äòâîðåíí³ êàðä³îãåííîãî äåïðåñîðíîãî ðåôëåêñó ïðè ä³¿ öèõ ðå÷îâèí . Ïî-ïåðøå âñòàíîâëåíî ,
ùî ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ íåðâîâèìè òà NÎ-çàëåæíèìè ôàêòîðàìè õàðàêòåðí³ ñàìå äëÿ êàðä³îãåííèõ, à
íå ³íøèõ ðåôëåêñ³â (çîêðåìà ñèíîêàðîòèäíèõ). Çàëåæíî â³ä ïðèðîäè ïîäðàçíþþ÷îãî ñòèìóëà â ïðè-
ãí³÷åííÿ äåïðåñîðíèõ âàçîìîòîðíèõ ðåàêö³é âêëþ÷àºòüñÿ ïåâíà ôîðìà NOS. Ïî-äðóãå, áëîêóâàííÿ
ñèíòåçó ïðîñòàöèêë³íó ³íäîìåòàöèíîì ïðèçâîäèòü äî ïîñëàáëåííÿ äåïðåñîðíèõ ðåôëåêñ³â, íåçàëåæíî
â³ä ñòèìóëó, âïëèâàþ÷îãî íà ðåöåïòîðè ñåðöÿ. Áëîêóâàííÿ ñèíòåçó ïðîñòàöèêë³íó òà îêñèäó àçîòó ó
ùóð³â ëèøå çìåíøóâàëî äåïðåñîðíó ðåàêö³þ ïðè ââåäåíí³ âåðàòðèíó òà áðàäèê³í³íó, àëå íå çí³ìàëî ¿¿
ïîâí³ñòþ, ùî áóëî âñòàíîâëåíî â íàøèõ ïîïåðåäí³õ äîñë³äàõ íà êîòàõ. Îêðåìå òà êîìïëåêñíå áëîêó-
âàííÿ ³çîôîðì NOS òà ñèíòåçó ïðîñòàöèêë³íó äîçâîëèëî ââàæàòè, ùî äî ðîçâèòêó êàðä³îãåííèõ ðåô-
ëåêñ³â íà âåðàòðèí á³ëüøîþ ì³ðîþ çàëó÷åí³ íåéðîíàëüíà NOS ³ ïðîñòàöèêë³í, à ïðè ââåäåíí³ áðàäèê³í-
³íó ïîðÿä ç ïðîñòàöèêë³íîì, åíäîòåë³àëüíà NÎS. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ââàæàòè ð³çíó ñòóï³íü
çàëó÷åíîñò³ åéêîçàíî¿ä³â ³ ñèñòåìè îêñèäó àçîòó ó ôîðìóâàííÿ ðåôëåêòîðíèõ âàçîìîòîðíèõ ðåàêö³é,
íàÿâí³ñòü âçàºìîä³¿ öèõ åíäîãåííèõ á³îðåãóëÿòîð³â òà âèäîâó â³äì³íí³ñòü ¿õ âêëþ÷åííÿ â ðåôëåêòîðí³
âàçîìîòîðí³ ðåàêö³¿, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè ïîäðàçíåíí³ ñåðöåâèõ ðåöåïòîð³â ó ùóð³â.

ÑÅÐÖÅÂÀ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍ²ÑÒÜ ÇÁ²ËÜØÓª Ê²ËÜÊ²ÑÒÜ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ, ²ÍÃ²Á²ÒÎÐÈ
ÀÍÃ²ÎÒÅÍÇÈÍÏÅÐÅÒÂÎÐÞÞ×ÎÃÎ ÔÅÐÌÅÍÒÓ � ÇÌÅÍØÓÞÒÜ

Î.². Ïëèñêà, Â.Â. Ëàçîðèøèíåöü, Â.Ï. Çàõàðîâà,
Î.À. Ëîñêóòîâ, ß.Ï. Òðóáà, Ã.Â. Êíèøîâ

Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.Ï.Äðàãîìàíîâà;
²íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííèõ õâîðîá ³ì. Ì.Ì.Àìîñîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Âèâ÷àëè âïëèâ äîîïåðàö³éíîãî çàñòîñóâàííÿ ³íã³á³òîð³â àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó (²ÀÏÔ)
íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ñåðöåâèõ á³îïòàò³â ³ ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó ïàö³ºíò³â ç óðàæåííÿ-
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ìè ñåðöÿ. Çàëåæíî â³ä ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó, õâîðèõ ïîä³ëèëè íà ãðóïè: óìîâíî êîíòðîëüíó ãðóïó
ñêëàëè ïàö³ºíòè, ïðîîïåðîâàí³ ç ìåòîþ àîðòî-êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ (ÀÊØ) ó â³äñóòíîñò³ äî- ³ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ); äðóãó � ïðîîïåðîâàí³ ç ìåòîþ êîðåêö³¿ âàä ñåðöÿ òà íàÿâí³ñòþ
ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà. Ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè áóëî ïîä³ëåíî íà äâ³ ï³äãðóïè: ²²à � áåç îçíàê ÑÍ; ²²á � ç
íàÿâí³ñòþ òàêî¿. Òðåòþ ãðóïó ñêëàëè ïàö³ºíòè ç êëàïàííèìè âàäàìè, ã³ïåðòðîô³ºþ ì³îêàðäà òà íàÿâí³-
ñòþ îçíàê ÑÍ ó ñòàí³ ñïîêîþ. Âñ³ âîíè îòðèìàëè ïåðåäîïåðàö³éíå ë³êóâàííÿ: ï³äãðóïà «à» � çàãàëüíîï-
ðèéíÿòå � äèãîêñèí ç ñå÷îã³ííèìè, ï³äãðóïà «á» � äèãîêñèí, ñå÷îã³íí³ òà ²ÀÏÔ. Ðîçâèòîê ÑÍ ñóïðî-
âîäæóâàâñÿ çá³ëüøåííÿì ÷àñòîòè ïðîÿâ³â ñïîíòàííî¿ åëåêòðè÷íî¿ òà ñêîðîòëèâî¿ àêòèâíîñò³ á³îïòàò³â,
ÿêà çíèêàëà ïðè ï³äâèùåíí³ ñòèìóëÿö³¿ äî 1 Ãö.  Òàêîæ çá³ëüøóâàëàñÿ ÷àñòîòà ñïîíòàííî¿ àêòèâíîñò³ òà
ïðîÿâè àëüòåðíàö³¿ ñêîðî÷åíü ïðè çá³ëüøåíí³ ÷àñòîòè ñòèìóëÿö³¿ äî 3�3,5 Ãö ïðè ïåðôóç³¿ ì�ÿçîâèõ
ñìóæîê êàòåõîëàì³íàìè (ÊÀ) òà ñòðîôàíòèíîì Ê (ÑÊ). ÑÊ òà ã³ïîíàòð³ºâ³ ðîç÷èíè òàêîæ âèêëèêàëè
ðîçâèòîê êîíòðàêòóð. Çàãàëüíîïðèéíÿòå ë³êóâàííÿ â ï³äãðóï³ ²²²à íåñóòòºâî çìåíøóâàëî ÷àñòîòó ïðî-
ÿâ³â àëüòåðíàö³¿ ñêîðî÷åíü ³ íå óñóâàëî ïîÿâó êîíòðàêòóðè ç³ çá³ëüøåííÿì ÷àñòîòè ñòèìóëÿö³¿. Äîäàâàí-
íÿ ²ÀÏÔ çìåíøóâàëî ÿê ÷àñòîòó àëüòåðíàö³é, òàê ³ óñóâàëî ïîÿâó êîíòðàêòóðè. Åêñïåðèìåíòàëüí³ ðå-
çóëüòàòè áóëè ï³äòâåðäæåí³ â êë³í³ö³ íà ïàö³ºíòàõ, ÿêèì áóëî âèêîíàíî  ÀÊØ çà óìîâ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó
(ØÊ) ³ íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³. Òàê, ñìåðòí³ñòü ³ â³äñîòîê ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü (àðèòì³¿, ãîñòðà
íåäîñòàòí³ñòü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, ãîñòðà ñåðöåâà, äèõàëüíà ³ íèðêîâî-ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü, øëóí-
êîâî-êèøêîâ³ êðîâîòå÷³, ³íôàðêòè ì³îêàðäà) â³ä âèäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íåçàëåæíî áóëè çíà÷íî
íèæ÷èìè â ïàö³ºíò³â, ÿê³ äî îïåðàö³¿ îòðèìóâàëè  ³íã³á³òîðè ÀÏÔ. Òàêèì ÷èíîì, ðîçâèòîê ÑÍ ï³äâèùóº
éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó àðèòì³é, ÿê³ ïðîâîêóþòüñÿ ÊÀ ³ ÑÊ. Äîäàâàííÿ ²ÀÏÔ äî çàãàëüíîïðèéíÿòîãî
ë³êóâàííÿ  ÑÍ çìåíøóº ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ ò³ëüêè ñòàíäàðòíå
ë³êóâàííÿ. Ïðè öüîìó ëåòàëüí³ñòü áóëà ìåíøîþ, à âèæèâàííÿ á³ëüøå ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâåäåíî îïåðà-
òèâíå  âòðó÷àííÿ íà ïðàöþþ÷îìó ñåðö³, í³æ ïðè ØÊ. Âèêëþ÷åííÿ ëåãåíåâîãî êðîâîîá³ãó ï³ä ÷àñ ÀÊØ
â óìîâàõ ØÊ  ñòâîðþº ï³äãðóíòÿ äëÿ ïîðóøåííÿ  ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

ÔÅÍÎÒÈÏÎÂÈÉ ÐÅÏÐÎÃÐÀÌ²ÍÃ Ì²ÎÊÀÐÄÀ: ÍÎÂ² ÌÅÒÎÄÈ ÊÀÐÄ²ÎÏÐÎÒÅÊÖ²¯

À.Ã. Ïîðòí³÷åíêî, Î.Î. Ìîéáåíêî, Ì.². Âàñèëåíêî, Î.Þ. Ãàðìàò³íà

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Íåçâàæàþ÷è íà ìàéæå 20-ð³÷íèé òåðì³í äîñë³äæåíü, ìåõàí³çìè ôåíîìåíà â³äñòðî÷åíî¿ êàðä³îïðîòåêö³¿
àáî ï³çíüîãî ïðåêîíäèö³þâàííÿ ì³îêàðäà îäåðæàëè ïîÿñíåííÿ ò³ëüêè ç çàñòîñóâàííÿì ìîëåêóëÿðíî-
ãåíåòè÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî â ïðîöåñ³ ïðåêîíäèö³þâàííÿ â êàðä³îì³îöèòàõ â³äáó-
âàºòüñÿ ãåíåòè÷íà àêòèâàö³ÿ òà ôåíîòèïîâèé ðåïðîãðàì³íã, âíàñë³äîê ÿêîãî êë³òèíè íàáóâàþòü íîâîãî
ôåíîòèïîâîãî ñòàíó, ìåíø âðàçëèâîãî ùîäî ³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ. Îäíàê íåîäíîð³äí³ñòü ôàêòîð³â, ÿê³
³íäóêóþòü òàêó ôåíîòèïîâó ïåðåáóäîâó, òà ïîâ�ÿçàíèõ ç íèìè êàðä³îïðîòåêòèâíèõ ìåõàí³çì³â çíà÷íîþ
ì³ðîþ óñêëàäíþþòü óÿâëåííÿ ïðî ôåíîìåí ïðåêîíäèö³þâàííÿ â ö³ëîìó. Ñèñòåìàòèçàö³ÿ ñó÷àñíèõ äà-
íèõ äîçâîëèëà íàì çàïðîïîíóâàòè é óñï³øíî äîñë³äèòè íîâ³ ìåòîäè ³íäóêö³¿ ôåíîòèïîâîãî ðåïðîãðàì-
³íãó ì³îêàðäà, à ñàìå: âïëèâ ãîñòðî¿ ã³ïîêñè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿, ã³ïåðòåðì³¿ ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, ñóáòîêñè÷-
íèõ äîç áàêòåð³àëüíèõ ë³ïîïîë³ñàõàðèä³â. Ïðîâåäåíå â åêñïåðèìåíòàõ íà ³çîëüîâàíîìó ñåðö³ ùóð³â
äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíîãî óøêîäæåííÿ ì³îêàðäà ï³ñëÿ ³íäóêö³¿ ôåíî-
òèïîâî¿ ïåðåáóäîâè äîçâîëèëî îõàðàêòåðèçóâàòè äèíàì³êó ³íäóêö³¿ òà çâîðîòíîãî ðîçâèòêó åêñïðåñ³¿
ìåä³àòîðíèõ á³ëê³â, âèçíà÷èòè äåÿê³ ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ ¿õ àêòèâíîñò³ òà åêñïðåñ³¿. Çîêðåìà, âèçíà÷åíî
â³äì³íí³ñòü åêñïðåñ³¿, àêòèâíîñò³ òà ðåãóëÿö³¿ ôóíêö³¿ ìåä³àòîðíîãî ôåðìåíòó iNOS ó ïðàâîìó òà ë³âîìó
øëóíî÷êàõ ñåðöÿ. Ïîêàçàíî ³íòåíñèâíèé êàðä³îïðîòåêòèâíèé âïëèâ öüîãî ôåðìåíòó íà ïî÷àòêó ³øåì³-
÷íî-ðåïåðôóç³éíîãî óðàæåííÿ òà øâèäêå îáìåæåííÿ éîãî àêòèâíîñò³ é åêñïðåñ³¿ ïðîòÿãîì ðåïåðôóç³¿,
ùî ìîæå â³äáóâàòèñÿ âíàñë³äîê çàïóñêó ôóíêö³¿ êîíòððåãóëÿòîðíèõ ³íäóöèáåëüíèõ á³ëê³â, çîêðåìà ÑÎÕ-
2, HSP32, ÿê³ ³íäóêóâàëèñÿ ïðè ôåíîòèïîâîìó ðåïðîãðàì³íãó. Íà â³äì³íó â³ä öüîãî, ïðè ³íôàðêò³ ³íòàê-
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òíîãî ñåðöÿ ³íäóêö³ÿ iNOS â³äáóâàºòüñÿ ï³çí³øå, êîëè ÷àñ äëÿ ¿¿ åôåêòèâíîãî âïëèâó âæå âòðà÷åíèé, à
ðåãóëÿòîðí³ ìåõàí³çìè, ÿê³ â÷àñíî çàïîá³ãàëè á ã³ïåðôóíêö³¿ ôåðìåíòó ³ ïîøêîäæåííþ ñåðöÿ éîãî òîê-
ñè÷íèìè ïðîäóêòàìè, â³äñóòí³ àáî íåçáàëàíñîâàí³. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ íàäàþòü íîâ³ ïåðñïåêòèâè
äëÿ ðîçðîáêè ô³ç³îëîã³÷íèõ ìåòîä³â êàðä³îïðîòåêö³¿, çîêðåìà ç çàñòîñóâàííÿì äîçîâàíîãî âïëèâó íà
îðãàí³çì åêñòðåìàëüíèõ ôàêòîð³â.

ÂÏËÈÂ ÅÍÀËÀÏÐÈËÓ ÍÀ ÏÎÐÓØÅÍÍß ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒ²
ÇÀ ÓÌÎÂ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ

Î.Ä. Ïðèñÿæíà, Ì.Ì. Òêà÷åíêî, À.Â. Êîöþðóáà, Â.Ô. Ñàãà÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ñó÷àñí³ äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó, ÿê îä-
íîãî ç ìåõàí³çì³â âèíèêíåííÿ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó çà óìîâ öóêðîâîãî ä³àáåòó. Äëÿ îö³íêè ìîæëèâîãî
â³äíîâëþâàëüíîãî âïëèâó ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ íà äèñôóíêö³þ åíäîòåë³þ çà óìîâ öóêðîâîãî ä³àáåòó äîñë³-
äæóâàëè ñêîðî÷óâàëüí³ ðåàêö³¿ ñóäèííèõ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â ó ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð�Ê³îòî ç³ ñòðåïòîçîòîöè-
í³íäóêîâàíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì, ÿê³ îòðèìóâàëè åíàëàïðèë (20 ìã/êã per os) ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ. Òðèâà-
ëèé ïðèéîì åíàëàïðèëó íå âïëèâàâ íà âì³ñò ãëþêîçè ó ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ä³àáåòîì, àëå ñïðèÿâ
â³äíîâëåííþ ñóäèííèõ ðåàêö³é. Åíäîòåë³éçàëåæíå ðîçñëàáëåííÿ àîðòè, ùî çà óìîâ ä³àáåòó çìåíøóºòü-
ñÿ á³ëüøå í³æ ó 4 ðàçè, â³äíîâëþâàëîñÿ ïîâí³ñòþ. Ðåàêö³ÿ êîðîíàðíèõ ñóäèí íà àöåòèëõîë³í ÷àñòêîâî
â³äíîâëþâàëàñü òà íàáóâàëà õàðàêòåðó äèëàòàö³¿, òîä³ ÿê çà óìîâ ä³àáåòó òàêà ðåàêö³ÿ áóëà êîíñòðèêòîð-
íîþ. Ìàêñèìàëüíèé ïðèð³ñò ñèëè ñêîðî÷åíü ñóäèííèõ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â âîð³òíî¿ âåíè çá³ëüøóâàâñÿ
âäâ³÷³ ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè çà óìîâ ä³àáåòó. Ï³ä âïëèâîì åíàëàïðèëó çìåíøóâàëàñÿ æîðñòê³ñòü
ñóäèííèõ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â. Êèñíåâà âàðò³ñòü ðîáîòè ÿê ñóäèííèõ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â, òàê ³ ì³îêàðäà
çìåíøóâàëèñü äî êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Ìîæëèâèìè ìåõàí³çìàìè òàêî¿ ä³¿ º ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, çóìîâëåíîãî ã³ïåðãë³êåì³ºþ òà ñòèìóëþâàëüíèé âïëèâ íà ïðîäóêö³þ îêñèäó
àçîòó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî êîìïëåêñíèé â³äíîâëþâàëüíèé âïëèâ
åíàëàïðèëó íà ïîðóøåííÿ ñèñòåìè îêñèäó àçîòó òà îêñèäàòèâíèé ñòðåñ ó òâàðèí ç åêñïåðèìåíòàëüíèì
öóêðîâèì ä³àáåòîì. Ó ùóð³â, ùî îòðèìóâàëè åíàëàïðèë ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ êîíñòè-
òóòèâíî¿ òà ñóìàðíî¿ NOS â àîðò³ äî êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü; à âì³ñòó í³òðèò-àí³îíà â ñåðö³ â 5 ðàç³â.
Àêòèâí³ñòü àðã³íàçè â àîðò³ çìåíøóâàëàñÿ äî êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü, âì³ñò êàðáàì³äó � â 2 ðàçè âì³ñò
ä³ºíîâèõ êîí�þãàò³â â 5 ðàç³â ó ñåðö³, à â àîðò³ ñÿãàâ äî êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Òàêèì ÷èíîì, ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ïîçèòèâíèé âïëèâ ³íã³á³òîð³â àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó íà ñóäèíí³ ðåàêö³¿ çà óìîâ
åêñïåðèìåíòàëüíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó. Îñíîâíèìè ìåõàí³çìàìè òàêîãî âïëèâó, éìîâ³ðíî, º àíòèîêñè-
äàíòíà ä³ÿ òà â³äíîâëåííÿ ñèíòåçó îêñèäó àçîòó.

ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÂÅËÈ×ÈÍÈ Ì²ÒÎÕÎÍÄÐ²ÀËÜÍÎÃÎ ÔÀÊÒÎÐÀ IN VIVO Ó ÑÎÁÀÊ ² Ï²Ä ×ÀÑ
ÎÏÅÐÀÖ²É ÍÀ ÑÅÐÖ² Ó ËÞÄÈÍÈ

Â.Ô. Ñàãà÷, À.Â. Äìèòð³ºâà, Þ.Î. Áóáíîâà, À.Þ. Áîãóñëàâñüêèé, Â.Á. Ìàêñèìåíêî

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ïðîòÿãîì äâîõ îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷ àêòèâíî âèâ÷àþòüñÿ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ïîøêîäæåíü îðãàí³â ³ òêà-
íèí, ÿê³ çàçíàëè âïëèâó ³øåì³¿�ðåïåðôóç³¿. Çà îñòàíí³ìè äàíèìè êëþ÷îâîþ ëàíêîþ â ðîçâèòêó òàêèõ
ïîøêîäæåíü ìîæå áóòè â³äêðèòòÿ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ïîð òðàíçèòîðíî¿ ïðîíèêíîñò³, ùî âïëèâàº íà ìåòà-
áîë³çì êë³òèíè ³ ïðîãðàìóº ðîçâèòîê àïîïòîçó àáî íåêðîçó. Íàìè ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà âèçíà÷åííÿ
â³äêðèòòÿ öèõ ïîð ïî âèâ³ëüíåííþ ó â³äò³êàþ÷ó êðîâ ì³òîõîíäð³àëüíîãî ôàêòîðà (ÌÔ). Ó ïîïåðåäí³õ
äîñë³äàõ íà ³çîëüîâàíîìó ñåðö³, ì³îêàðä³àëüí³é òðàáåêóë³ òà ñóäèííèõ ñìóæêàõ âèçíà÷àëàñÿ çíà÷íà
êîðåëÿö³ÿ ì³æ âåëè÷èíîþ ÌÔ ³ ñòóïåíåì ïîøêîäæåííÿ ³øåì³çîâàíî¿ òêàíèíè. Òîìó â öüîìó äîñë³ä-
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æåíí³ ìè âèâ÷àëè âïëèâ àêòèâàö³¿ ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ïîðè íà ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ òà ïåðèôåðè÷íó ãåìîäèíà-
ì³êó in vivo. Íà 9 íàðêîòèçîâàíèõ ñîáàêàõ áóëà â³äòâîðåíà ìîäåëü ³øåì³¿�ðåïåðôóç³¿. Îäíî÷àñíî ç
ðåºñòðàö³ºþ êàðä³î- òà ãåìîäèíàì³êè âèçíà÷àëè ÌÔ ó âåíîçí³é êðîâ³ ç ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ. ²øåì³ÿ�
ðåïåðôóç³ÿ îäí³º¿ ç ã³ëîê êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ ïðèçâîäèëà äî ïîðóøåíü ñêîðî÷óâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ì³î-
êàðäà. Òèñê ó ë³âîìó øëóíî÷êó äîñòîâ³ðíî çíèæóâàâñÿ, êîðîíàðíèé êðîâîò³ê ó ïåð³îä ðåïåðôóç³¿ áóâ
íèæ÷èì â³ä âèõ³äíèõ çíà÷åíü á³ëüøå í³æ íà 30 %. ²íäåêñ ñêîðîòëèâîñò³ Âåðàãóòà çíèæóâàâñÿ ïðîòÿãîì
ðåïåðôóç³éíîãî ïåð³îäó íà 46,4 %, à ³íäåêñ ðîçñëàáëåííÿ ì³îêàðäà � íà 24,6 %. Ïðè öüîìó â ïåð³îä
ðåïåðôóç³¿ çíà÷íî ï³äâèùóâàëàñÿ ä³àñòîë³÷íà æîðñòê³ñòü ì³îêàðäà � íà 91,3 %. Îäíî÷àñíî ó ïðîáàõ
âåíîçíî¿ êðîâ³ âèçíà÷àëîñÿ çíà÷íå ï³äâèùåííÿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè ïîãëèíàííÿ, ÿêå âæå íà 3-é õâèëèí³
ðåïåðôóç³¿ ñÿãàëî 0,31 ± 0,06, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî â³äêðèòòÿ ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ïîðè. Òàêîæ íàìè áóëî
ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ  ç âèçíà÷åííÿ ÌÔ ó 11 ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ îïåðàö³é ç âèêîðèñòàííÿì øòó÷íîãî
êðîâîîá³ãó (ØÊ) ³ êðîâ�ÿíî¿ êàðä³îïëåã³¿. Äëÿ åêñïåðèìåíòó áðàëè ïðîáè çì³øàíî¿ âåíîçíî¿ êðîâ³ ç
ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ. Â êîíòðîëüíèõ ïðîáàõ êðîâ³ (ïåðåä ï³äêëþ÷åííÿì ØÊ), âåëè÷èíà ÌÔ ñòàíîâèëà
0,082 ± 0,012. Ï³ä ÷àñ ðîáîòè ØÊ ï³äâèùåííÿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè ïîãëèíàííÿ ñèðîâàòêè áóëî 0,21±0,02
íà 10-é õâèëèí³ òà 0,28±0,027 íà 90-é õâèëèí³. Íà 5-é õâèëèí³ ðåïåðôóç³¿ áóëî çàðåºñòðîâàíî ìàêñè-
ìàëüíå çíà÷åííÿ ÌÔ 0,35±0,05. Ç³ñòàâëÿþ÷è âåëè÷èíó ÌÔ ç ïîêàçíèêàìè ðîáîòè ñåðöÿ â³äçíà÷àëàñÿ
êîðåëÿö³ÿ ìàêñèìóìó ÌÔ ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè ïîðóøåííÿìè ñåðöåâîãî ðèòìó, ïîñèëåííÿì ã³ïîêñ³¿
ì³îêàðäà (r=0,81), à òàêîæ ç àêòèâí³ñòþ òàêèõ ìàðêåð³â ³øåì³÷íîãî ïîøêîäæåííÿ òêàíèíè, ÿê: ÊÔÊ
(r=0,97), ìâÊÔÊ (r=0,92), ËÄÃ (r=0,81), ÀÑÒ (r=0,85). Òàêèì ÷èíîì, â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ êë³í³÷íèõ
óìîâàõ ³øåì³ÿ ì³îêàðäà ñóïðîâîäæóâàëàñü àêòèâàö³ºþ ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ïîðè òà âèâ³ëüíåííÿì ÌÔ, ùî
ïðèçâîäèëî äî ðåïåðôóç³éíèõ ïîøêîäæåíü ì³îêàðäà. Ìåòîäèêà âèçíà÷åííÿ ÌÔ äàº çìîãó âèêîðèñòî-
âóâàòè éîãî ÿê ðàíí³é ìàðêåð ³øåì³÷íèõ ïîøêîäæåíü, à òàêîæ ÿê ìàðêåð â³äêðèòòÿ ì³òîõîíäð³àëüíî¿
ïîðè in vivo.

ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÈ Ó Ì²ÑÜÊÈÕ ÞÍÀÊ²Â ² Ï²ÄË²ÒÊ²Â
ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä Â²ÊÓ ÒÀ ÑÒÀÒ²

Ë.À. Ñàðàôèíþê, ².Ì.Êèðè÷åíêî, Ò.².Áîðåéêî, Î.Ì.Øàïîâàë

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà

Âèçíà÷åííÿ ïðîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ ÿê çà â³êîâèì ñïåêòðîì,
òàê ³ çà ð³âíåì çäîðîâ�ÿ ãðóï íàñåëåííÿ ÿâëÿº ñîáîþ àêòóàëüíó ïðîáëåìó ñó÷àñíî¿ ìåäè÷íî¿ íàóêè.
Îäíàê ³íòåðïðåòàö³ÿ ðåçóëüòàò³â ðåîãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü ³ ö³ëî¿ íèçêè ³íøèõ òåñò³â çóñòð³÷àº çíà÷í³
òðóäíîù³. Îäí³ºþ ç âèð³øàëüíèõ ïðè÷èí öüîãî º â³äñóòí³ñòü ÷³òêî¿ ñèñòåìè âèçíà÷åííÿ îá�ºêòèâíèõ
íîðìàòèâíèõ çíà÷åíü äëÿ îòðèìàíèõ ïàðàìåòð³â. Ó ë³òåðàòóð³ íàâîäÿòüñÿ çíà÷åííÿ íîðì, ÿê³ â³äð³çíÿ-
þòüñÿ îäíà â³ä îäíî¿ ó äâà � òðè àáî íàâ³òü á³ëüøå ðàç³â, ùî, çðîçóì³ëî, óòðóäíþº àáî ðîáèòü íåìîæëè-
âèì ¿õ ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ. Òîìó ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè º âèçíà÷åííÿ íîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â ãåîäè-
íàì³êè, îòðèìàíèõ ìåòîäîì òåòðàïîëÿðíî¿ ðåîêàðä³îãðàô³¿ â ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ì³ñüêèõ þíàê³â ³
ï³äë³òê³â, ìåøêàíö³â Ïîä³ëüñüêîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè, òà âñòàíîâëåííÿ â³êîâî¿ òà ñòàòåâî¿ äèíàì³êè äàíèõ
ïîêàçíèê³â. Íàìè áóëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ 400 îñ³á ð³çíî¿ ñòàò³ â³êîì â³ä 12 äî 21 ðîêó,
ó êîæí³é â³êîâî-ñòàòåâ³é ãðóï³ � 25 îñ³á. Ðåîãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ êîìï�þòåðíî-
ãî ä³àãíîñòè÷íîãî êîìïëåêñó, ùî çàáåçïå÷óº îäíî÷àñíó ðåºñòðàö³þ åëåêòðîêàðä³îãðàìè, ôîíîêàðä³îã-
ðàìè, îñíîâíî¿ ³ äèôåðåíö³àëüíî¿ òåòðàïîëÿðíî¿ ðåîãðàìè òà âèì³ð àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ïîðòàòèâíèé
áàãàòîôóíêö³îíàëüíèé ïðèëàä áóâ ðîçðîáëåíèé ñï³âðîá³òíèêàìè ÂÍÒÓ òà íàóêîâî-äîñë³äíîãî öåíòðó
ÂÍÌÓ ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà. Còàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â áóëî ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàííÿì
ïàêåòà STATISTICA 5.5 (íàëåæèòü ÖÍ²Ò ÂÍÌÓ ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà, ë³öåíç³éíèé ¹ AXXR910A374605FA)
³ çàñòîñóâàííÿì ïàðàìåòðè÷íèõ ³ íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â îö³íêè îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â. Äîñòîâ³ðí³ñòü
ð³çíèö³ çíà÷åíü ì³æ íåçàëåæíèìè ê³ëüê³ñíèìè âåëè÷èíàìè âèçíà÷àëè ïðè íîðìàëüíîñò³ ðîçïîä³ë³â çà
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êðèòåð³ºì t Ñòüþäåíòà, à â ³íøèõ âèïàäêàõ � çà äîïîìîãîþ U-êðèòåð³þ Ìàííà-Ó³òí³. Íàìè âñòàíîâëåí³
ñó÷àñí³ íîðìàòèâí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ãåîäèíàì³êè, îòðèìàíèõ ìåòîäîì òåòðàïîëÿðíî¿ ðåîêàðä³îã-
ðàô³¿, â ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ì³ñüêèõ þíàê³â ³ ï³äë³òê³â Ïîä³ëüñüêîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè  çàëåæíî â³ä â³êó
òà ñòàò³. Êð³ì òîãî, íàìè äîâåäåíî, ùî ó ï³äë³òê³â òà þíàê³â á³ëüø³ñòü ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíà-
ì³êè òà âñ³ ÷àñîâ³ ðåîãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè äîñòîâ³ðíî âèù³ ó îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, í³æ ó æ³íî÷î¿. Ó á³ëüøîñò³
â³êîâèõ ãðóï õëîïö³â ÷àñîâ³ òà ñï³ââ³äíîøåííÿ àìïë³òóäíèõ ³ ÷àñîâèõ ðåîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â äîñòîâ-
³ðíî íèæ÷³, àáî ìàþòü òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ, í³æ ó â³äïîâ³äíèõ ãðóï ä³â÷àò.

ÅÍÄÎÃÅÍÍ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÊÀÐÄ²ÎÏÐÎÒÅÊÖ²¯ ÏÐÈ ÀÊÒÈÂÀÖ²¯ ÀÒÔ-×ÓÒËÈÂÈÕ
ÊÀË²ªÂÈÕ ÊÀÍÀË²Â ÔÒÎÐÂÌ²ÑÍÈÌÈ ÀÊÒÈÂÀÒÎÐÀÌÈ

Ð.Á. Ñòðóòèíñüêèé, Ñ.Ì. Ïèâîâàð, Ð.À. Ðîâåíåöü, Î.Î. Ìîéáåíêî

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â êàðä³îïðîòåêö³¿ òà, îñîáëèâî, ôåíîìåíó ³øåì³÷íîãî ïðåêîíäèö³þâàííÿ ñâ³ä÷àòü
ïðî âèíÿòêîâó ðîëü àêòèâàö³¿ ÀÒÔ-÷óòëèâèõ êàë³ºâèõ (ÊÀÒÔ) êàíàë³â ó äàíèõ ìåõàí³çìàõ çàõèñòó. Îä-
íàê ìåõàí³çìè ôàðìàêîëîã³÷íî¿ àêòèâàö³¿ ÊÀÒÔ-êàíàë³â âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî, ùî ³ ñòàëî ìåòîþ íàøîãî
äîñë³äæåííÿ. Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ôòîðâì³ñí³ àêòèâàòîðè ÊÀÒÔ-êàíàë³â ïî-ð³çíîìó âïëèâàþòü íà
ñêîðîòëèâó àêòèâí³ñòü ì³îêàðäà, òàê, çîêðåìà, ÏÔ-10 çá³ëüøóº òèñê ó ë³âîìó øëóíî÷êó ñåðöÿ, òîä³ ÿê
Ä³àçîÔï ³ Ä³àçîÔì ïðîÿâëÿþòü òåíäåíö³þ äî éîãî ïðèãí³÷åííÿ, à ïðè ä³¿ ÏÔ-5 â³ðîã³äíèõ çì³í íå â³äì³÷åíî.
Âîäíî÷àñ àêòèâàö³ÿ ÊÀÒÔ-êàíàë³â âèêëèêàº äîçîçàëåæíå ðîçñëàáëåííÿ êîðîíàðíèõ ñóäèí, çìåíøóº ê³íöå-
âî-ä³àñòîë³÷íèé òèñê, ñòàá³ë³çóº ðîáîòó ñåðöÿ ³ íåâ³ðîã³äíî çìåíøóº ÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü. Â
åêñïåðèìåíòàõ ç ìîäåëþâàííÿì ³øåì³¿ (20 õâ) òà ïîäàëüøî¿ ðåïåðôóç³¿ (40 õâ) ³çîëüîâàíîãî ñåðöÿ
âñòàíîâëåíî, ùî àêòèâàö³ÿ ÊÀÒÔ-êàíàë³â çà äîïîìîãîþ ôòîðâì³ñíèõ àíàëîã³â ï³íàöèäèëó (ÏÔ-5 ³ ÏÔ-
10) òà ä³àçîêñèäó (Ä³àçîÔì) ïîêðàùóº â³äíîâëåííÿ ñêîðîòëèâî¿ àêòèâíîñò³ ³øåì³çîâàíîãî ì³îêàðäà
(â³äíîâëåííÿ òèñêó â ë³âîìó øëóíî÷êó ³ ÷àñó â³äíîâëåííÿ ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ç ïî÷àòêó ðåïåðôóç³¿),
çá³ëüøóº øâèäê³ñòü êîðîíàðíîãî êðîâîòîêó, ñòàá³ë³çóº ðèòì ñåðöÿ ³ çìåíøóº ðåïåðôóç³éí³ åêñòðàñèñ-
òîëè. Ââåäåííÿ ³íã³á³òîðà ì³òîõîíäð³àëüíèõ êàíàë³â 5-ã³äðîêñèäåêàíîºâî¿ êèñëîòè ïðèçâîäèòü äî ïðè-
ãí³÷åííÿ êàðä³îïðîòåòîðíî¿ ä³¿ âèêîðèñòàíèõ ðå÷îâèí, ùî ãîâîðèòü ïðî âêëþ÷åííÿ äàíèõ êàíàë³â ó ìå-
õàí³çì çàõèñòó ñåðöÿ. Äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â êàðä³îïðîòåêö³¿, âèêëèêàíî¿ â³äêðèâàííÿì ÊÀÒÔ-êàíàë³â
çà äîïîìîãîþ ôòîðâì³ñíèõ àêòèâàòîð³â, ñâ³ä÷àòü ïðî çìåíøåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â â ³øåì³-
çîâàíîìó ì³îêàðä³ òà ïðî ïðèãí³÷åííÿ àïîïòîòè÷íèõ ³ çìåíøåííÿ íåêðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó êàðä³îì³îöè-
òàõ. Íà ³çîëüîâàíèõ ì³òîõîíäð³ÿõ âñòàíîâëåíî, ùî àêòèâàö³ÿ ÊÀÒÔ-êàíàë³â ìîæå çì³íþâàòè ïðîöåñè
îêèñíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ òà çìåíøóâàòè ïåðåíàâàíòàæåííÿ ì³òîõîíäð³é êàëüö³ºì. Îòæå, àêòèâàö³ÿ
ÊÀÒÔ-êàíàë³â ôòîðâì³ñíèìè àêòèâàòîðàìè íå âèêëèêàëà çíà÷íèõ çì³í ôóíêö³¿ ì³îêàðäà çà êîíòðîëüíèõ
óìîâ, îäíàê ïîêðàùóº â³äíîâëåííÿ ³øåì³çîâàíîãî ì³îêàðäà ï³ä ÷àñ ðåïåðôóç³¿.

ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²×Í² ÅÔÅÊÒÈ ÍÎÂÈÕ ÔÒÎÐÂÌ²ÑÍÈÕ ÀÍÀËÎÃ²Â Ä²ÀÇÎÊÑÈÄÓ

Ê.Â.Òàðàñîâà, Â.Ã.Øåâ÷óê

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â

Îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü çà ëåòàëüí³ñòþ â Óêðà¿í³ çàéìàº ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, ³ öå çóìîâëþº àêòó-
àëüí³ñòü ðîçðîáëåííÿ íîâèõ ã³ïîòåíçèâíèõ çàñîá³â. Ïåðñïåêòèâí³ â öüîìó íàïðÿìêó àêòèâàòîðè êàë³º-
âèõ êàíàë³â êë³òèííî¿ ìåìáðàíè íå âèêîðèñòîâóþòüñÿ ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ âíàñë³äîê ïîá³÷íèõ ä³é. Â
²íñòèòóò³ îðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè áóëî ñèíòåçîâàíî íîâ³ ôòîðâì³ñí³ àíàëîãè ä³àçîêñèäó (ä³àçîêñè-
äè ¹¹ 2 ³ 3), ³ ìè ïðîâåëè ïîð³âíÿëüíå âèâ÷åííÿ ¿õ åôåêò³â ïîð³âíÿíî ç ä³àçîêñèäîì ¹1. Äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè íà äîðîñëèõ ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 250�300 ã ³ ìîðñüêèõ ñâèíêàõ ìàñîþ 580�780 ã,
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íàðêîòèçîâàíèõ  ò³îïåíòàëîì íàòð³þ. Ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè ðåºñòðóâàëè íà ïðèëàä³ Polygraph System
600 (�Nihon Kohden�, ßïîí³ÿ). Ðå÷îâèíè ðîç÷èíÿëè â ÄÌÑÎ ³ ââîäèëè â ÿðåìíó âåíó â äîç³ 5 ìã/êã.
Äîñòîâ³ðí³ñòü çì³í îö³íþâàëè çà êðèòåð³ºì t Ñòüþäåíòà. Â³äîìî, ùî ï³ä ä³ºþ àêòèâàòîð³â êàë³ºâèõ êà-
íàë³â ðåïîëÿðèçàö³ÿ êë³òèí ì³îêàðäà ïðèñêîðþºòüñÿ. Öå áóëî âèÿâëåíî íà ÅÊÃ ó âèãëÿä³ ñêîðî÷åííÿ
³íòåðâàëó Q-T, çá³ëüøåííÿ àìïë³òóäè ³ çàãîñòðåííÿ çóáöÿ Ò, ï³äéîìó ñåãìåíòà S-T. Àëå ïðè çìåíøåíí³
òðèâàëîñò³ ÏÄ çìåíøóºòüñÿ òðèâàë³ñòü ôàçè àáñîëþòíî¿ ðåôðàêòåðíîñò³, öå ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ
íîðìàëüíî¿ öèðêóëÿö³¿ çáóäæåííÿ â ñåðö³ ³ º ïðè÷èíîþ íåáåçïå÷íèõ àðèòì³é. Òàê³ ïîðóøåííÿ ïðè ââå-
äåíí³ ä³àçîêñèäó ïðîÿâëÿëèñÿ ó âèãëÿä³ òð³ïîò³ííÿ ³ ô³áðèëÿö³é ïåðåäñåðäü. Íåçâàæàþ÷è íà öå ä³àçîêñèä
¹1 âèêëèêàâ âèðàæåíå ³ òðèâàëå çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ), áðàäèêàðä³þ, çá³ëüøåííÿ ÓÎÊ.
Âîäíî÷àñ ïðîñòåæóâàëèñÿ íåãàòèâí³ åôåêòè: ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü, ï³äéîì ñåãìåíòà S-T, ³ñòîòíå çá³ëüøåí-
íÿ àìïë³òóäè çóáöÿ Ò, çíèæåííÿ ÓÎÊ (ó ìîðñüêèõ ñâèíîê), ïîðóøåííÿ äèõàííÿ. Ïîðóøåííÿ íàñîñíî¿
ôóíêö³¿ ñåðöÿ ïðèçâîäèëî äî çàãèáåë³ òâàðèí ïðîòÿãîì 20�30 õâ ç ìîìåíòó ââåäåííÿ ðå÷îâèíè. Ä³àçîê-
ñèä ¹2, ïîð³âíÿíî ç ä³àçîêñèäîì ¹1, âèêëèêàâ äîñòîâ³ðíî ìåíøèé âïëèâ íà ÀÒ ³ ÷àñòîòó ñåðöåâèõ
ñêîðî÷åíü (×ÑÑ) ó ùóð³â, ô³áðèëÿö³é íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Çíèæåííÿ ÀÒ â³äáóâàëîñÿ íà ôîí³ äåÿêîãî
çíèæåííÿ ÓÎÊ. Òðèâàë³ñòü âèæèâàííÿ áóëà ó 2�3 ðàçè á³ëüøà, í³æ ïðè ââåäåíí³ ä³àçîêñèäó ¹1, ô³áðè-
ëÿö³é íå áóëî. Ä³àçîêñèä ¹2 ñïðàâëÿâ á³ëüø ì�ÿêó ä³þ íà âîä³ÿ ðèòìó ñåðöÿ ³ íà éîãî íàñîñíó ôóíêö³þ,
ùî ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ïåðåâàãè äàíî¿ ðå÷îâèíè ïîð³âíÿíî ç  ä³àçîêñèäîì ¹1. Ä³àçîêñèä ¹3, âèõîäÿ÷è
ç³ çíà÷åíü çíèæåííÿ ÀÒ ó ùóð³â, ä³ÿâ àíàëîã³÷íî äî ä³àçîêñèäó ¹1, ïðîòå âèêëèêàâ âèðàæåíå ïàä³ííÿ
ÓÎÊ. Ïåðåâàãîþ ä³àçîêñèäó ¹3 ïîð³âíÿíî ç  ¹1 º  äîñòîâ³ðíî ìåíøèé ³íã³áóþ÷èé âïëèâ íà ×ÑÑ ³
ÓÎÊ. Îäíàê ó âñ³õ âèïàäêàõ îäðàçó ï³ñëÿ ââåäåííÿ ðåºñòðóâàëîñÿ òð³ïîò³ííÿ àáî ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåäñåðäü
ïðîòÿãîì 1 õâ, ³ òàêèé ïîá³÷íèé åôåêò ðå÷îâèíè íå äîçâîëÿº ç óïåâíåí³ñòþ ðîçãëÿäàòè ¿¿ ÿê ïîòåíö³éíîãî
ë³êàðñüêîãî ïðåïàðàòó. Òàêèì ÷èíîì, ôòîðâì³ñí³ àíàëîãè ä³àçîêñèäó ä³ÿëè íà ãåìîäèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè
àíàëîã³÷íî äî ä³àçîêñèäó. Ä³àçîêñèä ¹2, íåçâàæàþ÷è íà á³ëüø ïîì³ðíó, ïîð³âíÿíî ç ä³àçîêñèäîì ¹1,
ã³ïîòåíçèâíó ä³þ, íå âèÿâëÿâ àðèòìîãåííîãî åôåêòó í³ ó ùóð³â, í³ ó ìîðñüêèõ ñâèíîê, ³ öå äîçâîëÿº
ðîçãëÿäàòè ñàìå ä³àçîêñèä ¹2 ÿê ïåðñïåêòèâíèé ë³êàðñüêèé ïðåïàðàò.

NO-ÇÀËÅÆÍÈÉ ÌÅÕÀÍ²ÇÌ ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÇÀ ÓÌÎÂ ÎÊÑÈÄÀÒÈÂÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÓ

Ì.Ì. Òêà÷åíêî, Î.Â. Áàç³ëþê, À.Â. Êîöþðóáà, Ë.Ã. Ñòåïàíåíêî, Â.Ô. Ñàãà÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Åíäîòåë³é â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ ñóäèííîãî òîíóñó çàâäÿêè ñèíòåçó òà âèâ³ëüíåííþ âàçîàê-
òèâíèõ ðå÷îâèí. Îäíèì ç îñíîâíèõ ìåä³àòîð³â ñóäèííî¿ ðåàêòèâíîñò³ º îêñèä àçîòó (NO). Çà óìîâ
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó â³í ìîæå â³ä³ãðàâàòè äâîÿêó ðîëü: ç îäíîãî áîêó, éîãî àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòè-
âîñò³ ïåðåäáà÷àþòü âèêîíàííÿ íèì çàõèñíî¿ ôóíêö³¿, ÿêà ïîëÿãàº ó âçàºìîä³¿ ç â³ëüíèìè ðàäèêàëàìè
êèñíþ òà çìåíøåíí³ ¿õ ê³ëüêîñò³, ç ³íøîãî áîêó, ïðè âçàºìîä³¿ NO ç ñóïåðîêñèäíèì ðàäèêàëîì óòâî-
ðþºòüñÿ ïåðîêñèí³òðèò, ùî ìàº âèñîêó òîêñè÷í³ñòü òà àãðåñèâí³ñòü. Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè ïîëÿãàëà ó
äîñë³äæåíí³ NO-çàëåæíîãî ìåõàí³çìó ñêîðî÷óâàëüíèõ ñóäèííèõ ðåàêö³é ³ ñòàíó åíäîãåííèõ ð³âí³â àê-
òèâíèõ ìåòàáîë³ò³â êèñíþ ³ àçîòó â òêàíèíàõ ñóäèí ³ ñåðöÿ ìèøåé ë³í³¿ BALB/c çà óìîâ îêñèäàòèâíîãî
ñòðåñó, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ñòàð³íí³ â çîí³ ðàä³îàêòèâíîãî çàáðóäíåííÿ.  Íà ïðåïàðàòàõ ãðóäíîãî
â³ää³ëó àîðòè òà âîð³òíî¿ âåíè ìèøåé äâîõ â³êîâèõ ãðóï (6 ³ 18 ì³ñ), ÿê³ íàðîäèëèñÿ ³ ïðîòÿãîì óñüîãî
ñâîãî æèòòÿ ïåðåáóâàëè çà óìîâ ðàä³îàêòèâíîãî çàáðóäíåííÿ ÷îðíîáèëüñüêî¿ çîíè â³ä÷óæåííÿ (çóìîâ-
ëåíå â îñíîâíîìó ðàä³îíóêë³äàìè 90Sr, 137Cs, 241Am òà 238-240Pu) âèâ÷àëè åíäîòåë³éçàëåæí³ òà åíäîòåë³é-
íåçàëåæí³ ñóäèíí³ ðåàêö³¿, à òàêîæ âèçíà÷àëè âì³ñò àêòèâíèõ ìåòàáîë³ò³â êèñíþ (ñóïåðîêñèäíîãî, ã³äðîê-
ñèëüíîãî ðàäèêàë³â, ïåðîêñèäó âîäíþ) ³ àçîòó (í³òðèò- ³ í³òðàò-àí³îí³â), ñå÷îâî¿ êèñëîòè, òðîìáîêñàíó
Â2 ³ ëåéêîòðèºíó Ñ4. Ïîêàçàíî, ùî ó äîðîñëèõ ³ ñòàðèõ òâàðèí â³äñóòí³ åíäîòåë³éçàëåæí³ ðåàêö³¿ ðîçñ-
ëàáëåííÿ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â àîðòè íà àöåòèëõîë³í, çìåíøóºòüñÿ ïðèð³ñò àìïë³òóäè ôàçíèõ ñêîðî÷åíü ³
çá³ëüøóºòüñÿ æîðñòê³ñòü ïðåïàðàò³â âîð³òíî¿ âåíè ïðè ¿õ äîçîâàíîìó ðîçòÿãóâàíí³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
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óøêîäæåííÿ åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿. Åíäîòåë³éíåçàëåæí³ ðåàêö³¿ ðîçñëàáëåííÿ íà ä³þ í³òðîïðóñèäó íà-
òð³þ ÷àñòêîâî ïîðóøåí³. Â òêàíèíàõ ñóäèí ³ ñåðöÿ ñòàðèõ ìèøåé ë³í³¿ BALB/c ³ñòîòíî ï³äâèùóºòüñÿ
âì³ñò ñóïåðîêñèäíîãî òà ã³äðîêñèëüíîãî ðàäèêàë³â, ïåðîêñèäó âîäíþ, ñå÷îâî¿ êèñëîòè òà òðîìáîêñàíó
Â2 (ïðîäóêòó öèêëîîêñèãåíàçíîãî øëÿõó îêèñíåííÿ àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè), àëå íå ëåéêîòðèºíó Ñ4 (ïðî-
äóêòó ë³ïîêñèãåíàçíîãî øëÿõó îêèñíåííÿ àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè); çìåíøóºòüñÿ âì³ñò í³òðèò- òà í³òðàò-
àí³îí³â. Òàêèì ÷èíîì, çà óìîâ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ñòàð³íí³ ë³í³éíèõ ìèøåé
çà ïîñò³éíî¿ ä³¿ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿ â ðàä³îàêòèâí³é çîí³ çàáðóäíåííÿ, ïðèãí³÷óþòüñÿ åíäîòåë³éçàëåæí³
ñóäèíí³ ðåàêö³¿, ùî º íàñë³äêîì äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ, íåñòà÷åþ ïðîäóêö³¿ åíäîòåë³àëüíîãî NO àáî éîãî
³íàêòèâàö³¿  òà ïîðóøåííÿ NÎ-çàëåæíèõ ïðîòåêòîðíèõ ìåõàí³çì³â.

ÊÎÍÑÒÈÒÓÖ²ÉÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä Ó ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍ² ÂÈÍÈÊÍÅÍÍß ÏÎÐÓØÅÍÜ
ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÈ ÒÀ ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ Ó Ï²ÄË²ÒÊ²Â

Ë.Ë. Õìåëü

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà

Íèí³ îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ íàïðÿìê³â ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè º ïðîô³ëàêòèêà çàõâîðþâàíü, â ò.÷. ñåðöåâî-
ñóäèííèõ. Ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ òà ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè â îñòàíí³ ðîêè
çàéìàþòü äðóãå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³, ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ. Ñå-
ðåä ï³äë³òê³â öÿ ïàòîëîã³ÿ òàêîæ çàéìàº îäíå ç âåäó÷èõ ì³ñöü, îñîáëèâî ñåðåä õëîï÷èê³â. Ïðàêòè÷íî
íåâèð³øåíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ âèâ÷åííÿ êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé ÿê ïðåäèêòîð³â âèíèêíåííÿ
ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü ãåìîäèíàì³êè òà çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ï³äë³òê³â. Õî÷à çó-
ñòð³÷àþòüñÿ îêðåì³ ðîáîòè ïðî âçàºìîçâ�ÿçîê îñîáëèâîñòåé áóäîâè ò³ëà òà âèíèêíåííÿ ïîðóøåíü ãåî-
äèíàì³êè. Ñóòü â÷åííÿ ïðî òèïè êîíñòèòóö³¿, çîêðåìà ïðî ñîìàòîòèï, ïîëÿãàº ó òîìó, ùî êîæíîìó òèïó
âëàñòèâ³ õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ íå ò³ëüêè â ïåðâèííîâèä³ëåíèõ àíòðîïîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèêàõ, àëå é ó
ñêëàä³ ò³ëà, ä³ÿëüíîñò³ íåðâîâî¿, åíäîêðèííî¿, ³ìóííî¿ òà êðîâîíîñíî¿ ñèñòåì, ñòðóêòóð³ òà ôóíêö³ÿõ
âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Òîìó êîíêðåòí³ ñîìàòîòèïè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ð³çíèìè ïîêàçíèêàìè ãåìîäèíàì³êè.
Ïåðø³ îçíàêè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ç�ÿâëÿþòüñÿ çàçâè÷àé ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ ³ âèêëèêàþòü çì³íè ãåî-
ìåòð³¿ ñåðöÿ òà ñóäèí, à òàêîæ â³äïîâ³äíî ðèçèê ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ó ìàéáóòíüî-
ìó. Ï³äë³òêîâèé ïåð³îä õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìàêñèìàëüíîþ øâèäê³ñòþ ïðîöåñ³â ðîñòó òà çàãîñòðåíîþ ÷óò-
ëèâ³ñòþ äî àíòðîïîãåííèõ ôàêòîð³â. Ñàìå â öåé ïåð³îä ïðîÿâëÿþòüñÿ ïðîöåñè àêñåëåðàö³¿. Ó çäîðîâèõ
ï³äë³òê³â ñåðöåâî-ñóäèííà ñèñòåìà ñòðóêòóðíî ³ ôóíêö³îíàëüíî çì³íþºòüñÿ. Îòæå, çàêîíîì³ðíî, ÿêùî
ñïàäêîâî ï³äë³òîê ñõèëüíèé äî ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü , òî öÿ ïàòîëîã³ÿ ðåàë³çóºòüñÿ ÷àñò³øå
ñàìå â ïåð³îä ñòàòåâîãî ðîçâèòêó. Ó öüîìó ðóñë³ íàáóâàþòü çíà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüí³ ï³äõîäè äî êîæíîãî
êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà, à ñàìå âèçíà÷åííÿ íîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó.
Íåîáõ³äíî âðàõóâàòè àíòðîïîìåòðè÷í³ òà ñîìàòîòèïîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè çäîðîâèõ ï³äë³òê³â, ¿õ â³ê,
ñòàòü, à òàêîæ çâ�ÿçîê öèõ õàðàêòåðèñòèê ç ãåìîäèíàì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè. Îòðèìàííÿ òàêèõ íîðìàòèâ-
íèõ ïîêàçíèê³â äîçâîëèòü ïåðñîí³ô³êóâàòè ä³àãíîñòè÷í³ òà ë³êóâàëüí³ çàõîäè ùîäî ôóíêö³îíàëüíèõ ïî-
ðóøåíü ãåìîäèíàì³êè òà çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ï³äë³òê³â. Íèí³ â Óêðà¿í³ íå ³ñíóº ÷³òêî¿
ñèñòåìè íîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè ï³äë³òê³â. Òîìó ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëà ðîçðîá-
êà íîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿ ãåìîäèíàì³êè ó çäîðîâèõ ì³ñüêèõ ï³äë³òê³â çàëåæíî â³ä â³êó,
ñòàò³ òà îñîáëèâîñòåé áóäîâè ò³ëà, à ñàìå: âèâ÷èòè ðîçì³ðè ñóäèí , âçàºìîçâ�ÿçîê öèõ ðîçì³ð³â ç îñîá-
ëèâîñòÿìè ñîìàòîòèïîëîã³÷íèõ, àíòðîïîìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê îðãàí³çìó, à òàêîæ ðîçðîáèòè ðåã-
ðåñ³éí³ ìîäåë³ íîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè. Íàìè áóëî îáñòåæåíî ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ 108
ì³ñüêèõ ä³â÷àòîê  â³êîì â³ä 12 äî 15 ðîê³â ³ 103 õëîï÷èêà â³êîì â³ä 13 äî 16 ðîê³â (çã³äíî ç³ ñõåìîþ
â³êîâî¿ ïåð³îäèçàö³¿ îíòîãåíåçó ëþäèíè, ÿêà áóëà ïðèéíÿòà íà VII Âñåñîþçíî¿ êîíôåðåíö³¿ ç ïðîáëåì
â³êîâî¿ ìîðôîëîã³¿, ô³ç³îëîã³¿ òà á³îõ³ì³¿ ÀÏÍ ÑÐÑÐ ó 1965 ð.). Ó êîæí³é â³êîâ³é ãðóï³ áóëî íå ìåíøå í³æ
25 îñ³á. Ï³äë³òêàì áóëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî åëåêòðîêàðä³îãðàô³þ, òåòðà-
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ïîëÿðíó ðåîâàçîãðàô³þ, çä³éñíåíå íà êàðä³îëîã³÷íî-ä³àãíîñòè÷íîìó êîìï�þòåðíîìó êîìïëåêñ³; àíòðî-
ïîãåíåòè÷íå äîñë³äæåííÿ (àíòðîïîìåòð³ÿ çà ìåòîäèêîþ Áóíàêà, âèçíà÷åííÿ êîìïîíåíòíîãî ñêëàäó ìàñè
ò³ëà çà Ìàòåéêî, ñîìàòîòèïóâàííÿ çà Õ³ò-Êàðòåðîì, ìåòîä äåðìàòîãë³ô³êè, âèçíà÷åííÿ âì³ñòó àíòèãåí³â
êðîâ³, âèçíà÷åííÿ á³îëîã³÷íîãî â³êó, îö³íêà ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó). Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â ïðîâîäèâñÿ çà äîïîìîãîþ êîìï�þòåðíî¿ ïðîãðàìè STATISTICA 5.5. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ
âèÿâëåíî ñèëüí³ òà ñåðåäíüî¿ ñèëè êîðåëÿö³éí³ çâ�ÿçêè ð³çíèõ àíòðîïîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â (îáõâàòíèõ
ðîçì³ð³â, øèðèíè äèñòàëüíèõ åï³ô³ç³â, òîâùèíè øê³ðíî-æèðîâèõ ñêëàäîê) ç ïîêàçíèêàìè ãåìîäèíàì³-
êè. Ç êîíñòèòóö³éíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè � ïåðåâàæíî ñåðåäíüî¿ òà ñëàáêî¿ ñèëè (áëèæ÷å äî ñëàáêèõ).
Âñòàíîâëåíèé äîñòîâ³ðíèé çâ�ÿçîê âåëè÷èíè åíäîìîðôíîãî òà åêòîìîðôíîãî êîìïîíåíò³â ñîìàòîòèïà ç
äåÿêèìè ïîêàçíèêàìè ãåìîäèíàì³êè. Çîêðåìà, îáåðíåíîïðîïîðö³éíà çàëåæí³ñòü âñòàíîâëåíà ì³æ âèðà-
æåí³ñòþ åíäîìîðôíîãî êîìïîíåíòà òà çàãàëüíîãî ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó. Ì³æ âèðàæåí³ñòþ ìåçîìîðô-
íîãî êîìïîíåíòà ñîìàòîòèïó òà ïîêàçíèêàìè ãåìîäèíàì³êè êîðåëÿö³¿ íåâèñîê³. Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëåí³
íàìè êîðåëÿö³éí³ çâ�ÿçêè îñîáëèâîñòåé áóäîâè ò³ëà ç ïîêàçíèêàìè ãåìîäèíàì³êè äàäóòü ìîæëèâ³ñòü
íàäàë³ ðîçðîáèòè ìàòåìàòè÷í³ ìîäåë³ íàëåæíèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ íîðìàòèâíèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàç-
íèê³â ó ï³äë³òê³â.

ÃÅÍÎÒÈÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÀÄÀÏÒÀÖÈÈ ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ
Ó ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ Ê ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÉ ÍÀÃÐÓÇÊÅ

À.ß.×åãîäàðü, Î.Á. Ìàëüöåâà, Å.Ð.Íèìåö, À.Â.Ãëèâåíêî, Ò.Ï.Êàäûðîâà, Î.À.Ðåøåò-
íÿê

Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì.Ñ.È.Ãåîðãèåâñêîãî, Ñèìôåðîïîëü

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ãåíîòèïè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó
ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ â âîçðàñòå îò 18 äî 19 ëåò â óñëîâèÿõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê (2 Âò/êã ìàññû). Îáñëå-
äîâàíèå ïðîâåäåíî íà 86 çäîðîâûõ ñòóäåíòàõ, íå ñîñòîÿùèõ íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå è äâàæäû â íåäåëþ
çàíèìàâøèõñÿ ñïîðòîì. Â êà÷åñòâå ãåíîòèïè÷åñêèõ ìàðêåðîâ èñïîëüçîâàëè ãðóïïû êðîâè, Rh-ôàêòîð,
ñîìàòîòèï, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ÷åðòû ëè÷íîñòè è ôóíêöèîíàëüíóþ àñèììåòðèþ ìîçãà. Ñèíõðîííî
ðåãèñòðèðîâàëè òåòðàïîëÿðíóþ ãðóäíóþ ðåîãðàôèþ, ðåîýíöåôàëîãðàôèþ è ðåîãðàôèþ âåðõíèõ è íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé. Êîìïüþòåðíûé àíàëèç ðåîãðàìì  ïðîâîäèëñÿ ïî 45 ïàðàìåòðàì ñ ðàñ÷åòîì ïîêàçàòå-
ëåé öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, ñîñòîÿíèÿ àðòåðèàëüíûõ è âåíîçíûõ ñîñóäîâ ìîçãà è êîíå÷íîñòåé,à
òàêæå ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïóëüñîâîé âîëíû íà ó÷àñòêàõ ñåðäöå � ãîëîâà, ñåðäöå � ðóêà, ñåðäöå
� íîãà. Çíà÷èìîñòü îòäåëüíûõ ìàðêåðîâ äëÿ óðîâíÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãåìîäèíàìèêè îöåíèâàëè ïî-
ñðåäñòâîì ïîêàçàòåëåé âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè, êðèòåðèÿ äîñòîâåðíîñòè, ìíîãîôàêòîðíîãî è êîððå-
ëÿöèîííîãî àíàëèçà. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé âûÿâëåíû ìíîæåñòâåííûå êîððåëÿöè-
îííûå ñâÿçè ãåíîòèïè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ñ ïîêàçàòåëÿìè ìîçãîâîãî, öåíòðàëüíîãî è ïåðèôåðè÷åñêîãî
êðîâîòîêà, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü èõ ãåíåòè÷åñêóþ äåòåðìèíèðîâàííîñòü.

ÂÏËÈÂ ÇÌ²Í ÏÐÎÍÈÊÍÎÑÒ² Ì²ÒÎÕÎÍÄÐ²ÀËÜÍÈÕ ÌÅÌÁÐÀÍ ÊÀÐÄ²ÎÂÀÑÊÓËßÐÍÈÕ
ÍÅÉÐÎÍ²Â ÄÎÂÃÀÑÒÎÃÎ ÌÎÇÊÓ ÍÀ ̄ Õ ÅÔÅÊÒÈ

Ë.Ì Øàïîâàë, Ë.Ñ. Ïîá³ãàéëî, Ë.Ã.Ñòåïàíåíêî, Î.Â. Äìèòðåíêî

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Íèí³ â³äîìî, ùî íàäëèøêîâèé ñèíòåç NÎ ìîæå ñïðèÿòè óøêîäæåííþ íåéðîí³â âíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ
ïðîäóêö³¿ âèñîêîðåàêòèâíèõ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â. Ïîêàçàíî òàêîæ, ùî â³ëüíîðàäèêàëüíå óøêîäæåííÿ êë³òèí
ñåðöÿ òà ñóäèí ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç çá³ëüøåííÿ ïðîíèêíîñò³ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ìåìáðàí ³ óòâîðåííÿ â
ì³òîõîíäð³ÿõ íåñåëåêòèâíèõ êàíàë³â, ÿê³ îòðèìàëè íàçâó ì³òîõîíäð³àëüíèõ ïîð. Âïëèâ çì³í ïðîíèêíîñò³
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ì³òîõîíäð³àëüíèõ ìåìáðàí ìåäóëÿðíèõ êàðä³îâàñêóëÿðíèõ íåéðîí³â íà ¿õ åôåêòè ùå íå äîñë³äæóâàâñÿ.
Ó ãîñòðèõ åêñïåðèìåíòàõ íà íàðêîòèçîâàíèõ óðåòàíîì ùóðàõ ç íîðìàëüíèì òèñêîì ïîêàçàíî, ùî ³í�ºêö³¿
³íäóêòîðà â³äêðèòòÿ ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ïîðè ôåí³ëàðñèíîêñèäó (ÔÀÎ, 10-12 ìîëü/ë) ó ïîïóëÿö³¿ NÎ-ñèí-
òåçóþ÷èõ íåéðîí³â ÿäðà ñîë³òàðíîãî òðàêòó (NTS), ïàðàìåä³àííîãî ðåòèêóëÿðíîãî ÿäðà (PMn), îáî-
ï³ëüíîãî ÿäðà (ÀÌÂ) ³ ëàòåðàëüíîãî ðåòèêóëÿðíîãî ÿäðà (LRN) ñóïðîâîäæóâàëèñÿ çíèæåííÿì ð³âíÿ
ñèñòåìíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÑÀÒ), ÿêå áóëî ïðîëîíãîâàíå (äî 20 õâ), ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ öüîãî
ïîêàçíèêà íå ñïîñòåð³ãàëîñü ó æîäíîìó äîñë³ä³. ²í�ºêö³¿ ÔÀÎ â äîç³ 10-8 ìîëü/ë ñóïðîâîäæóâàëèñÿ
³ñòîòíèì çíèæåííÿì ð³âíÿ ÑÀÒ, íåñóì³ñíèì ç æèòòÿì. Îòæå, çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ïðîíèêíîñò³ ì³òîõîíä-
ð³àëüíèõ ìåìáðàí äîñë³äæåíèõ íåéðîí³â íåãàòèâíî âïëèâàëî íà ñèñòåìó êðîâîîá³ãó. ²í�ºêö³¿ ³íã³á³òîðà
â³äêðèòòÿ ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ïîðè àíòèîêñèäàíòà ìåëàòîí³íó (10-12 ìîëü/ë) ó ÿäðà äîâãàñòîãî ìîçêó ñóï-
ðîâîäæóâàëèñÿ ðîçâèòêîì ïåðåâàæíî ã³ïåðòåíçèâíèõ ðåàêö³é ÑÀÒ. Ïîïåðåäíº, çà îäíó ãîäèíó äî ïî-
÷àòêó åêñïåðèìåíòà, âíóòð³øíüîî÷åðåâèííå ââåäåííÿ ìåëàòîí³íó ïîñèëþâàëî åôåêòè ³íòðàìåäóëÿðíèõ
³í�ºêö³é L-àðã³í³íó ³ ïîñëàáëþâàëî åôåêòè ³íòðàáóëüáàðíî ââåäåíîãî ÔÀÎ (10-12 ìîëü/ë). Àíàëîã³÷íèì
÷èíîì, ïîïåðåäíº âíóòð³øíüîî÷åðåâèííå ââåäåííÿ L-àðã³í³íó çìåíøóâàëî íåãàòèâíèé åôåêò ³í�ºêö³é
ÔÀÎ ó äîñë³äæåí³ ÿäðà äîâãàñòîãî ìîçêó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî çá³ëüøåííÿ ïðîíèêíîñò³
ì³òîõîíäð³àëüíèõ ìåìáðàí ìåäóëÿðíèõ êàðä³îâàñêóëÿðíèõ íåéðîí³â, ÿê³ ñèíòåçóþòü NO, ìîæå ïðè-
ãí³÷óâàòè ¿õ àêòèâí³ñòü. Àíòèîêñèäàíò ìåëàòîí³í ³ îêñèä àçîòó çäàòí³ çìåíøóâàòè íåãàòèâíèé åôåêò
ÔÀÎ.

ÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÃÈÏÎÒÅÍÇÈß
ÏÐÈ ÊÐÀÒÊÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ÇÐÈÒÅËÜÍÎÉ ÄÅÏÐÈÂÀÖÈÈ

Ê.À. Øåìåðîâñêèé

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû Ðîñèéñêîé ÀÌÍ, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã

Èçâåñòíî, ÷òî ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ âñåãî íà 13/6 ìì ðò.ñò. óìåíüøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ
èíñóëüòà íà 40 % è ðèñê èíôàðêòà ìèîêàðäà � íà 16 %. Îäíàêî âîçìîæíîñòè ôèçèîëîãè÷åñêîé ãèïî-
òåíçèè ïðè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè îñòàþòñÿ íåèññëåäîâàííûìè. Öåëü äàííîé ðàáîòû â âûÿñíåíèè
ïðèíöèïèàëüíîé âîçìîæíîñòè âûÿâëåíèÿ ãèïîòåíçèâíûõ ðåàêöèé íà êðàòêîâðåìåííóþ çðèòåëüíóþ äåï-
ðèâàöèþ (çàêðûâàíèå ãëàç ëàäîíüþ) ïðè íà÷àëüíîé ñòàäèè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Ìàòåðèàëû è
ìåòîäû: èçìåðåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ òîíîìåòðîì ìåäèöèíñêèì (ÒÌ2655Ð, �AND�, ßïîíèÿ) ñ
àâòîìàòè÷åñêîé ðàñïå÷àòêîé çíà÷åíèé ñèñòîëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ÷à-
ñòîòû ñîêðàùåíèé ñåðäöà, äàòû è âðåìåíè èçìåðåíèÿ. Ïðîâåäåíî 125 òåñòîâ, íàïðàâëåííûõ íà ôèçèî-
ëîãè÷åñêóþ íîðìàëèçàöèþ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó ñóáúåêòà ñ íà÷àëüíîé ñòàäèåé àðòåðèàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè. Ýêñïåðèìåíò ñîñòîÿë â òðåõêðàòíîì èçìåðåíèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ: ïåðâîå èçìåðåíèå
ïðè îòêðûòûõ ãëàçàõ, âòîðîå èçìåðåíèå � â óñëîâèÿõ çàêðûâàíèÿ îáîèõ ãëàç ëàäîíüþ (êðàòêîâðåìåí-
íàÿ çðèòåëüíàÿ äåïðèâàöèÿ), òðåòüå èçìåðåíèå � ïðè îòêðûòûõ ãëàçàõ. Äëèòåëüíîñòü òðåõ èçìåðåíèé
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì îêîëî 5 ìèí. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî èç
125 òåñòîâ ñ çàêðûâàíèåì ãëàç â 120 (96 % ñëó÷àåâ) âûÿâëåíû ãèïîòåíçèâíûå ðåàêöèè. Ïîëíàÿ íîðìà-
ëèçàöèÿ óðîâíÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ áûëà îòìå÷åíà â 13 èç 125 òåñòîâ, òî åñòü áîëåå ÷åì â 10 %
ñëó÷àåâ. Ôîíîâûå çíà÷åíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ êîëåáàëèñü â äèàïàçîíå îò 161/100 äî 142/93 ìì
ðò.ñò. Â îòâåò íà çðèòåëüíóþ äåïðèâàöèþ àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå ïîíèæàëîñü îò 148/89 äî 123/86 ìì
ðò.ñò. è â ñðåäíåì ñîñòàâèëî 134/88 ìì ðò.ñò. Ïîíèæåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ íà 14
ìì ðò.ñò. è äèàñòîëè÷åñêîãî � íà 10 ìì ðò.ñò. áûëî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì ïî ñðàâíåíèþ ñ ôîíîì
(Ð<0 05). Ïðè òðåòüåì èçìåðåíèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ åãî äèàïàçîí êîëåáàëñÿ îò 155/90 äî 128/91
ìì ðò.ñò., à â ñðåäíåì îíî ñîñòàâëÿëî 140/93 ìì ñò.ðò. Òàêèì îáðàçîì, àíòèãèïåðòåíçèâíûé ýôôåêò
êðàòêîâðåìåííîé çðèòåëüíîé äåïðèâàöèè, ïðîÿâèâøèéñÿ ïîíèæåíèåì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ îò 148/
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98 äî 134/88 ìì ðò.ñò. (íà 14/10 ìì ðò.ñò.) ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðèíöèïèàëüíîé âîçìîæíîñòè äîñòèæåíèÿ
çíà÷èìîé ôèçèîëîãè÷åñêîé ãèïîòåíçèâíîé ðåàêöèè ïðè íà÷àëüíîé ñòàäèè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè çà
ñ÷åò âêëþ÷åíèÿ öåíòðàëüíûõ ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

ÑÏÐÎÁÈ ÏÎØÓÊÓ ÒÅÑÒÀ ÍÀ ×ÓÒËÈÂ²ÑÒÜ ÑÅÐÖß ÄÎ ÀÊÒÈÂÀÖ²¯ Ì²ÒÎÕÎÍÄÐ²ÀËÜÍÈÕ
ÏÎÐ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀÕ ÍÀ ²ÇÎËÜÎÂÀÍÎÌÓ ÑÅÐÖ² ÌÎÐÑÜÊÈÕ ÑÂÈÍÎÊ

Ò.Â.Øèìàíñüêà, Ñ.Ì.Íàäòî÷³é, Â.Ô.Ñàãà÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Øèðîêèé ³íòåðåñ äî âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â óòâîðåííÿ ìèòîõîíäð³àëüí³õ ïîð òà ¿õ ó÷àñò³ ó ðîçâèòêó ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ³ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â âèêëèêàâ íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó â åêñïåðèìåíòàõ in vivo äîñòóïíîãî òåñòó
íà ÷óòëèâ³ñòü ì³îêàðäà äî àêòèâàö³¿ ì³òîõîíäð³àëüí³õ ïîð. Íåùîäàâíî îòðèìàí³ ÷èñëåíí³ ï³äòâåðäæåííÿ
ôàêòó, ùî ðåïåðôóç³éí³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ ïîâ�ÿçàí³ ç óòâîðåííÿì ì³òîõîíäð³àëüíèõ ïîð. Òîìó
äëÿ ¿õ â³äêðèòòÿ áóëà âèêîðèñòàíà ìîäåëü ³øåì³¿�ðåïåðôóç³¿. ßê ïîêàçàíî íàìè ðàí³øå, ñàìå ïðè ³øåì³¿�
ðåïåðôóç³¿ ì³îêàðäà ïðè àêòèâàö³¿ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ïîð ó êîðîíàðíå ðóñëî âèâ³ëüíþºòüñÿ ôàêòîð ì³òî-
õîíäð³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ, ÿêèé ëåãêî ³äåíòèô³êóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ñïåêòðîôîòîìåòðà çà çì³íîþ îï-
òè÷íî¿ ãóñòèíè ðîç÷èíó ³ ìîæå áóòè ìàðêåðîì â³äêðèòòÿ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ïîð. Ïðèð³ñò àìïë³òóäè çì³í
ï³êà ïîãëèíàííÿ ïðè äîâæèí³ õâèë³ 240�250 íì â óëüòðàô³îëåòîâîìó ä³àïàçîí³ º ê³ëüê³ñíîþ õàðàêòåðè-
ñòèêîþ ôàêòîðà, ÿêà â³äîáðàæàº ì³ðó àêòèâàö³¿ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ïîð. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â çàñâ³ä÷èâ, ùî
ðîçâèòîê ðåïåðôóç³éíèõ ïîðóøåíü ôóíêö³¿ ñåðöÿ òà êèñíåâèõ ïîêàçíèê³â éîãî ðîáîòè çàëåæàâ â³ä òðè-
âàëîñò³ ³øåì³¿ ì³îêàðäà � 5, 10, 20 ³ 40 õâ ³ ò³ñíî êîðåëþâàâ ç îá�ºìîì ôàêòîðà, ùî âèâ³ëüíþâàâñÿ ó
ïåðôóç³éíèé ðîç÷èí. Ìàêñèìàëüíà éîãî ê³ëüê³ñòü âèçíà÷àëàñÿ â ïðîá³ ðîç÷èíó, ùî â³äò³êàâ ç ëåãåíåâî¿
àðòåð³¿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 15�20 ñ ðåïåðôóç³¿. Ó íàñòóïíèõ ïðîáàõ êîíöåíòðàö³ÿ ôàêòîðà çìåíøóâàëàñÿ,
ùî ãîâîðèòü ïðî ïîñòóïîâå éîãî «âèìèâàííÿ». Ìè áóäóâàëè êðèâó çàëåæíîñò³ ïðèðîñòó àìïë³òóäè çì³í
îïòè÷íî¿ ãóñòèíè ðîç÷èíó, ÿêà â³äîáðàæàëà êîíöåíòðàö³þ ì³òîõîíäð³àëüíîãî ôàêòîðà, â³ä òðèâàëîñò³
³øåì³÷íîãî âïëèâó. Â êîíòðîëüí³é ñåð³¿ åêñïåðèìåíò³â âèâ³ëüíåííÿ ôàêòîðà âïåðøå áóëî çàðåºñòðîâàíå
ï³ñëÿ 10-õâèëèííî¿ ³øåì³¿ ì³îêàðäà, àìïë³òóäà ï³êà çì³í îïòè÷íî¿ ãóñòèíè ðîç÷èíó ñòàíîâèëà 0,017 îä.
± 0,001îä. Ïðè çá³ëüøåíí³ åêñïîçèö³¿ ³øåì³÷íîãî âïëèâó äî 20 õâ êîíöåíòðàö³ÿ ôàêòîðà â ïåðø³é ïðîá³
ðîç÷èíó ñóòòºâî çðîñòàëà òà ñÿãàëà ìàêñèìàëüíèõ çíà÷åíü � 0,11 îä. ± 0,014 îä. Òðèâàë³ñòü ³øåì³¿ 40 òà
60 õâ íå ñóïðîâîäæóâàëàñÿ â³ðîã³äíèì ïîäàëüøèì çá³ëüøåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ôàêòîðà â ïåðø³é ïðîá³,
îäíàê ó äåê³ëüêîõ íàñòóïíèõ ìè ïðîäîâæóâàëè ðåºñòðóâàòè éîãî ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³.  Òàêèì ÷èíîì,
îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü çìîãó ä³éòè âèñíîâêó, ùî ÿê òåñòîâå íàâàíòàæåííÿ äëÿ ç�ÿñóâàííÿ ÷óòëè-
âîñò³ ñåðöÿ äî â³äêðèòòÿ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ïîð ó ìîðñüêèõ ñâèíîê ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ³øåì³÷íèé
âïëèâ òðèâàë³ñòþ 20 õâ òà ïðîâîäèòè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèé àíàë³ç ó ïðîá³ ðîç÷èíó, ùî â³äò³êàâ ç
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 15�30 ñ ðåïåðôóç³¿.

ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÊÀÐÄ²ÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÎ¯ Ä²¯ ωωωωω-3 ÏÎË²ÍÅÍÀÑÈ×ÅÍÈÕ ÆÈÐÍÈÕ ÊÈÑËÎÒ
ÐÎÑËÈÍÍÎÃÎ ÒÀ ÒÂÀÐÈÍÍÎÃÎ ÏÎÕÎÄÆÅÍÍß

À.Ì. Øèø, Ò.Â. Êóêîáà, À.Â. Êîöþðóáà, Î.Î. Ìîéáåíêî

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ââàæàþòü, ùî â îñíîâ³ ïîçèòèâíîãî âïëèâó ω-3 ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò (ÏÍÆÊ) íà ôóíêö³¿
ñåðöÿ ëåæèòü ¿õ çäàòí³ñòü ñòàá³ë³çóâàòè ìåìáðàíè êë³òèí ñåðöÿ. Âîäíî÷àñ ìåõàí³çìè êàðä³îïðîòåêòîðíî¿
ä³¿ ω-3 ÏÍÆÊ âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî, çîêðåìà ïðàêòè÷íî í³÷îãî íåâ³äîìî ïðî âïëèâ íà àêòèâí³ñòü NOS òà
ïðîäóêö³þ NO, àäðåíåðã³÷í³ ðåàêö³¿, ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ó òâàðèí ïðè ñòðåñ³. Òîìó
äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â, ÷åðåç ÿê³ ðåàë³çóºòüñÿ çàõèñíèé åôåêò ω-3 ÏÍÆÊ, ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ.
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Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ âïëèâó ìîäèô³êàö³¿ ìåìáðàí çà äîïîìîãîþ w-3 ÏÍÆÊ òâàðèí-
íîãî ïîõîäæåííÿ òà íîâîãî ïðåïàðàòó ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ íà àêòèâí³ñòü NOS ³ ïðîäóêö³þ NO,
àäðåíåðã³÷í³ ðåàêö³¿, ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ó ùóð³â ïðè ñòðåñ³. Áóëî ïîêàçàíî, ùî
ââåäåííÿ â ðàö³îí ω-3 ÏÍÆÊ çìåíøóº âì³ñò ω-6 ÏÍÆÊ (çîêðåìà àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè íà 19 %, ùî
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çìåíøåííÿì âì³ñòó ¿¿ ìåòàáîë³ò³â � ËÑ4 òà ÒõÂ2) ³ çá³ëüøóº âì³ñò ω-3 ÏÍÆÊ (íà 32 %).
Âîäíî÷àñ â³äì³÷åíî çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ ñóìàðíî¿ NOS òà ñNOS (íà 34,3 òà 64,0 % â³äïîâ³äíî) ïðè
çàñòîñóâàíí³ ÿê òâàðèííîãî, òàê ³ íîâîãî ðîñëèííîãî ïðåïàðàòó ω-3 ÏÍÆÊ. Òàêîæ ó òêàíèíàõ ñåðäåöü
ç ìîäèô³êîâàíèìè ìåìáðàíàìè çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò ñòàá³ëüíîãî ìåòàáîë³òó NO � NO3

- (íà 12,0 %).
Äîñë³äæåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â ïîêàçàëè, ùî ïîïåðåäíº çàñòîñóâàííÿ ω-3 ÏÍÆÊ ïðèçâî-
äèòü äî çìåíøåííÿ óñ³õ ê³íåòè÷íèõ ïîêàçíèê³â ³íäóêîâàíî¿ ÕË ó ãîìîãåíàòàõ òêàíèí ì³îêàðäà ïðè
ñòðåñ³. Êð³ì òîãî, òàêîæ áóëî ïîêàçàíî, ùî àäðåíåðã³÷í³ ðåàêö³¿ ñåðäåöü ç ìîäèô³êîâàíèìè ìåìáðàíàìè
íà ÍÀ áóëè ïîñëàáëåí³ (íà 15 % â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì; Ð<0,05). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ³íòåíñèâí³ñòü
³íîòðîïíèõ ðåàêö³é ñòðåñîâàíèõ ñåðäåöü ç ìîäèô³êîâàíèìè ìåìáðàíàìè íà ÍÀ áóëà ìåíøîþ íà 36%
(Ð<0,05) í³æ ó òâàðèí, ÿê³ ï³ääàâàëèñÿ ñòðåñó áåç ω-3 ÏÍÆÊ. Òàêèì ÷èíîì, êàðä³îïðîòåêòîðíà ä³ÿ
ω-3 ÏÍÆÊ ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíà ³ç çá³ëüøåííÿì àêòèâíîñò³ NÎS ³ ïðîäóêö³¿ NÎ, ïðèãí³÷åííÿì â³ëüíîðà-
äèêàëüíèõ òà àäðåíåðã³÷íèõ ðåàêö³é ñåðöÿ ïðè ãîñòðîìó ñòðåñ³. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü
ïðî ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ íîâîãî ðîñëèííîãî ïðåïàðàòó ω-3 ÏÍÆÊ äëÿ ï³äòðèìêè òà êîðåêö³¿ ïîðó-
øåíîãî ãîìåîñòàçó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.

ÅËÅÊÒÐÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÑÅÐÖÅÂÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ² Ä²ÒÅÉ
ÏÎ×ÀÒÊÎÂÎ¯ ØÊÎËÈ

Ñ.Â. Øìàëºé

Õåðñîíñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò;
²íñòèòóò ïðèðîäîçíàâñòâà

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé åëåêòðîêàðä³îãðàì ó ä³òåé ïî÷àòêîâî¿ øêîëè ç ð³çíîþ
åôåêòèâí³ñòþ ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó 2004 ð. îáñòåæåíî 472 äèòèíè 1�4-õ êëàñ³â, ÿê³ çàéìàþòüñÿ çà
çâè÷àéíîþ ïðîãðàìîþ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè (² ãðóïà) òà 112 ä³òåé, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ â êëàñàõ êîðåêö³¿
(²² ãðóïà). Çà äîïîìîãîþ êîìï�þòåðíî¿ ïðîãðàìè �Vita� âñ³ ä³òè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ãðóïè ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó çà ñèñòåìîþ �Ñâ³òëîôîð� çà Áàºâñüêèì (1979) íà îñíîâ³ àíòðîïîìåòðè÷íèõ äàíèõ, âèçíà-
÷åííÿ ãíó÷êîñò³, òåï³íã-òåñòó, ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó ðèòìó ñåðöÿ (êîðîòêèé â³äð³çîê ç 20 ñåðöåâèõ
öèêë³â), êîëüîðîâîãî òåñòó Ëþøåðà (8-êîëüîðîâèé ðÿä), à òàêîæ ïðîáè ç ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì
(ñòåï-òåñò). Ð³âåíü àäàïòàö³¿ ä³òåé êëàñ³â êîðåêö³¿ áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì: äî ãðóïè �3� (çäîðîâ³) áóëî
â³äíåñåíî 7,2 % ä³òåé ² òà 2,7 % � ²² ãðóïè, äî ãðóïè �Æ1� � íàïðóæåííÿ ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿ � 42,4 %
òà 27,2 % â³äïîâ³äíî, äî ãðóïè �Æ2� (íåçàäîâ³ëüíà àäàïòàö³ÿ) � 45,6 òà 63,4 %, äî ãðóïè �Ê� � çðèâó
àäàïòàö³¿ � 4,9 òà 6,2 %. Íàäëèøêîâó ìàñó ò³ëà ìàëè 22,7 % ä³òåé ² òà 13,4 % ä³òåé ²² ãðóïè, çíèæåíó �
14,0 òà 12,5 % ä³òåé â³äïîâ³äíî. Íåäîñòàòíÿ ãíó÷ê³ñòü ó ñóãëîáàõ õðåáòà (îçíàêà ïñèõîåìîö³éíîãî ñòðå-
ñó) áóëà âèÿâëåíà ó 38,6 % ± 2,2 % ä³òåé ² ãðóïè, ó ä³òåé ²² ãðóïè � äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå, â 67,0 % ±
4,4 % âèïàäê³â. Ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè (íîðìàòèâíèé êîëüîðîâèé âèá³ð) â³äñóòí³ ó 30,7 % ± 2,8 %
ä³òåé ² ³ ëèøå ó 20,6 % ± 3,8 % ä³òåé ²² ãðóïè (Ð<0,05). Ó 10,4 % ä³òåé ² òà 6,3 % ä³òåé ²² ãðóïè çíèæåíà
ô³çè÷íà ïðàöåçäàòí³ñòü. Ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ðåïîëÿðèçàö³¿ âèÿâëåíî ó 23,5 % ± 2,0 % ä³òåé ² ãðóïè, â
òîé ÷àñ ÿê ó ä³òåé ²² ãðóïè � äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå (33,9 % ± 4,5 %). Ïåðåâàæàííÿ íåäèõàëüíèõ ïîâ³ëüíèõ
õâèëü ó ñòðóêòóð³ ñåðöåâîãî ðèòìó ó ä³òåé îáîõ ãðóï ñïîñòåð³ãàëîñü ó 26,5 òà 25,9 % âèïàäê³â, àëå
äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ó ä³òåé, ùî âèïåðåäæàþòü á³îëîã³÷íèé â³ê, ñïîëó÷àþ÷èñü ç íåçàäîâ³ëüíèìè äàíèìè
òåï³íã-òåñòó òà ïñèõîåìîö³éíîþ íàïðóãîþ. Îçíàêè ÷àñòêîâî¿ áëîêàäè ïðàâî¿ ã³ëêè ïó÷êà Ã³ñà ÷àñò³øå
â³äì³÷àëèñÿ ó ä³òåé êëàñ³â êîðåêö³¿ � â 45,7 % ± 5,1 % ùîäî 29,5 % ± 1,9 % â ó÷í³â çâè÷àéíèõ êëàñ³â
(Ð<0,01), ÿê ³ ì³ãðàö³ÿ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíîãî âîä³ÿ ðèòìó (8,5 òà 4,1 %). ×àñòîòà ÀÂ-ðèòìó íå â³äð³çíÿ-
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ëàñÿ (2,0 òà 2,1 %), ïðàâîñåðöåâèé ðèòì çóñòð³÷àâñÿ â 3,2 % âèïàäê³â ó ä³òåé ²² ãðóïè òà 1,3 % � ó ä³òåé
² ãðóïè. Ñêîðî÷åííÿ ³íòåðâàëó ÐQ âèÿâëåíî ò³ëüêè ó 2,0 % ä³òåé ² ãðóïè. ×àñòîòà ñèíäðîìó ðàííüî¿
ðåïîëÿðèçàö³¿ ñòàíîâèëà 10,4 % ó ä³òåé ² òà 8,5 % � ²² ãðóïè. Âèÿâëåí³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ â êëàñàõ êîðåêö³¿, õàðàêòåðèçóþòüñÿ âàãîòîí³÷íîþ
íàïðàâëåí³ñòþ òà ïîºäíóþòüñÿ ç³ çíèæåííÿì ð³âíÿ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íî¿ àäàïòàö³¿.

Ä²ß ÀÍÒÈÊÀÐÄ²ÀËÜÍÈÕ ÀÍÒÈÒ²Ë ÍÀ ÅËÅÊÒÐÈ×ÍÓ ² ÑÊÎÐÎÒËÈÂÓ ÇÄÀÒÍ²ÑÒÜ
ÏÀÏ²ËßÐÍÎÃÎ Ì�ßÇÀ ÑÅÐÖß ÙÓÐÀ ÇÀ ÓÌÎÂ ÊÎÌÁ²ÍÎÂÀÍÎÃÎ ÂÈÊËÞ×ÅÍÍß
ÑÈÍÒÅÇÓ ÏÐÎÑÒÀÃËÀÍÄÈÍ²Â ² NO-ÑÈÍÒÀÇÈ

Ð.².ßí÷³é, Þ.Ï.Á³äç³ëÿ

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ç�ÿñóâàííÿ ðîë³ àíòèò³ëî³íäóêîâàíèõ ìåòàáîë³ò³â îêèñíåííÿ àðàõ³äîíîâî¿ êèñ-
ëîòè òà îêñèäó àçîòó íà ñêîðîòëèâó é åëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü ïàï³ëÿðíîãî ì�ÿça ñåðöÿ ùóðà ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìîäåë³ âèêëþ÷åííÿ óòâîðåííÿ åíäîãåííîãî ïðîñòàãëàíäèíó Å2 ã³ïåðêàë³ºâîþ äåïîëÿðèçàö³ºþ
ì³îöèò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî êàë³ºâà äåïîëÿðèçàö³ÿ ì³îöèò³â (20 ììîëü/ë ÊÑl), îêð³ì â³äîìî¿ ³íàêòèâàö³¿
íàòð³ºâèõ êàíàë³â, âïëèâàº íà ìåòàáîë³çì àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè, çîêðåìà éîãî öèêëîîêñèãåíàçíîãî øëÿõó
³ áëîêóâàííÿ ñèíòåçó ïðîñòàãëàíäèíó Å2. Äåïîëÿðèçàö³ÿ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè ì³îöèò³â ñåðöÿ ùóðà ñòàíî-
âèëà 15�20 ìÂ ³ íà ïîäðàçíþâàëüí³ ñòèìóëè çàì³ñòü ïîâíîö³ííèõ ïîòåíö³àë³â ä³¿ (ÏÄ) ðîçâèâàëèñÿ
ãðàäóàëüí³ â³äïîâ³ä³ (ÃÂ), àìïë³òóäà ÿêèõ çàëåæàëà â³ä âåëè÷èíè ïðèêëàäåíîãî ñòèìóëó. Àíòèêàðä³àëüí³
àíòèò³ëà (0,1�0,5 ìã á³ëêà/ìë, îòðèìàí³ ³ç ñèðîâàòêè êðîâ³ êðîë³â, ³ìóí³çîâàíèõ ñàðêîëåìîþ ì³îöèò³â
ñåðöÿ ùóðà) çà óìîâ êàë³ºâî¿ äåïîëÿðèçàö³¿ ³ âèêëþ÷åííÿ ñèíòåçó åíäîãåííîãî ïðîñòàãëàíäèíó Å2 âèê-
ëèêàëè â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ÿê àìïë³òóäè, òàê ³ òðèâàëîñò³ ÃÂ ç 26,5±3,9 äî 42,1 ìÂ±4,5 ìÂ. Áëîêóâàí-
íÿ ïîòåíö³àëçàëåæíèõ êàëüö³ºâèõ êàíàë³â (âåðàïàì³ë 1.10-6 ìîëü/ë) çàïîá³ãàëî ðîçâèòêó ïîçèòèâíîãî
õðîíî³íîòðîïíîãî åôåêòó àíòèò³ë. ²íäîìåòàöèí (10 ìêìîëü/ë), ÿê áëîêàòîð öèêëîîêñèãåíàçíîãî øëÿõó
ñèíòåçó ïðîñòàãëàíäèí³â, çìåíøóâàâ àêòèâóþ÷èé åôåêò àíòèò³ë íà ðîçâèòîê ñêîðîòëèâî¿ ðåàêö³¿ òà àìï-
ë³òóäó ÃÂ, ùî âêàçóº íà ðîëü ïðîñòàãëàíäèíó F2á â ìîäóëÿö³¿ ³íîòðîïíî¿ ä³¿ àíòèò³ë. Åêçîãåííèé ïðîñòàã-
ëàíäèí F2á (2.10-6 ìîëü/ë) ïîñèëþâàâ ³íîòðîïíèé åôåêò àíòèò³ë: çá³ëüøóâàâ àìïë³òóäó ³çîìåòðè÷íèõ
ñêîðî÷åíü íà 21,1 %±3,4 % ³ òðèâàë³ñòü ÏÄ íà ð³âí³ 80 % ðåïîëÿðèçàö³¿ ³ç 19,0±3,0 äî 27,4 ìñ ± 3,9 ìñ.
Áëîêóâàííÿ NO-ñèíòàçè ïîñèëþâàëî ïîçèòèâíó ñêîðîòëèâó ðåàêö³þ ì³îöèò³â íà ä³þ ÿê ïðîñòàãëàíäèí³â
(Å2 ³ F2á), òàê ³ àíòèêàðä³àëüíèõ àíòèò³ë. Äîíàòîð îêèñó àçîòó í³òðîïðóñèä íàòð³þ (10-5�10-4 ìîëü/ë)
çìåíøóâàâ ïîçèòèâíèé õðîíî³íîòðîïíèé åôåêò ÿê ïðîñòàãëàíäèí³â, òàê ³ àíòèò³ë íà åëåêòðè÷íó ³ ñêîðîò-
ëèâó àêòèâí³ñòü ïàï³ëÿðíîãî ì�ÿçà ñåðöÿ ùóðà. Îêð³ì òîãî, NO ïîñëàáëþâàâ öèòîòðîïíèé åôåêò àíòèò³ë
³ ïðîñòàãëàíäèí³â ó ðîçâèòêó òîí³÷íîãî íàïðóæåííÿ ñåðöåâîãî ì�ÿçà ÷åðåç ìåõàí³çìè, ùî îïîñåðåäêî-
âàí³ çì³íîþ êîíöåíòðàö³¿ åêñòðàöåëþëÿðíîãî êàëüö³þ. Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü,
ùî àíòèò³ëà áåçïîñåðåäíüî (áåç ó÷àñò³ ìåòàáîë³ò³â àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè � ïðîñòàãëàíäèí³â) âïëèâàþòü
íà åëåêòðè÷íó òà ñêîðîòëèâó çäàòí³ñòü ì³îöèò³â ñåðöÿ ùóðà, à åíäî- ³ åêçîãåíí³ ïðîñòàãëàíäèíè ïîñèëþ-
þòü àêòèâóþ÷ó ä³þ öèòîòîêñèí³â ÷åðåç ³í³ö³àö³þ åêñòðàöåëþëÿðíîãî Ñà2+ ÷åðåç êàëüö³ºâ³ êàíàëè.

ÂÏËÈÂ ÅÍÄÎÒÅË²ÍÓ-1 ÍÀ  ÊÐÎÂÎÎÁ²Ã, ÊÈÑÍÅÂÈÉ ÁÀËÀÍÑ ²
ÇÎÂÍ²ØÍÜÎÑÅÊÐÅÒÎÐÍÓ ÔÓÍÊÖ²Þ ÏÅ×²ÍÊÈ

Ï.². ßí÷óê, Â.².  Êîìàðåíêî, Î.Ì. Ïàñ³÷í³÷åíêî, ß.². Ðóñ³í÷óê,  Ã.Á. Ô³ëü, À.À. Òºðºõîâ

Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Îäíèì ³ç ïîòóæíèõ âàçîêîíñòðèêòîð³â, ùî ïðîäóêóºòüñÿ ñóäèííèì åíäîòåë³ºì º åíäîòåë³í-1 (ÅÒ-1).
Îäíàê ñèíòåçóâàòè éîãî ìàþòü çäàòí³ñòü òàêîæ íåéðîíè, àñòðîöèòè, ìàêðîôàãè, ãëàäåíüê³ ì�ÿçè ñóäèí ³
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ãåïàòîöèòè. Ðàçîì ç òèì âïëèâ ÅÒ-1 íà ôóíêö³îíóâàííÿ ïå÷³íêè � îðãàíà, ùî ìàº ñïåöèô³÷íå ïîäâ³éíå
êðîâîçàáåçïå÷åííÿ ³ ÿêîìó ïðèòàìàííà âèñîêà ìåòàáîë³÷íà àêòèâí³ñòü, ëèøàºòüñÿ ìàéæå íåâèâ÷åíèì.
Ö³ îáñòàâèíè ñïîíóêàëè íàñ äî âèâ÷åííÿ ä³¿ ÅÒ-1 íà êðîâîîá³ã, êèñíåâèé ãîìåîñòàç ³ æîâ÷îâèä³ëüíó
ôóíêö³þ ïå÷³íêè. Â åêñïåðèìåíòàõ íà íàðêîòèçîâàíèõ óðåòàíîì (1 ã/êã) ùóðàõ ðåºñòðóâàëè àðòåð³àëü-
íèé òèñê (ÀÒ) ³ òèñê ó âîð³òí³é âåí³ (Òââ) åëåêòðîìàíîìåòðîì, ëîêàëüíèé êðîâîò³ê ó ïå÷³íö³ ïîëÿðîãðà-
ô³÷íèì ìåòîäîì ç åëåêòðîõ³ì³÷íîþ ãåíåðàö³ºþ âîäíþ, çì³íè êðîâîíàïîâíåííÿ ïå÷³íêè ðåîãðàô³÷íèì
ìåòîäîì ó íàø³é ìîäèô³êàö³¿, íàïðóæåííÿ êèñíþ (ðÎ2) ó ïå÷³íö³ ïîëÿðîãðàôîì. Ñêîðî÷åííÿ ³çîëüîâà-
íèõ ñåãìåíò³â âîð³òíî¿ âåíè, ÿêó ïåðôóçóâàëè ðîç÷èíîì Ò³ðîäå, çàïèñóâàëè çà äîïîìîãîþ ìåõàíîòðî-
íà. ÅÒ-1 (1ìêã/êã) ³ ôåíòîëàì³í (2-4 ìã/êã) ââîäèëè òâàðèíàì âíóòð³øíüîïîðòàëüíî. Çàñòîñóâàííÿ ÅÒ-
1 ñïðè÷èíÿëî ï³äâèùåííÿ ÀÒ íà 26 % ³ Òââ íà 28 % (Ð<0,05), çìåíøåííÿ ëîêàëüíîãî êðîâîòîêó íà 23 %
³ êðîâîíàïîâíåííÿ ïå÷³íêè íà 39 % (Ð<0,01), ùî âêàçóº íà éîãî çâóæóâàëüíó ä³þ íà ñóäèíè ïå÷³íêè. Öå
ï³äòâåðäèëè ³ äîñë³äè in vitro, ó ÿêèõ ÅÒ-1 (2.10-9 ìîëü/ë) ïîñèëþâàâ òîí³÷íå ñêîðî÷åííÿ ïðåïàðàò³â
âîð³òíî¿ âåíè íà 12 % (Ð<0,01). Ïîðÿä ³ç çâóæåííÿì ñóäèí ïå÷³íêè òà çìåíøåííÿì ¿¿ êðîâîïîñòà÷àííÿ
ÅÒ-1 çóìîâëþâàâ ï³äâèùåííÿ ðÎ2 ó çàëîç³ íà 18 % (Ð<0,01), ùî, éìîâ³ðíî, ïîâ�ÿçàíî ç ïðèãí³÷åííÿì
òêàíèííîãî äèõàííÿ â í³é. Íà êîðèñòü öüîãî ñâ³ä÷èòü, ïåâíîþ ì³ðîþ ³ çìåíøåííÿ ïðè ä³¿ ÅÒ-1 ³íòåíñèâ-
íîñò³ æîâ÷îâèä³ëåííÿ íà 25 % (Ð<0,01). Áëîêàòîð α-àäðåíîðåöåïòîð³â ôåíòîëàì³í ïðèãí³÷óâàâ çàçíà-
÷åí³ ñóäèíîðóõîâ³ òà çîâí³øíüîñåêðåòîðí³ ðåàêö³¿  ïå÷³íêè ó 1,5�2 ðàçè, àëå íå âïëèâàâ íà çì³íè ðÎ2 â
çàëîç³. Òàêèì ÷èíîì, åíäîòåë³í-1 ó ñóäèííîìó ðóñë³ ïå÷³íêè ïðîÿâëÿº çâóæóâàëüíó ä³þ, çóìîâëþþ÷è
çìåíøåííÿ  ¿¿ êðîâîïîñòà÷àííÿ. Âîäíî÷àñ â³í ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ðÎ2 â ïå÷³íö³ òà ïðèãí³÷óº
³íòåíñèâí³ñòü æîâ÷îâèä³ëåííÿ. Ñâ³é âàçîìîòîðíèé åôåêò íà âîð³òí³ âåíè ÅÒ-1 ÷àñòêîâî çä³éñíþº  ÷åðåç
¿õí³ α-àäðåíîðåöåïòîðè (ìîæëèâî, çàâäÿêè ó÷àñò³ ïîñåðåäíèêà, çîêðåìà íîðàäðåíàë³íó) ³, éìîâ³ðíî,
÷åðåç ñïåöèô³÷í³ åíäîòåë³íîâ³ ðåöåïòîðè. Çà ó÷àñòþ îñòàíí³õ, íàïåâíî, àëå áåç çàëó÷åííÿ α-àäðåíîðå-
öåïòîð³â, ðåàë³çóþòüñÿ âïëèâè ÅÒ-1 ³ íà êèñíåâèé ãîìåîñòàç ïå÷³íêè.

ÂÀÇÎÊÎÍÑÒÐÈÊÒÎÐÍ² ÅÔÅÊÒÈ ÀÖÅÒÈËÕÎË²ÍÓ Ó ÂÎÐ²ÒÍÎÌÓ ÐÓÑË² ÏÅ×²ÍÊÈ ÒÀ
Ó×ÀÑÒÜ Ó ÍÈÕ ÕÎË²ÍÎ- ² ÀÄÐÅÍÎÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â

Ï.². ßí÷óê, Î.Ì. Ïàñ³÷í³÷åíêî, Â.².  Êîìàðåíêî, Ò.Ï. Ïðèõîäüêî,  Â.Î. Öèáåíêî

Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Àöåòèëõîë³í (ÀÕ), ÿê â³äîìî, â àðòåð³àëüíîìó ðóñë³ âèÿâëÿº âèðàæåíó ñóäèíîðîçøèðþâàëüíó ä³þ ÷å-
ðåç àêòèâàö³þ â åíäîòåë³îöèòàõ ñèíòåçó NO. Ðàçîì ç òèì ó âîð³òíîìó ðóñë³ ïå÷³íêè â³í äåìîíñòðóº
íåòèïîâó ñóäèíîçâóæóâàëüíó ä³þ. Ðàí³øå íàìè áóëî ïîêàçàíî, ùî öÿ ä³ÿ ÀÕ â³äáóâàºòüñÿ çà ó÷àñòþ
ñóäèííîãî åíäîòåë³þ áåç çàëó÷åííÿ Ì-õîë³íîðåöåïòîð³â. Íå âèêëþ÷åíî, ùî âàçîêîíñòðèêòîðíèé åôåêò
ÀÕ çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç Í-õîë³íî- àáî àäðåíîðåöåïòîðè. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè ìåõàí³çìè
çâóæóâàëüíî¿ ä³¿ ÀÕ íà âîð³òí³ ñóäèíè ïå÷³íêè. Ó ùóð³â, íàðêîòèçîâàíèõ óðåòàíîì (1 ã/êã), ðåºñòðóâà-
ëè àðòåð³àëüíèé òèñê (ÀÒ) ó ñîíí³é àðòåð³¿ ³ âîð³òí³é âåí³ (Òââ) åëåêòðîìàíîìåòðîì, ëîêàëüíèé êðîâîò³ê
ó ïå÷³íö³ ïîëÿðîãðàô³÷íèì ìåòîäîì ç åëåêòðîõ³ì³÷íîþ ãåíåðàö³ºþ âîäíþ, çì³íè êðîâîíàïîâíåííÿ ïå÷³íêè
ðåîãðàô³÷íèì ìåòîäîì ó íàø³é ìîäèô³êàö³¿. Äîñë³äæóâàí³ ðå÷îâèíè ââîäèëè âíóòð³øíüîïîðòàëüíî.
Ñêîðî÷åííÿ ñåãìåíò³â ³çîëüîâàíî¿ âîð³òíî¿ âåíè, ÿêó ïåðôóçóâàëè ðîç÷èíîì Ò³ðîäå, çàïèñóâàëè çà äî-
ïîìîãîþ ìåõàíîòðîíà. ÀÕ (1 ìêã/êã) ïîðÿä ³ç çíèæåííÿì ÀÒ íà 35 % âèêëèêàâ ï³äâèùåííÿ Òââ íà
38 % òà çìåíøåííÿ êðîâîíàïîâíåííÿ ïå÷³íêè íà 24 % ³ ëîêàëüíîãî êðîâîòîêó íà 23 % (Ð<0,05), ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî çâóæåííÿ âîð³òíèõ ñóäèí ïå÷³íêè. Ö³ ðåàêö³¿ ïðèãí³÷óâàëèñÿ íà 60�78 % áëîêàòîðîì
α-àäðåíîðåöåïòîð³â ôåíòîëàì³íîì (2 ìã/êã). Ï³äòâåðäèëîñü öå ³ â åêñïåðèìåíòàõ íà  ³çîëüîâàíèõ ïðå-
ïàðàòàõ âîð³òíî¿ âåíè ùóð³â. Ôåíòîëàì³í ó êîíöåíòðàö³¿ 1.10-4 ìîëü/ë âèêëèêàâ çìåíøåííÿ ÀÕ-³íäóêî-
âàíèõ (1.10-5 ìîëü/ë) ñêîðîòëèâèõ ðåàêö³é âîð³òíî¿ âåíè íà 40 %. Êð³ì òîãî, òóáîêóðàðèí ó êîíöåíòðàö³¿
1,5.10-4 ìîëü/ë ïðèãí³÷óâàâ ñêîðî÷åííÿ ïðåïàðàò³â âîð³òíî¿ âåíè íà ÀÕ  (1.10-4 ìîëü/ë) íà 50 %, à
í³êîòèí (1.10-4 ìîëü/ë) � íà 27 % (Ð<0,05).Îòæå, ñóäèíîçâóæóâàëüíà ä³ÿ ÀÕ ó âîð³òíîìó ðóñë³ ïå÷³íêè
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ìîæå ðåàë³çîâóâàòèñü ÷åðåç Í-õîë³íîðåöåïòîðè, ëîêàë³çîâàí³ íà ìåìáðàí³ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí âîð³ò-
íèõ ñóäèí ïå÷³íêè àáî íà àäðåíåðã³÷íèõ íåéðîíàõ ó ñò³íêàõ öèõ ñóäèí. Óêàçàí³ êë³òèíè, â ñâîþ ÷åðãó,
âèä³ëÿþòü ÿêèéñü ïîñåðåäíèê, ìîæëèâî, íîðàäðåíàë³í, ÿêèé, ä³þ÷è íà ì�ÿçîâèé øàð âîð³òíî¿ âåíè  ÷å-
ðåç α-àäðåíîðåöåïòîðè, ïðèçâîäèòü äî ¿¿ çâóæåííÿ.
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