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Âïëèâ L-àðã³í³íó íà àíòèîêñèäàíòíó ñèñòåìó òà
àêòèâí³ñòü ÍÀÄÍ

2
-çàëåæíî¿ ìåòãåìîãëîá³íðåäóêòàçè

ó êðîâ³ ùóð³â

Èññëåäîâàíî âëèÿíèå äîíîðà îêñèäà àçîòà � L-àðãèíèíà íà ñîñòîÿíèå ñèñòåìû ãåìîãëîáèíà è
íà êëþ÷åâûå çâåíüÿ àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû. Óñòàíîâëåíî èíãèáèðóþùåå âëèÿíèå
ãèïåðïðîäóêöèè NO íà êèñëîðîäòðàíñïîðòíóþ ôóíêöèþ ãåìîãëîáèíà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â
ïîâûøåíèè êîíöåíòðàöèè ìeòãåìîãëîáèíà è ñíèæåíèè àêòèâíîñòè ìåòãåìîãëîáèíðåäóêòàçû.
Âûÿâëåíî ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû, ãëóòàòèîíðåäóêòàçû òà
ãëóòàòèîí-S-òðàíñôåðàçû íà ôîíå ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè êàòàëàçû â ãåìîëèçàòå
ýðèòðîöèòîâ, ÷òî óêàçûâàåò íà äîìèíèðóþùóþ ðîëü ñèñòåìû ãëóòàòèîíà â çàùèòå
ýðèòðîöèòàðíûõ ìåìáðàí è ãåìîãëîáèíà îò íåãàòèâíîãî äåéñòâèÿ îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà,
èíäóöèðîâàííîãî èçáûòêîì NO.

ÂÑÒÓÏ

Ðåãóëÿö³ÿ äèõàëüíî¿ ôóíêö³¿ êðîâ³ çàáåç-
ïå÷óºòüñÿ áàãàòüìà ôàêòîðàìè, cåðåä ÿêèõ
ñóòòºâó ðîëü íàëåæèòü îêñèäó àçîòó (NO).
Öå ïîâ�ÿçàíî ç  òèì, ùî ñïîð³äíåí³ñòü
îñòàííüîãî äî ãåìîãëîá³íó ó 8000 ðàç³â
á³ëüøà, í³æ ó Î

2 
[28], ³ ó ô³ç³îëîã³÷íèõ

êîíöåíòðàö³ÿõ â³í ðîáèòü ñâ³é âíåñîê ó ôîð-
ìóâàííÿ êèñíåçâ�ÿçóâàëüíèõ âëàñòèâîñòåé
ãåìîãëîá³íó ÷åðåç óòâîðåííÿ ìåòãåìî-
ãëîá³íó, S-í³òðîçîãåìîãëîá³íó ³ í³òðîçèë-
ãåìîãëîá³íó. Òîìó çíà÷íîãî ïîøèðåííÿ
ïîøèðåííÿ íàáóâàº êîíöåïö³ÿ äèõàëüíîãî
öèêëó ÿê ñèñòåìè òðüîõ ãàç³â � Î

2
�ÑÎ

2
�

NO [7, 19]. Çà óìîâ âèñîêîãî âì³ñòó NO ó
êðîâ³ ùóð³â ïðîÿâëÿþòüñÿ éîãî öèòîòîê-
ñè÷í³ åôåêòè, ùî ïðèçâîäèòü äî çì³íè
ñïîð³äíåíîñò³ êèñíþ äî ãåìîãëîá³íó, àêòè-
âàö³¿ ïðîöåñ³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåí-
íÿ, ë³ïîïåðîêñèäàö³¿, îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿
á³ëê³â [5, 6, 17].

Âèÿâëåíî ò³ñí³ âçàºìîâ³äíîøåííÿ îêñè-
äó àçîòó òà ãëóòàò³îíó. Òàê, NO, ïåðåòâî-
ðþþ÷è ðàäèêàëüíó ôîðìó ãëóòàò³îíó íà

í³òðîçèëãëóòàò³îí, çàïîá³ãàº ðîçâèòêó îêñè-
äàòèâíîãî ñòðåñó. Âîäíî÷àñ â³äíîâëåíà
ôîðìà ãëóòàò³îíó ìîæå ñïðè÷èíÿòè ïåðåõ³ä
S-í³òðîçîãåìîãëîá³íó ó í³òðîçèëãåìîãëîá³í
ç âèâ³ëüíåííÿì ìîëåêóëÿðíîãî êèñíþ, òèì
ñàìèì â³äáóâàºòüñÿ âíåñîê ãëóòàò³îíó ó
NO-çàëåæíó ðåãóëÿö³þ êèñíåçâ�ÿçóâàëüíèõ
âëàñòèâîñòåé ãåìîãëîá³íó [19]. Ïîðÿä ç
öèì ãëóòàò³îí � êëþ÷îâèé àíòèîêñèäàíò
ìåìáðàíîçâ�ÿçàíî¿ äåòîêñèêàö³éíî¿ ñèñòå-
ìè ,  ÿêà  ³íàêòèâóº  òîêñè÷í³  ïðîäóêòè
ë³ïîïåðîêñèäàö³ ¿ .  Â³äòàê,  ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó îêèñíåíîãî åðèòðîöèòàðíîãî ãëóòà-
ò³îíó ïðèçâîäèòü äî íàãðîìàäæåííÿ â
åðèòðîöèòàõ ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â òà, ÿê
íàñë³äîê, çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÍÀÄÍ

2
-

çàëåæíî¿ ìåòãåìîãëîá³íðåäóêòàçè [29, 30].
Ìåòãåìîãëîá³íðåäóêòàçà � îïîðíèé åíçèì
ñèñòåìè, ùî ï³äòðèìóº àäåêâàòí³ êèñíå-
çâ�ÿçóâàëüí³ âëàñòèâîñò³ åðèòðîöèòàðíîãî
ãåìîãëîá³íó ³, òàêèì ÷èíîì, çàáåçïå÷óº
íàëåæíèé ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí êèñíå-
òðàíñïîðòíî¿ ñèñòåìè [16, 20].

Íèí³ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíî çì³íè àêòèâ-
íîñò³ åíçèì³â ãëóòàò³îíîâîãî öèêëó òà ìåò-
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ãåìîãëîá³íðåäóêòàçè ó êðîâ³ ó âçàºìî-
çâ�ÿçêó ç ïðîöåñàìè ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ çà
óìîâ ââåäåííÿ ïîïåðåäíèêà îêñèäó àçîòó �
L-àðã³í³íó ³ éîãî âïëèâ íà ôóíêö³îíàëüí³
âëàñòèâîñò³ ãåìîãëîá³íó.

Ìåòîþ íàøèõ äîñë³äæåíü áóëî âèçíà-
÷åííÿ âïëèâó L-àðã³í³íó íà àêòèâí³ñòü åíçè-
ì³â ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè òà ìåòãåìîãëî-
á³íðåäóêòàçè ó âçàºìîçâ�ÿçêó ç ïðîöåñàìè
ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË),
çì³íàìè âì³ñòó ïðîäóêò³â îêñèäó àçîòó òà
ë³ãàíäíèõ ôîðì ãåìîãëîá³íó.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Âì³ñò L-àðã³í³íó, àêòèâí³ñòü ìåòãåìîãëî-
á³íðåäóêòàçè, ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè, ãëóòà-
ò³îíðåäóêòàçè òà ãëóòàò³îíòðàíñôåðàçè, à
òàêîæ âì³ñò ãåìîãëîá³íó òà éîãî ïîõ³äíèõ
âèçíà÷àëè â ãåìîë³çàò³ åðèòðîöèò³â, ÿêèé
îòðèìóâàëè ç ïîïåðåäíüî ñòàá³ë³çîâàíî¿
ðîç÷èíîì ãåïàðèíó êðîâ³ ùóð³â äîñë³äíî¿ òà
êîíòðîëüíî¿ ãðóï. Âì³ñò NO

2
- òà  ìàëîíî-

âîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ) âèçíà÷àëè â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ùóð³â.

Äîñë³äæåííÿ áóëè  ïðîâåäåí³ íà 30
áåçïîðîäíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 250�
300 ã. Äîñë³äíèì òâàðèíàì âíóòð³øíüîî÷å-
ðåâèííî ââîäèëè L-àðã³í³í (�Curtis Health-
care�, Ïîëüùà) ó äîç³ 250 ìã/êã, äâà ðàçè
÷åðåç 6 ãîä, ùî äàâàëî ìîæëèâ³ñòü ï³äòðè-
ìóâàòè éîãî âì³ñò ó êðîâ³ òðèâàëèé ÷àñ ³,
òàêèì ÷èíîì, îòðèìàòè ñèñòåìíèé ³ òðèâà-
ëèé âïëèâ íà äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè [18].
Çàá³ð êðîâ³ ïðîâîäèëè ï³ñëÿ äåêàï³òàö³¿
òâàðèí.

Ãåìîë³çàò  îòðèìóâàëè,  çä³éñíþþ÷è
ãåìîë³ç åðèòðîöèò³â îõîëîäæåíîþ äî +4°Ñ
äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:9.

Îòðèìàíèé ãåìîë³çàò çàìîðîæóâàëè òà
çáåð³ãàëè ïðè -15 °Ñ ïðîòÿãîì îäí³º¿ äîáè,
ïîò³ì ðîçìîðîæóâàëè ³ âèçíà÷àëè äîñë³ä-
æóâàí³ ïîêàçíèêè [3]. Âèçíà÷åííÿ àêòèâ-
íîñò³ ìåòãåìîãëîá³íðåäóêòàçè ïðîâîäèëè íà
îñíîâ³ ïðèðîñòó â³ëüíîãî ãåìîãëîá³íó [4],
êàòàëàçè [9]. Âèâ÷àëè àêòèâí³ñòü ãëóòà-
ò³îíïåðîêñèäàçè çà äîïîìîãîþ ðåàêòèâó
Åëìàíà [11], ãëóòàò³îíðåäóêòàçè òà ãëóòà-
ò³îíòðàíñôåðàçè [12], êîíöåíòðàö³þ ãåìî-
ãëîá³íó ìåòö³àíã³äpèíîâèì ìåòîäîì [10],
ÌÄÀ [15], ïðîäóêò³â îêñèäó àçîòó [22], ë³-
ãàíäíèõ ôîðì ãåìîãëîá³íó [32], L-àðã³í³íó [1].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðî-
âîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìè Microsoft
Excel  (Windows 2000) ,  ç  âèçíà÷åííÿì
êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ââåäåííÿ L-àðã³í³íó ïðèçâîäèëî äî ï³äâè-
ùåííÿ âì³ñòó ìåòãåìîãëîá³íó òà çàãàëü-
íîãî ãåìîãëîá³íó (òàáë. 1), ïðîòå â³äñîòîê
îêñèäó ãåìîãëîá³íó ó ãåìîë³çàò³ åðèòðî-
öèò³â ñóòòºâî íå çì³íþâàâñÿ.  Çã³äíî ç
äàíèìè ë³òåðàòóðè ââåäåííÿ L-àðã³í³íó àáî
³íøèõ äîíîð³â îêñèäó àçîòó ïðèçâîäèòü äî
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ìeòãåìîãëîá³íó òà
ñïîð³äíåíîñò³ ãåìîãëîá³íó äî êèñíþ [26].

Ï³ñëÿ ââåäåííÿ L-àðã³í³íó éîãî êîíöåíò-
ðàö³ÿ ó êðîâ³ çðîñòàëà, ïàðàëåëüíî ï³äâèùó-
âàâñÿ âì³ñò ÌÄÀ òà NO

2
- ó ñèðîâàòö³ òà â

ãåìîë³çàò³ åðèòðîöèò³â (òàáë. 2). Ï³äâè-
ùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ L-àðã³í³íó àêòèâ³çóº
ïðîöåñè ÏÎË ó êðîâ³, ùî éìîâ³ðíî, çóìîâ-
ëåíî ïîñèëåíîþ ïðîäóêö³ºþ ïåðîêñèí³òðèòó
(ÎNOO -) .  Ï³äâèùåííÿ  âì³ñòó  NO

2
- ó

ãåìîë³çàò³  åðèòðîöèò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç
ñèðîâàòêîþ êðîâ³ ñâ³ä÷èòü ïðî çá³ëüøåííÿ

Òàáëèöÿ 1. Çì³íè âì³ñòó ë³ãàíäíèõ ôîðì ãåìîãëîá³íó äî òà ï³ñëÿ ââåäåííÿ L-àðã³í³íó ó ãåìîë³çàò³ åðèòðîöèò³â
ùóð³â (M±m; n=10)

Ãðóïà òâàðèí Meòãåìîãëîá³í, Îêñèä ãåìîãëîá³íó, Çàãàëüíèé ãåìîãëîá³í,
             %                %                ìã/ìë

Êîíòðîëü 1,25±0,236 95,56±1,00 128,50±9,56
Äîñë³ä 1,97±0,242* 95,18±1,04* 151,16±6,23*

Ïðèì³òêà. Òóò ³ ó òàáë. 2 òà 3 *Ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì.
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Âïëèâ L-àðã³í³íó íà àíòèîêñèäàíòíó ñèñòåìó

âì³ñòó NO, ÿêèé çâ�ÿçàíèé ç ãåìîãëîá³íîì.
Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó í³òðîçîïîõ³äíèõ ó
åðèòðîöèò³ âïëèâàº íà ðåãóëÿö³þ êèñíå-
çâ�ÿçóâàëüíî¿ ôóíêö³¿ ãåìîãëîá³íó.

Çà ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâ êîíöåíòðàö³¿
çâ�ÿçàíèõ ôîðì îêñèäó àçîòó òà ñóïåðîê-
ñèä-àí³îíà (Î

2
-) íèçüê³, ïðîòå ìåòàáîë³÷íà

ñèòóàö³ÿ ð³çêî çì³íþºòüñÿ ó ðàç³ ïðîòîíó-
âàííÿ ìîëåêóëè ñóïåðîêñèä-àí³îíà ÷è ¿¿
ïðèºäíàííÿ äî NO. Çà öèõ óìîâ Î

2
- çäàòíèé

âèêëèêàòè ö³ëó íèçêó òîêñè÷íèõ åôåêò³â,
çîêðåìà àêòèâàö³þ ÏÎË, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÌÄÀ.

Ïðè ââåäåíí³ L-àðã³í³íó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ åíçèì³â àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó: ãëóòàò³îíðåäóêòàçè, ãëó-
òàò³îíòðàíñôåðàçè, ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè ó
3, 7, 2 ³ 1,6 ðàçà â³äïîâ³äíî. Àêòèâí³ñòü
êàòàëàçè çìåíøóºòüñÿ âäâ³÷³ (òàáë. 3).

Íà ôîí³ ïîñèëåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ
ïðîöåñ³â, ùî ³íäóêîâàí³ ââåäåííÿì L-àð-
ã³í³íó òà óòâîðåííÿì íàäëèøêîâèõ ê³ëü-
êîñòåé NO, çíèæóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ÍÀÄÍ

2
-

çàëåæíî¿ ìåòãåìîãëîá³íðåäóêòàçè,  ÿêà
ï³äòðèìóº â³äïîâ³äíèé ïóë â³äíîâëåíîãî
ãåìîãëîá³íó (ðèñóíîê). ²ìîâ³ðíî, â³äáó-
âàºòüñÿ óøêîäæåííÿ ¿¿ àêòèâíîãî öåíòðó
ñïîëóêàìè â³ëüíîðàäèêàëüíî¿ ïðèðîäè,
ñåðåä ÿêèõ âàæëèâå ì³ñöå íàëåæèòü ïåðîê-
ñèí³òðèòó. Ìîæëèâî, ùî çíèæåííÿ àêòèâ-
íîñò³ öüîãî åíçèìó ïîâ�ÿçàíå ç ïîðóøåííÿì

ñèíòåçó ÍÀÄÍ
2
, ùî ó ñâîþ ÷åðãó ìîæå

ë³ì³òóâàòè éîãî àêòèâí³ñòü.
Çã ³äíî  ç  äàíèìè ë ³òåðàòóðè,  NO ó

åðèòðîöèòàõ òà åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèíàõ
ìîæå áðàòè ó÷àñòü ó íàñòóïíèõ ïðîöåñàõ:

1. L-àðã³í³í  åíäîòåë³àëüíà NO ñèí-
òàçà  NO; (åíäîòåë³àëüí³ êë³òèíè) [2]

2. 2NO + O
2
 + H

2
O  2H+ + NO

2
- + NO

3
-

; (ñèðîâàòêà êðîâ³) [13]
3. HbsFe2+ + NO

2
- + 2H+  MetHb3+ +

NO + H
2
O (åðèòðîöèò)

4. HbFe2+O
2
 + NO

2
- + 2H+  çà ô³ç³îëî-

ã³÷íèõ óìîâ ðåàêö³ÿ â³äáóâàòèñÿ íå áóäå
[14]

5. MetHb3+  MetHb ðåäóêòàçà 

HbFe2+ + NO  HbFe2+NO; (åðèòðîöèò) [14]
6. 4(HbFe2+NO + Î

2
-)  4 HbFe2+ONOO - +

4H +  2H + +  2NO
2

- +  2NO
3

- +  H
2
O

2
 +

4MetHbFe3+ (åðèòðîöèò);  MetHb3+   MetHb

Êîíòðîëü 13,58±0,52 2,70±0,27 1,28±0,03 117,0±6,98
Äîñë³ä 18,69±0,58* 5,21±0,30* 8,18±0,04* 144,9±4,41*

Òàáëèöÿ 2. Çì³íè âì³ñòó í³òðèò�àí³îíà (NO
2

-) ó ñèðîâàòö³ òà ãåìîë³çàò³ òà ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ ùóð³â äî òà ï³ñëÿ ââåäåííÿ L-àðã³í³íó (M±m; n=15)

Ãðóïà òâàðèí L-àðã³í³í, ìêã/ìë NO
2

-, ìêìîëü/ë Ìàëîíîâèé ä³àëü-
äåã³ä, ìêìîëü/ìëÑèðîâàòêà ãåìîë³çàò

Êîíòðîëü 2,29±0,33 2,87±0,24 427,86±7,98 2,34±0,04
Äîñë³ä 8,49±0,31* 5,74±0,31* 682,40±6,93* 1,17±0,17*

Òàáëèöÿ 3. Çì³íè àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ó ãåìîë³çàò³ åðèòðîöèò³â ùóð³â äî òà ï³ñëÿ
ââåäåííÿ L-àðã³í³íó  (M±m, n=15)

Ãðóïà òâàðèí
Ãëóòàò³îíðåäóêòàçà,

ìêìîëü ÍÀÄÔÍ . õâ-1

xã-1 Hb

Ãëóòàò³îíòðàíñôåðàçà,
 ìêìîëü GSSG . õâ-1x

ã-1 Hb

Ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçà,
 ìêìîëü GSH . õâ-1 . ã-1

Hb

Êàòàëàçà, ìêìîëü H
2
O

2

x õâ-1 . ìã-1 Hb

Àêòèâí³ñòü ÍÀÄÍ
2
-ìåòãåìîãëîá³íðåäóêòàçè â ãåìî-

ë³çàò³ åðèòðîöèò³â ùóð³â ïðè ä³¿ L-àðã³í³íó.
* Ð <0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì
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ðåäóêòàçà  HbFe2+ (åðèòðîöèò) [7, 8].
Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî

ïðè ââåäåíí³ àðã³í³íó, óòâîðåíèé îêñèä
àçîòó áóäå âçàºìîä³ÿòè ç  ñóïåðîêñèä-
àí³îíîì îêèñíþþ÷èñü äî ïåðîêñèí³òðèòó çà
ó÷àñòþ ãåìîãëîá³íó ç óòâîðåííÿì ìåòãå-
ìîãëîá³íó ³, òàêèì ÷èíîì, áóäå âïëèâàòè íà
êèñíåçâ�ÿçóâàëüí³ âëàñòèâîñò³ ãåìîãëîá³íó.

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ï³äâèùåíèé âì³ñò
ãåìîãëîá³íó ïðè íàäëèøêó NO ìîæå áóòè
ïîâ�ÿçàíèé ç äîäàòêîâèì íàäõîäæåííÿì
åðèòðîöèò³â ç äåïî ó êðîâ�ÿíå ðóñëî, ùî,
éìîâ³ðíî, º ô³ç³îëîã³÷íîþ êîìïåíñàòîðíîþ
ðåàêö³ºþ íà òêàíèííèé âïëèâ íàðîñòàþ÷î¿
ãåì³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ òà ìàòèìå ñèñòåìíå àäàï-
òàö³éíå çíà÷åííÿ.

Ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçà òà êàòàëàçà � îñ-
íîâí³ åíçèìè, ùî ³íàêòèâóþòü âíóòð³ø-
íüîêë³òèíí³ ïåðîêñèäí³ ðàäèêàëè [25, 31].
Ñï³ââ³äíîøåííÿ ¿õ àêòèâíîñò³ çì³íþºòüñÿ
â³äïîâ³äíî äî îñîáëèâîñòåé òêàíèííîãî
îáì³íó â ö³ëîìó òà ïîòî÷íèõ ìåòàáîë³÷íèõ
óìîâ âñåðåäèí³ êë³òèíè çîêðåìà.

²ìîâ³ðíî, ùî àêòèâàö³ÿ ãëóòàò³îíîâî¿
ñèñòåìè ïîâ�ÿçàíà ç äâîìà íàñòóïíèìè
àñïåêòàìè: ïî-ïåðøå, ç äîñèòü ñóòòºâèìè
çíà÷åííÿìè êîíöåíòðàö³¿ ïðîäóêò³â ïåðå-
êèñíîãî îêèñíåííÿ ó åðèòðîöèòàõ, ÿê³ º
á³ëüø ñïåöèô³÷íèìè äëÿ ôåðìåíò³â öüîãî
öèêëó, ïî-äðóãå, ïîøêîäæóâàëüíîþ ä³ºþ
ïåðîêñèí³òðèòó íà àêòèâí³ öåíòðè êàòàëàçè
òà ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè, ùî ó ñâîþ ÷åðãó
ìîæå òàêîæ ïðèçâîäèòè äî çíèæåííÿ ¿õ
àêòèâíîñò³ [27].

Çà òàêèõ óìîâ ãëóòàò³îíçàëåæíà àíòèîê-
ñèäàíòíà ñèñòåìà âèêîíóº äåòîêñèêàö³éíó
ôóíêö³þ: âíàñë³äîê àêòèâàö³¿ ãëóòàò³îí-
ðåäóêòàçè òà ãëóòàò³îíòðàíñôåðàçè çá³ëü-
øóºòüñÿ ïóë â ³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó.
Àêòèâàö³ÿ öèõ åíçèì³â çà óìîâ ã³ïåðïðî-
äóêö³¿  àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ, çîêðåìà
ïåðîêñèí³òðèò àí³îíó, ìîæå áóòè ñïðè÷èíåíà
íàñòóïíèìè ôàêòîðàìè:  ï ³äâèùåííÿì
ê³ëüêîñò³ ñóáñòðàòó (òîêñè÷íèõ ïåðîêñèä³â
òà îêñèíåíîãî ãëóòàò³îíäèñóëüô³äó), í³òðî-
çèëþâàííÿ ïåðîêñèí³òðèò-àí³îíîì òèðîçèí-

àêòèâíèõ öåíòð³â çãàäàíèõ ôåðìåíò³â [25]
³ çá³ëüøåííÿì ñïîð³äíåíîñò³ àêòèâíîãî
öåíòðó ãëóòàò³îíðåäóêòàçè äî ãëóòàò³îí-
äèñóëüô³äó [21]. ²ìîâ³ðíî, ùî ñàìå ãëóòà-
ò³îíó íàëåæèòü ïðîâ³äíà ðîëü ó ñòàá³ë³çàö³¿
åðèòðîöèòàðíî¿ ìåìáðàíè òà ÷èñëåííèõ
ìåìáðàííèõ ³ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ á³ëê³â
ïðè îêñèäàòèâíîìó ñòðåñ³, ùî ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ  àêòèâàö³ºþ ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè.
Îñîáëèâà ðîëü íàëåæèòü ãëóòàò³îíïåðîêñè-
äàç³, ÿêà çàáåçïå÷óº ìåìáðàíîïðîòåêòîðíó
ðîëü ³ ñïðÿæåíî ç ìåòãåìîãëîá³íðåäóêòà-
çîþ çàïîá³ãàº ïîðóøåííÿì ôóíêö³îíàëüíî¿
çäàòíîñò³ ãåìîãëîá³íó [29].

Ï³äòðèìàííÿ äîñòàòíüî âèñîêîãî ïóëó
âíóòð³øíüîåðèòðîöèòàðíîãî ãëóòàò³îíó
âàæëèâå ó çàáåçïå÷åíí³ âæå çãàäàíîãî
êîîïåðàòèâíîãî çâ�ÿçóâàííÿ NO ç ãåìî-
ãëîá³íîì ³ ïåðåòâîðåííÿ S-í³òðîçîôîðìè
îêñèãåìîãëîá³íó íà â³äíîâëåíèé í³òðîçî-
ãåìîãëîá³í ³ âèâ³ëüíåííÿ êèñíþ â òêàíèíè
[24].

Âíàñë³äîê öèõ ïðîöåñ³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
óòâîðåííÿ ìåòãåìîãëîá³íó òà çá³ëüøåííÿ
óòâîðåííÿ í³òðîçîñïîëóê,  ùî â³ä³ãðàº
ñóòòºâó ðîëü ÿê íà ð³âí³  ãàçîîáì³íó â
àëüâåîëàõ,  òàê  ³  ïðè â ³ääà÷³  êèñíþ ó
ïåðèôåðè÷íèõ êàï³ëÿðàõ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ââåäåííÿ L-àðã³í³íó (ó çàãàëüí³é äîç³ 500
ìã/êã) ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ îêñèäó àçîòó òà àêòèâàö³¿ ïðîöåñ³â
ÏÎË, à  òàêîæ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ìåò-
ãåìîãëîá³íó òà çàãàëüíîãî ãåìîãëîá³íó â
åðèòðîöèòàõ.

2. Íàäëèøîê L-àðã³í³íó ñïðè÷èíþº äî
ïîøêîäæåííÿ êèñíåçâ�ÿçóâàëüíèõ âëàñòè-
âîñòåé ãåìîãëîá³íó ÷åðåç çíèæåííÿ àêòèâ-
íîñò³ ìåòãåìîãëîá³íðåäóêòàçè, ÿêà ðàçîì
ç ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçîþ ïåðåøêîäæàº
îêèñíåííþ ãåìîãëîá³íó, à, îòæå, é çíèæåííþ
éîãî êèñíåòðàíñïîðòíî¿ ôóíêö³¿.

3. Íàäëèøêè îêñèäó àçîòó ó êðîâ³ ïðèç-
âîäÿòü äî àêòèâàö³¿ ôåðìåíò³â ãëóòàò³îíîâî¿

Î.ß.Ñêëÿðîâ, Þ.Ì. Ôåäåâè÷, Î.ß. Ìåëåõ,  Â.Â.Ñòàäíèê
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Âïëèâ L-àðã³í³íó íà àíòèîêñèäàíòíó ñèñòåìó

ñèñòåìè, ïðè öüîìó àêòèâí³ñòü êàòàëàçè
çìåíøóºòüñÿ.

A.Ya. Sklyarov, Yu.M. Fedevych, O.Ya. Meleh,
V.V. Stadnyk

ANTIOXIDANT SYSTEM AND NADH
2
-DE-

PENDED METHEMOGLOBINEREDUCTASE
ACTIVITY CHANGES IN RATS BLOOD UNDER
THE L-ARGININE ADMINISTRATION

We investigated the influence of L-arginine, a nitric oxide pre-
cursor, on the state of hemoglobin and basic parts of the anti-
oxidant system. We revealed the negative influence of NO
hyperproduction on the oxygen transport by haemoglobin,
which is manifested by the increase of MetHb concentration
and decrease of the MetHb-reductase activity. Also increase
of glutathioneperoxidase, glutathionereductase and glutathion-
etransferase activities were documentated; at the same time
catalase activity in the erythrocyte hemolisate was decreased.
This can point on the dominating role of glutathione in the
protection of erythrocyte membrane and hemoglobin under
the condition of oxidative stress, which was induced by NO
hyperproduction.

Lviv National Medical University named after Danylo
Galytskyi, Lviv, Ukraine
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