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Î.Ñ. Çàÿ÷ê³âñüêà

Ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè öèòîïðîòåêòîðíîãî âïëèâó
ïðîàíòîö³àí³äèí³â ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ
ïðè ïîøêîäæåííÿõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà

Èññëåäîâàëè âëèÿíèå ðàñòèòåëüíûõ ïðîàíòîöèàíèäèíîâ ýêñòðàêòà çåðåí ãðåéïôðóòà íà
ìîëåêóëÿðíå ìåõàíèçìû ðåçèñòåíòíîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà (ÑÎÆ) âî âðåìÿ
ýòàíîëîâîãî è ñòðåññ-èíäóöèðîâàííîãî ïîâðåæäåíèÿõ ó êðûñ. Ïîêàçàíî, ÷òî ïîòðåáëåíèå
æèâîòíûìè ýêñòðàêòîâ â  äîçîçàâèñèìûé ñïîñîá (8�64 ìã/êã) ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ ïëîùàäè
ïîâðåæäåíèÿ ÑÎÆ (ÝÄ

50 
� 28 ìã/êã äëÿ ýòàíîëîâîãî è 36 ìã/êã äëÿ ñòðåññ-èíäóöèðîâàííîãî

ïîâðåæäåíèé), à òàêæå ê óëó÷øåíèþ ñêîðîñòè æåëóäî÷íîãî êðîâîòîêà, àíòèðàäèêàëüíîìó
âëèÿíèþ, àêòèâèçàöèè ñèíòåçà ïðîñòàíîèäîâ CÎÆ è àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû.

©  Î.Ñ. Çàÿ÷ê³âñüêà

ÂÑÒÓÏ

Ñåðåä íàóêîâèõ ïðîáëåì ñüîãîäåííÿ îñîá-
ëèâå ì³ñöå çàéìàþòü ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³ç-
ìè öèòîïðîòåêö³¿ ñèñòåìè òðàâëåííÿ, ïîâ�ÿ-
çàí³ ç áàçàëüíîþ ôóíêö³îíàëüíîþ àêòèâ-
í³ñòþ ëîêàëüíî¿ ñòðåñ-ë³ì³òóþ÷î¿ ñèñòåìè
åôåêòîðíèõ ñòðóêòóð. Ãîìåîñòàç ì³êðîñå-
ðåäîâèùà îðãàí³â òðàâëåííÿ (êë³òèí ñòðî-
ìè, ñóäèí ³ êðîâ³) çàáåçïå÷óºòüñÿ óí³âåð-
ñàëüíèìè ìåõàí³çìàìè ì³æêë³òèííî¿ âçàºìî-
ä³¿  ÷èííèê³â ìåìáðàííîãî ïîõîäæåííÿ
çãàäàíî¿ ñèñòåìè ïðîñòàãëàíäèí³â�öèêëî-
îêñèãåíàçè, ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíîãî áà-
ëàíñó, åíäîòåë³éçàëåæíî¿ àêòèâíîñò³ îêñèäó
àçîòó (NÎ), ñòðåñ-á³ëê³â òåïëîâîãî øîêó,
àäåíîçèíåðã³÷íî¿  àêòèâíîñò³ ,  à  òàêîæ
ïîâíîö³ííèì íåéðîãóìîðàëüíèì ôóíêö³îíó-
âàííÿì [1]. Ìíîæèííà ä³ÿ åò³îëîã³÷íèõ
÷èííèê³â ïîøêîäæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
øëóíêà (ÑÎØ) â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ñï³ëü-
íèé øëÿõ àëüòåðàö³ ¿  ëîêàëüíî¿  ñòðåñ-
ë³ì³òóþ÷î¿ ñèñòåìè. Îñîáëèâèé ³íòåðåñ
âèêëèêàº ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ðîñëèí-
íèõ çàñîá³â ÿê öèòîïðîòåêòîð³â, îñê³ëüêè
¿õíÿ ä³ÿ ëèøå òîêñè÷íà [2]. Äî ïîçèòèâíèõ
åôåêò³â ðîñëèííèõ öèòîïðîòåêòîð³â íàëå-

æèòü øèðîêèé ñïåêòð çàõèñíîãî âïëèâó,
âëàñòèâ³ñòü øâèäêî ìåòàáîë³çóâàòèñÿ,
çì³íþâàòè ÷óòëèâ³ñòü êë³òèí äî ð³çíèõ
ë³ãàíä³â, âèò³ñíÿòè êñåíîá³îòèêè ç â³äïî-
â³äíèõ á³ëê³â-òðàíñïîðòåð³â, ðåöåïòîð³â,
åíçèì³â, â³äñóòí³ñòü â³ääàëåíî¿ ïîá³÷íî¿ ä³¿
[5]. Îñê³ëüêè òàê³ ïîá³÷í³ ä³¿ àíòèñåêðå-
òîðíèõ ïðåïàðàò³â (áëîêàòîð³â ïðîòîíîâî¿
ïîìïè, Í

2
-áëîêàòîð³â ã³ñòàì³íîâèõ ðåöåï-

òîð³â, Ì-õîë³íîë³òèê³â), ÿê àòðîô³ÿ ÑÎØ,
ã³ïåðïëàç³ÿ åíòåðîõðîìàô³ííèõ êë³òèí ³
ã³ïåðïðîäóêö³ÿ ãàñòðèíó, ïîðóøåííÿ ì³êðî-
á³îöåíîçó òà íåáåçïå÷í³ íàñë³äêè öèõ ÿâèù,
îáìåæóþòü ¿õíº çàñòîñóâàííÿ, ³ñíóº ïîòðå-
áà â ïîøóêó òà âèâ÷åíí³ ìîäåëþâàëüíîãî
âïëèâó ðîñëèííèõ ãàñòðîïðîòåêòîð³â íà
ðåçèñòåíòí³ñòü ÑÎØ. ×èñëåíí³ äîñë³ä-
æåííÿ ïîêàçàëè âèðàçíèé öèòîïðîòåêòîðíèé
âïëèâ ïðîàíòîö³àí³äèí³â � ìåòàáîë³ò³â
ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ, ùî º ïîë³ìåðàìè
ôëàâàí-3-îë³â, ÿê³ òàêîæ â³äîì³ ÿê êîíäåí-
ñîâàí³ òàí³íè òà ì³ñòÿòüñÿ â ð³çíîìàí³òíèõ
ôðóêòàõ, îâî÷àõ, ãîð³õàõ, çåðíÿòàõ, êâ³òàõ,
êîð³ [5, 9, 13, 17]. Íàð³íãåí³í � ïðîàíòîö³à-
í³äèí ãðåéïôðóòà (Citrus paradise) â³äîìèé
çàâäÿêè ñâîºìó àíòèîêñèäàíòíîìó âïëèâó
[5, 18], çãîäîì äîâåäåíî éîãî àíòèáàêòå-
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ð³àëüíó [12, 17, 19], öèòîïðîòåêòîðíó [7,
14], àíòèàòåðîñêëåðîòè÷íó [11], ïðîòèçà-
ïàëüíó òà âàçîòðîïíó [10] ä³¿. Âîäíî÷àñ
âñòàíîâëåíî, ùî ïðîàíòîö³àí³äèíè ìîäó-
ëþþòü àêòèâí³ñòü ôîñôîë³ïàçè À2, öèêëî-
îêñèãåíàçè, ë³ïîîêñèãåíàçè, º ïðîìîòîðàìè
âóãëåâîäíîãî ìåòàáîë³çìó [20]. Ïðîñòèé
ïåðåë³ê  ëèøå îñíîâíèõ âëàñòèâîñòåé
ïðîàíòîö³àí³äèí³â âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü
äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ ¿õ åôåêò³â ³ ìåõàí³çì³â
ä³¿.

Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè � äîñë³äæåííÿ âïëè-
âó åêñòðàêòó çåðíÿò ãðåéïôðóòà íà ÑÎØ ³
øëóíêîâèé êðîâîò³ê ó ùóð³â â óìîâàõ ³íäóê-
ö³¿ òîï³÷íîãî (åòàíîë) ³ íåòîï³÷íîãî (ñòðåñ)
óðàæåííÿ, à òàêîæ îñîáëèâîñòåé ñòàíó
ñèñòåìè ïðîñòàãëàíäèí³â � öèêëîîêñèãåíà-
çè òà NO, àêòèâíîñò³ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè
(ÑÎÄ) ³ ïðîöåñó ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ ïðè ð³çíèõ
âàð³àíòàõ  ìîäóëÿö³ ¿  ëîêàëüíî¿  ñòðåñ-
ë³ì³òóþ÷î¿ ñèñòåìè.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ
äîðîñëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ
180�220 ã ç äîòðèìàííÿì ªâðîïåéñüêî¿
êîíâåíö³¿ ùîäî ãóìàííîãî â³äíîøåííÿ äî
òâàðèí. Òâàðèí óòðèìóâàëè çà óìîâ â³âàð³þ
íà ñòàíäàðòíîìó ðàö³îí³ â ³íäèâ³äóàëüíèõ
êë³òêàõ Áîëëìàíà äëÿ ïîïåðåäæåííÿ êîïðî-
ôàã³¿. Ãîñòð³ òîï³÷í³ óðàæåííÿ ÑÎØ ìîäå-
ëþâàëè âíóòð³øíüîøëóíêîâèì ââåäåííÿì
òâàðèí³ 1 ìë 100%-ãî åòàíîëó çà äîïîìî-
ãîþ ñïåö³àëüíî¿ îðîãàñòðàëüíî¿ ìåòàëåâî¿
òðóáêè, íåòîï³÷í³ � ç âèêîðèñòàííÿì ñòàí-
äàðòíî¿ ìåòîäèêè (3,5-ãîäèííèé) âîäíî-
³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó. Ùóðàì êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè âíóòð³øíüîøëóíêîâî ââîäèëè
ïëàöåáî (1 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó íà
êîæíó òâàðèíó) çà 30 õâ äî ìîäåëþâàííÿ
ïîøêîäæåííÿ ÑÎØ, ùóðàì ³íøèõ ãðóï �
åêñòðàêò çåðíÿò ãðåéïôðóòà (Citro-kvapky,
�HERB-PHARMA�,  spol  s . r.o . ,  �Welke
Ludince�, Ñëîâàê³ÿ) çà äîáó 8, 16, 32, 64 ìã/
êã äëÿ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíî¿ öèòîïðîòåê-

òîðíî¿ äîçè ïðåïàðàòó. ×åðåç 1 ãîä ï³ñëÿ
ìîäåëþâàííÿ óðàæåííÿ òâàðèíàì ï³ä àíåñ-
òåç³ºþ (ïåíòîáàðá³òàë, 50 ìã/êã) ïðîâîäèëè
ëàïàðîòîì³þ òà åêñïîíóâàëè øëóíîê äëÿ
äîñë³äæåííÿ øâèäêîñò³ øëóíêîâîãî êðîâî-
òîêó çà äîïîìîãîþ ëàçåðíîãî äîïïëåð³â-
ñüêîãî ôëîóìåòðà (RBF-2, �Biotechnical
Science�, ßïîí³ÿ). Åëåêòðîäè íàêëàäàëè íà
íåóøêîäæåí³ ä³ëÿíêè ïåðåäíüî¿ òà çàäíüî¿
ñò³íêè øëóíêà. Øâèäê³ñòü øëóíêîâîãî
êðîâîòîêó âèì³ðþâàëè ó òðüîõ ì³ñöÿõ,
îòðèìàí³  ðåçóëüòàòè  îáðàõîâó âàëè òà
ïîäàâàëè ó â³äñîòêàõ â³äíîñíî çíà÷åíü
êîíòðîëüíèõ òâàðèí. Ï³ñëÿ âèì³ðþâàííÿ
øëóíêîâîãî êðîâîòîêó òà åâòàíàç³¿ òâàðèí
øëóíîê âèäàëÿëè, ïðîìèâàëè âîäîþ é
îáðàõîâóâàëè ïëîùó ãîñòðèõ óðàæåíü íà
ÑÎØ ìåòîäîì ïëàí³ìåòð³¿. Äëÿ âñòàíîâ-
ëåííÿ ðîë³ ñåíñîðíèõ àôåðåíòíèõ íåðâ³â ó
ìåõàí³çìàõ ïîøêîäæåííÿ ÑÎØ âèêîðèñ-
òîâóâàëè òâàðèí ç êàïñà¿öèíîâîþ äåíåð-
âàö³ºþ, ÿêèì çà 2 òèæ äî ³íäóêóâàííÿ óðà-
æåííÿ ââîäèëè ï³äøê³ðíî ïðîòÿãîì 3 ä³á
êàïñà¿öèí (�Sigma Ñî.�, Ïîëüùà) â äîçàõ
25, 50 ³ 50 ìã/êã. Óñ³ ³í�ºêö³¿ êàïñà¿öèíó
âèêîíàíî ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì äëÿ íåéòðà-
ë³çóâàííÿ ïîðóøåíü äèõàííÿ. Äëÿ ïåðåâ³ðêè
åôåêòèâíîñò³ êàíñà¿öèíîâî¿ äåíåðâàö³¿
çàñòîñîâóâàëè ³íñòèëÿö³þ 0,1 ìã/ìë ðîç÷èíó
êàïñà¿öèíó â îêî êîæíîãî ùóðà òà ï³äðàõî-
âóâàëè çàõèñí³ ðóõè-âèòèðàííÿ. Äëÿ ïîð³â-
íÿííÿ öèòîïðîòåêòîðíî¿ ä³¿ åêñòðàêòó çåð-
íÿò ãðåéïôðóòà ï³ä ÷àñ êàïñà¿öèíîâî¿
äåíåðâàö³¿ òàêîæ âèêîðèñòîâóâàëè êàëüöè-
òîí³í-ãåíñïîð³äíåíèé ïåïòèä (ÑGRP) ó äîç³
10 ìêã/êã ï³äøê³ðíî. Äëÿ ìîäóëÿö³¿ àêòèâ-
íîñò³ ñèñòåìè ïðîñòàãëàíäèíè�öèêëîîêñè-
ãåíàçè ââîäèëè íåñåëåêòèâíèé ³ ñåëåêòèâ-
íèé áëîêàòîðè öèêëîîêñèãåíàçè: ³íäîìåòà-
öèí (5 ìã/êã, âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî) òà
ðîôåêîêñèá (10 ìã/êã, âíóòð³øíüîî÷åðåâèí-
íî) â³äïîâ³äíî, à òàêîæ ñèíòåòè÷íèé àíàëîã
ïðîñòàãëàíäèí (ÏÃ)Å

2 
(16,62-äèìåòèë-

(ÏÃ)Å
2
 ìêã/êã, âíóòð³øíüîøëóíêîâî). Äëÿ

âèâ÷åííÿ ñèñòåìè NO âèêîðèñòîâóâàëè
³íã³á³òîð NG-í³òðî-L-àðã³í³í (L-NNA, 20 ìã/êã,

Ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè öèòîïðîòåêòîðíîãî âïëèâó
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âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî), ÿêèé òàêîæ ââîäè-
ëè â ïîºäíàíí³ ç L-àðã³í³íîì (200 ìã/êã,
âíóòð³øíüîøëóíêîâî).

Ó ãîìîãåíàòàõ ÑÎØ âèçíà÷àëè âì³ñò
(ÏÃ)Å

2
 çà äîïîìîãîþ ðàä³î³ìóíîëîã³÷íîãî

ìåòîäó, âèðàæàþ÷è â íàíîãðàìàõ ùîäî
ìàñè òêàíèíè. Îö³íêó  ïðî- òà àíòèîêñèäàíò-
íî¿ ñèñòåìè ïðîâîäèëè êîëîðèìåòðè÷íèì
ìåòîäîì, âèì³ðþþ÷è âì³ñò ìàëîíîâîãî
ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ) â ãîìîãåíàò³ ÑÎØ
(öåíòðîôóãóâàííÿ ïðè 4 °Ñ ïðîòÿãîì 10 õâ);
îòðèìàí³ ñóïåðíàòàíòè çáåð³ãàëè ïðè -80 °Ñ
äî ñïåêòðîôîòîìåòð³¿) ïðè 37 °Ñ íà äîâæèí³
õâèë³ 586 íì. Äëÿ âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³
ãîëîâíîãî åíçèìó àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó �
ÑÎÄ ó ÑÎØ çàñòîñîâóâàëè íàá³ð ÑÎÄ 525
(�OXIS International, Inc.�, ÑØÀ). Ñïî÷àòêó
øëóíîê ïðîìèâàëè 0,9%-ì ðîç÷èíîì NaCl,
ùî âì³ùóâàâ ãåïàðèí (0,16 ìã/ìë) äëÿ
âèäàëåííÿ åðèòðîöèò³â, äàë³ çðàçêè òêàíèí
ïåðåíîñèëè íà ô³ëüòðóâàëüíèé ïàï³ð, çâàæó-
âàëè òà îñòàòî÷íî ãîìîãåí³çóâàëè â 400
ìêë ñòàíäàðòíîãî ôîñôàòíîãî áóôåðíîãî
ðîç÷èíó (pH 7,4) ó çì³øóâà÷³ äëÿ òêàíèí
(Ultra Turax, �Janke and Kunkel GmbH Co.�,
Í³ìå÷÷èíà). Ïðèíöèï âèì³ðþâàííÿ àêòèâ-
íîñò³ ÑÎÄ ´ðóíòóºòüñÿ íà ³íäóêîâàíîìó
çá³ëüøåíí³ øâèäêîñò³ ñàìîîêèñíåííÿ 5, 6,
6á, 11â-òåòðàã³äðî-3,9,10-òðèã³äðîáåíçî-
ôëþðåíó  ç  ìàêñèìóìîì àáñîðáö³ ¿  íà
äîâæèí³ õâèë³ 525 íì ïðè 37 °Ñ. Åòàíîë-
õëîðîôîðìíó åêñòðàêö³þ çàñòîñîâóâàëè
äëÿ ³íàêòèâóâàííÿ Mn-ÑÎÄ òà Fe-ÑÎÄ ³
ï³äòâåðäæåííÿ ñïåöèô³÷íîñò³ äî Ñu/Zn-
COÄ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ åêñïðåñ³¿ ÑÎÄ ó ÑÎØ
çàñòî ñîâóâàëè ïîë³ìåðàçíó ëàíöþãîâó
ðåàêö³þ çà äîïîìîãîþ çâîðîòíî¿ òðàíñêðèï-
ö³¿. Çðàçêè ÑÎØ âèäàëÿëè øâèäêî ç³ñêð³-
áàþ÷è çà óìîâ îõîëîäæåííÿ,³ òà íåãàéíî
çàìîðîæóâàëè ð³äêèì àçîòîì ³ çáåð³ãàëè äî
âèêîðèñòàííÿ ïðè -80 °Ñ. Òîòàëüíó ÐÍÊ ³ç
çðàçê³â ÑÎØ âèä³ëÿëè ãóàí³äèí³çîò³îö³à-
íàòíèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ íàáîðó äëÿ
åêñòðàêö³¿ Stratagene (�Stratagene GmbH�,
Í³ìå÷÷èíà). Äëÿ ïåðåâîäó òîòàëüíî¿ êë³-
òèííî¿ ÐÍÊ 5 (ìêã) ó êÄÍÊ âèêîðèñòîâó-

âàëè 200 ÎÄ Strata Script TM çâîðîòíó
òðàíñêðèïòàçó  (�Stratagene GmbH�, Í³ìå÷-
÷èíà) é îë³ãî-(dT)-ïðàéìåðè (�Stratagene
GmbH�, Í³ìå÷÷èíà). Ï³ñëÿ çâîðîòíî¿ òðàíñ-
êðèïö³¿, àêòèâí³ñòü òðàíñêðèïòàçè ïðèïèíÿëè
íàãð³âàííÿì ³ çáåð³ãàëè êÄÍÊ ïðè -20 °Ñ äî
ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿. Äëÿ 496-ïî
ôðàãìåíòà ÑÎÄ ïðîâåäåíî àìïë³ô³êàö³þ
ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì äâîõ îë³ãîíóêëåîòèäíèõ ïðàéìåð³â
äëÿ ÑÎÄ. Äîïîì³æíèì ïðÿìèì ïðàéìåðîì
äëÿ ÑÎÄ áóâ 5�CGAGTTATGGCGACGAAG3�,
ïðîòèëåæíî ñïðÿìîâàíèì � 5�GTCAGCA-
GTCAGTCACATTGCC3�. Äëÿ ÑÎÄ ³ â-àêòèíó
âèêîðèñòîâóâàëè ïðàéìåðè ô³ðìè �Biometra�
(Í³ìå÷÷èíà). Àìïë³ô³êàö³þ â-àêòèíó (Ñlon
Tech, �Palo Alto�, ÑØÀ), (764-ïî) ó ³íòàêòíèõ
ùóð³â ïðîâîäèëè íà òèõ ñàìèõ çðàçêàõ äëÿ
ï³äòâåðäæåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ÐÍÊ. Àìïë³ô³êàö³þ
ÄÍÊ ïðîâîäèëè â ã³ïåðòåðì³÷íèõ óìîâàõ
(äåíàòóðàö³þ ïðè 94 °Ñ ïðîòÿãîì 1 õâ,
àíåàë³íã ïðè 60 °Ñ ïðîòÿãîì 45 ñ, åêñòåíç³þ
ïðè 72 °Ñ  ïðîòÿãîì 45 ñ). Ê³ëüê³ñòü àìïë³-
ô³êàö³éíèõ öèêë³â äëÿ ÑÎÄ áóëà 29. Àíàë³ç
êîæíîãî ïðîäóêòó ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿
ðåàêö³¿ (8 ìêë) ïðîâîäèëè ï³ñëÿ çàáàðâëåííÿ
ñïåö³àëüíèì (ôëóîðåñöåíòíèì) áàðâíèêîì
çà äîïîìîãîþ åëåêòðîôîðåçó â àãàðîç³ â
óëüòðàô³îëåòîâîìó ñâ³òë³. Ëîêàë³çàö³þ ïðî-
äóêòó ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿
ï³äòâåðäæóâàëè çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðò-
íîãî 100-ïî äðàáèí÷àñòîãî ìàðêåðà (�Giblo
BRL/Li fe  Techno log ies� ,  Í³ìå÷÷èíà) .
²íòåíñèâí³ñòü ñìóã âèÿâëÿëè íàï³âê³ëüê³ñ-
íèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ äåíñèòîìåòðà
(�LKB, Ultrascan�, Øâåö³ÿ) òà øâèäêî ôî-
òîãðàôóâàëè ãåëü ï³ä ÷àñ óëüòðàô³îëåòîâî¿
òðàíñ³ëþì³íàö³¿. ²íòåíñèâí³ñòü ïðîäóêò³â
ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ âèì³ðþâàëè
çà äîïîìîãîþ â³äåîñèñòåìè â³çóàëüíîãî
àíàë³çó (Kodak Digital Science). Ñèãíàëè
ÑÎÄ ìÐÍÊ ñòàíäàðòèçîâàíî â ³äíîñíî
ñèãíàë³â  â-àêòèíó ìÐÍÊ äëÿ  êîæíîãî
çðàçêà ³ ðåçóëüòàòè ïîäàíî ÿê ñï³ââ³äíî-
øåííÿ àêòèâíîñò³ ÑÎÄ ìÐÍÊ äî â-àêòèíó
ìÐÍÊ.

Î.Ñ. Çàÿ÷ê³âñüêà
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü àíàë³çóâàëè çà
çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿
ñòàòèñòèêè ç âèçíà÷åííÿì êðèòåð³þ t Ñòüþ-
äåíòà ì³æ ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè. Çíà÷åííÿ
Ð<0,05 ââàæàëè äîñòîâ³ðíèìè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Íà ðèñ. 1,à ïîêàçàíî äîçîçàëåæíèé âïëèâ

åêñòðàêòó çåðíÿò ãðåéïôðóòà íà ñåðåäíþ
ïëîùó óðàæåíü ÑÎØ ³ çì³íè øâèäêîñò³
øëóíêîâîãî êðîâîòîêó çà óìîâ ä³¿ 100%-ãî
åòàíîëó. Îñòàíí³é ñïðè÷èíþâàâ òèïîâ³ íåê-
ðîòè÷í³ ïîøêîäæåííÿ ð³çíî¿ ãëèáèíè ç
ñåðåäíüîþ ïëîùåþ 86 ìì2 ± 5 ìì2  ³ çìåí-
øóâàâ øâèäê³ñòü øëóíêîâîãî êðîâîòîêó íà
38  % (âïëèâ ïëàöåáî)  â  ïîð³âíÿíí³  ç
³íòàêòíèìè òâàðèíàìè. Ââåäåííÿ åêñòðàêòó

Ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè öèòîïðîòåêòîðíîãî âïëèâó

Ðèñ. 1. Äîçîçàëåæíèé âïëèâ åêñòðàêòó çåðíÿò ãðåéïôðóòà (â³ä 8 äî 64 ìã/êã) ³ 16,62 äèìåòèë ïðîñòàãëàíäèíó Å
2
 íà

ñåðåäíþ ïëîùó óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà çì³íè øâèäêîñò³ øëóíêîâîãî êðîâîòîêó ùóð³â, âèêëèêàí³
ä³ºþ åòàíîëó (à) òà âîäíî-³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó (á): 1 � ïëàöåáî, 2, 3, 4, 5 � ââåäåííÿ åêñòðàêòó çåðíÿò ãðåéïôðóòà
8, 16, 32 ³ 64 ìã/êã â³äïîâ³äíî, 6 � ââåäåííÿ 16,62-äèìåòèë ïðîñòàãëàíäèíó Å

2 
(5 ìã/êã).

*Ð<0,05 ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà â³äíîñíî êîíòðîëþ
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çåðíÿò ãðåéïôðóòà â äîç³ 28 ìã/êã çìåí-
øóâàëî íà 50 % óðàæåííÿ (ÅÄ

50
). Ãàñòðî-

ïðîòåêòîðíèé âïëèâ åêñòðàêòó ñóïðîâîä-
æóâàâñÿ çíà÷íèì çá³ëüøåííÿì øâèäêîñò³
êðîâîòîêó òà áóâ àíàëîã³÷íèì äî ä³¿ ñèíòå-
òè÷íîãî àíàëîãà (ÏÃ)Å

2
, ÿêèé çàñòîñîâóâà-

ëè â òàêèé ñàìèé ñïîñ³á (çà 30 õâ äî âíóò-
ð³øíüîøëóíêîâîãî ââåäåííÿì åòàíîëó).
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæíà òðàêòóâàòè ÿê
ïîñèëåííÿ çàõèñíîãî ìóöèíîâîãî áàð�ºðà,
ïîâ�ÿçàíîãî ç ñèíòåçîì ³ âèâ³ëüíåííÿì ÏÃ.
Çàñòîñóâàííÿ åêñòðàêòó çà óìîâ âîäíî-
³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó (ðèñ. 1,á), ÿêèé
âèêëèêàâ åðîçèâíî-ãåìîðàã³÷í³ óðàæåííÿ
äð³áíî ãåìîðàã³÷íîãî òà ë³í³éíîãî âèäó,
âèÿâèëî, ùî ÅÄ

50
 ñòàíîâèòü 36 ìã/êã. Ïðè

öüîìó åêñòðàêò äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàâ
øâèäê³ñòü øëóíêîâîãî êðîâîòîêó ó òâàðèí,
ÿêèì ìîäåëþâàëè ñòðåñîâ³ ïîøêîäæåííÿ
ÑÎØ, ïðè÷îìó ãàñòðîïðîòåêòîðíèé âïëèâ
ïðîàí³îö³àí³äèí³â áóâ òîòîæíèì äî (ÏÃ)Å

2
.

Ïðè ìîäèô³êàö³¿ ñèíòåçó ÏÃ åêçîãåííî
çàñòîñîâóâàëè âïëèâ áëîêàòîð³â öèêëîîêñè-
ãåíàçè: ³íäîìåòàöèí, ÿêèé ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíî ñóòòºâî çìåíøóº ñèíòåç åíäî-
ãåííîãî (ÏÃ)Å

2
 (áëèçüêî 85 %), í³âåëþº

ãàñòðîïðîòåêòîðíó ä³þ åêñòðàêòó çåðíÿò
ãðåéïôðóòà òà ïîã³ðøóº øëóíêîâèé êðîâî-
ò³ê; ðîôåêîêñèá ïðîÿâëÿº ïîä³áíèé, àëå
ìåíø âèðàæåíèé âïëèâ (ðèñ. 1, 2),  ùî
ïîÿñíþºòüñÿ âèñîêîñïåöèô³÷íîþ ñåëåêòèâ-
íîþ àíòèöèêëîãåíàçíîþ (öèêëîîêñèãåíàçè-2)
ä³ºþ òà ìåíøèì ãàëüìóâàííÿì ñèíòåçó

öèòîïðîòåêòîðíîãî (ÏÃ)Å
2
. Íàø³ ðåçóëüòà-

òè çá³ãàþòüñÿ ç äàíèìè ³íøèõ äîñë³äíèê³â,
ÿê³ äîâåëè, ùî äåÿê³ ôëàâîíî¿äè ñòèìó-
ëþþòü ïðîäóêö³þ (ÏÃ)Å

2
 âíàñë³äîê ãàëü-

ìóâàííÿ êèñëîòîïðîäóêö³¿ ÷åðåç ïðÿìèé
âïëèâ íà àêòèâí³ñòü Í+, Ê+-ÀÒÔàçè [6].
²íã³á³òîð NO-ñèíòàçè (NOS) L-NNA ð³çêî
çìåíøóâàâ ïðîòåêòîðíèé âïëèâ åêñòðàêòó
çåðíÿò ãðåéïôðóòà (32 ìã/êã), ùî ïðîÿâ-
ëÿëîñü ó äîñòîâ³ðíîìó çá³ëüøåíí³ ïëîù³
óðàæåíü ³ çìåíøåíí³ øâèäêîñò³ øëóíêîâîãî
êðîâîòîêó ïðè åòàíîëîâèõ ïîøêîäæåííÿõ
ÑÎØ (òàáë. 1). Äîäàâàííÿ L-àðã³í³íó çà
óìîâ ä³¿ åêñòðàêòó â³äíîâëþâàëî ãàñòðî-
ïðîòåêö³þ òà ïîêðàùóâàëî ïåðôóç³þ ÑÎØ
âíàñë³äîê åíäîòåë³éçàëåæíîãî ðîçñëàá-
ëåííÿ ¿¿ ñóäèí. Ïîøêîäæåííÿ ñóäèííîãî
òîíóñó ï³ä âïëèâîì L-NNA òà â³äíîâëåííÿ
çà óìîâ ïîºäíàíî¿ ä³¿ ç L-àðã³í³íîì äåìîí-
ñòðóº âèðàçíèé âàçîìîäåëþâàëüíèé âïëèâ
íà ÑÎØ ïðîàíòîö³àí³äèí³â  åêñòðàêòó
çåðíÿò  ãðåéïôðóòà .  Ïîä³áí³  äàí ³  ïðî
ðåàêòèâí³ñòü ñóäèí áóëè îòðèìàí³ ³íøèìè
äîñë³äíèêàìè [4]. Â³äîìî ïðî âàæëèâó ðîëü
êàïñà¿öèí÷óòëèâèõ íåðâ³â ó ãàñòðîïðîòåêö³¿
òà çì³íó àêòèâíîñò³ ñèñòåìè NO�NOS ó
ðàç³ ¿õíüî¿ äåàôåðåíòàö³¿ [8]. Âèêîðèñòàííÿ
â äîñë³äæåííÿõ ùóð³â ç êàïñà¿öèíîâîþ
äåíåðâàö³ºþ âèÿâèëî, ùî ÿê ï³ä ÷àñ âîäíî-
³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó (òàáë. 2) òàê ³
åòàíîëîâîãî ïîøêîäæåííÿ [3] çàðåºñòðî-
âàíî çá³ëüøåííÿ ïëîù³ óðàæåíü ÑÎØ ³
ïîã³ðøåííÿ ñòàíó øëóíêîâîãî êðîâîòîêó

Î.Ñ. Çàÿ÷ê³âñüêà

       Áåç ââåäåííÿ L-NNA
Ïëàöåáî 82±5 63±3
Åêñòðàêò çåðíÿò ãðåéïôðóòà 8±1,5* 81±4*

       Ââåäåííÿ L-NNA
Ïëàöåáî 88±4 58±3
Åêñòðàêò çåðíÿò ãðåéïôðóòà 76±3** 66±5**
L-àðã³í³í òà åêñòðàêò çåðíÿò ãðåéïôðóòà 12±2*** 79±3***

* Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç ïëàöåáî, ** Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç â³äïîâ³äíîþ ãðóïîþ áåç  ââåäåííÿ L-NNA, ***
Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç â³äïîâ³äíîþ ãðóïîþ áåç ââåäåííÿ L-àðã³í³íó.

Òàáëèöÿ 1. Âïëèâ åêñòðàêòó çåðíÿò ãðåéïôðóòà (32 ìã/êã) íà çàãàëüíó ïëîùó óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
øëóíêà òà çì³íè øâèäêîñò³ øëóíêîâîãî êðîâîòîêó ó ùóð³â ð³çíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï (Ì±m, n = 6�8)

Cõåìà äîñë³äó Ñåðåäíÿ ïëîùà
óðàæåííÿ, ìì2

Øâèäê³ñòü øëóíêîâîãî
êðîâîòîêó, %
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ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè,
ÿêèì íå ðîáèëè êàïñà¿öèíî¿ äåíåðâàö³¿.
Çâàæàþ÷è íà òàê³ çíà÷í³ çì³íè ðåçèñòåíò-
íîñò³  ÑÎØ, çàñòîñóâàííÿ åêçîãåííîãî
ââåäåííÿ ÑGRP ðàçîì ç åêñòðàêòîì çåðíÿò
ãðåéïôðóòà  äîñòîâ³ðíî  â ³äíîâëþâàëî
ïðîòåêòîðíèé ³ ã³ïåðåì³÷íèé åôåêòè ðîñ-
ëèííîãî ïðîàíòîö³àí³äèíó. Òàêèì ÷èíîì,
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü äîâîäÿòü âàçîòðîï-

íèé âïëèâ íà ÑÎØ ðîñëèííèõ ïðîàíòîö³à-
í³äèí³â ïðè ïîøêîäæåííÿõ ð³çíîãî ãåíåçó.

Ïðè âèâ÷åíí³ ñèñòåìè ïðî- òà àíòèîêñè-
äàíòíîãî  çàõèñòó  ìè  âèÿâèëè  â  îáîõ
ìîäåëÿõ ïîøêîäæåííÿ ÑÎØ ñòàòèñòè÷íî
çíà÷èìå ï³äâèùåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ïðîöåñó
ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ ï³ä ÷àñ ââåäåííÿ ïëàöåáî.
Òàê, ó ùóð³â âì³ñò ÌÄÀ çá³ëüøèâñÿ äî 14,8
íìîëü/ã  ±  2 ,3  íìîëü/ã  ïðè òîí³÷íîìó

Ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè öèòîïðîòåêòîðíîãî âïëèâó

Íîðìàëüíà ³ííåðâàö³ÿ
Êîíòðîëü (ïëàöåáî) 18±3 67±4
Åêñòðàêò çåðíÿò ãðåéïôðóòà 8±0,5* 78±3*

Êàïñà¿öèíîâà äåíåðâàö³ÿ
Êîíòðîëü (ïëàöåáî) 28±4 54±3
Åêñòðàêò çåðíÿò ãðåéïôðóòà 16±3** 64±4**
Åêñòðàêò çåðíÿò ãðåéïôðóòà òà CGRP (10 ìê/êã) 9±1,3*** 74±3***

* Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç ïëàöåáî, **Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç â³äïîâ³äíîþ ãðóïîþ ç íîðìàëüíîþ ³ííåðâàö³ºþ,
*** Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç â³äïîâ³äíîþ ãðóïîþ ç êàïñà¿öèíîâîþ äåíåðâàö³ºþ áåç ââåäåííÿ  CGRP.

Òàáëèöÿ 2. Çì³íè ïëîù³ óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà øâèäêîñò³ øëóíêîâîãî êðîâîòîêó çà óìîâ
ââåäåííÿ åêñòðàêòó çåðíÿò ãðåéïôðóòà (32 ìã/êã) ó ùóð³â ç íîðìàëüíîþ ³ííåðâàö³ºþ òà êàïñà¿öèíîâîþ

äåíåðâàö³ºþ (Ì±m, n = 6�8)

Cõåìà äîñë³äó Ñåðåäíÿ ïëîùà
óðàæåííÿ, ìì2

Øâèäê³ñòü øëóíêîâîãî
êðîâîòîêó, %

Ðèñ. 2. Âïëèâ åêñòðàêòó çåðíÿò ãðåéïôðóòà (32 ìã/êã) íà ñåðåäíþ ïëîùó óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà,
çì³íè øâèäêîñò³ øëóíêîâîãî êðîâîòîêó òà âì³ñò ïðîñòàãëàíäèíó Å

2 
(ÏÃÅ

2
) â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ øëóíêà ùóð³â, ùî

ñïîæèâàëè ³íäîìåòàöèí (5 ìã/êã) ³ ðîôåêîêñèá (10 ìã/êã) â³äíîñíî êîíòðîëþ ç ïëàöåáî íà ôîí³ ä³¿ âîäíî-
³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó: 1 � ïëàöåáî, 2 � åêñòðàêò çåðíÿò ãðåéïôðóòà; ² � êîíòðîëü, ²² � åêñòðàêò ³ ³íäîìåòàöèí,
²²² � åêñòðàêò ³ ðîôåêîêñèá.
*Ð<0,05 ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà â³äíîñíî êîíòðîëþ, ** Ð<0,05 ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà â³äíîñíî â³äïîâ³äíèõ çíà÷åíü òâàðèí,
ùî íå ñïîæèâàëè ³íäîìåòàöèí ³ ðîôåêîêñèá
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Î.Ñ. Çàÿ÷ê³âñüêà

óðàæåíí³ (åòàíîë) ³  16,8 íìîëü/ã ± 2,3
íìîëü/ã  ó  ðàç ³  íåòîí³÷íîãî  óðàæåííÿ
(âîäíî-³ììîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ) ïîð³âíÿíî ç
³íòàêòíèìè òâàðèíàìè (0,5 íìîëü/ã ± 0,02
íìîëü/ã). Â³äîìî, ùî íîâîóòâîðåí³ ïðîäóêòè
ìàþòü ìåìáðàíîòîêñè÷í³ âëàñòèâîñò³ é
öèì ïîÿñíþþòüñÿ äåñòðóêòèâí³ ÿâèùà
ÑÎØ îïèñàí³ âèùå. Åêçîãåííèé äîçîçà-
ëåæíèé âïëèâ åêñòðàêòó çåðíÿò ãðåéïôðóòà
(16 ìã/êã) ñóïðîâîäæóâàâñÿ äîñòîâ³ðíèì
çíèæåííÿì âì³ñòó ÌÄÀ äî 10,4 íìîëü/ã ±
2,8 íìîëü/ã, à ïðè äîç³ 64 ìã/êã � ó ðàç³
åòàíîëîâîãî ïîøêîäæåííÿ äî 6,6 íìîëü/ã ±
0,7 íìîëü/ã òà ç âîäíî-³ììîá³ë³çàö³éíîãî
ñòðå ñó  äî  8 ,8  íìîëü /ã  ±  0 ,8  íìîëü /ã.
Îäíî÷àñíî ñïîñòåð³ãàëèñÿ çì³íè àêòèâíîñò³
ÑÎÄ ó ãîìîãåíàò³ ÑÎØ. Íàìè âèÿâëåíî,
ùî öåé ïîêàçíèê ó ùóð³â, ÿê³ îòðèìóâàëè
ïëàöåáî, ð³çêî çíèæóºòüñÿ (425 îä/ã ± 32 îä/ã,
Ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè ùóðàìè
(733 îä/ã ± 43 îä/ã). Ï³ñëÿ ââåäåííÿ åêñò-
ðàêòó çåðíÿò ãðåéïôðóòà â³í ï³äâèùóºòüñÿ,
ñÿãàþ÷è ìàêñèìóìó 695 îä/ã ± 32 îä/ã
(Ð<0,05) ïðè äîç³ 64 ìã/êã. Äîñë³äæåííÿ
ìÐÍÊ äëÿ ÑÎÄ áóëè òàêîæ ïðîâåäåí³ çà
äîïîìîãîþ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàê-
ö³¿, îñê³ëüêè ïåðåâàãîþ öüîãî ìåòîäó º
âèñîêà òî÷í³ñòü ³  ñïåöèô³÷í³ñòü.  Ñèëà
ñèãíàëó áóëà ñóòòºâî á³ëüøîþ äëÿ ÑÎØ
³íòàêòíèõ òâàðèí ïîð³âíÿíî ç³ ùóðàìè, ÿêèì
ìîäåëþâàëè åòàíîëîâå ïîøêîäæåííÿ ³
ââîäèëè ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí. Ïîïåðåäíº
çàñòîñóâàííÿ åêñòðàêòó çåðíÿò ãðåéïôðóòà
â äîçîçàëåæíèé ñïîñ³á (16,32 ³ 64 ìã/êã)
ïåðåä ââåäåííÿì åòàíîëó ïðèçâîäèëî äî
ïîñèëåííÿ ñèãíàëó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîòóæ-
íå åêñïðåñóâàííÿ ìÐÍÊ ÑÎÄ, à îòæå ï³ä-
òâåðäæóº âèðàçíó àíòèîêñèäàíòíó àêòèâ-
í³ñòü ïðîàíòîö³àí³äèí³â åêñòðàêòó çåðíÿò
ãðåéïôðóòà, ùî òàêîæ äîâåäåíî ë³òåðàòóð-
íèìè äàíèìè [2, 5]. Âîäíî÷àñ ñïîñòåð³ãàëè
äîñòîâ³ðí³ çì³íè ñï³ââ³äíîøåííÿ ìÐÍÊ
ÑÎÄ äî ìÐÍÊ β-àêòèíó ó òâàðèí, ÿêèì
ââîäèëè åêñòðàêò çåðíÿò ãðåéïôðóòà â
ïîð³âíÿíí³ ç³  çíà÷åííÿìè ó øóð³â,  ùî
îòðèìóâàëè ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí. Íàø³
ðåçóëüòàòè ìîæíà ³íòåðïðåòóâàòè, ÿê òàê³,

ùî ï³äòâåðäæóþòü àíòèðàäèêàëüíó ä³þ
åêñòðàêòó çåðíÿò ãðåéïôðóòà (çìåíøåííÿ
âì³ñòó ÌÄÀ) òà îäíî÷àñíå àêòèâóâàííÿ
êëþ÷îâîãî åíçèìó àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñ-
òó � ÑÎÄ, ùî ïðèçâîäèòü äî öèòîïðîòåê-
òîðíîãî âïëèâó íà ÑÎØ. Âîäíî÷àñ çàñâ³ä-
÷åíî, ùî ðîñëèíí³ ïðîàíòîö³àí³äèíè ñïðèÿ-
þòü ðîçâèòêó á³ëüø ò³ñíî¿ ³íòåãðàö³¿ ä³é
³íøèõ êîìïîíåíò³â ëîêàëüíî¿ ñòðåñ-ë³ì³-
òóþ÷î¿ ñèñòåìè (ñèñòåìà NO�NOS ³ ïðîñ-
òàãëàíäèí³â�öèêëîîêñèãåíàçè) äëÿ çá³ëü-
øåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ÑÎØ ï³ä ÷àñ ïîø-
êîäæåííÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Âñòàíîâëåíî, ùî åêñòðàêò çåðíÿò ãðåéï-
ôðóòà ñòâîðþº åôåêòèâíèé ãàñòðîïðîòåê-
òîðíèé çàõèñò ó ðàç³ ïîøêîäæåíü ÑÎØ
ð³çíîãî ãåíåçó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü
ìîæëèâ³ñòü ïðèïóñòèòè, ùî âèêîðèñòàííÿ
ðîñëèííèõ ïðîàíòîö³àí³äèí³â ïðèçâîäèòü íà
ìîëåêóëÿðíîìó ð³âí³ äî ï³äâèùåííÿ ñèíòåçó
öèòîïðîòåêòîðíèõ ïðîñòàíî¿ä³â, ïîêðàùåí-
íÿ åíäîòåë³éçàëåæíî¿ àêòèâíîñò³, àíòèðàäè-
êàëüíî¿ ä³¿ òà ïîñèëåííÿ ãåííî¿ åêñïðåñ³¿
åíçèì³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Ìîæëè-
â³ñòü ìîäèô³êàö³¿ ñèíòåçó åéêàçàíî¿ä³â,
ïîñèëåííÿ ìåìáðàíîñòàá³ë³çóþ÷èõ, ðåïàðà-
òèâíèõ ³ á³ëêîâîñèíòåòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó
êë³òèíàõ ³  âèðàçíà àíòèîêñèäàíòíà ä³ÿ
ñòâîðþº ïåðñïåêòèâó çàñòîñóâàííÿ ïðîàí-
òîö³àí³äèí³â äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ
åðîçèâíî-âèðàçêîâèõ çàõâîðþâàíü òðàâíî¿
ñèñòåìè.
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî çàâäÿêè ï³äòðèìö³
²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿ ßãåëîíñüêîãî óí³âåðñè-
òåòó, ì. Êðàê³â, Ïîëüùà.

O.S.Zayachkivska

MOLECULAR MECHANISMS OF PLANT
PROANTHOCYANIDINS CYTOPROTECTIVE
ACTION ON GASTRIC LESIONS OF DIFFER-
ENT GENESIS

The molecular defence mechanisms against ethanol- and stress-
induced (WRS) gastric lesions under the action of plant
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proanthocyanidins from grapefruit-seed extract (GSE) were
investigated. Pre-treatment with GSE (8-64 mg/kg/day) in dose-
dependent manner attenuated gastric lesions induced by 100%
ethanol and WRS; the doses of GCE reducing these lesions by
50% (ID

50
) were 28 and 36 mg/kg/day, respectively and this

protective effect was similar to that obtained with PGE2 ana-
logue. Lesions reduction was also accompanied by improve-
ment of gastric blood flow, antiradical action, increased mu-
cosal generation of PGE2, antioxidant activity.

Lviv National Medical University named after D. Galytskyi,
Lviv, Ukraine.
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