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ÞÂ²ËÅÉÍ² ÄÀÒÈ

ÂÎËÎÄÈÌÈÐ ÑÅÐÃ²ÉÎÂÈ×
ËÈÇÎÃÓÁ

(äî 60-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ)

Ïðîâ³äíèé óêðà¿íñüêèé ó÷åíèé â ãàëóç³ ô³-
ç³îëîã³¿ âèùî¿ íåðâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, äèôåðåí-
ö³àëüíî¿ ïñèõîô³ç³îëîã³¿ òà ô³ç³îëîã³¿ ñïîðòó,
äîêòîð á³îëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, çàâ³äó-
âà÷ êàôåäðè àíàòîì³¿ òà ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè ³
òâàðèí ×åðêàñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ì. Áîãäàíà Õìåëüíèöüêîãî Âîëîäè-
ìèð Ñåðã³éîâè÷ Ëèçîãóá 7 ëèñòîïàäà 2006 ð.
â³äçíà÷èâ ñâ³é 60-ð³÷íèé þâ³ëåé.

Íîðîäèâñÿ òà ïðîæèâàº â ì. ×åðêàñè.
Ó 1969 ð. ç â³äçíàêîþ çàê³í÷èâ ×åðêàñüêèé
ïåäàãîã³÷íèé ³íñòèòóò ³ â÷åíîþ ðàäîþ áóâ
ðåêîìåíäîâàíèé äî àñï³ðàíòóðè ïðè êàôåäð³
àíàòîì³¿ òà ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè ³ òâàðèí, ÿêîþ
êåðóâàâ ïðîôåñîð Ì.Ê. Áîñèé. Éîãî áåçïî-
ñåðåäí³ìè â÷èòåëÿìè áóëè àêàäåì³ê Ï.Ñ. Áî-
ãà÷, ïðîôåñîðè Ì.Ê. Áîñèé òà ². Ì. Äàâè-
äåíêî. Â 1972 ð. Â.Ñ. Ëèçîãóá çàõèñòèâ êàí-
äèäàòñüêó äèñåðòàö³þ �Âèâ÷åííÿ âëàñòè-
âîñòåé îñíîâíèõ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â òà

äåÿêèõ ïîêàçíèê³â çáóäëèâîñò³ íåðâîâî¿
ñèñòåìè ó ñïîðòñìåí³â�, îòðèìàâ ñòóï³íü
êàíäèäàòà á³îëîã³÷íèõ íàóê ³ ïî÷àâ ïðàöþ-
âàòè àñèñòåíòîì, à çãîäîì äîöåíòîì êà-
ôåäðè àíàòîì³¿ òà ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè ³ òâàðèí
×åðêàñüêîãî ïåä³íñòèòóòó( ç 2003 ð. � ×åð-
êàñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó). Ç
1986 ïî 1991 ðð. Â.Ñ. Ëèçîãóá � äåêàí
ôàêóëüòåòó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè. Ç 1993 ð.
Âîëîäèìèðà Ñåðã³éîâè÷à îáðàíî íà ïîñàäó
çàâ³äóâà÷à êàôåäðè àíàòîì³¿ òà ô³ç³îëîã³¿
ëþäèíè ³ òâàðèí. Óïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â
Â.Ñ. Ëèçîãóá ÷èòàº çàãàëüíèé êóðñ ëåêö³é
ç ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè ³ òâàðèí òà ñïåöêóðñ ç
ô³ç³îëîã³¿ âèùî¿ íåðâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïñèõî-
ô³ç³îëîã³¿, ô³ç³îëîã³¿ ïðàö³ òà ñïîðòó, âàëåî-
ëîã³¿.

Ó 2001 ð. Âîëîäèìèð Ñåðã³éîâè÷ çàõè-
ùàº äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ �Îíòîãåíåç
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é ëþäèíè�. Äîñ-
ë³äæåííÿ ôîðìóâàííÿ ³ ñòàíîâëåííÿ âëàñòè-
âîñòåé ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é ó ëþäåé
â³êîì â³ä 6 äî 70 ðîê³â äîçâîëèëè éîìó
îá´ðóíòóâàòè ³ âèä³ëèòè òàêó äèíàì³êó òà
òåíäåíö³¿ ¿¿ åâîëþö³¿:  åòàïí³ñòü ðîçâèòêó;
íåð³âíîì³ðí³ñòü ³ ôàçîâèé õàðàêòåð ñòàíîâ-
ëåííÿ òà ³íâîëþö³¿; ãåòåðîõðîííèé õàðàêòåð
ôîðìóâàííÿ ð³çíèõ åëåìåíò³â ³ ìåõàí³çì³â;
çàëåæí³ñòü ïðîÿâó âëàñòèâîñòåé ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ôóíêö³é â³ä ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëî-
ã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé âèùî¿ íåðâîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³; äåòåðì³íîâàí³ñòü ðîçâèòêó ïñèõîô³-
ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é õàðàêòåðîì ³ ³íòåíñèâ-
í³ñòþ íàâàíòàæåíü ³ ùî ðåçóëüòàòèâí³ñòü
íàâ÷àëüíî¿  òà  ñïîðòèâíî¿   ä³ÿëüíîñò³ ,
ñåíñîìîòîðíà òà âåãåòàòèâíà ðåàêòèâí³ñòü,
ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿ âèçíà÷àþòüñÿ ¿õ çâ�ÿçêîì
ç âëàñòèâîñòÿìè îñíîâíèõ íåðâîâèõ ïðîöå-
ñ³â .  Âèõîäÿ÷è ç  öüîãî,  ñôîðìóëüîâàí³
ïðèíöèïè àäåêâàòíîñò³ âïëèâó íà îðãàí³çì,
äåòåðì³íîâàíîñò³ ,  ³íäèâ³äóàëüíîñò³  òà
â³äïîâ³äíîñò³ .  Âèçíà÷åííÿ ãåíåòè÷íî¿
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ïðîãðàìè ðîçâèòêó ñòàá³ë³çàö³¿ òà ³íâîëþö³¿
âëàñòèâîñòåé ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é
ïåðåäáà÷àº àêòèâíå âìèêàííÿ òà âèìèêàííÿ
ñïàäêîâèõ íåéðîãóìîðàëüíèõ ìåõàí³çì³â íå
ò³ëüêè íà ìîëåêóëÿðíîìó ð³âí³, à é íà ð³âí³
ö³ëîãî îðãàí³çìó, òîáòî òèõ, ÿê³ ìàþòü
â ³äíîøåííÿ  äî  ñïðèéíÿòòÿ  ³  îáðîáêè
³íôîðìàö³¿ òà ïåðåäà÷³ ¿¿ â ñèñòåì³ ðåãóëÿö³¿
ïîâåä³íêè, âåãåòàòèâíîãî çàáåçïå÷åííÿ
ïðàöåçäàòíîñò³, ñòàíó âíóòð³øíüîãî ñåðå-
äîâèùà. Åêñïåðèìåíòàëüíèé ìàòåð³àë ³
òåîðåòè÷í³ íàïðàöþâàííÿ Âîëîäèìèðà
Ñåðã³éîâè÷à äîçâîëèëè éîìó ñòâåðäæóâàòè,
ùî ó íàëàãîäæåíí³ â³äíîøåíü ì³æ ãåíå-
òè÷íî çàïðîãðàìîâàíèìè òà ôåíîòèï³÷íî
ìîá³ë³çóºìèìè óïðîäîâæ æèòòºä³ÿëüíîñò³
îðãàí³çìó ãåíîðåãóëÿòîðíèõ ³ íåéðîãó-
ìîðàëüíèõ ìåõàí³çì³â  äëÿ  ñòèìóëÿö³ ¿
ðîçâèòêó òèïîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé âèùî¿
íåðâîâî¿  ä³ÿëüíîñò³   ëåæèòü ñòðàòåã³ÿ
çàñîá³â ï³äâèùåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ îðãàí³ç-
ìó, éîãî ñîìàòîâåãåòàòèâíèõ ³ ïñèõîìîòîð-
íèõ ôóíêö³é.

Âåëèêèì äîñÿãíåííÿì Â.Ñ.Ëèçîãóáà º
ðîçðîáêà êîìï�þòåðíî¿ ñèñòåìè �Ä³àãíîñò-
01� äëÿ âèÿâëåííÿ íåéðîäèíàì³÷íèõ âëàñòè-
âîñòåé ëþäèíè, ÿêà çàñòîñîâóºòüñÿ íèí³ â
áàãàòüîõ íàóêîâî-äîñë³äíèõ, íàâ÷àëüíèõ
çàêëàäàõ ³ â³äîì÷èõ ñòðóêòóðàõ Óêðà¿íè,
Ðîñ³¿, Êàíàäè, Ïîëüù³.

Áàãàòî ñèë â³ääàº Âîëîäèìèð Ñåðã³éî-
âè÷ ï³äãîòîâö³ íàóêîâèõ êàäð³â. Ï³ä éîãî
êåð³âíèöòâîì çàõèùåíî 5 êàíäèäàòñüêèõ
äèñåðòàö³é, óñï³øíî ñïðèÿº ï³äãîòîâö³ 2
äîêòîðàíò³â, 5 àñï³ðàíò³â òà 7 çäîáóâà÷³â.
Â³í ñòâîðèâ ñó÷àñíó íàâ÷àëüíó òà íàóêîâó
áàçó.  Ç 1991ð. ³ äîòåïåð íà áàç³ êàôåäðè

àíàòîì³¿ òà ô³ç³îëîã³¿  ëþäèíè ³ òâàðèí
×åðêàñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ì.
Á.Õìåëüíèöüêîãî ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòüñÿ
ñèìïîç³óì �Îñîáëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ òà
ñòàíîâëåííÿ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é â
îíòîãåíåç³� ³ êîíôåðåíö³ÿ �²íäèâ³äóàëüí³
ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ëþäèíè òà
ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü�.

Ïë³äíó ïåäàãîã³÷íó òà íàóêîâó ä³ÿëü-
í³ñòü Âîëîäèìèð Ñåðã³éîâè÷  îá�ºäíóº ç
íàóêîâî-ñóñï³ëüíîþ. Â³í º ÷ëåíîì íàóêîâî-
ìåòîäè÷íî¿ ðàäè Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³
íàóêè Óêðà¿íè, ÷ëåíîì â÷åíî¿ ðàäè óí³âåðñè-
òåòó, ÷ëåíîì ðåäàêö³éíèõ êîëåã³é íàóêîâèõ
â³ñíèê³â òà çá³ðíèê³â, àêòèâíèì ÷ëåíîì
ñïåö³àë³çîâàíèõ ðàä ³ç çàõèñòó äîêòîðñüêèõ
òà êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é, ÷àñòî âèñòó-
ïàº ç ëåêö³ÿìè â ð³çíèõ àóäèòîð³ÿõ. Çà óñï³õè
â íàóêîâ³é, ïåäàãîã³÷í³é òà ãðîìàäñüê³é
ðîáîò³ Â.Ñ. Ëèçîãóá íàãîðîäæåíèé Ïî÷åñ-
íîþ ãðàìîòîþ Ïðåçèä³¿ Âåðõîâíî¿ Ðàäè
Óêðà¿íè, Ïî÷åñíîþ ãðàìîòîþ Êàá³íåòó
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè, Ïî÷åñíîþ ãðàìîòîþ
×åðêàñüêî¿  îáëàñíî¿  ðàäè,  ãðàìîòàìè
Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè òà ³íøèõ äèðåêòèâíèõ
îðãàí³çàö³é. Â³í àâòîð ³ ñï³âàâòîð ïîíàä 200
ïðàöü, à òàêîæ íèçêè âèíàõîä³â, ùî ï³ä-
òâåðäæåí³ ïàòåíòàìè. Á³ëÿ íüîãî çàâæäè
ãóðòóþòüñÿ éîãî ó÷í³, âèõîâàíö³, ñï³âðî-
á³òíèêè, êîëåãè ç ³íøèõ êàôåäð ³ âñüîãî
óí³âåðñèòåòó ÿê ç ëþäèíîþ äîáðîþ, ÷óé-
íîþ, íåáàéäóæîþ, àëå ïðèíöèïîâîþ ³ ÿêà
ëàäíà çàâæäè ïðèéòè íà äîïîìîãó âñ³ì, õòî
ïîòðåáóº éîãî ï³äòðèìêè òà óâàãè.

Ùèðî â³òàºìî Âîëîäèìèðà Ñåðã³éîâè÷à
ç þâ³ëåºì ³ áàæàºìî éîìó çäîðîâ�ÿ, äîâãî-
ë³òòÿ, óñï³õ³â ³ òâîð÷îãî íàòõíåííÿ.

ÞÂ²ËÅÉÍ² ÄÀÒÈ


