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ÓÄÊ 612.8

Ì.Â. Ìàêàðåíêî, Â.Ñ. Ëèçîãóá

Øâèäê³ñòü öåíòðàëüíî¿ îáðîáêè ³íôîðìàö³¿
ó ëþäåé ç ð³çíèìè âëàñòèâîñòÿìè îñíîâíèõ íåðâîâèõ
ïðîöåñ³â

Èññëåäîâàëè ñêîðîñòü öåíòðàëüíîé îáðàáîòêè èíôîðìàöèè (ÖÎÈ) ó ëþäåé ñ ðàçëè÷íûìè
èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè: ôóíêöèîíàëüíîé
ïîäâèæíîñòüþ (ÔÏÍÏ) è ñèëîé (ÑÍÏ) íåðâíûõ ïðîöåññîâ. Îáíàðóæåíû ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ÖÎÈ ìåæäó ãðóïïàìè îáñëåäîâàííûõ ñ èçó÷àåìûìè
ñâîéñòâàìè. Ëèöà ñ âûñîêèì óðîâíåì ÔÏÍÏ è ÑÍÏ õàðàêòåðèçîâàëèñü äîñòîâåðíî âûñøåé
ñêîðîñòüþ ÖÎÈ ïî ñðàâíåíèþ ñ îáñëåäîâàííûìè ñ íèçêèì óðîâíåì òèïîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ
âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè. Êîððåëÿöèÿ ïîäòâåðäèëà äîñòîâåðíûå ñâÿçè ìåæäó
èññëåäóåìûìè ïåðåìåííûìè. Ìû ïîëàãàåì, ÷òî âðåìÿ ÖÎÈ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â
êà÷åñòâå èíôîðìàòèâíîãî èíäèêàòîðà ñâîéñòâ îñíîâíûõ íåðâíûõ ïðîöåññîâ è â ñî÷åòàíèè ñ
óñòàíîâèâøèìèñÿ õàðàêòåðèñòèêàìè èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ âûñøåé
íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè óâåëè÷èò âîçìîæíîñòü àíàëèçà ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ìàòåðèàëà �
ñêîðîñòè è êà÷åñòâà ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè.

ÂÑÒÓÏ

Äëÿ âèÿâëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ëþäüìè ³ñíóº
âåëèêà ê³ëüê³ñòü ìåòîäèê. Äåÿê³ ç íèõ íå
çíàéøëè çàñòîñóâàííÿ íà ïðàêòèö³ àáî íå
çàâæäè íàä³éí³ òà àäåêâàòí³ ïîñòàâëåíèì
çàâäàííÿì. Íàé÷àñò³øå äëÿ äîñë³äæåííÿ
³íäèâ³äóàëüíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ëþäüìè
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ìåòîäèêè, ÿê³ ñïðÿìî-
âàí³ íà âèçíà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëî-
ã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé âèùî¿ íåðâîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ (ÂÍÄ) ëþäèíè: ôóíêö³îíàëüíî¿ ðóõëè-
âîñò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â (ÔÐÍÏ) ³ ñèëè
íåðâîâèõ ïðîöåñ³â (ÑÍÏ), ðîëü ÿêèõ â
óñï³øíîñò³ íàâ÷àííÿ, òðóäîâ³é ³ ñïîðòèâí³é
ä³ÿëüíîñò³ äîâåäåíà åêñïåðèìåíòàëüíî
[7,8,10,16,18,21]. Ö³ âëàñòèâîñò³ íåðâîâî¿
ñèñòåìè âèçíà÷àþòüñÿ  ç  óðàõóâàííÿì
øâèäêîñò³, ê³ëüêîñò³ òà ÿêîñò³ ïåðåðîáêè
³íôîðìàö³¿ ³, ÿê ñêàçàíî ðàí³øå, äàþòü
çìîãó îö³íèòè ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³ ÂÍÄ.

Íà íàøó äóìêó, âàãîìèì ïîêàçíèêîì
îö³íêè ³íäèâ³äóàëüíèõ â³äì³ííîñòåé ìîæå
ñòàòè ³ øâèäê³ñòü öåíòðàëüíî¿ îáðîáêè
³íôîðìàö³¿  (ÖÎ²),  ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ ÿê
ð³çíèöÿ ÷àñó ëàòåíòíèõ ïåð³îä³â ñêëàäíèõ
ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é (ðåàêö³ÿ âèáîðó
äâîõ ³ç òðüîõ ïîäðàçíèê³â, ÐÂ

2-3
) òà ÷àñó

ïðîñòî¿ çîðîâî-ìîòîðíî¿ ðåàêö³¿ (ÏÇÌÐ).
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî øâèäê³ñòü òà ÿê³ñòü
ð ³ çíèõ  çà  ñêëàäí³ñòþ ñåíñîìîòîðíèõ
ðå àêö ³é  øèðîêî  âèêîðèñòîâó þòü  äëÿ
îö³íêè ñåíñîðíî¿ ÷óòëèâîñò³ [3,14], ôóíê-
ö ³îíà ëüíèõ  ñò àí ³â  ÖÍÑ [1 ,6 ,11 ,20 ]  ³
êîãí³òèâíèõ ïðîöåñ³â [22,26].  Ëîã³÷íî
ïðèïóñòèòè, ùî ì³æ øâèäê³ñíèìè õàðàê-
òåðèñòèêàìè ÖÎ² ³  ÔÐÍÏ òà ÑÍÏ, ùî
ä³àãíîñòóþòüñÿ çà øâèäê³ñòþ, ÿê³ñòþ òà
ê³ëüê³ñòþ ïåðåðîáêè ³íôîðìàö³¿ ,  ³ñíóº
êîðåëÿö³ÿ.

Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè � âèçíà÷èòè ÷è ³ñ-
íóº çâ�ÿçîê ì³æ øâèäê³ñòþ ÖÎ² ³  òèïî-
ëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè ÂÍÄ.
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Øâèäê³ñòü öåíòðàëüíî¿ îáðîáêè ³íôîðìàö³¿

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Ó 118 îáñòåæóâàíèõ â³êîì â³ä 17 äî 23 ðîê³â
âèçíà÷àëè òèïîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ÂÍÄ:
ÔÐÍÏ, ÑÍÏ, øâèäê³ñòü ïðîñòèõ (ÏÇÌÐ) ³
ñêëàäíèõ (ÐÂ

2-3
) ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³¿, à

òàêîæ øâèäê³ñòü ÖÎ².
²íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³

ÂÍÄ äîñë³äæóâàëè çà äîïîìîãîþ ïðèëàäó
�Ä³àãíîñò-1� òà ìåòîäèêè Ìàêàðåíêà [9].
ÔÐÍÏ ³ ÑÍÏ âèçíà÷àëè çà øâèäê³ñòþ òà
ÿê³ñòþ ïåðåðîáêè ³íôîðìàö³¿ â ðåæèì³
«íàâ�ÿçàíîãî ðèòìó» ç âèêîðèñòàííÿì ïîäðàç-
íèê³â ãåîìåòðè÷íèõ ô³ãóð. Ê³ëüê³ñíèì ïîêàç-
íèêîì ð³âíÿ ÔÐÍÏ áóâ ìàêñèìàëüíèé òåìï
ïðåä�ÿâëåííÿ òà ïåðåðîáêè ñèãíàë³â, ïðè
ÿêîìó îáñòåæóâàíèé çðîáèâ íå á³ëüøå í³æ 5,0�
5,5 % ïîìèëîê. ×èì âèùèé áóâ òåìï ïåðåðîáêè
³íôîðìàö³¿, òèì âèùèé ³ ð³âåíü ÔÐÍÏ.

Ïîêàçíèêîì ÑÍÏ áóëà çàãàëüíà ê³ëü-
ê³ñòü ïîìèëîê (ó â³äñîòêàõ äî ñóìè ïðåä�ÿâ-
ëåíèõ ñèãíàë³â), ÿê³ äîïóñòèâ îáñòåæóâàíèé
çà ïåð³îä âèêîíàííÿ âñüîãî åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî çàâäàííÿ. Ìåíøèé â³äñîòîê ïîìè-
ëîê, ÿêèé áóâ îòðèìàíèé â ìåæàõ çàïðîïî-
íîâàíèõ òåñò³â (â³ä 30 äî 150 ïîäðàçíèê³â çà
õâèëèíó), õàðàêòåðèçóâàâ âèùèé ð³âåíü ÑÍÏ.

Ê³ëüê³ñíó õàðàêòåðèñòèêó øâèäêîñò³
ÖÎ² îòðèìóâàëè çà ð³çíèöåþ ÷àñó ëàòåíò-
íèõ ïåð³îä³â ñêëàäíèõ ñåíñîìîòîðíèõ
ðåàêö³é ó â³äïîâ³äü íà êîìá³íàö³þ ñâ³òëîâèõ
ïîäðàçíèê³â (ÐÂ

2-3
) òà ÷àñó ïðîñòî¿ ñåíñî-

ìîòîðíî¿ ðåàêö³¿ (ÏÇÌÐ).
Íà ïî÷àòêó äî ñë³äæåííÿ ç  êîæíèì

îáñòåæóâàíèì ³íäèâ³äóàëüíî ïðîâîäèëè
îçíàéîìëåííÿ ç óñ³ì êîìïëåêñîì ìåòîäèê.
Ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ äîòðèìóâàëèñÿ òàêèõ
óìîâ: ñïî÷àòêó äîñë³äæóâàëè  ÏÇÌÐ, ïîò³ì
ÐÂ

2-3
 ³ ëèøå ï³ñëÿ âïðàöüîâóâàííÿ ïåðåõî-

äèëè äî âèçíà÷åííÿ ÔÐÍÏ, ÑÍÏ ³ ðîçðàõî-
âóâàëè ïîêàçíèê øâèäêîñò³ ÖÎ².

Îòðèìàíèé ñòàòèñòè÷íèé ìàòåð³àë îá-
ðîáëÿëè çà  äîïîìîãîþ êîìï�þòåðíî¿
ïðîãðàìè Microsoft Excell ìåòîäàìè êîðåëÿ-
ö³éíîãî àíàë³çó òà äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèöü
ñåðåäí³õ çíà÷åíü ó îáñòåæåíèõ ç ð³çíèìè
âëàñòèâîñòÿìè îñíîâíèõ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
âèÿâèâ êîðåëÿö³éíèé çâ�ÿçîê ì³æ ³íäè-
â³äóàëüíî-òèïîëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè
ÂÍÄ ³ øâèäê³ñòþ ÖÎ². Êîåô³ö³ºíòè êîðå-
ëÿö³¿ ì³æ çíà÷åííÿìè ÖÎ² òà ïîêàçíèêàìè
ÔÐÍÏ ³ ÑÍÏ áóëè â ìåæàõ r = 0,27�0,46
(Ð<0,05�0,001). Óæå ö³ ðåçóëüòàòè, íà íàøó
äóìêó, º åêñïåðèìåíòàëüíèì äîêàçîì òîãî,
ùî øâèäê³ñòü ÖÎ² ïîâ�ÿçàíà ç âëàñòè-
âîñòÿìè îñíîâíèõ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â.
Ìîæíà ââàæàòè, ùî ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
÷èì âèùèì áóâ ð³âåíü ÔÐÍÏ ³ ÑÍÏ, òèì
øâèäøå çä³éñíþâàëàñÿ ÖÎ². ² íàâïàêè,
íèçüê³ çíà÷åííÿ ÖÎ² ÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñÿ
â îñ³á, ùî õàðàêòåðèçóâàëèñÿ íèçüêèì
ð³âíåì ÔÐÍÏ ³ ÑÍÏ. Íà íàøó äóìêó, ð³çíèö³
÷àñó ÖÎ² � öå íå ïðîñòî ð³çíèö³ øâèäêîñò³
îáðîáêè ³íôîðìàö³¿ àáî îêðåìèõ ìîçêîâèõ
îïåðàö³é, à ðåçóëüòàò ñêëàäíî¿ ³íòåãðàòèâíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ìîçêó çà óìîâ øâèäêî¿ äèñêðè-
ì³íàö³¿ àíñàìáë³â çáóäæåííÿ [22]. Ó íàøèõ
äîñë³äæåííÿõ íàÿâí³ñòü êîðåëÿö³¿  ì³æ
ÔÐÍÏ, ÑÍÏ ³ ê³ëüê³ñíèìè êðèòåð³ÿìè ÖÎ²
ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü òîãî, ùî âèêîíàííÿ
çàâäàííÿ  ç  ïåðåðîáêè ñåíñîìîòîðíî¿
³íôîðìàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ çà óìîâ ñêëàäíî¿
àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèùèõ
â³ää³ë³â ÖÍÑ òà ç â³äïîâ³äíèì çàëó÷åííÿì
äî ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿
ìîçêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÔÐÍÏ ³ ÑÍÏ.

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ íàÿâíîñò³ çâ�ÿçê³â
ì³æ øâèäê³ñòþ ÖÎ² òà òèïîëîã³÷íèìè
âëàñòèâîñòÿìè ÂÍÄ, à òàêîæ óòî÷íåííÿ
ðåçóëüòàò³â êîðåëÿö³¿ ìè ç³ñòàâèëè ð³çíèö³
ñåðåäí³õ çíà÷åíü ÖÎ² ó ãðóïàõ îáñòåæó-
âàíèõ ç ð³çíèì ð³âíåì ÔÐÍÏ ³ ÑÍÏ. Äëÿ
öüîãî îáñòåæóâàíèõ ìåòîäîì ñèãìàëüíèõ
â³äõèëåíü ïîä³ëèëè íà òðè ãðóïè: ç âèñîêèì,
ñåðåäí³ì ³ íèçüêèì ¿õ ð³âíÿìè. Ó öèõ ãðóïàõ
ïîð³âíÿëè ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ÖÎ².

Ïîð³âíÿííÿ çíà÷åíü ÖÎ² ó îñ³á ç ð³çíèì
ð³âíåì ÔÐÍÏ ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷èìèõ ð³çíèöü (ðèñ.1). Ó îñ³á
ç âèñîêîþ ÔÐÍÏ øâèäê³ñòü ÖÎ² áóëà äîñ-
òîâ³ðíî âèùîþ, í³æ ó îáñòåæóâàíèõ ç
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³íøèìè ð³âíÿìè ö³º¿ âëàñòèâîñò³ (Ð < 0,05�
0,001). Òàê, ÖÎ² ó îñ³á ç âèñîêèì ð³âíåì
ÔÐÍÏ áóëà äîñòîâ³ðíî âèùà, í³æ ó ëþäåé
ç íèçüêèì ³ ñåðåäí³ì ¿¿ ð³âíåì (Ð < 0,05�
0,001). À â ãðóï³ ç ñåðåäí³ì ð³âíåì ÔÐÍÏ
øâèäê³ñòü ÖÎ² áóëà âèùîþ, í³æ ó îáñòå-
æóâàíèõ ç íèçüêèì ð³âíåì äîñë³äæóâàíî¿
òèïîëîã³÷íî¿ âëàñòèâîñò³ (Ð < 0,05).

Àíàë³ç äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèöü ñåðåäí³õ
çíà÷åíü ÖÎ² ó îáñòåæóâàíèõ ç ð³çíèì ð³âíåì
ÑÍÏ ïîêàçàâ, ùî ì³æ ãðóïàìè  ç âèñîêèì,
ñåðåäí³ì ³ íèçüêèì ¿¿ ð³âíåì áóëà âèÿâëåíà
àíàëîã³÷íà çàêîíîì³ðí³ñòü, ÿê ³ ó ðàç³ ç ÔÐÍÏ
(ðèñ. 2). Òàê, ÖÎ² ó îñ³á ç âèñîêîþ ÑÍÏ áóëà
äîñòîâ³ðíî âèùà (Ð < 0,05), í³æ ó ëþäåé ç íèçü-
êèì ³ ñåðåäí³ì ¿¿ ð³âíåì. Ó ãðóï³ îñ³á ç ñåðåäí³ì
çíà÷åííÿì ÖÎ² ÑÍÏ âèùà, í³æ ó îáñòåæóâàíèõ
ãðóïè ç íèçüêèì ¿¿ ð³âíåì (Ð < 0,05).

Îòæå, íàÿâí³ñòü äîñòîâ³ðíèõ ð³çíèöü
øâèäêîñò³ ÖÎ² ó îñ³á ç ð³çíèìè ãðàäàö³ÿìè
ÔÐÍÏ ³ ÑÍÏ º òàêîæ åêñïåðèìåíòàëüíèì
äîêàçîì òîãî, ùî öåé ïîêàçíèê ïîâ�ÿçàíèé
ç ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷íèìè âëàñòèâîñ-
òÿìè ÂÍÄ.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ÖÎ² õàðàêòåðèçóº
øâèäê³ñòü ³ ÿê³ñòü ïåðåðîáêè çîðîâî-ìî-
òîðíî¿  ³íôîðìàö³¿ ,  ùî çàáåçïå÷óºòüñÿ
ñêëàäíîþ àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íîþ ä³ÿëü-
í³ñòþ êîðè òà âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ìîçêîâèõ
ñòðóêòóð [4,5,15,23�25], ³, íà íàøó äóìêó,
òàêîæ â³äîáðàæàº ³íäèâ³äóàëüí³ õàðàêòå-

ðèñòèêè ÂÍÄ. Ïåðø çà âñå ìîæíà äóìàòè,
ùî ñïåöèô³÷í³ ³íôîðìàö³éí³ ìåõàí³çìè, ùî
ëåæàòü â îñíîâ³ øâèäêîñò³ ÖÎ², çàëåæàòü
â³ä ÷àñó ïîÿâè çáóäæåííÿ â êîð³ ãîëîâíîãî
ìîçêó, øâèäêîñò³ òà ñò³éêîñò³ ðóõó íåðâîâèõ
ïðîöåñ³â ó êîðòèêàëüí³é ëàíö³, øâèäêîñò³
ïåðåêëþ÷åííÿ çáóäæåííÿ ³ ãàëüìóâàííÿ,
øâèäêîñò³ çóïèíêè çáóäæåííÿ ÷è ãàëüìó-
âàííÿ, ÷àñó ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ íà çä³éñ-
íåííÿ ðóõîâî¿ ðåàêö³¿ ÷è ¿¿ ãàëüìóâàííÿ, à
òàêîæ âèäà÷³ êîìàíäè íà âèêîíàííÿ ïðèéíÿ-
òîãî ð³øåííÿ. Òîìó â äàíîìó âèïàäêó ³íäè-
â³äóàëüí³ ð³çíèö³ øâèäêîñò³ ÖÎ² ï³ä ÷àñ
ïåðåðîáêè ³íôîðìàö³¿ áóäóòü çàëåæàòè â³ä
äèíàì³÷íèõ ³ ñèëîâèõ âëàñòèâîñòåé óñ³õ
ðîáî÷èõ ñóáñòðàò³â, ó òîìó ÷èñë³ ³ êîðòè-
êàëüíèõ ñòðóêòóð, òîáòî ö³ëî¿ ïðàöþþ÷î¿
ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè, ùî âèìàãàº â³ä-
ïîâ³äíîãî ð³âíÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ðóõëèâîñò³
òà  ïðàöåçäàòíîñò³  îñíîâíèõ íåðâîâèõ
ïðîöåñ³â [2,8,12,13,17,19].

Êð³ì òîãî, ìîæíà âèñëîâèòè ³ òàêó äóì-
êó, ùî êîæíîìó ñïåöèô³÷íîìó ñåíñîìî-
òîðíîìó ñòèìóëó â êîð³ ìîçêó ³ ï³äê³ð-
êîâîìó øàð³ â³äïîâ³äàº ñïåöèô³÷íèé ïðîñ-
òîðîâî-÷àñîâèé àíñàìáëü çáóäæåíèõ ³
çàãàëüìîâàíèõ íåéðîí³â. Ñòóï³íü ð³çíèöü
àíñàìáë³â çàëåæèòü ÿê â³ä ð³çíèöü íåéðîí³â,
ÿê³ âõîäÿòü äî éîãî ñêëàäó (ïðîñòîðîâèé
ôàêòîð), òàê ³ â³ä ñòóïåíÿ ð³çíèöü ÷àñîâèõ
õàðàêòåðèñòèê îäíèõ ³ òèõ íåéðîí³â (÷àñ-

Ðèñ.1. Øâèäê³ñòü öåíòðàëüíî¿ îáðîáêè ³íôîðìàö³¿ ó
îñ³á ç íèçüêèì (1), ñåðåäí³ì (2) òà âèñîêèì (3) ð³âíåì
ôóíêö³îíàëüíî¿ ðóõëèâîñò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â

Ðèñ. 2. Øâèäê³ñòü öåíòðàëüíî¿ îáðîáêè ³íôîðìàö³¿ ó
îñ³á ç ð³çíèì ð³âíåì ñèëè íåðâîâèõ ïðîöåñ³â: 1 �
íèçüêèé, 2 � ñåðåäí³é, 3 �âèñîêèé

1 32
128

144

136

152

160

168
ìñ

1 32
120

136

128

144

152

160
ìñÐ³âí³ ÔÐÍÏ      Ð

     Í-Ñ        <0,05
     Í-Â        <0,01
     Ñ-Â        <0,05

Ð³âí³ ÑÍÏ        Ð
     Í-Ñ        <0,05
     Í-Â        <0,05
     Ñ-Â        <0,05
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òîòíî-³íòåðâàëüíèé ôàêòîð). Òîìó âèñîê³
ïîêàçíèêè ÖÎ² â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ çá³-
ãàëèñÿ ç âèñîêèìè çíà÷åííÿìè ÔÐÍÏ òà ÑÍÏ
³ ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî õîðîøó ÷àñîâó ³
ïðîñòîðîâó ñèíõðîí³çàö³þ, êîãåðåíòí³ñòü ³
äèñêðèì³íàö³éíó çäàòí³ñòü äåê³ëüêîõ ð³çíèõ
íåéðîíàëüíèõ  àíñàìáë³â çáóäæåííÿ, ÿê³ áóëè
àêòèâîâàí³ â îïåðàòèâí³é ïàì�ÿò³ [22,26,27].

Îòæå,  âàæëèâèì ðåçóëüòàòîì öüîãî
äîñë³äæåííÿ º òå, ùî øâèäê³ñòü ÖÎ² âèñî-
êîäîñòîâ³ðíî ïîâ�ÿçàíà ç ÔÐÍÏ ³ ÑÍÏ. Íà
ö³é îñíîâ³ ìîæíà ââàæàòè, ùî äëÿ âèêîíàííÿ
ñêëàäíîãî ñåíñîìîòîðíîãî çàâäàííÿ òèïî-
ëîã³÷íèì âëàñòèâîñòÿì ÂÍÄ íàëåæèòü
âèð³øàëüíà ðîëü. Òîìó ê³ëüê³ñí³ êðèòåð³¿
ÖÎ² õàðàêòåðèçóþòü ³íäèâ³äóàëüí³ âëàñòè-
âîñò³ ïåðåðîáêè ³íôîðìàö³¿ òà ðàçîì ç
ÔÐÍÏ ³ ÑÍÏ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ³
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè îñîáëèâîñòåé ÂÍÄ,
äåÿêèõ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é òà
ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é.

Ó ö³é ðîáîò³ ò³ëüêè ïîñòàâëåíî, àëå íå
âèð³øåíî ïîâí³ñòþ ïðîáëåìó çâ�ÿçêó
³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé øâèäêîñò³
ÖÎ² ³ òèïîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé íåðâîâî¿
ñèñòåìè. Äëÿ ¿¿ âèð³øåííÿ íåîáõ³äí³ ñïå-
ö³àëüí³ êîìïëåêñí³ äîñë³äæåííÿ ïðåäñòàâ-
íèê³â ð³çíèõ íàïðÿìê³â íåéðîíàóêè òà
äèôåðåíö³àëüíî¿ ïñèõîô³ç³îëîã³¿. Íèí³ ìè
ìàºìî ³ ïðîäîâæóºìî íàêîïè÷óâàòè äàí³
³íäèâ³äóàëüíèõ øâèäêîñòåé îáðîáêè ³íôîð-
ìàö³¿ ó ëþäåé ð³çíîãî â³êó ³ ñòàò³, ïðè ð³çí³é
ñêëàäíîñò³ ðîçóìîâîãî íàâàíòàæåííÿ. Çà
íàøèìè ðåçóëüòàòàìè ìîæíà ñêàçàòè, ùî
â³äì³ííîñò³ çà öüîãî ïîêàçíèêà íàäòî ñóòòºâ³.

M.V. Makarenko, V.S. Lizogub

THE SPEED OF CENTRAL INFORMATION
PROCESSING IN HUMANS WITH DIFFERENT
PROPERTIES OF BASIC NERVOUS
PROCESSES

A speed of central information processing (CIP) and its
correlation with individual-typological properties of high
mental activity (HMA): by functional mobility (FMNP) and
by force (FNP) of nervous processes were investigated. It was
found statistically significant distinctions between the indexes
of CIP in the examined groups with different levels of FMNP

and FNP. Persons with the high level of FMNP and FNP were
characterized by high indexes of CIP as compared with per-
sons with low levels of typological properties of HMA. We
assume that the index of speed of CIP can be used as informative
indicator of properties of information processing. The index
of CIP in combination with individual-typological properties
of HMA will increase the possibility of analysis of experi-
mental material.

O.O. Bogomolets Institute of Physiology NAS of Ukraine, Kyiv
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