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Åíåðãåòèêà ³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà á³ëèõ
ùóð³â çà óìîâ òèðåî¿äåêòîì³¿

Â ýêñïåðèìåíòàõ in situ èçó÷àëè ýôôåêò òèðåîèäýêòîìèè íà ïîêàçàòåëè ýíåðãåòèêè
èçîìåòðè÷åñêîãî ñîêðàùåíèÿ ïåðåäíåé áîëüøåáåðöîâîé ìûøöû áåëûõ êðûñ. Ïîêàçàíî, ÷òî
ýêñïåðèìåíòàëüíûé àòèðåîç ñóùåñòâåííî óäëèíÿåò ëàòåíòíûé ïåðèîä ñîêðàùåíèÿ ìûøöû (+95
%), çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò (â 5,5 ðàçà) ñêîðîñòü åå ñîêðàùåíèÿ â íà÷àëüíîé ôàçå ñîêðàòèòåëüíîãî
àêòà, à òàêæå çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò âðåìÿ (+37 %), êîòîðîå íåîáõîäèìî äëÿ ðàçâèòèÿ
ìàêñèìàëüíîé ñèëû ñîêðàùåíèÿ. Òèðåîèäýêòîìèÿ ïðè îáùåì íåãàòèâíîì âëèÿíèè íà ýðãîòðîïíûå
õàðàêòåðèñòèêè èçîìåòðè÷åñêîãî ñîêðàùåíèÿ ìûøöû ñóùåñòâåííî óìåíüøàåò ðàñõîäû òåïëîâîé
ýíåðãèè íà åäèíèöó ìàêñèìàëüíîé ñèëû ñîêðàùåíèÿ (-17 %) èëè åäèíèöó ñðåäíåãî èçîìåòðè÷åñêîãî
íàïðÿæåíèÿ   (-9,3 %).

ÂÑÒÓÏ

Åíåðãåòèêà ì�ÿçîâîãî ñêîðî÷åííÿ çàëè-
øàºòüñÿ ïðåäìåòîì ³íòåíñèâíèõ äîñë³äæåíü
ó ãàëóç³ çàãàëüíî¿ òà ïðèêëàäíî¿ ô³ç³îëîã³¿
[4, 7�9, 11]. Â³äîìî, ùî ãîðìîíè ùèòîïî-
ä³áíî¿ çàëîçè º ïðèðîäíèìè ìîäóëÿòîðàìè
åíåðãåòèêè ÿê ö³ë³ñíîãî îðãàí³çìó, òàê ³
éîãî ñèñòåì, îêðåìèõ îðãàí³â ³ òêàíèí [3,
10 ,  12 ,  13] .  Ó ë ³òåðàòóð³  º  äîñòàòíüî
ïóáë³êàö³é,  ïðèñâÿ÷åíèõ äîñë³äæåííþ
õàðàêòåðó âïëèâó òèðåî¿äíîãî ñòàòóñó íà
åðãîòðîïíó ôóíêö³þ ì�ÿçîâî¿ ñèñòåìè.
Çîêðåìà, ââàæàºòüñÿ ïîñòóëüîâàíèì ïîëî-
æåííÿ ïðî ï³äâèùåííÿ ïðè òèðåîòîêñèêîç³
åíåðãåòè÷íî¿ âàðòîñò³ ô³çè÷íî¿ ðîáîòè; ïðè
ã³ïîòèðåîçàõ çíèæóºòüñÿ ô³çè÷íà ïðàöå-
çäàòí³ñòü [1, 3, 6, 12]. Ïðîòå ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü ïîä³áíèõ äîñë³äæåíü áóëà âèêî-
íàíà íà ö³ë³ñíîìó îðãàí³çì³ â óìîâàõ in
vivo,  ùî íå äàº çìîãè ³äåíòèô³êóâàòè
çíà÷åííÿ êîæíî¿ ç îêðåìèõ ôóíêö³îíàëüíèõ
ëàíîê (ÂÍÄ, ÖÍÑ, ñòàíè íåðâîâî-ì�ÿçîâî¿
ïåðåäà÷³, ñèñòåìè ïîñòà÷àííÿ ñóáñòðàòàìè
îêèñíåííÿ, íàðåøò³, ñêåëåòíîãî ì�ÿçà òîùî),
ùî çðåøòîþ çäàòí³ñòü ì�ÿçà äî âèêîíàííÿ
ðîáîòè ïðè ð³çíîìó òèðåî¿äíîìó ñòàòóñ³.

Îñîáëèâèé ³íòåðåñ âèêëèêàº ³ ïèòàííÿ
ïðî õàðàêòåð ì�ÿçîâîãî ñêîðî÷åííÿ â ïåðø³
ì³ë³ñåêóíäè ñêîðîòëèâîãî àêòó.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ â óìîâàõ in
situ äåÿêèõ ïîêàçíèê³â åíåðãåòèêè ³çîìåò-
ðè÷íîãî òåòàí³÷íîãî ñêîðî÷åííÿ âåëèêîãî-
ì³ëêîâîãî ì�ÿçà á³ëèõ ùóð³â çà óìîâ åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ã³ïîòèðåîçó (àòèðåîçó).

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Ñåðåä ÷èñëåííèõ ï³äõîä³â, ùî âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ ïðè âèâ÷åíí³ á³îåíåðãåòèêè
ñêîðî÷åííÿ ñêåëåòíèõ ì�ÿç³â, îáðàëè ìåòîäè
åðãîãðàô³¿  òà  âèì³ðþâàííÿ òàê çâàíî¿
òåìïåðàòóðíî¿ âàðòîñò³ âèêëèêàíîãî ì�ÿçî-
âîãî ñêîðî÷åííÿ [5, 9]. Ñóòü ìåòîäó ïîëÿãàº
ó ïàðàëåëüíîìó âèì³ðþâàíí³ ñèëè ñêîðî-
÷åííÿ ì�ÿçà òà ïðèðîñòó éîãî òåìïåðàòóðè.
Â åêñïåðèìåíòàõ âèêîðèñòîâóâàëè óñòà-
íîâêó,  ùî ñêëàäàºòüñÿ ç  äâîõ êàíàë³â:
òåðìîìåòðè÷íîãî  òà  åðãîìåòðè÷íîãî .
Ïåðøèé áóâ ïðåäñòàâëåíèé òåðìîïàðîþ.
Ñèãíàë òåðìî-åëåêòðîðóø³éíî¿ ñèëè ïîñè-
ëþâàëè ôîòîï³äñèëþâà÷åì Ô-359 òà çàïè-
ñóâàëè íà êîìï�þòåð. Äëÿ âèì³ðþâàííÿ
ñèëè ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà âèêîðèñòîâóâàëè
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òåíçîìåòðè÷íèé ïåðåòâîðþâà÷, ï³äñèëþâà÷
³ êîìï�þòåð, ùî äàëî çìîãó ïðîâåñòè àíàë³ç
ðåºñòðîâàíèõ ïîêàçíèê³â ç êðîêîì âèì³ðþ-
âàííÿ äî 1 ìñ.

Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà äîðîñëèõ á³ëèõ
áåçïîðîäíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ áëèçüêî
300 ã. Óñ³ òâàðèíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³
ãðóïè. Ó òâàðèí ² ãðóïè (n =10) çà 30 ä³á
äî äîñë³äó âèäàëÿëè ùèòîïîä³áíó çàëîçó
(òèðåî¿äåêòîì³ÿ, àòèðåîç). Ùóðè ²² ãðóïè
(n =10) áóëè êîíòðîëüíèìè.

Ïåðåä äîñë³äæåííÿì òâàðèí íàðêîòè-
çóâàëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèì ââåäåííÿì
åòàì³íàëó  íàòð ³þ ó  äîç ³  50  ìã /êã  òà
ô³êñóâàëè ó âåðñòàò³ óñòàíîâêè. Ïîò³ì
â³äïðåïàðîâóâàëè ìàëîãîì³ëêîâèé íåðâ,
ÿêèé ïîì³ùàëè íà åëåêòðîäè. Áåç ïîðó-
øåííÿ ïðèðîäíî¿ òåïëî³çîëÿö³¿ â³äñ³êàëè
äèñòàëüíå ñóõîæèëëÿ ïåðåäíüîãî âåëèêî-
ãîì³ëêîâîãî ì�ÿçà. Çà äîïîìîãîþ ñòàëåâî¿
ãíó÷êî¿ òÿãè ñóõîæèëîê êð³ïèëè äî òåíçî-
äàò÷èêà .  Â  óñ ³õ  äîñë ³äàõ  åëåêòðè÷íå
ïîäðàçíåííÿ áóëî òàêèì: òðèâàë³ñòü ³ìïóëü-
ñ³â � 5 ìñ, ÷àñòîòà ñòèìóëÿö³¿ � 60 Ãö, ÷àñ
íàíåñåííÿ ïîäðàçíåííÿ � 10 ñ.

Ïî÷àòêîâå ðîçòÿãóâàííÿ ì�ÿçà ïðîâî-
äèëè âàíòàæåì ìàñîþ 100 ã. Òåðìîïàðó
ââîäèëè â ñåðåäíþ ÷àñòèíó ì�ÿçà.  Âñ³
åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëè ïðè 25�270Ñ.

Ó ïåð³îä îáðîáêè îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
îá÷èñëþâàëè ñèëó ñêîðî÷åííÿ òà ñåðåäíþ
ñèëó ³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ çà 10 ñ
òåòàí³÷íîãî ñêîðî÷åííÿ (Í

ñåðåä.
). Âèì³ðþ-

âàëè òàêîæ ëàòåíòíèé ïåð³îä ñêîðî÷åííÿ
ì�ÿçà, øâèäê³ñòü ðîçâèòêó ñêîðî÷åííÿ, ÷àñ
ðîçâèòêó ìàêñèìàëüíî¿ ñèëè ñêîðîòëèâîãî
àêòó òà ïðèð³ñò òåìïåðàòóðè ì�ÿçà, âèêëè-
êàíèé éîãî ñêîðî÷åííÿì (+∆Ò0Ñ). Íàâåäåí³
ïîêàçíèêè åíåðãåòèêè ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà
äàëè çìîãó ðîçðàõóâàòè òàê çâàíó [5]
òåìïåðàòóðíó âàðò³ñòü ì�ÿçîâîãî ñêîðî-
÷åííÿ (ÒÂÌÑ-1 ³ ÒÂÌÑ-2). Ó ïåðøîìó
âèïàäêó ¿¿ ðîçðàõîâóâàëè ÿê â³äíîøåííÿ
ïðèðîñòó òåìïåðàòóðè ì�ÿçà äî ìàêñè-
ìàëüíî¿ ñèëè (Í

ìàêñ.
) éîãî ³çîìåòðè÷íîãî

ñêîðî÷åííÿ (+∆Ò0Ñ/Í
ìàêñ.

), à â äðóãîìó � ÿê

â³äíîøåííÿ äî ñåðåäíüî¿ ñèëè ñêîðî÷åííÿ
(+∆Ò 0Ñ/Í

ñåðåä.
) .  Ðå çóëüò àòè  îáðîáëÿëè

çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿
ñòàòèñòèêè. Ïðè ïðîâåäåíí³ äîñë³äæåíü
äîòðèìóâàëèñÿ ïðàâèë ðîáîòè ç åêñïåðè-
ìåíòàëüíèìè òâàðèíàìè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Âèäàëåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè âèêëèêàëî
çì³íè ïîêàçíèê³â åíåðãåòèêè ³çîìåòðè÷íîãî
ñêîðî÷åííÿ âåëèêîãîì³ëêîâîãî ì�ÿçà. Àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî, ïî-ïåðøå, åôåêò
àòèðåîçó â³äîáðàçèâñÿ íà òðèâàëîñò³ ëà-
òåíòíîãî ïåð³îäó ñêîðî÷åííÿ (òàáëèöÿ).
Òàê, çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà äëÿ âåëèêî-
ãîì³ëêîâîãî ì�ÿçà ùóð³â äîñë³äíî¿ ãðóïè
áóëî 88 ìñ ± 5 ìñ (ó êîíòðîë³ 45 ìñ ± 3 ìñ),
òîáòî ëàòåíòíèé ïåð³îä ïîäîâæèâñÿ ó 1,95
ðàçà (Ð<0,05).

Ïî-äðóãå (äèâ. òàáëèöþ, ðèñ.1), ìàêñè-
ìàëüíà  ñèëà ,  ÿêó  ðîçâèâàº  ì�ÿç ,  ïðè
³çîìåòðè÷íîìó òåòàí³÷íîìó ñêîðî÷åíí³, ó
ùóð³â äîñë³äæóâàíèõ ãðóï áóëà ïðàêòè÷íî
îäíàêîâîþ: 1,93 ± 0,04 (êîíòðîëü) ³ 1,87 Í ±
0,05 Í (äîñë³ä). Ïðîòå ÷àñ, ïðîòÿãîì ÿêîãî
ðîçâèâàëàñÿ ìàêñèìàëüíà ñèëà, ó ùóð³â
äîñë³äíî¿ ãðóïè áóëî ³ñòîòíî íèæ÷èì (íà
37 %, Ð<0,05).

Ïî-òðåòº, ïåâí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ òâàðè-
íàìè êîíòðîëüíî¿ òà äîñë³äíî¿ ãðóï â³äçíà-
÷àëèñÿ ç áîêó äèíàì³êè 10-ñåêóíäíîãî

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà ³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ âåëèêîãî-
ì³ëêîâîãî ì�ÿçà á³ëèõ ùóð³â ç ð³çíèì òèðåî¿äíèì ñòà-
òóñîì: 1 � êîíòðîëü, 2 � àòèðåîç. Çà â³ññþ àáñöèñ �
òðèâàë³ñòü ³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà, çà â³ññþ
îðäèíàò � ñèëà ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà

0
0,2
0,4
0,6
0,8
1,0
1,2
1,4
1,6
1,8
2,0

Í

2

1

10 2 3 4 5 6 7 8 9 10 ñ

Â.². Ñîáîëºâ, Ò.Â. Ìîñêàëåöü



ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2007, Ò. 53, ¹ 588

³çîìåòðè÷íîãî òåòàí³÷íîãî ñêîðî÷åííÿ. ßê
âèäíî ç  ðèñ. 1, êðèâ³ åðãîãðàì ó ä³àïàçîí³
â³ä 1 äî 5 ñ ó ùóð³â êîíòðîëüíî¿ òà äîñë³äíî¿
ãðóï  ðîçò àøîâó âàëèñÿ  ïîðÿä ,  ³  ëèøå
ï³çí³øå ñèëà  ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà  ùóð³â
äîñë³äíî¿ ãðóïè ñòàâàëà ìåíøîþ. Òàê, äî
çàê³í÷åííÿ ïåð³îäó ñêîðî÷åííÿ äîñë³äíî¿
ãðóïè, áóëà íà 28 % ìåíøîþ â³ä êîíòðîëþ.

Ïî-÷åòâåðòå, âèäàëåííÿ ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè ÿê³ñíî çì³íþâàëî øâèäê³ñòü ðîç-
âèòêó ñêîðî÷åííÿ íà éîãî ïî÷àòêîâ³é ôàç³.
Öåé ïîêàçíèê ó íàø³é ðîáîò³ âèçíà÷àâñÿ ÿê
â³äíîøåííÿ dÍ

i 
/ dt

i 
 ³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî-

÷åííÿ. ßê âèäíî ç ðèñ.2, âåëèêîãîì³ëêîâèé
ì�ÿç  äî ñë³äíèõ ùóð³â  ñêîðî÷óâàâñÿ  ç
íåâåëèêîþ øâèäê³ñòþ, òîä³ ÿê ó òâàðèí
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè øâèäê³ñòü ñêîðî÷åííÿ
ì�ÿçà õàðàêòåðèçóâàëàñÿ íàÿâí³ñòþ ð³çêî
âèðàæåíîãî ï³êà íà 40 ìñ ñêîðî÷åííÿ (16,5
Í/ñ ±1,2 Í/ñ).  Ó öüîìó ðàç³ øâèäê³ñòü
ñêîðî÷åííÿ áóëà â 5,5 ðàçà âèùîþ (Ð<0,05)
ó ïîð³âíÿíí³ ç äîñë³äíîþ ãðóïîþ. Ó òâàðèí
ö³º¿ ãðóïè íàéá³ëüøà øâèäê³ñòü ñêîðî÷åííÿ

áóëà â³äçíà÷åíà íà 80 ìñ ñêîðî÷åííÿ (5,0
Í/ñ ± 0,5 Í/ñ).

Ïàðàëåëüíî ç âèì³ðþâàííÿì ñèëè ñêîðî-
÷åííÿ ðåºñòðóâàëè òåìïåðàòóðó ì�ÿçà, ùî
äàëî çìîãó ðîçðàõóâàòè òåìïåðàòóðíó
âàðò³ñòü ì�ÿçîâîãî ñêîðî÷åííÿ (ÒÂÌÑ-1 ³
ÒÂÌÑ-2, äèâ. òàáëèöþ). Âèÿâèëîñÿ, ùî ó
ùóð³â äîñë³äíî¿ ãðóïè çíà÷åííÿ ÒÂÌÑ-1
(òîáòî +∆Ò0Ñ/Í

ìàêñ.
) áóëî íà 17 % ìåíøå

â³ä êîíòðîëþ. Öåé ðåçóëüòàò ãîâîðèòü ïðî
òå, ùî ì�ÿçè äîñë³äíèõ ùóð³â ïðè òåòàí³÷-
íîìó ³çîìåòðè÷íîìó ñêîðî÷åíí³ ïðîäó-
êóâàëè ìåíøó ê³ëüê³ñòü òåïëà.

Ñë³ä çàçíà÷èòè,  ùî öåé êîåô³ö³ºíò
ðîçðàõîâóâàëè ÿê â³äíîøåííÿ ïðèðîñòó
òåìïåðàòóðè ì�ÿçà çà âåñü ïåð³îä ñêîðî÷åí-
íÿ äî ìàêñèìàëüíî¿ ñèëè (+∆Ò0Ñ/Í

ñåðåä.
),

ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ ì�ÿçîì ïðîòÿãîì éîãî
ñêîðî÷åííÿ. Ðàçîì ç òèì ÿê âèäíî ç ðèñ.1,
ñèëà ³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà ùóð³â
äîñë³äíî¿ ãðóïè ïðîòÿãîì 10 ñ áóëà íå
ñòàëîþ,  à  íåóõèëüíî  çíèæóâàëàñÿ .  Ó
çâ�ÿçêó ç öèì íà íàø ïîãëÿä, á³ëüø òî÷íèì

Âïëèâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî àòèðåîçó íà äåÿê³ ïîêàçíèêè åíåðãåòèêè ³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ
 âåëèêîãîì³ëêîâîãî ì�ÿçà á³ëèõ ùóð³â (M±n, n = 10)

Ïîêàçíèê Êîíòðîëü Àòèðåîç Ð³çíèöÿ

Ëàòåíòíèé ïåð³îä ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà, ìñ 45±3 88±5 +43±5,8
+95%, Ð<0,05

Ìàêñèìàëüíà ñèëà ³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ (Í
ìàêñ.

) 1,93±0,04 1,87±0,04 -0,06±0,06
-3%, Ð>0,05

×àñ ðîçâèòêó ìàêñèìàëüíî¿ ñèëè ñêîðî÷åííÿ, ìñ 973±16 1335±12 +362±20

+37%, Ð<0,05

Ïðèð³ñò òåìïåðàòóðè ç à
âåñü ïåð³îä ñêîðî÷åííÿ (+∆Ò0Ñ) 0,25±0,011 0,20±0,009 -0,05±0,014

-20%, Ð<0,05

Ñåðåäíÿ ñèëà ³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà
çà 10 ñ ñêîðî÷åííÿ (Í

ñåðåäí.
) 1,80±0,051 1,59±0,068 -0,21±0,08

-12%, Ð<0,05

Òåìïåðàòóðíà âàðò³ñòü ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà

    ÒÂÌÑ-1 (+∆Ò0Ñ/Í
ìàêñ.

) 0,129±0,0052 0,107±0,0049 -0,022±0,0071
-17%, Ð<0,05

     ÒÑÌÑ-2 (+∆Ò0Ñ/Í
ñåðåäí.

) 0,139±0,0041 0,126±0,0031 -0,013±0,0051
-9,3%, Ð<0,05

Åíåðãåòèêà ³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà á³ëèõ ùóð³â
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ïîêàçíèêîì òåïëîâî¿ åôåêòèâíîñò³ ì�ÿçî-
âîãî ñêîðî÷åííÿ ìîæå áóòè â³äíîøåííÿ
ïðèðîñòó òåìïåðàòóðè ì�ÿçà (ÒÂÌÑ-2) äî
ñåðåäíüî¿ ñèëè ³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ
(Í

ñåðåäí.
) çà âåñü ïåð³îä ñêîðî÷åííÿ (10 ñ).

Îñòàííÿ ñòàíîâèëà ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â 1,9
± 0,051 ³ 1,67 Í ± 0,068 Í ó äîñë³äíèõ òâàðèí,
òîáòî áóëà íà 12 % ìåíøîþ (Ð<0,05). Ç
óðàõóâàííÿì ðîçðàõóíê³â âåëè÷èíà òåìïå-
ðàòóðíî¿ âàðòîñò³ ì�ÿçîâîãî ñêîðî÷åííÿ
(ÒÂÌÑ-2) äëÿ ùóð³â êîíòðîëüíî¿ òà äîñë³äíî¿
ãðóï áóëà â³äïîâ³äíî 0,139±0,0041 ³ 0,126 0Ñ/
Í ± 0,0031 0Ñ/Í), òîáòî òàêîæ áóëà ìåíøîþ
â³ä êîíòðîëþ (-9,3 %, Ð<0,05).

Òàêèì ÷èíîì, òèðåî¿äåêòîì³ÿ çíèæóâàëà
òåïëîâó âàðò³ñòü îäíîðàçîâîãî ³çîìåò-
ðè÷íîãî òåòàí³÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ñêåëåòíîãî
ì�ÿçà á³ëèõ ùóð³â. Ï³äêðåñëèìî, ùî òàêèé
âèñíîâîê ñòîñóºòüñÿ âèêîðèñòàíèõ ó ðîáîò³
óìîâ ³ ðåæèìó ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà (³çîìåò-
ðè÷íèé òèï ñêîðî÷åííÿ, ìåòîä ðîçðàõóíêó
òåïëîâî¿ åôåêòèâíîñò³ ñêîðî÷åííÿ, òðèâà-
ë³ñòü ñêîðîòëèâîãî àêòó òîùî).

Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü äàþòü
çìîãó îáãîâîðþâàòè âïëèâ òèðåî¿äåêòîì³¿
íà îñíîâí³ ïîêàçíèêè åíåðãåòèêè ³çîìåò-
ðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ñêåëåòíîãî ì�ÿçà á³ëîãî
ùóðà. Ïåðø çà âñå, âèêëèêàþòü ³íòåðåñ
ôàêòè ³ñòîòíîãî ïîäîâæåííÿ ëàòåíòíîãî
ïåð³îäó ñêîðî÷åííÿ (+95 %), çíèæåííÿ (ó
5,5 ðàçà) øâèäêîñò³ ñêîðî÷åííÿ (îñîáëèâî
â ïî÷àòêîâ³é ôàç³), à òàêîæ çá³ëüøåííÿ ÷àñó

(+37 %), íåîáõ³äíîãî äëÿ ðîçâèòêó ìàêñè-
ìàëüíî¿ ñèëè ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà. Ö³ ðåçóëü-
òàòè ñâ³ä÷àòü, ïðî ïîã³ðøåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíèõ ïîêàçíèê³â ñêîðîòëèâîãî àêòó.
Ïîÿñíåííÿ öüîãî ôåíîìåíó ìîæå áóòè
ïîâ�ÿçàíî ç ìîæëèâîþ àòðîô³ºþ ñêåëåòíîãî
ì�ÿçà ïðè òèðî¿äåêòîì³¿ òà ïîðóøåííÿìè
îáì³íó ðå÷îâèí ó ì�ÿç³. Ä³éñíî, Ñååíå òà
ñï³âàâò. [6] â³äçíà÷èëè çìåíøåííÿ ÷èñëà
îäèíèöü ÄÍÊ ó âñ³õ òèïàõ ì�ÿçîâèõ âîëî-
êîí ÷îòèðèãîëîâîãî ì�ÿçà ñòåãíà ùóð³â ç
ìåòèëò³îóðàöèëîâèì ã³ïîòèðåîçîì, çíèæåííÿ
âì³ñòó ÐÍÊ, öèòîõðîì³â àà

3
, ì³îô³áðèëÿðíèõ

á³ëê³â ³ á³ëê³â
 
ñàðêîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà.

Òàêîãî ðîäó çì³íè ìîæóòü âèêëèêàòè îñëàá-
ëåííÿ åðãîòðîïíî¿ ôóíêö³¿ ñêåëåòíîãî ì�ÿçà,
ùî ìè ³ ñïîñòåð³ãàëè ïðè àíàë³ç³ øâèäê³ñíèõ
îñîáëèâîñòåé éîãî ñêîðî÷åííÿ, à òàêîæ
çäàòíîñò³ çáåð³ãàòè òðèâàëèé ÷àñ âèñîêó ñèëó
³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ.

Ïîäîâæåííÿ ëàòåíòíîãî ïåð³îäó ñêîðî-
÷åííÿ ì�ÿçà ïðè òèðåî¿äåêòîì³¿ (íà 95 %),
äàº çìîãó ïðèïóñêàòè ìîæëèâ³ñòü ïîðó-
øåííÿ ìåõàí³çìó íåðâîâî-ì�ÿçîâî¿ ïåðåäà÷³
ïðè ã³ïîòèðåîç³.

Îñîáëèâèé ³íòåðåñ ñòàíîâëÿòü ðåçóëü-
òàòè îö³íêè òåïëîâî¿ âàðòîñò³ ³çîìåòðè÷-
íîãî ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà (ÒÂÑÌ-1 ³ ÒÂÑÌ-2).
Òàê ,  ïðè  ðîçðàõóíêó  öèõ  ïîêàçíèê³â
(ïðèðîñòó òåìïåðàòóðè ì�ÿçà äî ìàêñè-
ìàëüíî¿ ñèëè ³ ñåðåäíüî¿ ñèëè çà âåñü öèêë
ñêîðî÷åííÿ) âèÿâèëîñÿ, ùî òåïëîâà åôåê-
òèâí³ñòü ñêîðîòëèâîãî àêòó ïðè ã³ïîòèðåîç³
çìåíøóâàëàñÿ.  Àíàëîã³÷íà çàëåæí³ñòü
ñïîñòåð³ãàëàñü ³ ïðè ðîçðàõóíêó òåìïåðà-
òóðíî¿  âàðòî ñò ³  ñêîðî÷åííÿ  ì�ÿçà  íà
îäèíèöþ ñåðåäíüî¿ ³çîìåòðè÷íî¿ íàïðóãè
(-9,3 %) çà âåñü öèêë ñêîðî÷åííÿ. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî â íàøèõ åêñïåðèìåíòàõ
âèêîðèñòîâóâàëàñÿ îö³íêà òåìïåðàòóðíî¿
åôåêòèâíîñò³ îäíîðàçîâîãî ñêîðî÷åííÿ,
êîëè ñêåëåòíèé ì�ÿç ùå íå áóâ ñòîìëåíèé.
Êð³ì òîãî, òðèâàë³ñòü ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà
ñÿãàëà çíà÷íîãî çíà÷åííÿ (10 ñ). Ó çâ�ÿçêó ç
öèì îñíîâíèé âíåñîê ó òåïëîâèé �âèõ³ä�
ñêîðî÷åííÿ, ÿêèé ìè ðåºñòðóâàëè, íàëåæèòü

Ðèñ. 2. Øâèäê³ñòü ðîçâèòêó ³çîìåòðè÷íî¿ íàïðóãè âåëè-
êîãîì³ëêîâîãî ì�ÿçà á³ëèõ ùóð³â: 1 � êîíòðîëü, 2 �
òèðåî¿äåêòîì³ÿ. Çà â³ññþ àáñöèñ � òðèâàë³ñòü ñêîðî-
÷åííÿ, çà â³ññþ îðäèíàò � øâèäê³ñòü ðîçâèòêó ³çîìåò-
ðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ
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ïåðâèíí³é ôàç³ òåïëîóòâîðåííÿ, ÿêà, ÿê â³äîìî,
ïîâ�ÿçàíà ç õåìî-ìåõàí³÷íèì ç�ºäíàííÿì
ñêîðîòëèâîãî àêòó. Öåé ìåõàí³çì ìîæå
çì³íþâàòèñÿ ëèøå çà ïåâíèõ óìîâ [2, 13].

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³ä-
æåíü äîçâîëÿþòü ãîâîðèòè ïðî ÿê³ñí³ çì³íè ç
áîêó åðãîòðîïíî¿ ôóíêö³¿ ñêåëåòíîãî ì�ÿçà
á³ëèõ ùóð³â ïðè ³çîìåòðè÷íîìó òåòàíóñ³ òà
çíà÷íå çá³ëüøåííÿ åíåðãîòðàò ñêîðîòëèâîãî
àêòó, ùî íàñòóïàþòü ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó
ã³ïîòèðåîç³.

V.I. Sobolyev,  T.V. Moskaletz

ENERGETICS OF ISOMETRIC MUSCLE
CONTRACTION IN WHITE RATS UNDER
THYROIDECTOMY.

The effect of thyroidactomia on parameters of energetics of
isometric contractions of front shin � bone muscle of white rats
is studied in in situ experiments. It is shown that experimental
atiriosis lengthen considerably the latent period of muscle
contractions (+95%) considerably reduce (in 5,5 times) the speed
of it contraction in first phase of contraction act and also
considerably increase the time (+37%), which necessery for
developing maximum strength of contraction. Thyroidactomia
with general negative influence on ergothropic characterictics
of isometric muscle contraction decrease considerably the ex-
penditure of thermal energy on maximum strength of contraction
unit (-17%) or on middle isometric tension unit (-9,3%).

Donetsk National University, Ukraine
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1. Åêñïåðèìåíòàëüíèé àòèðåîç ³ñòîòíîãî
ïîäîâæóº ëàòåíòíèé ïåð³îä ³çîìåòðè÷íîãî
ñêîðî÷åííÿ âåëèêîãîì³ëêîâîãî ì�ÿçà á³ëèõ
ùóð³â in sutu (+95 %), ñóòòºâî çíèæóº (ó
5,5 ðàçà) øâèäê³ñòü éîãî ñêîðî÷åííÿ â
ïî÷àòêîâ³é ôàç³ ñêîðîòëèâîãî àêòó, à òàêîæ
çíà÷íî çá³ëüøóº ÷àñ (+37 %), ÿêèé íåîáõ³ä-
íèé äëÿ  ðîçâèòêó  ìàêñèìàëüíî¿  ñèëè
³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà.

2 .  Òèðåî ¿äåêòîì³ÿ  ïðè  çàãàëüíîìó
íåãàòèâíîìó âïëèâ³ íà åðãîòðîïí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè ³çîìåòðè÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ì�ÿçà
³ñòîòíî çá³ëüøóº âèòðàòè òåïëîâî¿ åíåðã³¿
íà îäèíèöþ ìàêñèìàëüíî¿ ñèëè ñêîðî÷åííÿ

(-17 %) àáî îäèíèöþ ñåðåäíüî¿ ³çîìåò-
ðè÷íî¿ íàïðóãè (-9,3 %).
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