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Á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè ñèðîâàòêè êðîâ³ ùóð³â
ç ã³ïîòèðåîçîì â óìîâàõ êîðåêö³¿
ïðåïàðàòîì éîäèä-100

Â ýêñïåðèìåíòàõ íà êðûñàõ èçó÷åíû áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñûâîðîòêè êðîâè (ñîäåðæàíèå
òðèéîäòèðîíèíà, òèðîêñèíà, òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíà àäåíîãèïîôèçà, õîëåñòåðèíà,
òðèãëèöåðèäîâ, îêèñè àçîòà) è óðîâåíü ýêñêðåöèè éîäà ñ ìî÷îé ïðè  ãèïîòèðåîçå, à òàêæå â
óñëîâèÿõ êîððåêöèè éîäîäåôèöèòà éîäèäîì êàëèÿ (ïðåïàðàò éîäèä-100). Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ãèïîòèðåîç îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà ïîêàçàòåëè ëèïèäíîãî îáìåíà,
ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì ñîäåðæàíèÿ îêèñè àçîòà â ñûâîðîòêå êðîâè, ÷òî ìîæåò
äåñòàáèëèçèðîâàòü ñòðîåíèå è ôóíêöèè êëåòîê ðàçëè÷íûõ òêàíåé îðãàíèçìà. Ïîñëå
ïðèìåíåíèÿ éîäèäà-100 ñòàáèëèçèðóåòñÿ ãîðìîíàëüíûé è ëèïèäíûé ñòàòóñ, ïîâûøàåòñÿ
ñîäåðæàíèå îêèñè àçîòà â ñûâîðîòêå êðîâè.
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ÂÑÒÓÏ

Éîä � íåîáõ³äíèé åëåìåíò äëÿ íîðìàëüíîãî
ðîñòó òà ðîçâèòêó òâàðèí ³ ëþäèíè. Îñîá-
ëèâå á³îëîã³÷íå éîãî çíà÷åííÿ â òîìó, ùî
â³í º êîìïîíåíòîì ìîëåêóë ãîðìîí³â ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè: òðèéîäòèðîí³íó (Ò

3
) òà

òèðîêñèíó (Ò
4
). Òèðåî¿äí³ ãîðìîíè êîíòðî-

ëþþòü åíåðãåòè÷íèé îáì³í, ô³çè÷íèé òà
ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê, äèôåðåíö³þâàííÿ òà
äîçð³âàííÿ òêàíèí [7,  13].  Éîäîâì³ñí³
ãîðìîíè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè âçàºìîä³þòü
ç ³íøèìè çàëîçàìè âíóòð³øîïîä³áíî¿ çàëîçè
çóìîâëåíà ¿õ âïëèâîì íà  ìîðôîëîã³þ òà
ôóíêö³¿ òêàíèí ³ îðãàí³â óñ³õ ô³ç³îëîã³÷íèõ
ñèñòåì îðãàí³çìó [7].  Öåé âïëèâ çä³é-
ñíþºòüñÿ íà êë³òèííîìó ð³âí³ çà äîïîìîãîþ
çì³íè àêòèâíîñò³ á³ëüøîñò³ ôåðìåíòíèõ
ñèñòåì. Ï³ä âïëèâîì òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â
çì³íþºòüñÿ ìåòàáîë³çì êë³òèíè âíàñë³äîê
çì³íè, â ïåðøó ÷åðãó, ìåìáðàííèõ ïðîöåñ³â
[13]. Òàêèé åôåêò ñïðè÷èíåíèé âïëèâîì íà
ìåìáðàííèé òðàíñïîðò àì³íîêèñëîò, íà
àêòèâí³ñòü òðàíñëîêàçè àäåí³íîâèõ íóê-
ëåîòèä³â. Äîâãîòðèâàëà ä³ÿ ãîðìîí³â íà

ìåìáðàíó àêòèâóº Na+, Ê+-ÀÒÔàçó, à îòæå,
³ ñèñòåìè ìåìáðàííîãî òðàíñïîðòó. Ïðè
öüîìó áåçïîñåðåäíüî çðîñòàº àêòèâí³ñòü
ôåðìåíò³â öèòîçîëþ (çîêðåìà, ôåðìåíò³â
ë³ïîãåíåçó) ³ ì³òîõîíäð³é, ùî ï³äâèùóº
àêòèâí³ñòü êë³òèí äî ä³¿ êàòåõîëàì³í³â [13,
16].

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â äîñÿãíóòî
çíà÷íèõ óñï³õ³â ó ðîçóì³íí³ ðîë³ éîäó äëÿ
çäîðîâ�ÿ  îðãàí³çì ó,  îö³íåíî íàñë³äêè
äåô³öèòó öüîãî åëåìåíòà ó ôîðìóâàíí³
ð³çíîìàí³òíî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ³ ñèñòåì
îðãàí³çìó.  Ïðîòå àêòóàëüíèì ³  íàäàë³
çàëèøàºòüñÿ âñåá³÷íå äîñë³äæåííÿ âïëèâó
äåô³öèòó éîäó òà éîãî êîðåêö³ÿ [1, 3]. ²ñíóº
äóìêà, ùî ã³ïîòèðåîç ñïðèÿº ã³ïåðë³ï³äåì³¿
[3]. Òîìó ìè ïðàãíóëè ç�ÿñóâàòè õàðàêòåð
çì³í ç áîêó ë³ï³äíîãî îáì³íó ÿê îäíó ç ëàíîê
âïëèâó íà ñòðóêòóðè ãîëîâíîãî ìîçêó, çà
óìîâ äåô³öèòó éîäó â åêñïåðèìåíò³ òà
åôåêòèâí³ñòü êîðåêö³¿ òàêîãî ñòàíó ïðåïà-
ðàòàìè éîäó.

 Çà ñó÷àñíèìè äàíèìè âàæëèâó ðîëü ó
ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿, íåðâîâî¿ òà
åíäîêðèííî¿ ñèñòåì â³ä³ãðàº ³ îêñèä àçîòó
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(NO).  NO àáî åíäîòåë³àëüíèé ôàêòîð
ðîçñëàáëåííÿ ÿâëÿº  ñîáîþ á³îëîã³÷íî
àêòèâíó ðå÷îâèíó, ÿêà ñèíòåçóºòüñÿ åíäî-
òåë³ºì ñóäèí. Éîãî äåô³öèò àáî íàäëèøîê
ìîæå òàêîæ ñïðèÿòè ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í ³ çàõâîðþâàíü íà êë³òèííîìó ð³âí³ [8,
10, 11, 17, 19].

Ìåòà íàøîãî äîñë³äæåííÿ � âèâ÷åííÿ
çì³í äåÿêèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñèðîâàò-
êè êðîâ³ òà ñå÷³ ùóð³â ç ã³ïîòèðåîçîì òà íà
òë³  êîðåêö³ ¿  éîäèäîì êàë³þ (ïðåïàðàò
éîäèä-100).

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà 30 íåë³í³éíèõ
ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 150�
230 ã, ÿêèõ óòðèìóâàëè íà áàçîâ³é éîäîäå-
ô³öèòí³é ä³ºò³ [18]. Ï³ñëÿ äåêàï³òàö³¿ òâàðèí
çáèðàëè êðîâ, ÿêà âèò³êàëà ç ñóäèí òóëóáà.

Á³îõ³ì³÷í³ çì³íè ñèðîâàòêè êðîâ³ õàðàê-
òåðèçóâàëè çà êîíöåíòðàö³ºþ ãîðìîí³â ³
ïîêàçíèêàìè ë³ï³äíîãî îáì³íó, âì³ñòîì
îêñèäó àçîòó [10]. Ãîðìîíàëüíèé ñòàòóñ
îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ òèðåî-
òðîïíîãî ãîðìîíó (ÒÒÃ) àäåíîã³ïîô³çà, Ò

3
,

Ò
4
, ³ç âðàõóâàííÿì ñï³ââ³äíîøåííÿ Ò

3
/Ò

4
.

Âì³ñò ãîðìîí³â âèçíà÷àëè ³ìóíîôåðìåíò-
íèì ìåòîäîì, âèêîðèñòîâóþ÷è íàáîðè ô³ð-
ìè �Õåìà-Ìåäèêà� (Ðîñ³ÿ) [4]. Ñë³ä çàçíà-
÷èòè, ùî ïðè âèçíà÷åíí³ ÒÒÒ àäåíîã³ïîô³çà
âèêîðèñòîâóâàëè ïðèíöèï äâîñàéòîâîãî
³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Ñòàí ë³ï³äíîãî
îáì³íó õàðàêòåðèçóâàëè çà âì³ñòîì õîëåñ-
òåðèíó òà òðèãë³öåðèä³â [4].

Êîíöåíòðàö³þ éîäó âèçíà÷àëè â ðàçîâèõ
ïîðö³ÿõ ñå÷³ çà ðåàêö³ºþ Sandell-Kolhoff  [4].
Ñå÷ó çàáèðàëè çà äîïîìîãîþ îáì³ííèõ êë³òîê.

Á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè äîñë³äæóâàëè â
óìîâàõ åñïåðèìåíòàëüíîãî ã³ïîòèðåîçó òà
ï³ñëÿ êîðåêö³¿ éîäîäåô³öèòó éîäèäîì êàë³þ.

Åêñïåðèìåíòàëüíèé ã³ïîòèðåîç (1-øà
äîñë³äíà ãðóïà,  15 òâàðèí) âèêëèêàëè
äîäàâàííÿì äî êîðìó ìåðêàçîë³ëó (10 ìã/
100 ã) ïðîòÿãîì 30 ä³á [6]. Òàêó ìîäåëü
ã³ïîòèðåîçó áóëî îáðàíî ÷åðåç îñîáëèâîñò³
ôàðìàêîäèíàì³êè òà ôàðìàêîê³íåòèêè ìåð-

êàçîë³ëó. Ìåõàí³çì éîãî ä³¿ ïîëÿãàº â ïðèñ-
êîðåíí³ åë³ì³íàö³¿ ³ç ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
éîäèä³â ³ ïðèãí³÷åíí³ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò-
íèõ ñèñòåì, ÿê³ îêèñíþþòü éîäèäè äî éîäó.
Â ðåçóëüòàò³ òàêî¿ ä³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãàëü-
ìóâàííÿ ñèíòåçó òèðåîãëîáóë³íó òà ïåðåò-
âîðåííÿ äèéîäòèðîçèíó â òèðîêñèí. Äîäàþ-
÷è äî áàçîâî¿ éîäîäåô³öèòíî¿ ä³ºòè ìåðêà-
çîë³ë ,  çíà÷íîþ ì³ðîþ ïîïåðåäæóâàëè
äîñòóï äî ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè éîäó òà
éîãî ñïîëóêè, ùî ìîæóòü íàäõîäèòè â
îðãàí³çì òâàðèí íàâ³òü çà âêàçàíèõ óìîâ.

Êîðåêö³þ ã³ïîòèðåîçó ïðîâîäèëè ïðåïà-
ðàòîì éîäèä-100 âèðîáíèöòâà �Nycomed
Merck KgaA� (Í³ìå÷÷èíà), 100 ìã ÿêîãî
ì³ñòèòü 100 ìêã éîäèäó êàë³þ [9]. Ïî 50 ìêã
éîäèäó êàë³þ äîäàâàëè äî êîðìó ùóð³â íà òë³
ââåäåííÿ ìåðêàçîë³ëó (10 ìã/100 ã) ïðîòÿãîì
30 ä³á (2-ãà äîñë³äíà ãðóïà, 15 òâàðèí).

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè
âèâ÷àëè ó 10 ³íòàêòíèõ òâàðèí, ÿêèõ óòðè-
ìóâàëè â óìîâàõ ñòàíäàðòíîãî õàð÷îâîãî
ðàö³îíó, çâè÷àéíîãî ñâ³òëîâîãî ³ òåìïå-
ðàòóðíîãî ðåæèìó â³âàð³þ[2].

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïðîàíàë³çîâàí³
çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ñòàòèñòè÷íèìè ìåòî-
äàìè ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ êîìï�þ-
òåðíèõ ïðîãðàì ³ êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà,
êîåô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿ r. Çà â³ðîã³äí³ â³äì³í-
íîñò³ ïðèéìàëè çíà÷åííÿ Ð<0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Çà íàøèìè ðåçóëüòàòàìè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ùóð³â 1-¿ äîñë³äíî¿ ãðóïè (åêñïåðèìåíòàëü-
íèé ã³ïîòèðåîç) âèÿâëåíî â³ðîã³äíå çíè-
æåííÿ â 4,0 ðàçè à âì³ñòó Ò

3  
òà â 3,5 ðàçà Ò

4

(Ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíè-
êàìè ó ³íòàêòíèõ òâàðèí (òàáë.1).  Ïðè
öüîìó ñï³ââ³äíîøåííÿ Ò

3
/Ò

4
 çíèæóâàëîñÿ

äî 0,056±0,003 ùîäî 0,101±0,002 ó êîíòðîë³.
Çà òàêèõ óìîâ âì³ñò ÒÒÃ àäåíîã³ïîô³çà ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â ö³º¿ ãðóïè çá³ëü-
øóâàâñÿ ìàéæå ó 2,5 ðàçà (Ð<0,05), ùî
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ðåàêö³þ ã³ïîòàëàìî-
ã³ïîô³çàðíî¿ ñèñòåìè íà ñóòòºâå çíèæåííÿ
âì³ñòó òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ó êðîâ³ ùóð³â.

Á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè ñèðîâàòêè êðîâ³ ùóð³â
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Ñë³ä çàçíà÷èòè,  ùî êîíöåíòðàö³ÿ ÒÒÃ
êîëèâàëàñÿ â øèðîêèõ ìåæàõ (â³ä 26,30 äî
41,08  ìêÌÎ/ìë) ,  ùî ìîæíà ïîÿñíèòè
îñîáëèâîñòÿìè ³íäèâ³äóàëüíî¿  ðåàêö³¿
îðãàí³çìó òâàðèí íà íåäîñòàòí³é âì³ñò Ò

3

òà Ò
4
 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî
îáì³íó âèÿâèâ çíà÷íå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
õîëåñòåðèíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â ç
åêñïåðèìåíòàëüíèì éîäîäåô³öèòîì ïîð³â-
íÿíî ç êîíòðîëüíèìè çíà÷åííÿìè (2,08±0,31
ùîäî 1,46 ììîëü/ë ± 0,12 ììîëü/ë, Ð < 0,05).
Ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó òðèãë³öåðèä³â ó ùóð³â ç ã³ïîòèðåîçîì
ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè (òàáë.2).
Çì³íè â ë³ï³äíîìó ñïåêòð³ ìîæíà ïîÿñíèòè
òèì, ùî ïðè ã³ïîòèðåîç³ çíèæóºòüñÿ øâèäê³ñòü
ñèíòåçó é îñîáëèâî ðîçïàäó ë³ï³ä³â, âíàñë³äîê
çíèæåíî¿ àêòèâíîñò³ ë³ïîïðîòå¿äë³ïàç, ïîã³ð-
øóºòüñÿ òðàíñïîðò ³ âèâåäåííÿ àòåðîãåííèõ
ë³ï³ä³â ³ç îðãàí³çìó ç æîâ÷þ. Çà òàêèõ óìîâ
çàô³êñîâàíî çíèæåííÿ âì³ñòó îêñèäó àçîòó íà
34,8 % (Ð < 0,05) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (äèâ.
òàáë.2), ùî ìîæå áóòè íåáåçïå÷íèì äëÿ
êë³òèí ³ òêàíèí ó ö³ëîìó [10, 11].

Ó ñå÷ ³  òâàðèí 1- ¿  äîñë ³äíî¿  ãðóïè
âèÿâëåíî ð³çêå çíèæåííÿ âì³ñòó éîäó ùîäî
çíà÷åíü ó ³íòàêòíèõ òâàðèí (äèâ. òàáë.1).
Òàê³ ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäæóþòü âèðàæåíèé
äåô³öèò éîäó â îðãàí³çì³ òâàðèí.

Íàñòóïíèì åòàïîì íàøîãî äîñë³äæåííÿ
ñòàëî âèâ÷åííÿ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó òà
ë³ï³äíîãî îáì³íó, âì³ñòó îêñèäó àçîòó ï³ñëÿ
êîðåêö³¿ ã³ïîòèðåîçó éîäèäîì êàë³þ âïðî-
äîâæ 30 ä³á. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ òâàðèí 2-¿ ãðóïè (êîðåêö³ÿ ïðåïàðàòîì
éîäèä-100) âèÿâëåíî ð³çêå çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â, çîêðåìà Ò

3
 �

ó 9,7 ðàçà (Ð<0,05), Ò
4 
 � 11,7 ðàçà (Ð<0,05)

ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ó
òâàðèí ç ã³ïîòèðåîçîì (äèâ. òàáë.1). Íà
åôåêòèâíó êîðåêö³þ éîäîäåô³öèòó âêàçó-
âàëî â³äíîâëåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ Ò

3
/Ò

4
 äî

âèõ³äíîãî ð³âíÿ (0,094±0,003 ùîäî 0,101±
0,002 ó ³íòàêòíèõ òâàðèí).

Ó ö³é ñàì³é ãðóï³ òâàðèí ç áîêó ë³-
ï³äíîãî îáì³íó ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ òðèãë³öåðèä³â (íà 30,3 %,
Ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè 1-¿ äîñ-
ë³äíî¿ ãðóïè. Âì³ñò õîëåñòåðèíó â³ðîã³äíî

Òàáëèöÿ 1. Âì³ñò òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ð³âåíü åêñêðåö³¿ éîäó ç ñå÷åþ ó ùóð³â
ç ã³ïîòèðåîçîì òà íà òë³ êîðåêö³¿ (M±m)

Ïðèì³òêà: Òóò ³ â òàáë.2 * Ð<0,05 ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè, ÿêèì ââîäèëè ìåðêàçîë³ë, ** Ð<0,05
ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì.

(êîíòðîëü, n=10) 2,22±0,22 19,54±0,24 0,101±0,002 16,07±2,20 100,26±0,06

Òâàðèíè, ÿêèì ââîäèëè
   ìåðêàçîë³ë (n = 15) 0,55±0,17** 5,73±1,17** 0,056±0,002** 33,66±7,37** 1,50±0,15**
   ìåðêàçîë³ë
   ³ éîäèä-100 (n=15) 5,33±0,83* 67,14±13,20* 0,094±0,003 5,15±0,15* 52,58±7,31*

Äîñë³äí³ ãðóïè Òðèéîäòèðîí³í
(Ò

3
), ìêìîëü/ìë

Òèðîêñèí (Ò
4
),

ìêìîëü/ìë
Òèðåîòðîïíèé

ãîðìîí, ìêÌÎ/ìë
Ò

3
/Ò

4
Éîä, ìêã/ë

Òàáëèöÿ 2. Âì³ñò ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî îáì³íó  òà îêñèäó àçîòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó ùóð³â ç ã³ïîòèðåîçîì òà íà
òë³ êîðåêö³¿ (M±m)

²íòàêòí³ òâàðèíè
(êîíòðîëü, n=10) 1,46±0,12 0,26±0,06 2,26±0,03
Òâàðèíè, ÿêèì ââîäèëè
   ìåðêàçîë³ë  (n=15) 2,08±0,31** 0,33±0,04 1,94±0,06**
    ìåðêàçîë³ë ³ éîäèä-100 (n=15) 1,98±0,13 0,23±0,08* 2,23±0,07

Äîñë³äí³ ãðóïè Õîëåñòåðèí,
ììîëü/ë

Òðèãë³öåðèäè,
ììîëü/ë

Îêñèä àçîòó,
ìêìîëü/ë

Í.Ì.Âîðîíè÷-Ñåì÷åíêî

²íòàêòí³ òâàðèíè
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íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà
ó òâàðèí ç ã³ïîòèðåîçîì. Âì³ñò îêñèäó àçîòó
çá³ëüøèâñÿ íà 15,2 % ïîð³âíÿíî ç òàêèì ó
òâàðèí 1-¿ äîñë³äíî¿ ãðóïè ³ â³ðîã³äíî íå
â³äð³çíÿâñÿ â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà
òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (äèâ. òàáë.2).

Ó ñå÷³ âèÿâëåíî 52,58 ìêã/ë ± 7,31
ìêã/ë éîäó ùîäî 1,5 ìêã/ë ± 0,015 ìêã/ë ó
òâàðèí  ç  ã ³ïîòèðåîçîì (äèâ .  òàáë .1 ) .
Î ò ð è ìà í ³  ð å çóë üò àò è  ï ³ ä ò âå ðä æ ó þò ü
ïîçèòèâíèé åôåêò â³ä êîðåêö³¿ äåô³öèòó
éîäó â îðãàí³çì³.

Òàêèì ÷èíîì, ï³ñëÿ ââåäåííÿ ìåðêà-
ç îë ³ ë ó  ó  ù ó ð ³ â  ð ³ ç êî  ç í è ç è âñ ÿ  âì ³ ñ ò
òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà
ñï³ââ³äíîøåííÿ Ò

3
/Ò

4
. ²ñòîòíå çíèæåííÿ

åêñêðåö³¿ éîäó ç ñå÷åþ çà äàíèõ åêñïå-
ðèìåíòàëüíèõ óìîâ ñèãíàë³çóº ïðî âèðà-
æåíèé éîäîäåô³öèò â îðãàí³çì³ äîñë³äíèõ
òâàðèí. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà
íåãàòèâíèé âïëèâ ã³ïîòèðåîçó íà ïîêàç-
íèêè ë³ï³äíîãî îáì³íó òà çíèæåííÿ âì³ñòó
îêñèäó àçîòó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ùî ìîæå
äåñòàá³ë³çóâàòè áóäîâó òà ôóíêö³¿ ð³çíî-
ìàí³òíèõ êë³òèí îðãàí³çìó ³ ,  â  ïåðøó
÷åðãó, çä³éñíþâàòè ñâ³é íåãàòèâíèé âïëèâ
íà íåðâîâó òêàíèíó, çîêðåìà ÖÍÑ.

Åôåêòèâíèì äëÿ êîðåêö³¿ òàêîãî ñòàíó
º çàñòîñóâàííÿ éîäèäó-100, íà òë³ ÿêîãî
â³äíîâëþºòüñÿ âì³ñò òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â,
ñï³ââ³äíîøåííÿ Ò

3
/Ò

4
, çá³ëüøóºòüñÿ ð³âåíü

åêñêðåö³ ¿  éîäó ç  ñ å÷åþ,  ùî âêàçóº  íà
óñóíåííÿ éîäîäåô³öèòó ó  òâàðèí.  Ï³ä
âïëèâîì êîðåêö³¿ ã³ïîòèðåîçó éîäèäîì êàë³þ
ñòàá³ë³çóºòüñÿ ë³ï³äíèé îáì³í, â³äíîâëþºòüñÿ
âì³ñò îêñèäó àçîòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³.

N. Voronich-Semchenko

BLOOD SERUM INDEXES IN RATS WITH
HYPOTHYROSIS BEFORE AND AFTER
CORRECTION BY �IODIDE-100� DRUG

In experiments performed on rats with hypothyrosis, the blood
serum indexes (the level of triodthyronine, thyroxin, thyrothropic
hormone of adenohypophysis, the level of cholesterol, triglycer-
ides, nitric oxide) and the level of iodine excretion with urine
before and after correction of iodine deficiency by �Iodide-100�

drug has been studied. It has been revealed that hypothyrosis
has negative influence on lipid metabolism indexes and is ac-
companied by decrease in nitric oxide level in blood serum. This
could lead to destabilization of structure and functions of cells
of different tissues of the organism. Administration of the drug
�Iodide-100�, leads to stabilization of hormonal and lipid states
and nitric oxide level in blood serum increases.

Ivano-Frankivsk Medical University,
Ministry of Public Health of Ukraine, Ivano-Frankivsk
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