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Á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ë³ïîñîì
òà ¿õ ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ

Â îáçîðå ëèòåðàòóðû îáîáùåíû äàííûå î áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ ëèïîñîì è ïåðñïåêòèâàõ
èõ èñïîëüçîâàíèÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, òàê è êàê íîñèòåëåé
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Îáñóæäàþòñÿ ïîäõîäû ê íàïðàâëåííîìó òðàíñïîðòó
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ òèïîâ ëèïîñîì ñ îäíîâðåìåííûì
ðåøåíèåì äâóõ âàæíûõ çàäà÷ ïî ñíèæåíèþ òîêñè÷íîñòè è ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè
ïðåïàðàòîâ. Ïðèâåäåíû äàííûå îá îñîáåííîñòÿõ ðàñïðåäåëåíèÿ ëèïîñîì ïðè ðàçëè÷íûõ ïóòÿõ
ââåäåíèÿ èõ â îðãàíèçì è ìåõàíèçìàì âçàèìîäåéñòâèÿ êîðïóñêóë ñ ïîâåðõíîñòüþ êëåòîê-
ìèøåíåé. Ðàññìàòðèâàþòñÿ íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûå àñïåêòû èçó÷åíèÿ ëèïîñîì è ïðåïàðàòîâ
â ëèïîñîìíîé ôîðìå íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ áèîòåõíîëîãèè, ôàðìàêîëîãèè è
èììóíîôàðìàêîëîãèè è ïðàêòè÷åñêîãî èõ ïðèìåíåíèÿ â îáëàñòè îíêîëîãèè, àíòè-
áèîòèêîòåðàïèè, õèìèîòåðàïèè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, äèàáåòîëîãèè, ãåííîé
èíæåíåðèè, ëå÷åíèè ñèíäðîìà Ïàðêèíñîíà, ñîçäàíèè èñêóññòâåííûõ ïåðåíîñ÷èêîâ êèñëîðîäà,
èììóíîòåðàïèè, àëëåðãîëîãèè, âàêöèíàöèè è äð.

Ó 1965 ð. A.D.Bengham ç³ ñï³âàâòîðàìè
îïèñàëè óòâîðåííÿ ð³äèííî-êðèñòàë³÷íèõ
ë³ï³äíèõ ñòðóêòóð � ë³ïîñîì.  Àìô³ô³ëüí³ñòü
ë³ï³ä³â çàáåçïå÷óº óòâîðåííÿ ó âîäíèõ
ðîç÷èíàõ ïðè ïåâíèõ óìîâàõ çàìêíåíèõ
âåçèêóë,  ùî ñêëàäàþòüñÿ ç  îäí³º ¿  àáî
áàãàòüîõ á³øàðîâèõ ìåìáðàí [11, 12]. Òàê³
äîñèòü ïðîñò³ óòâîðåííÿ øâèäêî ñòàëè
ïðåäìåòîì ÷èñëåííèõ äîñë³äæåíü, ñïî-
÷àòêó ëèøå ÿê ìîäåë³ êë³òèííèõ ìåìáðàí,
à ïîò³ì ³ ÿê íîñ³¿â ë³ê³â [2, 11].

Á³îëîã³÷í³ ÿêîñò³ ë³ïîñîì âèçíà÷àþòüñÿ
¿õ ô³çèêî-õ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè. Õàðàê-
òåðèñòèêè ë³ïîñîì ìîæóòü áóòè ëåãêî
çì³íåí³, òîìó ùî âîíè çàëåæàòü â³ä ë³ï³ä³â,
ÿê³ áóëî âèêîðèñòàíî ïðè ¿õ óòâîðåíí³, òà
ñïîñîáó îòðèìàííÿ [11, 12].  Ïîºäíàííÿ
ë³ï³äíîãî êîìïîíåíòà ìåìáðàíè òà âîäíî¿
ôàçè âíóòð³øíüîãî ïðîñòîðó äàº çìîãó
âêëþ÷èòè â ë³ïîñîìè äîñèòü âèñîê³ êîíöåí-
òðàö³¿ íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ðå÷îâèí, ÿê
ã³äðîô³ëüíèõ, òàê ³ ã³äðîôîáíèõ [11, 12, 38,
65]. Ðå÷îâèíà, ÿêà çíàõîäèòüñÿ â ë³ïî-

ñîìàõ, çàõèùåíà â³ä âïëèâó ôåðìåíò³â òà
³ìóíîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â, à ïîñòóïîâå âèâ³ëü-
íåííÿ ç ë³ïîñîì ë³ê³â çá³ëüøóº ÷àñ ¿õ ä³¿.
Òàêèì ÷èíîì äîñÿãàºòüñÿ çíèæåííÿ íåáà-
æàíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â âèñîêèõ êîíöåí-
òðàö³é ë³ê³â i ïðè öüîìó � ï³äâèùåííÿ ¿õ
åôåêòèâíîñò³ [2, 11, 20].

Ë³ïîñîìè ó íàïðàâëåíîìó òðàíñïîðò³
ë³ê³â. Îäí³ºþ ç âàæëèâèõ õàðàêòåðèñòèê
ë³ïîñîì, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ¿õ âèêîðèñòàííÿ
ÿê êîíòåéíåð³â äëÿ ë³ê³â, º ñòàá³ëüí³ñòü. Ó
ñèñòåì³  êðîâîîá³ãó âîíà çàëåæèòü â³ä
áàãàòüîõ ôàêòîð³â: ë³ïîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³
ïëàçìè àáî ïîâåðõí³ êë³òèí êðîâ³, îáì³íó
àáî ïåðåíîñó ë³ï³ä³â ìåìáðàíè ë³ïîñîì íà
êîìïîíåíòè ïëàçìè òà ìåìáðàíè êë³òèí
êðîâ³, âçàºìîä³¿ ç êîìïîíåíòàìè ïëàçìè
òîùî.  [2,  11] .  Ó øëóíêîâî-êèøêîâîìó
òðàêò³ ñòàá³ëüí³ñòü ë³ïîñîì çà íàÿâíîñò³
õåëàòíèõ ñîëåé ³  ïàíêðåàòè÷íèõ ë³ïàç
çàáåçïå÷óºòüñÿ âèêîðèñòàííÿì ë³ï³ä³â ç
âèñîêîþ òåìïåðàòóðîþ ôàçîâîãî ïåðåõîäó
[52].
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Á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ë³ïîñîì

Çàçíà÷åí³ ÿêîñò³ ëiïîñîì çóìîâëþþòü
òàêîæ ïîòåíö³éíå âèêîðèñòàííÿ ¿õ äëÿ íàï-
ðàâëåíîãî òðàíñïîðòó ë³ê³â � íàïðÿìêó,
àêòóàëüí³ñòü ÿêîãî íå âèêëèêàº ñóìí³â³â [2, 20].

Íàïðàâëåíèé òðàíñïîðò ë³ïîñîì ìîæíà
ðîçãëÿäàòè íà ð³çíèõ ð³âíÿõ: 1) ïîïàäàííÿ
ë³ïîñîì ó ïåâíèé îðãàí; 2) âçàºìîä³ÿ ç
êë³òèíàìè ïåâíîãî òèïó; 3) îñîáëèâîñò³
âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ ëîêàë³çàö³¿.

Íàäõîäæåííÿ ë³ïîñîì â ïåâí³ îðãàíè º
íàäçâè÷àéíî ïåðñïåêòèâíîþ ³ äîñ³ íå äî
ê³íöÿ âèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ. Ïðàêòè÷íî
íåçàëåæíî â³ä ñïîñîáó ââåäåííÿ â³äáó-
âàºòüñÿ çàõîïëåííÿ ë³ïîñîì ðåòèêóëî-
åíäîòåë³àëüíîþ ñèñòåìîþ (ÐÅÑ).  Ïðè
âíóòð³øíüîâåííîìó ââåäåíí³ á³ëüøà ¿õ
÷àñòèíà ïîòðàïëÿº â ïå÷³íêó (íàñàìïåðåä,
äî êóïôåðîâñüêèõ êë³òèí) ,  ìåíøà � â
ñåëåç³íêó [2, 8, 11, 20, 65].  Êð³ì òîãî,
íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ë³ïîñîì  ïîòðàïëÿº â
íèðêè, ëåãåí³, øëóíîê, ìîçîê òîùî [8, 56].
Ì³ñöåâ³ ³í¢ºêö³¿ ïðèçâîäÿòü äî íàêîïè÷åííÿ
äîñòàòíüî âèñîêî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ïîñîì ó
ðåã³îíàëüíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ [61, 65].
ßêùî ðîçì³ðè ë³ïîñîì, ââåäåíèõ ï³äøê³ðíî
àáî â  ì�ÿçè ,  íå  äàþòü ìîæëèâîñò³  ¿ì
ïðîíèêíóòè â ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè, òî â ì³ñö³
ââåäåííÿ óòâîðþºòüñÿ �äåïî�; ïîñòóïîâî
ë³ïîñîìè ðóéíóþòüñÿ, ³ ë³êè íàäõîäÿòü äî
êðîâîîá³ãó [65]. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ìîæ-
ëèâå ïðÿìå ââåäåííÿ ëiïîñîìíî¿ ôîðìè
ë³ê³â áåçïîñåðåäíüî â îðãàí-ì³øåíü, íà-
ïðèêëàä ó ñóãëîá ïðè ë³êóâàíí³ ðåâìà-
òî¿äíîãî àðòðèòó [11, 20] àáî ì³ñöåâî,
íàïðèêëàä ó âèãëÿä³ ³íãàëÿö³é [63] ÷è ãåë³â,
ÿê³ íàíîñÿòüñÿ íà ñëèçîâ³ îáîëîíêè [67].

Ïðè âíóòð³øíüîâåííîìó ââåäåíí³ ë³ïî-
ñîìè âèâîäÿòüñÿ  ç  êðîâ ³  â  äâ ³  ôàçè :
ñïî÷àòêó ð³âåíü âèâåäåííÿ âèñîêèé (øâèäêà
ôàçà) òà çàëåæèòü â³ä çàðÿäó ë³ïîñîì. Äëÿ
ïîçèòèâíî çàðÿäæåíèõ ë³ïîñîì â³í íàéíèæ-
÷èé, äëÿ íåãàòèâíî çàðÿäæåíèõ � íàéâèùèé,
³ ñåðåäí³é � äëÿ íåéòðàëüíèõ. Ïîò³ì íàñòàº
ïîâ³ëüíà ôàçà âèâåäåííÿ ë³ïîñîì, ÿêà íå
çàëåæèòü â³ä çàðÿäó ë³ïîñîì ³ õàðàêòåðèçóº
íàñè÷åííÿ íèìè ÐÅÑ [11].

Çá³ëüøèòè ÷àñ öèðêóëÿö³¿ ë³ïîñîì ó êðîâ³
òà ï³äâèùèòè ¿õ çâ�ÿçóâàííÿ ç îðãàíîì-
ìiøåííþ ìîæíà áëîêóâàííÿì ÐÅÑ ïîðîæí³ìè
ëiïîñîìàìè. Àëå òàêèé ï³äõ³ä ìîæå âèÿâèòèñÿ
íåïðèäàòíèì äëÿ êë³í³÷íîãî âèêîðèñòàííÿ
÷åðåç ìîæëèâèé òîêñè÷íèé âïëèâ ïðè ââå-
äåíí³ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ëiïîñîì [65].

Âàæëèâèì êðîêîì ñòàëà ìîäèô³êàö³ÿ
ïîâåðõí³ ë³ïîñîì  ïîë³ìåðàìè ç ãíó÷êèì
ã³äðîô³ëüíèì ëàíöþãîì, íàé÷àñò³øå ïîë³-
åòèëåíãë³êîëåì (ÏÅÃ) .  Òàê³  ë ³ïî ñîìè
îòðèìàëè íàçâó �ñòåðè÷íî ñòàá³ë³çîâàí³�.
Äëÿ ÏÅÃ-ë³ïîñîì õàðàêòåðíèì º çá³ëü-
øåííÿ ÷àñó öèðêóëÿö³¿ â ñèñòåì³ êðîâîîá³ãó
òà ñòàá³ëüí³ñòü [2, 26]. Ìåõàí³çì ä³¿ ÏÅÃ
äîñ³ çàëèøàºòüñÿ íå çîâñ³ì çðîçóì³ëèì.
²ìîâ³ðíî, âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü åëåêòðî-
ñòàòè÷í³ âçàºìîä³¿ òà ã³äðîô³ëüí³ñòü ÏÅÃ-
ë³ïîñîì. Ãíó÷ê³ ìîëåêóëè ïîë³ìåðó ñòâî-
ðþþòü ó ïðèìåìáðàíí³é ä³ëÿíö³ ï³äâèùåíèé
îñìîòè÷íèé òèñê, ÿêèé ïåðåøêîäæàº çâ�ÿ-
çóâàííþ îïñîí³í³â ç ïîâåðõíåþ ë³ïîñîì,
â³äïîâ³äíî, çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ ¿õ çàõîï-
ëåííÿ ìàêðîôàãàìè. Òàêèì ÷èíîì, ë³ïîñîìè
óíèêàþòü ÐÅÑ [2]. Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà
÷èñëåíí³ ïðåïàðàòè, ùî ðîçðîáëÿþòüñÿ ç
âèêîðèñòàííÿì ÏÅÃ-ë³ïîñîì, äîñë³äæåííÿ
¿õ ä³¿ ùå òðèâàº. Òàê, îòðèìàíî äàí³, ùî ïðè
ùîòèæíåâèõ ââåäåííÿõ ìàëèõ äîç ë³ïîñîì,
ÿê³ ì³ñòÿòü ÏÅÃ-ôîñôàòèäèëåòàíîëàì³í,
óòâîðþþòüñÿ ³ìóíîãëîáóë³íè êëàñó G ïðîòè
ÏÅÃ, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî çá³ëüøåííÿ
âèòîêó ë³êàðñüêîãî ïðåïàðàòó, àêòèâàö³¿ ôà-
ãîöèòîçó òà çìåíøåííÿ ÷àñó öèðêóëÿö³¿ [70].

Âëàñòèâ ³ñòü  ë ³ïîñîì óíèêàòè  ÐÅÑ
çàáåçïå÷óº òàêå ÿâèùå, ÿê �ïàñèâíå íà-
ö³ëþâàííÿ�.  Ë³ïîñîìè,  ÿê³  íå  ìîæóòü
âèõîäèòè çà ìåæ³ êðîâîîá³ãó êð³çü íîðìàëü-
í³ êàï³ëÿðè, çäàòí³ ïðîíèêàòè â ñîë³äí³
ïóõëèíè àáî ì³ñöÿ çàïàëåííÿ, îñê³ëüêè
êàï³ëÿðè â äåÿêèõ ¿õ  ä³ëÿíêàõ ñèëüíî
ïåðôîðîâàí³ [11, 64].

Ïåðñïåêòèâíèìè äëÿ âèêîðèñòàííÿ ââà-
æàþòü ë³ïîñîìè, ÷óòëèâ³ äî òåìïåðàòóðè àáî
ðÍ, òîáòî ôàêòîð³â, ÿê³ ìîæóòü çóìîâèòè ¿õ
ðóéíóâàííÿ â ì³ñö³ çàïàëåííÿ [20].
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Îäíèì ³ç çàãàëüíèõ ïiäõîäiâ äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ íàïðàâëåíîãî òðàíñïîðòó á³îëîã³÷íî
àêòèâíèõ ðå÷îâèí íèí³ º ïðèºäíàííÿ äî
ïîâåðõí³  ë³ïîñîì (çàçâè÷àé,  ñòåðè÷íî
ñòàá³ë³çîâàíèõ) ïåâíî¿ ìîëåêóëè, ÿêà ìàº
ñïîð³äíåí³ñòü äî îðãàíà àáî êëiòèíè-ìiøåíi.
Íàéá³ëüøèé iíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþòü ìîëå-
êóëè iìóíîãëîáóëiíiâ, îñê³ëüêè âîíè ñïåöè-
ô³÷í³ [20, 64, 65]. Ìîæóòü âèêîðèñòîâó-
âàòèñü i iíøi áiëêè ç ïåâíîþ ñïîð³äíåí³ñòþ,
à òàêîæ òàêi ìîëåêóëè, ÿê ëåêòèíè, ãëiêî-
ïðîòå¿íè òîùî [31, 60].

Çîâñ³ì ³íøèì ï³äõîäîì äî çä³éñíåííÿ
íàïðàâëåíîãî òðàíñïîðòó º âèêîðèñòàííÿ
àóòîë³ïîñîì, òîáòî ë³ïîñîì, âèãîòîâëåíèõ
ç ë³ï³ä³â, àáî íàâ³òü åêñòðàêò³â, ïåâíèõ
òêàíèí. Íèí³, íà æàëü, ïóáë³êàö³é ç öüîãî
íàïðÿìêó ìàëî,  íåçâàæàþ÷è íà ö³êàâ³
äîðîáêè. Ó ïðàö³ Ñààòîâ òà ñï³âàâò. [18]
âèêîðèñòàëè àóòîëiïîñîìè, âèãîòîâëåí³ ç
ôîñôîë³ï³ä³â ³ ãàíãë³îçèä³â ñåðöÿ êðîëÿ, ÿê³
ïðè ââåäåíí³  in  v ivo íàêîïè÷óâàëèñÿ,
ïåðåâàæíî â ñåðöåâ³é òêàíèí³. Îäíàê äàíèõ
äëÿ ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â òàêî¿ âèá³ðêîâîñò³
íåäîñòàòíüî. Ìîæíà ëèøå çðîáèòè ê³ëüêà
ïðèïóùåíü.

Ïî-ïåðøå, âèêîðèñòàííÿ äîâãèõ ã³äðî-
ô³ëüíèõ ãàíãë³îçèä³â ó öüîìó ðàç³ ìîæå
ïðèçâåñòè äî åôåêòó ñòåðè÷íî¿ ñòàá³ë³çàö³¿
ë³ïîñîì ³ çóìîâèòè çíèæåííÿ ôàãîöèòîçó
[47]. Ïî-äðóãå, äàí³, îòðèìàí³ in vitro,
ñâ³ä÷àòü, ùî êë³òèíè ïåâíîãî òèïó êðàùå
çàõîïëþþòü ë³ïîñîìè, âèãîòîâëåí³ ç â³äïî-
â³äíèõ àóòîë³ï³ä³â, ìîæëèâî, ÷åðåç ñõîæèé
ð³äèííèé ñòàí ìåìáðàíè [4, 10, 17, 47]. Ïî-
òðåòº, ìîæëèâî, âèêîðèñòàííÿ ãàíãë³îçèä³â
ó àóòîë³ïîñîìàõ ìîæå çá³ëüøèòè ðåöåïòîð-
îïîñåðåäêîâàíå çàõîïëåííÿ òàêèõ ë³ïîñîì
êë³òèíàìè â³äïîâ³äíî¿ òêàíèíè [4, 60].
Ìåìáðàííå îòî÷åííÿ º íàäçâè÷àéíî âàæëè-
âèì äëÿ çä³éñíåííÿ ðåöåïòîðíî¿ àêòèâíîñò³
[32]. Òàê, ãàíãë³îçèäè âïëèâàþòü íà çâ�ÿ-
çóâàííÿ ëiïîñîì òîä³, êîëè âîíè çíàõî-
äÿòüñÿ â â³äïîâ³äíîìó ë³ï³äíîìó îòî÷åíí³,
ùî çàáåçïå÷óº ¿õ ïðèðîäíå çàíóðåííÿ òà
ðóõîì³ñòü. Öå ïîâ�ÿçàíî, ïåâíî, ç ð³çíèì

ñòóïåíåì âáóäîâóâàííÿ ¿õ ó ìåìáðàíó
ëiïîñîì òà åêñïîçèö³¿ âóãëåâîäíèõ çàëèøê³â
íà ïîâåðõíi [4,  60].  Ïðè ïðèãîòóâàíí³
ë³ïîñîì ç åêñòðàêò³â êë³òèí ìîæíà òàêîæ
äîñÿãòè äîñèòü åôåêòèâíîãî âáóäîâóâàííÿ
á³ëê³â ó ë³ï³äíèé áiøàð. Ó òàêîìó ðàç³ ïðè
îòðèìàíí³ àóòîëiïîñîì ó ìåìáðàíó çàëó-
÷àþòüñÿ íå ëèøå ïîîäèíîê³ áiëêè àáî
ãàíãëiîçèäè, à ïåâíèé ñïåêòð ìîëåêóë.
Â³äïîâ³äíî óòâîðþºòüñÿ óí³êàëüíà ñòåðåî-
ñïåöèôi÷íà ñòðóêòóðà, ÿêà çá³ëüøóº ìîæëè-
âîñò³ çâ�ÿçóâàííÿ ë³ïîñîì ç êë³òèíàìè [1].

Âçàºìîä³ÿ ë³ïîñîì ç êë³òèíàìè. Îäí³ºþ
ç ïåðåâàã âèêîðèñòàííÿ ë³ïîñîì º çì³íà
øëÿõ³â ïîïàäàííÿ ¿õ âì³ñòó âñåðåäèíó
êë³òèíè [11, 12]. Äëÿ ë³ê³â, ÿê³ íå çäàòí³
ïðîíèêàòè ñàìîñò³éíî êð³çü  êë³òèííó
ìåìáðàíó àáî ïðîíèêàþòü â íåäîñòàòí³é
äëÿ ïðîÿâó àêòèâíîñò³ êîíöåíòðàö³¿, ë³ïî-
ñîìè ìîæóòü çàáåçïå÷èòè òðàíñïîðò ó ð³çí³
â³ää³ëè êë³òèíè [11]. Äîñë³äíèêè âèä³ëÿþòü
òàê³ ìîæëèâ³ âçàºìîä³¿ ë³ïîñîì ç êë³òèíàìè:
1)  àäñîðáö³ÿ ,  2)  åíäîöèòîç ,  3)  çëèòòÿ
ìåìáðàí, 4) îáì³í ôîñôîë³ï³ä³â ³ á³ëê³â [2,
11, 12]. Æîäåí ç ìåõàí³çì³â íå âèêëþ÷àº
³íøîãî ³, ÿê ïðàâèëî, âñ³ ö³ øëÿõè ïîºä-
íóþòüñÿ. Ä³ÿ ë³ê³â áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü
â³ä òîãî, ÿêèé ç ìåõàí³çì³â áóäå ïåðåâàæàòè
[11]. Òàê, åíäîöèòîç ë³ïîñîì çàáåçïå÷óº ïîïà-
äàííÿ ë³ê³â ó ë³çîñîìàëüíèé àïàðàò êë³òèíè,
à çëèòòÿ � âèõ³ä âíóòð³øíüîãî âì³ñòó â
öèòîïëàçìó. Ïðè çëèòò³ ë³ïîñîìè ìîæóòü
ìîäèô³êóâàòè ìåìáðàíó, çì³íþþ÷è ¿¿ ë³ï³äíèé
ñêëàä [35], òà âèñòóïàòè ÿê íîñ³¿ ÷óæèõ
ìåìáðàííèõ á³ëê³â ó ³íòàêòí³ êë³òèíè [44].

Âçàºìîä³ÿ ëiïîñîì ç êë³òèíàìè çàëå-
æèòü â³ä áàãàòüîõ ÷èííèê³â � âëàñòèâîñòåé
ìåìáðàíè,  òèïó êë³òèí,  òåìïåðàòóðè,
íàÿâíîñò³ àáî â³äñóòíîñò³ ñèðîâàòêè; îäíèì
³ç ãîëîâíèõ ôàêòîð³â º ë³ï³äíèé ñêëàä
ë³ïîñîì,  ÿêèé âèçíà÷àº òàê³  ¿õ  õàðàê-
òåðèñòèêè ,  ÿê  çàðÿä  òà  òåìïåðàòóðà
ôàçîâîãî ïåðåõîäó [11, 68].

Åíäîöèòîç º íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ìåõà-
í³çìîì ïðîíèêíåííÿ âì³ñòó ë³ïîñîì ó
êë³òèíó [2, 11]. Àëå ìîæëèâî, ùî äóìêà ïðî
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Á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ë³ïîñîì

ïåðåâàæíó ðîëü åíäîöèòîçó ñêëàëàñÿ ïðè
âèâ÷åíí³ âçàºìîä³¿ ë³ïîñîì ç êë³òèíàìè ÐÅÑ,
ÿê³ º ïðèðîäíîþ ì³øåííþ ë³ïîñîì, òîìó ùî
öå êë³òèíè, êîòð³ àêòèâíî ôàãîöèòóþòü.
Òàêîæ äëÿ  äî ñòàâêè ë ³ê ³â  íàé÷àñò ³øå
âèêîðèñòîâóþòüñÿ �æîðñòê³� ë³ïîñîìè, ÿê³
á³ëüø ñõèëüí³ ïðîíèêàòè â êë³òèíó çà
äîïîìîãîþ åíäîöèòîçó [2, 68].

Ïðè ³íêóáàö³¿  ë³ïîñîì ç êë³òèíàìè,
ïðàêòè÷íî íåçäàòíèìè äî ôàãîöèòîçó, á³ëüø
õàðàêòåðíèì áóëî çëèòòÿ àáî îáì³í ôîñôî-
ë³ï³ä³â [62]. Âèçíà÷àþòü, ùî çàðÿäæåí³
�ð³äê³� ë³ïîñîìè  ìîæóòü çëèâàòèñÿ ç
ìåìáðàíîþ [68]. Ñïðèÿº çëèòòþ ñòðóê-
òóðíà ñõîæ³ñòü ìåìáðàí, íàïðèêëàä ïðè
âèêîðèñòàíí³ àóòîë³ïîñîì [17].

Âïëèâàòè íà õàðàêòåð âçàºìîä³¿ ë³ïîñîì
ç êë³òèíîþ ìîæå íàÿâí³ñòü ó ìåìáðàí³
ë³ïîñîì á³ëê³â àáî âóãëåâîäíèõ çàëèøê³â [1,
10] .  Ãàíãëiîçèäè ïåâíî¿  äîâæèíè,  ùî
âõîäÿòü äî ñêëàäó ë³ïîñîì,  ñïðèÿþòü
ðåöåïòîðíîìó åíäîöèòîçó [18, 47, 60].
Â³äïîâ³äíî, âîíè çá³ëüøóþòü øâèäê³ñòü
âçàºìîä³¿ ë³ïîñîì ç êë³òèíîþ, êîëè ïðîíèê-
íåííÿ â³äáóâàºòüñÿ çà äîïîìîãîþ åíäî-
öèòîçó, ³ ìîæóòü çàòðèìóâàòè ¿¿ â ðàç³ çëèòòÿ
[10]. Ââåäåííÿì äî ñêëàäó ë³ïîñîì â³ðóñ-
íîãî ãåìàãëþòèí³íó àáî íåéðàì³í³äàçè, ÿê³
ôóçîãåííî àêòèâí³, ìîæíà çàáåçïå÷èòè
çëèòòÿ ìåìáðàíè ë³ïîñîì ç êë³òèííîþ
ìåìáðàíîþ [80]. Ïðîíèêíåííÿ ë³ïîñîì ó
êë³òèíó ìîæíà çá³ëüøèòè, âèêîðèñòîâóþ÷è
òàê³ â³ðóñí³ á³ëêè, ÿê, íàïðèêëàä ÒÀÒ, Antp,
VP22, ùî ìîæóòü çàáåçïå÷óâàòè á³ëüøå ïðî-
õîäæåííÿ ÷åðåç êë³òèííó ìåìáðàíó äîñèòü
âåëèêèõ ìîëåêóë àáî íàâ³òü ÷àñòèíîê [41].

Òàêèì ÷èíîì, ë³ïîñîìè º äóæå íåîäíî-
ð³äíîþ ãðóïîþ, ùî, çàáåçïå÷óº øèðîêèé
ñïåêòð ¿õ á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé. Çì³íþ-
þ÷è ô³çèêî-õ³ì³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ë³ïîñîì,
ìîæíà âïëèâàòè íà ¿õ ìîæëèâîñò³ â íåîáõ³ä-
íîìó íàïðÿìêó. Àëå òàêå ðîçìà¿òòÿ ñòâîðþº
ïðîáëåìè ïðè ¿õ äîñë³äæåíí³. Òàê, åôåêòèâ-
í³ñòü ä³¿ âêëþ÷åíèõ ó ë³ïîñîìè ðå÷îâèí
ïðàêòè÷íî íå  ìîæíà ïðîãíîçóâàòè;  â
êîæíîìó îêðåìîìó âèïàäêó äëÿ ¿¿ îö³íêè

íåîáõ³äí³ ðåòåëüí³ äîñë³äæåííÿ [11]. Íèí³
á³ëüø³ñòü ë³ïîñîìíèõ ôîðì ë³ê³â ëèøå
íàáëèæàºòüñÿ äî ìîæëèâîñòåé êë³í³÷íîãî
âèêîðèñòàííÿ.

Âèêîðèñò àííÿ  ë ³ïîñîì ó  ìåäèöèí³ .
Â³äîìèì ïðåïàðàòîì, ÿêèé øèðîêî çàñòî-
ñîâóºòüñÿ, º ë³ï³í, îòðèìàíèé ï³ä êåð³â-
íèöòâîì àêàä. Î.Â.Ñòåôàíîâà. Ïðèíöè-
ïîâîþ éîãî â³äì³íí³ñòþ â³ä ³íøèõ º âèêî-
ðèñòàííÿ  ñàìå  ë ³ïîñîì ÿê  àêòèâíîãî
÷èííèêà, à íå  ëèøå ïðèäàòíîãî êîíòåéíåðà
äëÿ ³íøî¿ á³îëîã³÷íî àêòèâíî¿ ðå÷îâèíè [19].
Àíòèã³ïîêñè÷íèé òà  àíòèîêñèäàíòíèé
åôåêòè çàáåçïå÷óþòü åôåêòèâí³ñòü ôîñôà-
òèäèëõîë³íîâèõ ë³ïîñîì ïðè ë³êóâàíí³ òàêèõ
çàõâîðþâàíü, ÿê õðîí³÷íèé îáñòðóêòèâíèé
áðîíõ³ò ÷è ïíåâìîí³¿ [16]. Òàêîæ âèçíà-
÷àþòü ïîçèòèâíó ä³þ ë³ï³íó â  òåðàï³ ¿
êðèòè÷íèõ ñòàí³â,  çóìîâëåíèõ âàæêîþ
äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ [3].

Ðåçóëüòàòèâíèì º âèêîðèñòàííÿ ôîñôà-
òèäèëõîë³íõîëåñòåðèíîâèõ ë³ïîñîì ïðè
òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåííÿõ ÷åðåç çìåí-
øåííÿ ñóäèííèõ ïîðóøåíü ³ òðîìáîåìáî-
ë³÷íèõ óñêëàäíåíü ³ ïîë³ïøåííÿ ë³ìôî-
öèðêóëÿö³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ
òàêèõ ïðîÿâ³â çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ÿê íàáðÿê
òà àëüòåðàö³ÿ ì�ÿêèõ òêàíèí. Òàêîæ ôîñôà-
òèäèëõîë³íõîëåñòåðèíîâ³ ë³ïîñîìè âèêî-
ðèñòîâóþòü äëÿ ïðîô³ëàêòèêè âòîðèííîãî
íåêðîçó [9, 23].

Çäàòí³ñòþ ë³ïîñîì âïëèâàòè íà ñòàí
ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí ìîæíà ïîÿñíèòè
ïåâí³ åôåêòè ïðè ¿õ âèêîðèñòàíí³. Òàê,
ëåöèòèíîâ³ ë³ïîñîìè ìîæóòü ïîïåðåäæàòè
ðîçâèòîê ðåïåðôóç³éíèõ ïîøêîäæåíü ì³î-
êàðäà ïðè éîãî ³øåì³¿ [22], à ââåäåííÿ
ôîñôàòèäèëõîë³íîâèõ ë³ïîñîì ïðèçâîäèòü
äî ðåïàðàö³¿ ïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè ãåïà-
òîöèò³â ï³ñëÿ ä³¿ ãåïàòîòðîïíèõ îòðóò [5].

Îäíàê á³ëüø³ñòü ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü
ïîâ�ÿçàíà ç âèÿâëåííÿì íîâèõ ìîæëèâîñòåé
äëÿ âæå â³äîìèõ ë³ê³â ïðè ¿õ ³íêàïñóëÿö³¿ â
ë³ïîñîìè. Ìîæíà âèä³ëèòè ê³ëüêà ãàëóçåé
ìåäèöèíè, â ÿêèõ âèêîðèñòàííÿ ë³ïîñîì
îñîáëèâî ïåðñïåêòèâíå.
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Òàê, âåëèê³ ñïîä³âàííÿ ïîêëàäàþòü íà
âèêîðèñòàííÿ ë³ïîñîì â îíêîëîã³¿. Çàñòî-
ñóâàííÿ ë³ïîñîìíî¿ ôîðìè öèòîñòàòèê³â äàº
çìîãó çíà÷íî çíèçèòè òîêñè÷í³ñòü ïðåïà-
ðàò³â, çá³ëüøèòè ïðîòèïóõëèííó àêòèâí³ñòü
³ ïðîëîíãóâàòè ÷àñ ¿õ ä³¿ â îðãàí³çì³ [64].
Øèðîêå âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèê³â àíòðà-
öèêë³íîâîãî ðÿäó â õ³ì³îòåðàï³¿ ïóõëèí
ïîÿñíþº çíà÷íó óâàãó, ùî ïðèä³ëÿºòüñÿ
ïðåïàðàòàì äîêñîðóá³öèíó â ë³ïîñîìí³é
ôîðì³ (Caelyx, Doxil), ÿê³ íèí³ çíàõîäÿòüñÿ
íà ð³çíèõ ôàçàõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü. Äëÿ
çâè÷àéíîãî äîêñîðóá³öèíó º õàðàêòåðíîþ
âèñîêà  êàðä³îòîêñè÷í³ñòü ,  ÿêà  çíà÷íî
çíèæóºòüñÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ ñòåðè÷íî
ñòàá³ë³çîâàíèõ ë³ïîñîì. Ïðè öüîìó âíàñë³-
äîê âïëèâó ïàñèâíîãî íàö³ëþâàííÿ çá³ëü-
øóºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ ïðåïàðàòó â ïóõëèí-
í³é òêàíèí³. Òàêîæ â³äì³÷àºòüñÿ  ïåðå-
áîðåííÿ ñò³éêîñò³ ïóõëèí äî ïðîòèïóõ-
ëèííèõ ïðåïàðàò³â [69] .  Îêð³ì äîêñî-
ðóá³öèíó, íèí³ äîñë³äæóþòüñÿ ìîæëèâîñò³
ùå òàêèõ ë³ïîñîìíèõ ïðîòèïóõëèííèõ
ïðåïàðàò³â, ÿê äàóíîðóá³öèí (DaunoXome)
[39, 69], öèòàðàá³í [43], òðåòèíî³í [29],
â³íîðåëá³í [73] ³ ïðåïàðàò³â ïëàòèíè [76].

Çíà÷íà  óâàãà  äî  ë ³ïî ñîìíèõ  ôîðì
àíòèá³îòèê³â ïîÿñíþºòüñÿ ñóòòºâèì çá³ëü-
øåííÿì ¿õ åôåêòèâíîñò³  ïðè çíèæåíí³
òîêñè÷íîñò³ [26]. ²ñíóþòü îêðåì³ ïðàö³, ùî
ñâ³ä÷àòü ïðî ïðÿìó áàêòåðèöèäíó ä³þ
ôîñôàòèäèëõîë³íõîëåñòåðèíîâèõ ë³ïîñîì
[9]. Âàæëèâîþ ïåðåâàãîþ âèêîðèñòàííÿ
ë ³ïîñîì äëÿ  àíòèá³îòèê ³â  ìîæå  áó ò è
íàïðàâëåíèé òðàíñïîðò óñåðåäèíó êë³òèíè
ïðè ³íôåêö³ÿõ ç  âíóòð³øíüîêë³òèííîþ
ëîêàë³çàö³ºþ çáóäíèêà  (ì³êîáàêòåð³é ,
ë³ñòåð³é, ãðèá³â), îñîáëèâî ïðè óðàæåíí³
ìàêðîôàã³â [30]. Àêòóàëüíèì º âèêîðèñ-
òàííÿ ë³ïîñîìàëüíî¿ ôîðìè àíòèá³îòèê³â
ïðè ë³êóâàíí³ òóáåðêóëüîçó [63]. Íàéáëèæ÷å
äî êë³í³÷íîãî âèêîðèñòàííÿ çíàõîäÿòüñÿ
ë³ïîñîìí³  ïðåïàðàòè íà  îñíîâ³  àìôî-
òåðèöèíó Â, ÿêèé ó â³ëüíîìó âèãëÿä³ º
åôåêòèâíèì, îäíàê òîêñè÷íèì. Äîñòàâêà
àìôîòåðèöèíó Â áåçïîñåðåäíüî â çàðàæåí³

êë³òèíè çóìîâëþº éîãî åôåêòèâí³ñòü ïðè
â³ñöåðàëüíîìó ëåéøìàí³îç³, ùî îñîáëèâî
âàæëèâî äëÿ �³ìóíîñêîìïðîìåíòîâàíèõ�
õâîðèõ [28]. Ïîêàçàíî, ùî àìôîòåðèöèí ó
ë³ïîñîìí³é ôîðì³ çäàòíèé ï³äñèëþâàòè
ïðîòèãðèáêîâó àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â,
ïåðåêëþ÷àþ÷è ñèãíàëè â³ä Toll-like ðåöåï-
òîðà 2-ãî òèïó äî 4-ãî [27].

Õ³ì³îòåðàï³ÿ â³ðóñíèõ ³íôåêö³é òåîðå-
òè÷íî º íàäçâè÷àéíî ïåðñïåêòèâíîþ äëÿ
âèêîðèñòàííÿ ë³ïîñîì, ãîëîâíèì ÷èíîì
÷åðåç çìåíøåííÿ òîêñè÷íîñò³ ë³ê³â ³ çì³íè
øëÿõ³â ¿õ ïðîíèêíåííÿ â êë³òèíó. Îäíàê
âèâ÷åííÿ ë³ïîñîìíèõ ôîðì ïðîòèâ³ðóñíèõ
ïðåïàðàò³â çíàõîäèòüñÿ íà ñòàä³¿ åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü, ó á³ëüøîñò³ ïðèñâÿ-
÷åíèõ ìîæëèâîñòÿì âèêîðèñòàííÿ ë³ïîñîì
äëÿ íàïðàâëåíîãî òðàíñïîðòó ïðè òåðàï³¿
Â²Ë-³íôåêö³¿ [33, 36]. Ïðè öüîìó ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ ÿê çàõîïëåííÿ ë³ïîñîì ³íô³êîâàíèìè
ìàêðîôàãàìè [36], òàê ³ ìîæëèâîñò³ ñòå-
ðè÷íî ñòàá³ë³çîâàíèõ ³ìóíîë³ïîñîì, ñïåöè-
ô³÷íèõ äî ë³ìôî¿äíèõ òêàíèí [33].

×èñëåíí³  íåäîë³êè òåðàï³ ¿  ³íñóë³í-
çàëåæíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó ï³äøê³ðíèì
ââåäåííÿì ³íñóë³íó ïðèâåðíóëè óâàãó
äîñë³äíèê³â äî ìîæëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ
ë³ïîñîì ó  ä ³àáåòîëîã³ ¿  [7 ,  21].  Á ³ëüø
ïðàêòè÷íî ïðèâàáëèâå � ïåðîðàëüíå ââå-
äåííÿ ³íñóë³íó ïîâ�ÿçóþòü ñàìå ç âèêîðèñ-
òàííÿì ë³ïîñîì. Ïðè öüîìó âèÿâëåíî, ùî
ë³ïîñîìîì ç ôîñôîòèäèëõîë³íó òà õîëåñ-
òåðèíó ñàìèì âëàñòèâà ã³ïîãë³êåì³÷íà
àêòèâí³ñòü [21]. Íà æàëü, íåçâàæàþ÷è íà
ö³êàâ³ òà ïåðñïåêòèâí³ äîðîáêè, êë³í³÷íå
âèêîðèñòàííÿ  ò àêîãî  ïðåïàðàòó  çàëè-
øàºòüñÿ ñóìí³âíèì ÷åðåç íåîäíîð³äí³ñòü
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â [7].

Ïåðñïåêòèâíèìè ââàæàþòüñÿ åêñïåðè-
ìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ,  íàïðàâëåí³ íà
âèêîðèñòàííÿ ³íêàïñóëüîâàíîãî â ë³ïîñîìè
ãåìîãëîá³íó ÿê øòó÷íîãî çàì³ííèêà êðîâ³,
ùî çàáåçïå÷óº éîãî äîâãó öèðêóëÿö³þ â
êðîâ³ [25, 55, 74]. Äëÿ öüîãî âèçíà÷àþòü
ìîæëèâîñò³ ÿê ñòåðè÷íî ñòàá³ë³çîâàíèõ
ë³ïîñîì [25],  òàê ³  ë³ïîñîì, ñõîæèõ çà
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ë³ï³äíèì ñêëàäîì íà ìåìáðàíó åðèòðîöèò³â
[74]. Ïðîâåäåííÿ ³íêàïñóëÿö³¿ ãåìîãëîá³íó
ðàçîì ç àêòèíîì, ÿêèé ïîë³ìåðèçóºòüñÿ ó
ô³ëàìåíòè ó âîäí³é ôàç³, ïðèçâîäèòü äî
óòâîðåííÿ ë³ïîñîì äèñêîïîä³áíî¿ ôîðìè òà
ñóòòºâî çá³ëüøóº òåðì³í ¿õ íàï³ââèâåäåííÿ
[55].  Âèâ÷àþòüñÿ ìîæëèâî ñò³  ³íêàïñó-
ëüîâàíîãî â ë³ïîñîìè ãåìîãëîá³íó ïðè
òàêèõ êðèòè÷íèõ ñòàíàõ ,  ÿê  ³øåì³÷í³
õâîðîáè òà ãåìîðàã³÷íèé øîê. Íà ìîäåë³
³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó  ó ùóð³â ïîêàçàíî, ùî
ãåìîãëîá³í ó ë³ïîñîìí³é ôîðì³ ñóòòºâî
çíèæóº ïîñò³íñóëüòí³ ïîøêîäæåííÿ ìîçêó
[50, 53]. Òàêîæ ³íêàïñóëüîâàíèé ó ë³ïîñîìè
ãåìîãëîá³í â³äíîâëþº ïîñòà÷àííÿ êèñíþ òà
ïîë³ïøóº êèñíåâèé ìåòàáîë³çì ó òêàíèí³
ìîçêó ó ðàç³ ãåìîðàã³÷íîãî øîêó ùóð³â [24].

Äîñÿãíåííÿ íîâèõ ìîæëèâîñòåé ïðè
âèêîðèñòàíí³ ë³ïîñîì ñïðèÿº ðîçâèòêó
³íøèõ ïåðñïåêòèâíèõ ðîçðîáîê. Âëàñòè-
âîñò³ ë³ïîñîì óñï³øíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â
ãåíí³é ³íæåíåð³¿. Íàðàç³ ë³ïîñîìè ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ ÿê îäí³ ç íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèõ
íîñ³¿â äëÿ ãåíåòè÷íîãî ìàòåð³àëó [66];
ïðîâîäÿòüñÿ àêòèâí³ äîñë³äæåííÿ ìîæëè-
âîñòåé ãåííî¿ òåðàï³¿, â òîìó ÷èñë³ ³ ïðè
âèêîðèñòàíí³ ë³ïîñîìíîãî íîñ³ÿ, â îíêîëîã³¿
[77], êàðä³îëîã³¿ [40] òà ïðè çàõâîðþâàííÿõ
íèðîê [46].

Äàí³ ïðî çäàòí³ñòü ë³ïîñîì ïðîíèêàòè
÷åðåç ãåìàòîåíöåôàë³÷íèé áàð�ºð çóìîâ-
ëþþòü  ðîçðîáêó òàêèõ ïðåïàðàò³â äëÿ
ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó Ïàðê³íñîíà, ÿê ë³ïî-
ñîìíà ôîðìà äîôàì³íó [79] òà éîãî ïîõ³äíèõ
[34]; äîñë³äæóþòüñÿ ìîæëèâîñò³ ë³ïîñîì
ÿê íîñ³¿â ãåíà òèðîçèíã³äðîã³ëàçè ïðè ãåíí³é
òåðàï³¿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ [78].

Êð³ì òîãî, ðîçãëÿäàþòüñÿ ìîæëèâîñò³
âèêîðèñòàííÿ ë³ïîñîìíèõ ôîðì ïðåïàðàò³â
ó îôòàëüìîëîã³¿ [37] ÿê êîíòåéíåð³â äëÿ
ôåðìåíòíèõ ïðåïàðàò³â [48] òîùî.

Ðîçãëÿäàþ÷è ë³òåðàòóðí³ äàí³ ïðî âèêî-
ðèñòàííÿ ë³ïîñîì â  ³ìóíîëîã³ ¿  ìîæíà
âèä³ëèòè ê³ëüêà íàïðÿìê³â. Ïî-ïåðøå, âîíè
çäàòí³ âèð³øèòè ïåâí³ ïðîáëåìè ââåäåííÿ
öèòîê³í³â in vivo, ïîâ�ÿçàíèõ ç êîðîòêèì

ñòðîêîì ¿õ æèòòÿ. Âèçíà÷àþòüñÿ á³ëüø
âèðàæåí³ ïîð³âíÿíî ç ðîç÷èííèìè ìîæëè-
âîñò³ ë³ïîñîìíîãî ³íòåðôåðîíó â òåðàï³¿
³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü [13] òà ôàêòîðà
íåêðîçó ïóõëèí α [51] ÷è ³íòåðëåéê³íó-2 [49]
ïðè îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ. Öèòîê³íè
â ë³ïîñîìí³é ôîðì³ çàõèùåí³ â³ä øâèäêî¿
äåãðàäàö³¿, êð³ì òîãî, óñóâàºòüñÿ ¿õ çâ�ÿ-
çóâàííÿ ç íåéòðàë³çóþ÷èìè àíòèò³ëàìè òà
ðîç÷èííèìè ðåöåïòîðàìè [42].

Ïðîâîäÿòüñÿ  êë ³í ³÷í³  äîñë³äæåííÿ
ìîæëèâîñòåé ë³ïîñîìíîãî ³ìóíîñòèìó-
ëÿòîðà � ìóðàì³ë-ïåïòèäó, ÿêèé ïðè ôàãî-
öèòîç³ ìàêðîôàãàìè àêòèâóº ¿õ ³ ðîáèòü
çäàòíèìè ðóéíóâàòè ïóõëèííó òêàíèíó [8].

Îòðèìàíî ïðåïàðàò ãîðìîí³â òèìóñà â
ë³ïîñîìí³é ôîðì³ � òèìîñîì³í [14]. Åêñïå-
ðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî
îñòàíí³é ìàº âèñîêó á³îëîã³÷íó àêòèâí³ñòü,
ïðè öüîìó ïðîÿâëÿº íå ëèøå âëàñòèâîñò³,
ÿê³ ïðèòàìàíí³ ãîðìîíàì òèìóñà ïðè ¿õ ä³¿
íà Ò-ë³ìôîöèòè, à ìàº òàêîæ íîâ³ ðèñè, ÿê³
íàä³ëÿþòü éîãî îäíî÷àñíî àêòèâí³ñòþ
â³äíîñíî ôàãîöèòóþ÷èõ êë³òèí [15].

Ðîçãëÿäàþòüñÿ ìîæëèâîñò³ òåðàïåâ-
òè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ë³ïîñîìíèõ ïðåïàðàò³â
ïðè àëåðã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ. Òàê, âèêîðè-
ñòàííÿ ñòåðè÷íî ñòàá³ë³çîâàíèõ ë³ïîñîì äàº
çìîãó çíèçèòè äîçó òà ÷àñòîòó ïðèéîìó
ñòåðî¿äíèõ ïðåïàðàò³â ïðè ë³êóâàíí³ áðîí-
õ³àëüíî¿ àñòìè; ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çíèæåííÿ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó ëåãåíÿõ,
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ åîçèíîô³ë³â ó êðîâ³,
âì³ñòó ³ìóíîãëîáóë³í³â êëàñó E â ñèðîâàòö³
êðîâ³ òà çíèæåííÿ ã³ïåððåàêòèâíîñò³ äèõà-
ëüíèõ øëÿõ³â [54].

Ïðèâåðòàº óâàãó òàêèé íàïðÿìîê ÿê
âàêöèíàö³ÿ.  Ë³ïîñîìè ìàþòü âèðàæåí³
àä�þâàíòí³  âëàñòèâîñò ³ ,  òîáòî  çäàòí³
ï³äñèëþâàòè ³ìóííó â³äïîâ³äü íà çàäàíèé
³ìóíîãåí. Ë³ïîñîìí³ âàêöèíè çàáåçïå÷óþòü
ñòèìóëÿö³þ íå ëèøå ãóìîðàëüíîãî, à é êë³-
òèííîãî ³ìóí³òåòó, ïðè öüîìó º õàðàêòåðíèì
ïåðåêëþ÷åííÿ â³ä Òh-2 äî Th-1 òèïó â³ä-
ïîâ³ä³ ³ç âèðàæåíîþ ïðîäóêö³ºþ ³íòåðôåðîíó
γ òà àêòèâàö³ºþ CD8+-êë³òèí [57, 72].
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Òàê³ åôåêòè ë³ïîñîì ÷àñòêîâî çàáåç-
ïå÷óþòüñÿ òèì, ùî àíòèãåíè, àñîö³éîâàí³ ç
ë³ïîñîìàìè, ïîòðàïëÿþòü áåçïîñåðåäíüî â
àíòèãåíïðåçåíòóþ÷³ êë³òèíè [6].  Âï³ç-
íàâàííÿ ³ ïðîöåñ³íã àíòèãåí³â ìàêðîôàãàìè
ïîêðàùóºòüñÿ ïðè äîäàâàíí³ äî ñêëàäó
ë³ïîñîì ôîñôàòèäèëñåðèíó [59].  Îäíàê çà
³íøèìè äàíèìè, ôîñôàòèäèëñåðèí ³íäóêóº
âèä³ëåííÿ ôàãîöèòàìè ïðîòèçàïàëüíîãî
òðàíñôîðìóþ÷îãî ôàêòîðà ðîñòó β, ÿêèé
ïðèãí³÷óº ñïåöèô³÷íó ³ìóííó â³äïîâ³äü íà
àíòèãåí ÷åðåç çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ çàãàëüíèõ
ëåéêîöèò³â ³, â òîìó ÷èñë³, ñïåöèô³÷íèõ
CD4+-êë³òèí; ïðè öüîìó ïðèãí³÷åííÿ ôîðìó-
âàííÿ çàðîäêîâèõ öåíòð³â ó ñåëåç³íö³ òà
ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ  ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çíèæåííÿì ð³âíÿ ñïåöèô³÷íèõ ³ìóíîãëî-
áóë³í³â êëàñó G ó êðîâ³. Ôîñôàòèäèëñåðèí
òàêîæ ³íã³áóº çäàòí³ñòü äåíäðèòíèõ êë³òèí
ïðîäóêóâàòè ³íòåðëåéê³í-12 ³ ïðîäóêòèâíî
àêòèâóâàòè Ò-êë³òèíè [45].

Ë³ïîñîìè ñïðîìîæí³ àêòèâóâàòè äåí-
äðèòí³ êë³òèíè, ñòèìóëþþ÷è ñåêðåö³þ
³íòåðëåéê³í³â-6, -12 òà ôàêòîðà íåêðîçó ïóõ-
ëèí α. Íàéá³ëüø âèðàæåíà òàêà ñòèìóëÿö³ÿ
ë³ïîñîìàìè, îòðèìàíèìè ç çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â
ì³êðîîðãàí³çì³â, à îäíèì ç âàæëèâèõ ôàê-
òîð³â º íàÿâí³ñòü ìàíîçíèõ çàëèøê³â [75].

Îäíà ç ïåðåâàã ë³ïîñîì � ìîæëèâ³ñòü
äîñòàâêè äî ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí
îäíî÷àñíî àíòèãåí³â òà ³ìóíîñòèìóëÿòîð³â,
ùî ìîæå çíà÷íî çá³ëüøèòè ³ìóííó â³äïî-
â³äü [6].

²ìóííà â³äïîâ³äü òàêîæ âèçíà÷àºòüñÿ
øëÿõàìè ââåäåííÿ âàêöèíè â îðãàí³çì.
Íàéá³ëüøà â³äïîâ³äü áóëà îòðèìàíà ïðè
âíóòð³øíüîî÷åðåâèíí³é ³ ï³äøê³ðí³é ³ìóí³-
çàö³¿ [6]. Ìîæëèâèé òàêîæ îðàëüíèé øëÿõ
ââåäåííÿ [58]. Ïðè íàçàëüí³é ³ìóí³çàö³¿
çàáåçïå÷óºòüñÿ ñèñòåìíà ³ìóííà â³äïîâ³äü
³ òàêà ñàìà íà ñëèçîâèõ îáîëîíêàõ [71].

Òàêèì ÷èíîì, á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³
ë ³ïîñîì çàáåçïå÷óþòü  äóæå  øèðîêèé
ä³àïàçîí ¿õ âèêîðèñòàííÿ â ñó÷àñí³é ìåäè-
öèí³. Ë³ïîñîìí³ ôîðìè öèòîñòàòèê³â òà
àíòèá³îòèê³â âæå íèí³ ï³ä³éøëè âïðèòóë äî
øèðîêîãî êë³í³÷íîãî âèêîðèñòàííÿ.  Â

áàãàòüîõ ³íøèõ âèïàäêàõ äëÿ äîñÿãíåííÿ
ðåçóëüòàòó ïîòð³áí³ ïîäàëüø³ ðåòåëüí³
äîñë³äæåííÿ.

S.N. Halytska, I.S. Nikolsky

BIOLOGICAL PROPERTIES OF LIPOSOMES
AND THEIR APPLICATION IN THE MEDICINE

In the review the information about biological properties of
liposomes and their application perspectives as independent
medications so as transmitters of medicinal preparations is
generalized. Approaches to the directed transport of biologi-
cally active matters by the different liposome types are dis-
cussed. Simultaneously solving of two important tasks on the
decline of preparation toxicity and increase of their efficiency
are proposed. The data about liposome distributing features at
the different ways of their infusion in an organism and the
mechanisms of interaction of corpuscles with the surface of
target cells are provided. The most perspective aspects of
liposomes and drugs in liposomal form at the modern stage of
development of biotechnology, pharmacology and immuno-
pharmacology and their practical application in oncology, an-
tibiotic therapies, chemotherapy of infectious diseases, diabe-
tes, gene engineering, treatment of Parkinson�s syndrome,
creation of artificial oxygen transporters, immunotherapy,
allergology, vaccination and other are discussed.
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