
ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2009, Ò. 55, ¹ 1114

Îëåã Âàñèëüîâè÷ Êîðêóøêî
(äî 80-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ)

19 ëþòîãî 2009 ð. âèïîâíþºòüñÿ 80 ðîê³â ç
äíÿ íàðîäæåííÿ ³ 55 ðîê³â íàóêîâî¿, ïåäà-
ãîã³÷íî¿, ë³êàðñüêî¿ òà ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³
â³äîìîãî òåðàïåâòà ³ ãåðîíòîëîãà, êåð³âíèêà
ñåêòîðà êë³í³÷íî¿ ãåðîíòîëîã³¿ òà ãåð³àòð³¿,
â³ää³ëó êë³í³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿  ³  ïàòîëîã³¿
âíóòð³øí³õ îðãàí³â Äåðæàâíî¿ óñòàíîâè
�²íñòèòóò ãåðîíòîëîã³ ¿  ÀÌÍ Óêðà¿íè�
àêàäåì³êà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ÷ë.-êîð. ÍÀÍ
Óêðà¿íè, ÷ë.-êîð. ÐÀÌÍ, ëàóðåàòà Äåðæàâ-
íèõ ïðåì³é ÓÐÑÐ ³ Óêðà¿íè, çàñëóæåíîãî
ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, ïðîôåñîðà
Îëåãà Âàñèëüîâè÷à Êîðêóøêà.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ â 1954 ð. ë³êóâàëüíîãî
ôàêóëüòåòó Êè¿âñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó
O.  B.  Êîðêóøêî ïðîõîäèâ íàâ÷àííÿ â
àñï³ðàíòóð³ íà êàôåäð³ òåðàï³¿ Êè¿âñüêîãî
³íñòèòóòó óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â, ÿêèì
êåðóâàâ  ïðîôåñîð Ä.Ô. ×åáîòàðüîâ. Ç 1958
ïî 1960 ðð. ïðàöþâàâ àñèñòåíòîì êàôåäðè,
â 1961 ð. çàõèñòèâ êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ

«Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíêè ó
áîëüíûõ ñ íàãíîèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè
ëåãêèõ».

Ïîäàëüøèé òâîð÷èé øëÿõ Î. B. Êîð-
êóøêà ç 1961 ð. ïîâ�ÿçàíèé ç ²íñòèòóòîì
ãåðîíòîëîã³¿ ÀÌÍ ÑÐÑÐ (ç 1993 ð. � ²íñòè-
òóò ãåðîíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè). B 1964�
1978 ðð. â³í êåðóâàâ ëàáîðàòîð³ºþ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè, à ç 1978 ð. î÷îëþº â³ä-
ä³ë êë³í³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ³ ïàòîëîã³¿ âíóò-
ð³øí³õ îðãàí³â. Ó 1969 ð. çàõèñòèâ äîêòîð-
ñüêó äèñåðòàö³þ «Êëèíèêî-ôóíêöèîíàëü-
íûå îñîáåííîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû ó ïîæèëûõ, ñòàðûõ ëþäåé è äîëãîæè-
òåëåé»,  â  ÿê ³é  óçàãàëüíèâ  ðåçóëüòàòè
êë³í³êî-ô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè
ïðè ñòàð³íí³.

Ïåðø³ äîñë³äæåííÿ O. B. Êîðêóøêà
áóëè ïðèñâÿ÷åí³ ïèòàííÿì ïóëüìîíîëîã³¿ òà
ãàñòðîåíòåðîëîã³ ¿ .  Íàäàë³  íà  ï³äñòàâ³
ãëèáîêîãî ³ âñåá³÷íîãî àíàë³çó â³êîâèõ çì³í
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè â³í çàïðîïî-
íóâàâ êðèòåð³¿ äëÿ ðîçìåæóâàííÿ ¿¿ â³êîâèõ
³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ë³òí³õ ³ ñòàðèõ ëþäåé.
Ï³ä êåð³âíèöòâîì Oëåãà Bàñèëüîâè÷à ïë³ä-
íî ðîçâèâàâñÿ íàóêîâèé íàïðÿì, ïðèñâÿ-
÷åíèé âèâ÷åííþ çì³í ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà
âëàñòèâîñòåé ðåîëîã³é êðîâ³ ïðè ñòàð³íí³ ³
çàõâîðþâàííÿõ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó. Áóëè
çàïðîïîíîâàí³ íîâ³ ï³äõîäè äî ä³àãíîñòèêè,
ë³êóâàííÿ ³ ðåàá³ë³òàö³¿ îñ³á ë³òíüîãî â³êó ç
³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ, ðîçðîáëåí³
îïòèìàëüí³ ñõåìè ë³êóâàííÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿
õâîðîáè, ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ïîðó-
øåíü ñåðöåâîãî ðèòìó.

Âåëèêèé öèêë äîñë³äæåíü àêàäåì³êà
O.B. Êîðêóøêà ïðèñâÿ÷åíèé âèâ÷åííþ
â³êîâèõ çì³í ð³çíèõ ëàíîê äèõàëüíî¿ ñèñ-
òåìè. Îáãðóíòîâàíà êîíöåïö³ÿ ðîçâèòêó
ã³ïîêñ³¿ ïðè ñòàð³íí³, âèâ÷åí³ ¿¿ ìåõàí³çìè,
âèçíà÷åí³ øëÿõè êîðåêö³¿ ñòàí³â ã³ïîêñ³é ó
ëþäåé ñòàðøîãî â³êó.
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Çàâäÿêè äîñë³äæåííÿì Î.Â. Êîðêóøêà
òà éîãî ó÷í³â ðîçêðèò³ â³êîâ³ îñîáëèâîñò³
ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü òðàâíî¿ ñèñòåìè.
Ïîêàçàíà ðîëü íåéðîãóìîðàëüíèõ ìåõà-
í³çì³â ó ôîðìóâàíí³ â³êîâèõ çì³í ìîòîðíî¿
òà ñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³é øëóíêà, çîâí³øíüî-
ñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè,
âäîñêîíàëåí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, ë³êó-
âàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü òðàâ-
íî¿ ñèñòåìè ó ë³òí³õ ³ ñòàðèõ ëþäåé.

Ñåðåä íàóêîâèõ íàïðÿì³â, ùî àêòèâíî íèì
ðîçðîáëÿþòüñÿ, ñë³ä â³äì³òèòè äîñë³äæåííÿ
â³êîâèõ çì³í âîäíîåëåêòðîë³òíîãî îáì³íó ³
êèñëîòíî-ëóæíîãî ñòàíó, ìåõàí³çì³â çíèæåííÿ
ñò³éêîñò³ äî ñòðåñîâèõ âïëèâ³â â ñòàðîñò³,
ïèòàíü ôàðìàêîäèíàì³êè ³ ôàðìàêîê³íåòèêè
ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ó ëþäåé ë³òíüîãî â³êó.

Îäíèì ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â íàóêî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³ àêàäåì³êà Î.Â. Êîðêóøêà º
ðîçðîáêà êîíöåïö³¿ ïåðåä÷àñíîãî (ïðèñêî-
ðåíîãî) ñòàð³ííÿ ëþäèíè, ìåòîäèê âèçíà÷åííÿ
ôóíêö³îíàëüíîãî â³êó ô³ç³îëîã³÷íèõ ñèñòåì,
îáãðóíòóâàííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ ðàö³îíàëüíèõ
ðåæèì³â ô³çè÷íèõ òðåíóâàíü, îïòèìàëüíèõ
ñõåì çàñòîñóâàííÿ ãåðîïðîòåêòîð³â äëÿ
ïðîô³ëàêòèêè ïðèñêîðåíîãî ñòàð³ííÿ ³
ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿, ùî ñïðè÷èíþºòüñÿ â³êîì.

Îñòàíí³ìè ðîêàìè ï³ä êåð³âíèöòâîì
Î. Â. Êîðêóøêà âèêîíàíî âåëèêèé öèêë
ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ ç�ÿñóâàííþ ðîë³ åíäîòå-
ë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ â ðîçâèòêó ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ó ëþäåé ë³òíüîãî â³êó.
Ðàçîì ç öèì âèâ÷åí³ â³êîâ³ çì³íè á³îëîã³÷-
íèõ ðèòì³â ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà äèõàëüíî¿
ñèñòåìè, âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿, âñòàíîâ-
ëåíî ¿õ çâ�ÿçîê ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ åï³ô³çà; çàïðîïîíîâàí³
íîâ³ ï³äõîäè äî êîðåêö³¿ ïîðóøåíèõ á³î-
ðèòì³â ó îñ³á ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó.

Î.Â. Êîðêóøêî º àâòîðîì áëèçüêî 800
íàóêîâèõ ïðàöü, çîêðåìà 15 ìîíîãðàô³é,
ñåðåä ÿêèõ «Ïðåæäåâðåìåííîå ñòàðåíèå
÷åëîâåêà» (1979), «Êëèíè÷åñêàÿ êàðäèî-
ëîãèÿ â ãåðèàòðèè» (1980), «Ãèïîêñèÿ è
ñòàðåíèå» (1980), «Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ
ñèñòåìà è âîçðàñò» (1983), «Íåñïåöèôè-

÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ â ãåðèàòðè-
÷åñêîé ïðàêòèêå» (1984), «Ñèñòåìà ñâåðòû-
âàíèÿ êðîâè ïðè ñòàðåíèè» (1988), «Ãå-
ðèàòðèÿ â  òåðàïåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå»
(1993), çà öþ êíèãó ¿¿ àâòîðàì ó 1994 ð.
ïðèñóäæåíî ïðåì³þ ³ì. Ñ.Ï. Áîòê³íà Ðîñ³éñü-
êî¿ ÀÌÍ, à â 1995 ð. � ïðåì³þ ³ì. àêàä.
Í.Ä. Ñòðàæåñêà ÍÀÍ Óêðà¿íè, «Ïåïòèäí³
ïðåïàðàòè òèìóñà ³ åï³ô³çà â ïðîô³ëàêòèö³
ïðèñêîðåíîãî ñòàð³ííÿ» (2002), «Àíàë³ç
âàð³àáåëüíîñò³ ðèòìó ñåðöÿ â êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³: â³êîâ³ àñïåêòè» (2002), «Ï³íåàëüíà
çàëîçà. Øëÿõè êîðåêö³¿ ïðè ñòàð³íí³» (2006).

Ï³ä êåð³âíèöòâîì Î.Â. Êîðêóøêà ï³äãî-
òîâëåíî 20 äîêòîðñüêèõ ³ 69 êàíäèäàòñüêèõ
äèñåðòàö³é, ïðîéøëè íàâ÷àííÿ á³ëüøå í³æ
200 àñï³ðàíò³â ³ êë³í³÷íèõ îðäèíàòîð³â.

Ïë³äíó íàóêîâó ³ ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü
Î.Â. Êîðêóøêî ïîºäíóº ç âåëèêîþ íàóêîâî-
îðãàí³çàö³éíîþ ðîáîòîþ. Âïðîäîâæ áàãà-
òüîõ ðîê³â â³í áóâ çàñòóïíèêîì ãîëîâè
ïðàâë³ííÿ Âñåñîþçíîãî íàóêîâîãî òîâà-
ðèñòâà ãåðîíòîëîã³â ³ ãåð³àòð³â, ãîëîâîþ
ïðîáëåìíî¿ êîì³ñ³¿ Íàóêîâî¿ ðàäè ç ãåðîí-
òîëîã³¿ ³ ãåð³àòð³¿ ÀÌÍ ÑÐÑÐ, çàñòóïíèêîì
ðåäàêòîðà ðîçä³ëó «Ãåðîíòîëîãèÿ» Âåëèêî¿
ìåäè÷íî¿ åíöèêëîïåä³¿. Â³í º ïðåçèäåíòîì
àñîö³àö³¿ «Ìèêðîöèðêóëÿöèÿ, ãåìîðåîëîãèÿ,
òðîìáîîáðàçîâàíèå», ãîëîâíèì ðåäàêòîðîì
æóðíàëó «Êðîâîîá³ã òà ãåìîñòàç», ÷ëåíîì
ðåäàêö³éíèõ ðàä æóðíàëó ÀÌÍ Óêðà¿íè,
æóðíàë³â «Ë³êàðñüêà ñïðàâà», «Ïðîáëåìû
ñòàðåíèÿ è äîëãîëåòèÿ», «Óêðà¿íñüêîãî
êàðä³îëîã³÷íîãî æóðíàëó», «Óêða¿íñüêîãî
ïóëüìîíîëîã³÷íîãî æóðíàëó», æóðíàë³â
«Òðîìáîç, ãåìîñòàç, ðåîëîãèÿ», «Geriatria»,
«Z.Geronto logie» .  Â³í  ÷ëåí ïðàâë³ííÿ
Óêðà¿íñüêîãî êàðä³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà,
ïî÷åñíèé ÷ëåí ãåðîíòîëîã³÷íèõ òîâàðèñòâ
Í³ìå÷÷èíè ³ Áîëãàð³¿, ÷ëåí ñïåö³àë³çîâàíî¿
ðàäè  ïðè  ²íñòèòóò ³  êàðä ³îëîã ³ ¿  ÀÌÍ
Óêðà¿íè.

Ó÷í³, êîëåãè ³ ðåäêîëåã³ÿ «Ô³ç³îëîã³÷íîãî
æóðíàëó» ùèðî â³òàþòü Îëåãà Âàñèëüîâè÷à
Êîðêóøêî ç þâ³ëåºì, áàæàþòü éîìó çäîðîâ�ÿ,
äîâãîë³òòÿ, òâîð÷îãî íàòõíåííÿ ³ óñï³õ³â.
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