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Âëàäèìèð Ôðîëüêèñ � âûäàþùèéñÿÿ ôèçèîëîã è
óäèâèòåëüíûé ÷åëîâåê. Ê 85-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ

Æèçíü àêàäåìèêà Âëàäèìèðà Âåíèàìèíî-
âè÷à Ôðîëüêèñà, åãî íàó÷íûé ïîäâèã � âïå-
÷àòëÿþùàÿ âåõà â ðàçâèòèè îòå÷åñòâåííîé
ìåäèöèíû. Âñïîìíèì åãî íàó÷íîå òâîð-
÷åñòâî, êîòîðîå ñòàëî äëÿ íàñ óæå ïðèâû÷-
íûì è íåîòúåìëåìûì â ïîâñåäíåâíîì áåãå
äíåé. Âñïîìíèì íàñûùåííîå êàêèì-òî
îñîáûì ýìîöèîíàëüíûì ñâåòîì åãî îáùåíèå
ñ êîëëåãàìè, äðóçüÿìè è ìíîãî÷èñëåííûìè
ó÷åíèêàìè. Âñïîìíèì åãî óëûáêó, äîáðîòó,
íåïåðåäàâàåìûå ôðîëüêèñîâñêèå øóòêè è
îñòðîòû, æåñòû â äèàëîãàõ ñ ñîáåñåäíèêàìè �
êàê ïðîÿâëåíèå ñèìïàòèè è ðàñïîëîæåíèÿ.
Âñïîìíèì íåèçìåííîå åãî âíèìàíèå ê
ïðîñüáàì ïîìî÷ü � êëèíè÷åñêîé ðàçãàäêîé,
ñîâåòîì, êîíñóëüòàöèåé.  Âñå ýòî áûëî
ïðèìåòàìè ó÷åíîãî îñîáîé ÷åëîâå÷åñêîé
ïðèðîäû, ñ ðàäîñòüþ îäàðèâàþùåãî âñåõ, ñ
êåì îí âñòðå÷àëñÿ íà ïîïðèùå íàóêè,
ñâîèìè èäåÿìè, îïûòîì, çíàíèåì.

Ñ èìåíåì Âëàäèìèðà Ôðîëüêèñà ñâÿçà-
íî ðàçâèòèå íå òîëüêî îòå÷åñòâåííîé, íî

è ìèðîâîé ãåðîíòîëîãèè � îäíîé èç ñàìûõ
ãóìàííûõ è â òî æå âðåìÿ ñëîæíåéøèõ
îòðàñëåé ìåäèöèíû è áèîëîãèè. Óâåëè÷åíèå
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ÷åëîâåêà �
ïðîáëåìà óíèâåðñàëüíàÿ, ñîöèàëüíàÿ è
ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêàÿ. Åé Âëàäèìèð Âåíèà-
ìèíîâè÷ ïîñâÿòèë ñâîè ìíîãîëåòíèå èññëå-
äîâàíèÿ è òðóäû � ôèëîñîôñêèå, òåîðåòè-
÷åñêèå, ýêñïåðèìåíòàëüíûå. È âñå îíè
ëåãëè â îñíîâó ñòàíîâëåíèÿ øèðîêî èçâåñò-
íîé â ìèðå íàó÷íîé øêîëû óêðàèíñêèõ
ãåðîíòîëîãîâ. Ðàáîòû Âëàäèìèðà Ôðîëü-
êèñà ïîëó÷èëè ìåæäóíàðîäíîå ïðèçíàíèå,
çà ÷òî áûëè îòìå÷åíû ìíîãèìè âûñîêèìè
íàãðàäàìè, à èõ àâòîð � âïå÷àòëÿþùèìè
ïî÷åñòÿìè. Âñïîìèíàåì, ñ êàêîé ðàäîñòüþ
óçíàëè ìû î òîì, ÷òî Âñåìèðíûé ïàðëàìåíò
ãóìàíèòàðèåâ, â êîòîðûé âõîäÿò ìíîãèå
íîáåëåâñêèå ëàóðåàòû, èçâåñòíûå îáùåñò-
âåííûå è ëèòåðàòóðíûå äåÿòåëè, êðóïíûå
ó÷åíûå, çâåçäû èñêóññòâà, èçáðàë Â.Ôðîëü-
êèñà ñâîèì ÷ëåíîì ñ âðó÷åíèåì Ðûöàðñêî-
ãî Êðåñòà. Ê ýòîìó ñëåäóåò äîáàâèòü è íàã-
ðàæäåíèå åãî Ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèåé
ãåðîíòîëîãîâ ìåäàëüþ èì. Ô.Âåðöàðà, èçá-
ðàíèå ïî÷åòíûì ÷ëåíîì íàó÷íûõ îáùåñòâ
ãåðîíòîëîãîâ ðÿäà ñòðàí, ïðèñóæäåíèå
íàó÷íûõ àêàäåìè÷åñêèõ ïðåìèé èì. À. Áî-
ãîìîëüöà è È. Ìå÷íèêîâà, Ãîñóäàðñòâåííîé
ïðåìèè Óêðàèíû.

Â èñòîðèè îòå÷åñòâåííîé íàóêè èçâåñò-
íû ó÷åíûå,  ÷üÿ ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ,
ïðèíöèïèàëüíûå ñóæäåíèÿ ñòàíîâèëèñü
îáùåñòâåííûì ôåíîìåíîì, ïðèâëåêàëè ê
ñåáå îñîáîå âíèìàíèå. Çàìåòíîå ìåñòî â
ýòîé ïëåÿäå, íåñîìíåííî, ïðèíàäëåæèò
Âëàäèìèðó Ôðîëüêèñó. È íå òîëüêî ïðè
æèçíè, íî è ñåé÷àñ, êîãäà åãî óæå íåò.
Ïðîõîäèëè íàó÷íûå ôîðóìû â ðàìêàõ
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Íàöèîíàëüíîé  àêàäåìèè è  Àêàäåìèè
ìåäèöèíñêèõ íàóê � êîëëåãè Âëàäèìèðà
Âåíèàìèíîâè÷à ïî àêàäåìèè À.Ìîéáåíêî
è Ã.Äçÿê ïîñâÿùàþò åìó ñâîè íàó÷íûå
äîêëàäû; ñîñòîÿëèñü â ÍÀÍ î÷åðåäíûå
÷òåíèÿ, ïîñâÿùåííûå ïàìÿòè âûäàþùèõñÿ
óêðàèíñêèõ ó÷åíûõ, îäíî èç íèõ � î æèçíè
è äåÿòåëüíîñòè Âëàäèìèðà Ôðîëüêèñà.
Âûøåë î íåì äîêóìåíòàëüíûé êèíîôèëüì,
ìàñòåðñêè ñäåëàííûé ðåæèññåðîì Ëþäìè-
ëîé Áîðèñîâîé.  Ñîñòîÿëîñü î÷åðåäíîå
åæåãîäíîå ñîáðàíèå ÀÌÍ, è ê åãî îòêðû-
òèþ áûë ïðèóðî÷åí âûïóñê â ñâåò êíèãè
«Àêàäåìèêè î ìåäèöèíå, âðåìåíè è î ñåáå»
ñ ïîñëåñëîâèåì Âëàäèìèðà Ôðîëüêèñà
«×òî âåê ãðÿäóùèé íàì ãîòîâèò? Íàäåæäû
è ïðîãíîçû». Íà ïåðâîé ñòðàíèöå ýòîãî
íåîáû÷íîãî èçäàíèÿ, ïîäãîòîâëåííîãî ïî
åãî èíèöèàòèâå, íàäïèñü: «Ñâåòëîé ïàìÿòè
àêàäåìèêà Âëàäèìèðà Âåíèàìèíîâè÷à
Ôðîëüêèñà ïîñâÿùàåòñÿ». Òàê íàïîìèíàåò
î ñåáå íàø äðóã, íåçðèìî íå òîëüêî ïðèñóò-
ñòâóþùèé, íî êàê áû ó÷àñòâóþùèé âî
ìíîãèõ ñåãîäíÿøíèõ äåëàõ è ñîáûòèÿõ.

À åùå åìó áûëà ïîñìåðòíî ïðèñóæäåíà
ïðåìèÿ èì. Í. Ñòðàæåñêî. Íà çàêëþ÷èòåëü-
íîì ïëåíàðíîì çàñåäàíèè Òðåòüåãî êîíã-
ðåññà ãåðîíòîëîãîâ è ãåðèàòðîâ Óêðàèíû
ó÷åíèê Âëàäèìèðà Âåíèàìèíîâè÷à, ÷ëåí-
êîððåñïîíäåíò ÀÌÍ Óêðàèíû Â. Áåçðóêîâ
âûñòóïèë ñ äîêëàäîì «Ãåðîíòîëîãèÿ �
ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå è ïðîãíîçû íà
áóäóùåå», ïåðâûì àâòîðîì êîòîðîãî áûë
Âëàäèìèð Ôðîëüêèñ, ñôîðìóëèðîâàâøèé 12
ãèïîòåç ìåõàíèçìà ñòàðåíèÿ. Äàíü ëþáâè
è ïðèçíàòåëüíîñòè ñâîåìó ó÷èòåëþ! Â
æóðíàëå «Ëå÷åíèå è äèàãíîñòèêà», ãäå
Âëàäèìèð Âåíèàìèíîâè÷ ñî äíÿ îñíîâàíèÿ
ýòîãî èçäàíèÿ áûë íàó÷íûì ðóêîâîäèòåëåì,
íà÷àëè ïå÷àòàòüñÿ «Àôîðèçìû îò àêàäå-
ìèêà Ôðîëüêèñà» � óíèêàëüíàÿ ïóáëèêà-
öèÿ». Òîò, êòî èõ ïðî÷òåò, ñìîæåò óáå-
äèòüñÿ â òîì, ÷òî â êàæäîì èç íèõ ÷åðòû
åãî òàëàíòà, îáðàçíîñòü ìûñëè, òî÷íîñòü
îïðåäåëåíèé. Âîò òîëüêî íåñêîëüêî èç åãî
àôîðèñòè÷åñêèõ ñóæäåíèé: «Åñòü òàëàíò

òâîð÷åñêèé, åñòü òàëàíò ÷åëîâå÷åñêèé.
Êîãäà îíè ñëèâàþòñÿ â îäíîì ÷åëîâåêå �
ýòî âîçâûøàåò âñåõ»; «Ñòàðåíèå òîëüêî
ïîäâîäèò ÷åëîâåêà ê ïðîïàñòè, êóäà ñáðà-
ñûâàþò åãî áîëåçíè...»; «Íå ñòàðåòü ìîæ-
íî òîëüêî àíòèñòàðåÿ.. .»; «Ìåäèöèíà �
ñàìàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ïðîôåññèÿ, èáî áîëü-
íîé, îáðàùàþùèéñÿ ê âðà÷ó, âñåãäà íàõî-
äèòñÿ â ñîñòîÿíèè ñòðåññà...»; «Íàó÷íîå
òâîð÷åñòâî, êàê è ëþáîé âèä òâîð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, ïðîöåññ ñóãóáî
èíäèâèäóàëüíûé. Ñòî êîìïîçèòîðîâ âìåñòå
íå ñîçäàäóò «Ëóííîé ñîíàòû», ñòî ïîýòîâ
íå íàïèøóò «Åâãåíèÿ Îíåãèíà»...»; «Ìîëî-
äîñòü � êàòåãîðèÿ ÷óâñòâ è ðàçóìà. Íåò
ìîëîäûõ è ñòàðûõ ó÷åíûõ. Åñòü ó÷åíûå
òàëàíòëèâûå è áåñòàëàííûå, ñòðàñòíûå è
áåçó÷àñòíûå, ÿðêèå è ñåðûå».

Èññëåäîâàòåëü ñ ìèðîâûì èìåíåì...
Îáùåñòâåííûé äåÿòåëü... Íåïîâòîðèìûé
îðàòîð... È ïðîñòî îáàÿòåëüíûé ÷åëîâåê è
ïðåäàííûé äðóã. Âîò óæå ïî÷òè 10 ëåò, êàê
íåò åãî ñ íàìè. È, íàâåðíîå, ïîòîìó, ÷òî,
êàê óæå ãîâîðèëîñü, â ïîâñåäíåâíûõ äåëàõ
ìû ïîñòîÿííî îùóùàåì ýìàíàöèþ åãî
äåÿòåëüíîñòè è èäåé, èñïûòûâàåì íåçðè-
ìîå ïðèñóòñòâèå Âëàäèìèðà Âåíèàìè-
íîâè÷à ñðåäè íàñ � åãî äðóçåé, êîëëåã,
ïðååìíèêîâ. Êàæåòñÿ,  òîëüêî â÷åðà îí
âûñòóïàë íà âñåóêðàèíñêîì ôîðóìå ìåäè-
êîâ,  ãäå ïðîâîçãëàñèë,  ÷òî íàì íóæíà
ñåé÷àñ òîëüêî ïðàâäà, à íå «âîçâûøàþùèé
îáìàí». Îò÷åòëèâî âñïîìèíàþòñÿ, êàçàëîñü
áû, òîëüêî ÷òî ïðîèçíåñåííûå èì ñëîâà:
«Îñíîâíàÿ èäåÿ � îáùåäîñòóïíîñòü ìåäè-
öèíû, ÷òîáû â Óêðàèíå ëþäè íå óìèðàëè
îò òîãî, ÷òî ó íèõ íåò äåíåã íà ëåêàðñòâåí-
íûå ïðåïàðàòû èç-çà «âçáåñèâøèõñÿ» öåí.
...ß î÷åíü óäîâëåòâîðåí òåì, ÷òî â íàøèõ
ïðåäëîæåíèÿõ èñ÷åçëà èäåÿ ïðèâàòèçàöèè
ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ñîâåðøåííî î÷å-
âèäíî, ÷òî ïðèâàòèçèðîâàòü áóäóò ëó÷øèå
ó÷ðåæäåíèÿ. Ýòî ñ õîäó áóäåò êàñòðèðî-
âàòüñÿ âñÿ ìåäèöèíà. À åùå íèêîãäà êàñò-
ðàöèÿ íå áûëà ìåòîäîì ëå÷åíèÿ èìïî-
òåíöèè». È åùå, ÷òî ñåãîäíÿ íå ìîæåò íå
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ïîääåðæàòü ñîâðåìåííûé èññëåäîâàòåëü,
çàíÿòûé íàó÷íûì ïîèñêîì â åñòåñòâî-
çíàíèè: «�íà ïîðîãå íîâîãî âåêà áóäóò
ñîçäàíû âåùåñòâà ïðèöåëüíîãî äåéñòâèÿ,
áóäóò ñîçäàíû êëîíèðîâàíèåì èñêóññòâåí-
íûå îðãàíû ñîáñòâåííî ÷åëîâåêà, ïðîöâå-
òàòü ãåííàÿ � è ãåííî-ðåãóëÿòîðíàÿ òåîðèÿ.
Âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà ïðîèñõîäèò ãóìàíè-
çàöèÿ íàóêè. Äåíåã ìàëî íà íàóêó, íî íàäî
êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ïðèîðèòåòàõ. Ìíå
êàæåòñÿ, ÷òî â ñòðàíå òàêèì ïðèîðèòåòîì
äîëæíà áûòü ìåäèöèíà è áèîëîãèÿ».

Âñå ýòî áûëî ñòîëü òî÷íî è âìåñòå ñ
òåì ïðîðî÷åñêè ñêàçàíî 1 îêòÿáðÿ 1999
ãîäà. À 2 îêòÿáðÿ óòðîì Âëàäèìèðó Âåíèà-
ìèíîâè÷ó âíåçàïíî ñòàëî ïëîõî, âðà÷è è
áëèçêèå ñòðåìãëàâ áðîñèëèñü ê íåìó íà
ïîìîùü, íî óæå áûëî ïîçäíî, åãî íå ñòàëî...

Ïîçæå ïðåçèäåíò Íàöèîíàëüíîé àêàäå-
ìèè íàóê Áîðèñ Åâãåíüåâè÷ Ïàòîí ñêàæåò
î íåì: «Ó÷åíûõ êðóïíûõ, äàæå âûäàþùèõ-
ñÿ íåìàëî, à âîò íàñòîÿùèõ Ëþäåé, ê âåëè-
êîìó ñîæàëåíèþ, ìàëî, èõ ñòàíîâèòñÿ âñå
ìåíüøå. Âñåé ñâîåé æèçíüþ Âëàäèìèð
Âåíèàìèíîâè÷ Ôðîëüêèñ çàâîåâàë ïî÷åò-
íåéøåå çâàíèå � ×åëîâåê.� Íàó÷íûå çàñ-
ëóãè åãî äåéñòâèòåëüíî îãðîìíû, è Âëàäè-
ìèð Âåíèàìèíîâè÷ ïðèíàäëåæèò ê ÷èñëó
âåëèêèõ ó÷åíûõ. Åãî íàì âñåãäà áóäåò
íåäîñòàâàòü, è ìû íåâîëüíî áóäåì ñïðà-
øèâàòü ñåáÿ: à ÷òî áû ñêàçàë, ÷òî áû ñäå-
ëàë, ÷òî áû ïîñîâåòîâàë íàø íåçàáâåííûé
Âëàäèìèð Âåíèàìèíîâè÷?..»

Äðóãîé âûäàþùèéñÿ íàø ñîâðåìåííèê �
ìåäèê è áèîêèáåðíåòèê Íèêîëàé Ìèõàéëî-
âè÷ Àìîñîâ ïîäåëèëñÿ â ñâîåé ïóáëèêàöèè
ãîðåñòíûì ðàçäóìüåì. «Êàê áûñòðî áåæèò
âðåìÿ. Êàçàëîñü áû ñîâñåì íå òàê äàâíî
íå ñòàëî Âëàäèìèðà Âåíèàìèíîâè÷à Ôðîëü-
êèñà, à ìíå âñå íå âåðèòñÿ: âîò òàê âçÿòü è
óìåðåòü. Íåîæèäàííî è íåâîçâðàòíî. Íà
çàñåäàíèÿõ àêàäåìèè, íà êîíôåðåíöèÿõ èùó
ïî èíåðöèè åãî ñêðîìíóþ ôèãóðó. Óâû � åãî
íåò. È íå áóäåò. Óäèâèòåëüíûé áûë ÷åëî-
âåê...». Ñåãîäíÿ íåò óæå è íàïèñàâøåãî ýòè
ñòðîêè � Ó÷åíîãî è ×åëîâåêà, êîòîðîìó, êàê

è Âëàäèìèðó Ôðîëüêèñó, ìû îáÿçàíû âû-
ñîêèì ðåéòèíãîì Óêðàèíû â ìèðîâîé íàóêå
ìèíóâøåãî ñòîëåòèÿ. Â ïîçàïðîøëîì ãîäó
íàó÷íàÿ îáùåñòâåííîñòü ñòðàíû îòìåòèëà
äåâÿíîñòîëåòèå ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Í. Àìî-
ñîâà, ñåãîäíÿ � âîñüìèäåñÿòèïÿòèëåòèå ñî
äíÿ ðîæäåíèÿ Â. Ôðîëüêèñà.

Ó÷àñòíèêè Êëóáà òâîð÷åñêîé èíòåëëè-
ãåíöèè, îðãàíèçîâàííîãî è ôóíêöèîíè-
ðóþùåãî ïîä ýãèäîé Ñîâåòà íàöèîíàëüíûõ
îáùåñòâ Óêðàèíû, ïîñâÿòèëè ñâîå çàñåäà-
íèå ñâåòëîé ïàìÿòè ó÷åíîãî, èìÿ êîòîðîãî
íîñèò êëóá. È ýòî òîëüêî îäíî èç ïðîÿâëå-
íèé ïî÷èòàíèÿ íàøåãî ñîâðåìåííèêà â ðÿäó
ìíîãèõ äðóãèõ. Â Èíñòèòóòå ãåðîíòîëîãèè,
âîçãëàâëÿåìîì ñåãîäíÿ åãî  ó÷åíèêîì,
÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì ÀÌÍ Âëàäèñ-
ëàâîì Áåçðóêîâûì, îòêðûò ìåìîðèàëüíûé
êàáèíåò, óâåêîâå÷èâàþùèé â ñòåíàõ ýòîãî
èçâåñòíîãî íàó÷íîãî ó÷ðåæäåíèÿ æèâîé
îáðàç è âïå÷àòëÿþùåå íàñëåäèå çàìå÷à-
òåëüíîãî èññëåäîâàòåëÿ. Öèêë íàó÷íûõ
ðàáîò ïî èññëåäîâàíèÿì ìåõàíèçìà äåéñò-
âèÿ îêñèäà àçîòà íà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ
ñèñòåìó, íà÷àòûõ åùå ïðè æèçíè ó÷åíîãî,
áûë óäîñòîåí Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè
Óêðàèíû, è ïåðâûì â ñïèñêå àâòîðñêîãî
êîëëåêòèâà  ñòîÿëî  åãî  èìÿ .  Â  ñðåäå
ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè çàâîåâàë
áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü æóðíàë «Ë³êóâàííÿ
³ ä³àãíîñòèêà», ñîçäàííûé ïî èíèöèàòèâå Â.
Ôðîëüêèñà, ïîñòîÿííî ïóáëèêóþùèé äëÿ
ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé è íàó÷íûõ ðàáîòíè-
êîâ ñòàòüè ïî íàèáîëåå àêòóàëüíûì ìåäè-
öèíñêèì ïðîáëåìàì. Ïî åãî æå èíèöèàòèâå
èçäàí åäèíñòâåííûé â ñâîåì ðîäå ñáîðíèê
«Àêàäåì³êè ïðî ìåäèöèíó, ÷àñ ³ ïðî ñåáå»,
êîòîðûé ñîñòàâèëè èíòåðâüþ ñ âåäóùèìè
ïðåäñòàâèòåëÿìè óêðàèíñêîé ìåäèöèíñêîé
íàóêè, îïóáëèêîâàííûå ðàíåå íà ñòðàíèöàõ
óïîìÿíóòîãî âûøå æóðíàëà, èçäàâàåìîãî
ïîä ýãèäîé ÀÌÍ èçäàòåëüñêèì äîìîì
«Àâèöåííà». È, íàêîíåö, âåíöîì ñâåòëîé
ïàìÿòè ó÷åíîãî ìîæíî ïðèçíàòü äâà âû-
ïóñêà â ñâåò êíèãè «Âëàäèìèð Âåíèàìè-
íîâè÷ Ôðîëüêèñ. Ó÷åíûé è ×åëîâåê». Â
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îáðàùåíèè ê ÷èòàòåëÿì ïðåçèäåíòà ÀÌÍ
À. Âîçèàíîâà ÷èòàåì: «Êîãäà ýòà êíèãà
áûëà ïîäãîòîâëåíà ê ïå÷àòè, âíåçàïíî
óìåð àêàäåìèê Â. Ôðîëüêèñ. Äëÿ âñåõ íàñ,
êòî áëèçêî çíàë, äðóæèë è ðàáîòàë ñ Âëà-
äèìèðîì Âåíèàìèíîâè÷åì, ýòî áîëüøàÿ
÷åëîâå÷åñêàÿ òðàãåäèÿ. Îí áûë íå òîëüêî
âûäàþùèìñÿ ó÷åíûì-òâîðöîì, íî è ðåä-
êîñòíîé äóøè ÷åëîâåêîì, íàñòîÿùèì ãó-
ìàíèñòîì. Îí î÷åíü âíèìàòåëüíî è óâàæè-
òåëüíî îòíîñèëñÿ ê ïðåäñòàâëåííûì çäåñü
ñâîèì êîëëåãàì, ñ÷èòàë èõ èñòèííûìè
íîñèòåëÿìè ñëàâíûõ òðàäèöèé îòå÷åñò-
âåííîé, ìåäèöèíñêîé íàóêè, ïîýòîìó ñ÷èòàë
èçäàíèå ýòîãî ñáîðíèêà òàêèì âàæíûì,
îñîáåííî äëÿ ìîëîäåæè». Òðîãàòåëüíûå ñëî-
âà, áîëü êîòîðûõ íå îñòàâëÿåò åãî äðóçåé è
êîëëåã, ïðîíèçûâàåò ñòðàíèöû êíèãè âîñïî-
ìèíàíèé î Â. Ôðîëüêèñå. Ñðåäè åå àâòîðîâ
Á. Ïàòîí, Í. Àìîñîâ, Ï. Êîñòþê, Þ. Êóí-
äèåâ, Þ. Çîçóëÿ, Â. Áåçðóêîâ.

Ïðèâåäåì èç êíèãè, î êîòîðîé èäåò ðå÷ü
òîëüêî íåñêîëüêî àôîðèçìîâ îò Ôðîëüêèñà:

«Âðåìÿ áåñêîíå÷íî, áåçâîçâðàòíî, íåïðå-
ðûâíî, è òîëüêî ÷åëîâåê äåëàåò îòìåòèíû
� ÷àñû, äíè, ãîäû, âåêà, òûñÿ÷åëåòèÿ. Êîãäà
31 äåêàáðÿ 2000 ãîäà áóäåò ñîðâàí ïîñëåä-
íèé ëèñòîê êàëåíäàðÿ è íàñòóïèò íîâîå
òûñÿ÷åëåòèå, íè÷òî íå èçìåíèòñÿ â áåñêî-
íå÷íîì òå÷åíèè âðåìåíè». «Âðåìÿ � ãëàâíîå
äîñòîèíñòâî, êîòîðûì îáëàäàåò ÷åëîâåê».

«Æèçíü � êîðîòêàÿ äèñòàíöèÿ «îò � äî»,
è íå íàäî íà íåé áèòü Ìèðîâûå ðåêîðäû ïî
ñêîðîñòè». «Äîëãîëåòèÿ íå íàäî æäàòü,
âãëÿäûâàÿñü â äàëü, íåîáõîäèìî èäòè ê
íåìó íàâñòðå÷ó, èñïîëüçóÿ âîçìîæíîñòè
êàæäîãî äíÿ êàê ìàëåíüêîé æèçíè». Ïðèñ-
ëóøàåìñÿ ê ýòèì è äðóãèì íàñòàâëåíèÿì
ìóäðîãî ñîâðåìåííèêà. Âäóìàåìñÿ â íèõ.

Â îäíîì èç ñâîèõ àôîðèçìîâ Âëàäèìèð
Âåíèàìèíîâè÷ äåëèòñÿ ìûñëüþ î òîì, ÷òî
«ñìåðòü ïðèäàåò öåííîñòü æèçíè». Ñîãëàñèì-
ñÿ ñ íèì è ïîñòàðàåìñÿ ïîñòè÷ü ýòó, êàçàëîñü
áû, ïðîñòóþ, íî ñòîëü ìóäðóþ íà âñå âðåìåíà
èñòèíó. Ïîñòè÷ü âî èìÿ æèçíè, âî èìÿ ïàìÿòè
î íåçàáâåííîì ×åëîâåêå, Äðóãå, Ó÷åíîì.

È.Ì. Òðàõòåíáåðã, Ï.Ã. Êîñòþê, Â.Ô. Ñàãà÷
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