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Îëåêñàíäð Ãðèãîðîâè÷ Ðåçí³êîâ
(äî 70-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ)

Ó ëèñòîïàä³ 2009 ð. âèïîâíèëîñÿ 70 ðîê³â
â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ ³ 45 ðîê³â íàóêîâî¿
ä³ÿëüíîñò³ ÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà ÍÀÍ ³
ÀÌÍ Óêðà¿íè, çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè ³
òåõí³êè Óêðà¿íè, ëàóðåàòà Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿
ÓÐÑÐ, äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà
Îëåêñàíäðà Ãðèãîðîâè÷à Ðåçí³êîâà.

Î.Ã. Ðåçí³êîâ ó 1962 ð. ç â³äçíàêîþ çàê³í-
÷èâ Îäåñüêèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ³ì. Ì.². Ïè-
ðîãîâà ³ ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â ïðàöþâàâ
çàâ³äóâà÷åì ñ³ëüñüêî¿ ë³êàðñüêî¿ ä³ëüíèö³ ³
ãîëîâíèì ë³êàðåì Ñóõî-ªëàíåöüêî¿ ë³êàðí³
â Ìèêîëà¿âñüê³é îáëàñò³. Ó ñòóäåíòñüê³
ðîêè íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü Î. Ã. Ðåçí³êîâà áóëà
çîñåðåäæåíà íà âèâ÷åíí³ ðîë³ ãîðìîí³â
íàäíèðêîâèõ ³ ïàðàùèòîïîä³áíèõ çàëîç ó
ðåãóëÿö³¿  âíóòð³øíüîòîêîâîãî òèñêó ³
ïðîíèêíîñò³ ãåìàòîîôòàëüì³÷íîãî áàð�ºðà.

Ï³ñëÿ çàõèñòó êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿
çà ñïåö³àëüí³ñòþ �ïàòîëîã³÷íà ô³ç³îëîã³ÿ�
(1965), âèêîíàíî¿ ï³ä êåð³âíèöòâîì ÷ëåíà-
êîðåñïîíäåíòà ÀÌÍ ÑÐÑÐ Ì.Í. Çàéêà,
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ðîçïî÷àâ ïðàöþâàòè ó Êè¿âñüêîìó ÍÄ²
åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ó ëàáîðà-
òîð³¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ï³ä êåð³âíèöòâîì
àêàäåì³êà Â.Ï.Êîì³ñàðåíêà. Ó 1974 ð. óñ-
ï³øíî çàõèñòèâ  äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ,
ïðèñâÿ÷åíó ³íã³á³òîðàì ôóíêö³¿ êîðè íàä-
íèðêîâèõ çàëîç. Ç 1973 ð. � çàñíîâíèê ³ íåç-
ì³ííèé êåð³âíèê ëàáîðàòîð³¿ íåéðîãîð-
ìîíàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ðîçìíîæåííÿ, ÿêó â
1991 ð .  áóëî ðåîðãàí³çîâàíî ó  â ³ää³ë
åíäîêðèíîëîã³¿ ðåïðîäóêö³¿ òà àäàïòàö³¿.

Î.Ã.Ðåçí³êîâ � âèäàòíèé ïàòîô³ç³îëîã-
åíäîêðèíîëîã, ó÷åíü àêàäåì³êà Â.Ï. Êîì³-
ñàðåíêà ³ ÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà ÀÌÍ ÑÐÑÐ
Ì.Í. Çàéêà. Íàóêîâà ñïàäùèíà Îëåêñàíäðà
Ãðèãîðîâè÷à áàãàòà ³ ð³çíîìàí³òíà. Ìåæ³
éîãî íàóêîâèõ ïîøóê³â ³ çäîáóòê³â îõîï-
ëþþòü ïðîáëåìè ô³ç³îëîã³¿, ïàòîô³ç³îëîã³¿,
åíäîêðèíîëîã³¿, íåéðîåíäîêðèíîëîã³¿, ôàð-
ìàêîëîã³¿, îíêîëîã³¿, êë³òèííî¿ á³îëîã³¿. Îñ-
íîâí³ íàïðÿìè íàóêîâèõ äîñë³äæåíü Î.Ã. Ðåç-
í³êîâà � íåéðîåíäîêðèííà ðåãóëÿö³ÿ ñòàòå-
âèõ ³ íàäíèðêîâèõ çàëîç çà óìîâ íîðìè òà
ïàòîëîã³¿, ñòàòåâà äèôåðåíö³àö³ÿ ìîçêó,
ïàòîãåíåç ³ ë³êóâàííÿ àíäðîãåíçàëåæíî¿
ïàòîëîã³¿ (ðàê ïðîñòàòè, ñèíäðîì ïîë³ê³ñ-
òîçíèõ ÿº÷íèê³â, áåçïë³ääÿ, ã³ðñóòèçì),
ñèíäðîìó ïðåíàòàëüíîãî ñòðåñó, à òàêîæ
åíäîêðèííà ôàðìàêîëîã³ÿ ³ ðàö³îíàëüíå
çàñòîñóâàííÿ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â
ó ìåäèöèí³ ³ òâàðèííèöòâ³.

Î.Ã. Ðåçí³êîâ º îäíèì ³ç çàñíîâíèê³â
íîâî¿ ãàëóç³ ïàòîô³ç³îëîã³¿ � ôóíêö³îíàëüíî¿
íåéðîòåðàòîëîã³¿, àâòîðîì òåîð³¿ ãîðìîí-
íåéðîìåä³àòîðíîãî ³ìïðèíòèíãó ìîçêó. Â³í
îáãðóíòóâàâ  íîâó ãà ëóçü  ìåäèöèíè �
ïðåâåíòèâíó íåéðîåíäîêðèíîëîã³þ, çàïðî-
ïîíóâàâ íîâ³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ åíäîêðèííèõ ³ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü. Ï³ä êåð³âíèöòâîì àêàäåì³êà Â.Ï. Êî-
ì³ñàðåíêà Îëåêñàíäð Ãðèãîðîâè÷ áðàâ
áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü ó ñòâîðåíí³, äîñë³ä-
æåíí³ ìåõàí³çì³â ä³¿ òà âïðîâàäæåíí³ ïðå-
ïàðàòó õëîäèòàí òà éîãî àíàëîã³â � çàñîá³â
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ë³êóâàííÿ ðàêó êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç ³
õâîðîáè ²öåíêà-Êóøèíãà. Î.Ã. Ðåçí³êîâ
âïåðøå â ÑÐÑÐ ³í³ö³þâàâ ñòâîðåííÿ, äîñ-
ë³äæåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ ó ìåäè÷íó ïðàê-
òèêó àíòèàíäðîãåí³â äëÿ ë³êóâàííÿ ðàêó
ïðîñòàòè, ã³ðñóòèçìó, ñèíäðîìó ïîë³ê³ñ-
òîçíèõ ÿº÷íèê³â, ä³àãíîñòèêè ã³ïîãîíàäèçìó.
Åêñïåðèìåíòàëüíî îá´ðóíòóâàâ ³ âò³ëèâ â
îíêîóðîëîã³÷íó ïðàêòèêó íîâèé ìåòîä
ôàðìàêîòåðàï³¿ ðàêó ïðîñòàòè � íèçüêî-
äîçîâó åñòðîãåí-àíòèàíäðîãåííó òåðàï³þ.
Â îñòàíí³ ðîêè Îëåêñàíäð Ãðèãîðîâè÷
àêòèâíî ïðàöþº ó ãàëóç³ êë³òèííî¿ á³îëîã³¿
òà íàíîòåõíîëîã³é.  Â³í âïåðøå ó ñâ³ò³
îòðèìàâ äàí³ ùîäî ïðîòèïóõëèííî¿ ä³¿
ðåêîìá³íàíòíîãî á³ëêà EMAP-II íà òðàíñï-
ëàíòîâàíó òêàíèíó ðàêó ïðîñòàòè ëþäèíè,
ùî â³äêðèâàº øëÿõ äëÿ ðîçðîáêè ïðèíöèïî-
âîãî íîâîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ ðàêó ïðîñ-
òàòè. Â êîæíîìó ç öèõ íàïðÿì³â Î.Ã. Ðåç-
í³êîâ çäîáóâ âàãîì³ íàóêîâ³ ðåçóëüòàòè, ùî
çáàãàòèëè ñâ³òîâó íàóêó ³ îòðèìàëè âèçíàí-
íÿ â ÑÍÄ ³ çà êîðäîíîì.

Áàãàòîïëàíîâ³ äîñë³äæåííÿ Î.Ã. Ðåçí³-
êîâà çíàéøëè ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó á³ëüø
ÿê 475 íàóêîâèõ ïðàöÿõ â³ò÷èçíÿíèõ ³
çàêîðäîííèõ âèäàíü. Â³í º  àâòîðîì àáî
ñï³âàâòîðîì 23 ìîíîãðàô³é (ç íèõ äâ³ �
àíãë³éñüêîþ ìîâîþ: �Hormone-Neurotrans-
mitter Imprinting in the Neuroendocrine
Control of Reproduction�, New York, 2004;
�Androgen Deprivation Strategy in Prostate
Cancer�, 2001), òðüîõ ï³äðó÷íèê³â ç ïàòîô³-
ç³îëîã³¿ òà åíäîêðèíîëîã³¿, 15 àâòîðñüêèõ
ñâ³äîöòâ ³ ïàòåíò³â, ê³ëüêîõ ë³êàðñüêèõ çàñî-
á³â (õëîäèòàí, í³ôòîë³ä, ôëóòàôàðì). Íàó-
êîâ³ ïðàö³ Î.Ã. Ðåçí³êîâà øèðîêî öèòóþòüñÿ
çàðóá³æíèìè àâòîðàìè.

Î.Ã. Ðåçí³êîâ º ÷ëåíîì ì³æíàðîäíèõ
íàóêîâèõ ñï³âòîâàðèñòâ íåéðîåíäîêðè-
íîëîã³â, ô³ç³îëîã³â ³ ïàòîô³ç³îëîã³â. Ï³ä éîãî
êåð³âíèöòâîì âèêîíóâàëèñÿ ïð³îðèòåòí³
íàóêîâî-äîñë³äí³ ïðîåêòè ó ðàìêàõ íèçêè
ì³æíàðîäíèõ íàóêîâèõ ïðîãðàì ÂÎÎÇ ³
ô³íàíñó âàëèñÿ çà  ï³äòðèìêîþ ãðàíò³â
Ì³æíàðîäíîãî íàóêîâîãî ôîíäó Äæ. Ñîðî-

ñà. Íà çàïðîøåííÿ óí³âåðñèòåò³â ÑØÀ ³
Êàíàäè â³í ïðàöþâàâ ó íèõ ïðîôåñîðîì,
çì³öíþþ÷è àâòîðèòåò Óêðà¿íè â ñâ³ò³.

Îëåêñ àíäð  Ãðèãîðîâè÷  º  ãîðä ³ñòþ
â³ò÷èçíÿíî¿ íàóêè, ãåíåðàòîðîì íîâèõ ³äåé
â ãàëóç³ ôóíäàìåíòàëüíî¿ òà ïðèêëàäíî¿
ìåäèöèíè. Â³í ñòâîðèâ çíàíó íàóêîâó øêîëó
ç ïàòîô³ç³îëîã³¿ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè. Ï³ä
êåð³âíèöòâîì Î. Ã. Ðåçí³êîâà ï³äãîòîâëåíî
5 äîêòîð³â ³ 23 êàíäèäàòè íàóê. Éîãî ó÷í³
î÷îëþþòü ëàáîðàòîð³¿ òà êàôåäðè íàóêîâî-
äîñë³äíèõ ³ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â.

Íàóêîâ³ çäîáóòêè Î.Ã. Ðåçí³êîâà â³äçíà-
÷åíî Äåðæàâíîþ ïðåì³ºþ ÓÐCÐ, â³äçíàêîþ
�Çà íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ�, ïðåì³ºþ ³ì. Î.Î. Áî-
ãîìîëüöÿ, ìåäàëëþ ³ì. Â.Â.Ï³äâèñîöüêîãî
ÍÀÍ Óêðà¿íè, ïðåì³ºþ ç òåîðåòè÷íî¿ ìåäè-
öèíè ÀÌÍ Óêðà¿íè, ìåäàëëþ ³ì. Â.ß. Äàíè-
ëåâñüêîãî, Ïî÷åñíèìè ãðàìîòàìè Ïðåçèä³¿
ÍÀÍ Óêðà¿íè, Ïðåçèä³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ÌÎÇ
Óêðà¿íè.

Î.Ã. Ðåçí³êîâ ïðîâîäèòü àêòèâíó ãðî-
ìàäñüêó ³ íàóêîâî-îðãàí³çàö³éíó ðîáîòó. Â³í
áóâ ÷ëåíîì íàóêîâèõ ðàä ç ô³ç³îëîã³¿ â³ñ-
öåðàëüíèõ ñèñòåì ÀÍ ÑÐÑÐ ³ ÀÌÍ ÑÐÑÐ,
çàñòóïíèêîì ãîëîâè åêñïåðòíî¿ ðàäè ÂÀÊ
Óêðà¿íè, çàñòóïíèêîì ãîëîâè Êîì³ñ³¿  ç
ïèòàíü á³îåòèêè ïðè Êàá³íåò³ Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè, çàñíîâíèêîì ³ ïåðøèì ãîëîâîþ
ïðàâë³ííÿ Àñîö³àö³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ìåäè-
öèíè Óêðà¿íè. Íèí³ � ÷ëåí áþðî Â³ää³ëåííÿ
á³îõ³ì³¿, ô³ç³îëîã³¿ òà ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿
ÍÀÍ Óêðà¿íè, ãîëîâà Ïðîáëåìíî¿ êîì³ñ³¿
ÌÎÇ ³ ÀÌÍ Óêðà¿íè �Ïàòîëîã³÷íà ô³ç³îëî-
ã³ÿ òà ³ìóíîëîã³ÿ�, â³öå-ïðåçèäåíò Íàóêî-
âîãî òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè,
ãîëîâà éîãî Êè¿âñüêîãî â³ää³ëåííÿ, ñï³âãî-
ëîâà ñåì³íàðó ÍÀÍÓ ³ ÀÌÍÓ �Ìîëåêó-
ëÿðíà ìåäèöèíà�, çàñòóïíèê ãîëîâè Êîì³-
òåòó ç ïèòàíü á³îåòèêè ïðè Ïðåçèä³¿ ÍÀÍ
Óêðà¿íè, çàñòóïíèê ãîëîâè Íàóêîâî¿ ðàäè ç
òåîðåòè÷íî¿ òà ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè
ÀÌÍ Óêðà¿íè, ÷ëåí Íàóêîâî¿ ãðîìàäñüêî¿
ðàäè ÂÀÊ Óêðà¿íè, ÷ëåí äâîõ ñïåöðàä ³ç
çàõèñòó äîêòîðñüêèõ äèñåðòàö³é � ïðè
²íñòèòóò³ ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
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ÍÀÍÓ òà ²íñòèòóò³ åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó
ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï.Êîì³ñàðåíêà ÀÌÍÓ. Îëåê-
ñàíäð Ãðèãîðîâè÷ � àêòèâíèé ÷ëåí ðåäàêö³éíèõ
êîëåã³é ³ àâòîð æóðíàë³â �Åíäîêðèíîëîã³ÿ�,
�Ô³ç³îëîã³÷íèé æóðíàë�, �Íåéðîô³ç³îëîã³ÿ�,
�Â³ñíèê ôàðìàêîëîã³¿ òà ôàðìàö³¿� òîùî.

Ðåäêîëåã³ÿ �Ô³ç³îëîã³÷íîãî æóðíàëó� ³
íàó êî âà  ãðîìàäñüê ³ñòü  ùèðî  â ³ò àþòü
Îëåêñ àíäðà  Ãðèãîðîâè÷à  Ðåçí³êîâà  ç ³
ñëàâíèì þâ³ëåºì ³ áàæàþòü éîìó ì³öíîãî
çäîðîâ�ÿ, òâîð÷î¿ íàñíàãè òà íîâèõ íàóêîâèõ
çâåðøåíü!
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