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Î.Þ. Áîð³êîâ, Í.². Ãîðáåíêî

Äåðæàâíà óñòàíîâà �²íñòèòóò ïðîáëåì åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ ³ì. Â.ß. Äàíèëåâñüêîãî� ÀÌÍ
Óêðà¿íè, Õàðê³â
Borikov_A@mail.ru

Â³äîìî, ùî ñïîæèâàííÿ ¿æ³ ç âèñîêèì âì³ñòîì íàñè÷åíèõ æèð³â ïðèçâîäèòü ÿê äî ðîçâèòêó îæèð³ííÿ
âíàñë³äîê âèñîêî¿ êàëîð³éíîñò³, òàê ³ ñóòòºâî ïîã³ðøóº ÷óòëèâ³ñòü äî ³íñóë³íó, ï³äâèùóº âì³ñò òðèãë³öå-
ðèä³â ³ õîëåñòåðèíó ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó òà
ïðîãðåñóâàííþ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Ïåðñïåêòèâíèìè ôàðìàêîëîã³÷íèìè çàñîáàìè äëÿ êî-
ðåêö³¿ ïðîÿâ³â ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó ìîæóòü áóòè ñïîëóêè ç ðÿäó ôëàâîíî¿ä³â, ÿê³ ïîºäíóþòü âèñîêó
åôåêòèâí³ñòü ³ç â³äñóòí³ñòþ âèðàçíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â. Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ âïëèâó ïåðî-
ðàëüíîãî ââåäåííÿ êâåðöåòèíó íà ìåòàáîë³÷í³ ïðîÿâè ñèíäðîìó ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ ó ñàìö³â-ùóð³â.
Ñèíäðîì ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ ³íäóêóâàëè 8-òèæíåâèì óòðèìàííÿì òâàðèí íà âèñîêîæèðîâ³é ä³ºò³
(ÂÆÄ), ó ÿê³é á³ëêè, âóãëåâîäè, æèðè ñêëàäàëè 4,9; 26,4; 68,8 % â³äïîâ³äíî â³ä çàãàëüíèõ êàëîð³é.
Êîíòðîëüí³ òâàðèíè çíàõîäèëèñÿ íà ñòàíäàðòí³é ä³ºò³. Ïðåïàðàò çàñòîñîâóâàëè ïåðîðàëüíî çà äîïîìî-
ãîþ çîíäà ó âèãëÿä³ âîäíî¿ ñóñïåíç³¿ â äîç³ 50 ìã/êã ïðîòÿãîì 8 òèæ, ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøî¿ äîáè åêñïå-
ðèìåíòó. Êîíòðîëüíà ãðóïà çà àíàëîã³÷íîþ ñõåìîþ îòðèìóâàëà ïëàöåáî. Âñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç äâà
ì³ñÿö³ åêñïåðèìåíòó ð³âåíü áàçàëüíî¿ ãë³êåì³¿ íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïîêàçíèê³â ³íòàêòíîãî êîíòðîëþ â æîäí³é
ç åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï. Òîé ôàêò, ùî çàñòîñóâàííÿ êâåðöåòèíó íå âïëèâàëî íà ãë³êåì³þ íàòùå â
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü ïðÿìîãî ã³ïîãë³êåì³÷íîãî åôåêòó öüîãî ïðåïàðàòó.
Âîäíî÷àñ äâîì³ñÿ÷íå çàñòîñóâàííÿ êâåðöåòèíó çíà÷íîþ ì³ðîþ ãàëüìóâàëî ðîçâèòîê ³íñóë³íîðåçèñòåí-
òíîñò³ òà ³íòîëåðàíòíîñò³ äî âóãëåâîä³â ó ùóð³â, ÿêèõ óòðèìóâàëè íà ÂÆÄ, ï³äòâåðäæåííÿì ÷îãî áóëî
ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ êîåô³ö³ºíòà ÷óòëèâîñò³ äî ³íñóë³íó òà çìåíøåííÿ ïëîù³ ï³ä ãë³êåì³÷íèìè êðèâèìè
ï³ä ÷àñ íàâàíòàæóâàëüíîãî òåñòó ç ãëþêîçîþ â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè äëÿ ãðóïè, ùî îòðèìóâàëà
ïëàöåáî. Ïîêàçàíî, ùî ä³ºòà ç âèñîêèì âì³ñòîì æèð³â ñïðè÷èíÿº çá³ëüøåííÿ ïðèðîñòó ìàñè ò³ëà åêñïå-
ðèìåíòàëüíèõ òâàðèí á³ëüøå í³æ íà 50 % òà â³äíîñíî¿ ìàñè â³ñöåðàëüíîãî æèðó ìàéæå âòðè÷³ ïîð³âíÿíî
ç ³íòàêòíèì êîíòðîëåì. Çàñòîñóâàííÿ êâåðöåòèíó çàïîá³ãàëî ïðèðîñòó ìàñè ò³ëà ùóð³â ³ ïðèçâîäèëî äî
â³ðîã³äíîãî çíèæåííÿ â³äíîñíî¿ ìàñè â³ñöåðàëüíîãî æèðó ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè, ùî îòðèìóâàëè ïëà-
öåáî. Òàêèì ÷èíîì, â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëî âñòàíîâëåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ êâåðöåòè-
íó ó äîç³ 50 ìã/êã ãàëüìóº ðîçâèòîê ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³, ³íòîëåðàíòíîñò³ äî âóãëåâîä³â òà àáäîì³-
íàëüíîãî îæèð³ííÿ ó ñàìö³â ùóð³â çà óìîâ âèñîêîæèðîâî¿ ä³ºòè.

ÐÎËÜ Ì²ÊÐÎÅËÅÌÅÍÒ²Â Ó ÏÀÒÎÃÅÍÅÇ² Ã²ÏÎÔÓÍÊÖ²¯ ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ
ÇÀ ÓÌÎÂ ÉÎÄÎÄÅÔ²ÖÈÒÓ

Þ.Â. Áîðòíèê

²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Â³äîìî, ùî ðîçïîâñþäæåí³ñòü åíäåì³÷íîãî çîáó ³ ñòóï³íü éîãî âèðàæåíîñò³ ïîâ�ÿçàí³ ç íåäîñòàòí³ì
íàäõîäæåííÿì äî îðãàí³çìó éîäó. Îäíàê ä³ÿ îñíîâíîãî åò³îëîã³÷íîãî ôàêòîðà ìîæå çìåíøèòèñÿ àáî,
íàâïàêè, ïîñèëèòèñÿ ï³ä âïëèâîì ³íøèõ ÷èííèê³â. Ïðîòå äàí³ ùîäî àíàë³çó êîìïëåêñó ì³êðîåëåìåíò³â
ó ä³ºò³ ÷è îêðåìèõ ïðîäóêòàõ õàð÷óâàííÿ º äîâîë³ îáìåæåíèìè. Çîêðåìà, ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè íàñåëåííÿ
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íåñòà÷à éîäó ïîºäíþºòüñÿ ç äåô³öèòîì ñåëåíó òà çàë³çà � ì³êðîåëåìåíò³â, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó çàáåçïå-
÷åíí³ ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Ó ñèíòåç³ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â áåðå ó÷àñòü òèðåîïåðîêñèäàçà, äî
ñêëàäó ÿêî¿ âõîäèòü çàë³çî. Ôóíêö³îíàëüíà çäàòí³ñòü òèðåîïåðîêñèäàçè çàëåæèòü â³ä âì³ñòó êîáàëüòó òà
ì³ä³ â îðãàí³çì³. Âàæëèâó ðîëü ó ñèíòåç³ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â â³ä³ãðàº ³ äåéîääèíàçà, ùî ì³ñòèòü ñåëåí.
Ñåëåí òàêîæ àêòèâóº ôåðìåíòè (ïå÷³íêîâó òà íèðêîâó L-éîäòèðîí³í-5-äåéîäèíàçó), ùî ïåðåòâîðþòü Ò4
â á³ëüø àêòèâíèé ãîðìîí Ò3. ×åðåç íåñòà÷ó ñåëåíó ó íàñåëåííÿ ðîçâèâàºòüñÿ ñåëåíîäåô³öèòíèé çîá.
Äëÿ ñèíòåçó éîäîâì³ñíèõ ãîðìîí³â íåîáõ³äíà ñóïåðîêñèääèñìóòàçà (ÑÎÄ), äî ñêëàäó ÿêî¿ âõîäèòü
ìàðãàíåöü, ì³äü òà öèíê. Òîìó â ðåçóëüòàò³ ì³êðîåëåìåíòíîãî äèñáàëàíñó ³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ïåðåðà-
õîâàíèõ âèùå ìåòàëîôåðìåíò³â ïîðóøóºòüñÿ îáì³í éîäó, çíèæóºòüñÿ ñèíòåç òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â, çðî-
ñòàº ÷óòëèâ³ñòü äî ñòèìóëþâàëüíîãî åôåêòó ÒÒÃ, ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü àóòîêðèííèõ ôàêòîð³â ðîñòó,
àêòèâóºòüñÿ àóòî³ìóí³çàö³ÿ, ùî âðåøò³-ðåøò çóìîâëþº ðîçâèòîê çîáó. Òàêèì ÷èíîì, îïòèìàëüíèì øëÿ-
õîì çàïîá³ãàííÿ ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè º çáàãà÷åííÿ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ íå ò³ëüêè éîäîì, à
ïðèíàéìí³ ùå ê³ëüêîìà ì³êðîåëåìåíòàìè (çàë³çîì, öèíêîì, ñåëåíîì). Òîìó îñòàíí³ ðîêè äëÿ ãðóïîâî¿
òà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîô³ëàêòèêè éîäîäåô³öèòíèõ çàõâîðþâàíü ïðîïîíóºòüñÿ ñïîæèâàííÿ áóðèõ ìîðñü-
êèõ âîäîðîñòåé (ëàì³íàð³¿, öèñòîç³ðè, ôóêóñà). Ö³ âîäîðîñò³ ì³ñòÿòü êîìïëåêñ ì³êðîåëåìåíò³â, ÿê³ áå-
ðóòü ó÷àñòü ó ñèíòåç³ ãîðìîí³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè � éîä, ñåëåí, ì³äü, öèíê, çàë³çëî, ìîë³áäåí, êîáàëüò
òîùî. Îòæå, äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ çäàòíîñò³ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè âàæëèâèì º
îïòèìàëüíå çàáåçïå÷åííÿ îðãàí³çìó êîìïëåêñîì ì³êðîåëåìåíò³â, à íå ò³ëüêè éîäèäîì êàë³þ.

ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÏÐÎÒÅÎË²ÒÈ×ÍÈÕ ÔÅÐÌÅÍÒ²Â ÇÀ ÄÎÁÐÎßÊ²ÑÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ
Ó ÒÊÀÍÈÍÀÕ ßª×ÍÈÊ²Â Æ²ÍÎÊ

². Ë. Âîâ÷óê

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà
irvov@ukr.net

Â³äîìî, ùî òðàíñôîðìîâàí³ êë³òèíè ñèíòåçóþòü ïðîòåàçè, êîæíà ç ÿêèõ áåðå ó÷àñòü ó ïðîãðåñ³¿ ïóõëèíè
íà ð³çíèõ ýòàïàõ ïðîöåñó. Çà áàãàòüîõ ôîðì íîâîóòâîðåíü â³äáóâàþòüñÿ ïîðóøåííÿ ó ñèñòåì³ êë³òèííî-
ãî ïðîòåîë³çó, ÿê³  ïðèçâîäÿòü äî çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ó òêàíèíàõ ïóõëèí, ùî äàëî çìîãó
íàçâàòè äåÿê³ ç öèõ ôåðìåíò³â � ïóõëèíîàñîö³éîâàíèìè. Ó ðîáîò³ áóëè äîñë³äæåí³ çðàçêè  òêàíèíè
ÿº÷íèê³â áåç íîâîóòâîðåíü ³ çðàçêè ðåçåöèéîâàííî¿ òêàíèíè ç íîâîóòâîðåííÿìè ó æ³íîê, ÿê³ íå îòðèìó-
âàëè ìåäèêàìåíòîçíîãî äîîïåðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî äîáðîÿê³ñíèé ïðîöåñ ó ÿº÷íèêàõ
ñóïðîâîäæóâàâñÿ çá³ëüøåííÿì ó äâà ðàçè àêòèâíîñò³ êàòåïñèí-D-ïîä³áíèõ ïðîòå¿íàç (ÊÔ 3.4.23.5). Çà
äîáðîÿê³ñíîãî ïðîöåñó àêòèâí³ñòü êàòåïñèí L-ïîä³áíî¿ ïðîòå¿íàçè (ÊÔ 3.4.22.15) çá³ëüøóâàëàñÿ íå-
çíà÷íî, à àêòèâí³ñòü êàòåïñèí Â-ïîä³áíî¿ ïðîòå¿íàçè (ÊÔ 3.4.22.1) � ó 1,5 ðàçà. Çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³
òðèïñèíîïîä³áíèõ ïðîòå¿íàç (ÊÔ 3.4.22.4) ïðè ïàòîëîã³÷íîìó ïðîöåñ³ ó 1,5 ðàçà çâîðîòíî êîðåëþâàëî
ç³ âì³ñòîì åíäîãåííîãî ³íã³á³òîðà òðèïñèíó � α1-àíòèòðèïñèíîì (-0,93), ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî íà-
ÿâí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ  äëÿ òêàíèíè ÿº÷íèê³â ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ òðèïñèíîïîä³áíèõ ïðîòå¿íàç íå ò³ëüêè
âíàñë³äîê ³íã³áóâàííÿ α1-àíòèòðèïñèíîì. Àêòèâí³ñòü êàðáîêñèïåïòèäàçè À (ÊÔ 3.4.2.1) ó òêàíèíàõ äîá-
ðîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ÿº÷íèêà çá³ëüøóâàëàñÿ ó 2,5 ðàçà, îäíàê òàêà çì³íà íå êîðåëþâàëà ç³ çì³íàìè
àêòèâíîñò³ ³íøèõ ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â. Çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â çà ðîç-
âèòêó äîáðîÿê³ñíîãî ïðîöåññó ó ÿº÷íèêàõ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ïðîãðåñ³þ öüîãî ïðîöåñó, ÿêèé õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ïîðóøåííÿì ö³ë³ñíîñò³ òêàíèíè òà ñòàá³ëüíîñò³ êë³òèííèõ ³ ë³çîñîìàëüíèõ ìåìáðàí. Ç ³íøîãî
áîêó, öåé ïðîöåñ ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ ïîñèëåííÿì á³îñèíòåçó ïðîòåàç, ÿê³ âèâ÷àþòüñÿ ï³ä âïëèâîì
åíäîãåííèõ åñòðîãåí³â, çíèæåííÿì á³îñèíòåçó ¿õ åíäîãåííèõ ³íã³á³òîð³â àáî àêòèâàö³ºþ ïðîòåàç ï³ä âïëèâîì
ìåòàáîë³ò³â ïóõëèíè.

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÅÍÄÎÊÐÈÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ
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ÂÏËÈÂ ÄÅÔ²ÖÈÒÓ ÉÎÄÓ ÍÀ ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ²
ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ ÇÀ ÓÌÎÂ Ã²ÏÎÔÓÍÊÖ²¯ ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÒÀ
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÂÈßÂËÅÍÈÕ ÏÎÐÓØÅÍÜ

Í.Ì. Âîðîíè÷-Ñåì÷åíêî, Ì.Ì. Áàãð³é, Î.Î. Øëÿõîâåíêî, Ñ.Ì. Âîðîíè÷

²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Îäíèì ³ç ïð³îðèòåòíèõ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ íàïðÿìê³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ º ïîäîëàííÿ éîäîäåô³öèòó, ÿêèé
íàâ³òü ïðè ëåãêîìó ñòóïåí³ º ïóñêîâèì ìåõàí³çìîì ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ). Ïðî-
òå íèí³ íåäîñòàòíüî âèâ÷åí³ ïèòàííÿ, ïîâ�ÿçàí³ ç³ âïëèâîì äåô³öèòó éîäó íà ä³ÿëüí³ñòü ÖÍÑ. Îáìåæåíè-
ìè º äàí³ ïðî ðîëü ³íøèõ ìàêðî- ÷è ì³êðîåëåìåíò³â, çì³í ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî îáì³íó òà ñèñòåìè îêñè-
äó àçîòó â ïàòîãåíåç³ åíäåì³÷íîãî çîáó. Òîìó ìåòà öüîãî äîñë³äæåííÿ � âèâ÷èòè âïëèâ äåô³öèòó éîäó íà
îñîáëèâîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó òà ç�ÿñóâàòè åôåêòèâí³ñòü êîðåêö³¿. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà
70 íåë³í³éíèõ ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 150-230ã. 60 òâàðèí ïåðåáóâàëè íà áàçîâ³é éîäîäåô-
³öèòí³é ä³ºò³, à 10 � íà ñòàíäàðòíîìó õàð÷îâîìó ðàö³îí³. Óòðèìàííÿ, âèãîäîâóâàííÿ òà åâòàíàç³ÿ â³äïîâ-
³äàëè ì³æíàðîäíèì âèìîãàì ùîäî ãóìàííîãî â³äíîøåííÿ äî òâàðèí. Ôóíêö³îíàëüíó çäàòí³ñòü ÙÇ îö³-
íþâàëè çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ ÒÒÃ, Ò3, Ò4 ç óðàõóâàííÿì ³íäåêñ³â ÒÒÃ/Ò4, Ò3/Ò4, ²Ò² (³íòåãðàëüíèé
òèðåî¿äíèé ³íäåêñ). Ìåòàáîë³÷í³ çì³íè õàðàêòåðèçóâàëè çà ïîêàçíèêàìè ë³ï³äíîãî îáì³íó, ð³âíåì ñòàá-
³ëüíîãî ìåòàáîë³òó ìîíîîêñèäó àçîòó í³òðèò-³îíà â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ñòàí ë³ï³äíîãî îáì³íó îö³íþâàëè çà
âì³ñòîì çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó òà òðèãë³öåðèä³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ³íäåêñîì õîëåñòåðèí/òðèãë³öåðèäè.
Äëÿ ç�ÿñóâàííÿ ñòàíó éîäíîãî çàáåçïå÷åííÿ òâàðèí ó ¿õ ñå÷³ âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³þ éîäó. Çàçíà÷åí³
ïîêàçíèêè âèçíà÷àëè â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ã³ïîòèðåîçó íà òë³ éîäîäåô³öèòó, òà éîãî êîðåêö³¿
éîäèäîì êàë³þ (ïðåïàðàò �Éîäèä-100�) ³ ïðè ñóì³ñí³é ä³¿ éîäèäó êàë³þ ³ õëîðèäó íàòð³þ ÷è ôòîðèäó
íàòð³þ. Ñòðóêòóðíèé ñòàí ãîëîâíîãî ìîçêó âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ îïòè÷íî¿ ì³êðîñêîï³¿. Ó ðåçóëüòàò³
äîñë³äæåííÿ âèâ÷åí³ àñïåêòè ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, ¿õ ðîëü òà ì³ñöå â ïàòîãåíåç³ ã³ïîòèðåîçó íà òë³
éîäîäåô³öèòó. Âèÿëåí³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè â êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó, áàçàëüíèõ ãàíãë³ÿõ ³ ìîçî÷êó ùóð³â
ïðè ã³ïîôóíêö³¿ ÙÇ â óìîâàõ éîäîäåô³öèòó â åêñïåðèìåíò³. Äîâåäåíà åôåêòèâí³ñòü ôàðìàêîëîã³÷íî¿
êîðåêö³¿ ïðåïàðàòîì �Éîäèä-100� ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó, ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî îáì³íó òà ð³âíÿ í³òðèò-
³îíà, ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçêó çà äàíèõ óìîâ. Ç�ÿñîâàíèé íåãàòèâíèé
âïëèâ õëîðó òà ôòîðó íà ðåçóëüòàò êîðåêö³¿ ã³ïîòèðåîçó éîäèäîì êàë³þ. Ñòâîðåíà ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíà êîíöåïö³ÿ çì³í ãîëîâíîãî ìîçêó íà òë³ éîäíîãî äåô³öèòó, ÿêà ðîçøèðþº óÿâëåííÿ ïðî îñîáëè-
âîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ÖÍÑ çà óìîâ ã³ïîòèðåîçó, ðîçêðèâàº ìîæëèâîñò³ êîðåêö³¿.

ÏÑÈÕÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×Í² ÒÀ ÌÅÒÀÁÎË²×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ ËÀÒÅÍÒÍÎÃÎ Ã²ÏÎÒÈÐÅÎÇÓ:
ÊÐÈÒÅÐ²¯ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÒÀ ÌÎÆËÈÂÎÑÒ² ÊÎÐÅÊÖ²¯

Í.Ì. Âîðîíè÷-Ñåì÷åíêî, ².Â. ªìåëüÿíåíêî, Ñ.Ì. Âîðîíè÷

²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ïîñò³éíå çðîñòàííÿ éîäîçóìîâëåíî¿ ïàòîëîã³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) º íàñë³äêîì ïîã³ðøåííÿ åêîëî-
ã³÷íî¿ ñèòóàö³¿, íåäîñòàòíüî¿ åôåêòèâíîñò³ ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ éîäîäåô³öèòíèõ çàõâîðþâàíü. Òîìó
âàæëèâîþ ïåðñïåêòèâîþ ñó÷àñíî¿ ô³ç³îëîã³¿ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè º ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íèõ ³ ìåòàáîë³÷íèõ àñïåêò³â ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ëàòåíòíîãî ã³ïîòèðåîçó òà ìîæëèâîñòåé ¿õ êîðåêö³¿.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà â àíàë³ç³ òèðåî¿äíîãî ñòàòóñó, ñòàíó ë³ï³äíîãî îáì³íó, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî
ðîçâèòêó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó ç ëàòåíòíèì ã³ïîòèðåîçîì. Îáñòåæåíî 303 äèòèíè â³êîì â³ä 8 äî 17 ðîê³â,
ÿê³ ïðîæèâàþòü íà òåðèòîð³ÿõ ³ç ð³çíèì ðåã³îíàëüíèì ñòóïåíåì éîäîäåô³öèòó. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ÙÇ
îö³íþâàëè çà âì³ñòîì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â: çàãàëüíèõ Ò3 òà Ò4, â³ëüíîãî Ò4, ÒÒÃ ç
óðàõóâàííÿì ³íäåêñ³â ÒÒÃ/Ò4, Ò3/Ò4 òà ²Ò² (³íòåãðàëüíèé òèðåî¿äíèé ³íäåêñ). Äëÿ àíàë³çó ë³ï³äíîãî
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îáì³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè âì³ñò çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó òà β-ë³ïîïðîòå¿í³â, îá÷èñëþâàëè ³íäåêñ
õîëåñòåðèí/β-ë³ïîïðîòå¿íè. Äëÿ ç�ÿñóâàííÿ éîäíîãî çàáåçïå÷åííÿ îðãàí³çìó ä³òåé âèçíà÷àëè ð³âåíü åê-
ñêðåö³¿ éîäó ç ñå÷åþ òà çíàõîäèëè ìåä³àíó éîäóð³¿. Ìîðôîìåòðè÷íó îö³íêó ñòàíó ÙÇ çä³éñíþâàëè
óëüòðàñîíîãðàô³÷íèì ìåòîäîì. Ïñèõîä³àãíîñòè÷íèé ìåòîä ïåðåäáà÷àâ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ³íòåëåêòó òåñ-
òóâàííÿì çà äîïîìîãîþ àäàïòîâàíî¿ ìåòîäèêè CFIT Ð. Êåòòåëà. Ð³âåíü ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ðîçâèòêó
îö³íþâàëè â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííÿ êîðåêòóðíî¿ ïðîáè. Äîñë³äæåííÿ òåìïó ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é âèç-
íà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìîäèô³êîâàíèõ òàáëèöü Øóëüòå. Êîðåêö³þ ëàòåíòíîãî ã³ïîòèðåîçó ïðîâîäèëè éî-
äèäîì êàë³þ ïðîòÿãîì 3 ì³ñ. Ç ö³ºþ ìåòîþ ä³òè îäèí ðàç íà äîáó (ï³ñëÿ ñí³äàíêó) âæèâàëè ïî 1 òàáëåòö³
ïðåïàðàòó �Éîäèä-100� (Nycomed Merck KGaA, Í³ìå÷÷èíà). Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî ïîðó-
øåííÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó, ðîçóìîâîãî, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ðîçâèòêó øêîëÿð³â ³ç ëàòåíòíèì ã³ïîòèðåî-
çîì çà óìîâ éîäíîãî äåô³öèòó. Ö³ çì³íè íàðîñòàþòü ç ïîñëàáëåííÿì êîìïåíñàòîðíî¿ çäàòíîñò³ ÙÇ çà
óìîâ éîäîäåô³öèòó ³ êîðåëþþòü ³ç ïîêàçíèêàìè òèðåî¿äíîãî ñòàòóñó. Ñòâîðåíà ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü, ÿêà
äàº çìîãó ïðîãíîçóâàòè íàÿâí³ñòü ã³ïîòèðîêñèíåì³¿ òà éîäíîãî äåô³öèòó ïðè çíèæåíí³ êîåô³ö³ºíòà ³íòå-
ëåêòó (IQ). Ç�ÿñîâàí³ òà îáãðóíòîâàí³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ ïàòåðíè ëàòåíòíîãî ã³ïîòèðåîçó. Ïîðóøåííÿ
ë³ï³äíîãî îáì³íó òà ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ çì³íè ä³ÿëüíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó íà ñòàä³¿ ëàòåíòíîãî ã³ïîòèðåîçó
ï³ääàþòüñÿ êîðåêö³¿ �Éîäèäîì-100�.

ÂÏËÈÂ ÕËÎÐÈÄÓ ÊÎÁÀËÜÒÓ ÒÀ ÕËÎÐÈÄÓ ÐÒÓÒ²
ÍÀ ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÖ²Þ ÃÎÐÌÎÍ²Â ÊÎÐÈ ÍÀÄÍÈÐÊÎÂÈÕ ÇÀËÎÇ ÑÀÌÈÖÜ ÙÓÐ²Â

Ã.Â. Ãàíóñîâà

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.Í. Êàðàç³íà
Pavel.A.Kaliman@univer.kharkov.ua

²îíè âàæêèõ ìåòàë³â ³ ìåòàë³â ç³ çì³ííîþ âàëåíòí³ñòþ øèðîêî ðîçïîâñþäæåí³ ó íàâêîëèøíüîìó ñåðå-
äîâèù³. Ïîòðàïëÿþ÷è äî îðãàí³çìó, âîíè íàêîïè÷óþòüñÿ ó ïå÷³íö³, íèðêàõ, ìîçêó, à òàêîæ åíäîêðèííèõ
çàëîçàõ. Â³äîìî, ùî ðòóòü ïðèçâîäèòü äî ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ çì³í ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî¿ ñèñòåìè òà
íàäíèðêîâèõ çàëîç. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ âì³ñòó ãîðìîí³â êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç � êîð-
òèêîñòåðîíó òà äåã³äðîåï³àíäðîñòåðîíó (ÄÅÀÑ) â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â ïðè ââåäåíí³ õëîðèäó êîáàëüòó
³ õëîðèäó ðòóò³. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà ùóðàõ-ñàìèöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 180�220 ã. Ñàìèö³ áóëè
ó ôàç³ estrus. ÑîCl2 ³ HgCl2 ââîäèëè ï³äøê³ðíî ó äîç³ 3 ìã òà 0,7 ìã íà 100 ã ìàñè ò³ëà. Ùóð³â äåêàï³òó-
âàëè ÷åðåç 2 ³ 24 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ ñîëåé ìåòàë³â, çàñòîñîâóþ÷è åô³ðíèé íàðêîç. Êîíöåíòðàö³þ êîðòè-
êîñòåðîíó âèçíà÷àëè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ôëþîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì ñ³ð÷àíî-ñïèðòîâî-
ãî ðåàêòèâó. Êîíöåíòðàö³þ ÄÅÀÑ âèçíà÷àëè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì. Ââåäåííÿ
ÑîCl2 (24 ãîä) ïðèçâåëî äî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ êîðòèêîñòåðîíó (61%); êîíöåíòðàö³ÿ ÄÅÀÑ çàëèøè-
ëàñü íà ð³âí³ êîíòðîëþ ó ñèðîâàòö³ ùóð³â. Ïðè ââåäåíí³ HgCl2 (24 ãîä) òàêîæ âèÿâëåíî çíèæåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ êîðòèêîñòåðîíó (58%) ³ çíà÷íå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÄÅÀÑ (283%) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â.
Ó ïàðàëåëüíèõ åêñïåðèìåíòàõ ïîêàçàíî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ÒÁÊ-ðåàãóþ÷èõ ïðîäóêò³â (163 òà 162%) ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðè ââåäåíí³ HgCl2 (2 ³ 24 ãîä), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ
ë³ï³ä³â (ÏÎË) ³ ðîçâèòîê îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó. Çã³äíî ç îòðèìàíèìè ðåçóëüòàòàìè, ÑîCl2 ³ HgCl2 ñïðè-
÷èíÿþòü çì³íè ñèíòåçó ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî êîðòèêîñòåðîí
ìàº ñëàáê³ ïðîîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³, à ÄÅÀÑ � çíà÷í³ àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³ òà ñåêðåòóºòüñÿ
íàäíèðêîâèìè çàëîçàìè ïðè àêòèâàö³¿ ÏÎË. Êîíöåíòðàö³ÿ ÄÅÀÑ ó êðîâ³ â 20 ðàç³â á³ëüøå ïîð³âíÿíî ç
³íøèìè ñòåðî¿äíèìè ãîðìîíàìè � ãëþêîêîðòèêî¿äàìè ³ ñòàòåâèìè ãîðìîíàìè. ÄÀÅÑ, î÷åâèäíî, â³ä³ãðàº
âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó îðãàí³çìó ïðè îêñèäàòèâíîìó ñòðåñ³. Òàêèì
÷èíîì, âèÿâëåí³ íàìè çì³íè ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó ñàìèöü ùóð³â â óìîâàõ ââåäåííÿ HgCl2 ïîëÿãàþòü
ó ïåðåêëþ÷åíí³ ñòåðî¿äîãåíåçó â êîð³ íàäíèðêîâèõ çàëîç íà øëÿõ ñèíòåçó ÄÅÀÑ ³ íàïðàâëåí³ íà âñòà-
íîâëåííÿ ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíî¿ ð³âíîâàãè.
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Á²ÎÕ²Ì²×Í² ÊÐÈÒÅÐ²¯ ÄÎÍÎÇÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ Ã²ÏÎÒÈÐÅÎÇÓ ÍÀ ÒË² ÊÎÐÅÊÖ²¯
²ÍÒÅÐÂÀËÜÍÈÌ Ã²ÏÎÊÑÈ×ÍÈÌ ÒÐÅÍÓÂÀÍÍßÌ (²ÃÒ)

Ì.Ð. Ãæåãîöüêèé, Î.². ×óïàøêî

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ç îãëÿäó íà îáìåæåíèé ñèìïòîìíèé ïðîô³ëü ñóáêë³í³÷íîãî ã³ïîòèðåîçó (ÑÃ) ³ î÷åâèäí³ ïåðåâàãè êîðåê-
òíîãî òà â÷àñíîãî ä³àãíîñòóâàííÿ, àêòóàëüíèì º ïîøóê äîïîì³æíèõ ïàðàêë³í³÷íèõ êðèòåð³¿â, ùî ðîçøè-
ðÿòü óÿâëåííÿ ïðî ìåõàí³çìè ðåàë³çàö³¿ òèðåî¿äíî¿ ã³ïîôóíêö³¿ íà ð³çíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ð³âíÿõ. ÑÃ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê ìåæîâèé äîíîçîëîã³÷íèé ñòàí, îö³íêà ÿêîñò³ ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿, íà ð³âí³ ÿêîãî
ìîæå ìàòè âèñîêó ³íôîðìàòèâíó ö³íí³ñòü, îñê³ëüêè ìîæëèâîñò³ ä³àãíîñòè÷íîãî òà òåðàïåâòè÷íîãî êîí-
òðîëþ ë³ì³òîâàí³. Òîìó ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ç�ÿñóâàòè âïëèâ ²ÃÒ ÿê íåñïåöèô³÷íîãî àäàïòèâ-
íîãî ÷èííèêà íà ÿê³ñòü ïðèñòîñóâàëüíèõ ìåõàí³çì³â ó òâàðèí ç â³äòâîðåíèì åêñïåðèìåíòàëüíèì ã³ïîòè-
ðåîçîì. Îö³íþâàëè ñòàí ñèñòåìè â³ëüíîðàäèêàëüíîãî ãîìåîñòàçó, äåðèâàòè ñèñòåìè ìîíîîêñèäó àçîòó
ó êðîâ³, ãîìîãåíàòàõ ³ ì³òîõîíäð³ÿõ ì³îêàðäà òà ïå÷³íêè á³ëèõ ùóð³â. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ïîêàçàëè, ùî çðîñòàííÿ âì³ñòó ÒÁÊ-àêòèâíèõ ìåòàáîë³ò³â ó êðîâ³, ãî-
ìîãåíàòàõ òêàíèíè ñåðöÿ òà ïå÷³íêè ðåàë³çóºòüñÿ íà òë³ äåïðåñ³¿ àêòèâíîñò³ îñíîâíèõ åíçèì³â àíòèîêèñ-
íî¿ òà àíòèðàäèêàëüíî¿ ä³¿. Íà â³äì³íó â³ä ãîìîãåíàò³â, ó ì³òîõîíäð³ÿõ äîñë³äæóâàíèõ òêàíèí â³äñòåæåíî
çíèæåííÿ ùîäî íîðìè àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ïðîòèîêèñíî¿ ä³¿: ñóïåðîêñèääèñìóòàçè, ãëóòàò³îíïåðîêñè-
äàçè, êàòàëàçè. Ïîêàçàíà îðãàíîñïåöèô³÷í³ñòü çì³í êîíöåíòðàö³¿ í³òðèò-³îíà ïðè ìîäåëüîâàíîìó ã³ïîòè-
ðåîç³: ó êðîâ³ éîãî âì³ñò çíèæóºòüñÿ; ó ì³îêàðä³ òà ïå÷³íö³ äåô³öèò òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â âèÿâëÿº ìîäó-
ëþâàëüíèé åôåêò íà ïðîöåñè ñèíòåçó ìîíîîêñèäó àçîòó; ó ì³òîõîíäð³ÿõ ñåðöÿ òâàðèí äîñë³äíî¿ ãðóïè
àêòèâóºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ í³òðèò-³îíà, ó ì³òîõîíäð³ÿõ ïå÷³íêè, íàâïàêè, � ïðèãí³÷óºòüñÿ éîãî óòâîðåííÿ.
Âïëèâ ²ÃÒ ó ñåð³¿ äîñë³äíèõ òâàðèí ìàâ á³ëüø âèðàæåíèé ìîá³ë³çóþ÷èé åôåêò ó ì³îêàðä³ ïîð³âíÿíî ç
òêàíèíîþ ïå÷³íêè. Åôåêò êîðåêö³¿ ìàâ âèùèé ñòóï³íü ïðîÿâó ó ãðóï³ ã³ïîòèðåî¿äíèõ ùóð³â, äå ôîíîâîþ
áóëà ñóïðåñ³ÿ ñèñòåìè àíòèîêñèäíîãî çàõèñòó. Àíàë³çóþ÷è äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ íàìè ìåòîäó ²ÃÒ çà
ð³çíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà êë³í³÷íèõ óìîâ, ìîæíà óçàãàëüíèòè, ùî îñíîâí³ ìåõàí³çìè ïðîòåêòîðíîãî
éîãî âïëèâó ãîëîâíèì ÷èíîì ïîâ�ÿçàí³ ç îïòèì³çàö³ºþ êèñíåçàëåæíîãî ìåòàáîë³çìó òà ïîçèòèâíîþ
ìîá³ë³çàö³ºþ ñòðåñë³ì³òóþ÷èõ ïðîòåêòèâíèõ ìåõàí³çì³â.

ÂÇÀªÌÎÄ²ß ÐÅÃÓËßÒÎÐÍÈÕ ÏÅÏÒÈÄ²Â
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Äåðæàâíà óñòàíîâà «²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì.Â.Ï.Êîì³ñàðåíêà ÀÌÍ
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Ïîë³ôóíêö³îíàëüí³ñòü ðåãóëÿòîðíèõ ïåïòèä³â çóìîâëåíà ¿õ âçàºìîä³ºþ íà ìåìáðàíàõ êë³òèí ç ³íøèìè
á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè ðå÷îâèíàìè � íåéðîìåä³àòîðàìè, ãîðìîíàìè, ³íøèìè ïåïòèäàìè òîùî. Âðàõîâó-
þ÷è âàæëèâ³ñòü àíã³îòåíçèíîâî¿ (ÀÑ), êàë³êðå¿í-ê³í³íîâî¿  (ÊÊÑ) ³ åíêåôàë³íåðã³÷íî¿ îï³î¿äíî¿ ñèñòåì
(ÅÎÑ) â ðåãóëÿö³¿ åíäîêðèííèõ ôóíêö³é, â ðîáîò³ áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü âçàºìîä³¿
êîìïîíåíò³â öèõ ñèñòåì ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí. Íà ùóðàõ äîñë³äæóâàëè âïëèâ àíòàãîí³ñò³â ÀÒ1-
ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó II (ÀÐÀ), ³íã³á³òîð³â àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþâàëüíîãî ôåðìåíòó (ÀÏÔ), à òàêîæ
àãîí³ñòà îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â � D-Ala2, Leu5, Arg6 � åíêåôàë³íó (äàëàðã³íó) íà ð³çí³ êîìïîíåíòè ÀÑ,
ÊÊÑ, ÅÎÑ â ñòðóêòóðàõ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-àäðåíîêîðòèêàëüíî¿ ñèñòåìè (ÃÃÀÑ). Äîñë³äæåííÿ åôåêòó
áëîêàòîðà ÀÒ1-ðåöåïòîð³â òåëì³ñàðòàíó ïîêàçàëè çàëåæí³ñòü õàðàêòåðó çì³í ÀÏÔ â³ä òðèâàëîñò³ ä³¿ ïðå-
ïàðàòó. Ó ³íòàêòíèõ òâàðèí îäíîðàçîâå òà íåòðèâàëå ââåäåííÿ ÁÐÀ ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
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ÀÏÔ ó ïëàçì³ êðîâ³ òà ã³ïîêàìï³. Ïðè öüîìó àêòèâí³ñòü ÀÏÔ ó ã³ïîòàëàìóñ³ é àäåíîã³ïîô³ç³ íå çì³íþºòü-
ñÿ. Çà óìîâ ïðîäîâæåííÿ òåðì³íó ââåäåííÿ òåëì³ñàðòàíó äî 2-õ òèæí³â, àêòèâí³ñòü ÀÏÔ ó ïëàçì³ êðîâ³
íîðìàë³çóºòüñÿ, à â ã³ïîòàëàìóñ³ ³ àäåíîã³ïîô³ç³ íàâ³òü çíèæóºòüñÿ. Àêòèâí³ñòü êàë³êðå¿íó â àäåíîã³-
ïîô³ç³ íå çì³íþºòüñÿ. Ïðè çàñòîñóâàíí³ ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ öüîãî ôåðìåíòó ³ âì³ñòó
àíã³îòåíçèíó II ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íå ò³ëüêè â ñèñòåìíîìó êðîâîîá³ãó, à ³ â ñòðóêòóðàõ ÃÃÀÑ � ã³ïîòàëà-
ìóñ³, àäåíîã³ïîô³ç³ òà â íàäíèðêîâèõ çàëîçàõ ùóð³â. Ïîðÿä ç öèì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
áðàäèê³í³íó, ÿêå â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê ãàëüìóâàííÿ éîãî ðîçïàäó. Ïðè öüîìó àêòèâí³ñòü êàë³êðå¿íó �
ôåðìåíòó ñèíòåçó áðàäèê³í³íó â ë³ìá³÷íèõ ñòðóêòóðàõ ìîçêó é àäåíîã³ïîô³ç³ ³íòàêòíèõ ùóð³â íå çì³íþºòüñÿ.
Î÷åâèäíî, ãàëüìóâàííÿ ïðîöåñ³â ðîçïàäó áðàäèê³í³íó íà òë³ íîðìàëüíîãî ð³âíÿ ñèíòåçó ìîæå áóòè
âàæëèâèì ôàêòîðîì ³ñòîòíîãî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó òêàíèííîãî áðàäèê³í³íó, ùî â³äçíà÷àºòüñÿ ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ. Ñåðåä ³íøèõ ïåïòèäíèõ ñèñòåì äî ä³¿ ³íã³á³òîð³â ÀÑ çàëó÷åíà åíêåôàë³íîâà
ñèñòåìà ìîçêó. Ââåäåííÿ ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ ï³äâèùóº âì³ñò ëåé- ³ ìåò-åíêåôàë³í³â ó ã³ïîòàëàìóñ³ òà àäåíî-
ã³ïîô³ç³ ³íòàêòíèõ òâàðèí. Ïîðóøåííÿ âçàºìîçâ�ÿçê³â ÀÑ ³ ÅÎÑ ïðîäåìîíñòðîâàí³ â åêñïåðèìåíòàõ ç
ââåäåííÿì àãîí³ñòà îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â äàëàðã³íó. Ïîêàçàíî, ùî îäíèì ç ìåõàí³çì³â ñòðåñ-ë³ì³òóþ÷î¿
ä³¿ åíêåôàë³í³â çà óìîâ ðîçâèòêó ñòðåñ-ðåàêö³¿ º ¿õ çäàòí³ñòü ãàëüìóâàòè àêòèâí³ñòü ÀÏÔ ³ óòâîðåííÿ
àíã³îòåíçèíó II â ã³ïîòàëàìóñ³ é àäåíîã³ïîô³ç³ ùóð³â. Îòæå, âçàºìîä³ÿ ÀÑ, ÊÊÑ ³ ÅÎÑ â³äáóâàºòüñÿ ÿê íà
ðåöåïòîðíîìó ð³âí³ òàê ³ íà åòàïàõ ïðîòåîë³òè÷íîãî ïðîöåñèíãó ïåïòèä³â ç ïîïåðåäíèê³â òà ¿õ ³íàêòèâàö³¿.
Âàæëèâîþ ëàíêîþ ó âçàºìîä³¿ öèõ ïåïòèäíèõ ñèñòåì â ÃÃÀÑ º ÀÒ1-ðåöåïòîðè àíã³îòåíçèíó II òà ÀÏÔ.
Íà ÷àñ³ âèâ÷åííÿ ä³¿ êîìïëåêñó ðåãóëÿòîðíèõ ïåïòèä³â òà ¿õ âçàºìîä³¿ ó çä³éñíåíí³ ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é,
çîêðåìà íåéðîåíäîêðèííî¿.
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Çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ìîæíà âèçíà÷èòè ïðî ¿¿ ôóíêö³îíàëüíèé
ñòàí. Ïåðåäì³õóðîâà çàëîçà çðîùåíà ç øèéêîþ ñå÷îâîãî ì³õóðà, ¿¿ ÷àñòêè îòî÷óþòü ïî÷àòêîâó ÷àñòèíó
óðåòðàëüíîãî êàíàëó. Ôîðìà ïðîñòàòè â íîðì³ ó ïîâçäîâæíüîìó ïåðåð³ç³ ñôåðè÷íà àáî ãðóøîïîä³áíà,
â ïîïåðå÷íîìó �  ÿâëÿº ñîáîþ ñèìåòðè÷íå óòâîðåííÿ êðóãëî¿ àáî îâàëüíî¿ ôîðìè. Ìîæëèâà â³çóàë³çà-
ö³ÿ ë³âî¿ òà ïðàâî¿ ÷àñòêà. Êîíòóðè ð³âí³, êàïñóëà ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ÷àñòî â³çóàë³çóºòüñÿ ó âèãëÿä³
ã³ïåðåõîãåííî¿ ë³í³¿, òîâùèíîþ 1�2 ìì. Ïàðåíõ³ìà ïðîñòàòè ãîìîãåííà, ìàº ïîì³ðíî ï³äâèùåíó åõî-
ãåíí³ñòü ç äóæå äð³áíîþ ãðàíóëÿö³ºþ. Â ñòðóêòóð³ çàëîçè â³çóàë³çóºòüñÿ óðåòðà. Ó ïîïåðå÷íîìó ïåðåð³ç³
çàëîçà â³çóàë³çóºòüñÿ ÿê ã³ïåðåõîãåííà àáî àíåõîãåííà îêðóãëà ñòðóêòóðà. Â ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³¿ â³äì³÷àºòü-
ñÿ äîðñàëüíå çì³ùåííÿ çàëîçè àáî ðîçòàøóâàííÿ áëèæ÷å äî öåíòðó. Ïðîñâ³ò óðåòðè, ÿê ïðàâèëî, çàêðè-
òèé àëå ïðè äîñòóï³ ç áîêó ñå÷îâîãî ì³õóðà ìîæíà áà÷èòè, ùî îñòàíí³é â³äêðèòèé ³ ì³ñòèòü àíåõîãåííó
ñå÷ó. Ó ïîâçäîâæíüîìó ïåðåð³ç³ ïåðåäì³õóðîâà çàëîçà ôîðìóº ë³í³éíó ã³ïîåõîãåííó ñòðóêòóðó ïî äîâ-
æèí³ øèéêè ñå÷îâîãî ì³õóðà. ²íêîëè ìîæíà áà÷èòè äåôåðåíòí³ ïðîòîêè � ÷àñòèíà êàíàë³â äëÿ ïðîõîä-
æåííÿ ñåêðåòó çàëîçè, ÿê³ â³çóàë³çóþòüñÿ ÿê ã³ïîåõîãåíí³, ñïðÿìîâàí³ ï³ä êóòîì êàíàëè. Âîíè áåðóòü
ïî÷àòîê â³ä äîðñàëüíî¿ ïîâåðõí³ çàëîçè ³ ñïðÿìîâóþòüñÿ äî óðåòðè íà ð³âí³ ñ³ì�ÿíèõ ãîðáê³â. Çà äîïî-
ìîãîþ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ìîæíà âèçíà÷àòè ðîçì³ð ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. Ðîçì³ðè ïðîñòàòè
ó ñîáàê ð³çíÿòüñÿ çàëåæíî â³ä ïîðîäè òà â³êó òâàðèíè. Â íîðì³ ñåðåäí³ ðîçì³ðè ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
ñîáàêè ìàñîþ 30 êã: ñàã³òàëüíèé � 28�30 ìì, ñåãìåíòàðíèé � 20�22 ìì, ôðîíòàëüíèé � 20�22 ìì.
Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ äàº çìîãó îö³íèòè ì³ñöå ðîçòàøóâàííÿ, ðîç-
ì³ðè, êîíòóðè, ñèìåòðè÷í³ñòü, ñòàí ïàðåíõ³ìè ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.
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Íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò á³îðåñóðñ³â ³ ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ Óêðà¿íè, Êè¿â
animphysio_chair@tvin.nauu.kiev.ua

Äîñë³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ñîáàê ìîæíà çä³éñíþâàòè çà äîïîìîãîþ
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ òðàíñàáäîì³íàëüíèì ìåòîäîì. Âèêîðèñòîâóâàëè ïîðòàòèâíèé áàãàòîôóí-
êö³îíàëüíèé óëüòðàçâóêîâèé ñêàíåð Aquila. Âèðîáíèê � Esaote Biomedica, ²òàë³ÿ. Àïàðàò ï³äòðèìóº âñ³
âèì³ðþâàëüí³ ôóíêö³¿: â³äñòàíü, äîâæèíà, ïëîùà, îêðóæí³ñòü, åë³ïñ, êóò, îá�ºì. Ôîêóñóâàííÿ àâòîìà-
òè÷íå åëåêòðîííå. Ïðîãðåñèâí³ñòü ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ õàðàêòåðèçóþòü: CRII Technoligy , Total
Image Fîcus ( äèíàì³÷íå îòðèìàííÿ ôîêóñóâàííÿ) ³ Fine Line Processing (óëüòðàçâóêîâå çîáðàæåííÿ
çíà÷íî ïîêðàùóºòüñÿ çàâäÿêè êîìï�þòåðí³é òåõíîëîã³¿, ùî ïîäâîþº ê³ëüê³ñòü ë³í³é ñêàíóâàííÿ). Âèì³-
ðþâàëüí³ òà ðîçðàõóíêîâ³ ôóíêö³¿ àïàðàòà â³äïîâ³äàþòü ñó÷àñíèì âèìîãàì. Çàâäÿêè öèôðîâ³é òåõíîëîã³¿
ôîðìóâàííÿ ïðîìåíÿ, ñêàíåð äàº ìîæëèâ³ñòü çíà÷íî ï³äâèùèòè ÿê³ñòü îòðèìàíîãî çîáðàæåííÿ. Äëÿ
äîñë³äæåííÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, ÿêà ðîçòàøîâóºòüñÿ â³äíîñíî áëèçüêî äî ïîâåðõí³ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè,
â îñíîâíîìó âèêîðèñòîâóþòü òðàíñäóêòîð ç ÷àñòîòîþ 7,5�10 ÌÃö. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ çä³éñíþ-
âàëè ïðè ïîì³ðíî íàïîâíåíîìó ñå÷îâîìó ì³õóð³. Íàïîâíåíèé ñå÷îâèé ì³õóð âèñòóïàº â ðîë³ ëåãêî
âï³çíàíîãî îð³ºíòèðó, òàêîæ â³í â³äñóâàº íàïîâíåíèé ãàçàìè òîíêèé êèøå÷íèê. Ñîáàêà ïåðåáóâàëà ó
ïîëîæåíí³ íà ñïèí³ àáî íà áîö³. Ãîòóâàëè â³äïîâ³äíó ä³ëÿíêó øê³ðè  (âèáðèâàëè, íàíîñèëè óëüòðàçâóêî-
âèé ãåëü, òàêèì ÷èíîì ñòâîðþâàëè óìîâè êîðåêòíî¿ òðàíñì³ñ³¿ óëüòðàçâóêîâèõ õâèëü). Ïðèñòð³é ðîçòà-
øîâóâàëè ïåðïåíäèêóëÿðíî äî ïîâåðõí³ øê³ðè, ùîá õâèëÿ ðîçïîâñþäæóâàëàñÿ ïðèáëèçíî ïàðàëåëüíî
ñòàòåâîìó ÷ëåíó, öå äàâàëî çìîãó îòðèìàòè åõîãðàô³÷íó êàðòèíó çð³ç³â ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. Êîëè
ñå÷îâèé ì³õóð ³äåíòèô³êîâàíèé, ðóõàºìîñÿ â íàïðÿìêó øèéêè ñå÷îâîãî ì³õóðà. Çì³ùåííÿ êóòà òðàíñ-
äóêòîðà â êàóäàëüíîìó íàïðÿìêó äîïîìàãàº âèÿâèòè ïåðåäì³õóðîâó çàëîçó. Òàêîæ ìîæíà ÷åðåç àìïó-
ëîïîä³áíå ðîçøèðåííÿ ïðÿìî¿ êèøêè ïàëüïóâàòè  ïðîñòàòó ³ ï³äâîäèòè ¿¿ äî òðàíñäóêòîðà, äîñÿãàþ÷è
â³çóàë³çàö³¿ íà ìîí³òîð³. Êîëè ïðîñòàòà ³äåíòèô³êîâàíà â ïîâçäîâæíüîìó ïåðåð³ç³, òðàíñäóêòîð òðåáà
ïîâåðíóòè íà 90° äëÿ äîñë³äæåííÿ â ïîïåðå÷íîìó ïåðåð³ç³ ³ äîñë³äèòè  çàëîçó ïî óñ³é äîâæèí³. Òàêèì
÷èíîì, òðàíñàáäîì³íàëüíèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâèõ õâèëü ìîæíà ïðîâåñòè ðåòåëüíå
äîñë³äæåííÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ³ íà áàç³  öüîãî çðîáèòè âèñíîâîê ïðî ¿¿ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí.

ÂÏËÈÂ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖ²¯ ÅÌÁÐ²ÎÍÀËÜÍÈÕ ÑÒÎÂÁÓÐÎÂÈÕ ÊË²ÒÈÍ
ÍÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÃÐÓÌ²ÍÃÀ ÃÎÍÀÄÅÊÒÎÌÎÂÀÍÈÕ ÑÀÌÖ²Â Á²ËÈÕ ÙÓÐ²Â

Ä.Þ. Êóñòîâ, Î.À. Ñëþñàðåâ

Äîíåöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

Ïîñòêàñòðàö³éíèé ñèíäðîì ó ñàìö³â ùóð³â âèêëèêàâ â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ îêðåìèõ àêò³â ãðó-
ì³íãà ³ çíèæåííÿ ãðóì³íãîâî¿ àêòèâíîñò³ çàãàëîì. Ïðè öüîìó ³íòåíñèâí³ñòü ãðóì³íãà ï³äâèùóâàëàñÿ, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîã³ðøåííÿ «êîìôîðòíîñò³» òâàðèí. Íà äóìêó á³ëüøîñò³ äîñë³äíèê³â, ãðóì³íã º ñòðåñ-
çàëåæíîþ ôîðìîþ ïîâåä³íêè ³ ìîæå áóòè äóæå ÷óòëèâèì äî áóäü-ÿêèõ åíäî- àáî åêçîãåííèõ ä³é, ùî
ñïðè÷èíþþòü äèñáàëàíñ êîìïîíåíò³â íåéðî³ìóíîåíäîêðèííî¿ ñèñòåìè. Õî÷à â äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ íàìè
íå áóëî çíàéäåíî äàíèõ ïðî âïëèâ êàñòðàö³¿ íà ãðóì³íã, çàãàëüíîâ³äîìî, ùî òåñòîñòåðîí ï³äòðèìóº
ñòàòåâó àêòèâí³ñòü ³, â³äïîâ³äíî, ðåãóëþº åëåìåíòè ñòàòåâî¿ ïîâåä³íêè. Ãðóì³íã, áóäó÷è âàæëèâèì êîìïîíåíòîì çîî-
ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè ó ùóð³â, â³äîáðàæàº ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí òâàðèíè, à, îòæå, ¿¿ çäàòí³ñòü ³ ãîòîâí³ñòü äî çàëèöÿííÿ
³ ñïàðîâóâàííÿ � íåîäì³ííèõ ñêëàäîâèõ ñòàòåâî¿ ïîâåä³íêè. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî íåñòà÷à òåñòîñòå-
ðîíó òà äåã³äðîòåñòîñòåðîíó, âèêëèêàíà ãîíàäåêòîì³ºþ, ïðèçâîäèòü íå ò³ëüêè äî ðåäóêö³¿ ñòàòåâî¿ ïîâåä³íêè, àëå ³ äî
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çàãàëüíî¿ çì³íè ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàíó òâàðèíè, ùî âèÿâëÿºòüñÿ, çîêðåìà, â çíèæåíí³ ãðóì³íãîâî¿ àêòèâíîñò³. Ââå-
äåííÿ åìáð³îíàëüíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí (ÅÑÊ) â³äíîâëþâàëî ðåàêö³¿ ãðóì³íãà äî ð³âíÿ ³íòàêòíèõ òâàðèí. ÅÑÊ,
çàâäÿêè âëàñòèâîñòÿì îðãàíîñïåöèô³÷íîñò³ ³ ãîìîëîã³÷íîñò³, ïðîë³ôåðóþòü â îðãàí³çì³ â êë³òèíè â³äïîâ³äíî¿ çàëîçè,
ïðèéìàþ÷è íà ñåáå ôóíêö³þ ðåãóëÿö³¿ ð³âíÿ òèõ àáî ³íøèõ ãîðìîí³â. Ìàáóòü, öèì ìîæíà ïîÿñíèòè ï³äâèùåííÿ
ãðóì³íãîâî¿ àêòèâíîñò³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí. Ïðîòå íå ìîæíà âèêëþ÷àòè ³ êîìïëåêñíî¿ ä³¿ ââåäåííÿ ÅÑÊ íà
íåéðî³ìóíîåíäîêðèííó ñèñòåìó, çîêðåìà íà ³ìóíîêîìïåòåíòí³ êë³òèíè îðãàí³çìó.

ÂÏËÈÂ ÎË²¯ ÀÌÀÐÀÍÒÓ ÍÀ ÑÒÀÍ ÊÈÑÍÅÇÀËÅÆÍÎÃÎ ÎÁÌ²ÍÓ
ÇÀ ÓÌÎÂ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ Ã²ÏÎÒÈÐÅÎÇÓ

Î.². Ìåëüíèê

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ñåðåä àäàïòîãåííèõ ÷èííèê³â, ÿê³ ï³äâèùóþòü çàãàëüíó íåñïåöèô³÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü ³ ìàþòü ìåìáðàíîïðîòåêòîðíó
ä³þ, åôåêòèâíîþ ââàæàºòüñÿ îë³ÿ àìàðàíòó. ̄ ¿ êîðèãóâàëüíèé âïëèâ ïîâ�ÿçóþòü ç âèñîêèì âì³ñòîì á³îëîã³÷íî àêòèâ-
íèõ ðå÷îâèí òà áàãàòüîõ ïðèðîäíèõ ñïîëóê ç àíòèîêèñíþâàëüíîþ ä³ºþ, òîìó çàñòîñóâàííÿ öüîãî çàñîáó çà óìîâ
ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè º îá´ðóíòîâàíèì. Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ âïëèâó îë³¿ àìàðàíòó
íà ïðîöåñè ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ (ËÏÎ) òà àíòèîêñèäàíòíó àêòèâí³ñòü (ÀÎÀ) ó êðîâ³ òà òêàíèí³ ïå÷³íêè ùóð³â-ñàìö³â ïðè
åêñïåðèìåíòàëüíîìó ã³ïîòèðåîç³ (ìîäåëüîâàíîìó ââåäåííÿì òèðåîñòàòè÷íîãî ïðåïàðàòó ìåðêàçîë³ëó). Äëÿ êîíòðî-
ëþ àìàðàíò ââîäèëè ³íòàêòíèì òâàðèíàì. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü çàñâ³ä÷óþòü â³äñóòí³ñòü óøêîäæóâàëü-
íèõ íàñë³äê³â óâåäåííÿ îë³¿ àìàðàíòó êîíòðîëüí³é ãðóï³ òâàðèí. Çàãàëîì åôåêò óâåäåííÿ àìàðàíòó âèÿâëÿºòüñÿ â³ðî-
ã³äíèì çá³ëüøåííÿì ³íòåãðàòèâíèõ ïîêàçíèê³â ñï³ââ³äíîøåííÿ ó ñèñòåì³ ËÏÎ-ÀÎÀ (Ê1 òà Ê2, äå Ê1 � ñóïåð-
îêñèääèñìóòàçà/ìàëîíîâèé ä³àëüäåã³ä (ÑÎÄ/ÌÄÀ); Ê2 � ÑÎÄ×êàòàëàçà/ÌÄÀ) çàâäÿêè ï³äâèùåííþ àêòèâíîñò³
ôåðìåíò³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ). Åôåêò óâåäåííÿ îë³¿ àìàðàíòó ãðóï³ òâàðèí ç ã³ïîòèðåîçîì õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ â³ðîã³äíèì çìåíøåííÿì âì³ñòó ÌÄÀ ó êðîâ³ (íà 35,5%) ùîäî ãðóïè ç ìåðêàçîë³ëîì. ²íäåêñ ÀÎÀ (õàðàêòå-
ðèçóº çàãàëüíèé àíòèîêèñíþâàëüíèé ïîòåíö³àë), àêòèâí³ñòü ÑÎÄ òà ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÏÎ) â³ðîã³äíî çá³ëüøó-
þòüñÿ. Âèñîêèìè º çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíò³â Ê1 òà Ê2, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîçèòèâíèé çñóâ ó ñèñòåì³ ËÏÎ-ÀÎÀ ç ïåðåâàãîþ
àíòèîêñèäàíòíèõ ïðîöåñ³â. Ó òêàíèí³ ïå÷³íêè ââåäåííÿ àìàðàíòó ³ñòîòíî çìåíøóº êîíöåíòðàö³þ ïðîäóêò³â ËÏÎ.
Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ÌÄÀ, ÿêèé çìåíøóºòüñÿ íà 65,2% ïîð³âíÿíî ç ã³ïîòèðåî¿äíèìè òâàðèíàìè ³ º íà 56,6%
íèæ÷èì â³ä êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Îë³ÿ àìàðàíòó àêòèâóº ó òêàíèí³ ïå÷³íêè âñ³ ôåðìåíòè ÀÎÇ ùîäî ãðóïè ã³ïîòèðå-
î¿äíèõ ùóð³â áåç ââåäåííÿ êîðèãóâàëüíîãî ïîñåðåäíèêà, çîêðåìà àêòèâí³ñòü êàòàëàçè ïåðåâèùóº ¿¿ ð³âåíü íà 24,3%,
ÃÏÎ � ìàéæå â 5 ðàç³â, ÑÎÄ � íà 174,6%, ³ ¿õ çíà÷åííÿ ñÿãàþòü íîðìè. Öå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîçèòèâíèì áàëàíñîì
ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ïðî- òà àíòèîêèñíþâàëüíèõ ðåàêö³é ó á³ê àíòèîêñèäàíòíèõ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ³ñòîòíèì çðîñòàííÿì
çíà÷åíü êîåô³ö³ºíò³â Ê1 òà Ê2 ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ó ãðóï³ ã³ïîòèðåî¿äíèõ òâàðèí. Çíà÷åííÿ öèõ
êîåô³ö³ºíò³â ïåðåâèùóþòü êîíòðîëüí³ â 2,3 ðàçà. Òàê³ ìåòàáîë³÷í³ çì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîçèòèâíèé êîðèãóâàëüíèé
åôåêò îë³¿ àìàðàíòó ùîäî ãðóïè ã³ïîòèðåî¿äíèõ òâàðèí.

Î ÖÈÐÊÀÄÍÎÉ ÐÅÃÓËßÖÈÈ ÂÍÓÒÐÈÃËÀÇÍÎÃÎ ÄÀÂËÅÍÈß, ÐÎËÜ ÌÅËÀÒÎÍÈÍÀ

È.Í. Ìèõåéöåâà

Èíñòèòóò ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. Â.Ï. Ôèëàòîâà, Îäåññà
mda@soborka.net

Îò ñîõðàííîñòè áèîëîãè÷åñêèõ ðèòìîâ çàâèñèò ñòàáèëüíîñòü íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îðãà-
íèçìà. Êëþ÷åâóþ ðîëü â ýòîì ìåõàíèçìå èãðàåò ãîðìîí ýïèôèçà ìåëàòîíèí êàê ìîäóëÿòîð àäàïòèâíîãî
íåéðîýíäîêðèííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Öèðêàäíûå ðèòìû âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (ÂÃÄ) îòìå÷åíû äàâ-
íî. Âàæíî, ÷òî ìèíèìàëüíûì óðîâíåì ÂÃÄ îòìå÷àåòñÿ èìåííî â íî÷íîå âðåìÿ ñóòîê, êîãäà ïîâûøåíà
âûðàáîòêà ìåëàòîíèíà ýïèôèçîì, à â óòðåííèå ÷àñû ÂÃÄ íàèáîëåå âûñîêîå, ìåëàòîíèí â ýòî âðåìÿ
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ñóòîê ìèíèìàëåí. Â äàííîé ðàáîòå áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå äëèòåëüíîãî ââåäåíèÿ ìåëàòîíèíà íà ÂÃÄ ïðè
õðîíè÷åñêîì ñèìïàòî-àäðåíàëîâîì ñòðåññå ó êðîëåé. Õðîíè÷åñêèé ñòðåññ âûçûâàëè ó 30 êðîëåé âíóò-
ðèâåííûìè èíúåêöèÿìè ðàñòâîðà àäðåíàëèíà â òå÷åíèå 3-õ ìåñÿöåâ. 15 æèâîòíûì (I ãðóïïà) ââîäèëè
per os âîäíóþ ýìóëüñèþ ìåëàòîíèíà â òå÷åíèå 4 ìåñ � äî, âî âðåìÿ è ïîñëå èíúåêöèé àäðåíàëèíà. Âî
II ãðóïïå (15 æèâîòíûõ) ëå÷åíèå ìåëàòîíèíîì íå ïðîâîäèëè. ÂÃÄ èçìåðÿëè â óòðåííìå ÷àñû àïïëàíà-
öèîííûì ìåòîäîì. Ñèìïàòî-àäðåíàëîâûé ñòðåññ âûçâàë çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ÂÃÄ ó êðîëåé II
ãðóïïû (áåç ìåëàòîíèíà): íà 35% íà ðàííèõ ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ è íà 51% ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì â
êîíöå íàáëþäåíèÿ. (Ð<0,001). Ó æèâîòíûõ I ãðóïïû óðîâåíü ÂÃÄ â ðàííèå ñðîêè íàáëþäåíèÿ áûë
ïîâûøåí íà 17% (Ð < 0,05), à â ïîñëåäóþùåì åãî çíà÷åíèÿ áûëè íà óðîâíå êîíòðîëüíûõ. Òàêèì
îáðàçîì, ìåëàòîíèí îáåñïå÷èë ñòàáèëèçàöèþ ÂÃÄ, ïîâûøåííîãî ïðè àäðåíàëîâîì ñòðåññå. Ýòî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íåñîìíåííîì ó÷àñòèè ìåëàòîíèíà â ðåãóëÿöèè îôòàëüìîòîíóñà. Ìåõàíèçìîì ñòðåññ-ïðî-
òåêòèâíîãî äåéñòâèÿ ìåëàòîíèíà, ïî ìíåíèþ Ïåðöîâà Ñ.Ñ. (2002), ÿâëÿåòñÿ ïîäàâëåíèå èìïóëüñíîé
àêòèâíîñòè íåéðîíîâ ýìîöèîãåííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà è óìåíüøåíèå èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
íåéðîòðàíñìèòòåðàì. Ìåëàòîíèí îãðàíè÷èë ðàññîãëàñîâàíèå ñóòî÷íûõ ðèòìîâ, âûçâàííûõ õðîíè÷åñ-
êèì ñòðåññîì. Ââåäåíèå ìåëàòîíèíà íà ôîíå èíäóêöèè ñèìïàòî-àäðåíàëîâîãî ñòðåññà, âûçûâàþùåãî
õðîíè÷åñêîå ïîâûøåíèå ÂÃÄ, îáåñïå÷èëî àäàïòàòèâíîå, ñòðåññ-ïðîòåêòîðíîå âîçäåéñòâèå íà íåéðî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû è ñòàáèëèçèðîâàëî óðîâåíü îôòàëüìîòîíóñà ó æèâîòíûõ.
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Â ÇÀËÅÆÍÎÑÒ² Â²Ä ̄ Õ Á²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÒÀ ÊË²Í²×ÍÈÕ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊ

Ò.Ì. Ìèøóí³íà, Î.Â. Êàë³í³÷åíêî

Äåðæàâíà óñòàíîâà �²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï. Êîì³ñàðåíêà ÀÌÍ
Óêðà¿íè�, Êè¿â
mishunina@list.ru

Îñíîâíèìè ðåàë³çàòîðàìè àïîïòîçó º öèñòå¿íîâ³ ïðîòåàçè - êàñïàçè. Ñåðåä íèõ îäíå ç öåíòðàëüíèõ
ì³ñöü çàéìàº åôåêòîðíà êàñïàçà-3, ÿêà áåðå ó÷àñòü ó ðîçùåïëåí³ áàãàòüîõ ïðî- òà àíòèàïîïòîçíèõ á³ëêî-
âèõ ñóáñòðàò³â, çîêðåìà êîìïëåêñó ÄÍÊàçà-³íã³á³òîðíèé á³ëîê, ùî ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ ôåðìåíòó òà
íàñòóïíî¿ äåãðàäàö³¿ ÄÍÊ êë³òèíè. Â³äîìî, ùî ó áàãàòüîõ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ ðåãóëÿö³ÿ íîðìàëüíîãî
ïðîöåñó àïîïòîçó ïîðóøåíà, ùî îêð³ì íåêîíòðîëüîâàíîãî ðîñòó ïóõëèíè ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ¿¿
ðåçèñòåíòíîñò³ äî ïðîàïîïòîçíèõ ñòèìóë³â, çîêðåìà ñòàíäàðòíî¿ õ³ì³î- ÷è ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿. Îäí³ºþ ç
ïðè÷èí öüîãî º çì³íè ðåãóëÿö³¿ ôóíêö³é êàñïàç, ÿê íà åòàïàõ àêòèâàö³¿ ôåðìåíò³â, òàê ³ âíàñë³äîê ï³äâè-
ùåííÿ åêñïðåñ³¿ ¿õ ³íã³á³òîð³â. Âîäíî÷àñ êë³òèííà ïîïóëÿö³ÿ ó çëîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ º äóæå ãåòåðîãåí-
íîþ, â í³é çóñòð³÷àþòüñÿ ÿê êë³òèíè ç ïîðóøåíîþ ïðîãðàìîþ àïîïòîçó, òàê ³ êë³òèíè, ÿê³ çáåðåãëè ¿¿ ³
çäàòí³ ïðè ïåâíèõ óìîâàõ âñòóïàòè äî íüîãî. Ñï³ââ³äíîøåííÿ öèõ êë³òèí, âèçíà÷àþ÷è ò³ ÷è ³íø³ á³î-
ëîã³÷í³ òà êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïóõëèí, ìîæå çíà÷íî âàð³þâàòè: âîíî çàëåæèòü â³ä òêàíèííî¿ ëîêàë³çàö³¿
ïóõëèíè, òèïó êë³òèí, ã³ñòîëîã³÷íîãî âàð³àíòó, ñòàä³¿ ïðîãðåñ³¿, ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó òîùî. Ç�ÿñóâàí-
íÿ îñîáëèâîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ êàñïàç, çîêðåìà êàñïàçè-3, â çàëåæíîñò³ â³ä çàçíà÷åíèõ ÷èííèê³â º
âàæëèâèì äëÿ ðîçðîáêè íîâèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí, ìåòîþ ÿêîãî º çàáåçïå÷åííÿ
äîñòàòíüî¿ àêòèâàö³¿ öèõ ôåðìåíò³â. Äîñë³äæåíà òêàíèíà 15 ïàï³ëÿðíèõ êàðöèíîì ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
(ÙÇ) òà 12 çðàçê³â ïîçàïóõëèííî¿ íåçì³íåíî¿ òêàíèíè ÙÇ íîðìîôîë³êóëÿðíî¿ áóäîâè. Ïðèãîòóâàííÿ
ë³çàò³â òêàíèí òà âèçíà÷åííÿ â íèõ àêòèâíîñò³ êàñïàçè-3 âèêîíóâàëè çà ïðîòîêîëîì âèðîáíèêà íàáîðó
ðåàêòèâ³â äëÿ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íîãî âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó (�CASP-3�, Sigma, ÑØÀ). Ïðî-
âåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî â òêàíèí³ ïàï³ëÿðíèõ êàðöèíîì ÙÇ ñåðåäíÿ àêòèâí³ñòü êàñïàçè-3 áóëà
â ìåæàõ íîðìè. Âîäíî÷àñ àíàë³ç ðåçóëüòàò³â â çàëåæíîñò³ â³ä õàðàêòåðèñòèê á³îëîã³÷íî¿ ïîâåä³íêè ïóõ-
ëèí òà îñîáëèâîñòåé ¿õ áóäîâè âèÿâèëè ïåâí³ â³äì³ííîñò³. Òàê, ó ðàç³ ³íâàç³¿ ïóõëèíè ó êðîâîíîñí³
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ñóäèíè àêòèâí³ñòü ôåðìåíòó áóëà íèæ÷îþ, í³æ ó òêàíèí³ ïóõëèí áåç ³íâàç³¿. Â îñòàíí³é àêòèâí³ñòü êàñïà-
çè-3 áóëà íàâ³òü âèùîþ çà àêòèâí³ñòü ôåðìåíòó ó íåçì³íåí³é òêàíèí³ ÙÇ. Àíàëîã³÷íó çàëåæí³ñòü, ïðîòå
ìåíø çàêîíîì³ðíó, ñïîñòåð³ãàëè òàêîæ ïðè ³íâàç³¿ ïóõëèíè ó ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè. Àêòèâí³ñòü êàñïàçè-3
íå ð³çíèëàñÿ ó òêàíèí³ ïàï³ëÿðíèõ êàðöèíîì ÙÇ, äëÿ ÿêèõ áóëî õàðàêòåðíèì ÷è íåõàðàêòåðíèì ³íòðàòè-
ðåî¿äíå ðîçïîâñþäæåííÿ, ïðîòå âîíà áóëà ñóòòºâî çíèæåíîþ ó òêàíèí³ ïóõëèí ç åêñòðàòèðåî¿äíèì ðîç-
ïîâñþäæåííÿì òà ï³äâèùåíîþ ó òêàíèí³ ïóõëèí áåç íüîãî. Íå çàô³êñîâàíî ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ ó âåëè÷èí³
àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó ïðè àíàë³ç³ òàêèõ îçíàê, ÿê íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü êàïñóëè ïóõëèíè, îêñèô³ëü-
íîêë³òèííî¿ ìåòàïëàç³¿, íåêðîçó. Àêòèâí³ñòü êàñïàçè-3 ó òêàíèí³ ïàï³ëÿðíèõ êàðöèíîì ÙÇ, â ÿêèõ â³äì³÷åí³
ô³áðîçí³ òà/÷è ñêëåðîòè÷í³ çì³íè ñòðîìè, áóëà íèæ÷îþ, í³æ ó òêàíèí³ ïóõëèí, â ÿêèõ òàêèõ çì³í íå áóëî.
Îòæå, äëÿ ïóõëèí ç á³ëüø àãðåñèâíîþ ïîâåä³íêîþ õàðàêòåðíà íèæ÷à àêòèâí³ñòü ôåðìåíòó. Àêòèâí³ñòü
êàñïàçè-3 íå çàëåæàëà â³ä îá�ºìó ïóõëèíè. Ïðîòå â³äì³÷åíà ÷³òêà çàëåæí³ñòü àêòèâíîñò³ êàñïàçè-3 â³ä
êàòåãîð³¿ Ò ïóõëèíè (â³äîìî, ùî õàðàêòåðèñòèêà êàòåãîð³¿ Ò âêëþ÷àº â ñåáå íå ò³ëüêè ðîçì³ð ïóõëèíè, à
é ³íòðà- ÷è åêñòðàòèðåî¿äíå ðîçïîâñþäæåííÿ): ç³ çðîñòàííÿì êàòåãîð³¿ Ò àêòèâí³ñòü ôåðìåíòó ñóòòºâî
çíèæóºòüñÿ. Àëå ïîä³áíà çàëåæí³ñòü àêòèâíîñò³ êàñïàçè-3 â³ä íàÿâíîñò³ ìåòàñòàç³â ó ë³ìôîâóçëè íå
âñòàíîâëåíà. Êð³ì òîãî, àêòèâí³ñòü êàñïàçè-3 ó òêàíèí³ ïàï³ëÿðíèõ êàðöèíîì ÙÇ ïàï³ëÿðíî-ôîë³êóëÿð-
íî¿ áóäîâè áóëà âèùîþ, à ó òêàíèí³ ïóõëèí çì³øàíî¿ áóäîâè ç íàÿâí³ñòþ ñîë³äíîãî êîìïîíåíòà � íèæ-
÷îþ, í³æ ó òêàíèí³ ïàï³ëÿðíèõ êàðöèíîì ÙÇ òèïîâî¿ ïàï³ëÿðíî¿ áóäîâè. Âñòàíîâëåí³ ôàêòè º âàæëèâèìè
äëÿ ðîçóì³ííÿ ðîë³ ïðîãðàìîâàíî¿ çàãèáåë³ êë³òèí ó ïàòîãåíåç³ ïàï³ëÿðíèõ êàðöèíîì ÙÇ ð³çíèõ çà ã³ñòî-
ëîã³÷íîþ áóäîâîþ òà á³îëîã³÷íîþ ïîâåä³íêîþ.

ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÊÀÒÅÏÑÈÍ-D-ÏÎÄ²ÁÍÈÕ ÏÐÎÒÅ¯ÍÀÇ Ó ÒÊÀÍÈÍ² ÍÎÂÎÓÒÂÎÐÅÍÜ
ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ Æ²ÍÎÊ Ð²ÇÍÎÃÎ Â²ÊÓ

Í.Â. Ìîòðóê

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà
nataliemotruk@rambler.ru

Êàòåïñèí D (ÊÔ 3.4.23.5) � åñòðîãåíðåãóëþâàëüíà ë³çîñîìàëüíà àñïàðòèëüíà ïðîòå¿íàçà, ÿêà ðîçïîâ-
ñþäæåíà â òêàíèíàõ ð³çíèõ îðãàí³çì³â. Ó ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåííÿõ íàìè âñòàíîâëåíî, ùî êàòåïñèí D º
ìàðêåðíèì ôåðìåíòîì ïðîöåñó ïðîë³ôåðàö³¿ êë³òèí ìîëî÷íî¿ çàëîçè ³ ìîæå ââàæàòèñÿ ïðîãíîñòè÷íèì
êðèòåð³ºì ïåðåá³ãó îíêîëîã³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî êàòåïñèí D äîñèòü àêòèâíî
âèâ÷àºòüñÿ,  â ñâ³òîâ³é ë³òåðàòóð³ íàìè çíàéäåíî ïîîäèíîê³ â³äîìîñò³ ïðî çì³íó éîãî àêòèâíîñò³ â çàëåæ-
íîñò³ â³ä â³êó æ³íîê. Òîìó ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè àêòèâí³ñòü êàòåïñèí-D-ïîä³áíèõ ïðîòå¿-
íàç ó òêàíèí³ ìîëî÷íî¿ çàëîçè æ³íîê ð³çíîãî â³êó. Âèâ÷àëè çðàçêè íåìàë³ãí³çîâàíèõ ³ ïóõëèííèõ òêàíèí
ìîëî÷íî¿ çàëîçè, âèëó÷åíèõ îïåðàö³éíèì øëÿõîì ó æ³íîê, ÿê³ íå îòðèìóâàëè ìåäèêàìåíòîçíîãî äîîïå-
ðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ. Ïàòîìîðôîëîã³÷í³ ä³àãíîçè áóëè âåðèô³êîâàí³ çà ì³æíàðîäíîþ êëàñèô³êàö³ºþ ÂÎÇ
³ç âèçíà÷åííÿì ìîðôîëîã³÷íîãî ñòàíó òà ñòóïåíÿ äèôåðåíö³ðîâêè òðàíñôîðìîâàíèõ êë³òèí ïóõëèííî¿
òêàíèíè. Ó ñóïåðíàòàíò³ âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü êàòåïñèí-D-ïîä³áíèõ ïðîòå¿íàç çà ìåòîäîì Anson ïî ã³äðî-
ë³çó 1%-ãî ðîç÷èíó ãåìîãëîá³íó òà âì³ñò á³ëêà çà ìåòîäîì Lowry. Íàìè íå áóëî âèÿâëåíî â³ðîã³äíèõ
ðîçá³æíîñòåé àêòèâíîñò³ êàòåïñèí- D- ïîä³áíèõ ïðîòå¿íàç â  íåóðàæåíèõ òêàíèíàõ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ç
â³êîì æ³íîê. Ó ìåæàõ îäí³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè, çà äîáðîÿê³ñíîãî ïðîöåñó (ó ïîð³âíÿíí³ ç òêàíèíîþ íåóðà-
æåíî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè) àêòèâí³ñòü êàòåïñèí-D-ïîä³áíèõ ïðîòå¿íàç çíèæóâàëàñÿ ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâ-
íîãî â³êó, áóëà ìàêñèìàëüíîþ ó æ³íîê ó â³ö³ â³ä 51 äî 60 ðîê³â òà çíèæóâàëàñÿ ó æ³íîê ïîñòêë³ìàêòå-
ðè÷íîãî â³êó. Ó ïîð³âíÿíí³ ç íåóðàæåíîþ òêàíèíîþ çà çëîÿê³ñíîãî ïðîöåñó â ìîëî÷í³é çàëîç³ àêòèâí³ñòü
äîñë³äæóâàíîãî ôåðìåíòó â³ðîã³äíî çðîñòàëà â óñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ òà áóëà ìàêñèìàëüíà ó æ³íîê â³êîì
â³ä 31 äî 40 ðîê³â ³ íàäàë³ çìåíøóâàëàñÿ ç â³êîì. Çà äîïîìîãîþ ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó âñòàíîâëåíî
êîðåëÿö³éíèé çâ´ÿçîê àêòèâíîñò³ êàòåïñèí-D-ïîä³áíèõ ôåðìåíò³â òà â³êó æ³íîê ò³ëüêè â äîñë³äàõ ç íå-
óðàæåíîþ òêàíèíîþ ìîëî÷íî¿ çàëîçè.
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ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÑÅËÅÍÓ ÄËß ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÒÈÐÅÎ¯ÄÍÎÃÎ ÏÐÎÔ²ËÞ,
ÑÒÀÍÓ Â²ËÜÍÎÐÀÄÈÊÀËÜÍÎÃÎ ÎÊÈÑËÅÍÍß Ë²Ï²Ä²Â ÒÀ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÃÎ
ÇÀÕÈÑÒÓ ÇÀ ÓÌÎÂ Ã²ÏÎÔÓÍÊÖ²¯ ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ²

Ë.Â. Íèêîëèøèí

²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ñåëåíó äëÿ êîðåêö³¿ òèðåî¿äíîãî ñòàòóñó, ñòàíó
â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó çà óìîâ ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè â åêñïåðèìåíò³. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà
òðè ãðóïè. Åêñïåðèìåíòàëüíèé ã³ïîòèðåîç (1-øà ãðóïà, 15 òâàðèí) ìîäåëþâàëè äîäàâàííÿì äî êîðìó
ìåðêàçîë³ëó. Êîðåêö³þ ã³ïîòèðåîçó ïðîâîäèëè éîäèäîì êàë³þ (2-ãà ãðóïà, 15 òâàðèí). Òâàðèíàì 3-¿
ãðóïè (15 ùóð³â), êð³ì ìåðêàçîë³ëó òà éîäèäó êàë³þ, äîäàâàëè äî êîðìó ñåëåí. Òèðåî¿äíèé ñòàòóñ
òâàðèí îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó (ÒÒÃ), òðèéîäòèðîí³íó (Ò3) òà
òèðîêñèíó (Ò4). Ð³âåíü ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) õàðàêòåðèçóâàëè çà âì³ñòîì ä³ºíîâèõ
êîí�þãàò³â (ÄÊ) òà ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ). Àíòèîêñèäàíòíèé çàõèñò îðãàí³çìó äîñë³äæóâàëè
âèçíà÷åííÿì çàãàëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ (ÇÀÎÀ) ñèðîâàòêè êðîâ³, âì³ñòó öåðóëîïëàçì³íó, òðàíñ-
ôåðèíó òà àêòèâíîñò³ êàòàëàçè. Ìåòàáîë³÷í³ çì³íè õàðàêòåðèçóâàëè çà ð³âíåì ñòàá³ëüíîãî ìåòàáîë³òó
ìîíîîêñèäó àçîòó í³òðèò-³îíà â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Äëÿ ç�ÿñóâàííÿ ñòàíó éîäíîãî çàáåçïå÷åííÿ òâàðèí ó ¿õ
ñå÷³ âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³þ éîäó. Äëÿ êîíòðîëþ àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè âèâ÷àëèñü ó 10 ³íòàêòíèõ òâà-
ðèí. Âñòàíîâëåíî, ùî ââåäåííÿ ùóðàì ìåðêàçîë³ëó ñóïðîâîäæóâàëîñÿ â³ðîã³äíèì çíèæåííÿì âì³ñòó
òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â, àêòèâàö³ºþ â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â íà òë³ çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â àí-
òèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Åôåêòèâíèì äëÿ êîðåêö³¿ ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè º çàñòîñóâàííÿ éî-
äèäó êàë³þ. Ââåäåííÿ äî ñõåìè êîðèãóâàëüíî¿ òåðàï³¿ ñåëåíó ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîêðàùåííÿì åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ ã³ïîòèðåîçó ïðåïàðàòàìè éîäó, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ ñòàá³ë³çàö³ºþ òèðåî¿äíîãî ñòàòóñó,
çðîñòàííÿì àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó îðãàí³çìó íà òë³ çíèæåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â. Òàêèì
÷èíîì, ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ êðàùîãî ðåçóëüòàòó ïðè êîðåêö³¿ ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè åôåêòèâ-
íèì º êîìïëåêñíå çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â éîäó òà ñåëåíó.

ÐÎËÜ ÊÀËÜÖ²ªÂÎ¯ ÑÈÃÍÀË²ÇÀÖ²¯ Ó ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÕ ÐÎÇËÀÄ²Â
Ã²ÏÎÒÀËÀÌÎ-Ã²ÏÎÔ²ÇÀÐÍÎ- ÀÄÐÅÍÎÊÎÐÒÈÊÀËÜÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ó ÄÎÐÎÑËÈÕ
ÙÓÐ²Â, ÇÓÌÎÂËÅÍÈÕ ÏÎÐÓØÅÍÍßÌ ÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÁÀËÀÍÑÓ
Â ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÎÌÓ ÎÍÒÎÃÅÍÅÇ²

Í.Ä. Íîñåíêî

Äåðæàâíà óñòàíîâà �²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï. Êîì³ñàðåíêà ÀÌÍ
Óêðà¿íè�, Êè¿â

Ãîðìîíè º îäíèìè ç ïðîâ³äíèõ ÷èííèê³â ðàííüîãî îíòîãåíåçó, ÿê³ çä³éñíþþòü ïðîãðàìóâàëüíèé âïëèâ
íà ðîçâèòîê íåéðîåíäîêðèííèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçêó. Ïîðóøåííÿ ãîðìîíàëüíîãî áàëàíñó â ïåðè-
íàòàëüíîìó ïåð³îä³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó îðãàí³çìó ïðèçâîäèòü äî ñóòòºâî¿ ìîäèô³êàö³¿ íåéðîåí-
äîêðèííèõ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè, ðåïðîäóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ³ ðåàêòèâíîñò³ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³-
çàðíî-àäðåíîêîðòèêàëüíî¿ ñèñòåìè (ÃÃÀÑ). Ðàçîì ç òèì êë³òèíí³ òà ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè çàçíà÷åíèõ
ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü çàëèøàþòüñÿ ìàéæå íåâ³äîìèìè. Âðàõîâóþ÷è êëþ÷îâó ðîëü êàëüö³ºâî¿ ñèã-
íàë³çàö³¿ â ïðîöåñàõ íåéðîãåíåçó, ìîæíà ïðèïóñòèòè ¿¿ ó÷àñòü ó ïðîãðàìóâàíí³ ãîðìîíîçàëåæíî¿ íåéðî-
åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿. Â ðîáîò³ äîñë³äæåíî âïëèâ áëîêàòîð³â êàëüö³ºâèõ êàíàë³â L-òèïó í³ìîäèï³íó â
ïåð³îä âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó òà âåðàïàì³ëó â ðàííüîìó ïîñòíàòàëüíîìó ïåð³îä³ íà ôîðìóâàííÿ
ñòðåñîâî¿ ðåàêòèâíîñò³ ÃÃÀÑ ó äîðîñëèõ òâàðèí çà óìîâ ïîðóøåííÿ áàëàíñó ãëþêîêîðòèêî¿äíèõ ³ ñòàòå-
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âèõ ãîðìîí³â ó ïåðèíàòàëüíîìó ïåð³îä³ îíòîãåíåçó. Ó äîðîñëèõ ùóð³â, ùî çàçíàëè âïëèâó íàäì³ðó
ãëþêîêîðòèêî¿äíèõ ãîðìîí³â ó ïåð³îä âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó âíàñë³äîê ñòðåñóâàííÿ ¿õ âàã³òíèõ
ìàòåð³â (îäíîãîäèííà ³ììîá³ë³çàö³ÿ ç 15-¿ ïî 21-øó äîáó âàã³òíîñò³), âèÿâëåíî çì³íè ñòðåñîâî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³ ÃÃÀÑ: ó ñàìö³â ðåàêö³ÿ àäðåíîêîðòèêàëüíî¿ ëàíêè ÃÃÀÑ íà ãîñòðèé äîçîâàíèé ñòðåñ (îäíîãîäèííà
³ììîá³ë³çàö³ÿ) çíà÷íî ïîñëàáëþâàëàñÿ, à ó ñàìèöü � ïîì³ðíî ïîñèëþâàëàñÿ. Ïåðîðàëüíå ââåäåííÿ í³ìî-
äèï³íó ñòðåñîâàíèì âàã³òíèì ñàìèöÿì çàïîá³ãàëî ðîçâèòêó çàçíà÷åíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â ÃÃÀÑ
ó äîðîñëèõ íàùàäê³â îáîõ ñòàòåé. Ïîä³áíèé ïðîòåêòîðíèé åôåêò ùîäî ïîðóøåíü ñòðåñîâî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³ ÃÃÀÑ âèÿâëÿâñÿ â ðàç³ çàñòîñóâàííÿ âåðàïàì³ëó â ðàííüîìó ïîñòíàòàëüíîìó ïåð³îä³ àíäðîãåí³çî-
âàíèì ñàìèöÿì ùóð³â. Ó äîðîñëèõ ñàìèöü ùóð³â ç àíîâóëÿö³ºþ, ñïðè÷èíåíîþ ââåäåííÿì íàäëèøêó
åêçîãåííîãî òåñòîñòåðîíó íà òðåòþ äîáó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ, ãîðìîíàëüíà ðåàêö³ÿ êîðè íàäíèðêîâèõ
çàëîç íà ãîñòðèé ñòðåñ íå âèÿâëÿëàñÿ. Ââåäåííÿ íîâîíàðîäæåíèì ñàìèöÿì ùóð³â âåðàïàì³ëó ðàçîì ç
òåñòîñòåðîíîì ïîâí³ñòþ â³äíîâëþâàëî ÷óòëèâ³ñòü ÃÃÀÑ äî ñòðåñîâî¿ ñòèìóëÿö³¿ äî ïîêàçíèê³â, ÿê³ âëà-
ñòèâ³ íîðìàëüíèì òâàðèíàì. Ó ñàìö³â ùóð³â çà óìîâ îêðåìîãî çàñòîñóâàííÿ áëîêàòîð³â êàëüö³ºâèõ
êàíàë³â ó ïåðèíàòàëüíîìó ïåð³îä³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîñèëåííÿ ñòðåñîâî¿ àäðåíîêîðòèêàëüíî¿ ðåàêö³¿, ó
ñàìèöü ñòðåñîâà àêòèâí³ñòü ÃÃÀÑ ñóòòºâî íå çì³íþâàëàñü. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî éìîâ³ðíó
âàæëèâó ðîëü êàëüö³ºâî¿ ñèãíàë³çàö³¿ ó ïåðèíàòàëüíîìó ïðîãðàìóâàíí³ ãîðìîíîçàëåæíèõ ïîðóøåíü
ñòðåñîâî¿ ðåàêòèâíîñò³ ÃÃÀÑ ó äîðîñëèõ òâàðèí òà ïðî çäàòí³ñòü áëîêàòîð³â êàëüö³ºâèõ êàíàë³â L-òèïó
í³ìîäèï³íó òà âåðàïàì³ëó çä³éñíþâàòè ïðîòåêòîðíèé åôåêò ùîäî öèõ ïîðóøåíü.

ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÑÒÐÅÑ-ÐÅÀÊÖ²¯ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍ²É ÌÎÄÅË² ÐÀÁÄÎÌ²ÎË²ÇÓ

Ñ.Ì. Îõð³ìåíêî, Í.ª. Ïàíîâà

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.Í. Êàðàç³íà
S.Okhrimenko@mail.ru

Ðàáäîì³îë³ç âèíèêàº âíàñë³äîê êîìïðåñ³¿ ì×ÿçîâî¿ òêàíèíè òà íàñòóïíî¿ ðåïåðôóç³¿, ùî ÷àñòî ñïîñòåð-
³ãàºòüñÿ ïðè íåùàñíèõ âèïàäêàõ àáî ñòèõ³éíèõ ëèõàõ. Ó ì³æêë³òèííó ð³äèíó òà êðîâ ïîòðàïëÿþòü ïðî-
äóêòè ðîçïàäó ì³îöèò³â, ãîëîâíèì ñåðåä íèõ º ì³îãëîá³í. ²íòåíñèâíå âèâ³ëüíåííÿ ì³îãëîá³íó ìîæå ñïðè-
÷èíèòè ãîñòðó íèðêîâó íåäîñòàòí³ñòü âíàñë³äîê éîãî ô³ëüòðàö³¿ ÷åðåç ãëîìåðóëÿðíèé ô³ëüòð òà îáñòðóêö³þ
íèðêîâèõ êàíàëüö³â. Â³ëüíèé ãåì, ùî íàäõîäèòü ç ì³îãëîá³íó, ìàº ïðîîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³ ³ ìîæå
ñïðèÿòè ðîçâèòêó îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó. Êëþ÷îâèì ôåðìåíòîì äåãðàäàö³¿ ãåìó º ãåìîêñèãåíàçà, àê-
òèâí³ñòü ÿêî¿ ðåãóëþºòüñÿ, çîêðåìà NO. Ôîðìóâàííÿ çàõèñíèõ ðåàêö³é òà çáåðåæåííÿ ãîìåîñòàçó ïðè ä³¿
ïîøêîäæóâàëüíèõ ôàêòîð³â çàáåçïå÷óºòüñÿ ñèñòåìîþ íåéðîãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ìåòàáîë³çìó. Ìåòîþ
íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ñòðåñ-ðåàêö³¿ ïðè ðàáäîì³îë³ç³, à òàêîæ âïëèâ íà íèõ L-
àðã³í³íó � ñóáñòðàòó äëÿ ñèíòåçó NO, òà Zn-ïðîòîïîðô³ðèíó � ³íã³á³òîðà ãåìîêñèãåíàçè. Ïîêàçíèêàìè
ñòàíó ñèìïàòî-àäðåíàëîâî¿ òà ã³ïîô³çàðíî-íàäíèðêîâî¿ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿ áóëè âì³ñò ãë³êîãåíó òà àêòèâí³ñòü
òèðîçèíàì³íîòðàíñôåðàçè (ÒÀÒ) â ïå÷³íö³. Îá×ºêò äîñë³äæåííÿ � ùóðè-ñàìö³ ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 180�
220 ã. Ðàáäîì³îë³ç ìîäåëþâàëè ââåäåííÿì 1 ìë 50%-ãî ðîç÷èíó ãë³öåðîëó íà 100 ã ìàñè ïî 1/2 äîçè â
êîæíèé ñòåãíîâèé ì�ÿç çà 24 ãîä äî åêñïåðèìåíòó. Ðîç÷èíè L-àðã³í³íó òà Zn-ïðîòîïîðô³ðèíó ââîäèëè
çà 0,5 ãîä äî ââåäåííÿ ãë³öåðîëó. Êîíòðîëüíèì òâàðèíàì ââîäèëè ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî àêòèâàö³þ ñèìïàòî-àäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè òà ðîçâèòîê öÀÌÔ-çàëåæíèõ ïðî-
öåñ³â ïðè ðàáäîì³îë³ç³, äîêàçîì ÷îãî º çíèæåííÿ âì³ñòó  ãë³êîãåíó â ïå÷³íö³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó.
Àêòèâí³ñòü ÒÀÒ ÷åðåç 24 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó íå â³äð³çíÿëàñü â³ä êîíòðîëþ. Â³äîìî, ùî ³íäóê-
ö³ÿ ñèíòåçó öüîãî ôåðìåíòó â ïå÷³íö³ â³äáóâàºòüñÿ ï³ä ä³ºþ ãëþêîêîðòèêî¿äíèõ ãîðìîí³â ³ ùî ôåðìåíò
ìàº êîðîòêèé ïåð³îä íàï³âæèòòÿ. Ìîæëèâî, ³íäóêö³ÿ ÒÀÒ â íàøîìó åêñïåðèìåíò³ â³äáóâàëàñÿ â á³ëüø
ðàíí³ òåðì³íè, äîêàçîì ÷îãî º äàí³ ïðî ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ³íøîãî ãîðìîíçàëåæíîãî ôåðìåíòó �
òðèïòîôàí-2,3-ä³îêñèãåíàçè â ðàíí³ òåðì³íè ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãë³öåðîëó. Ââåäåííÿ L-àðã³í³íó òà Zn-ïðîòî-
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ïîðô³ð³íó íå âïëèíóëî íà îáèäâà ïîêàçíèêè, ùî âèâ÷àëèñü. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî
ó÷àñòü íåéðîãóìîðàëüíèõ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ ìåòàáîë³çìó â ôîðìóâàíí³ çàõèñíèõ ðåàêö³é çà óìîâ
ðàáäîì³îë³çó.

Â²ÊÎÂ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ¯ ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯ ÏÐÈÄÀÒÊÀ ßª×ÊÀ ÙÓÐ²Â
ÇÀ ÍÎÐÌÀËÜÍÈÕ ÓÌÎÂ ÍÀÂÊÎËÈØÍÜÎÃÎ ÑÅÐÅÄÎÂÈÙÀ

Â.À. Ïàñòóõîâà

Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Â³äîìî,ùî íàéá³ëüøîãî ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ îðãàíè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàòåâî¿ ñèñòåìè çàçíàþòü â ïåð³îä
ïóáåðòàòíîãî â³êó. Ðàçîì ç òèì âàæêî ïåðåîö³íèòè âàæëèâ³ñòü ïðåïóáåðòàòíîãî â³êó äëÿ íîðìàëüíîãî ðîçâèòêó
÷îëîâ³÷î¿ ñòàòåâî¿ ñèñòåìè. ×èñëåíí³ ôàêòîðè, ä³þ÷è â öåé ïåð³îä, ñòàþòü ïðè÷èíîþ ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â àæ äî ÷îëîâ³÷î¿ íåïë³äíîñò³ ï³ä ÷àñ ñòàòåâî¿ çð³ëîñò³. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ïðèäàòêà ÿº÷êà ùóð³â ñòàòåâîíåçð³ëîãî òà ñòàòåâîçð³ëîãî â³êó. Äîñë³äè ïðîâîäèëè íà
á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ äâîõ â³êîâèõ ãðóï: ñòàòåâîíåçð³ë³ òà ñòàòåâîçð³ë³. Òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ñåð³¿
äåêàï³òóâàëè ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì ³ âèä³ëÿëè ïðèäàòêè ÿº÷ê³â. Ô³êñàö³þ ìàòåð³àëó òà âèãîòîâëåííÿ áëîê³â
ïðîâîäèëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ. Ïðåïàðàòè òîíêèõ çð³ç³â âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ ì³êðîñêîïà
�0lómpus ÂÕ41�.Ó ïðåïàðàòàõ ïðèäàòê³â ÿº÷êà ñòàòåâîíåçð³ëèõ òâàðèí ñïîñòåð³ãàºòüñÿ í³æíà ñ³òêà ³ç êë³òèí
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ì³æ ÿêèìè ðîçì³ùóþòüñÿ ïîîäèíîê³ ñóäèíè ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Ïîðÿä ç
ñóäèíàìè ìîæíà âèÿâèòè òîíêó ñò³íêó ïðîòîêè ïðèäàòêà, ÿêèé íà â³äì³íó â³ä ñòàòåâîçð³ëèõ òâàðèí íå óòâîðþº
çâèâèñòîñòåé, ïðåäñòàâëåíèé ïîîäèíîêèìè êàíàëüöÿìè, âèñòåëåíèé îäíîøàðîâèì ïëîñêèì åï³òåë³ºì. Ççîâí³
îòî÷åíèé ïîîäèíîêèìè ì³î¿äíèìè êë³òèíàìè. ×àñòèíà åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí óù³ëüíþºòüñÿ, ¿õ ÿäðà ï³êíîòè÷íî
çì³íþþòüñÿ. Òàê³ êë³òèíè çëóùóþòüñÿ â ïðîñâ³ò êàíàëüöÿ. Ïðèäàòoê ÿº÷êà ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â ïðåäñòàâëåíèé
÷èñëåííèìè ³íâàã³íàö³ÿìè éîãî ïðîòîêè, â ïðîñâ³ò³ ÿêî¿ ðîçì³ùóºòüñÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ñôîðìîâàíèõ ñïåðìàòî-
çî¿ä³â. Åï³òåë³é ïðîòîêè ïðèäàòêà âèñòåëåíèé îäíîøàðîâèì íèçüêîïðèçìàòè÷íèì åï³òåë³ºì, êë³òèíè ÿêîãî ìà-
þòü ì³êðîâîðñèíêè íà àï³êàëüí³é ïîâåðõí³, çåðíèñòó öèòîïëàçìó òà åóõðîìí³ ÿäðà â áàçàëüí³é ÷àñòèí³. ßäðà
ïîîäèíîêèõ åï³òåë³îöèò³â óù³ëüíþþòüñÿ òà ïåðåì³ùóþòüñÿ äî àï³êàëüíî¿ ïîâåðõí³. Î÷åâèäíî, ö³ êë³òèíè ãèíóòü
÷åðåç àïîïòîç òà çëóùóþòüñÿ â ïðîñâ³ò ïðîòîêè. Íàâêîëî ñóö³ëüíî¿ áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè ïðîòîêè ðîçì³ùóþòüñÿ
ê³ëüêà øàð³â ãëàäåíüêîì�ÿçîâèõ êë³òèí. ²íòåðñòèö³éíèé ïðîñò³ð ì³ñòèòü ÷èñëåíí³ ì³êðîñóäèíè, ÿê³ çä³éñíþþòü
òðîô³êó îðãàíà.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÎÁÌ²ÍÓ ÊÀËÜÖ²Þ, ÔÎÑÔÎÐÓ ÒÀ ÌÀÃÍ²Þ
ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍ²É Ã²ÏÎÔÓÍÊÖ²¯ ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Í.Ã. Ïîá³ãóí

²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
nadpob@tvnet.if.ua

Äàí³ ë³òåðàòóðè ñòîñîâíî çì³í êàëüö³é-ôîñôîðíîãî áàëàíñó ïðè ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè º äî-
ñèòü ñóïåðå÷ëèâèìè, à îáì³í ìàãí³þ çà öèõ óìîâ çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèì. Òîìó ìåòîþ
íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ õàðàêòåðó çì³í âì³ñòó ³îí³â êàëüö³þ, ôîñôîðó òà ìàãí³þ ïðè åêñïåðèìåí-
òàëüí³é ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà á³ëèõ íåë³í³éíèõ ñòàòåâîçð³ëèõ
ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 180�230 ã. Òâàðèíè áóëè ïîä³ëåí³ òàêèì ÷èíîì: 1-øà ãðóïà � òâàðèíè ç åêñïåðè-
ìåíòàëüíîþ ã³ïîôóíêö³ºþ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ÿêó ìîäåëþâàëè äîäàâàííÿì ìåðêàçîë³ëó äî ïèòíî¿
âîäè ïðîòÿãîì 15 ä³á ç ðîçðàõóíêó 10 ìã/êã; 2-ãà ãðóïà � ³íòàêòí³ òâàðèíè. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè îö³íþâàëè çà âì³ñòîì òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó (ÒÒÃ), òðèéîäòèðîí³íó (Ò3) òà òèðîêñèíó
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(Ò4) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Êàëüö³é-ôîñôîðíî-ìàãí³ºâèé ãîìåîñòàç âèâ÷àëè çà âì³ñòîì çàãàëüíîãî êàëü-
ö³þ, íåîðãàí³÷íîãî ôîñôîðó òà ìàãí³þ â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ó ðåçóëüòàò³ åêñïåðèìåíòó âèÿâëåíî ïîðó-
øåííÿ ïîêàçíèê³â ì³íåðàëüíîãî îáì³íó íà òë³ â³ðîã³äíîãî ï³äâèùåííÿ ÒÒÃ, çíèæåííÿ Ò3 òà Ò4 ó ùóð³â
1-¿ ãðóïè. Âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â êàëüö³þ òà ôîñôîðó ïðè åêñïåðèìåíòàëüí³é ã³ïî-
ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè ñàìèìè ïîêàçíèêàìè òâàðèí ³íòàêòíî¿ ãðóïè. Âîäíî-
÷àñ ñïîñòåð³ãàëè ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ìàãí³þ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â çà âêàçàíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
óìîâ ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî çì³íè ó ïðîöåñàõ îáì³íó
ðå÷îâèí ïðè ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ ì³íåðàëüíîãî ãîìåîñòàçó ìîæóòü
ìàòè íåãàòèâíèé âïëèâ ÿê íà ê³ñòêîâó òêàíèíó, òàê ³ íà îðãàí³çì ó ö³ëîìó òà ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî
ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ.

ÌÅÕÀÍ²ÇÌ ÔÓÍÊÖ²ÎÍÓÂÀÍÍß Á²ËÊÎÂÎ¯ Ò²ÎË-ÄÈÑÓËÜÔ²ÄÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ
ÏÐÈ ÍÎÂÎÓÒÂÎÐÅÍÍßÕ ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Â.À. Ðàòóøíåíêî

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Kostushov@màil.ru

Âèâ÷åíî ñòàí ò³îë-äèñóëüô³äíî¿ ñèñòåìè (ÒÄÑ) â á³ëêàõ ñèðîâàòêè êðîâ³ (ÑÊ) ó ïàö³ºíò³â ç äîáðîÿê³ñ-
íèìè òà ðàêîâèìè íîâîóòâîðåííÿìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÆ). Öåé àíàë³ç ïðîâåäåíî  çà ïîêàçíèêàìè
ê³ëüêîñò³ ðåàêö³éíî ñïðîìîæíèõ -SH ³ -S-S- ãðóï (ìêìîëü/ë) ³ çà âåëè÷èíàìè ¿õ îêèñíþâàëüíî-â³äíîâ-
íèõ ïåðåòâîðåíü (SH/SS êîåô³ö³ºíò, àáñ.). Âêàçàí³ àíàë³òè  äîñë³äæåíî â ñèðîâàòö³ êðîâ³ (ÑÊ) ìåòîäîì
àìïåðìåòðè÷íîãî òèòðóâàííÿ ó ðåàêö³¿ ìåðêàïòèäîóòâîðåííÿ ç ³îíàìè ñð³áëà (Ag+). Îáñòåæåíî 20 ïàö³ºíò³â
ç âèñîêîäèôåðåíö³éîâàíèì ðàêîì ÙÆ (ôîë³êóëÿðíèé ³ ïàï³ëÿðíèé ðàê); 5 ïàö³ºíò³â � ç íèçüêîäèôåðåí-
ö³éîâàíèì ðàêîì ÙÆ (ìåäóëÿðíèé ³ àíàïëàñòè÷íèé ðàê); ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (ÃÏ) ñêëàëè 20 ïàö³ºíò³â ç
äîáðîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè ÙÆ (ôîë³êóëÿðí³ àäåíîìè; êîëî¿äíèé ì³êðî- ³ ìàêðîôîë³êóëÿðíèé çîá); êîí-
òðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 34 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Âñòàíîâëåíî, ùî ê³ëüê³ñòü á³ëêîâèõ SH- ³ -S-S-ãðóï
çíàõîäèëàñÿ â³äïîâ³äíî â ìåæàõ  â³ä 325 äî 479 ³ â³ä 201 äî 289 ìêìîëü/ë � ïðè âèñîêîäèôåðåíö³éîâà-
íîìó ðàêó ÙÆ; â³ä 235 äî 367 ³ â³ä 268 äî 367 ìêìîëü/ë � ïðè íèçüêî äèôåðåíö³éîâàíîìó ðàêó ÙÆ;
â³ä 425 äî 609 ³ â³ä 164 äî 243 ìêìîëü/ë � ïðè äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ ÙÆ; â³ä 529 äî 624 ³ â³ä 97 äî
159 ìêìîëü/ë � ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (êîíòðîëü). Ïðè öüîìó SH/SS êîåô³ö³ºíò ó õâîðèõ íà  âèñî-
êîäèôåðåíö³éîâàíèé ðàê ÙÆ ñòàíîâèâ â³ä 1,12 äî 2,38; íà íèçüêîäèôåðåíö³éîâàíèé ðàê ÙÆ �  â³ä 0,64
äî 1,37; íà  äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè ÙÆ � â³ä 1,75 äî 3,71 ³ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á � â³ä 3,39 äî 6,16.
Òàê³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî çëîÿê³ñí³ ïðîöåñè ÙÆ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ³ñòîòíèìè çðóøåííÿìè ôóíêö³-
îíóâàííÿ  ÒÄÑ ó á³ê çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ îêèñíåíèõ (R-S-S-R) ³ çíèæåííÿ â³äíîâëåíèõ (R-SH) ôîðì
á³ëêîâèõ ò³îë³â. Ó çâ�ÿçêó ç ÷èì â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ á³ëêîâîãî îêèñíþâàëüíî-â³äíîâíîãî SH/SS
êîåô³ö³ºíòà â ÑÊ. Íàéá³ëüø âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ öèõ ïîêàçíèê³â áóëè ïðè íèçüêîäèôåðåíö³éîâàíîìó
ðàêó ÙÆ ³ íàéìåíø âèðàæåí³ � ïðè äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ ÙÆ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæíà ïîÿñíèòè
«âèòîêîì» ó êðîâ á³ëêîâèõ ò³îë³â ç ïîøêîäæåíèõ ðàêîâèõ êë³òèí ÙÆ, â ðåçóëüòàò³ ¿õ îêèñíþâàëüíî¿
ìîäèô³êàö³¿. Êð³ì òîãî, â ð³äê³é ÷àñòèí³ êðîâ³ ö³ á³ëêîâ³ ò³îëè ìîæóòü âñòóïàòè ó ðåàêö³þ ò³îë-äèñóëüô-
³äíîãî îáì³íó, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî â³äáóâàºòüñÿ ¿õ  �ìàñêóâàííÿ�. Òîìó îïèñàí³ âèùå çì³íè ïîêàçíèê³â, º
íåçàëåæíèìè ÷èííèêàìè ðèçèêó çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿ êë³òèí ÙÆ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè õàðàêòåðè-
çóþòü îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ  ÒÄÑ � íàéâàæëèâ³øî¿ ëàíêè çàãàëüíîãî á³îõ³ì³÷íîãî ìåõàí³çìó,
äåçîðãàí³çàö³ÿ ÿêîãî ñóïðîâîäæóº çëîÿê³ñíå ïîøêîäæåííÿ êë³òèí ÙÆ. Òîìó âêàçàí³ àíàë³òè ìîæíà
âèêîðèñòîâóâàòè ÿê äîäàòêîâ³ á³îõ³ì³÷í³ ìàðêåðè ïîøêîäæåííÿ á³ëê³â ïðè íîâîóòâîðåííÿõ ÙÇ.
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Ô²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÔÓÍÊÖ²É

Î.Ã. Ðåçí³êîâ

Äåðæàâíà óñòàíîâà «²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï. Êîì³ñàðåíêà ÀÌÍ
Óêðà¿íè», Êè¿â
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×èñëåíí³ ô³ç³îëîã³÷í³ ðåãóëÿòîðè � ãîðìîíè, íåéðîòðàíñì³òåðè, öèòîê³íè, íåéðîïåïòèäè òîùî � ó òàê
çâàí³ êðèòè÷í³ ïåð³îäè íåéðîãåíåçó, äèôåðåíö³àö³¿ òà äîçð³âàííÿ íåéðîåíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ùî ïðèïà-
äàþòü íà ïðå- àáî ðàíí³é ïîñòíàòàëüíèé ïåð³îä æèòòÿ, ïðîãðàìóþòü ðîçâèòîê ôåíîòèïîâèõ õàðàêòåðèñ-
òèê ð³çíèõ âèä³â ïîâåä³íêè, ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿, ðåàêö³é ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-àäðåíàëîâî¿ ñèñòå-
ìè (ÃÃÀÑ) íà ñòðåñîâ³ ïîäðàçíèêè, íåéðîòðàíñì³òåðè òà ³íø³ ã³ïîòàëàì³÷í³ ñòèìóëè. Öÿ ³ìïðèíòèíãîâà
ìîäèô³êàö³ÿ ãåíåòè÷íî¿, òîáòî ñïàäêîâî¿ ïðîãðàìè ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó â³äáóâàºòüñÿ íà ï³äãðóíò³
åï³ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â. Â³äõèëåííÿ â³ä íîðìàëüíîãî ïðîöåñó ïðîãðàìóâàííÿ ïðèçâîäÿòü äî ôîðìó-
âàííÿ àíîìàëüíî¿ ñòàòåâî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, çì³íåíèõ àäàïòèâíèõ ðåàêö³é, ðîçëàä³â ìåòàáîë³çìó,
ä³ÿëüíîñò³ ³ìóííî¿ òà ðåïðîäóêòèâíî¿  ñèñòåì, òîáòî òèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é, äî ðåãóëÿö³¿ ÿêèõ ïðè÷åò-
íà íåéðîåíäîêðèííà ñèñòåìà. Éäåòüñÿ ïðî òå, ùî â óìîâàõ íåñòà÷³ àáî íàäëèøêó ïðèðîäíèõ åíäîãåí-
íèõ åï³ãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â ó ñåðåäîâèù³ ì³êðîîòî÷åííÿ êë³òèí ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ðîçâèâàºòüñÿ,
â³äáóâàºòüñÿ ìîäèô³êàö³ÿ ¿õ ôåíîòèïó ó ô³ç³îëîã³÷íèõ ìåæàõ àáî ç ôîðìóâàííÿì ïåâíî¿ íåéðîåíäîê-
ðèííî¿ ïàòîëîã³¿. Ñõîæ³ çì³íè âèíèêàþòü ³ ï³ä âïëèâîì äåÿêèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, íàðêîòè÷íèõ ðå÷î-
âèí, í³êîòèíó, àëêîãîëþ. Ó â³ää³ë³ åíäîêðèíîëîã³¿ ðåïðîäóêö³¿ òà àäàïòàö³¿ ²íñòèòóòó íà åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ ìîäåëÿõ íåîíàòàëüíî¿ àáî ïóáåðòàòíî¿ àíäðîãåí³çàö³¿ ñàìèöü ùóð³â, ñòðåñóâàííÿ ï³ä ÷àñ ïðåíàòàëüíîãî
àáî ïóáåðòàòíîãî ðîçâèòêó ñàìö³â ³ ñàìèöü, ââåäåííÿ êîðòèêîñòåðî¿ä³â òà ¿õ àíàëîã³â, îï³î¿ä³â, áëîêà-
òîð³â êàëüö³ºâèõ êàíàë³â, àíòàãîí³ñò³â îï³î¿äíèõ ³ ÃÀÌÊ-ðåöåïòîð³â äîñë³äæóâàëè ñïåêòð á³ëê³â ³ ìåòà-
áîë³çì àíäðîãåí³â ó äèñêðåòíèõ ñòðóêòóðàõ ìîçêó (ìåä³îáàçàëüíèé ã³ïîòàëàìóñ, ïðåîïòè÷íà ä³ëÿíêà,
ã³ïîêàìï), ñòàòåâó ïîâåä³íêó, ãîðìîíàëüí³ òà êàòåõîëàì³íåðã³÷í³ ðåàêö³¿ ÃÃÀÑ ³ çì³íè àêòèâíîñò³ ãëóòà-
ìàòäåêàðáîêñèëàçè ó â³äïîâ³äü íà ãîñòðèé ñòðåñ, ñòèìóëÿö³þ ã³ïîòàëàìóñà. Îòðèìàíî ïåðåêîíëèâ³ äàí³
ùîäî ó÷àñò³ àíäðîãåí³â, ¿õ êë³òèííèõ ðåöåïòîð³â, êîðòèêîñòåðî¿ä³â, åíäîãåííèõ îï³î¿ä³â, ôåðìåíò³â ìåòà-
áîë³çìó ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â ó ïðîãðàìóâàíí³ ñòàòåâî¿ ïîâåä³íêè, ñòðåñ-ðåàêòèâíîñò³ ÃÃÀÑ, ñòàòåâî¿
äèôåðåíö³àö³¿ ã³ïîòàëàìóñà, ñîìàòî-ñòàòåâîãî ðîçâèòêó ñàìö³â ³ ñàìèöü, à òàêîæ ñòîñîâíî ìîæëèâî¿
ðîë³ êàëüö³ºâî¿ ñèãíàë³çàö³¿ â ñòàòåâ³é äèôåðåíö³àö³¿ ïîâåä³íêè ³ ÃÃÀÑ. Âèíàéäåíî øëÿõè çàïîá³ãàííÿ
ïîðóøåííÿì íåéðîåíäîêðèííèõ òà ðåïðîäóêòèâíèõ ôóíêö³é. Çîêðåìà, ïîêàçàíà ìîæëèâ³ñòü ïðîô³ëàê-
òèêè ôîðìóâàííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ðîçëàä³â ³ ðîçâèòêó áåçïë³ääÿ ó ñàìèöü, ÿê³ çàçíàâàëè âïëèâó åêçîãåí-
íîãî òåñòîñòåðîíó ï³ä ÷àñ ïóáåðòàö³¿, çàñòîñóâàííÿì àíòàãîí³ñò³â àíäðîãåííèõ ðåöåïòîð³â. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî  ìóëüòèôàêòîðíó ïðèðîäó ãîðìîíàëüíîãî ïðîãðàìóâàííÿ íåéðîåíäîêðèííî¿
ñèñòåìè ³ äàþòü çìîãó ïðîãíîçóâàòè íåáàæàí³ íàñë³äêè ïðåíàòàëüíîãî ñòðåñó òà íåàäåêâàòíîãî çàñòîñó-
âàííÿ ãîðìîíàëüíèõ ³ íåéðîòðîïíèõ ïðåïàðàò³â íà îðãàí³çì, ùî ðîçâèâàºòüñÿ.

Ä²ß Ô²ÒÎÅÑÒÐÎÃÅÍ²Â ÍÀ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÓ ÑÈÑÒÅÌÓ ÍÀÙÀÄÊ²Â ÙÓÐ²Â
ÎÁÒßÆÅÍÈÕ ÁÀÒÜÊ²Â

Í.Þ. Ñåëþêîâà, ª.Ì. Êîðºíºâà, Í.Ï. Ñìîëåíêî, À.². Ãëàäêîâà, Í.Î. Êàðïåíêî

Äåðæàâíà óñòàíîâà « ²íñòèòóò ïðîáëåì åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ ³ì. Â.ß. Äàíèëåâñüêîãî», Õàðê³â

Ô³òîåñòðîãåíè (ÔÅ) � á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ñïîëóêè ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ, çäàòí³ âïëèâàòè íà ôóíêö³¿
åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè. Íèí³ áàãàòüìà åêñïåðèìåíòàìè òà êë³í³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè äîâåäåí³ ð³çíîìàí³òí³
íàñë³äêè ä³¿ ãîðìîíîïîä³áíèõ êñåíîá³îòèê³â íà ñòàòåâ³ ôóíêö³¿ ëþäèíè ³ òâàðèíè. Ìåòîþ öüîãî äîñë³ä-
æåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî ñòàòóñó íàùàäê³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, áàòüêè (ìàòè ÷è áàòüêî) ÿêèõ
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îòðèìóâàëè ÔÅ. Ðîáîòó âèêîíàíî íà ùóðàõ ïîïóëÿö³¿ Â³ñòàð ìàñîþ ò³ëà 250�300 ã â³êîì 4�6 ì³ñ, à
òàêîæ íà ¿õ íàùàäêàõ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³. Äëÿ ìîäåëþâàííÿ ä³¿ ÔÅ òâàðèíàì çãîäîâóâàëè ïðåïàðàò Genistein
Soy Complex isoflavone-rich (ô³ðìè Soylife, USA), ùî ì³ñòèòü ãåí³ñòå¿í, äàéäçå¿í òà ãë³öåòå¿í ó ñï³ââ³äíî-
øåíí³ 1,0:4,2:2,5. Â åêñïåðèìåíòàõ á³îëîã³÷íó ä³þ ÔÅ âèâ÷àëè ïðè çàñòîñóâàíí³ äîçè 20 ìã/êã ìàñè ò³ëà
ïðîòÿãîì 30 ä³á. Ñòàòåâó ïîâåä³íêó ñàìö³â âèâ÷àëè ó 15-õâèëèííîìó ïàðíîìó òåñò³ ç îâàð³åêòîìîâàíè-
ìè ñàìèöÿìè. Ðåöåïòèâí³ñòü ó ñàìèöü âèêëèêàëè ïîñë³äîâíèì ââåäåííÿì ï³äøê³ðíî îë³éíèõ ðîç÷èí³â
åñòðàä³îëó äèïðîï³îíàòó (10 ìêã íà ùóðà) çà 48 ãîä òà ïðîãåñòåðîíó (500 ìêã íà ùóðà) çà 4�5 ãîä äî
òåñòó. Âèçíà÷àëè ê³ëüê³ñòü íàáëèæåíü ñàìöÿ äî ñàìèö³, ê³ëüê³ñòü ñàäîê, ³íòðîì³ñ³é òà åÿêóëÿö³é. Îö³íþ-
âàëè òðèâàë³ñòü ÷àñîâèõ ïîêàçíèê³â: ëàòåíòí³ñòü ñàäêè, ³íòðîì³ñ³¿, åÿêóëÿö³¿ òà ïîñòåÿêóëÿòîðíèé ³íòåð-
âàë.Ïðè àíàë³ç³ âàãîâèõ êîåô³ö³ºíò³â ó ñàìö³â ùóð³â, íàùàäê³â ìàòåð³â, ùî îäåðæóâàëè ÔÅ, áóëî âèÿâ-
ëåíî, ùî ¿õ âæèâàííÿ íå âïëèâàëî íà ìàñó ò³ëà òâàðèí, â³äíîñíó ìàñó ñ³ì�ÿíèõ ïóõ³ðö³â, ñ³ì�ÿíèê³â òà
¿õ ïðèäàòê³â, ìàñó òà ðîçì³ð ñòàòåâîãî ÷ëåíà. Âîäíî÷àñ ââåäåííÿ ³çîôëàâîíî¿ä³â âèêëèêàëî çíèæåííÿ
íà 24 % â³äíîñíî¿ ìàñè ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè. Ìàñà òèìóñà ïðè öüîìó ï³äâèùóâàëàñü âäâ³÷³, à ã³ïîô-
³çà ³ ñåëåç³íêè � íà 38 òà 15 % â³äïîâ³äíî. Ãåí³ñòå¿íîâèé êîìïëåêñ, ÿêèé ïðèçíà÷àëè áàòüêàì, âèêëèêàâ
ï³äâèùåííÿ âàãîâèõ êîåô³ö³ºíò³â òèìóñà òà ã³ïîô³çà íàùàäê³â. Â³äíîñíà ìàñà ³íøèõ îðãàí³â, ìàñà ò³ëà òà
ðîçì³ð ñòàòåâîãî ÷ëåíà ó íàùàäê³â â³äïîâ³äàëè çíà÷åííÿì ó ³íòàêòíèõ òâàðèí. Îòðèìàííÿ ìàò³ð�þ àáî
áàòüêîì ÔÅ ïðèçâîäèëî äî òîãî, ùî ó ¿õ íàùàäê³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ðåºñòðóâàâñÿ á³ëüøèé ëàòåíòíèé
ïåð³îä ñàäîê òà ³íòðîì³ñ³é, ùî îïîñåðåäêîâàíî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ïîðóøåííÿ ðåãóëÿö³¿ íà öåíòðàëüíî-
ìó ð³âí³. Â ïîòîìñòâ³, ùî îòðèìàíî â³ä áàòüêà, ÿêèé âæèâàâ ÔÅ äî ïàðóâàííÿ, ñïîñòåð³ãàëîñü ìåíøå
òâàðèí, ó ÿêèõ ê³íöåâèé ëàíöþæîê ñïàðþâàëüíî¿ ïîâåä³íêè � åÿêóëÿö³ÿ � â³äáóâàâñÿ â÷àñíî, ó â³äâåäå-
íèé ÷àñ òåñòó, à ¿õ ïîâåä³íêà õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ ñàäîê òà ³íòðîì³ñ³é. Îòæå, îòðèìàí-
íÿ ñòàòåâîçð³ëèìè òâàðèíàìè ÔÅ äî ñïàðþâàííÿ ïðèçâîäèëî äî çì³íè âàãîâèõ êîåô³ö³ºíò³â îðãàí³â-
ì³øåíåé äëÿ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â, ùî ìîæå ñïðè÷èíÿòè ðîçëàäè ó ôóíêö³îíóâàíí³ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè,
òà äî ãàëüìóâàííÿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â ñòàòåâî¿ ïîâåä³íêè.

ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÊÎÐÅËßÖ²¯ Ì²Æ ÒÈÐÅÎÒÐÎÏÍÈÌ ÃÎÐÌÎÍÎÌ Ã²ÏÎÔ²ÇÀ
² ÖÈÐÊÓËÞÞ×ÈÌ ÒÐÈÉÎÄÒÈÐÎÍ²ÍÎÌ Ó ËÞÄÈÍÈ Â ÍÎÐÌ²

Ò.². Ñòàí³øåâñüêà, Â.². Ñîáîëºâ

Äîíåöüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

Îäíèì ç ãîëîâíèõ ïðèíöèï³â ðåãóëÿö³¿ â ã³ïîô³çàðíî-òèðåî¿äí³é ñèñòåì³ º ïðèíöèï «ïëþñ-ì³íóñ âçàº-
ìîä³¿». Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà ðåàëüí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ òàêîãî ïàòîô³ç³îëîã³÷íîãî ìåõàí³çìó, çàëè-
øàºòüñÿ íåç�ÿñîâàíîþ íèçêà ïèòàíü. Îäíå ç íèõ òàêå: ÿê â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ ó
ðàç³ ïîòðåáè ïîñèëåííÿ òèðåî¿äíî¿ ñåêðåö³¿, ÿêùî çóìîâëåíà ¿¿ æîðñòêà ô³êñàö³ÿ íà ñòðîãî çàäàíîìó
ð³âí³. Â ïîä³áíîìó âèïàäêó ñë³ä âèçíàòè, ùî «ï³äñòðîþâàííÿ» ãîðìîíàëüíî¿ ñèñòåìè äî ðåàëüíèõ ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ïîòðåá ñòàº íåìîæëèâèì àáî âêðàé îáìåæåíî, ùî, íàñïðàâä³, íå â³äáóâàºòüñÿ. Ìåòîþ ðîáîòè
áóëî âñòàíîâëåííÿ õàðàêòåðó êîðåëÿö³éíèõ çâ�ÿçê³â ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó ã³ïîô³çà
òà òðèéîäòèðîí³íîì (çàãàëüíèì ³ â³ëüíèì) íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ¿õ ïàðàëåëüíîãî âèçíà÷åííÿ ó ìîëîäèõ
çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â ó íîðì³. Îáñòåæåíî 98 ìîëîäèõ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä 17 äî 21
ðîêó â ãðóäí³ 2008 ð. Ó ïðîáàõ êðîâ³ âèçíà÷àâñÿ âì³ñò òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó ã³ïîô³çà, à òàêîæ çàãàëü-
íîãî ³ â³ëüíîãî òðèéîäòèðîí³íó. Âèêîðèñòîâóâàâñÿ ìåòîä òâåðäîôàçíîãî õåì³ëþì³íåñöåíòíîãî ³ìóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Âñòàíîâëåíî, ùî â ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè êîëèâàíü ð³âíÿ òèðåîòðîïíîãî ãîð-
ìîíó êðîâ³ ðåãóëÿö³ÿ â ãîðìîíàëüí³é ïàð³ «ÒÒÃ-Ò3» çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ ïðèíöèïó ïîçèòèâíîãî
çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó ç êîåô³ö³ºíòîì êîðåëÿö³¿ âèùå +0,9. Ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ ð³âíÿ ÒÒÃ êðàéíüî¿ ìåæ³
íîðìè (âèùå 4,0 ìêÌÅ/ìë) òèï ðåãóëÿö³¿ â ãîðìîíàëüí³é ïàð³ «ÒÒÃ-Ò3» çì³íþºòüñÿ íà ïðÿìî ïðîòè-
ëåæíèé ³ çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ êëàñè÷íîãî ïðèíöèïó «ïëþñ-ì³íóñ âçàºìîä³ÿ». Íà ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷-
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íî¿ íîðìè êîëèâàíü òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó íà â³äì³íó â³ä ñåðåäèíè ä³àïàçîíó âì³ñò öèðêóëþþ÷îãî
çàãàëüíîãî ³ â³ëüíîãî òðèéîäòèðîí³íó ï³äòðèìóºòüñÿ íåñòàá³ëüíî ïðè âèñîêîìó ñòóïåí³ âàð³àáåëüíîñò³
(äèñïåðñ³¿), ùî ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê äîêàç çíèæåííÿ òî÷íîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè ñàìîðåãóëÿö³¿
â ãîðìîíàëüí³é ïàð³ «ÒÒÃ-òðèéîäòèðîí³í». Òàêèì ÷èíîì, çà ñòàíó ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè ðåãóëÿö³ÿ âì³ñòó
òðèéîäòèðîí³íó çä³éñíþºòüñÿ çã³äíî ç ïðèíöèïîì ïîçèòèâíîãî çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó; íà êðàéí³õ ä³ëÿíêàõ
ä³àïàçîíó ô³ç³îëîã³÷íèõ êîëèâàíü âì³ñòó ÒÒÃ ðåãóëÿòîðíà ñèñòåìà «ÒÒÃ-òðèéîäòèðîí³í» ïåðåõîäèòü ó
íåñòàá³ëüíèé ñòàí, ï³ñëÿ ÷îãî, ó ðàç³ ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿, ñèñòåìà «ïåðåìèêàºòüñÿ» íà ïðîòèëåæíèé
ïðèíöèï ñàìîðåãóëÿö³¿ � «ïëþñ-ì³íóñ âçàºìîä³¿».

Ó×ÀÑÒÈÅ ÑÈÑÒÅÌ ÂÒÎÐÈ×ÍÛÕ ÌÅÑÑÅÍÄÆÅÐÎÂ Â ÐÅÀËÈÇÀÖÈÈ ÝÔÔÅÊÒÎÂ
ÝÑÒÐÎÃÅÍÎÂ Â ÊËÅÒÊÀÕ ÊÎÐÛ ÍÀÄÏÎ×Å×ÍÈÊÎÂ

Í.Ä. Òðîíüêî, Å.È. Êîâçóí, Å.Í. Ãðèí÷åíêî, Î.Ñ. Ëóêàøåíÿ, À.Ñ. Ìèêîøà

Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå �Èíñòèòóò ýíäîêðèíîëîãèè è îáìåíà âåùåñòâ èì. Â.Ï. Êîìèññà-
ðåíêî ÀÌÍ Óêðàèíû�, Êèåâ
kovzun@newmail.ru

Èññëåäîâàëè ìåõàíèçìû òðàíñäóêöèè ðåãóëÿòîðíûõ ñèãíàëîâ ýñòðàäèîëà â êîðå íàäïî÷å÷íèêîâ, ðàñ-
ñìîòðåíû âàæíåéøèå ñèñòåìû âòîðè÷íûõ ìåññåíäæåðîâ, îáåñïå÷èâàþùèå ïåðåíîñ ðåãóëÿòîðíûõ ñèã-
íàëîâ ýñòðîãåíîâ â òêàíè íàäïî÷å÷íèêîâ ÷åëîâåêà è êðûñ. Öåëüþ ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ýñò-
ðàäèîëà íà ñåêðåöèþ êîðòèêîñòåðîèäîâ, óðîâíè ñÀÌÐ è ñGMP â êîðå íàäïî÷å÷íûõ æåëåç, àêòèâíîñòü
ïðîòåèíêèíàç À (ÏÊÀ) è Ñ (ÏÊÑ), óðîâíè ìèòîãåíàêòèâèðóåìûõ ïðîòåèíêèíàç (ERK1/2) è ôàêòîðîâ
òðàíñêðèïöèè (c-fos) â ñóáêëåòî÷íûõ ôðàêöèÿõ àäðåíîêîðòèêîöèòîâ. Â ðåçóëüòàòå èíêóáàöèè ñðåçîâ
êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ ÷åëîâåêà ñ 17β-ýñòðàäèîëîì íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå äîçîçàâèñèìîå óâåëè÷å-
íèå ñèíòåçà ñóììàðíûõ îêñèêîðòèêîñòåðîèäîâ â èíêóáàöèîííîé ñðåäå. Èíêóáàöèÿ ñðåçîâ â ïðèñóò-
ñòâèè ýñòðàäèîëà ïðèâîäèëà ê ïîâûøåíèþ ñîäåðæàíèÿ ñÀÌÐ â 2,7 ðàçà è çíà÷èòåëüíîìó ïîâûøåíèþ
àêòèâíîñòè ÏÊÀ è ÏÊÑ â ìèêðîñîìàëüíîé ôðàêöèè àäðåíîêîðòèêîöèòîâ. Cóùåñòâåííûé ýôôåêò ýñòðà-
äèîë áåíçîàòà in vivo îêàçûâàåò íà èçìåíåíèå óðîâíÿ ìèòîãåíàêòèâèðóåìîé ïðîòåèíêèíàçû ERK1/2,
êîòîðûé óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,7 ðàçà ïîñëå òðåõäíåâíûõ èíúåêöèé 100 ìêã ýñòðàäèîëà. Ïðèìå÷àòåëåí
ôàêò ó÷àñòèÿ â ðåàëèçàöèè ñèãíàëüíûõ ïóòåé ýñòðàäèîëà ôàêòîðà òðàíñêðèïöèè ÀÐ-1, ñîñòîÿùåãî èç
äâóõ òðàíñêðèïöèîííûõ ôàêòîðîâ - ñ-jun è ñ-fos. Óðîâåíü ñ-fos âîçðàñòàåò â 1,8 ðàçà â ðåçóëüòàòå
äåéñòâèÿ ãîðìîíà, óðîâåíü ñ-jun íå èçìåíÿåòñÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ðåàëè-
çàöèÿ áûñòðîé òðàíñäóêöèè ñèãíàëà ýñòðàäèîëà â àäðåíîêîðòèêîöèòàõ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ó÷àñòèè
ERK1/2 êèíàçû è ôàêòîðà òðàíñêðèïöèè ñ-fos. Èçó÷åíî âëèÿíèå 17β-ýñòðàäèîëà íà èçìåíåíèå óðîâíÿ
ìÐÍÊ áåëêà-ðåãóëÿòîðà îñòðîé ôàçû ñòåðîèäîãåíåçà (StAR) è äåñìîëàçû â òêàíè êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ
÷åëîâåêà. Ïîêàçàíî, ÷òî âíåñåíèå 17β-ýñòðàäèîëà â ñðåäó èíêóáàöèè âûçûâàåò óâåëè÷åíèå óðîâíÿ
ìÐÍÊ StAR è äåñìîëàçû â àäðåíîêîðòèêîöèòàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì íà 38 è 79 % ñîîòâåòñòâåí-
íî. Âåðîÿòíî, óâåëè÷åíèå ïðîäóêöèè êîðòèêîñòåðîèäîâ ïîä âëèÿíèåì 17β-ýñòðàäèîëà îñóùåñòâëÿåòñÿ
çà ñ÷åò óñèëåíèÿ òðàíñïîðòà õîëåñòåðèíà ÷åðåç ìèòîõîíäðèàëüíóþ ìåìáðàíó ñ ó÷àñòèåì StAR è åãî
êîíâåðñèè â ïðåãíåíîëîí äåñìîëàçîé. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î âëèÿíèè 17β-ýñòðà-
äèîëà íà àäðåíîêîðòèêîöèòû in vitro è in vivo è îá ó÷àñòèè ñÀÌÐ-çàâèñèìîé ñèãíàëüíîé ñèñòåìû,
ïðîòåèíêèíàç Ñ, ERK1/2 â àêòèâàöèè ñòåðîèäîãåíåçà â àäðåíîêîðòèêàëüíîé òêàíè, ðåàëèçóåìîé ñ ó÷à-
ñòèåì áåëêà-ðåãóëÿòîðà îñòðîé ôàçû ñòåðîèäîãåíåçà StAR è äåñìîëàçû.
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ÂÏËÈÂ ααααα-ÒÎÊÎÔÅÐÎËÓ ÍÀ ÑÒÀÍ ÏÅÐÅÊÈÑÍÎÃÎ ÎÊÈÑÍÅÍÍß Ë²Ï²Ä²Â
ÇÀ ÓÌÎÂ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ Ã²ÏÎÒÈÐÅÎÇÓ

Î.². Òó÷àê

²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ìåòîþ åêñïåðèìåíòó áóëî âèâ÷åííÿ âïëèâó α-òîêîôåðîëó íà ïðîöåñè â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ
ïðè êîðåêö³¿ ã³ïîòèðåîçó éîäèäîì-100. Äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëè â³ä³áðàí³ ñòàòåâîçð³ë³ ùóðè-ñàìö³, ÿêèõ
ðîçïîä³ëèëè íà ãðóïè: 1-øà � òâàðèíè, ÿê³ îäåðæóâàëè ìåðêàçîë³ë (10 ìã/100 ã ìàñè) ïðîòÿãîì 30 ä³á;
2-ãà � òâàðèíè ç ã³ïîòèðåîçîì, ÿêèé êîðåêòóâàëè ïðåïàðàòîì �Éîäèä-100� (ïî 50 ìã 1 ðàç íà äîáó); 3-òÿ �
òâàðèíè ç ã³ïîòèðåîçîì, ÿê³ îäåðæóâàëè ïðåïàðàò «Éîäèä-100» â êîìïëåêñ³ ç α-òîêîôåðîëîì (20 ìã/äîáó
ïðîòÿãîì 30 ä³á); êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàäàëè 15 ³íòàêòíèõ òâàðèí. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè ó òâàðèí óñ³õ äîñë³äíèõ ãðóï îö³íþâàëè çà âì³ñòîì òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ (òðèé-
îäòèðîí³íó � Ò3, òèðîêñèíó � Ò4). Ñèñòåìó ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) àíàë³çóâàëè çà
âì³ñòîì ä³ºíîâèõ êîíüþãàò³â (ÄÊ) òà ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ). Âèùåçãàäàí³ ïîêàçíèêè âèçíà÷à-
ëè ó òâàðèí óñ³õ ãðóï. Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâëåíî çíà÷íå çíèæåííÿ âì³ñòó òèðåî¿äíèõ
ãîðìîí³â ó êðîâ³ òâàðèí, ÿê³ âæèâàëè ìåðêàçîë³ë òà âèðàæåíó àêòèâàö³þ ÏÎË (ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÌÄÀ,
ÄÊ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³). Ó òâàðèí, ùî îäåðæóâàëè ïðåïàðàò �Éîäèä-100�, ð³çêî ï³äâèùèâñÿ âì³ñò òèðå-
î¿äíèõ ãîðìîí³â. Çà äàíèõ óìîâ àêòèâí³ñòü â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ïîì³òíî çíèçèëàñü, àëå ùå
çíà÷íî ïåðåâèùóâàëà ð³âåíü ³íòàêòíèõ òâàðèí. Ïðè êîìïëåêñí³é êîðåêö³¿ ã³ïîòèðåîçó ïðåïàðàòîì «Éî-
äèä-100» òà α-òîêîôåðîëîì ïàðàëåëüíî ³ç íîðìàë³çàö³ºþ âì³ñòó òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â â³äì³÷àºòüñÿ çíà÷-
íå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ñèñòåìè ÏÎË. Òàêèì ÷èíîì, ò³ëüêè çà óìîâ êîìá³íîâàíî¿ êîðåêö³¿ åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî ã³ïîòèðåîçó â³äçíà÷àºòüñÿ íàéá³ëüø ïîì³òíà íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â ÏÎË.

ÂÏËÈÂ ÄÎÍÀÒÎÐÀ ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ ÒÀ ÇÀÌ²ÑÍÎ¯ ÃÎÐÌÎÍÎÒÅÐÀÏ²¯
ÍÀ ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÓ ÐÅÃÓËßÖ²Þ ÑÅÐÖß ÑÀÌÈÖÜ ÙÓÐ²Â

Ì.Ð. Õàðà, À.Ì. Äîðîõ³íà, Â.ª. Ïåëèõ

Äåðæàâíèé âèùèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä «Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî»

Ð³çêå ïðåâàëþâàííÿ ÷àñòêè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ó æ³íîê ïîñòìåíîïàóçíîãî ïåð³îäó çóìîâëþº
àêòóàëüí³ñòü á³ëüø ́ ðóíòîâíîãî äîñë³äæåííÿ õîë³íåðã³÷íîãî êîíòðîëþ ñåðöÿ ÿê îäí³º¿ ç³ ñòðåñ-ë³ì³òóþ-
÷èõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Îñê³ëüêè ðîçâèòîê ñåðöåâî¿ ïàòîëîã³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ äèñáàëàíñîì àâòîíîìíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÀÍÑ), à ñàìå àêòèâàö³ºþ ¿¿ ñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè, äîö³ëüíèì º çàñòîñóâàííÿ ñåðåäíèê³â
ç äîäàòêîâèìè õîë³íîì³ìåòè÷íèìè åôåêòàìè. Òàêèì ÷èíîì, ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè ñòàëî âèâ÷åííÿ âïëèâó
L-àðã³í³íó òà ãåêñåñòðîëó íà ñòàí ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÀÍÑ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà ñòàòåâîç-
ð³ëèõ íåêàñòðîâàíèõ ³ êàñòðîâàíèõ ñàìèöÿõ ùóð³â, ÿêèõ ðîçïîä³ëèëè íà 4 ãðóïè. ² ãðóïà � ³íòàêòí³, ²² �
íåêàñòðîâàí³, ÿêèì ââîäèëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî L-àðã³í³í ó äîç³ 600 ìã/êã ç íàñòóïíèì ïðîâåäåí-
íÿì êàðä³î³íòåðâàëîãðàô³¿ íà 15-é, 30-é òà 40-é õâèëèíàõ äîñë³äæåííÿ, ²²² � êàñòðîâàí³, IV � êàñòðî-
âàí³, ÿêèì ïðîòÿãîì 4 òèæ ââîäèëè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî ãåêñåñòðîë ó äîç³ 0,1 ìã/êã. Âñòàíîâèëè, ùî
ââåäåííÿ L-àðã³í³íó âæå íà 15 õâ äîñë³äæåííÿ âèêëèêàº çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ)
òà çá³ëüøåííÿ âåëè÷èíè Ìî. Íà 30 õâ åêñïåðèìåíòó ñïîñòåð³ãàëè ñïîâ³ëüíåííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó, ñòàòè-
ñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ âåëè÷èí Ìî, ∆Õ, çìåíøåííÿ çíà÷åíü ÀÌî é ²Í. Äèíàì³êà çàçíà÷åíèõ
ïîêàçíèê³â ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ïàðàñèìïàòè÷íîãî òà çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ñèìïàòè÷-
íîãî â³ää³ë³â ÀÍÑ. Àíàëîã³÷íà òåíäåíö³ÿ çáåð³ãàëàñü ³ íà 40 õâ. Òàêèé «ï³çí³é» åôåêò L-àðã³í³íó (ä³ÿ
ïðåïàðàòó òðèâàº 30 õâ) ìîæíà ïîÿñíèòè ö³ëèì êàñêàäîì ìåòàáîë³÷íèõ ïåðåòâîðåíü, ÿê³ âêëþ÷àþòü
çì³íó êîíöåíòðàö³¿ âòîðèííèõ ïîñåðåäíèê³â, çîêðåìà öÀÌÔ òà öÃÌÔ. Ãîíàäåêòîì³ÿ ñïðè÷èíèëà äîñòî-
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â³ðíå ï³äâèùåííÿ ×ÑÑ, çíèæåííÿ Ìî òà ÀÌî. Çàì³ñíà åñòðîãåíîòåðàï³ÿ ãåêñåñòðîëîì çìåíøèëà ïðî-
ÿâè äèñðåãóëÿö³¿ ÀÍÑ óäâ³÷³ äëÿ ïîêàçíèê³â Ìî òà ×ÑÑ. ÀÌî íà òë³ çàì³ñíî¿ òåðàï³¿ çàëèøàëàñü íà ð³âí³
àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà ó òâàðèí ç³ çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè. Îòæå, îêñèä àçîòó ìîäóëþº àêòèâí³ñòü
ëàíîê ÀÍÑ, çîêðåìà ï³äâèùóº àêòèâí³ñòü ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè òà çíèæóº àêòèâí³ñòü ñèìïàòè÷íî¿;
êàñòðàö³ÿ âèêëèêàº ïðîÿâè äèñðåãóëÿö³¿ ëàíîê ÀÍÑ; çàì³ñíà ìîíîòåðàï³ÿ ãåêñåñòðîëîì çá³ëüøóº ðåàê-
òèâí³ñòü ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÀÍÑ, íå â³äíîâëþþ÷è äî âèõ³äíîãî ð³âíÿ.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÍÀÑË²ÄÊ²Â Ô²ÒÎÅÑÒÐÎÃÅÍ²ÇÀÖ²¯ ÍÀ Ð²ÇÍÈÕ ÅÒÀÏÀÕ ÎÍÒÎÃÅÍÅÇÓ
ÄËß ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎ¯ ÔÓÍÊÖ²¯ ÑÀÌÈÖÜ ÙÓÐ²Â

Å.ª. ×èñòÿêîâà, Í.Ï. Ñìîëºíêî, À.². Ãëàäêîâà, Í.Î. Êàðïåíêî

Äåðæàâíà óñòàíîâà «²íñòèòóò ïðîáëåì åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ ³ì. Â.ß. Äàíèëåâñüêîãî ÀÌÍ
Óêðà¿íè», Õàðê³â

Ïîñò³éíå ñïîæèâàííÿ ëþäèíîþ ðîñëèííî¿ ¿æ³, ìîëîêà òà ì�ÿñà òðàâî¿äíèõ òâàðèí ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåí-
íÿ êîíöåíòðàö³¿ ô³òîåñòðîãåí³â (ÔÅ) â îðãàí³çì³. ÔÅ � á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ñïîëóêè ðîñëèííîãî ïîõîä-
æåííÿ, ÿê³ çäàòí³ âïëèâàòè íà ôóíêö³þ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè. Âîíè ìàþòü ñëàáêó åñòðîãåííó àêòèâí³ñòü,
çäàòí³ âçàºìîä³ÿòè ç åñòðîãåíîâèìè ðåöåïòîðàìè, ÿê³ ³ì³òóþòü àáî áëîêóþòü ä³þ ïðèðîäíèõ ãîðìîí³â.
Ìåòà ðîáîòè � âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé íàñë³äê³â âæèâàííÿ ÔÅ ó ð³çí³ åòàïè îíòîãåíåçó íà ðåïðîäóê-
òèâíó ôóíêö³þ äîðîñëèõ ñàìèöü ùóð³â. ÔÅ ñàìèö³ îäåðæóâàëè ó â³ö³ 35 � ïåðèïóáåðòàòíèé (ãðóïà 2)
àáî 120 � äîðîñë³ (ãðóïà 3) ä³á àë³ìåíòàðíèì øëÿõîì ó äîç³ 20 ìã/êã çà ãåí³ñòå¿íîâèì åêâ³âàëåíòîì
ïðîòÿãîì 30 ä³á. Êîíòðîëåì áóëè ³íòàêòí³ ñàìèö³ â³äïîâ³äíîãî â³êó. Äîñë³äæóâàëè ïîêàçíèêè ðåïðîäóê-
òèâíî¿ ôóíêö³¿ (çàãàëüíà òðèâàë³ñòü ³ ôàçîâà ñòðóêòóðà åñòðàëüíîãî öèêëó, ñòàòåâà ïîâåä³íêà, ôåð-
òèëüí³ñòü). Â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè âèçíà÷àëè ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³¿â Ñòüþäåíòà àáî Â³ëêîêñîíà�
Ìàííà�Ó³òí³. Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ôóíêö³îíóâàííÿ æ³íî÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè º öèêë³÷í³ñòü.
Ó âñ³õ ùóð³â åñòðàëüíèé öèêë çàðåºñòðîâàíèé ó 100 % âèïàäê³â. Òðèâàë³ñòü öèêëó çá³ëüøóâàëàñÿ ó
ñàìèöü, ÿê³ îòðèìóâàëè ÔÅ ó äîðîñëîìó â³ö³ (Ð<0,001) âíàñë³äîê ïîäîâæåííÿ ÿê ò³÷êîâîãî (Ð<0,01),
òàê ³ ì³æò³÷êîâîãî ïåð³îäó (Ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè. Ó ôàçîâ³é ñòðóêòóð³ öèêëó êîí-
òðîëüíèõ ùóð³â ì³æò³÷êîâèé ïåð³îä (ìåòàåñòðóñ ³ ä³åñòðóñ) íå ïåðåâèùóâàâ ò³÷êîâó ñòàä³þ (ïðîåñòðóñ ³
åñòðóñ). Ó ùóð³â îáîõ äîñë³äíèõ ãðóï òðèâàë³ñòü ì³æò³÷êè ïåðåâèùóâàëà ò³÷êó: íà 37 % (Ð=0,005) �
ãðóïà 2 òà íà 24 % (Ð<0,001) � ãðóïà 3. Ô³òîåñòðîãåí³çàö³ÿ ñàìèöü ó ïóáåðòàòíèé ïåð³îä (ãðóïà 2)
âïëèâàº íà öåíòðàëüí³ ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ ñòàòåâî¿ ïîâåä³íêè (çíèæóºòüñÿ ñóìà ïîêàçíèê³â ïðîöåïòèâ-
íî¿ ïîâåä³íêè ìàéæå ó äâà ðàçè; Ð<0,001), à ó ùóð³â, ÿê³ îòðèìóâàëè ÔÅ ó äîðîñëîìó â³ö³, � íà ïåðèôå-
ðè÷í³ ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ (çà 15-õâèëèííèé òåñò ó öèõ òâàðèí íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ æîäíî¿ ëîðäîçíî¿
â³äïîâ³ä³). Óñ³ ñàìèö³, ÿê ³íòàêòí³, òàê ³ äîñë³äí³, âèÿâèëèñÿ ðåöåïòèâíèìè ³ áóëè ôåðòèëüíèìè, ³íäåêñ
çàïë³äíåííÿ ñòàíîâèâ 100 %. ²íäåêñ âàã³òíîñò³ ó ³íòàêòíèõ ñàìèöü áóâ 100 %, ó ñàìèöü ãðóïè 2 � 85 %,
ãðóïè 3 � 67 % (Ð<0,05) ïîð³âíÿíî äî ³íòàêòíèõ ùóð³â. Òàêèì ÷èíîì, âæèâàííÿ ÔÅ ç ¿æåþ ó äîðîñëîìó
â³ö³ ïðèçâîäèòü äî á³ëüø òÿæêèõ íàñë³äê³â äëÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè ñàìèöü ùóð³â,
í³æ ó ðàç³ ô³òîåñòðîãåí³çàö³¿ ïåðèïóáåðòàòíèõ òâàðèí.

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÝÑÒÐÀÄÈÎËÀ Â ÒÊÀÍßÕ ÒÅËÀ ÌÀÒÊÈ ÆÅÍÙÈÍ
Ñ ÎÍÊÎÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ

Ñ.Ñ. ×åðíàä÷óê

Îäåññêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò èì. È.È. Ìå÷íèêîâà

Ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé àáñîëþòíàÿ èëè îòíîñèòåëüíàÿ õðîíè÷åñêàÿ ãèïåðýñòðîãåíèÿ �
îñíîâíîé ôàêòîð, êîòîðûé ïðèâîäèò ê óñèëåíèþ ïðîëèôåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â òåëå ìàòêè. Îäíàêî

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÅÍÄÎÊÐÈÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ



ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2010, Ò. 56, ¹ 2 147

ìåõàíèçì êàíöåðîãåííîãî äåéñòâèÿ ýòèõ ãîðìîíîâ îñòàåòñÿ íåÿñíûì. Îòñóòñòâèå äàííûõ â ìèðîâîé
ëèòåðàòóðå î ñîïîñòàâëåíèè ñîäåðæàíèÿ ýñòðîãåíîâ â òêàíÿõ òåëà ìàòêè ñ êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèìè
îñîáåííîñòÿìè îíêîçàáîëåâàíèé, ïîñëóæèëî äëÿ íàñ îñíîâàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ íàñòîÿùåãî èññëå-
äîâàíèÿ. Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëàñü â èçó÷åíèè ñîäåðæàíèÿ ýñòðàäèîëà â òêàíÿõ òåëà
ìàòêè áåç íîâîîáðàçîâàíèé è â òêàíÿõ ñ ïðîöåññîì ìàëèãíèçàöèè êëåòîê. Èññëåäîâàëèñü òêàíè æåí-
ùèí â ðàçíûå ôèçèîëîãî-âîçðàñòíûå ïåðèîäû: 1 ãðóïïà � æåíùèíû ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòíîãî
ïåðèîäà, ñ ñîõðàíåííûì öèêëîì � 30�50 ëåò; 2 ãðóïïà � æåíùèíû ìåíîïàóçíîãî è êëèìàêòåðè÷åñêîãî
ïåðèîäîâ � 51�70 ëåò. Â ðåçóëüòàòå ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ î ñîäåðæàíèè ýñòðàäèîëà â
òêàíè ýíäîìåòðèÿ áåç íîâîîáðàçîâàíèé êàê ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî, òàê è ìåíîïàóçíîãî âîçðàñòà,
âåëè÷èíà ýòîãî ïàðàìåòðà äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì åãî çíà÷åíèå â òêàíÿõ ñ îíêîïðîöåññîì (â 2 ðàçà). Ïðè
ýòîì ó æåíùèí ñ îíêîïðîöåññîì ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà âåëè÷èíà èññëåäóåìîãî ïîêàçàòåëÿ âûøå
â 1,4�1,6 ðàç, ÷åì ó áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â ìåíîïàóçíîì è êëèìàêòåðè÷åñêîì ïåðèîäàõ. Èññëåäîâà-
íèÿ ñîäåðæàíèÿ ýñòðàäèîëà â òêàíÿõ ìèîìåòðèÿ, ïîêàçàëè àíàëîãè÷íóþ çàêîíîìåðíîñòü � ïîâûøåíèå
äàííîãî áèîõèìè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ â òêàíÿõ ñ ìàëèãíèçèðîâàííûì ïðîöåññîì ïî îòíîøåíèþ ê òêà-
íÿì áåç íîâîîáðàçîâàíèé (â 1,3�1,5 ðàç). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî âíóòðèîïóõîëåâîå
ñîäåðæàíèå ýñòðîãåíîâ â òêàíÿõ ýíäîìåòðèÿ ñ îíêîïðîöåññîì ïðåäñòàâëÿåò íåñîìíåííóþ âàæíîñòü
êàê ïîêàçàòåëü, àññîöèèðîâàííûé ñ êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, â òî âðåìÿ, êàê
ïîâûøåíèå ýñòðàäèîëà â êðîâè ñî÷åòàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, ñ áîëåå áëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì ðàêà ýíäî-
ìåòðèÿ èëè íèêàê íå ñâÿçàíî ñ íèì, âíóòðèîïóõîëåâîå ñîäåðæàíèå ýñòðîãåíîâ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïðî-
ãíîñòè÷åñêèì ôàêòîðîì.
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