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ÐÎÇÄ²Ë IX. Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂ²

ÎÖÅÍÊÀ ÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÑÂÎÉÑÒÂ È ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ËÅÉÊÎÖÈÒÎÂ Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÃÅÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀÒÎÐÀ

Â.Ô. Àíäðååâà, Î.Ñ. Ùóêèíà, Â.Â. Áàáêîâà, Þ.È. Ñåäàêîâà, È.À. Øðàìêî, À.Â.
Ìåëüíèê

Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî

Ëåéêîöèòàðíûé ñîñòàâ êðîâè è èíòåíñèâíîñòü ëåéêîöèòàðíîé ðåàêöèè ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îáùèé ïî-
êàçàòåëü ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà è îòðàæàåò òå÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Íåéòðîôèëüíûå ãðàíóëî-
öèòû  ôàãîöèòèðóþùèå êëåòêè, ïðèíàäëåæàùèå ê ôèëîãåíåòè÷åñêè äðåâíåìó çâåíó èììóíèòåòà, ÿâëÿ-
þòñÿ óíèâåðñàëüíûìè èíäèêàòîðàìè êàêèõ-ëèáî èçìåíåíèé ãîìåîñòàçà è âàæíåéøèì çâåíîì â èíèöèàöèè
èììóííûõ ðåàêöèé. Èñïîëüçîâàíèå ìîùíîãî ýôôåêòîðíîãî ïîòåíöèàëà ãðàíóëîöèòîâ îïðåäåëÿåòñÿ
ñïîñîáíîñòüþ ýòèõ êëåòîê ê áûñòðîé ïåðåñòðîéêå èõ ìåòàáîëèçìà, àêòèâàöèè ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð è
àçóðîôèëüíûõ ãðàíóë. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ïîäñ÷åòà è àíàëèçà êëåòîê êðîâè èñïîëüçóþò ãåìàòîëî-
ãè÷åñêèå àíàëèçàòîðû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ñ âûñîêîé òî÷íîñòüþ àíàëèçèðîâàòü áîëüøîé ìàññèâ (äå-
ñÿòêè òûñÿ÷) êëåòîê, îïðåäåëÿòü îêîëî 30 è áîëåå ïîêàçàòåëåé îäíîâðåìåííî è ãðàôè÷åñêè ïðåäñòàâ-
ëÿòü ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ôîðìà ãèñòîãðàììû ðàñïðåäåëåíèÿ ëåéêîöèòîâ ïî øèðèíå îòðàæàåò
ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÿäåðíûõ êëåòîê, ñâîéñòâà èõ ìåìáðàíû è, òàêèì îáðàçîì, ôóíêöèîíàëü-
íóþ àêòèâíîñòü íåñïåöèôè÷åñêîãî çâåíà èììóíèòåòà. Ïðèáîðû äàííîãî êëàññà ýôôåêòèâíî èñïîëüçó-
þòñÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñêðèíèíãà íîðìû è ïàòîëîãèè, à òàêæå äèíàìè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ëåéêîöèòàðíîé
ôîðìóëû. Íàìè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè 718 ïàöèåíòîâ, îáðà-
òèâøèõñÿ â îòäåëåíèå ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé óíèâåðñèòåòñêîé êëèíèêè (Äîíåöê) çà ïåðèîä ñåí-
òÿáðü�àïðåëü 2009 ãîäà. Âèçóàëüíàÿ îöåíêà ãèñòîãðàìì ðàñïðåäåëåíèÿ ëåéêîöèòîâ ïîçâîëèëà âûäå-
ëèòü 4 ãðóïïû ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ íàáëþäàëèñü ðàçëè÷íûå ñòàäèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ïðè
ýòîì ãðàôèêè îòðàæàëè ñîñòîÿíèÿ: ãðàíóëîöèòîïåíèè ó 219 ïàöèåíòîâ, ãðàíóëîöèòîçà ó 174, ãðàíóëî-
öèòîçà, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ ëèìôîïåíèåé ó 53 áîëüíûõ. Íàìè áûëî ïðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå ó ýòèõ
ïàöèåíòîâ òðàäèöèîííûõ ëàáîðàòîðíûõ êðèòåðèåâ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Â ðåçóëüòàòå âûÿâëåíî,
÷òî ïîäñ÷åò àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ è âèçóàëüíîå âûÿâëåíèå ïàëî÷êîÿäåðíûõ ôîðì íåéò-
ðîôèëîâ â ñîñòàâå ëåéêîôîðìóëû íå âñåãäà îòðàæàåò ñòàäèþ âîñïàëåíèÿ è àêòèâíîñòü ëåéêîöèòàðíîãî
çâåíà. Íà íàø âçãëÿä, îöåíêà ãðàíóëîöèòîïîýçà, îñíîâàííàÿ íà èçó÷åíèè äàííûõ ïðîòîêîëà ãåìàòîëî-
ãè÷åñêîãî àíàëèçàòîðà, çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè ëàáîðàòîðíîãî àíàëèçà, ÿâëÿåòñÿ áîëåå
èíôîðìàòèâíîé, äàåò áîëüøåå ïðåäñòàâëåíèå î òå÷åíèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ.

ÇÌ²ÍÈ Ó Ë²ÇÎÑÎÌÀËÜÍÎÌÓ ÀÏÀÐÀÒ² ÍÅÉÒÐÎÔ²Ë²Â
ÏÐÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ Â ÎÐÃÀÍ²ÇÌ² ÄÂÇ-ÑÈÍÄÐÎÌÓ

Î.Ä. Áîÿð÷óê, Í.Â. Ëóí³íà

Ëóãàíñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Â³äîìî, ùî íåéòðîô³ëüí³ ëåéêîöèòè º âèñîêîäèôåðåíö³éîâàíèìè êë³òèíàìè, ó öèòîïëàçì³ ÿêèõ âèçíà÷à-
þòüñÿ ãðàíóëè (ë³çîñîìè). Â îäíîìó íåéòðîô³ë³ ëþäèíè íà 150 ñïåöèô³÷íèõ ãðàíóë ó ñåðåäíüîìó ïðè-
ïàäàº 75 àçóðîô³ëüíèõ. Äîñë³äæåííÿìè íàøî¿ ëàáîðàòîð³¿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ä³¿ íà îðãàí³çì
íàäçâè÷àéíèõ ïîäðàçíèê³â, ðîçâèâàºòüñÿ íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç ³ çìåíøóºòüñÿ ÷èñëî ãðàíóë ó íåé-
òðîô³ëàõ. ÄÂÇ-ñèíäðîì �ñêëàäíèé ïðîöåñ, ïðè ÿêîìó â³äáóâàºòüñÿ îäíî÷àñíå àáî ïîñë³äîâíå ñïîæè-
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âàííÿ ôàêòîð³â çãîðòàííÿ, àêòèâàö³ÿ ô³áðèíîë³çó, óòâîðåííÿ ì³êðîòðîìá³â ³ âèíèêíåííÿ êðîâîòå÷. Òîìó
ðîçâèòîê ÄÂÇ-ñèíäðîìó äëÿ îðãàí³çìó º åêñòðåìàëüíèì ñòàíîì. Ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ-
÷åííÿ çì³í ó ë³çîñîìàëüíîìó àïàðàò³ íåéòðîô³ë³â ïðè ðîçâèòêó â îðãàí³çì³ ÄÂÇ-ñèíäðîìó. Åêñïåðèìåí-
òàëüíà ìîäåëü ÄÂÇ-ñèíäðîìó òðèâàëà â ñåðåäíüîìó 14�15 ä³á: ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ � â ñåðåäíüîìó 4 äîáè,
êîàãóëîïàò³ÿ ñïîæèâàííÿ � ïðîòÿãîì 4 ä³á òà ã³ïîêîàãóëÿö³ÿ ðîçâèâàëàñÿ ïðîòÿãîì 6 ä³á. Ðåçóëüòàòè
ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðè ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÄÂÇ-ñèíäðîìó â óñ³
ñòðîêè ñïîñòåðåæåíü ðîçâèâàâñÿ íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç ³ â êðîâ³ ç�ÿâëÿëèñÿ íåéòðîô³ëè, ùî âêëþ-
÷àþòü ìåíø ÿê 30 ë³çîñîì. Ïðè÷îìó ó ñòàä³¿ ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ ïåðåâàæàëè íåéòðîô³ëè, ùî ì³ñòÿòü â³ä 30
äî 10 ë³çîñîì, à â ñòàä³¿ ã³ïîêîàãóëÿö³¿ íàéá³ëüø ÷èñëåííó ãðóïó ñòàíîâèëè íåéòðîô³ëè, ùî ì³ñòÿòü
ìåíø ÿê 10 ë³çîñîì. Ìàêñèìàëüíà äåãðàíóëÿö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ â ïåð³îä íàéá³ëüø âèðàæåíîãî íåéòðî-
ô³ëüîçó, ùî çá³ãàâñÿ ³ç ãëèáîêèìè ïîðóøåííÿìè ãåìîñòàçó ïðè ÄÂÇ-ñèíäðîì³. Òàêèì ÷èíîì, ðîçâèòîê
ÄÂÇ-ñèíäðîìó ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèðàæåíèìè ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè ó ë³çîñîìàëüíîìó àïàðàò³ íåé-
òðîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â.

ÐÎËÜ ÒÐÎÌÁ²Í-ÏËÀÇÌ²ÍÎÂÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Â ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÀÃÐÅÃÀÒÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ
ÎÑÍÎÂÍÈÕ ÑÅÐÅÄÎÂÈÙ ßÑÅÍ (ÅËÅÊÒÐÎÍÍÎ-Ì²ÊÐÎÑÊÎÏ²×ÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß)

Â.Ñ. Ãðèíîâåöü, À.Â. Ìàãëüîâàíèé

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ïîêàçàíî, ùî äâ³ äîáðå â³äîì³ ôåðìåíòí³ ñèñòåìè � êîàãóëÿö³éíà (ñèñòåìà òðîìá³íó) ³ ô³áðèíîë³òè÷íà
(ñèñòåìà ïëàçì³íó), ôóíêö³îíóþòü â óñ³õ îñíîâíèõ ñåðåäîâèùàõ îðãàí³çìó (êë³òèíàõ, ïðîì³æí³é ñïî-
ëó÷í³é òêàíèí³ ³ â êðîâ³) ÿê îäíà á³ëüø ñêëàäíà òðîìá³í-ïëàçì³íîâà ñèñòåìà (ÒÏÑ), ÿêà âèêîíóº â
îðãàí³çì³ íèçêó æèòòºâî âàæëèâèõ ôóíêö³é ðåãóëÿòîðíîãî õàðàêòåðó. Ó ö³é ðîáîò³ âèâ÷àëè ðîëü ÒÏÑ ó
ðåãóëÿö³¿ àãðåãàòíîãî ñòàíó êîëî¿ä³â îñíîâíèõ ñåðåäîâèù ÿñåí (ÎÑß). Äîñë³äè ïðîâåäåí³ íà á³ëèõ ùó-
ðàõ, ó ÿêèõ äîñë³äæóâàëè çì³íè óëüòðàñòðóêòóðè ÿñåí â óìîâàõ ïîñèëåííÿ òðîìá³íîãåíåçó ï³ä âïëèâîì
ãåìîë³çàòó ³çîãåííèõ åðèòðîöèò³â (ïåðøà ñåð³ÿ äîñë³ä³â) òà âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ ïëàçì³íó (äðó-
ãà ñåð³ÿ äîñë³ä³â). Âñòàíîâëåíî, ùî â óìîâàõ ïîñèëåííÿ òðîìá³íîãåíåçó ðîçâèâàþòüñÿ òàê³ çì³íè â
ÿñíàõ: â ñóäèííîìó ðóñë³ âèíèêàþòü ì³êðîòðîìáè, ïåðåâàæíî òàê çâàí³ ãîìîãåíí³, â ïðîì³æí³é ñïî-
ëó÷í³é òêàíèí³ (ÏÑÒ) óòâîðþºòüñÿ ìóêî¿ä ³ ô³áðèíî¿ä, à â êë³òèíàõ � ïðåöèï³òàòè, êîàãóëÿòè àáî ñóö³ëü-
íèé öèòîãåëü. Óñ³ ö³ çì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî â óìîâàõ ïîñèëåííÿ òðîìá³íîãåíåçó êîëî¿äè îñíîâíèõ
ñåðåäîâèù ÿñåí ïåðåõîäÿòü ç ð³äêîãî (çîëü) â äðàãëèñòèé (ãåëü) ñòàíè. Â îñíîâ³ öèõ çì³í ëåæàòü òàê³
çóìîâëåí³ òðîìá³íîì çì³íè ñòðóêòóðè á³ëê³â: â êðîâ³ ³ â ÏÑÒ � ïåðåòâîðåííÿ ô³áðèíîãåíó â ô³áðèí òà
äåíàòóðàö³ÿ ³íøèõ á³ëê³â, à â êë³òèíàõ � ïîë³ìåðèçàö³ÿ àêòèíó (ïåðåòâîðåííÿ G-àêòèíó â F-àêòèí) ³ òàêîæ
äåíàòóðàö³ÿ á³ëê³â. Ïëàçì³í, ââåäåíèé òâàðèíàì ÷åðåç 2 ³ 5 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãåìîë³çàòó ³çîãåííèõ
åðèòðîöèò³â, çóìîâëþâàâ óñóíåííÿ: â ñóäèííîìó ðóñë³ � ì³êðîòðîìá³â, â ÏÑÒ � ìóêî¿äó òà ô³áðèíî¿äó,
à â êë³òèíàõ � ïðåöèï³òàò³â, êîàãóëÿò³â ³ ñóö³ëüíîãî öèòîãåëþ. Óñ³ ö³ çì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïëàçì³í
çóìîâëþº ïåðåõ³ä êîëî¿ä³â ÎÑß ç äðàãëèñòîãî (ãåëü) â ð³äêèé (çîëü) ñòàí. Â îñíîâ³ öüîãî ëåæàòü çó-
ìîâëåí³ ïëàçì³íîì çì³íè á³ëê³â: â êðîâ³ ³ ÏÑÒ � ã³äðîë³ç ô³áðèíó òà ðåíàòóðàö³ÿ ³íøèõ á³ëê³â, à â
êë³òèíàõ äåïîë³ìåðèçàö³ÿ àêòèíó (ïåðåõ³ä  F-àêòèíó â G-àêòèí), à òàêîæ ðåíàòóðàö³ÿ ³íøèõ á³ëê³â. Òàêèì
÷èíîì, ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî òðîìá³í-ïëàçì³íîâà ñèñòåìà ðåãóëþº àãðåãàò-
íèé ñòàí îñíîâíèõ ñåðåäîâèù ÿñåí çà ïðèíöèïîì: çîëü (ïðè ïåðåâàæàíí³ òðîìá³íîãåíåçó)  ãåëü (ïðè
ïåðåâàæàíí³ ïëàçì³íîãåíåçó).

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÊÐÎÂ²
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ÌÎÄÈÔ²ÊÀÖ²ß ÔÎÐÌÈ ÅÐÈÒÐÎÖÈÒ²Â ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÀÌÈ Ð²ÇÍÎ¯ ÁÓÄÎÂÈ
Â ÄÎÑË²ÄÀÕ IN VITRO

Ò.Î. Äåâ�ÿòê³íà, Î.Ì. Âàæíè÷à, ª.Â. Ìîêëÿê, Î.Â. Ñàâåëüºâà

Âèùèé äåðæàâíèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä «Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ», Ïîëòàâà
vazhnichaya@ukr.net

Â³äîìî, ùî ôîðìà, åëàñòè÷í³ñòü ³ ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â ò³ñíî ïîâ�ÿàí³ ç³ ñòàíîì ¿õ ìåìáðàíè òà
öèòîñêåëåòà. Òîìó ö³ õàðàêòåðèñòèêè ³íòåíñèâíî âèâ÷àþòüñÿ çà óìîâ êë³í³÷íî¿ é åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ïàòîëîã³¿. Òåîðåòè÷íå ³ ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ìàþòü äîñë³äæåííÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ âïëèâó àíòèîêñèäàíò³â
(ÀÎ) íà ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè åðèòðîöèò³â. Ìåòà ðîáîòè � âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ çì³í
ôîðìè åðèòðîöèò³â ï³ä ä³ºþ ïðèðîäíèõ ³ ñèíòåòè÷íèõ ÀÎ ó äîñë³äàõ in vitro. Â åêñïåðèìåíòàõ âèêîðèñ-
òîâóâàëè ñóñïåíç³¿ åðèòðîöèò³â á³ëèõ ùóð³â, ùî ãîòóâàëè íà ³çîòîí³÷íîìó ðîç÷èí³ íàòð³þ õëîðèäó, ÿê³
³íêóáóâàëè 2 ãîä ïðè +20oÑ. Äî ñóñïåíç³é äîäàâàëè ðîç÷èíè ã³äðîôîáíèõ ÀÎ (α-òîêîôåðîëó àöåòàò,
äèìåòèëñóëüôîêñèä (ÄÌÑÎ), ïîõ³äíå 2-îêñî¿íäîë³í-3-ãë³îêñèëîâî¿ êèñëîòè) òà ã³äðîô³ëüíèõ ÀÎ (àñ-
êîðá³íîâà êèñëîòà, 2-åòèë-6-ìåòèë-3-îêñèï³ðèäèíó ñóêöèíàò (ìåêñèäîë). Êîíöåíòðàö³ÿ êîæíîãî àãåíòà
â ïðîá³ â³äïîâ³äàëà ò³é, ÿêà ìîæëèâà â îðãàí³çì³ ïðè ð³âíîì³ðíîìó ðîçïîä³ë³ éîãî åôåêòèâíî¿ äîçè â
äîñë³äàõ íà òâàðèíàõ. Êîíòðîëåì áóëè ïðîáè ç³ âíåñåííÿì ðîç÷èííèê³â. Ï³ñëÿ ³íêóáàö³¿ ãîòóâàëè ìàçêè
íà ïðåäìåòíèõ ñêåëüöÿõ, â ÿêèõ ï³äðàõîâóâàëè âì³ñò íîðìîöèò³â, àêàíòîöèò³â, îâàëîöèò³â, êë³òèí-ì³øå-
íåé ³ ñôåðîöèò³â. Ïîêàçàíî, ùî â ³íòàêòíèõ ïðîáàõ, ïîðÿä ³ç íîðìîöèòàìè, çóñòð³÷àþòüñÿ âñ³ ïåðåë³÷åí³
âèäè ïîéê³ëîöèò³â. Öå ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíî ç íàÿâí³ñòþ ïåâíî¿ ê³ëüêîñò³ òàêèõ êë³òèí ó êðîâ³, à òàêîæ ç
óøêîäæåííÿì ÷àñòèíè åðèòðîöèò³â ï³ä ÷àñ ïðèãîòóâàííÿ ìîäåëüíèõ ñèñòåì òà ¿õ ³íêóáàö³¿. Âíåñåííÿ â
ñóñïåíç³¿ åðèòðîöèò³â òîêîôåðîëó àöåòàòó âèêëèêàº â³ðîã³äíå çíèæåííÿ âì³ñòó àêàíòîöèò³â â 1,4 ðàçà,
ñôåðîöèò³â � â 1,4 ðàçà, îâàëîöèò³â � ó 2 ðàçè, êë³òèí-ì³øåíåé � â 1,5 ðàçà ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Ï³ä
âïëèâîì ÄÌÑÎ âì³ñò àêàíòîöèò³â ³ ñôåðîöèò³â çíèæóºòüñÿ ùå ³íòåíñèâí³øå. Ïîõ³äíå 2-îêñî¿íäîë³í-3-
ãë³îêñèëîâî¿ êèñëîòè çìåíøóº âì³ñò ñôåðîöèò³â, îâàëîöèò³â ³ òàðæåòíèõ êë³òèí, àëå íå âïëèâàº íà
ê³ëüê³ñòü àêàíòîöèò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì. Âîäíî÷àñ àñêîðá³íîâà êèñëîòà òà ìåêñèäîë çà óìîâ
åêñïåðèìåíòó íå âèêëèêàþòü â³ðîã³äíèõ çì³í ó ïðåäñòàâíèöòâ³ ð³çíèõ âèä³â ïîéê³ëîöèò³â ñåðåä ³íêóáî-
âàíèõ åðèòðîöèò³â. Îòæå, â ³çîòîí³÷íîìó ñåðåäîâèù³ ïðè +20oÑ ðåàãóâàííÿ ôîðìè åðèòðîöèò³â íà ä³þ
ÀÎ âèçíà÷àºòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì ã³äðîôîáí³ñòþ çàñòîñîâàíî¿ á³îëîã³÷íî àêòèâíî¿ ðå÷îâèíè, ùî îäíà-
êîâî ñïðàâåäëèâî ÿê äëÿ ïðèðîäíèõ, òàê ³ äëÿ ñèíòåòè÷íèõ ÀÎ. Íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíî öå ïîÿñíþºòüñÿ
ê³íåòèêîþ ¿õ âçàºìîä³¿ ç ìåìáðàíàìè åðèòðîöèò³â.

ÂÏËÈÂ ÀÍÅÑÒÅÒÈÊ²Â ÍÀ ÁÀÐ�ªÐÍÓ ÔÓÍÊÖ²Þ ÌÅÌÁÐÀÍÈ ÅÐÈÒÐÎÖÈÒ²Â ÏÐÈ ÇÌ²Í²
ÎÑÌÎÒÈ×ÍÈÕ ² ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÑÅÐÅÄÎÂÈÙÀ

Ð.Ô. Çàáðîäñüêèé, Â.Â. Ìàðòèíåíêî, Ë.Â. Êîáà, À.ª. Æóéêîâà, Â.À. Áîíäàðåíêî

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.Í. Êàðàç³íà
zabrodskiy_r@ukr.net

Ìåõàí³çì àíåñòåçóâàëüíî¿ ä³¿ àìô³ô³ëüíèõ ñïîëóê ïîâ�ÿçàíèé ç ¿õ âèñîêîþ çäàòí³ñòþ ïåðåðîçïîä³ëÿòèñü
ó ë³ï³äíó ôàçó ìåìáðàíè, âïëèâàòè íà ¿¿ á³ëêè, ó òîìó ÷èñë³ íà ³íòåãðàëüí³, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü çà òðàíñïîðò
³îí³â. Â³äîìî, ùî àíåñòåòèêè õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèðàæåíèì ìîäóëþâàëüíèì åôåêòîì íà ñòðóêòóðíó
ñòàá³ëüí³ñòü ìåìáðàíè, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ï³äâèùåí³é ðåçèñòåíòíîñò³ êë³òèí äî çì³í îñìîòè÷íèõ òà òåì-
ïåðàòóðíèõ ïîêàçíèê³â ñåðåäîâèùà. Ðàí³øå áóëî ïîêàçàíî, ùî âèñîêîþ ìîäèô³êóþ÷îþ àêòèâí³ñòþ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ õëîðïðîìàçèí, ÿêèé ï³äâèùóº ñò³éê³ñòü åðèòðîöèò³â äî ð³çíèõ ñòðåñîâèõ óìîâ, òàêèõ,
ÿê åêñïîçèö³ÿ ó ã³ïî- ³ ã³ïåðòîí³÷íîìó ñåðåäîâèù³, ïðè øâèäêîìó îõîëîäæåíí³ (òåìïåðàòóðíèé øîê) òà
ïðè çì³íàõ ðÍ, äëÿ ç�ÿñóâàííÿ ìåõàí³çì³â ñòàá³ë³çóâàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ àíåñòåòèê³â íà ìåìáðàíó åðèò-
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ðîöèò³â çíà÷íèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿº äîñë³äæåííÿ âïëèâó àë³ôàòè÷íèõ ñïèðò³â. Öå çóìîâëåíî òèì, ùî
ïðè âèâ÷åíí³ àë³ôàòè÷íèõ ñïèðò³â ñòàº ìîæëèâèì îö³íèòè çâ�ÿçîê ì³æ ðîçì³ðîì ìîëåêóë ó â³äïîâ³äí³é
ñåð³¿ ñïîëóê òà õàðàêòåðîì ¿õ âïëèâó íà ñòàí ìåìáðàíè. Ó ö³é ðîáîò³ äîñë³äæóâàëè âïëèâ ãåêñàíîëó,
ïðîïàíîëó òà áóòàíîëó ó ïîð³âíÿíí³ ç ë³äîêà¿íîì òà õëîðïðîìàçèíîì íà ÷óòëèâ³ñòü åðèòðîöèò³â äî çì³í
îñìîòè÷íèõ ³ òåìïåðàòóðíèõ ïîêàçíèê³â ñåðåäîâèùà. Îäíî÷àñíî îö³íþâàëè âïëèâ ñïèðò³â íà äèíàì³êó
îïòè÷íî¿ ãóñòèíè òà ³íäåêñ ôîðìè åðèòðîöèò³â.Óñ³ äîñë³äæåí³ ñïèðòè ï³äâèùóâàëè ñò³éê³ñòü åðèòðîöèò³â
äî ã³ïåðòîí³÷íîãî øîêó ïðè ¿õ ïåðåíåñåíí³ ó ã³ïåðòîí³÷íèé ðîç÷èí � 4,0 ìîëü/ë NaCl. Åôåêòèâí³ñòü ä³¿
ñïèðò³â çàëåæàëà â³ä ¿õ êîíöåíòðàö³¿ òà âèõ³äíèõ ïîêàçíèê³â ñåðåäîâèùà � òåìïåðàòóðè, îñìîëÿðíîñò³,
ðÍ. Åôåêòèâí³ êîíöåíòðàö³¿ ñïîëóê, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ìàêñèìàëüíèì ñòàá³ë³çóâàëüíèì âïëèâîì,
çðîñòàëè ó íàïðÿìêó ãåêñàíîë → ïðîïàíîë → áóòàíîë. Àíàë³ç äèíàì³êè ìîäèô³êàö³¿ ôîðìè åðèòðîöèò³â
ïðè ä³¿ àë³ôàòè÷íèõ ñïèðò³â ïîêàçàâ, ùî âîíè ñòàá³ë³çóþòü ïåâí³ ôàçè ìîðôîòðàíñôîðìàö³¿ êë³òèí, ùî
ïîÿñíþºòüñÿ ñåëåêòèâíèì âïëèâîì ñïîëóê íà âíóòð³øí³é ³ çîâí³øí³é ë³ï³äí³ øàðè ìåìáðàíè åðèòðî-
öèò³â. Ïîä³áíèé âïëèâ íà ìåìáðàíó ñïîñòåð³ãàâñÿ é çà íàÿâíîñò³ ë³äîêà¿íó òà õëîðïðîìàçèíó. Â óñ³õ
âèïàäêàõ ïðè ï³äâèùåíí³ êîíöåíòðàö³¿ àíåñòåòèê³â âèùå ïåâíîãî êðèòè÷íîãî ð³âíÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ äåñ-
òàá³ë³çàö³ÿ ìåìáðàíè òà ë³çèñ êë³òèí. Òàêà ä³ÿ áóëà á³ëüø âèâàæåíîþ ïðè çíèæåíí³ òåìïåðàòóðè, ùî
ìîæíà ïîÿñíèòè íàêîïè÷åííÿì ïðè òàêèõ óìîâàõ ìîëåêóë àíåñòåòèê³â ó ä³ëÿíêàõ ìåìáðàíè ç á³ëüø
âèñîêîþ ¿õ òåêó÷³ñòþ. Îäíî÷àñíî, ÿê ïîêàçóº äèíàì³êà òðàíñïîðòó ïðîòîí³â Í+, ïðè çàì³í³ ó ñåðåäî-
âèù³ àí³îí³â õëîðèäó íà àí³îíè ñóëüôàòó äîñë³äæåí³ àíåñòåòèêè âïëèâàþòü íà ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëü-
íèé ñòàí àí³îííîãî òðàíñïîðòåðó ìåìáðàíè åðèòðîöèò³â � á³ëîê ñìóãè 3. Òàêà ä³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ìîäè-
ô³êàö³ºþ ç áîêó àíåñòåòèê³â åôåêò³â íà á³ëîê ñìóãè 3 ³íã³á³òîð³â àí³îííîãî òðàíñïîðòó DIDS òà SITS.

ÃËÞÊÎÇÀ ßÊ ÌÎÄÓËßÒÎÐ ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ ÖÈÒÎÑÊÅËÅÒÀ ÅÐÈÒÐÎÖÈÒ²Â Â
ÓÌÎÂÀÕ ÄÅÃ²ÄÐÎÒÀÖ²¯

ª.Ì. Êîðí³ºíêî, Ôóäæó Õàë³ä ²ññà Ìîõàìåä, Â.À. Áîíäàðåíêî, ß.Þ. Íàéäþê

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.Í. Êàðàç³íà
geniakor@rambler.ru

Â³äîìî, ùî ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ åðèòðîöèò³â ³ ñò³éê³ñòü êë³òèí äî ã³äðîäèíàì³÷íîãî ñòðåñó çàëåæàòü
â³ä ñòðóêòóðíîãî ñòàíó á³ëêîâîãî öèòîñêåëåòà. Îñîáëèâîñò³ ñòðóêòóðíî¿ áóäîâè öèòîñêåëåòà åðèòðî-
öèò³â çà ñâî¿ìè âëàñòèâîñòÿìè íàáëèæàþòü éîãî äî ³îííèõ ãåë³â. Âàæëèâîþ ðèñîþ îñòàíí³õ º ¿õ âèñîêà
÷óòëèâ³ñòü äî çì³í òàêèõ ïîêàçíèê³â ñåðåäîâèùà, ÿê ðÍ, ³îííà ñèëà, îñìîëÿðí³ñòü ³ òåìïåðàòóðà. Äëÿ
ïåâíèõ óìîâ çì³íè öèõ ïîêàçíèê³â çäàòí³ ³í³ö³þâàòè ïåðåáóäîâó ñòðóêòóðè, ÿêà ìîæå ðîçãëÿäàòèñü ÿê
àäàïòèâíà. Ïðè öüîìó á³ëüø ñòàá³ëüíà ñòðóêòóðà öèòîñêåëåòà â³äïîâ³äàº ³çîòðîïíîìó ðîçïîä³ëó á³ëê³â,
â òîé ÷àñ ÿê äëÿ íåñòàá³ëüíî¿ ñòðóêòóðè õàðàêòåðíà àí³çîòðîï³ÿ. Àí³çîòðîïíèé ñòàí ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ïîÿâîþ ó ìåæàõ öèòîñêåëåòà ä³ëÿíîê ç íèçüêîþ ù³ëüí³ñòþ ðîçïîä³ëó á³ëê³â, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâî-
äèòü äî íåñòàá³ëüíîñò³ ìåìáðàí. Çà òàêèõ óìîâ ñòàá³ë³çàö³ÿ ñòðóêòóðè á³ëêîâîãî ãåëþ ìîæëèâà ïðèâ
âêëþ÷åíí³ ó íüîãî ñïîëóê ç âèñîêîþ çäàòí³ñòþ çâ�ÿçóâàòè âîäó, çàêðåìà âóãëåâîä³â, òàêèõ, ÿê ãëþêîçà
àáî òðåãàëîçà. Âíàñë³äîê âèñîêî¿ çäàòíîñò³ çâ�ÿçóâàòè âîäó, âóãëåâîäè áëîêóþòü ïåðåõîäè â³ä ³çîòðîï-
íîãî äî àí³çîòðîïíîãî ñòàíó á³ëêîâîãî ãåëþ, ùî â³äîáðîæàºòüñÿ íà ñòðóêòóðí³é ñòàá³ëüíîñò³ êë³òèí. Ó
ö³é ðîáîò³ äîñë³äæóâàëè âïëèâ ãëþêîçè íà ñò³éê³ñòü åðèòðîöèò³â ëþäèíè äî çì³í îñìîòè÷íèõ ³ òåìïåðà-
òóðíèõ ïîêàçíèê³â ñåðåäîâèùà. Åðèòðîöèòè íàâàíòàæóâàëè ãëþêîçîþ ïðîòÿãîì äâîõ ãîäèí ïðè + 37 oÑ
ï³ñëÿ ÷îãî êë³òèíè ï³ääàâàëè äåã³äðàòàö³¿ ó ã³ïåðòîí³÷íèõ ðîç÷èíàõ NaCl. Îö³íþâàëè ÷óòëèâ³ñòü íîð-
ìàëüíèõ ³ íàâàíòàæåíèõ ãëþêîçîþ åðèòðîöèò³â äî ã³ïåðòîí³÷íîãî êð³îãåìîë³çó (îõîëîäæåííÿ êë³òèí äî 0oÑ ó
ã³ïåðòîí³÷íîìó ñåðåäîâèù³ 1,20 ìîëü/ë NaCl), ã³ïåðòîí³÷íîãî øîêó ïðè ïåðåíîñ³ ó 4,0  ìîëü/ë NaCl,
ïîñòã³ïåðòîí³÷íîãî ë³çèñó ïðè ïåðåíîñ³ ç ã³ïåðòîí³÷íîãî ñåðåäîâèùà ó ðîç÷èí ç ô³ç³îëîã³÷íîþ îñìî-
ëÿðí³ñòþ. Â óñ³õ âèïàäêàõ âêëþ÷åííÿ ãëþêîçè ï³äâèùóâàëî ñò³éê³ñòü åðèòðîöèò³â äî äåã³äðàòàö³¿ òà
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ñòðåñîâèõ âïëèâ³â. Ñòàá³ë³çóâàëüíà ä³ÿ ãëþêîçè ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðè êîíöåíòðàö³¿ 200 ììîëü/ë òà á³ëüøå. Îäíî÷àñ-
íî ï³äâèùóâàëàñÿ ñò³éê³ñòü åðèðîöèò³â äî çàìîðîæóâàííÿ çà íàÿâíîñò³ êð³îïðîòåêòîð³â, òàêèõ, ÿê ÏÅÃ 2000 òà
äåêñòðàí 10000. Ïåðåõ³ä äî ñòàá³ëüíîãî ñòàíó åðèòðîöèò³â õàðàêòåðèçóâàâñÿ çì³íîþ ìîðôîëîã³¿ â³ä äèñêîöèò³â äî
åõ³íîöèò³â. Ãëþêîçà íå âïëèâàëà íà ïåðåðîñïîä³ë ³îí³â êàë³þ â óìîâàõ äåã³äðàòàö³¿. Âïëèâ ãëþêîçè íà ñò³éê³ñòü
åðèòðîöèò³â áóâ á³ëüø âèðàæåíèé ïðè çíèæåíí³ ó êë³òèíàõ âì³ñòó ÀÒÔ. Ìåõàí³çì ñòàá³ë³çóâàëüíî¿ ä³¿ ãëþêîçè íà
åðèòðîöèòè ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíèé òàêîæ ç ãë³êîçóâàííÿì á³ëê³â öèòîñêåëåòà òà ïîÿâîþ íîâèõ çâ�ÿçê³â ì³æ íèìè.

ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÎÑÌÎÒÈ×ÍÈÉ ÑÒÀÍ ÅÐÈÒÐÎÖÈÒ²Â ßÊ ÔÀÊÒÎÐ, ÙÎ ÊÎÍÒÐÎËÞª
×ÓÒËÈÂ²ÑÒÜ ÊË²ÒÈÍ ÄÎ ÑÒÐÅÑÎÂÈÕ ÂÏËÈÂ²Â

ß.Þ. Íàéäþê, ª.Ì. Êîðí³ºíêî

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.Í. Êàðàç³íà
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Â óìîâàõ ï³äâèùåííÿ îñîëÿðíîñò³ ñåðåäîâèùà ãîëîâíèì ÷èííèêîì, ùî âïëèâàº íà ñòàí åðèòðîöèò³â, º çìåíøåí-
íÿ îá�ºìó êë³òèí òà êîíöåíòðóâàííÿ âì³ñòó âíóòð³øíüîêë³òèííîãî ñåðåäîâèùà. Îñòàííº ³í³ö³þº âêëþ÷åííÿ ìåõà-
í³çìó òàê çâàíîãî Êðîóä-åôôåêòó, ïîâ�ÿçàíîãî ç ôîðìóâàííÿì óìîâ äëÿ á³ëüø åôåêòèâíèõ êîíòàêò³â á³ëê³â öèòî-
çîëþ ÿê ì³æ ñîáîþ, òàê ³ ç êîìïîíåíòàììè ìåìáðàíè. Ó ñòðóêòóðíîìó ïëàí³ â³äïîâ³äí³ ïåðåáóäîâè çàëåæàòü â³ä
êîíöåíòðàö³¿ á³ëê³â â îäèíèö³ îá�ºìó âíóòð³øíüîêë³òèííîãî ðîç÷èíó. Ó ö³é ðîáîò³ ìîäèô³êàö³þ ñòàíó åðèòðîöèò³â
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ çì³í îñìîëÿðíîñò³ ñåðåäîâèùà â ³íòåðâàë³ êîíöåíòðàö³é NaCl 0,15�1,20 ìîëü/ë. Åðèòðî-
öèòè åêñïîíóâàëè ïðè ð³çíèõ çíà÷åííÿõ îñìîëÿðíîñò³, ï³ñëÿ ÷îãî êë³òèíè ï³ääàâàëè ñòðåñîâîìó âïëèâó ïåðåíå-
ñåííÿì ó 4,0 ìîëü/ë NaCl. Òèïîâîþ ôîðìîþ çàëåæíîñò³ ðåàêö³¿ êë³òèí íà ñòðåñ â³ä ïî÷àòêîâèõ óìîâ ñåðåäîâèùà
º ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãåìîë³çó ï³ñëÿ ïåðåíîñó ³ç ðîç÷èíó ç ô³ç³îëîã³÷íîþ îñìîëÿðíîñòþ 0,15 ìîëü/ë NaCl (300 Ìîñì)
â 1,0�1,2 ìîëü/ë NaCl ³ ì³í³ìàëüíèì ãåìîë³çîì ïðè ïðîì³æíèõ çíà÷åííÿõ îñìîëÿðíîñò³ 0,45 ìîëü/ë (800 Ìîñì).
Ïåðøèé ìåõàí³çì ìîäèô³êàö³¿ ïîâ�ÿçàíèé ç íàÿâí³ñòþ âèñîêîàìïë³òóäíîãî çìåíøåííÿ îá�ºìó êë³òèí (�îá�ºìíîãî
çñóâó�) ïðè ïåðåíîñ³ ç 0,15 ìîëü/ë NaCl, à äðóãèé ç ôîðìóâàííÿì äåôåêò³â ñòðóêòóð ìåìáðàíè íà ïî÷àòêîâîìó
åòàï³ ³íêóáàö³¿ åðèòðîöèò³â çà íàÿâíîñò³ 1,0�1,2 ìîëü/ë NaCl. Ïðè ïðîì³æíèõ çíà÷åííÿõ ïî÷àòêîâî¿ îñìîëÿðíîñò³
0,45 ìîëü/ë NaCl åðèòðîöèòè çìåíøóþòü ñâ³é îá�ºì äî ð³âíÿ, ïðè ÿêîìó ôàêòîð îá�ºìíîãî çñóâó ñòàº ì³í³ìàëü-
íèì. Îäíî÷àñíî çà öèõ óìîâ ð³âåíü îñìîëÿðíîñò³ íèæ÷èé, í³æ êðèòè÷íà îñìîëÿðí³ñòü ïðè ÿê³é ó ìåìáðàí³
ôîðìóþòüñÿ äåôåêòè ñòðóêòóðè. Ïðè öüîìó ð³çêî çðîñòàº â³ðîã³äí³ñòü ôîðìóâàííÿ íîâèõ êîíòàêò³â ì³æ á³ëêàìè
öèòîñêåëåòà, ùî ï³äâèùóº ñò³éê³ñòü êë³òèí äî íàñòóïíîãî ñòðåñîâîãî âïëèâó. Ïîä³áíà çàêîíîì³ðí³ñòü ñïîñòåð³ãà-
ëàñü ³ â óìîâàõ ³íêóáàö³¿ åðèòðîöèò³â çà íàÿâíîñò³ êð³îïðîòåêòîðíèõ ñïîëóê. Ââåäåííÿ íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ êð³î-
ïðîòåêòîð³â (ÄÌÑÎ, 1,2-ÏÄ, ãë³öåðèí) ç âèñîêîþ çäàòí³ñòþ ïåðåðîçïîä³ëÿòèñü ó êë³òèí³ ð³çêî ï³äâèùóº ñò³éê³ñòü
åðèòðîöèò³â äî ïåðåíîñó ó 4,0 ìîëü/ë NaCl ç ìàêñèìàëüíèì åôåêòîì ïðè âèñîêèõ ïî÷àòêîâèõ êîíöåíòðàö³ÿõ
ïîë³ìåðíèõ êð³îïðîòåêòîð³â (äåêñòðàí, ïºã, ñàõàðîçà). Åôåêòèâí³ñòü íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ñïîëóê ïðè îñìîòè÷íî-
ìó ñòðåñîâîìó âïëèâ³ ïîÿñíþºòüñÿ ñòàá³ë³çàö³ºþ ñòðóêòóðè öèòîñêåëåòà, ÿêèé â óìîâàõ äåã³äðàòàö³¿ ìàâ âëàñòè-
âîñò³, ïîä³áí³ äî ³îííèõ ãåë³â. Ó öèõ óìîâàõ êð³îïðîòåêòîðè ñòàá³ë³çóþòü á³ëêîâèé ãåëü ³ çìåíøóþòü â³ðîã³äí³ñòü
éîãî ïåðåõîäó â³ä ñòàá³ëüíîãî ³çîòðîïíîãî ñòàíó äî íåñòàá³ëüíîãî àí³çîòðîïíîãî.
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îðãàíèçìà è ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ýëåìåíòîì äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ïîäñ÷åòà
è ìîðôîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà ýðèòðîöèòîâ èñïîëüçóþò ãåìàòîëîãè÷åñêèå àíàëèçàòîðû, êîòîðûå ïî-
çâîëÿþò îöåíèâàòü ôóíêöèþ ýðèòðîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè è èíôîðìàòèâíî èññëåäîâàòü ñîñòîÿ-
íèå ãåìîïîýçà. Ñðåäíèé îáúåì ýðèòðîöèòîâ, èíäåêñ âàðèàáåëüíîñòè îáúåìà ýðèòðîöèòà, à òàêæå ãèñ-
òîãðàììà ðàñïðåäåëåíèÿ êëåòîê ïî øèðèíå õàðàêòåðèçóþò äèàìåòð êðàñíûõ êëåòîê êðîâè, èíôîðìàòèâíî
îòðàæàþò ãåòåðîãåííîñòü (ãîìîãåííîñòü) ïîïóëÿöèè è ïîçâîëÿþò äèôôåðåíöèðîâàòü ñîñòîÿíèå ìèêðî-
è ìàêðîöèòîçà. Ðàñ÷åò ñðåäíåãî ñîäåðæàíèÿ ãåìîãëîáèíà â ýðèòðîöèòå è îïðåäåëåíèå â êëåòêàõ ñðåä-
íåé êîíöåíòðàöèè ãåìîãëîáèíà â çàâèñèìîñòè îò èõ îáúåìà, îòðàæàþò íàñûùåííîñòü ýðèòðîöèòîâ ãå-
ìîãëîáèíîì. Ãèñòîãðàììû ðàñïðåäåëåíèÿ ýðèòðîöèòîâ ïî øèðèíå ïîçâîëÿþò äèôôåðåíöèðîâàòü ñî-
ñòîÿíèå ìèêðî- è ìàêðîöèòîçà ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ. Ìîðôîìåòðèÿ ýðèòðîöèòîâ õàðàêòåðèçóåò èõ
ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè, ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îïðåäåëÿþùèé ôàêòîð ôóíêöèè êëåòîê è
ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè â öåëîì, ÷òî èìååò âàæíîå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Íàìè áûëè ïðî-
àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè 422 ïàöèåíòîâ, îáðàòèâøèõñÿ â îòäåëåíèå ëà-
áîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé óíèâåðñèòåòñêîé êëèíèêè (Äîíåöê) çà ïåðèîä îêòÿáðü�àïðåëü 2009 ãîäà.
Êîíòèíãåíò îáñëåäîâàííûõ ñîñòàâëÿëè ïàöèåíòû ïîëèêëèíèêè, êàðäèîëîãè÷åñêîãî è óðîëîãè÷åñêîãî
ñòàöèîíàðîâ. Âûÿâëåíî, ÷òî ó 92 (22%) îáñëåäîâàííûõ èçìåíåíèå ýðèòðîöèòàðíûõ ïîêàçàòåëåé ñâèäå-
òåëüñòâîâàëè î íàëè÷èè àíåìèè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Ìèêðîöèòàðíûå ãèïîõðîìíûå àíåìèè ñîñòàâèëè
43%, íîðìîöèòàðíûå íîðìîõðîìíûå � 28%, ìàêðîöèòàðíûå ãèïåðõðîìíûå � 23% è ìàêðîöèòàðíûå
íîðìîõðîìíûå � 6% ñëó÷àåâ. Àíàëèç è ñîïîñòàâëåíèå ýðèòðîöèòàðíûõ ïîêàçàòåëåé ïîçâîëÿþò èíòåð-
ïðåòèðîâàòü ìåõàíèçìû ðåãóëÿöèè ýðèòðîïîýçà è îöåíèâàòü àêòèâíîñòü êðîâåòâîðíîé ñèñòåìû. Äàííûé
ïîäõîä ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â äèàãíîñòèêå è êëàññèôèêàöèè àíåìèé, ðàçíîîáðàçíûõ ïî ñâîåìó ãåíå-
çó. Ïîñêîëüêó â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ àíåìèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé íîçîëîãè÷åñêîé åäèíèöåé è
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê àíåìè÷åñêèé ñèíäðîì ïðè ïðîÿâëåíèè îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Èìåííî òàêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñåãîäíÿ èìåþò ñàìóþ øèðîêóþ âîñòðåáîâàííîñòü â êëèíèêå.
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Âî âðà÷åáíîé ïðàêòèêå íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ áîëüíûå, ó êîòîðûõ ðåçêîå óâåëè÷åíèå ÑÎÝ (âûøå 40 ìì/÷),
âûÿâëåííîå ñëó÷àéíî è ïîäòâåðæäàåìîå ìíîãî÷èñëåííûìè ïîâòîðíûìè èññëåäîâàíèÿìè êðîâè, äëè-
òåëüíîå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ïðèçíàêîì çàáîëåâàíèÿ. Ôàêòîðû, óñêîðÿþùèå îñåäàíèå ýðèò-
ðîöèòîâ, ñïîñîáñòâóþò áûñòðîìó ñêëåèâàíèþ èõ â êðóïíûå àãëîìåðàòû. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ñóáñòàíöèè,
íàêàïëèâàþùèåñÿ â êðîâè ïðè èíôåêöèè, âîñïàëåíèè, îïóõîëåâîì ðîñòå, íåêðîçå � ôèáðèíîãåí, ãëî-
áóëèíû, ïîëèïåïòèäû, ãèàëóðîíîâàÿ êèñëîòà è ðÿä äðóãèõ. Óâåëè÷åíèå ÑÎÝ ìîæåò íàñòóïèòü èç-çà
àãëîìåðàöèè ýðèòðîöèòîâ âñëåäñòâèå àäñîðáöèè íà èõ ïîâåðõíîñòè àíòèãåíîâ è àíòèòåë. Â ïîëèêëèíè-
÷åñêîì îòäåëåíèè ëèíåéíîé æåëåçíîäîðîæíîé áîëüíèöû (ã. Õàðüêîâ) áûëè äåòàëüíî îáñëåäîâàíû 51
áîëüíûõ, ó êîòîðûõ óñêîðåíèå îñåäàíèÿ ýðèòðîöèòîâ ÿâèëîñü åäèíñòâåííûì ïîâîäîì äëÿ ãîñïèòàëèçà-
öèè. Ó 47 èç íèõ ïðè êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè îáíàðóæåíî: áðîíõîãåííûé ðàê ëåãêîãî � ó 4 ÷åëîâåê,
ðàê æåëóäêà � 5, ðàê òîëñòîé êèøêè � 5, àäåíîêàðöèíîìà ïî÷êè � 6, ðàê ïðîñòàòû � 4, ðàê ìàòêè � 2,
ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû � 1, õðîíè÷åñêèé àêòèâíûé ãåïàòèò � 5, ñèñòåìíàÿ êðàñíàÿ âîë÷àíêà � 1, óçåëêî-
âûé ïåðèàðòåðèèò � 2, îñòðûé òèðåîèäèò è çîá � 2, íåñïåöèôè÷åñêèé àîðòîàðòåðèèò � 1, òóáåðêóëåç
ïî÷êè � 1, ëèìôîãðàíóëåìàòîç � 1, õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò � 2, ñèñòåìíûé àòåðîñêëåðîç � 1. Ó 4
ïàöèåíòîâ ïðè÷èíà íå óñòàíîâëåíà. Îïðåäåëåííóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ ðîëü èãðàåò íàçíà÷åíèå òàáëåòèðî-
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âàííîãî ðàñòèòåëüíîãî àíòèîêñèäàíòà Ôèòîìàêñ-àëüôà â òå÷åíèå 10�14 äíåé. Ïðè íåîïëàñòè÷åñêèõ
ïðîöåññàõ  ëþáîé ëîêàëèçàöèè íàáëþäàëèñü óìåíüøåíèå ÑÎÝ áîëåå 10%, â òî âðåìÿ êàê ïðè íåîïóõî-
ëåâûõ çàáîëåâàíèÿõ ÑÎÝ óìåíüøàëàñü ìåíåå 10% ëèáî íå èçìåíÿëàñü âîîáùå. Òàêèì îáðàçîì, íàè-
áîëåå ÷àñòî ñ ñèíäðîìîì óñêîðåííîãî îñåäàíèÿ ýðèòðîöèòîâ àññîöèèðîâàëèñü çëîêà÷åñòâåííûå íîâî-
îáðàçîâàíèÿ (28 ÷åëîâåê èç 47), à òàêæå ðÿä äðóãèõ òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé. Âûÿâëåíèå äàííîãî ñèíäðîìà
ñëóæèòü ïîâîäîì ê óãëóáëåííîìó è ðàçíîñòîðîííåìó îáñëåäîâàíèþ. Äàëüíåéøåìó èçó÷åíèþ ïîäëå-
æèò èññëåäîâàíèå ôåíîìåíà ñíèæåíèÿ ÑÎÝ ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ïðè èñïîëüçîâàíèè àíòèîêñèäàíòîâ.
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Á³ëîê ñìóãè 3 ÿâëÿº ñîáîþ ïîë³ôóíêö³îíàëüíèé êîìïëåêñ, ÿêèé êîíòðîëþº îáì³í àí³îí³â, â³ä³ãðàº âàæ-
ëèâó ðîëü ó ï³äòðèìö³ ïîêàçíèê³â âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà òà ðåãóëþº ñòðóêòóðíó ñòàá³ëüí³ñòü öèòîñ-
êåëåòà ³ ïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè åðèòðîöèò³â. Çàëåæíî â³ä âèõ³äíèõ ïîêàçíèê³â ñåðåäîâèùà á³ëîê ñìóãè
3 ôîðìóº ñòðóêòóðíî-îñìîòè÷í³ ñòàíè åðèòðîöèò³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü ÷óòëèâ³ñòü êë³òèí äî íàñòóïíèõ çì³í
òåìïåðàòóðè, îñìîëÿðíîñò³, pH é ³îííî¿ ñèëè ñåðåäîâèùà. Ìîäóëÿö³ÿ ñòàíó åðèòðîöèò³â ìîæå áóòè çä³éñíå-
íà òàêîæ çà äîïîìîãîþ áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó íà á³ëîê ñìóãè 3 ñïåöèô³÷íèõ ìîäèô³êàòîð³â, äî ÿêèõ
â³äíîñÿòüñÿ ³íã³á³òîðè òðàíñïîðòó àí³îí³â. Ó ö³é ðîáîò³ âèâ÷àëè âïëèâ íà åðèòðîöèòè ôóðîñåì³äó, ñòèëü-
áåíîâèõ ïîõ³äíèõ D²DS é S²TS, à òàêîæ äèï³ðèäàìîëó ïðè åêñïîçèö³¿ êë³òèí â óìîâàõ ã³ïåðòîí³¿, à
òàêîæ ïðè îõîëîäæåíí³ â ³íòåðâàë³ â³ä 37 äî 0oÑ. Âñòàíîâëåíî, ùî ³íã³á³òîðè òðàíñïîðòó àí³îí³â çíèæó-
þòü ð³âåíü ãåìîë³çó åðèòðîöèò³â ïðè çì³í³ òåìïåðàòóðè â³ä 37 äî 0oÑ ó ã³ïåðòîí³÷íîìó ñåðåäîâèù³.
Îñòàííº á³ëüø âèðàæåíî çà íàÿâíîñò³ 0,86 ìîëü/ë ñàõàðîçè â ïîð³âíÿíí³ ç 1,0 ìîëü/ë NaCl. Á³ëüøó
åôåêòèâí³ñòü âèÿâëÿëè D²DS é S²TS, ³ ìåíøó � ôóðîñåì³ä ³ äèï³ðèäàìîë. Çàëåæí³ñòü ð³âíÿ ãåìîë³çó
åðèòðîöèò³â â³ä pH ñåðåäîâèùà õàðàêòåðèçóâàëîñü ì³í³ìàëüíèì çíà÷åííÿì ïðè pH 5,0, é ìàêñèìàëüíèì
ïðè pH 9,0. Çà íàÿâíîñò³ ñàõàðîçè pH-çàëåæí³ñòü ãåìîë³çó çá³ãàëàñÿ ç â³äïîâ³äíîþ çàëåæí³ñòþ àêòèâ-
íîñò³ àí³îííîãî òðàíñïîðòåðà åðèòðîöèò³â. Ïðè öüîìó â³äçíà÷àëèñÿ õàðàêòåðí³ çì³íè ìîðôîëîã³¿ åðèòðî-
öèò³â çà òèïîì åõ³íîöèò�ñòîìàòîöèò. ²íã³á³òîðè òðàíñïîðòó àí³îí³â òàêîæ çíèæóþòü ÷óòëèâ³ñòü åðèòðî-
öèò³â äî äåã³äðàòàö³¿ çà íàÿâíîñò³ 2,0�4,0 ìîëü/ë NaCl. Åôåêò ³íã³á³òîð³â ó òàêèõ óìîâàõ âèçíà÷àºòüñÿ
âèõ³äíèìè îñìîòè÷íèìè òà òåìïåðàòóðíèìè ïîêàçíèêàìè ñåðåäîâèùà. Äàí³ åëåêòðîôîðåçó ïîêàçóþòü,
ùî äåã³äðàòàö³ÿ åðèòðîöèò³â ó ã³ïåðòîí³÷íîìó ñåðåäîâèù³ âïëèâàº íà á³ëêè öèòîñêåëåòà, â ïåðøó ÷åðãó
íà ñïåêòðèí, á³ëêè 4.1. é 4.2, òîáòî íà á³ëêîâ³ êîìïîíåíòè, àñîö³éîâàí³ ç àí³îííèì òðàíñïîðòåðîì. Íà ö³é
ï³äñòàâ³ ðîáèòüñÿ âèñíîâîê, ùî ìîäóëÿö³ÿ ñòàíó á³ëêà ñìóãè 3 ìîäèô³êàòîðàìè éîãî òðàíñïîðòíèõ
ôóíêö³é ïîçíà÷àºòüñÿ íà õàðàêòåð³ àñîö³àö³¿ öüîãî á³ëêà ç á³ëêàìè öèòîñêåëåòà, ùî ó ñâîþ ÷åðãó, âïëè-
âàº íà ÷óòëèâ³ñòü åðèòðîöèò³â äî íàñòóïíèõ çì³í îñìîòè÷íèõ ³ òåìïåðàòóðíèõ ïîêàçíèê³â ñåðåäîâèùà.

ÍÅÉÐÎÃÓÌÎÐÀËÜÍÛÅ ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÝÐÈÒÐÎÏÎÝÇÀ
ÏÐÈ ÑÀÕÀÐÍÎÌ ÄÈÀÁÅÒÅ

Í.Â. Ñòåïàíîâà

Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

Òîðìîçÿùèé ýôôåêò ñåðîòîíèíà íà ýðèòðîïîýç áûë ïîäòâåðæäåí ïðè èçó÷åíèè êèíåòèêè ýðèòðîíà ïðè
õðîíè÷åñêîé ýíäîèíòîêñèêàöèè íà ñòðåïòîçîòîöèíîâîé ìîäåëè ñàõàðíîãî äèàáåòà. Áûëî óñòàíîâëåíî,
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÷òî, íà÷èíàÿ ñî 2-é íåäåëè îò ââåäåíèÿ ñòðåïòîçîòîöèíà, íàáëþäàåòñÿ ïðîãðåññèâíîå ñíèæåíèå ýðèòðî-
öèòîâ, ðåòèêóëîöèòîâ è ýðèòðîèäíûõ îñòðîâêîâ (ÝÎ): çíà÷èòåëüíî ïðåîáëàäàëè íåçðåëûå îñòðîâêè I
êëàññà ïðè ðåçêîì óìåíüøåíèè êîëè÷åñòâà �èíâîëþöèðóþùèõ� è ïîëíîì îòñóòñòâèè �ðåêîíñòðóèðóþ-
ùèõñÿ� ÝÎ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîðìîæåíèè ñîçðåâàíèÿ êëåòîê ýðèòðîèäíîãî ðÿäà è ñíèæåíèè
äèíàìèêè ýðèòðîïîýçà, òî åñòü ê êîíöó 5-é íåäåëè ðàçâèâàåòñÿ ñòîéêàÿ ãèïîðåãåíåãàòîðíàÿ àíåìèÿ. Ó
ýòèõ æå êðûñ ïàðàëëåëüíî îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ñåðîòîíèíà â êðîâè. Íà÷èíàÿ ñ 14-ãî äíÿ, íàáëþäà-
ëîñü ïîñòåïåííîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ñåðîòîíèíà â êðîâè â 1,5, 2, 3 ðàçà íà 3-é, 4-é è 5-é íåäåëÿõ
ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè÷åì âûðàæåííîñòü àíåìèè ñîïîñòàâèìà ñ ðîñòîì êîíöåíòðàöèè ñåðîòîíèíà â êðî-
âè. Îäíàêî ââåäåíèå êðûñàì ñî ñòðåïîçîòîöèíîâûì äèàáåòîì èíòðîöåðåáðîâåíòðèêóëÿðíî è èíòðîïå-
ðèòîíåàëüíî íåéðîïåïòèäîâ � âàçîïðåññèíà, îêñèòîöèíà, áîìáåçèíà, õîëåöèñòîêèíèíà è ïåïòèäà Y, îêà-
çûâàþùèõ íîðìàëèçóþùåå âëèÿíèå íà óãëåâîäíûé îáìåí, ïîêàçàëî ñòèìóëèðóþùèé ýôôåêò íåéðî-
ïåïòèäîâ íà äèíàìèêó ýðèòðîíà ÷åðåç ýíäîêðèííûå è íåéðîãóìîðàëüíûå ìåõàíèçìû åãî ðåãóëÿöèè. Â
êðîâè íàáëþäàëñÿ ýðèòðîöèòîç è ðåòèêóëîöèòîç, à â êîñòíîì ìîçãó áûëî âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå êîëè÷å-
ñòâà ÝÎ, îñîáåííî «èíâîëþöèðóþùèõ» è «ðåêîíñòðóèðóþùèõñÿ». Ìåíåå âûðàæåííàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ
êîððåêöèÿ ýðèòðîíà îïðåäåëÿëàñü ëèøü ïðè ââåäåíèè õîëåöèñòîêèíèíà. Íî ïðè ýòîì íè â îäíîì èç
âàðèàíòîâ ââåäåíèÿ íåéðîïåïòèäîâ íå íàáëþäàëàñü ãèïåðñåðîòîíèíåìèÿ, à ýòî òàêæå ïîäòâåðæäàåò òî,
÷òî ïðè õðîíè÷åñêîé ýíäîèíòîêñèêàöèè ñåðîòîíèí, ñîäåðæàíèå êîòîðîãî ðåçêî ïîâûøàåòñÿ, âûñòóïàåò
â ðîëè èíãèáèòîðà ýðèòðîïîýçà.

ÔÀÊÒÎÐ, ÌÎÁÈËÈÇÓÞÙÈÉ ÄÎÑÒÀÂÊÓ ÆÅËÅÇÀ Â ÊÎÑÒÍÛÉ ÌÎÇÃ
ÏÐÈ ÑÒÈÌÓËßÖÈÈ ÝÐÈÒÐÎÏÎÝÇÀ

Â. È. Ôèëèìîíîâ, Ã. È. Áåññàðàá, Í. Ä. Ñîêóðåíêî, Ä. Þ. Ëîìàêèí, Ã. À. Êðþêîâ
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Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî îäíîé èç ïðè÷èí íåýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ æåëåçîäåôèöèòíûõ ñîñòîÿíèé ìî-
æåò áûòü íåäîñòàòî÷íàÿ ãëóáèíà èññëåäîâàíèÿ ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè åãî äîñòàâêè â êîñòíûé ìîçã. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûì ðåãóëÿòîðîì, ìîáèëèçóþùèì æåëåçî èç êóïôåðîâñêèõ êëåòîê ïå÷åíè,
ÿâëÿåòñÿ hepcidin. Ïîñòóëèðóåòñÿ íåîáõîäèìîñòü êàêîãî-òî «èíôîðìàòîðà» ìåæäó àêòèâíûì êðîâåòâî-
ðåíèåì è hepcidin�îì. Â ïðîâåäåííîì íàìè èññëåäîâàíèè ïîñòàâëåíà öåëü âûÿñíèòü íå ÿâëÿåòñÿ ëè
ñòèìóëÿòîð ýðèòðîïîýçà ýðèòðîïîýòèí òåì ñàìûì íåèçâåñòíûì ïîñðåäíèêîì, êîòîðûé èíôîðìèðóåò
îðãàíû äåïî æåëåçà î íåîáõîäèìîñòè ìîáèëèçàöèè åãî äëÿ ñèíòåçà ãåìîãëîáèíà. Ðàáîòà ïðîâåäåíà íà
70 êðûñàõ ëèíèè Âèñòàð. Äëÿ ñòèìóëÿöèè îáðàçîâàíèÿ ýðèòðîïîýòèíà êðûñ ïîìåùàëè â ãèïîêñè÷åñ-
êóþ áàðîêàìåðó («âûñîòà» � 4000 ì) íà 18 ÷ (ñòàíäàðòíàÿ ìåòîäèêà). Ïîñëå èçâëå÷åíèÿ èç áàðîêàìåðû
êðûñ ïîä íàðêîçîì îáåñêðîâëèâàëè è ïîëó÷åííóþ ñûâîðîòêó äåëèëè íà äâå ÷àñòè: îäíà ñëóæèëà äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàòåëåé æåëåçîòðàíñïîðòíîé ôóíêöèè, âòîðàÿ ÷àñòü ââîäèëàñü ðåöèïèåíòàì (¹ 1) ïî
2 ìë. ×åðåç ñóòêè ýòèõ êðûñ çàáèâàëè îáåñêðîâëèâàíèåì, à â èõ ñûâîðîòêå îïðåäåëÿëè æåëåçîòðàíñ-
ïîðòíóþ ôóíêöèþ è ââîäèëè ðåöèïèåíòàì (¹ 2). Ñïóñòÿ ñóòêè ó íèõ òàê æå îïðåäåëÿëè æåëåçîòðàíñ-
ïîðòíûå ïîêàçàòåëè ñûâîðîòêè. Òàêàÿ ñõåìà ïîçâîëèëà íàì èñïîëüçîâàòü äâà òèïà ñûâîðîòêè: ðåöèïè-
åíòàì ¹ 1 ââîäèëàñü ñûâîðîòêà, ñîäåðæàùàÿ ýðèòðîïîýòèí, à ó ðåöèïèåíòîâ ¹ 2 â ñûâîðîòêå ýðèòðî-
ïîýòèí óæå îòñóòñòâîâàë, òàê êàê èçâåñòíî, ÷òî Ò1/2 ââîäèìîãî ýðèòðîïîýòèíà ñîñòàâëÿåò ëèøü 1,5 ÷ è
åñòåñòâåííî ÷åðåç ñóòêè ó ðåöèïèåíòîâ ¹ 1 êîíöåíòðàöèÿ åãî óæå íå áûëà âûñîêîé. Îáíàðóæåíî, ÷òî
÷åðåç ñóòêè ïîñëå ââåäåíèÿ ñûâîðîòêè, ñîäåðæàùåé ýðèòðîïîýòèí, âñå ïîêàçàòåëè òðàíñïîðòà æåëåçà
â ïëàçìå êðîâè çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàëè. Íî íàèáîëåå âàæíî òî, ÷òî â åùå áîëüøåé ìåðå óâåëè÷èâàëîñü
ñîäåðæàíèå òðàíñïîðòèðóåìîãî æåëåçà è æåëåçîñâÿçûâàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ïëàçìû êðîâè ó ðåöèïèåí-
òîâ ¹ 2, êîòîðûì ââîäèëàñü ñûâîðîòêà êðîâè, íå ñîäåðæàùàÿ ýðèòðîïîýòèí.  Ìû ïîëàãàåì, ÷òî  â
êðîâè æèâîòíûõ ñî ñòèìóëèðîâàííûì ýðèòðîïîýçîì ïîÿâëÿåòñÿ êàêîé-òî ôàêòîð-ïîñðåäíèê (åãî ìû
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íàçâàëè ôàêòîð Få), èíôîðìèðóþùèé êëåòêè-äåïî æåëåçà (÷åðåç hepcidin?) î íåîáõîäèìîñòè âûáðîñà
åãî â êðîâü äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âîçðîñøèõ ïîòðåáíîñòåé êîñòíîãî ìîçãà. Âåñüìà âàæíî òî, ÷òî ýòîò ôàê-
òîð íå ÿâëÿåòñÿ ýðèòðîïîýòèíîì.

ÎÍÒÎÃÅÍÅÇ ÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß ÑÅËÅÇÅÍÊÈ ÊÐÛÑ ÊÀÊ ÎÐÃÀÍÀ, ÎÑÓÙÅÑÒÂËßÞÙÅÃÎ
ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈÅ ÑÈÑÒÅÌÛ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß È ÊÐÎÂÅÒÂÎÐÅÍÈÅ

Â.È. Ôèëèìîíîâ, Í.Â. Ñòåïàíîâà, È.Å. Ñóõîìëèíîâà, Ò.Ì. Áóãà
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Ðàíåå â íàøåé ëàáîðàòîðèè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî îáðàçîâàíèå ðåãóëÿòîðà ýðèòðîïîýçà ýðèòðîïîýòèíà
ñðåäè ïðî÷èõ ìåõàíèçìîâ êîîðäèíèðóåòñÿ èíãèáèòîðîì, êîòîðûì, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîæåò áûòü
ñåðîòîíèí. Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû � ïðîäåìîíñòðèðîâàòü óñëîâèÿ åãî îáðàçîâàíèÿ, ïîêàçàòü ó÷àñòèå
ñåëåçåíêè â îáðàçîâàíèå ñåðîòîíèíà ïëàçìû êðîâè è áèîëîãè÷åñêèé ñìûñë äàííîãî ýôôåêòà. Êîíöåí-
òðàöèþ ñåðîòîíèíà â ïëàçìå êðîâè ìû îïðåäåëÿëè ó æèâîòíûõ ñ êðîâîïîòåðåé (ñòèìóëÿöèÿ îáðàçîâà-
íèÿ ýðèòðîïîýòèíà) è ïîñòòðàíñôóçèîííîé ïîëèöèòåìèåé, ïðè êîòîðîé è ïðîèñõîäèò ïîÿâëåíèå òîðìî-
çÿùåãî îáðàçîâàíèå ýðèòðîïîýòèíà ôàêòîðà. Êðîâîïîòåðÿ ïðàêòè÷åñêè íå îòðàçèëàñü íà êîíöåíòðàöèè
ñåðîòîíèíà â ïëàçìå êðîâè. Â îòëè÷èå îò ýòîãî, âîñïðîèçâåäåíèå ïîëèöèòåìèè ïðèâîäèëî ê ïîâûøå-
íèþ êîíöåíòðàöèè ñåðîòîíèíà â ïëàçìå êðîâè æèâîòíûõ. À òàê êàê ýðèòðîïîýòèí ñèíòåçèðóåòñÿ ïî÷êà-
ìè (ìîçãîâûìè ñòðóêòóðàìè), òî â íèõ òàê æå îïðåäåëÿëàñü êîíöåíòðàöèÿ ñåðîòîíèíà. Ïðèìå÷àòåëüíî,
÷òî åñëè ó èíòàêòíûõ æèâîòíûõ ñîäåðæàíèå ñåðîòîíèíà â ìîçãîâîì âåùåñòâå ïî÷åê áûë íåñêîëüêî
âûøå, ÷åì â êîðêîâîì, òî ïðè âîñïðîèçâåäåíèè ïîëèöèòåìèè ñîäåðæàíèå ñåðîòîíèíà â òêàíÿõ ïî÷åê
èçìåíÿëîñü. Íî, åñëè â êîðêîâîì âåùåñòâå ñîäåðæàíèå ñåðîòîíèíà ñíèæàëîñü ñ 367,38 ± 8,79 äî
330,13 íìîëü/ã ± 5,24 íìîëü/ã (Ð < 0,05), òî â ìîçãîâîì, íàïðîòèâ óâåëè÷èâàëîñü ñ 387,63 ± 6,46 äî
414,75 íìîëü/ã ± 6,66 íìîëü/ã (Ð < 0,05). Òàêèì îáðàçîì, ïîñòòðàíñôóçèîííûé ýðèòðîöèòîç ñïîñîá-
ñòâîâàë åùå áîëüøåìó ðàçëè÷èþ êîíöåíòðàöèè ñåðîòîíèíà ìåæäó ìîçãîâûì è êîðêîâûì âåùåñòâàìè
ïî÷êè, êîòîðîå ïðè ýòîì ñîñòàâèëî îêîëî 25%. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ýðèòðîöèòîçå
ñåëåçåíêà êðûñ ïðîÿâëÿåò ñâîþ ôóíêöèþ êàê îðãàí äåïî èçëèøêà ýðèòðîöèòîâ, êîíöåíòðàöèÿ ñåðîòî-
íèíà â ïëàçìå êðîâè íàìè îïðåäåëÿëàñü ïðè âîñïðîèçâåäåíèè ïîëèöèòåìèè êàê ó «ñïëåíýêòîìèðîâàí-
íûõ» æèâîòíûõ, òàê è ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî ëèøåíèÿ ñåëåçåíêè âîçìîæíîñòè äåïîíèðîâàòü èçëèø-
êè ýðèòðîöèòîâ. Ó îáåèõ ýòèõ ãðóïï æèâîòíûõ ïîëèöèòåìèÿ íå ïðèâîäèëà ê ãèïåðñåðîòîíèíåìèè. Íà
îñíîâàíèè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ìû ïîëàãàåì, ÷òî ñåëåçåíêà, êàê îðãàí äåïî, êîîðäèíèðóåò îá-
ðàçîâàíèå ýðèòðîïîýòèíà: ïðè èçëèøêå ýðèòðîöèòîâ â êðîâè (â ñåëåçåíêå) îáðàçîâàíèå ýðèòðîïîýòèíà
òîðìîçèòñÿ ñåðîòîíèíîì. Ýòà ôóíêöèÿ ñåëåçåíêè ôîðìèðóåòñÿ ê 1,5-ìåñÿ÷íîìó âîçðàñòó êðûñ.
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