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Çì³íè â ñèñòåì³ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ êðîâ³ ÷àñòî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ÿê ä³àãíîñòè÷íèé êðèòåð³é îö³íêè ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó îðãàí³çìó. Íåîäíîçíà÷í³ñòü â³äãóêó ñèñòåìè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ íà ä³þ ÷èííèê³â ð³çíî-
ìàí³òíî¿ ïðèðîäè á³ëüøîþ ì³ðîþ çóìîâëåíà âèõ³äíèì ñòàíîì ôóíêö³îíóâàííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà. Ó çâ�ÿçêó ç öèì ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî âèÿâëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ êðîâ³ ó çäîðîâèõ ëþäåé ìåòîäîì ëàçåðíî¿ äîïïëåð³âñüêî¿ ôëîóìåòð³¿ (ËÄÔ), ÿêèé äàº
çìîãó íå ëèøå âèçíà÷èòè îñíîâí³ ïàðàìåòðè ì³êðîöèðêóëÿö³¿, àëå é îö³íèòè ñòàí ôóíêö³îíóâàííÿ ìå-
õàí³çì³â óïðàâë³ííÿ òêàíèííèì êðîâîòîêîì. Íà ï³äñòàâ³ ïîêàçíèê³â ïåðôóç³¿, ð³âíÿ ôëàêñà ³ êîåô³ö³ºíòà
âàð³àö³¿ âèä³ëåí³ òðè òèïè ËÄÔ-ãðàì: àïåð³îäè÷íèé (34% îáñòåæåíèõ), ìîíîòîííèé ç íèçüêîþ (34%) ³ âèñî-
êîþ (32%) ïåðôóç³ºþ. Àïåð³îäè÷íèé òèï õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêèì çíà÷åííÿì ïåðôóç³¿ (6,28 ïåðô.îä.),
âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè ÑÊÂ (0,97 ïåðô.îä.) ³ Êv (16,55%), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàæàííÿ àêòèâíèõ
ìåõàí³çì³â ìîäóëÿö³¿ òêàíèííîãî êðîâîòîêó. Ñïåêòðàëüíèé àíàë³ç âèÿâèâ ó îáñòåæåíèõ äàíî¿ ãðóïè
äîì³íóâàííÿ åíäîòåë³àëüíèõ (51,33%) ³ âàçîìîòîðíèõ (42,99%) êîëèâàíü, ÿê³ çóìîâëþþòü çì³íè ñóäèí-
íîãî òîíóñó ³ îá�ºìíîãî êðîâîòîêó; ïîì³ðíèé âêëàä âèñîêî÷àñòîòíèõ (5,29%) ³ ïóëüñîâèõ êîëèâàíü
(0,35%). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü çìîãó ââàæàòè öåé òèï íàéá³ëüø çáàëàíñîâàíèì ³ â³äíåñòè éîãî äî
íîðìîåì³÷íîãî òèïó ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Äðóãèé òèï ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ç ìîíîòîííèì õàðàêòåðîì êîëèâàíü ³
íèçüêîþ ïåðôóç³ºþ (6,53 ïåðô.îä.) õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêèìè çíà÷åííÿìè ÑÊÂ (0,23 ïåðô.îä.) ³ Êv
(3,5%), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåâèñîêó ì³ðó ìîäóëÿö³¿ ì³êðîêðîâîòîêó. Ñïåêòðàëüíèé àíàë³ç ïîêàçàâ ïåðå-
âàæàííÿ åíäîòåë³àëüíîãî êîìïîíåíòó (62,56) ³ ïîì³ðíèé âêëàä âàçîìîòîðíèõ (34,96%), äèõàëüíèõ
(3,38%) ³ ïóëüñîâèõ (0,44%) êîëèâàíü, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåíèé âïëèâ ç áîêó ñèìïàòè÷íî¿ ³ííåð-
âàö³¿ ³ çóìîâëþº çíèæåíèé ïðèïëèâ êðîâ³. Îòæå, öåé òèï ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â³äïîâ³äàº ã³ïîåì³÷íîìó òèïó
ì³êðîãåìîäèíàì³êè. Ó îáñòåæåíèõ ç ìîíîòîííèì òèïîì ³ âèñîêîþ ïåðôóç³ºþ (18,69 ïåðô.îä.) çàðåºñò-
ðîâàí³ íèçüê³ çíà÷åííÿ ÑÊÂ (0,53 ïåðô.îä.) ³ Êv  (3,53%), ïîíèæåíèé âàçîìîòîðíèé êîìïîíåíò (32,81%),
çá³ëüøåíèé âêëàä âèñîêî÷àñòîòíèõ (7,22%) ³ ïóëüñîâèõ êîëèâàíü (0,68%), ùî âêàçóº íà âèñîêå êðîâî-
íàïîâíåííÿ â àðòåð³îëàõ ³ âåíóëàõ ³ ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ ñèìïàòè÷íèõ âïëèâ³â. Òîìó öåé òèï â³äïîâ-
³äàº ã³ïåðåì³÷íîìó òèïó ì³êðîãåìîäèíàì³êè. Òàêèì ÷èíîì, ìåòîäîì ËÄÔ âèÿâëåí³ ³íäèâ³äóàëüíî-òè-
ïîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó çäîðîâèõ ëþäåé, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ðîçðîáèòè íîðìàòèâí³
ïîêàçíèêè äëÿ ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòèêè ì³êðîêðîâîòîêó.
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Çà ñó÷àñíèìè äàíèìè, â òîìó ÷èñë³ ³ íàøèìè, ïðè àðòåð³àëüí³é ã³ïåðòåíç³¿, àòåðîñêëåðîç³, îïðîì³íåíí³,
õâîðîá³ Ïàðê³íñîíà ç â³êîì â ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³ ðîçâèâàþòüñÿ ïåâí³ çì³íè ¿¿ á³îõ³ì³÷íîãî òà
ô³ç³îëîã³÷íîãî ãîìåîñòàçó. Ïðîòå òàê³ ð³çí³ çà åò³îëîã³ºþ âîíè ìàþòü, ÿê íå äèâíî, ñï³ëüíó ëàíêó �
äèñôóíêö³þ åíäîòåë³þ, ö³ëêîì ìîæëèâî, ð³çíîìàí³òíî¿ ïðèðîäè. Íà ³çîëüîâàíèõ ê³ëüöåâèõ ïðåïàðàòàõ
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ãðóäíî¿ àîðòè ùóð³â ç³ ñïîíòàííîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ³ ñòàðèõ ùóð³â (ÑÃÙ, ÑÙ â³äïîâ³äíî) ðåºñòðóâàëè
ñêîðî÷óâàëüíó àêòèâí³ñòü ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â (ÃÌ). Ó ãîìîãåíàò³ ãðóäíî¿ àîðòè âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü
³çîôåðìåíò³â NOS, àðã³íàçè, ÍÀÄÍ-çàëåæíî¿ í³òðàòðåäóêòàçè òîùî. Âñòàíîâëåíî, ùî ó öèõ òâàðèí åí-
äîòåë³é ³ NO-çàëåæí³ ðåàêö³¿ ðîçñëàáëåííÿ ÃÌ íà àöåòèëõîë³í (ÀÕ) óøêîäæåí³. ¯õ àìïë³òóäà ó 1,5�2
ðàçè ìåíøå çà òàêó ó äîðîñëèõ ùóð³â ç íîðìàëüíèì òèñêîì (66,3%±3,0%, êîíòðîëü). ×àñòî íà öåé
àãîí³ñò ðåºñòðóâàëèñÿ ðåâåðñîâàí³ ðåàêö³¿ àáî ñò³éêå ñêîðî÷åííÿ ÃÌ. Â àîðò³ ÑÙ àêòèâí³ñòü iNOS,
àðã³íàçè âèÿâèëàñÿ ìàéæå âòðè÷³, à í³òðàòðåäóêòàçè � ìàéæå íà 1000% á³ëüøîþ çà êîíòðîëü, ïðè öüîìó
àêòèâí³ñòü eNOS áóëà çíèæåíà íà 60%. Â àîðò³ ÑÃÙ, ïðè ñóòòºâ³é àêòèâàö³¿ àðã³íàçè, ñóìàðíà àêòèâí³ñòü
NOS áóëà çíà÷íî ìåíøîþ çà êîíòðîëü, òîáòî ¿õ ñï³ëüíèé ñóáñòðàò L-àðã³í³í âèòðà÷àâñÿ, ïåðåâàæíî, íà
íåîêèñíèé øëÿõ ìåòàáîë³çìó. ª òàêîæ ïðèïóùåííÿ, ùî ç â³êîì ðîçâèâàºòüñÿ ã³ïåðåêñïðåñ³ÿ îáîõ ñèí-
òàç ³ çà ïðè÷èíó ìîæå ìàòè îêèñíèé ñòðåñ, àëå ïðè öüîìó àêòèâíà ëèøå iNOS. Àêòèâí³ñòü eNOS íå
çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ ¿¿ åêñïðåñ³¿, à îïîñåðåäêîâóâàºòüñÿ ôîñôîðèëþâàííÿì ð³çíèìè ïðîòå¿íê³íàçàìè, â
òîìó ÷èñë³ ³ ïðîòå¿íê³íàçîþ Ñ (ÏÊÑ). Ïðè ñòàð³íí³ àêòèâí³ñòü îñòàííüî¿ çðîñòàº. Îòæå, ïîäàëüøå äîñë³-
äæåííÿ ïîëÿãàëî ó ïîøóêàõ ÷èííèê³â ïîäîëàííÿ äåô³öèòó NO. Äëÿ öüîãî áóëî çàñòîñîâàíî: áëîêàòîð
àðã³íàçè � NG-ã³äðîêñè-L-àðã³í³í (2·10-8ìîëü/ë), áëîêàòîð ÏÊÑ ñóëüôàò ïîë³ì³êñèíó (10-6ìîëü/ë), ïî-
ì³ðíà ã³ïîêñ³ÿ (12% O2 â N2). Äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëåíî, ùî áëîêàäà àðã³íàçè çì³íþº ïðèîð³òåòè
âèêîðèñòàííÿ L-àðã³í³íó, à ñàìå, àêòèâóºòüñÿ îêèñíèé éîãî øëÿõ ³ ÿê íàñë³äîê íîðìàë³çóþòüñÿ çà õà-
ðàêòåðîì òà àìïë³òóäîþ åíäîòåë³éîïîñåðåäêîâàí³ ðåàêö³¿ ÃÌ ãðóäíî¿ àîðòè ÑÃÙ íà ÀÕ. Ïðå³íêóáàö³ÿ
ïðåïàðàò³â ãðóäíî¿ àîðòè ÑÙ ó ðîç÷èí³ ïîë³ì³êñèíó ñóòòºâî çì³íþâàëà ðåàêö³þ ÃÌ íà ÀÕ. Ó òèõ äîñë³-
äàõ, äå ðåºñòðóâàëîñÿ ðîçñëàáëåííÿ, àìïë³òóäà çðîñòàëà ³, ó ñåðåäíüîìó, ñòàíîâèëà 41,0 % ± 2,8 %
(Ð<0,05). Á³ëüø òîãî, âîíî âèíèêàëî íàâ³òü ó òèõ äîñë³äàõ, äå ïîïåðåäíüî áóëî â³äñóòíº. Àìïë³òóäà
òàêî¿ ðåàêö³¿ êîëèâàëàñÿ â³ä 32 äî 40%. Ïåðåáóâàííÿ ïðåïàðàò³â ãðóäíî¿ àîðòè ÑÙ â óìîâàõ ïîì³ðíî¿
ã³ïîêñ³¿ ïðîòÿãîì 1,5�2 ãîä ñïðèÿëî ³íòåíñèô³êàö³¿, íàñàìïåðåä, ðåóòèë³çàö³éíîãî øëÿõó ñèíòåçó NO ³
àêòèâàö³¿ âëàñíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè. Âíàñë³äîê öüîãî íå ò³ëüêè â³äíîâëþâàëèñü óøêîäæåí³ åí-
äîòåë³éçàëåæí³ ðåàêö³¿ ÃÌ íà ÀÕ ó ïîð³âíÿíí³ ç äîðîñëèìè ùóðàìè, àëå ³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ íîðìàë³çàö³ÿ
¿õ çà àìïë³òóäîþ. Îòæå, ïðèãí³÷åííÿ íåîêèñíîãî øëÿõó ìåòàáîë³çìó L-àðã³í³íó, çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
ïðîòå¿íê³íàçè Ñ (äëÿ â³äíîâëåííÿ àêòèâíîñò³ eNOS) ³ òðèâàëà ïîì³ðíà ã³ïîêñ³ÿ ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê
äîñèòü åôåêòèâí³ NO-ñòèìóëþâàëüí³ ÷èííèê³ ïðè äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ð³çíîãî ãåíåçó.
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Ìèø�ÿê ââàæàºòüñÿ îäíèì ç ïð³îðèòåòíèõ çàáðóäíþâà÷³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ÿêèé ìàº ïåâíèé
âïëèâ íà îðãàí³çì ëþäèíè, â òîìó ÷èñë³ íà ôóíêö³îíóâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ
éîãî âì³ñòó â îðãàí³çì³ ëþäèíè â óìîâàõ ì³ñüêîãî ñåðåäîâèùà (ì.Ñ³ìôåðîïîëü) ³ ìîæëèâîãî âïëèâó
íà ñòàí ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè îáñòåæåíî 26 ñòóäåíò³â-ìåäèê³â â³êîì â³ä 18 äî 19 ðîê³â. Âì³ñò
ìèø�ÿêó ó âîëîññ³ âèçíà÷àëè ìåòîäîì ðåíãåí-ôëóîðåñöåíòíî¿ ñïåêòðîôîòîìåòð³¿ â íàóêîâî-òåõí³÷íîìó
öåíòð³ Â²Ð²À, ²íñòèòóò ìåäèöèíè ïðàö³ (ì. Êè¿â). Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè îö³-
íþâàëè ìåòîäîì êîìï�þòåðíî¿ ÅÊÃ ³ ðåîãðàô³¿, ðåºñòðö³þ ïðîâîäèëè ó ñòàí³ ô³ç³îëîã³÷íîãî ñïîêîþ ³
ïðè ñòóï³í÷àcòîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³. ×óòëèâ³ñòü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè äî âì³ñòó ìèø�ÿêó
îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó çà Ñï³ðìåíîì. Ñåðåäí³é âì³ñò ìèø�ÿêó ó âîëîññ³ ñòó-
äåíò³â íå âèõîäèâ çà ìåæ³ óìîâíî¿ íîðìè ³ ñòàíîâèâ 0,29 ìêã/ã ± 0,07 ìêã/ã. Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç
ïîêàçíèê³â ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³ âíóòð³øí³õ êîíöåíòðàö³é ìèø�ÿêó  âèÿâèâ â³ðîã³äí³ çâ�ÿçêè
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äåÿêèõ ç íèõ ç³ âì³ñòîì ìèø�ÿêó â âîëîññ³. Ïðè öüîìó â ñòàí³ ô³ç³îëîã³÷íîãî ñïîêîþ áóëî âèçíà÷åíî ò³ëüêè
îäèí ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ�ÿçîê ì³æ ÷àñòîòîþ ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ³ âì³ñòîì ìèø�ÿêó â îðãàí³çì³. Ïðè
ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³ áóëè âèÿâëåí³ 5, à â  â³äíîâëþâàëüíîìó ïåð³îä³ � 4 êîððåëÿö³éíèõ çâ�ÿçêè, ïðè÷îìó
ç áîêó ïåðåâàæíî ðåîãðàô³÷íèõ ïàðàìåòð³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ðîáîòó ñåðöÿ  òà ñòàí ñóäèííî¿ ñèñòåìè.
ªäèíèé ÅÊÃ-ïîêàçíèê � ³íòåðâàë QRST � ïðÿìî êîðåëþâàâ ç³ âì³ñòîì ìèø�ÿêó íà ïåðø³é ñòàä³¿ íàâàíòà-
æåííÿ 25 Âò. Õàðàêòåð êîðåëÿö³éíèõ çâ�ÿçê³â ñâ³ä÷èâ, ùî ìèø�ÿê ñïðèÿº ï³äâèùåííþ àðòåð³àëüíîãî òèñêó
âíàñë³äîê çðîñòàííÿ ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó ñóäèí ïðè íàâàíòàæåíí³, âïëèâàº íà ìåõàí³÷íó ðîáîòó ñåðöÿ, àëå
ìàéæå íå âïëèâàº íà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³ ïðîöåñè â ì³îêàðä³. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ÷óòëèâ³ñòü ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè äî íàÿâíîñò³ ìèø�ÿêó â îðãàí³çì³ íàéá³ëüøèì ÷èíîì âèÿâëÿëà ñåáå ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòà-
æåíí³ ³ ïåðø çà âñå ç áîêó ðîçðàõóíêîâèõ ïàðàìåòð³â, ÿê³ º íå àáñîëþòíèìè çíà÷åííÿìè, à â³äîáðàæàëè
ñòóï³íü ðåàãóâàííÿ íà ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî êîìïåíñîâàíèé õàðàêòeð ðåàãóâàííÿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè íà ìèø�ÿê â îðãàí³çì³ â óìîâàõ ì³ñüêîãî ñåðåäîâèùà.

ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎ¯ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÈ ÏÐÈ ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÍ²
Ó Ä²ÒÅÉ Ç ÂÀÄÀÌÈ ÑËÓÕÓ ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä ÒÈÏÓ ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

Ò.Â. Á³ðþêîâà

Õåðñîíñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Âèÿâëåí³ òèïîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ãåìîäèíàì³êè äàëè ìîæëèâ³ñòü äîñë³äíèêàì ç íîâî¿ òî÷êè çîðó ïîãëÿíóòè íà
ïðîáëåìó âèâ÷åííÿ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó. Íà äóìêó â÷åíèõ âñ³ òèïè ãåìîäèíàì³êè: ã³ïåð-, åó- ³ ã³ïîê³íåòè÷íèé -
ïðåäñòàâëÿþòü âàð³àíò íîðìè é ðîçð³çíÿþòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè ïîêàçíèê³â ñèñòåìè êðîâîîá³ãó. Âèçíà÷åíî, ùî
òèïè êðîâîîá³ãó çóìîâëþþòü ñïåöèô³êó ðåàêö³¿ îðãàí³çìó íà ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ. Îäíàê ïèòàííÿ, ùî ñòîñó-
þòüñÿ âèçíà÷åííÿ òèïîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ãåìîäèíàì³êè ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, âèìàãàþòü óòî÷íåííÿ.
Äîñë³äíèêè ðîçõîäÿòüñÿ â îö³íö³ òèï³â êðîâîîá³ãó ïðè òåðì³íîâ³é àäàïòàö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè äî ð³çíèõ
íàâàíòàæåíü, â³äçíà÷àþ÷è ïåðåâàãè òîãî àáî ³íøîãî òèïó êðîâîîá³ãó. Òèïîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ãåìîäèíàì³êè ó
ä³òåé ï³ä ÷àñ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ çàëèøàþòüñÿ ìàëîâèâ÷åíèìè. Äîñë³äæåííÿ òèïîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
ñèñòåìíî¿ ãåìîäèíàì³êè ï³ä ÷àñ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ó ä³òåé ç âàäàìè ñëóõó, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ íå çìåíøóºòüñÿ ³
º íåâ³ä�ºìíîþ ÷àñòèíîþ ñóñï³ëüñòâà, ëèøå ïîá³æíî çãàäóºòüñÿ â ë³òåðàòóð³ ³ íåäîñòàòíüî âèñâ³òëåíå, ùî ñàìå ³
çóìîâëþº äîö³ëüí³ñòü ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè öüîãî ïèòàííÿ. Â äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü ä³òè øê³ëüíîãî â³êó (7�11
ðîê³â). Åêñïåðèìåíòàëüíà ãðóïà � 58 îñ³á, ÿê³ ìàþòü ãëóõîòó (óðîäæåíó àáî íàáóòó). Îêð³ì ãëóõîòè áóäü-ÿêèõ
³íøèõ çàõâîðþâàíü ó íèõ íå âèÿâëåíî. Êîíòðîëüíà ãðóïà � 55 îñ³á, çäîðîâ³ ä³òè. ßê ôóíêö³îíàëüíà ïðîáà äëÿ
âèÿâëåííÿ äèíàì³êè êðîâîîá³ãó ïðè íàâàíòàæåíí³ áóëà âèêîðèñòàíà ñòàíäàðòíà âåñòèáóëÿðíà ïðîáà (ïîäðàçíåííÿ
âåñòèáóëÿðíîãî àïàðàòó çä³éñíþâàëîñÿ çà ðàõóíîê îáåðòàíü íà êðiñë³ Áàðàí³). Äî ïî÷àòêó òà ï³ñëÿ îáåðòàíü ó ñòàí³
ñïîêîþ âèçíà÷àëè óäàðíèé îá�ºì êðîâ³ çà ìåòîäèêîþ ³íòåãðàëüíî¿ ðåîãðàô³¿ ò³ëà. Ðîçðàõîâóâàëè íàñòóïí³ ïîêàç-
íèêè: õâèëèííèé îá�ºì êðîâîîá³ãó, óäàðíèé ³íäåêñ, ñåðöåâèé ³íäåêñ. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ðåàêö³ÿ êðîâî-
îá³ãó íà âåñòèáóëÿðíèé âïëèâ ó á³ëüøîñò³ ä³òåé âèçíà÷åíà âèõ³äíèì ñòàíîì ãåìîäèíàì³êè. Óðàõóâàííÿ òèïó êðî-
âîîá³ãó ïðè îö³íþâàíí³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè íà äîçîâàíå âåñòèáóëÿðíå íàâàíòàæåííÿ º ï³äòâåðäæåííÿì
íàøîãî ïðèïóùåííÿ, ùî ä³òè ç ð³çíèìè òèïàìè êðîâîîá³ãó íåîäíàêîâî áóäóòü ðåàãóâàòè íà âåñòèáóëÿðíå íàâàíòà-
æåííÿ. Ä³òè ç ïàòîëîã³ºþ ñëóõó ìàþòü â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.

ÂÏËÈÂ ÍÀÂ×ÀËÜÍÈÕ ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÜ ÍÀ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÓ Ó ÑÒÓÄÅÍÒ²Â
Ç Ð²ÇÍÈÌ ÑÒÓÏÅÍÅÌ ÐÈÇÈÊÓ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯

Ñ.Í. Âàäçþê, Ë.Ñ. Öèáóëüñüêà

Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Ïðîáëåìà àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ) àêòóàëüíà â Óêðà¿í³ ³ ñâ³ò³. Îäíèì ç íàïðÿìê³â ¿¿ âèð³øåííÿ º
âèâ÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ó ìîëîäèõ çäîðîâèõ îñ³á, çîêðåìà, ï³ä âïëèâîì ³íòåí-
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ñèâíèõ íàâ÷àëüíèõ íàâàíòàæåíü. Íèí³ äîâåäåíî, ùî íåñïðèÿòëèâîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ ùîäî âè-
íèêíåííÿ ÀÃ º ð³âåíü ñåðåäíüîãî ãåìîäèíàì³÷íîãî òèñêó (ÑÃÒ) 90 ìì ðò.ñò. ³ âèùå.Â îáñòåæåíí³ âçÿëè
ó÷àñòü 46 ñòóäåíò³â â³êîì â³ä 17 äî 20 ðîê³â. Íà ïî÷àòêó òà íàïðèê³íö³ íàâ÷àëüíîãî ðîêó ó íèõ âèçíà÷àëè
÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ) ³ ð³âåíü àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ) ó ñïîêî¿, ðîçðàõîâóâàëè ïîä-
â³éíèé äîáóòîê (ÏÄ), ÑÃÒ, ïîêàçíèêè âàð³àö³éíî¿ ïóëüñîãðàìè òà ³íäåêñ íàïðóæåííÿ (²Í). Äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè ó ñòàí³ ñïîêîþ â ïîëîæåíí³ ëåæà÷è òà àêòèâíî¿ îðòîñòàòè÷íî¿ ïðîáè. Ïîð³âíþþ÷è îäåðæàí³
ðåçóëüòàòè íà ïî÷àòêó ³ â ê³íö³ íàâ÷àëüíîãî ðîêó ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî â îñ³á ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì
ÀÃ ³ñòîòíèõ â³äì³ííîñòåé ó ïîêàçíèêàõ ×ÑÑ, ÀÒ ³ ÏÄ íå âèíèêëî, ó òîé ÷àñ ÿê â îñ³á ç ïîíèæåíèì
ðèçèêîì ÀÃ â³äì³÷àëàñÿ íåçíà÷íå çá³ëüøåííÿ ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ íà òë³ òåíäåíö³¿ äî çìåíøåííÿ ñèñòîë³÷-
íîãî ÀÒ òà ³ñòîòíîãî çíèæåííÿ ÏÄ. Àíàë³ç ïîêàçíèê³â âàð³àö³éíî¿ ïóëüñîãðàìè òà ²Í ïîêàçàâ ïåðåâà-
æàííÿ îñòàííüîãî ìàéæå ó 2 ðàçè ó ÷îëîâ³ê³â ç ïîíèæåíèì ÑÃÒ. Ó ÷îëîâ³ê³â ç ï³äâèùåíèì ÑÃÒ ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ ïîì³ðíå çá³ëüøåííÿ ²Í. Ó â³äïîâ³äü íà îðòîñòàòè÷íó ïðîáó ñòóï³íü ïðèðîñòó ²Í âèÿâèâñÿ
á³ëüøèì â îñ³á ç ïîíèæåíèì ÑÃÒ, í³æ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ð³÷í³
íàâ÷àëüí³ íàâàíòàæåííÿ ïåâíîþ ì³ðîþ âïëèâàþòü íà ñòàí ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ÿê â îñ³á ³ç ï³äâèùåíèì,
òàê ³ ç³ çíèæåíèì ð³âíåì ðèçèêó ðîçâèòêó ÀÃ.

ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÍ ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ä²ÒÅÉ 12 ÐÎÊ²Â

Î.Ì. Âäîâè÷åíêî

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â

Ñòàí çäîðîâ�ÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó îñòàíí³ì ÷àñîì ïîã³ðøóºòüñÿ, ùî ïî-
â�ÿçàíî ç âïëèâîì ö³ëîãî êîìïëåêñó òàêèõ ôàêòîð³â, ÿê åêîñîö³àëüíå íåáëàãîïîëó÷÷ÿ, íåçáàëàíñîâàíå
õàð÷óâàííÿ, íàäì³ðíå ³íôîðìàö³éíå íàâàíòàæåííÿ. Îñîáëèâî âðàçëèâèì äî ä³¿ âèùåçàçíà÷åíèõ ôàê-
òîð³â º ïóáåðòàòíèé ïåð³îä, îñê³ëüêè çíà÷íî çðîñòàº øâèäê³ñòü çì³í âèìîã íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà
äî îðãàí³çìó äèòèíè òà, ÿê íàñë³äîê, éîãî íåïîâíà àäàïòàö³ÿ äî öèõ çì³í. Êîíòðîëü çà ô³çè÷íèì ðîçâèò-
êîì òà ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì ñèñòåì æèòòºçàáåçïå÷åííÿ (íà ïðèêëàä³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè) íà-
áóâàº âèêëþ÷íî¿ àêòóàëüíîñò³ òà çíà÷åííÿ. Äîòåïåð ìåòîäè÷íèõ ï³äõîä³â äëÿ ³íôîðìàö³éíî¿ îö³íêè òà
íàñòóïíîãî àíàë³çó ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ä³òåé íåäîñòàòíüî. Âèêî-
ðèñòàííÿ ìåòîäó òåòðàïîëÿðíî¿ ³ìïåäàíñíî¿ ðåîïëåòèçìîãðàô³¿ äëÿ îòðèìàííÿ îá�ºêòèâíèõ äàíèõ ïðî
ð³çíîñòîðîííþ ä³ÿëüí³ñòü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ìîæå ñóòòºâî âèïðàâèòè ³ñíóþ÷ó ïðîáëåìó. Öåé
ìåòîä º íå³íâàçèâíèì, äàº çìîãó êîìïëåêñíî âèâ÷èòè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè,
îäíî÷àñíî âèì³ðþâàòè ÓÎÊ, ×ÑÑ, ñêëàäîâ³ ñåðöåâîãî öèêëó òîùî. Íàìè ïîêàçàíî, ùî ó ä³òåé 12 ðîê³â
ñåðåäí³é ð³âåíü àðòåð³àëüíîãî òèñêó íàáëèæàºòüñÿ äî íèæíüî¿ ìåæ³ íîðìàòèâíî¿ âåëè÷èíè äëÿ äîðîñëî¿
ëþäèíè � ÀÒñ ó õëîï÷èê³â 12 ðîê³â (106,77±2,79) ìì ðò.ñò., ÀÒä � (69,62±1,94) ìì ðò.ñò., ÀÒï �
(37,45±1,66) ìì ðò.ñò.; ó ä³â÷àòîê òîãî æ â³êó ÀÒñ � (109,17±2,48) ìì ðò.ñò.; ÀÒä � (67,28±1,57) ìì ðò.ñò.;
ÀÒï � (42,94±1,65) ìì ðò.ñò.; òàêîæ íàáëèæåíèìè äî íîðìàòèâíèõ çíà÷åíü äîðîñëî¿ ëþäèíè º òàê³
ïîêàçíèêè, ÿê ÓÎÊ (ñåðåäíº çíà÷åííÿ ÓÎÊ ó õëîï÷èê³â 12 ðîê³â ñòàíîâèòü 62 ìë ± 2,70 ìë, ó ä³â÷àòîê
60,65 ìë ± 2,85 ìë), ÕÎÊ (ó õëîï÷èê³â 5,10 ë�õâ-1 ± 0,20 ë�õâ-1; ó ä³â÷àòîê 5,33 ë�õâ-1 ± 0,22 ë�õâ-1) òà
ðîáîòà ë³âîãî øëóíî÷êà. Âîäíî÷àñ ñåðåäíº çíà÷åííÿ ×ÑÑ ó ä³òåé 12 ðîê³â ïåðåâèùóº íîðìó (ó õëîï-
÷èê³â 86,58 õâ-1 ± 2,38 õâ-1, ó ä³â÷àòîê 86,93 õâ-1±2,40 õâ-1), à ïîòóæí³ñòü ñêîðî÷åíü ë³âîãî øëóíî÷êà,
º ìåíøîþ (õëîï÷èêè � 2,82 Âò ± 0,16 Âò, ä³â÷àòêà 2,71 Âò ± 0,14 Âò). Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ðåîïëåòèç-
ìîãðàô³¿ äëÿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ä³òåé 12 ðîê³â äàëî çìîãó âèÿâè-
òè ïîðóøåííÿ àäàïòàö³¿ ö³º¿ ñèñòåìè äî âèìîã íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, à ñàìå ó îäí³º¿ ä³â÷èíêè 12
ðîê³â ÓÎÊ áóâ ìàéæå âäâ³÷³ ìåíøèì çà ñåðåäíº çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ó ãðóï³ (29,9 ìë ùîäî 60,65
ìë ± 2,82 ìë).

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ



ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2010, Ò. 56, ¹ 2 95

ÎÖÅÍÊÀ ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÉ ÐÅÃÓËßÖÈÈ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ ÆÈÂÎÒÍÎÃÎ
ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÑÏÅÊÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ ÂÀÐÈÀÁÅËÜÍÎÑÒÈ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÃÎ ÐÈÒÌÀ

À.À. Âèñëûé, Ñ.À. Õóäîëåé, Ò.À. Øåâ÷åíêî, Â.Ô. Àíäðååâà, Í.Â. Ïðîêîôüåâà,
À.Ý. Äåãòÿðåâà

Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Ïðè èññëåäîâàíèè öåíòðàëüíûõ ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè ãîìåîñòàçà â óñëîâèÿõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñäâè-
ãîâ ãîìåîñòàòè÷åñêèõ êîíñòàíò âûÿâëåíî, ÷òî â îðãàíèçìå íå ïðîèñõîäèò èçîëèðîâàííîãî ñäâèãà îä-
íîãî ïîêàçàòåëÿ, à èçìåíåíèå êàêîé-ëèáî êîíñòàíòû âëå÷åò çà ñîáîé íåïðåìåííîå èçìåíåíèå äðóãèõ
ãîìåîñòàòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ. Ïîñêîëüêó, ìåõàíèçìû ðåãóëÿöèè âèñöåðàëüíûõ ñèñòåì âçàèìîñâÿçà-
íû, âêëþ÷àþòñÿ îäíîâðåìåííî è ñî÷åòàíî, íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ èíòåðåñíûì áîëåå ïîëíî àíàëèçèðîâàòü
ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü âñåé ñèñòåìû âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè. Îäíèìè èç ïðèíÿòûõ ñåãîäíÿ ìå-
òîäîâ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà âà-
ðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà (ÂÑÐ) ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû «Êàðäèîëàá». Â îñíîâå äàííîãî èññëåäî-
âàíèÿ ëåæèò çàïèñü ýëåêòðîêàðäèîãðàììû æèâîòíîãî è àíàëèç êàðäèîðèòìîãðàìì. Â õîäå ñïåöèàëüíîé
ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ðÿäà ïîêàçàòåëåé ñåðäå÷íîãî ðèòìà è åãî ñîñòàâëÿþùèõ ñåðäå÷íàÿ äåÿòåëü-
íîñòü â ñîñòîÿíèè ñòàáèëüíîãî âèñöåðàëüíîãî ôîíà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê êâàçèñòàöèîíàðíûé ïðîöåññ.
Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíî ñîçäàííûõ ñäâèãàõ îñìîòè÷åñêîãî ñòàòóñà, êîëåáàíèè ñîäåðæàíèÿ ãëþêîçû â
îðãàíèçìå, èçìåíåíèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ò.ï. â îðãàíèçìå æèâîòíîãî ïðîèñõîäÿò ïåðåñòðîéêè,
âûçâàííûå íåîáõîäèìîñòüþ âîññòàíîâëåíèÿ êîíñòàíòû. Ñîñòîÿíèå àêòèâíîñòè îñìî-, ãëþêî- è ïðåññî-
âèñöåðàëüíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà èçìåíÿåòñÿ, è â ñèëó ýòèõ ïðè÷èí íà îïðåäåëåííûé ïåðèîä âðåìåíè
êâàçèñòàöèîíàðíûé ïðîöåññ ðåãóëÿöèè òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ïåðåõîäíûé. Äëèòåëüíîñòü ýïîõè ïåðåõîä-
íîãî ïðîöåññà è èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé ÂÑÐ ïîçâîëÿåò êîëè÷åñòâåííî îöåíèâàòü âëèÿíèå  ïåðèîäè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé è èíòåíñèâíîñòü ñîâîêóïíûõ ðåãóëÿòîðíûõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò â ýòî âðåìÿ â
îðãàíèçìå. Â îñòðîì ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ, íàõîäÿùèõñÿ íà èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ ïîä
ñìåøàííûì íàðêîçîì (êåòàìèí è çàêèñü àçîòà), íàìè ïðîâîäèëîñü ìîäåëèðîâàíèå êîëåáàíèÿ êîíñòàíò
ãîìåîñòàçà (ââåäåíèå îñìîàêòèâíûõ ðàñòâîðîâ, ãëþêîçû, ôåíèëýôðèíà è ò.ä.) è îöåíèâàëàñü ôîíîâàÿ
àêòèâíîñòü íåéðîíîâ ãèïîòàëàìóñà ïî çàïèñÿì ÷àñòîòîãðàìì è ãèñòîãðàìì ðàñïðåäåëåíèÿ ìåæèìïóëü-
ñíûõ èíòåðâàëîâ. Àíàëèç ÂÑÐ ïî õîäó íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà ïîêàçàë èçìåíåíèå îá-
ùåé ìîùíîñòè ðåãóëÿòîðíûõ âëèÿíèé íà ðàçíûõ ýòàïàõ âåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà (ôîí, ñòèìóëÿöèÿ, ïîñ-
ëåäåéñòâèå). Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðèìåíåíèå êîìïëåêñíîãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà äàåò âîçìîæíîñòü
îöåíèâàòü èçìåíåíèå íåéðîííîé àêòèâíîñòè â ìîçãîâûõ ñòðóêòóðàõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðèçíàííûì
öåíòðîì âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè è ñîïîñòàâëÿòü àêòèâíîñòü ñóììàðíûõ âëèÿíèé â îðãàíèçìå, èçìåíÿ-
þùèõ àêòèâíîñòü âèñöåðàëüíûõ ñèñòåì.

ÂÏËÈÂ ÁËÎÊÀÒÎÐ²Â ÒÐÎÌÁÎÊÑÀÍÑÈÍÒÀÇÈ ÒÀ ÖÈÊËÎÎÊÑÈÃÅÍÀÇÈ
ÍÀ ÑÊÎÐÎÒËÈÂÓ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÂÎÐ²ÒÍÎ¯ ÂÅÍÈ ÙÓÐÀ

Î.Î. Âèíîãðàäîâà, Î.Ì. Ïàñ³÷í³÷åíêî, Ï.².ßí÷óê, Â.². Êîìàðåíêî

Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ó÷àñò³ òðîìáîêñàíó â åíäîòåë³éçàëåæíîìó ñêîðî÷åíí³ âîð³òíî¿ âåíè (ÂÂ) ùóðà, äîñë³-
äæóâàëè âïëèâ áëîêàòîð³â òðîìáîêñàíñèíòàçè äèï³ðèäàìîëó òà öèêëîîêñèãåíàçè ³íäîìåòàöèíó íà êîíñò-
ðèêòîðí³ ðåàêö³¿ ³çîëüîâàíèõ ïåðôóçîâàíèõ ïðåïàðàò³â ÂÂ ïðè ä³¿  àöåòèëõîë³íó  (ÀÕ, 2×10-5 ìîëü/ë) òà
íîðàäðåíàë³íó (ÍÀ, 5×10-7ìîëü/ë), ÿê³ ðåºñòðóâàëè çà äîïîìîãîþ òåíçîìåòðè÷íî¿ ìåòîäèêè. Ïîïåðåäíüî
çà 10 õâ óâåäåíèé äèï³ðèäàìîë (5×10-7 ìîëü/ë) â³ðîã³äíî (Ð<0,05, n=14) çìåíøóâàâ ÀÕ-³íäóêîâàí³ ñî-
êðî÷åííÿ ÂÂ ç 5,7 ± 1,3 (êîíòðîëü) äî 3,1 ìÍ ± 0,9 ìÍ, òîáòî ïðèáëèçíî íà 40%, íå âïëèâàþ÷è íà ðåàêö³¿
âåíè ïðè ä³¿ ÍÀ. Ó ³íø³é ñåð³¿ åêñïåðèìåíò³â ³íäîìåòàöèí (7×10-8 ìîëü/ë) â³ðîã³äíî (Ð<0,001, n=8) çìåí-
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øóâàâ àìïë³òóäó ÀÕ-³íäóêîâàíèõ ñêîðî÷åíü ÂÂ ç 7,2±0,6 (êîíòðîëü) äî 4,3 Ìí ± 1,3 ìÍ. Ùå á³ëüøå
ïðèãí³÷åííÿ â³í ÷èíèâ íà ñêîðî÷åííÿ ÂÂ, çóìîâëåíå ä³ºþ ÍÀ. Òàê, àìïë³òóäà ÍÀ-³íäóêîâàíèõ ñêîðî÷åíü
ÂÂ ó êîíòðîë³ ñòàíîâèëà 6,3; [2,8; 8,2] ìÍ (n=12), à ï³ñëÿ óâåäåííÿ ³íäîìåòàöèíó â³ðîã³äíî çìåíøèëàñÿ äî
2,6; [1,2; 4,7]  (n=12), òîáòî íà 58%. ßê â³äîìî, ñêîðî÷åííÿ ãëàäåíüêîì�ÿçîâèõ êë³òèí ÂÂ ï³ä ä³ºþ ÀÕ
îïîñåðåäêîâóºòüñÿ âèêëþ÷íî åíäîòåë³àëüíèìè êîíñòðèêòîðíèìè ôàêòîðàìè. Íàø³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà
òå, ùî éìîâ³ðíî, îäíèì ç òàêèõ êîíñòðèêòîðíèõ ôàêòîð³â º òðîìáîêñàí. Çìåíøåííÿ íà 58% ÍÀ-³íäóêîâà-
íîãî ñêîðî÷åííÿ ÂÂ ï³ä âïëèâîì ³íäîìåòàöèíó â íàøèõ äîñë³äàõ äàº çìîãó çðîáèòè âèñíîâîê, ùî òàêà
ðåàêö³ÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿêè åíäîòåë³þ, ñèíòåçó ³ âèä³ëåííþ éîãî êë³òèíàìè êîíñòðèêòîð-
íèõ ïðîñòàíî¿ä³â. Òàêèì ÷èíîì, ó ìåõàí³çì³ ÀÕ-³íäóêîâàíîãî ñêîðî÷åííÿ ÂÂ ðîëü åíäîòåë³éçàëåæíîãî
êîíñòðèêòîðíîãî ôàêòîðà ìîæå â³ä³ãðàâàòè òðîìáîêñàí À2. Åíäîòåë³éçàëåæåíå ÍÀ-³íäóêîâàíå ñêîðî÷åí-
íÿ ÂÂ â îñíîâíîìó îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ïðîñòàíî¿äàìè, çà âèíÿòêîì, ³ìîâ³ðíî, òðîìáîêñàíó.

ÔËÎÊÀË²Í ÐÅÃÓËÞª ÑÅÐÖÅÂÓ ÅËÅÊÒÐÈ×ÍÓ ÇÁÓÄËÈÂ²ÑÒÜ ÂÍÀÑË²ÄÎÊ ÀÊÒÈÂÀÖ²¯
ÀÒÔ-ÇÀËÅÆÍÈÕ ÊÀË²ªÂÈÕ ÊÀÍÀË²Â

Î.². Âîéòè÷óê, Î.Î. Ìîéáåíêî, ß.Ì. Øóáà

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè;
Ì³æíàðîäíèé öåíòð ìîëåêóëÿðíî¿ ô³ç³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â
v_oleg@biph.kiev.ua

ÀÒÔ-çàëåæí³ êàë³ºâ³ êàíàëè (ÊÀÒÔ) º ìåòàáîë³÷íèìè ñåíñîðàìè êë³òèíè, ÿê³ ïîâ�ÿçóþòü çì³íè êîíöåí-
òðàö³¿ íóêëåîòèäôîñôàò³â, ë³ï³ä³â ³ ïðîäóêò³â ãë³êîë³çó ç ³îííèì òðàíñïîðòîì. Ñåðöåâ³ ÊÀÒÔ-êàíàëè ïå-
ðåâàæíî çàêðèò³ çà ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâ ³ áåðóòü ó÷àñòü ó çìåíøåíí³ çáóäëèâîñò³ êàðä³îì³îöèò³â òà çíè-
æåíí³ âõîäó êàëüö³þ çà óìîâ ã³ïîêñ³¿ òà ³øåì³¿, ïðîÿâëÿþ÷è êàðä³îïðîòåêòîðí³ âëàñòèâîñò³. Ôòîðâì³ñíèé
àíàëîã ï³íàöèäèëó ôëîêàë³í º îäíèì ç åôåêòèâíèõ, ìàëîòîêñè÷íèõ ³ ñò³éêèõ ã³ïîòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â,
ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ñâîþ ä³þ âíàñë³äîê â³äêðèâàííÿ ÊÀÒÔ-êàíàë³â. Íàìè áóëî äîñë³äæåíî ä³þ «â³äêðèâà-
÷à» ÀÒÔ-çàëåæíèõ êàë³ºâèõ êàíàë³â ôëîêàë³íó íà àêòèâí³ñòü ðåêîìá³íàíòíîãî ñåðöåâîãî ÊÀÒÔ-êàíàëó
â êë³òèíàõ HEK-293 ç³ ñòàá³ëüíîþ åêñïðåñ³ºþ ñóáîäèíèöü Kir6.2 i SUR2A òà éîãî ä³þ íà çáóäëèâ³ñòü
íàòèâíèõ êóëüòèâîâàíèõ êàðä³îì³îöèò³â íåîíàòàëüíèõ ùóð³â. Ó êë³òèíàõ HEK-293 ôëîêàë³í äîçîçàëåæ-
íî àêòèâóº ÷àñîíåçàëåæíèé êàë³ºâèé ñòðóì ç êîíöåíòðàö³ºþ ïîëîâèííî¿ àêòèâàö³¿ 8,8 ìêìîëü/ë ³ ïîçè-
òèâíîþ êîîïåðàòèâí³ñòþ. Âèêëèêàíèé ñòðóì ïðîÿâëÿº âíóòð³øíº âèïðÿìëåííÿ ïðè ïîòåíö³àëàõ á³ëüøå
í³æ -50 ìÂ. Âèÿâëåíî, ùî â ïåðåäñåðäíèõ, øëóíî÷êîâèõ ³ ñïîíòàííî ñêîðîòëèâèõ íåîíàòàëüíèõ êàðä-
³îì³îöèòàõ ôëîêàë³í ó êîíöåíòðàö³¿ 5 ìêìîëü/ë âèêëèêàº çâîðîòíó ã³ïåðïîëÿðèçàö³þ òà çíà÷íå ñêîðî-
÷åííÿ òðèâàëîñò³ ïîòåíö³àëó ä³¿ (ÏÄ). Ó ïåðåäñåðäíèõ ³ øëóíî÷êîâèõ åï³êàðä³àëüíèõ êë³òèíàõ çìåíøó-
þòüñÿ òàêîæ àìïë³òóäà òà ïî÷àòêîâà øâèäê³ñòü íàðîñòàííÿ ÏÄ. Ôëîêàë³í çíà÷íî çìåíøóº ÷àñòîòó
ñêîðî÷åíü ³ çâîðîòíî çíèæóº ïîòåíö³àë ñïîêîþ ñïîíòàííî ñêîðîòëèâèõ êàðä³îì³îöèò³â. Ö³ ðåçóëüòàòè
ïîêàçóþòü, ùî ôëîêàë³í º åôåêòèâíèì «â³äêðèâà÷åì» êàðä³îñïåöèô³÷íèõ ÊÀÒÔ-êàíàë³â ³, ÿê íàñë³äîê,
³íã³á³òîðîì åëåêòðè÷íî¿ ³ ñêîðî÷óâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ êàðä³îì³îöèò³â, ùî ëåæèòü â îñíîâ³ éîãî êàðä³îï-
ðîòåêòîðíî¿ ä³¿.

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÀÍÀË²ÇÓ ÂÀÐ²ÀÁÅËÜÍÎÑÒ² ÑÅÐÖÅÂÎÃÎ ÐÈÒÌÓ
ÄËß ÎÖ²ÍÊÈ ÀÄÀÏÒÈÂÍÈÕ ÐÅÀÊÖ²É

Ì.Ð. Ãæåãîöüêèé, Ñ.Ì. Êîâàëü÷óê, Î.². Òåðëåöüêà, Î.². ×óïàøêî, Ë.Â. Ïàí³íà

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ô³ç³îëîã³¿ òà ìåäèöèíè º âèçíà÷åííÿ ìåæ ³íäèâ³äóàëüíîãî àäàï-
òèâíîãî ïîòåíö³àëó òà êðèòåð³¿â îö³íêè ïåðåõîäó ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðèñòîñóâàëüíèõ ðåàêö³é ó ïàòîëîã³÷í³.
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Ó öüîìó â³äíîøåíí³ âàæëèâèì º âèçíà÷åííÿ ëàòåíòíèõ ôîðì ô³ç³îëîã³÷íèõ äèñôóíêö³é ³ â³äá³ð êðè-
òåð³¿â, êîòð³, âèçíà÷àþ÷è ìåæ³ àäàïòèâíèõ ðåàêö³é, ñâîº÷àñíî ³íôîðìóâàòèìóòü ïðî éìîâ³ðí³ñòü çñóâó
ð³âíîâàãè ó ñèñòåì³ êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ ðåàêö³é ó á³ê äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â. Àêòóàëü-
íèì º òàêîæ ïîøóê ô³ç³îëîã³÷íèõ ñïîñîá³â âèçíà÷åííÿ çîíè ðèçèêó àäàïòàö³éíîãî ïðîöåñó. Ïåðñïåê-
òèâíèì ó äàíîìó â³äíîøåíí³ º çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ÂÑÐ, ÿêèé äàº çìîãó îö³íèòè ñòàí ì³îêàðä³àëüíîãî
ãîìåîñòàçó ÿê îñíîâíî¿ ñèñòåìè, ùî ï³äòðèìóº îêèñíèé ìåòàáîë³çì; ç ³íøîãî áîêó � çàáåçïå÷óº áàãà-
òîâåêòîðíèé àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì. Çâàæàþ÷è íà âèùåñêàçàíå, ïðî-
âåäåíî àíàë³ç ÂÑÐ çà ä³¿ ïðîïðàíîëîëó � ïðåïàðàòó, ùî ìîæå ë³ì³òóâàòè àäðåíåðã³÷í³ ñòðåñ-ðåàë³çóþ÷³
ìåõàí³çìè. Àíàë³ç ÂÑÐ ïðîâàäèëè ó íåíàðêîòèçîâàíèõ ùóð³â-ñàìö³â çàïðîïîíîâàíèì íàìè ìåòîäîì.
Òðèâàë³ñòü êàðä³î³íòåðâàë³â ðåºñòðóâàëè âïðîäîâæ 5 õâ ç âèêîðèñòàííÿì ôîòîïëåòèçìîãðàô³÷íîãî äàò-
÷èêà. Äëÿ îö³íêè çì³í ÂÑÐ àíàë³çóâàëè êîìïëåêñ ñòàòèñòè÷íèõ, ñïåêòðàëüíèõ ïîêàçíèê³â ³ ïîêàçíèê³â
âàð³àö³éíî¿ ïóëüñîìåòð³¿. Âèñîêó ëàá³ëüí³ñòü ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñòåì äîñë³äæóâàíèõ òâàðèí, à òàêîæ
÷óòëèâ³ñòü ìåòîäó àíàë³çó ÂÑÐ ³ëþñòðóº òîé ôàêò, ùî íàâ³òü çà óìîâ â³äñóòíîñò³ çì³í ×ÑÑ ó ùóð³â
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ÿêèì ââîäèëè ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí, çàô³êñîâàíå á³ëüø âèðàæåíå ó â³äñîòêîâîìó
â³äíîøåíí³ ùîäî äîñë³äíî¿ ãðóïè, çðîñòàííÿ ñïåêòðàëüíî¿ ïîòóæíîñò³ ó cåðåäíüî÷àñòîòíèõ (HF) ³ âèñî-
êî÷àñòîòíèõ ä³àïàçîíàõ (MF). Åôåêò ââåäåííÿ ïðîïðàíîëîëó âèÿâëÿâñÿ â³ðîã³äíèì â³äíîñíî âèõ³äíîãî
ð³âíÿ çíèæåííÿì ×ÑÑ ³ çá³ëüøåííÿì Ìî. Ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü òîíóñ ïàðàñèìïà-
òè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ïîì³ðíî çá³ëüøóâàëèñÿ, çîêðåìà SDNN � íà 33,6 %. Â³äì³÷åíî çðîñòàííÿ
çàãàëüíî¿ ïîòóæíîñò³ ñïåêòðà (íà 38 %) âíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ êîëèâàíü ó ä³àïàçîí³ MF � íà 18 % òà HF �
íà 28 % ïðè îäíî÷àñíîìó çìåíøåíí³ íèçüêî÷àñòîòíèõ õâèëü (LF) � íà 20 %. Çàô³êñîâàíî çíèæåííÿ
ñèìïàòîâàãóñíèõ êîåô³ö³ºíò³â: MF/HF ³ LF/HF. Òàêèì ÷èíîì, ââåäåííÿ ïðîïðàíîëîëó, àêòèâ³çóþ÷è òðî-
ôîòðîïí³ ðåàêö³¿, îïòèì³çóº ñï³ââ³äíîøåííÿ ó ñèñòåì³ åíåðãåòè÷íîãî òà ïëàñòè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, ùî
ïðè çáàëàíñîâàíîìó ¿õ ôóíêö³îíóâàíí³ ñïðèÿº ãîìåîñòàòóâàííþ ïðèñòîñóâàëüíèõ ïðîöåñ³â îðãàí³çìó.
Ö³ äîñë³äæåííÿ ñóòòºâî ðîçøèðþþòü òàêîæ ìîæëèâîñò³ òðàêòóâàííÿ ïîêàçíèê³â ÂÑÐ ó åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ òâàðèí, ùî ìàþòü ³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ¿õ àíàë³çîì ó ëþäåé.

ÂÏËÈÂ ÏÐÈÃÍ²×ÅÍÍß ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² Ì²ÒÎÕÎÍÄÐ²ÀËÜÍÈÕ ÐÎÇ�ªÄÍÓÂÀËÜÍÈÕ Á²ËÊ²Â
ÍÀ ÔÓÍÊÖ²Þ ÑÅÐÖß ÏÐÈ ²ØÅÌ²¯�ÐÅÏÅÐÔÓÇ²¯ Ó ÄÎÐÎÑËÈÕ ² ÑÒÀÐÈÕ ÒÂÀÐÈÍ

Þ.Â. Ãîøîâñüêà, Ò.Â.Øèìàíñüêà, Â.Ô. Ñàãà÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, ì.Êè¿â

Ðîç�ºäíóâàëüí³ á³ëêè (UCP, â³ä àíãë. uncoupling protein) çíàõîäÿòüñÿ ó âíóòð³øí³é ìåìáðàí³ ì³òîõîíäð³é
³ øóíòóþòü ïðîòîíè (proton leak, ïðîòîííèé âèò³ê), ùî âèêà÷óþòüñÿ â ì³æìåìáðàííèé ïðîñò³ð ïðîòè
ãðàä³ºíòà âíàñë³äîê îêèñíåííÿ ðå÷îâèí. Ó àäèïîöèòàõ áóðîãî æèðó ¿ì ïðèïèñóþòü ôóíêö³þ ðîç�ºäíàí-
íÿ îêèñíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ, ÿêå çä³éñíþºòüñÿ á³ëêîì UCP1, ³ ëåæèòü â îñíîâ³ ÿâèùà àäàïòèâíîãî
òåðìîãåíåçó. Ô³ç³îëîã³÷íà ðîëü UCP2 òà UCP3, ùî åêñïðåñóþòüñÿ â òêàíèíàõ ñåðöÿ, äîñ³ íà ç�ÿñîâàíà,
àëå âèñóâàþòüñÿ ã³ïîòåçè ïðî ó÷àñòü öèõ ïðîòå¿í³â ó ðåãóëÿö³¿ ìåìáðàííîãî ïîòåíö³àëó, êàëüö³ºâîìó
ãîìåîñòàç³, ïðîäóêö³¿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ³, â³äïîâ³äíî, çìåíøåíí³ êë³òèííîãî ïîøêîäæåííÿ. Ìåòîþ íàøî¿
ðîáîòè áóëî ç�ÿñóâàííÿ ðîë³ á³ëê³â UCP2 òà UCP3 ó ôóíêö³îíóâàíí³ ñåðöÿ òà éîãî ðåàêö³¿ íà ³øåì³þ�
ðåïåðôóç³þ. Â åêñïåðèìåíòàõ íà ïåðôóçîâàíèõ çà ìåòîäîì Ëàíãåíäîðôà ñåðöÿõ äîðîñëèõ (6 ì³ñ) ³
ñòàðèõ (24 ì³ñ) ùóð³â âèâ÷àëè âïëèâ ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ UCP íà çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ñåðöÿ çà óìîâ ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ (20 õâ/40 õâ). ßê ³íã³á³òîð UCP2 âèêîðèñòîâóâàëè ãåí³ï³í, ÿêèé ïåðôó-
çóâàëè â äîç³ 10-5 ìîëü/ë ïðîòÿãîì 15 õâ. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäà ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ âèçíà-
÷àëè ð³âåíü åêñïðåñ³¿ ãåí³â UCP2 ³ UCP3. Ïîêàçàíî, ùî âèõ³äíèé âì³ñò ìÐÍÊ UÑÐ2 òà UÑÐ3 ó ñåðö³
ñòàðèõ ùóð³â áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèé, í³æ ó äîðîñëèõ. ²øåì³ÿ � ðåïåðôóç³ÿ ñòèìóëþâàëà åêñïðåñ³þ
ãåí³â UÑÐ2 ³ UÑÐ3 ó ñåðö³ äîðîñëèõ, àëå íå ñòàðèõ òâàðèí. Â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ íà ðåïåðôóç³¿
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áóëî êðàùèì ó ñòàðèõ ùóð³â, í³æ ó äîðîñëèõ, ùî âêàçóâàëî íà àêòèâíèé ñòàí ïðîòåêòîðíèõ ìåõàí³çì³â
³ ìîæëèâó ó÷àñòü ó íèõ UÑÐ2 òà UÑÐ3. Ââåäåííÿ áëîêàòîðà àêòèâíîñò³ UCP2 ãåí³ï³íó â ïåðôóçóþ÷èé
ðîç÷èí ³çîëüîâàíîãî ñåðöÿ ñòàðèõ ùóð³â ïðèçâîäèëî äî ³ñòîòíîãî ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ, ùî ïðî-
ÿâëÿëîñü ó çíèæåíí³ òèñêó â ë³âîìó øëóíî÷êó, êîðîíàðíîãî ïîòîêó òà çá³ëüøåíí³ êèñíåâî¿ âàðòîñò³
ðîáîòè ì³îêàðäà. Õàðàêòåðíå ð³çêå çíèæåííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ó â³äïîâ³äü íà ââåäåííÿ ãåí-
³ï³íó ìîæå áóòè îïîñåðåäêîâàíèì äîêàçîì ó÷àñò³ UCP2 ó äåïîíóâàíí³ êàëüö³þ ì³òîõîíäð³ÿìè. Ïîñò-
³øåì³÷í³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ ñòàðèõ ùóð³â, ÿêèì ââîäèëè ãåí³ï³í, òàêîæ áóëè ³íòåíñèâí³øèìè, í³æ
ó ñåð³¿ áåç ãåí³ï³íó, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî àêòèâíå ôóíêö³îíóâàííÿ UCP ïðè ã³ïîêñè÷íèõ ñòàíàõ. Ðåçóëüòàòè
åêñïåðèìåíò³â âêàçóþòü íà ó÷àñòü UCP ó ðåãóëÿö³¿ äèõàííÿ òà îïòèì³çàö³¿ åíåðãîïðîäóêóþ÷î¿ ôóíêö³¿
ì³òîõîíäð³é ³ â³äïîâ³äíî ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöÿ. Ïîêàçàíà ¿õ ïðîòåêòîðíà ðîëü ïðè ³øåì³¿�ðåïåð-
ôóç³¿ ì³îêàðäà.

ÅÉÊÎÇÀÍÎ¯ÄÈ ÒÀ ×ÓÒËÈÂ²ÑÒÜ Ì²ÒÎÕÎÍÄÐ²ÀËÜÍÎ¯ ÏÎÐÈ

ÄÎ ²ÍÄÓÊÒÎÐ²Â ̄ ¯ Â²ÄÊÐÈÂÀÍÍß

À.Â. Äìèòð³ºâà, Â.Ô. Ñàãà÷, Þ.Î. Áóáíîâà

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Íàïðèê³íö³ ÕÕ ñòîð³÷÷ÿ â äîñë³äàõ in vivo íà ìîäåë³ ïîñò³øåì³÷íîãî øîêó íàìè áóëî ïðîäåìîíñòðîâà-
íî, ùî êëþ÷îâîþ ëàíêîþ ðîçâèòêó øîêîâî¿ ðåàêö³¿ º ãëèáîêà äèëàòàö³ÿ ïåðèôåðè÷íèõ, íàñàìïåðåä
ºìí³ñíèõ, ñóäèí, ï³äâèùåííÿ ¿õ ðîçòÿæíîñò³ òà äåïîíóâàííÿ â íèõ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ êðîâ³ ç íàñòóïíèì
îáìåæåííÿì ïîâåðíåííÿ âåíîçíî¿ êðîâ³ äî ñåðöÿ. Îñíîâíèìè ìåä³àòîðàìè ðîçâèòêó çàðåºñòðîâàíèõ
ðåàêö³é áóëè ïðîñòàöèêë³í (ÏÖ) ³ NO. Ç ³íøîãî áîêó, ò³ëüêè âçàºìîä³ÿ öèõ àóòîêî¿ä³â çàáåçïå÷óâàëà
äîñòàòí³é ðåçåðâ àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Îñòàíí³ì ÷àñîì ð³çêî çðîñëà
÷èñëåíí³ñòü äîñë³äæåíü ðîë³ ì³òîõîíäð³é ³ ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ïîðè (ÌÏ) ó ðåãóëÿö³¿ ô³ç³îëîã³÷íèõ òà ðîç-
âèòêó ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³. Âèÿâèëîñü, ùî NO çàëåæíî â³ä êîíöåíòðàö³¿
ìîæå ìîäóëþâàòè ÷óòëèâ³ñòü ÌÏ äî ä³¿ ¿¿ àêòèâàòîð³â. Â³äíîñíî ó÷àñò³ ïðîñòàíî¿ä³â ó öüîìó ïðîöåñ³
äàíèõ íàáàãàòî ìåíøå. Â åêñïåðèìåíòàõ in vitro íà ³çîëüîâàíèõ ñóïåðôóçîâàíèõ ì³îêàðä³àëüíîìó ³
ñóäèííîìó ïðåïàðàòàõ ìè âèâ÷àëè âïëèâ åéêîçàíî¿ä³â íà ÷óòëèâ³ñòü ÌÏ äî ³íäóêòîðà ¿¿ â³äêðèâàííÿ
ôåí³ëàðñèíîêñèäó (ÔÀÎ, 5 .10-6 ìîëü/ë). Ðåïåðôóç³ÿ ³íêóáîâàíî¿ ç ÔÀÎ ì³îêàðä³àëüíî¿ òðàáåêóëè (Ò)
ïðèçâîäèëà äî âèðàçíî¿ äèëàòàö³¿ ÿê ñàìî¿ Ò, òàê ³ ïîñë³äîâíî ïåðôóçîâàíî¿ àðòåð³àëüíî¿ ñìóæêè (ÀÑ).
Ñòóï³íü äèëàòàö³¿ ò³ñíî êîðåëþâàëà, ç îäíîãî áîêó, ç ð³âíåì âèâ³ëüíåííÿ NO-âì³ñíîãî ì³òîõîíäð³àëüíî-
ãî ôàêòîðà (ÌÔ), à ç ³íøîãî � ç³ ñòóïåíåì óðàæåííÿ ³çîëüîâàíèõ ïðåïàðàò³â, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñÿ
ïðèãí³÷åííÿì ñêîðî÷óâàëüíèõ â³äïîâ³äåé ïðåïàðàò³â íà òåñòîâó åëåêòðè÷íó ñòèìóëÿö³þ. Äîäàâàííÿ â
³íêóáàö³éíèé ðîç÷èí áëîêàòîðà öèêëîîêñèãåíàçè ³íäîìåòàöèíó (²Ì, 3 . 10-5 ìîëü/ë) çì³íþâàëî çíàê
ðåàêö³¿ ³çîëüîâàíî¿ Ò ³ í³âåëþâàëî äèëàòàö³þ ÀÑ íà ðåïåðôóç³þ ³íêóáîâàíî¿ ç ÔÀÎ Ò. Íàÿâí³ñòü ó ³íêó-
áàö³éíîìó ðîç÷èí³ ²Ì â³äíîâëþâàëî ñêîðî÷óâàëüíó â³äïîâ³äü ³çîëüîâàíèõ ïðåïàðàò³â íà òåñòîâó ñòèìó-
ëÿö³þ. Âèêîðèñòàííÿ áëîêàòîðà 5-ë³ïîîêñèãåíàçè êâåðöèòèíó (ÊÂ, 3 . 10-4 ìîëü/ë) íå äàâàëî òàêîãî
âèðàçíîãî ïîçèòèâíîãî åôåêòó. Îäíî÷àñíå âèêîðèñòàííÿ ñóì³ø³ ²Ì ³ ÊÂ ïåðåòâîðþâàëî äèëàòàòîðíó
ðåàêö³þ ïðåïàðàò³â íà ðåïåðôóç³þ ïîøêîäæåíî¿ Ò ó êîíñòèêòîðíó ³ â³äíîâëþâàëî ñêîðî÷óâàëüí³ â³äïîâ³ä³
ïðåïàðàò³â íà òåñòîâó ñòèìóëÿö³þ. Àëå â òàêèõ óìîâàõ çíèêàëà ìîäóëþâàëüíà ä³ÿ ñêîðî÷åíî¿ Ò íà
ñêîðî÷åííÿ ÀÑ. Òàêèì ÷èíîì, åéêîçàíî¿äè, íàñàìïåðåä ïðîñòàíî¿äè ìîäóëþþòü ÷óòëèâ³ñòü ÌÏ äî ä³¿
³íäóêòîð³â ¿¿ â³äêðèâàííÿ. Ç³ñòàâëåííÿì ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíò³â in vivo òà in vitro îáãîâîðþþòüñÿ
øëÿõè âçàºìîä³¿ ïðîñòàíî¿ä³â ³ NO â ðåãóëÿö³¿ ÷óòëèâîñò³ ÌÏ äî ³íäóêòîð³â ¿¿ â³äêðèâàííÿ.
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ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÐÅÀÊÖ²¯ ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ ÍÀ Ô²ÇÈ×ÍÅ
ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÍß Ô²ÇÈ×ÍÎ ÒÐÅÍÎÂÀÍÎÃÎ ÒÀ ÍÅÒÐÅÍÎÂÀÍÎÃÎ ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ ÇÀËÅÆÍÎ
Â²Ä  ÂÌ²ÑÒÓ ÊÀÄÌ²Þ, ÊÀË²Þ ÒÀ ÊÀËÜÖ²Þ Ó ÂÎËÎÑÑ²

².À. ªâñòàô�ºâà1, Î.À. Ðåøåòíÿê1, Î.Â. ªâñòàô�ºâà2

1Òàâð³éñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.². Âåðíàäñüêîãî;
2Êðèìñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ñ.². Ãåîðã³ºâñüêîãî, Ñ³ìôåðîïîëü
e.evstafeva@mail.ru

Ñèñòåìàòè÷í³ ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ ñòâîðþþòü ï³äâèùåí³ âèìîãè äî ì³êðîåëåìåíòíîãî çàáåçïå÷åííÿ
îðãàí³çìó ïðîôåñ³éíèõ ñïîðòñìåí³â, êîòð³ ÿê ³ ³íø³ êîíòèíãåíòè íàñåëåííÿ çíàõîäÿòüñÿ â óìîâàõ àíòðî-
ïîãåííî, ïåðø çà âñå õ³ì³÷íî-ìîäèô³êîâàíîãî ñåðåäîâèùà. Äëÿ âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ðåàãóâàííÿ
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè íà ô³ç³÷íå íàâàíòàæåííÿ çàëåæíî â³ä âì³ñòó â îðãàíèçì³ âàæëèâèõ äëÿ ¿¿
ôóíêö³îíóâàííÿ êàëüö³þ ³ êàë³þ, à òàêîæ òîêñè÷íîãî êàäì³þ, ÿêèé º øèðîêî ðîçïîâñþäæåíèì çàáóäíþ-
âà÷åì ³ ôóíêö³îíàëüíèì àíòàãîí³ñòîì êàëüö³þ îö³íþâàëè ¿õ âì³ñò ó âîëîññ³ ðåíòãåíî-ôëþîðåñöåíòíèì
ìåòîäîì òà âèêîíóâàëè ÅÊÃ- ³ ðåîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ 80 ñïîðòñìåí³â ³ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â â³êîì â³ä 18
äî 22 ðîê³â ó ñòàí³ ñïîêîþ, ïðè ñòóï³í÷àñòîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³ òà â â³äíîâëþâàëüíîìó ïåð³îä³
íà àïàðàòíî-ïðîãðàìíîìó âåëîåðãîìåòðè÷íîìó êîìïëåêñ³ �Åðãîêàðä�. Âñòàíîâëåíî, ùî â óìîâàõ ì³ñüêî-
ãî ñåðåäîâèùà âì³ñò êàäì³þ, êàëüö³þ ³ êàë³þ ó ô³ç³îëîã³÷íî ñòàá³ëüíèõ òêàíèíàõ (âîëîññ³) ñòóäåíò³â�
ñïîðòñìåí³â çíàõîäèâñÿ ó ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè, òîä³ ÿê  ¿õ ñåðåäíÿ êîíöåíòðàö³ÿ ó ñòóäåíò³â, ùî
íå çàéìàþòüñÿ ñïîðòîì, ñâ³ä÷èëà ïðî ïîíèæåíèé âì³ñò åñåíö³àëüíèõ åëåìåíò³â: êàëüö³þ íà 46 %, êàë³þ �
íà 53%. Ïîêàçàíî, ùî â óìîâàõ ñèñòåìàòè÷íèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü ïðè íîðìàëüíîìó áàëàíñ³ åëå-
ìåíò³â ó ñïîðòñìåí³â âèðàæåíó ôóíêö³îíàëüíó çíà÷óù³ñòü ìàâ òîêñè÷íèé êàäì³é, ó òîé ÷àñ ó ñòóäåíò³â,
ùî íå çàéìàþòüñÿ ñïîðòîì, ç âèðàæåíèì äåô³öèòîì åñåíö³àëüíèõ êàëüö³þ ³ êàë³þ ñàìå ö³ åëåìåíòè,
ïåðåâàæíî êàë³é, ³ñòîòíî âïëèâàëè íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ³ ðåàêòèâí³ñòü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.
Ìàêñèìàëüíà ÷óòëèâ³ñòü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ÿêà âñòàíîâëþâàëàñü çà ê³ëüê³ñòþ êîðåëÿö³éíèõ
çâ�ÿçê³â ³ ÿê³ñòþ ðåàãóþ÷èõ íà âì³ñò åëåìåíò³â ïîêàçíèê³â ñåðöåâî¿ äåÿòåëüíîñò³ ³ ñòàíó ñóäèííî¿ ñèñòå-
ìè, ñïîñòð³ãàëàñÿ ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, ì³í³ìàëüíà � ó ñòàí³ ô³ç³îëîã³÷íîãî ñïîêîþ. Ð³çíîþ
ì³ðîþ âèðàæåíà çíà÷óù³ñòü êàäì³þ ³ õàðàêòåð êîðåëÿö³éíèõ çâ�ÿçê³â ç ïîêàçíèêàìè ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè ñïîðòñìåí³â, ³ ñòóäåíò³â, ÿê³ íå çàéìàþòüñÿ ñïîðòîì, äàº ï³äñòàâó ââàæàòè, ùî â óìîâàõ ñèñ-
òåìàòè÷íèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü êàäì³é ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ îðãàí³çìîì ÿê åñåíö³àëüíèé åëå-
ìåíò, ùî âèñòóïàº ó ðîë³ àíàëîãà êàëüö³þ, òîä³ ÿê íåòðåíîâàíèé îðãàí³çì âèïðîáîâóº á³ëüøîþ ì³ðîþ
éîãî òîêñè÷í³ âëàñòèâîñò³.

ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÍ ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ ÇÀ ÄÀÍÈÌÈ Ô²ÇÈ×ÍÎ¯
ÏÐÀÖÅÇÄÀÒÍ²ÑÒ² ÒÀ ÅÐÃÎÌÅÒÐÈ×ÍÈÌÈ ÏÎÊÀÇÍÈÊÀÌÈ

Â.Ì.ªâñòàô�ºâ1, Î.Ì. Ïîñïåëîâ2, Î.Â. Ñêèáà1

1Äåðæàâíå ï³äïðèºìñòâî Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò ìåäèöèíè òðàíñïîðòó, Îäåñà;
2Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ çàäà÷ ìåäèöèíè ïðàö³ º ï³äòðèìêà ó ðîá³òíèê³â âèñîêîãî ð³âíÿ ïðàöåçäàòíîñò³ òà
îïòèìàëüíîãî ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (ÑÑÑ). Âèâ÷åííÿ çàãàëüíî¿ ô³çè÷íî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ (ÇÔÏ)
ç âèçíà÷åííÿì PWC170, ìàêñèìàëüíîãî ñïîæèâàííÿ êèñåíþ (ÌÏÊ), åðãîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ôóíêö-
³îíàëüíîãî ñòàíó ÑÑÑ: ³íäåêñ õðîíîòðîïíîãî ðåçåðâó (²ÕÐ), ³íäåêñ ³íîòðîïíîãî ðåçåðâó (²²Í), ³íäåêñ
íàïðóãè (²Í), ïðèð³ñò ³íäåêñó íàïðóãè (∆²Í), ñåðöåâèé íàâàíòàæóâàëüíèé ³íäåêñ (ÑÍ²), êîåô³ö³ºíò âèò-
ðàò ðåçåðâ³â ì³îêàðäà (ÊÂÐÌ), ³íäåêñ åêîíîì³÷íèõ âèòðàò (²ÅÂ), ïîêàçíèê ïðîäóêòèâíîñò³ ìåõàí³÷íî¿
ðîáîòè ñåðöÿ (ÏÏÌÐ) ó 214 ðîá³òíèê³â, ÿê³ áóëè çàéíÿò³ íà ðîáîòàõ ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì âàæêîñò³ çà
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�Ã³ã³ºí³÷íîþ êëàñèô³êàö³ºþ ïðàö³ çà ïîêàçíèêàìè øê³äëèâîñò³ òà íåáåçïå÷íîñò³ ôàêòîð³â âèðîáíè÷îãî
ñåðåäîâèùà, âàæêîñò³ òà íàïðóæåíîñò³ òðóäîâîãî ïðîöåñó� ¹ 528 â³ä 27.12.2001 ð. Âïëèâ íåñïðèÿòëè-
âèõ ôàêòîð³â âèðîáíè÷îãî ñåðåäîâèùà, ïîñèëåííÿ âàæêîñò³ òà íàïðóæåíîñò³ ïðàö³, çá³ëüøåííÿ äîâæè-
íè ðîáî÷îãî ïåð³îäó ñïðèÿþòü çíèæåííþ ÇÔÏ ³ ÌÏÊ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî çíèæåííÿ àåðîáíèõ ìîæëè-
âîñò³é îðãàí³çìó ï³ä âïëèâîì â³äíîñíî¿ ã³ïîê³íåç³¿, íàäì³ðíî¿ ìàñè ò³ëà. Çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ²ÕÐ ³ ²²Í
ñâ³ä÷èëè ïðî çìåíøåííÿ ïåéñìåêåðíî¿ àêòèâíîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà ï³ä âïëèâîì ã³ïîêñ³¿, ùî º îçíà-
êîþ çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³ ðîáîòè ñåðöÿ. Çá³ëüøåííÿ ²Í ó ñòàí³ ñïîêîþ, ïðè çìåíøåíí³ ∆²Í ï³ä ä³ºþ
ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ, à òàêîæ çìåíøåííÿ ²ÕÐ ³ ²²Í âêàçóâàëè íà çìåíøåííÿ ì³îêàðä³àëüíèõ ðå-
çåðâ³â. Óñå öå ñâ³ä÷èëî ïðî ðîçâèòîê íåñïðèÿòëèâèõ çðóøóâàíü ç áîêó ïîêàçíèê³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü
ñòàí ãåìîä³íàì³÷íîãî àïàðàòó. Â³äçíà÷àºòüñÿ çíèæåííÿ ïðîäóêòèâí³ñò³, åêîíîì³÷íîñò³ ðîáîòè òà ôóíêö³î-
íàëüíèõ ðåçåðâ³â ñåðöÿ. Âèêîðèñòàííÿ åðãîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â äàº çìîãó îòðèìàòè äîäàòêîâó ³íôîð-
ìàö³þ ùîäî õàðàêòåðèñòèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÑÑÑ, ç�ÿñîâóâàòè îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó âòîìëåííÿ
òà ïðèõîâàíèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó îáñòåæåíèõ îñ³á.

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÇÌ²Í ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÎÊÑÈÄÀÒÈÂÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÓ, ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÃÎ
ÇÀÕÈÑÒÓ ÒÀ ÅÍÄÎÒÅË²ÀËÜÍÎ¯ ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯ ÏÐÈ ÃÎÑÒÐ²É ²ØÅÌ²¯�ÐÅÏÅÐÔÓÇ²¯
ÍÈÆÍ²Õ Ê²ÍÖ²ÂÎÊ Ó ËÞÄÈÍÈ

Å.Ô.Êàõàíîâñüêèé

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ó ëþäåé ïîõèëîãî â³êó (70±2,2 ðîêè), ùî áóëè ïðîîïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ãîñòðî¿
îêëþç³¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ íà ð³çíèõ àíàòîì³÷íèõ ð³âíÿõ. ßê ìàðêåðè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó âèçíà÷àëè:
ìàëîíîâèé ä³àëüäåã³ä (ÌÄÀ), ì³òîõîíäð³àëüíèé ôàêòîð (ÌÔ) ³ âì³ñò ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â (ÃÏË) êðîâ³.
Ñòàí àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè îö³íþâàëè çà àêòèâí³ñòþ êàòàëàçè; à ñòàí ñèñòåìè îêñèäó àçîòó � çà
âì³ñòîì â êðîâ³ ñòàá³ëüíîãî ìåòàáîë³òó � NO2

-. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ÷òî â ïðîöåñ³ â³äíîâ-
ëåííÿ  êðîâîîá³ãó â óðàæåí³é íèæí³é ê³íö³âö³ ðîçâèâàâñÿ îêñèäàòèâíèé ñòðåñ. Ó êðîâ³ ïàö³ºíò³â îáîõ
ãðóï ÿê ó ïåð³îä ³øåì³¿, òàê ³ ïðè ðåïåðôóç³¿, áóâ âèÿâëåíèé ñòàá³ëüíèé  ÌÔ. Ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ àêòèâ-
íîñò³ êàòàëàçè â êðîâ³ ïðè öüîìó äàº çìîãó äóìàòè, ùî ñèñòåìà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó â öèõ óìî-
âàõ ïðàöþº ç íàïðóãîþ. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî íàïðàâëåí³ñòü çì³í NO2

- â êðîâ³ çà óìîâ
ðåïåðôóç³¿ çàëåæàëà â³ä âì³ñòó í³òðèò³â ó êðîâ³ ïðè ³øåì³¿ , à òàêîæ â³ä òðèâàëîñò³ ³øåì³¿. Çíà÷í³ çì³íè
ñòàá³ëüíîãî ìåòàáîë³òó NO � í³òðèòó â êðîâ³ ó õâîðèõ ç ãîñòðèìè îêëþçóþ÷èìè óðàæåííÿìè àðòåð³é
íèæí³õ ê³íö³âîê âêàçóþòü íà ìîæëèâ³ñòü ðîçâèòêó åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿. Çà óìîâ ³øåì³¿�ðåïåð-
ôóç³¿ âèÿâëåíî òàêîæ çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçè, àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçè ³ êðåà-
òèí³íê³íàçè, ÿê³ òðàäèö³éíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â êë³í³÷íèõ óìîâàõ äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ïîøêîäæåííÿ
ì�ÿçîâî¿ òêàíèíè ³ âèçíà÷åííÿ äåÿêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â.

ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÜ Ì²Æ ÇÌ²ÍÀÌÈ ×ÀÑÒÎÒÈ ÑÅÐÖÅÂÈÕ ÑÊÎÐÎ×ÅÍÜ ² ÐÅÊÒÀËÜÍÎ¯
ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÈ ÏÐÈ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍ² Â²ÄÏÎÂ²Ä² ÍÀ Ô²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÅ ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÍß

Â.Î. Êîíîïëÿíêî, Ò.À. Ëó÷³íà, Í.Â. Ïðîêîô�ºâà

Äîíåöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.Ãîðüêîãî
vadimkonoplianko@mail.ru

Â³äîìà çàëåæí³ñòü ì³æ ÷àñòîòîþ ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ) ³ ðåêòàëüíîþ òåìïåðàòóðîþ, ùî ñòàíîâèòü
áëèçüêî 10 õâ-1 íà êîæåí 1îÑ òåìïåðàòóðè ò³ëà. Íàøîþ ìåòîþ áóëî âèÿâèòè çàëåæí³ñòü ì³æ çì³íàìè
×ÑÑ ³ ðåêòàëüíî¿ òåìïåðàòóðè ó ñàìèöü ùóð³â íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ åñòðàëüíîãî öèêëó ïðè ôîðìóâàíí³
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â³äïîâ³ä³ íà íàâàíòàæåííÿ. Äëÿ ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â âèêîðèñòîâóâàâñÿ êðèòåð³é Spearman
Rank Order Correlations. Òàê, äëÿ òâàðèí ó ïðîåñòðóñ³ òà åñòðóñ³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî êîðåëÿö³éíîãî
çâ�ÿçêó ì³æ çì³íàìè ×ÑÑ ³ ðåêòàëüíî¿ òåìïåðàòóðè íå âèÿâëåíî. Îäíàê ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ðîçâèòîê
çì³í ó ôóíêö³îíàëüí³é àêòèâíîñò³ ñèñòåì îðãàí³çìó ó â³äïîâ³äü íà ô³ç³îëîã³÷íå íàâàíòàæåííÿ ñóïðîâîä-
æóâàâñÿ ôîðìóâàííÿì ñò³éêèõ çâ�ÿçê³â ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ïîêàçíèêàìè. Cò³éêèé ïîçèòèâíèé êîðå-
ëÿö³éíèé çâ�ÿçîê ì³æ ×ÑÑ ³ òåìïåðàòóðîþ ò³ëà ïðîÿâëÿºòüñÿ âæå íà ïåðø³é õâèëèí³ ô³ç³îëîã³÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ (R=0,92; Ð<0,05) ³ çáåð³ãàºòüñÿ äî ê³íöÿ ñïîñòåðåæåíü (R=0,90; Ð<0,05). Ïîð³âíÿííÿ äîñ-
ë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â ó ùóð³â íà ñòàä³¿ ìåòåñòðóñ 1 äàëî çìîãó âèÿâèòè äîñòîâ³ðíó çàëåæí³ñòü ì³æ
áàçîâèì ð³âíåì ×ÑÑ ³ ðåêòàëüíî¿ òåìïåðàòóðè íà ð³âí³ R=0,62. Ðåàêö³ÿ íà ô³ç³îëîã³÷íèé âïëèâ ñóïðî-
âîäæóâàëàñÿ çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ êîðåëÿö³¿ äî R=0,91 ïðè Ð<0,01. Ó òâàðèí íà ñòàä³¿ ìåòåñòðóñ 2 ñòàòè-
ñòè÷íî çíà÷óùî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ îïèñóâàíèìè ïîêàçíèêàìè íå âèÿâëåíî. Íàâïàêè ó ñàìèöü ùóð³â íà
ñòàä³¿ ä³åñòðóñ â³äçíà÷àëàñÿ âèñîêà â³ðîã³äí³ñòü (Ð<0,01) êîðåëÿö³¿ ïîêàçíèê³â ÿê äî, òàê ³ ï³ñëÿ ô³ç³îëî-
ã³÷íîãî âïëèâó íà ð³âí³ R=0,75�0,90. Òàêèì ÷èíîì, ïîêàçàíà ó÷àñòü ñòàòåâîãî öèêëó ó òðàíñôîðìàö³¿
çàëåæíîñò³ ì³æ çì³íàìè ×ÑÑ ³ ðåêòàëüíî¿ òåìïåðàòóðè ó ñàìèöü ùóð³â ïðè ôîðìóâàíí³ â³äïîâ³ä³ íà
ô³ç³îëîã³÷íå íàâàíòàæåííÿ.

ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ Â Ì²ÎÊÀÐÄ² Á²ËÈÕ ÙÓÐ²Â
ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ ÏÐÎÍÈÊÀÞ×ÎÌÓ ÏÎÐÀÍÅÍÍ² ÑÅÐÖß

Â.Î. Êîíîïëÿíêî, Á.Á. ²âíºâ, Î.Þ. Øê³ðåíêî, Ò.À. Ëó÷³íà, Í.Â. Ïðîêîô�ºâà

Äîíåöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî
vadimkonoplianko@mail.ru

Ó ìèðíèé ÷àñ ïðîíèêàþ÷³ óøêîäæåííÿ ñåðöÿ ñòàíîâèòü 8�12% â³ä ÷èñëà âñ³õ ïîðàíåíü ãðóäíî¿ êë³òêè,
ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü êîëèâàºòüñÿ â³ä 10 äî 87%. Ó ïåðø³ òðè äîáè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó â³äçíà-
÷àºòüñÿ âèðàæåíå ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â: ã³ïîêñè÷í³ çì³íè â ì³îêàðä³ âíàñë³äîê çíèæåííÿ
óäàðíîãî ³íäåêñó, âòîðèíí³ óøêîäæåííÿ ì³îêàðäà á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè ðå÷îâèíàìè. Â åêñïåðèìåíò³
äîñë³äæóâàëè ä³ëÿíêè ì³îêàðäà ñàìèöü áåçïîðîäíèõ á³ëèõ ùóð³â íà 2-ãó äîáó ï³ñëÿ íàíåñåííÿ ïðîíè-
êàþ÷îãî êîëîòî-ð³çàíîãî ïîðàíåííÿ ñåðöÿ. Ä³ëÿíêà óøêîäæåííÿ ìàëà âèãëÿä êðàïêîâî¿ ïëÿìè á³ëüø
òåìíîãî êîëüîðó ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèì ì³îêàðäîì. Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ óøêîäæåíîãî
ì³îêàðäà áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ï³ä ÷àñ ðàíåâîãî êàíàëó â òîâù³ ì³îêàðäà âèÿâëÿºòüñÿ íåêðîç êàðä³î-
ì³îöèò³â, á³ëüø³ñòü ì�ÿçîâèõ âîëîêîí íå ìàþòü ÷³òêèõ îáðèñ³â, ïîçáàâëåí³ ïîïåðå÷íî¿ ñìóãàñòîñò³, â³äçíà-
÷àºòüñÿ ðàçâîëîêíåííÿ ³ âèòîí÷åííÿ ì³îöèò³â, ÿäðà â íèõ â³äñóòí³, äåÿê³ ì³îöèòè � ç îçíàêàìè êàð³îë³çè-
ñó, ó çáåðåæåíèõ ÿäðàõ âèÿâëÿºòüñÿ êîíäåíñàö³ÿ ³ ìàðãèíàö³ÿ õðîìàòèíó. Ù³ëèíà ðàíåâîãî êàíàëó ì³ñòèòü
ãåìîë³çîâàíí³ åðèòðîöèòè, ô³áðèííó ñ³òêó, îáðèâêè øàð³â ì³îêàðäà é îêðåì³ ì�ÿçîâ³ âîëîêíà. Ó ñóñ³äí³õ
ç ðàíåâèì êàíàëîì ä³ëÿíêàõ ì³îêàðäà âèÿâëåíî êîàãóëÿö³éíèé íåêðîç, êàðä³îì³îöèòè âòðà÷àþòü ïîïå-
ðå÷íó ñìóãàñò³ñòü, öèòîïëàçìà íàáóâàº ãîìîãåííîãî õàðàêòåðó, çàôàðáîâóºòüñÿ îêñèô³ëüíî, ó ñóäèíàõ
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà â³äçíà÷àºòüñÿ ñòàç åðèòðîöèò³â ³ ñëàäæ-ôåíîìåí ç óòâîðåííÿì àãëþòèíàö³é-
íîãî òðîìáó, âèðàæåíèé ïåðèâàñêóëÿðíèé íàáðÿê. Äåñòðóêö³ÿ òêàíèí ñåðöÿ ï³ä ÷àñ ðàíåâîãî êàíàëó
ñêëàäàº ïàòîãåíåòè÷íó îñíîâó ôîðìóâàííÿ åêñòðàâàñêóëÿðíîãî òðîìáîçó ñåðöÿ. Âèïàäàííÿ ô³áðèíó â
ðàíåâîìó êàíàë³ çóìîâëåíî ãëèáîêèìè ôåðìåíòàòèâíèìè ïðîöåñàìè ³ òðîìáîïëàñòè÷íîþ çäàòí³ñòþ
óøêîäæåíîãî ì³îêàðäà. Ñòàç ³ êîàãóëÿö³ÿ êðîâ³ ëåæàòü â îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ ÷åðâîíîãî êîàãóëÿö³éíîãî
òðîìáó â ðàíåâîìó êàíàë³ ñåðöÿ, ùî íîñèòü êîìïåíñàòîðíèé õàðàêòåð ïðè òðàâì³.
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ÌÎÄÈÔÈÊÀÖÈß ÌÎÄÅËÈ ÎÊÊËÞÇÈÈ ÑÐÅÄÍÅÉ ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÀÐÒÅÐÈÈ

Â.Ã. Êîñòèíñêèé, À.Ã. Íèêîíåíêî, Ã.Ã. Ñêèáî

Èíñòèòóò ôèçèîëîãèè èì. À.À. Áîãîìîëüöà ÍÀÍ Óêðàèíû,  Êèåâ

Èøåìè÷åñêèé èíñóëüò ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí èíâàëèäíîñòè è ñìåðòíîñòè âçðîñëîãî íà-
ñåëåíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå ìîäåëè äëÿ èññëåäîâàíèÿ
èøåìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè ïðåäïîëàãàþò ãëîáàëüíóþ
èøåìèþ, äîñòèãàåìóþ îêêëþçèåé îáùèõ ñîííûõ è âåðòåáðàëüíûõ àðòåðèé. Äàííûé ìåòîä, îäíàêî, íå
ïîçâîëÿåò êîëè÷åñòâåííî îöåíèâàòü î÷àã èøåìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî âîçìîæíî
ïðè ìîäåëèðîâàíèè ôîêàëüíîé èøåìèè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî ïðåäïîëàãàåò ââåäåíèå ôèëàìåíòà
÷åðåç ðàçðåç íà ñòåíêå âíåøíåé ñîííîé àðòåðèè, ñ åå ïîñëåäóþùèì îòñåêàíèåì. Äëÿ óëó÷øåíèÿ âîñ-
ïðîèçâîäèìîñòè ìîäåëè, à òàêæå ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà âî âíåøíåé ñîííîé ìîçãîâîé
àðòåðèè ïîñëå îêêëþçèè, ìû ïðåäëàãàåì ìîäèôèöèðîâàòü êëàññè÷åñêóþ ìîäåëü. Ñóòü ìîäèôèêàöèè
ñâîäèòñÿ ê ñëåäóþùåìó. Âûäåëÿåòñÿ îáùàÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ (ÎÑÀ), íà êîòîðóþ äèñòàëüíî è ïðîêñè-
ìàëüíî îò åå áèôóðêàöèè íàêëàäûâàþòñÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå çàæèìû. Ïðîèçâîäèòñÿ íàäðåç ñòåíêè
ÎÑÀ, ÷åðåç êîòîðûé íåéëîíîâûé ôèëàìåíò ïðîâîäèòñÿ ê áèôóðêàöèè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè. Òà-
êèì îáðàçîì, äîñòèãàåòñÿ îêêëþçèÿ ÑÌÀ, êîòîðàÿ âûçûâàåò èøåìèþ òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà â áàññåé-
íå äàííîé àðòåðèè. Ñïóñòÿ îïðåäåëåííîå âðåìÿ, ôèëàìåíò âûâîäèòñÿ èç àðòåðèè è ÎÑÀ â ìåñòå íàäðåçà
êîàãóëèðóåòñÿ. Ýòà ìåòîäèêà áûëà îòðàáîòàíà íà 25 âçðîñëûõ ñàìöàõ ìûøåé ëèíèè ÑD-1 ìàññîé 25�
25 ã. Ïîä âëèÿíèåì êðàòêîâðåìåííîé îêêëþçèè ÑÌÀ, êîòîðàÿ äëèëàñü 60 ìèí è ïîñëåäóþùåé ðåïåð-
ôóçèè â òå÷åíèå ñóòîê ó æèâîòíûõ âîçíèêàþò èçìåíåíèÿ â ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèÿõ, à èìåííî: àñèì-
ìåòðèÿ â âûáîðå íàïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿ â Ò-îáðàçíîì ëàáèðèíòå. Ýòî ðàçðåøàåò ãîâîðèòü î öåëåñîîáðàç-
íîñòè ïðèìåíåíèÿ äàííîãî òåñòà, êàê âñïîìîãàòåëüíîãî, äëÿ îöåíêè óñïåøíîñòè îêêëþçèè ÑÌÀ. Ãèñ-
òîëîãè÷åñêèé àíàëèç ñðåçîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ïîçâîëèë âûÿâèòü î÷àã ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà,
êîòîðûé ìîæåò áûòü ïðîàíàëèçèðîâàí ìîðôîìåòðè÷åñêè.

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÂÏËÈÂÓ ÀÄÐÅÍÅÐÃ²×ÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÀÊÒÈÂÀÖ²¯ ÍÀ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß
ÊÀÐÄ²ÎÃÅÍÍÎÃÎ ÄÅÏÐÅÑÎÐÍÎÃÎ ÐÅÔËÅÊÑÓ Ó ÙÓÐ²Â

Ì.Î.Êîðîëü, Â.Á. Ïàâëþ÷åíêî, Ë.Â.Òóìàíîâñüêà, Â.ª.Äîñåíêî

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â
korol_maria@ukr.net

Â³äîìî, ùî ïîñèëåííÿ àäðåíåðã³÷í³õ âïëèâ³â íà ñåðöå ïðèçâîäèòü ç îäíîãî áîêó äî ðîçâèòêó äèôóçíî-
ãî óðàæåííÿ ñåðöåâîãî ì¢ÿçà, à ç äðóãîãî � ïðè òðèâàëîìó âïëèâ³ � äî ðîçâèòêó ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà.
Ó öèõ óìîâàõ ìîæëèâà íàÿâí³ñòü ôóíêö³îíàëüíèõ òà ñòðóêòóðíèõ çì³í, ùî ìîæå ñòàòè îäí³ºþ ç ïðè÷èí
ïîðóøåíü ä³ÿëüíîñò³ íåðâîâèõ ëàíîê ðåãóëÿö³¿ ðîáîòè ñåðöÿ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü îïòèìàëüíèé ðåæèì éîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ. Äî ÷èñëà íàéá³ëüø âàãîìèõ íåðâîâèõ ôàêòîð³â â³äíîñÿòü ðåàë³çàö³þ âàãîñèìïàòè÷íî-
ãî äåïðåñîðíîãî ðåôëåêñó, ÿêèé çàáåçïå÷óº çìåíøåííÿ íàâàíòàæåííÿ íà óðàæåíå ñåðöå. Ìåòîþ ö³º¿
ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ óìîâ ðåàë³çàö³¿ çàõèñíî-êîìïåíñàòîðíîãî äåïðåñîðíîãî ðåôëåêñó ïðè ìîäå-
ëþâàíí³ äèôóçíîãî íåêðîòè÷íîãî óðàæåííÿ ñåðöÿ òà ðîçâèòêó ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà âíàñë³äîê âïëèâó
àãîí³ñòà β-àäðåíîðåöåïòîð³â ³çîïðîòåðåíîëó. Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà ùóðàõ, íàðêîòèçîâàíèõ óðåòàíîì.
Äëÿ â³äòâîðåííÿ óðàæåííÿ ñåðöÿ âèêîðèñòîâóâàëè îäíîðàçîâå ââåäåííÿ ³çîïðîòåðåíîëó (80 ìã/êã ìàñè
âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî). Ã³ïåðòðîô³ÿ â³äòâîðþâàëàñü òðèâàëèì ââåäåííÿì ïðåïàðàòó 5 ìã/êã íà äîáó,
ï³äøê³ðíî, 7 ä³á). Íàÿâí³ñòü óðàæåííÿ ñåðöÿ òà ã³ïåðòðîô³¿ âèçíà÷àëàñü çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííî-ì³êðîñ-
êîï³÷íèõ äîñë³äæåíü, à â îñòàííüîìó âèïàäêó òàêîæ ïðè àíàë³ç³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ìàñè ñåðöÿ òà ìàñè ò³ëà
òâàðèíè. Ôóíêö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè êàðä³îãåìîäèíàì³êè âèì³ðþâàëèñü çà äîïîìîãîþ Micro-Tip Catheter
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Transducers ³ MPVS-400 (Millar Instruments, ÑØÀ). Êàðä³îãåííà äåïðåñîðíà ðåàêö³ÿ ìîäåëþâàëàñü
ââåäåííÿì âåðàòðèíó (2,5 ìêã / 100 ã ìàñè, v. jugularis ext.). Âñòàíîâëåíî, ùî â³äòâîðåííÿ äèôóçíîãî
óøêîäæåííÿ ñåðöÿ ïðèçâîäèòü äî ñóòòºâèõ çì³í óëüòðàñòðóêòóðè ì³îêàðäà, çîêðåìà â åíäîêàðä³àëüí³é
ä³ëÿíö³, â ÿê³é ïåðåâàæíî ðîçòàøîâàí³ âàãóñí³ ÷óòëèâ³ íåðâîâ³ çàê³í÷åííÿ. Éìîâ³ðíî, âíàñë³äîê öüîãî
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèêíåííÿ âàãóñíîãî çàõèñíîãî äåïðåñîðíîãî ðåôëåêñó. Ïðî ðîçâèòîê ã³ïåðòðîô³¿
ñâ³ä÷èòü, îêð³ì óëüòðàñòðóêòóðíèõ çì³í, é àíàë³ç ñï³ââ³äíîøåííÿ ìàñè ñåðöÿ äî ìàñè ò³ëà. Ó ùóð³â ç
ã³ïåðòðîô³ºþ öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 3,58 ìã/ã ± 0,11 ìã/ã (n=8, Ð<0,05), òîä³ ÿê ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â �
3,32 ìã/ã ± 0,21 ìã/ã (n=6, Ð<0,05). ßêùî â êîíòðîë³ íà ï³êó ðåôëåêòîðíî¿ ðåàêö³¿ òèñê ó ë³âîìó øëóíî÷êó
çìåíøóâàâñÿ ç êîíòðîëüíîãî ð³âíÿ â 144±3,3 äî 86 ìì ðò.ñò. ± 2,3 ìì ðò.ñò. (n=6, Ð<0,05), à ×ÑÑ � ç
327±5,1 äî 200 õâ-1 ±3,0 õâ-1 (n=6, Ð<0,05), òî ó òâàðèí ç ã³ïåðòðîô³ºþ ñåðöÿ â³äì³÷àëèñü íåçíà÷í³ òà
íåäîñòîâ³ðí³ çì³íè öèõ ïîêàçíèê³â, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïðèãí³÷åííÿ äåïðåñîðíîãî âàçîìîòîðíîãî ðåôëåê-
ñó ó ùóð³â ç ã³ïåðòðîô³ºþ ñåðöÿ, ùî ìîæå áóòè ï³äñòàâîþ ïåðåâàíòàæåííÿ ñåðöÿ òà ðîçâèòêó ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³ â óìîâàõ àäðåíåðã³÷íî¿ ã³ïåðàêòèâàö³¿, íàïðèêëàä ïðè ñòðåñ³.

ÂÏËÈÂ ÄÅßÊÈÕ ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÑÅÐÅÄÍÈÊ²Â
ÍÀ ÑÒÀÍ ÅÍÄÎÒÅË²Þ ÅÍÄÎÊÀÐÄÀ ÙÓÐ²Â Â ÓÌÎÂÀÕ Ä²¯
ÅÌÎÖ²ÉÍÎ-ÁÎËÜÎÂÎÃÎ ÑÒÐÅÑÓ, ÓÑÊËÀÄÍÅÍÎÃÎ Ã²ÏÅÐÕÎËÅÑÒÅÐÈÍÅÌ²ªÞ

².Ì. Ëó÷êî

²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ñåðåä îñíîâíèõ åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â, ÿê³ ìàþòü âèðàæåíèé ïîøêîäæóâàëüíèé âïëèâ íà åíäîòåë³é
êàìåð ñåðöÿ òà ñóäèí, º ñòðåñîâ³ âïëèâè ³ ï³äâèùåííÿ â êðîâ³ âì³ñòó â³ëüíîãî õîëåñòåðèíó. Ðåçóëüòàòè
áàãàòüîõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ä³¿ çãàäàíèõ ÷èííèê³â íà ñòðóêòóðí³
êîìïîíåíòè ñåðöÿ ïîêàçóþòü, ùî â ðåàë³çàö³¿ ñòðåñîâèõ ïîøêîäæåíü áåðóòü ó÷àñòü ìåõàí³çìè, îñíîâ-
íèìè ç ÿêèõ º: òîêñè÷íèé âïëèâ ï³äâèùåíîãî âì³ñòó â êðîâ³ êàòåõîëàì³í³â, àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðåêèñ-
íîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, äèñáàëàíñ â ñèíòåç³ ïðîñòàãëàíäèí³â. Ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ
âïëèâó α- ³ β-àäðåíîáëîêàòîð³â (ôåíòîëàì³í ³ ïðîïðàíîëîë), áëîêàòîð³â êàëüö³ºâèõ êàíàë³â ³ öèêëîîê-
ñèãåíàç (ô³íîïòèí òà ³íäîìåòàöèí â³äïîâ³äíî), àíòèîêñèäàíò³â (ïðîñòåíîí) íà ñòàí åíäîòåë³þ åíäîêàðäà
ë³âîãî øëóíî÷êà â óìîâàõ ä³¿ åìîö³éíî-áîëüîâîãî ñòðåñó òà éîãî ïîºäíàííÿ ç ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ.
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà 78 áåçïîðîäíèõ á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 180�240 ã, ÿê³ áóëè ðîçïîä³-
ëåí³ íà òðè ãðóïè: 1-øà � êîíòðîëüíà, 2-ãà � òâàðèíè, ÿê³ ï³ääàâàëèñÿ òðèãîäèíí³é ä³¿ ñòðåñîðà, 3-òÿ �
òâàðèíè, ùî çàçíàâàëè ñòðåñîâîãî âïëèâó íà òë³ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿. Ó 2-é òà 3-é ãðóïàõ âèä³ëÿëèñÿ 2à
³ 3à ï³äãðóïè òâàðèí, ÿêèì ïåðåä âïëèâîì ñòðåñîðà ââîäèëè çãàäàí³ âèùå ïðåïàðàòè. Äëÿ â³äòâîðåííÿ
åìîö³éíî-áîëüîâîãî ñòðåñó âèêîðèñòîâóâàëàñÿ åëåêòðî³ìïóëüñíà ìîäåëü. Àë³ìåíòàðíó ã³ïåðõîëåñòåðè-
íåì³þ ó ùóð³â â³äòâîðþâàëè ùîäåííèì (ïðîòÿãîì 60 ä³á) ââåäåííÿ â ðîòîâó ïîðîæíèíó 250 ìã õîëåñ-
òåðèíó â 1ìë ñâèíÿ÷îãî ñàëà ç îáîâ�ÿçêîâèì äîäàâàííÿì æîâ÷íèõ êèñëîò. Äëÿ äîñë³äæåííÿ ñòàíó
åíäîòåë³þ åíäîêàðäà ãîòóâàëè ìàçêè-â³äáèòêè ç ìàêðîïðåïàðàò³â ë³âîãî øëóíî÷êà ùóð³â, ÿê³ ôàðáóâà-
ëè çà ìåòîäîì Ðîìàíîâñüêîãî. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî íàéá³ëüø âèðàæåíó öèòîïðîòåê-
òîðíó ä³þ ó â³äíîøåíí³ åíäîòåë³þ åíäîêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà òâàðèí ï³äãðóïè 2à ïðîÿâëÿþòü ïðî-
ïðàíîëîë ³ ô³íîïòèí, ÿê³ ïðè åìîö³éíî-áîëüîâîìó ñòðåñ³ çìåíøóþòü äåñêâàìàö³þ åíäîòåë³îöèò³â íà
63,9 ³ 40,1% â³äïîâ³äíî (Ð<0,001). Ïðè ñòðåñ³, óñêëàäíåíîìó ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ, â ä³¿ çàñòîñîâàíèõ
ïðåïàðàò³â (ï³äãðóïà 3à òâàðèí) çáåð³ãàºòüñÿ ïîïåðåäíÿ òåíäåíö³ÿ, àëå  ¿õ ôàðìàêîëîã³÷íèé åôåêò ìåíøå
âèðàæåíèé.
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÂÛÇÂÀÍÍÎÉ ÝËÅÊÒÐÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÑÒÐÓÊÒÓÐ ÑÒÂÎËÀ
ÌÎÇÃÀ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ËÎÊÀËÜÍÎÃÎ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊÐÎÂÎÒÎÊÀ
Â ÂÅÐÒÅÁÐÎÁÀÇÈËßÐÍÎÌ ÁÀÑÑÅÉÍÅ

Ç.Ã. Ìàëàêøàíèäçå, Ë.Â. Íàòðóñ, À.Ã. Ñíåãèðü, Ì.À. Ñíåãèðü, Ï.ß. Êðàâöîâ,
È.Â.Ñàâ÷åíêî

Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Îäíîé èç ñóùåñòâåííûõ îñîáåííîñòåé âîçíèêíîâåíèÿ èçìåíåíèé êðîâîòîêà â âåðòåáðî-áàçèëÿðíîì
áàññåéíå ÿâëÿåòñÿ àíàòîìè÷åñêàÿ è ôóíêöèîíàëüíàÿ ñâÿçü ýêñòðàêðàíèàëüíîé ÷àñòè ïîçâîíî÷íîé àðòå-
ðèè ñ øåéíûì îòäåëîì ïîçâîíî÷íèêà, à èìåííî ïîçâîíî÷íî-äâèãàòåëüíûé ñåãìåíò êðàíèî-öåðâèêàëü-
íîãî îòäåëà. Ïîýòîìó äàæå â íîðìå êðàéíèå ïîâîðîòû ãîëîâû (îñîáåííî ñî÷åòàíèÿ ìàêñèìàëüíîé
ýêñòåíçèè-ðîòàöèè) ìîãóò äî èçâåñòíîé ñòåïåíè ðåäóöèðîâàòü âåðòåáðîáàçèëÿðíûé êðîâîòîê, ÷òî ìî-
æåò ïîâëèÿòü íà ýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü íåðâíûõ öåíòðîâ ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà. Äëÿ èññëåäîâà-
íèÿ âëèÿíèÿ äâèæåíèÿ êðàíèî-öåðâèêàëüíîãî ñóñòàâà íà èçìåíåíèå êðîâîòîêà â âåðòåáðîáàçèëÿðíîì
áàññåéíå ìîäåëèðîâàëàñü êîìïðåññèÿ ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè â ñåãìåíòå V3-V4, ïîëîæåíèåì êðàéíåé
ðîòàöèè è ýêñòåíçèè ãîëîâû â îäíó è äðóãóþ ñòîðîíó. Äëÿ îöåíêè ñêîðîñòè êðîâîòîêà èñïîëüçîâàëè
ìåòîä äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíåðà 4 ïîêîëåíèÿ Logiq 500 Pro c
ñåêòîðíûì äàò÷èêîì (÷àñòîòà êîëåáàíèé 2,5 ÌÃö). Ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ìîçãà ÷åëîâåêà èçó÷à-
ëàñü ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ ìîçãà ïðè ïîìîùè äèàãíîñòè÷åñêîãî êîìïëåêñà
�Amplaid MK-15�. Àêóñòè÷åñêèå ñòâîëîâûå âûçâàííûå ïîòåíöèàëû ìîçãà (ÀÑÂÏ) ðåãèñòðèðîâàëèñü ó
èñïûòóåìûõ�äîáðîâîëüöåâ îáîåãî ïîëà (35 ÷åëîâåê) â âîçðàñòå îò 18 äî 22 ëåò. Ñòèìóëÿöèÿ ñëóõîâîé
ñåíñîðíîé ñèñòåìû îñóùåñòâëÿëàñü çâóêîâûìè ñèãíàëàìè � «ùåë÷êàìè», êîòîðûå ïîäàâàëèñü ìîíî-
óðàëüíî, ñ ÷àñòîòîé 11 èìï/ñ è àìïëèòóäîé 100 äÁ ÓÇÄ. Îöåíèâàëèñü îñíîâíûå ñòàíäàðòíûå (ñ I ïî V)
êîìïîíåíòû ÀÑÂÏ, èõ àìïëèòóäû, ëàòåíòíûå ïåðèîäû, èíòåðâàëû. Ïðè èññëåäîâàíèè èçìåíåíèé ñêîðî-
ñòè êðîâîòîêà â ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèÿõ ÷åëîâåêà è âûçâàííîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñòâîëà ìîçãà
óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè êðàòêîâðåìåííîé êîìïðåññèè ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé, âîçíèêàþùåé ïðè êðàéíåé
ðîòàöèè ãîëîâû, íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà íà
èïñèëàòåðàëüíîé è êîíòðàëàòåðàëüíîé ñòîðîíå, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèÿìè âûçâàííîé ýëåêòðè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè ñòâîëà ìîçãà. Ïîêàçàòåëè âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ ñòâîëà ìîçãà âûÿâèëè ðÿä äîñòî-
âåðíûõ êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ñ ïîêàçàòåëÿìè ëèíåéíîé ñêîðîñòè òîêà êðîâè â ïîçâîíî÷íûõ àðòåðè-
ÿõ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü âûÿâëåííûå çàêîíîìåðíîñòè ïðè èçó÷åíèè
íàðóøåíèé êðîâîîáðàùåíèÿ ñòâîëà ìîçãà.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ²  ÀÂÒÎÍÎÌÍÎ¯ ÐÅÃÓËßÖ²¯  ÑÅÐÖÅÂÎÃÎ ÐÈÒÌÓ Ó ÇÄÎÐÎÂÈÕ ÎÑ²Á
Ç Ð²ÇÍÈÌÈ ÒÈÏÀÌÈ ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎ¯ ÀÑÈÌÅÒÐ²¯ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ

Î.Ì. Ìàðã³òè÷, Â.Ï. Ôåêåòà, Ñ.Â. Öÿïåöü, Â.Â. Ôåêåòà

Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

Ïîñò³éíà ³íòåíñèô³êàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, îñîáëèâî ó çâ�ÿçêó ³ç âïðîâàäæåííÿì êðåäèòíî-ìîäóëü-
íî¿ ñèñòåìè, ïîðÿä ³ç ãóìàí³çàö³ºþ òà ³íäèâ³äóàë³çàö³ºþ íàâ÷àííÿ âèìàãàþòü  ðîçðîáêè ïåäàãîã³÷íèõ
òåõíîëîã³é, ÿê³ ìàêñèìàëüíî âðàõîâóþòü ôóíêö³îíàëüí³, ïñèõîëîã³÷í³ òà â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ñòóäåíò³â. Â
öüîìó êîíòåêñò³ îñòàíí³ì ÷àñîì âñå á³ëüøå óâàãè çâåðòàþòü íà âðàõóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ âëàñòèâîñ-
òåé ïñèõ³êè, çóìîâëåíèõ ôóíêö³îíàëüíîþ àñèìåòð³ºþ ìîçêó (ÔÀÌ). ÔÀÌ � öå íåäîñòàòíüî âèâ÷åíà
âëàñòèâ³ñòü ìîçêó ëþäèíè, ÿêà â³äîáðàæàº ñïåöèô³êó ðîçïîä³ëó íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é ì³æ ïðà-
âîþ ³ ë³âîþ ï³âêóëåþ. Íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè çàëèøàþòüñÿ òàêîæ âçàºìîçâ�ÿçêè ÔÀÌ òà îñîáëèâîñ-
òåé àâòîíîìíî¿ ðåãóëÿö³¿ ôóíêö³é. Âîäíî÷àñ øâèäêèé ðîçâèòîê òàêî¿ ñó÷àñíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òåõíîëîã³¿,
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ÿê êîìï�þòåðíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó (ÂÑÐ), äàº çìîãó íà âèñîêîìó ìå-
òîäè÷íîìó ð³âí³ äîñë³äæóâàòè ìåõàí³çìè àäàïòàö³¿ äî ³íôîðìàö³éíèõ íàâàíòàæåíü ó  çäîðîâèõ îñ³á ç
ð³çíèìè òèïàìè ÔÀÌ. Ìåòîþ ðîáîòè ñòàëî ç�ÿñóâàííÿ ðåàêö³¿ àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè íà äîçîâàí³
³íôîðìàö³éí³  íàâàíòàæåííÿ ó çäîðîâèõ îñ³á ç ð³çíèìè òèïàìè ôóíêö³îíàëüíî¿ àñèìåòð³¿ ìîçêó. Îáñòå-
æåíî 30 çäîðîâèõ îñ³á ç ÷èñëà ñòóäåíò³â 2-ãî êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó â³êîì â³ä 18 äî 22 ðîê³â
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³. ÔÀÌ îö³íþâàëàñü çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ âåäó÷î¿ ðóêè, íîãè òà îêà. Ôóíêö³îíàëüíèé
ñòàí àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÀÍÑ) äîñë³äæóâàâñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñïåêòðàëüíèõ ïîêàçíèê³â
ÂÑÐ, ùî äàº çìîãó âèá³ðêîâî õàðàêòåðèçóâàòè ¿¿ ñèìïàòè÷íó, ïàðàñèìïàòè÷íó ëàíêó òà ñèìïàòî-âàãàëü-
íèé áàëàíñ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü, ùî ³ñíóº çàëåæí³ñòü ì³æ òèïîì ÔÀÌ ³ ôóíêö³îíàëüíèì
ñòàíîì ÀÍÑ. Çîêðåìà, ó îñ³á ç ïðåâàëþâàííÿì ïðàâîãî òèïó ÔÀÌ äîì³íóº ñèìïàòè÷íà ëàíêà ÀÍÑ, à
ë³âîãî � ïàðàñèìïàòè÷íà. Âîäíî÷àñ ó îñ³á ç àìá³âàëåíòíèìè òèïîì ÔÀÌ íå âäàëîñÿ âèÿâèòè äîì³íóþ-
÷î¿ ëàíêè ÀÍÑ. Äèíàì³êà ñïåêòðàëüíèõ ïîêàçíèê³â ÂÑÐ ï³ä ÷àñ ñòàíäàðòíî¿ ³íôîðìàö³éíî¿ ïðîáè âèÿâè-
ëà, ùî íàéâèùó ö³íó àäàïòàö³¿ äî ö³º¿ ïðîáè äåìîíñòðóþòü îñîáè ç ë³âèì òèïîì ÔÀÌ. Óçàãàëüíåííÿ
ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ, íà íàø ïîãëÿä, äîïîìîæå âèðîáèòè íàóêîâî îá´ðóíòîâàí³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî
ñïåöèô³êè ïåäàãîã³÷íèõ ï³äõîä³â ïðè íàâ÷àíí³ ñòóäåíò³â ç óðàõóâàííÿì ¿õ òèïó ÔÀÌ.

ÊÀÐÄ²ÎÌ � ÍÎÂÀ ÊÎÍÖÅÏÖ²ß ÂÈÂ×ÅÍÍß ÑÅÐÖÅÂÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ²

Î.Î.Ìîéáåíêî, Â.ª.Äîñåíêî, Î.Ì.Ïàðõîìåíêî

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ñó÷àñí³ äîñÿãíåííÿ ãåíåòèêè ³ ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿ â³äêðèâàþòü íîâ³ ïåðñïåêòèâè äëÿ ç�ÿñóâàííÿ ãëè-
áèííèõ, ôóíäàìåíòàëüíèõ ìåõàí³çì³â, ùî ôîðìóþòü áàçèñ çàõâîðþâàíü ñåðöÿ. Ðàçîì ç òèì òàêîãî
ðîäó äîñë³äæåííÿ íå º ñàìîö³ëëþ, ¿õ ö³íí³ñòü çðåøòîþ âèçíà÷àºòüñÿ âàæëèâ³ñòþ ³ çíà÷èì³ñòþ äëÿ òå-
ðàï³¿. Çâ�ÿçîê ì³æ ãåíåòè÷íèìè îñíîâàìè æèòòÿ, á³ëêîâèìè ñòðóêòóðàìè ³ ôóíêö³ºþ (ãåíîìîì, ïðîòåî-
ìîì òà ôóíêö³ºþ) îòðèìàëà îñòàíí³ì ÷àñîì âò³ëåííÿ â ïðîåêò³, íàçâàíîìó ô³ç³îìîì (1993, 1997, 2009).
Éîãî çàâäàííÿì º êîíñòðóþâàííÿ ìåðåæ³ ãåíåòè÷íèõ ³ á³ëêîâèõ âçàºìîçâ�ÿçê³â ³ç çàñòîñóâàííÿì ìå-
òîä³â á³î³íôîðìàòèêè òà êîìï�þòåðíîãî ìîäåëþâàííÿ. Öå âåëüìè ñêëàäíå çàâäàííÿ, ð³øåííÿ ÿêîãî ïî-
âèííå áóòè ðåçóëüòàòîì áàãàòîôàêòîðíîãî àíàë³çó â ìàéáóòíüîìó. Íà íàøó äóìêó, äîö³ëüíèì º âèä³ëåí-
íÿ â ðàìêàõ âêàçàíîãî ïðîåêòó äåê³ëüêîõ ðîçä³ë³â: êàðä³îìó, ìåòîþ ÿêîãî áóëî á ñïåö³àë³çîâàíå ³íòåãðàëüíå
âèâ÷åííÿ ðîáîòè ñåðöÿ çà íîðìàëüíèõ ³ ïàòîëîã³÷íèõ óìîâ, òà ïàòîô³ç³îìó � ðîçä³ëó ô³ç³îìó, ùî îïèñó-
âàâ áè ñóêóïí³ñòü ãåíåòè÷íèõ, á³ëêîâèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê îðãàí³çìó ÷è îêðåìîãî îðãàíà
ïðè ïàòîëîã³¿. Ðåàë³çàö³ÿ âêàçàíèõ ³íòåãðàö³éíèõ ï³äõîä³â ìîæå â³äáóâàòèñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì: 1) äîñë³-
äæåííÿ âçàºìîçâ�ÿçêó àëëåëüíîãî ïîë³ìîðô³çìó îêðåìèõ ãåí³â ³ ÷àñòîòè ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü ñåðöÿ;
2) äîñë³äæåííÿ åêñïðåñ³¿ ãåí³â ïðè ïàòîëîã³¿ ñåðöÿ ³ ç�ÿñóâàííÿ çíà÷åííÿ öèõ ïðîöåñ³â ó ïàòîô³ç³îì³; 3) àêòèâà-
ö³ÿ àáî ïðèãí³÷åííÿ â³äïîâ³äíî ïàòîãåííèõ àáî ïðîòåêòèâíèõ ãåí³â çà äîïîìîãîþ òðàíñôåêö³¿ â³äïîâ³äíèõ ãåíå-
òè÷íèõ êîíñòðóêö³é àáî çàñòîñóâàííÿ  ôàðìàêîëîã³÷íèõ àãåíò³â. Ïåðø³ ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ íàìè â
ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ ö³º¿ êîíöåïö³¿ ïîêàçàëè, ùî ñåðåä áàãàòüîõ âèâ÷åíèõ ãåíåòè÷íèõ âàð³àö³é ëèøå ïîë-
³ìîðô³çì ó ïðîìîòîð³ ãåíà eNOS (Ò-786→Ñ) ìàº çíà÷åííÿ äëÿ ðîçâèòêó ãîñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó
(çìåíøåííÿ åêñïðåñ³¿ ìÐÍÊ eNOS, ïðèãí³÷åííÿ ïðîäóêö³¿ NO, ïîðóøåííÿ ñóäèííèõ ðåàêö³é, çá³ëüøåí-
íÿ ñìåðòíîñò³ õâîðèõ). Äîñë³äæåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ãåíà 5-ë³ïîêñèãåíàçè (ALOX5),
åêñïðåñ³¿ ìÐÍÊ öüîãî ãåíà, ïðîäóêö³¿ ëåéêîòðèºí³â ³ ðîçì³ðó íåêðîòè÷íî¿ ä³ëÿíêè ì³îêàðäà ïðè ³øåì³¿�
ðåïåðôóç³¿ ñåðöÿ â åêñïåðèìåíò³ âêàçóº íà òå, ùî çàãëóøåííÿ ãåíà ALOX5 ³ç çàñòîñóâàííÿì ìàëèõ
³íòåðôåðóþ÷èõ ÐÍÊ, çìåíøóâàëî ïîøêîäæåííÿ ñåðöÿ (çìåíøåííÿ çîíè íåêðîòèçîâàíîãî ì³îêàðäà).
Òàêèì ÷èíîì, º ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî òàêèé ï³äõ³ä îïòèìàëüíèé äëÿ ç�ÿñóâàííÿ ôóíêö³¿ ïåâíèõ á³îëîã-
³÷íèõ ñèñòåì, ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü ³ ðîçðîáêè òåðàïåâòè÷íèõ çàõîä³â ïðè õâîðîáàõ ñåðöÿ.

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ



ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2010, Ò. 56, ¹ 2106

ÑÅÐÎÒÎÍÈÍ È ÊÀÒÅÕÎËÀÌÈÍÛ Â ÐÅÃÓËßÖÈÈ ÈÍÎÒÐÎÏÍÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ
ÏÐÈ ÄÈÀÑÒÎËÈ×ÅÑÊÎÉ È ÑÈÑÒÎËÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ

Ð.Ð. Íèãìàòóëëèíà, Â.Â. Êèðèëëîâà

Êàçàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
razinar@mail.ru

Ýêñïåðèìåíòû ïî ìîäåëèðîâàíèþ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÕÑÍ) âûïîëíåíû íà 44
ïîëîâîçðåëûõ êðûñàõ.  Â ãðóïïó áîëüíûõ ñ ÕÑÍ âîøëè 56 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 46 äî 61 ãîäà I-III
ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà, îñëîæíèâøåé òå÷åíèå èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà, ãèïåðòîíè÷åñêîé áî-
ëåçíè. Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü ïðåïàðàòû ìèîêàðäà ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ, ïðàâîãî æåëóäî÷-
êà êðûñ, óøêà ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ ïàöèåíòîâ, ïîëó÷åííûå èíòðàîïåðàöèîííî ïðè ïðîâåäåíèè êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, ïðåïàðàòû êðîâè ïàöèåíòîâ ñ ÕÑÍ è 12 çäîðîâûõ ëþäåé. Öåëü � èçó÷åíèå
ðîëè ñåðîòîíèíà è êàòåõîëàìèíîâ â ðåãóëÿöèè èíîòðîïíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà ïðè äèàñòîëè÷åñêîé è
ñèñòîëè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ðåãèñòðàöèþ ñîêðàòèòåëüíûõ îòâåòîâ ìèîêàðäà óøêà ïðà-
âîãî ïðåäñåðäèÿ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ èçîìåòðè÷åñêîãî äàò÷èêà ìåõàíè÷åñêîé àêòèâíîñòè, îáðàáîòêà
ïîëó÷åííûõ ñîêðàùåíèé áûëà ïðîâåäåíà ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Chart 5. Êîíöåíòðàöèè ñåðîòîíèíà è
åãî ìåòàáîëèòà â ïëàçìå êðîâè, ñåðîòîíèíà â òðîìáîöèòàõ, êàòåõîëàìèíîâ, èõ ïðåäøåñòâåííèêà � ÄÎÔÀ
â ïëàçìå êðîâè îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ÂÝÆÕ. Äëÿ îöåíêè ïðèñóòñòâèÿ â ìèîêàðäå óøêà ïðàâîãî ïðåä-
ñåðäèÿ 5-ÍÒ2Â-ðåöåïòîðîâ è ìåìáðàííîãî ïåðåíîñ÷èêà ñåðîòîíèíà èñïîëüçîâàëè èììóíîãèñòîõèìè-
÷åñêèé ìåòîä. Âïåðâûå âûÿâëåíà âçàèìîñâÿçü óâåëè÷åíèÿ êîíöåíòðàöèè ñåðîòîíèíà è 5-ÃÈÓÊ â ïëàç-
ìå êðîâè èëè ñåðîòîíèíà â òðîìáîöèòàõ ó ïàöèåíòîâ ñ äèàñòîëè÷åñêîé è ñèñòîëè÷åñêîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Óñòàíîâëåíà âçàèìîñâÿçü ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé ñåðäöà è ïðåîáëàäà-
íèÿ âëèÿíèé àäðåíàëèíà èëè ñåðîòîíèíà íà ñèëó ñîêðàùåíèÿ ìèîêàðäà óøêà ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ. Ïðè
äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ñ ãèïåðòðîôèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà ðåàêöèÿ ñèëû ñîêðàùåíèÿ ìèîêàðäà íà
ñåðîòîíèí âûøå, ÷åì íà àäðåíàëèí è ðåàëèçóåòñÿ ïðè ó÷àñòèè 5-ÍÒ2Â-ðåöåïòîðîâ â îòëè÷èå îò ãðóïï ñ
äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé è ñî÷åòàííîé äèàñòîëè÷åñêîé è ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèÿìè, ãäå ðåàê-
öèÿ ñèëû ñîêðàùåíèÿ ìèîêàðäà íà ñåðîòîíèí íèæå, ÷åì íà àäðåíàëèí, è àãîíèñò 5-ÍÒ2Â-ðåöåïòîðîâ
âûçûâàåò îòðèöàòåëüíûé èíîòðîïíûé ýôôåêò. Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèì ìåòîäîì ïîêàçàíî íàëè÷èå 5-
ÍÒ2Â-ðåöåïòîðîâ è ìåìáðàííîãî ïåðåíîñ÷èêà ñåðîòîíèíà â ìèîêàðäå óøêà ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ ïàöè-
åíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÅËÅÊÒÐÈ×ÍÈÕ ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒÅÉ ÃËÀÄÅÍÜÊÎÌ�ßÇÎÂÎÃÎ ÊÎÌÏËÅÊÑÓ
×ÅÐÅÂÍÎ¯ ÀÎÐÒÈ ÙÓÐ²Â ÇÀ ÓÌÎÂ ÀË²ÌÅÍÒÀÐÍÎÃÎ ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÍß NaCl

Î.À. Íèêèôîðîâà, Â.Ï. Ëÿøåíêî

Äí³ïðîïåòðîâñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î. Ãîí÷àðà
nikiforova76@mail.ru

ßê â³äîìî, îäíèìè ç êëþ÷îâèõ ëàíîê ïàòîãåíåçó á³ëüøîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü òà ¿õ óñê-
ëàäíåíü º óðàæåííÿ ñóäèí. Îñîáëèâîãî ñåíñó öå ïèòàííÿ íàáóâàº ïðè ä³ÿõ íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â
ð³çíîìàí³òíî¿ ïðèðîäè. Òîìó ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ çì³í åëåêòðè÷íèõ âëàñòèâîñòåé ÃÌÊ ÷å-
ðåâíî¿ àîðòè ùóð³â çà óìîâ ñïåöèô³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ NaCl. Äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî íà ³çîëüî-
âàíèõ ê³ëüöåâèõ ïðåïåðàòàõ àîðòè íåë³í³éíèõ ùóð³â ïðîòÿãîì 21 òèæ ç ðåºñòðàö³ºþ ðåçóëüòàò³â êîæí³ 3
òèæ. Òâàðèí áóëî ïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè: ² � êîíòðîëüíó, òà ²², ùóðè ÿêî¿ ï³äëÿãàëè ä³¿ íåñïåöèô³÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ äîäàâàííÿì NaCl äî ¿æ³.  Âæå íà ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó ó ïðåïàðàò³â òâàðèí ²² ãðóïè
çàô³êñîâàíî â³äñóòí³ñòü ðåàêö³é íà àöåòèëõîë³í (110-4 ìîëü/ë) òà íåçíà÷íå ïîñëàáëåííÿ âàçîêîíñòðèêö³¿
ó â³äïîâ³äü íà ïåðôóç³þ ç ðîç÷èíîì àäðåíàë³íó (2,510-5 ìîëü/ë). Íà 12�15-ìó òèæíÿõ â³äáóëîñÿ ñóòòºâå
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â³äíîâëåííÿ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ÃÌÊ ñóäèí òâàðèí ²² ãðóïè â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëþ
ÿê ïðè äîäàâàíí³ àöåòèëõîë³íó, òàê ³ àäðåíàë³íó. Ïðè ïîäàëüøîìó äîñë³äæåíí³ âïëèâó ä³¿ íåñïåöèô³÷íî-
ãî íàâàíòàæåííÿ NaCl, à ñàìå ïðîòÿãîì 18�21 òèæ, ðåàêòèâí³ñòü ÷åðåâíî¿ àîðòè çì³íþâàëàñÿ ïðîòèëåæ-
íèì ÷èíîì � ó â³äïîâ³äü íà àöåò³ëõîë³í â³äáóâàëîñÿ íåçíà÷íå ñêîðî÷åííÿ, à ïðè äîäàâàíí³ â ïåðôóçàò
àäðåíàë³íó � ñïî÷àòêó ðåºñòðóâàëàñÿ âàçîêîíñòðèêö³ÿ, ÿêà ïåðåõîäèëà â ñò³éêó âàçîäèëàòàö³þ íà â³äì³íó
â³ä àíàëîã³÷íèõ ðåçóëüòàò³â òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (-7,5±1,5 òà +7,26 ìÍ ± 1,5 ìÍ â³äïîâ³äíî). Òàêó
äèíàì³êó çì³í åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ àîðòè ùóð³â çà óìîâ ñïåöèô³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ NaCl ìîæíà, íà
íàøó äóìêó, ç îäíîãî áîêó, ïîÿñíèòè ïîã³ðøåííÿì ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ ñóäèí ³ ïðîë³ôå-
ðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ñò³íö³ àîðòè. Ç ³íøîãî áîêó, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ïîã³ðøåííÿ åëåêòðè÷íèõ âëàñ-
òèâîñòåé ñóäèí âæå íà 3-ìó òèæí³ äîñë³äæåííÿ âêàçóº íà ïåðåá³ã ñêëàäíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³
ëåæàòü â îñíîâ³ àäàïòàö³éíî-êîìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó ó â³äïîâ³äü íà ä³þ íåñïðèÿòëèâîãî ôàê-
òîðà. Àëå òðèâàëèé âïëèâ äîäàâàííÿ NaCl â çâè÷àéíèé ðàö³îí ùóð³â ñïðè÷èíÿâ ñóòòºâ³ ïàòîëîã³÷í³
çñóâè â ãîìåîñòàç³ îðãàí³çìó, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ìîãëî â³äáèòèñÿ íà  åëåêòðè÷íèõ âëàñòèâîñòÿõ ñóäèí
âíàñë³äîê ïîã³ðøåííÿ åíåðãåòè÷íîãî ìåòàáîë³çìó ¿õ êë³òèí.

ÂÀÐ²ÀÁÅËÜÍÎÑÒ² ÑÅÐÖÅÂÎÃÎ ÐÈÒÌÓ (ÂÑÐ) ÙÓÐ²Â ÇÀ ÓÌÎÂ Ã²ÏÎÁÀÐÈ×ÍÎ¯
Ã²ÏÎÊÑ²¯ ÏÐÈ ÏÎÏÅÐÅÄÍÜÎÌÓ ÂÂÅÄÅÍÍ² ÏÐÎÏÐÀÍÎËÎËÓ

Ë.Â. Ïàí³íà, Ñ.Ì. Êîâàëü÷óê

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ìåòîþ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ áóâ ñïåêòðàëüíèé àíàë³ç ÂÑÐ íåíàðêîòèçîâàíèõ ùóð³â-ñàìö³â ïðè
ïîïåðåäíüîìó ùîäî ã³ïîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ çàñòîñóâàíí³ íåñåëåêòèâíîãî β-àäðåíîáëîêàòîðà ïðîïðàíî-
ëîëó, ÿêèé ââîäèëè ó äîç³ 2 ìã/êã, âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî, çà 30 õâ äî ã³ïîêñ³¿ òà îêðåì³é ãðóï³ ùóð³â çà
öåé ÷àñ � äî äîñë³äæåííÿ ÂÑÐ. Ã³ïîêñ³þ ç 10 õâ ïåð³îäîì ìîäåëþâàëè çà äîïîìîãîþ �ï³äíÿòòÿ� íà
âèñîòó 9000 ì íàä ð³âíåì ìîðÿ. Ó áàðîêàìåð³ íå ì³ñòèâñÿ ïîãëèíà÷ âóãëåêèñëîãî ãàçó, òâàðèíè äèõàëè
âèäèõóâàíèì íèìè ïîâ³òðÿì, òîìó ã³ïîêñ³ÿ áóëà ã³ïåðêàïí³÷íîãî òèïó. ×åðåç 15 õâ ïðîâîäèëè 5 õâ
çàïèñ êàðä³î³íòåðâàëîãðàìè, íå³íâàçèâíî, ç âèêîðèñòàííÿì ôîòîïëåòèçìîãðàô³÷íîãî ïåðåòâîðþâà÷à,
ô³êñîâàíîãî á³ëÿ îñíîâè õâîñòà. Ùóð³â ³ììîá³ë³çóâàëè â êàìåð³ ç ïëåêñèãëàñó, ôîðìà ÿêî¿ â³äïîâ³äàëà
áóäîâ³ ò³ëà, ³ íàêðèâàëè òåìíîþ ù³ëüíîþ îêñàìèòîâîþ òêàíèíîþ äëÿ óñóíåííÿ ä³¿ çàéâèõ ïîäðàçíèê³â.
Öå â³äïîâ³äàëî ïðèòàìàííîìó âèäîâ³ òâàðèí í³ðêîâîìó ðåôëåêñó, ñïðèÿëî çàñïîêîºííþ òà óñóâàëî
ïîòðåáó íàðêîòèçàö³¿. Ââåäåííÿ ïðîïðàíîëîëó êîíòðîëüíèì ùóðàì ñóïðîâîäæóâàëîñü çíèæåííÿì ×ÑÑ
íà 16 %, ó òâàðèí ³íøèõ ãðóï â³ðîã³äíèõ çì³í íå çàðåºñòðóâàëè. Ñïåêòðàëüíèé àíàë³ç ÂÑÐ ïðîâåäåíèé ó
ä³àïàçîíàõ: High Frequency, HF (0,75�3,0) Ãö, ùî õàðàêòåðèçóº ïàðàñèìïàòè÷íó ëàíêó ðåãóëÿö³¿; Mid
Frequency, MF (0,25�0,75) Ãö � ñèìïàòè÷íèé âïëèâ íà êàðä³îâàñêóëÿðíó ñèñòåìó; Low Frequency, LF
(0,015�0,25) Ãö � ð³âåíü àêòèâíîñò³ âàçîìîòîðíîãî öåíòðó. Ïðè ã³ïîêñ³¿ ñïîñòåð³ãàëè çá³ëüøåííÿ àáñî-
ëþòíèõ çíà÷åíü öèõ ïîêàçíèê³â, à ñàìå: HF � ó 4,7 ðàçà; MF � ó 3,6 ðàçà; LF � ó 2,5 ðàçà. Õàðàêòåðíî,
ùî ïîïåðåäíº ââåäåííÿ ïðîïðàíîëîëó ïðèçâåëî äî çíèæåííÿ óñ³õ öèõ âåëè÷èí, â³äíîñíî ã³ïîêñ³¿: HF �
íà 163,5 %, MF � íà 19 %, LF � 100 %. Çà öèõ óìîâ âèÿâëåíî, ùî ó â³äïîâ³äü íà ã³ïîêñè÷íèé ñòèìóë
ëèøå LF-ïîòóæí³ñòü íå ïåðåâèùóâàëà ñâîãî âèõ³äíîãî ð³âíÿ, âèùå ÿêîãî, ïðîòå, çíàõîäèëèñü HF ³ MF
íà 30 òà 76 % â³äïîâ³äíî. Ââåäåííÿ ïðîïðàíîëîëó êîíòðîëüíèì òâàðèíàì ïðèçâåëî äî çíèæåííÿ LF íà
20 %, HF ³ MF çðîñëè, íà 28 òà 18 % â³äïîâ³äíî â³äíîñíî íîðìè. Îòæå, ó â³äïîâ³äü íà ã³ïîáàðè÷íó
ã³ïîêñ³þ çì³íè ÂÑÐ âèÿâëÿëèñÿ õàðàêòåðíèì çá³ëüøåííÿì ïîòóæíîñò³ ó âñ³õ ÷àñòîòíèõ ä³àïàçîíàõ, ç
ïåðåâàæàþ÷èì åôåêòîì HF. Ïîºäíàíå çàñòîñóâàííÿ ïðîïðàíîëîëó ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ð³çíîþ ì³ðîþ
çíèæåííÿì â³äíîñíî ã³ïîêñ³¿ óñ³õ ñïåêòðàëüíèõ ñêëàäîâèõ, îäíàê éîãî ââåäåííÿ êîíòðîëüíèì ùóðàì
ïðèçâåëî äî çíèæåííÿ ëèøå LF íà òë³ çá³ëüøåííÿ HF ³ MF. Âèÿâëåíà íàìè çàëåæí³ñòü, éìîâ³ðíî, ïåâ-
íîþ ì³ðîþ â³äîáðàæàº â³äîìå ïîëîæåííÿ òåîð³¿ �àêöåíòîâàíîãî àíòàãîí³çìó� ñèìïàòî-âàãóñíèõ âçàº-
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ìîä³é â ñèñòåì³ ðåãóëÿö³¿, íåîáõ³äíèõ äëÿ ãîìåîñòàòóâàííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â îðãàí³çìó. Âîä-
íî÷àñ òàê³ çì³íè íå çàâæäè óçãîäæóþòüñÿ ç ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè ñòîñîâíî ïðèðîäè êîëèâíèõ ïðî-
öåñ³â ó çãàäàíèõ ÷àñòîòíèõ ä³àïàçîíàõ, ùî ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî àíàë³çó.

Äîñë³äæåííÿ áóëè ïðîâåäåí³ çà ï³äòðèìêè WUBMRC (West-Ukrainian BioMedical Research Center).

ÌÎËÅÊÓËßÐÍ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÏÅÐÅÁÓÄÎÂÈ Ì²ÎÊÀÐÄÀ ÏÐÈ ÂÏËÈÂ² Ã²ÏÎÊÑ²¯

À.Ã. Ïîðòíè÷åíêî

Ì³æíàðîäíèé öåíòð àñòðîíîì³÷íèõ òà ìåäèêî-åêîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÍÀÍ Óêðà¿íè; ²íñòèòóò
ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â
port@biph.kiev.ua

Ãîñòðà ã³ïîêñ³ÿ ìîæå âèêëèêàòè ïðåêîíäèö³þâàííÿ ì³îêàðäà ³ ðîçâèòîê ôåíîìåíà â³äñòðî÷åíî¿ êàðä³îï-
ðîòåêö³¿, ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ÷åðåç âïëèâ ã³ïîêñ³ÿ³íäóöèáåëüíîãî òðàíñêðèïö³éíîãî
ôàêòîðà HIF íà ãåíè-ì³øåí³. Âîäíî÷àñ â³äîìèì ôàêòîì º àêòèâàö³ÿ ôàêòîð³â ðîñòó ïðè ã³ïîêñ³¿. Ïîêàçà-
íî, ùî çà ïàòîëîã³÷íèõ  óìîâ ³íñóë³íîïîä³áíèé ôàêòîð ðîñòó 1 (IGF-1) òà ôàêòîð ðîñòó ô³áðîáëàñò³â
(bFGF) áåðóòü ó÷àñòü ó ðîçâèòêó ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ, ïàòîëîã³÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ
ì³îêàðäà ³ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, îäíàê ðîçâèòîê öèõ ïðîöåñ³â ïðè ã³ïîêñè÷íîìó ïðåêîíäèö³þâàíí³ íå
äîñë³äæóâàëè. Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ ìîëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â, ùî ìîãëè á ñïðè÷èíþâàòè
ðîçâèòîê ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà ï³ñëÿ ã³ïîêñè÷íîãî ïðåêîíäèö³þâàííÿ. Ùóð³â-ñàìö³â ë³í³¿ Â³ñòàð
ï³ääàâàëè ã³ïîêñè÷íîìó ïðåêîíäèö³þâàííþ («ï³äéîì» ó áàðîêàìåð³ íà 5600 ì ïðîòÿãîì 3 ãîä) ³ ïåð³î-
äè÷í³é ã³ïîêñ³¿ («ï³äéîì» ó áàðîêàìåð³ íà 5600 ì ïðîòÿãîì 1 ãîä, 6 ñåàíñ³â ÷åðåç êîæí³ 3 äîáè). Åêñï-
ðåñ³þ ãåí³â ³ á³ëê³â âèçíà÷àëè ìåòîäàìè ÐÒ-ÏËÐ òà ³ìóíîáëîò³íãó ó ïðàâîìó òà ë³âîìó øëóíî÷êàõ
ñåðöÿ, âèëó÷åíèõ â³ä íàðêîòèçîâàíèõ ùóð³â ÷åðåç äîáó ï³ñëÿ îñòàííüîãî ñåàíñó ã³ïîêñ³¿. Ïîêàçàíî, ùî
ïðàâèé øëóíî÷îê ñåðöÿ ìàº ïîòóæíèé ïîòåíö³àë äî ñòèìóëÿö³¿ ã³ïîêñ³ÿ-³íäóöèáåëüíèõ ãåí³â çàâäÿêè
âèñîêîìó ð³âíþ åêñïðåñ³¿ ìÐÍÊ HIF-1α, òóò ñïîñòåð³ãàëè çðîñòàííÿ åêñïðåñ³¿ ìÐÍÊ IGF-1 ó 2,2 ðàçà,
ï³ñëÿ ïåð³îäè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ öÿ ñòèìóëÿö³ÿ çàëèøàëàñÿ ñòàëîþ. Ó ë³âîìó øëóíî÷êó, â ÿêîìó åêñïðåñ³ÿ
ãåíà HIF-1α áóëà çíà÷íî ìåíøîþ, â³äáóâàëîñÿ ¿¿ çðîñòàííÿ ï³ñëÿ ã³ïîêñè÷íîãî ïðåêîíäèö³þâàííÿ, à ïðè
ïîâòîðíîìó âïëèâ³ ã³ïîêñ³¿ � çá³ëüøåííÿ åêñïðåñ³¿ IGF-1. Îäíàê íå ñïîñòåð³ãàëè ñóòòºâîãî çðîñòàííÿ
åêñïðåñ³¿ á³ëêà bFGF, ìîðôîëîã³÷íèõ îçíàê ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà òà ðîçâèòêó ô³áðîçó. Îáìåæåííÿ ïðî-
öåñ³â ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ïåðåáóäîâè ì³îêàðäà ìîãëî â³äáóâàòèñÿ âíàñë³äîê ä³¿ ³íã³á³òîðíî¿ ùîäî
HIF-1α ñóáîäèíèö³ HIF-3α, ïîòóæíà ³íäóêö³ÿ ÿêî¿ â³äáóâàëàñÿ â ì³îêàðä³ ï³ñëÿ ïðåêîíäèö³þâàííÿ, à
òàêîæ çðîñòàííÿ åêñïðåñ³¿ ðåïàðàòèâíèõ øàïåðîí³â HSP70 òà HSP60 ó ë³âîìó òà ïðàâîìó øëóíî÷êàõ
â³äïîâ³äíî. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü ñâ³ä÷èòè, ùî ðîçðîáëåíèé ðåæèì ã³ïîêñè÷íîãî ïðåêîíäèö³þ-
âàííÿ íå ñòâîðþº ðèçèêó ïàòîëîã³÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà. Ïðàâèé øëóíî÷îê ñåðöÿ ìàº â³äì³ííó
â³ä ë³âîãî åêñïðåñ³þ ãåí³â ³ á³ëüøó çäàòí³ñòü äî ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ ïåðåáóäîâè ïðè âïëèâ³
ã³ïîêñ³¿, í³æ ë³âèé. Îäíàê çàâäÿêè ³íäóêö³¿ ïîòóæíèõ êîíòððåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â ïðè ã³ïîêñè÷íîìó
ïðåêîíäèö³þâàíí³ ïåðåáóäîâà ì³îêàðäà îáìåæóºòüñÿ òðàíçèòîðíèì ôåíîòèïîâèì ðåïðîãðàìóâàííÿì.

ÂÏËÈÂ ÎÔÒÀËÜÌÎÔÎÒÎÑÒÈÌÓËßÖ¯¯ ÍÀ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÓ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÓ ÒÀ ÕÂÈËÜÎÂ²
ÏÐÎÖÅÑÈ ÑÅÐÖÅÂÎÃÎ ÐÈÒÌÓ

À. Â. Ðèáàëêî, Ñ. Î. Êîâàëåíêî

×åðêàñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Áîãäàíà Õìåëüíèöüêîãî

Ìåòîä îôòàëüìîôîòîñòèìóëÿö³¿ øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ïðàêòèö³ ìåäè÷íîãî òà ô³ç³îëîã³÷íîãî äîñ-
ë³äæåííÿ òà â ô³ç³îòåðàï³¿. Òîìó ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè âïëèâ îôòàëüìîñòèìóëÿö³¿ ñâ³òëîì
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ð³çíî¿ äîâæèíè õâèë³ , ³íòåíñèâíîñò³ òà ÷àñòîòè ïîäà÷³ ñèãíàëó íà ñòàí öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè òà
õâèëüîâ³ ïðîöåñè ñåðöåâîãî ðèòìó ëþäèíè. Îáñòåæåíî 90 çäîðîâèõ ìîëîäèõ îñ³á â³êîì â³ä 18 äî 23
ðîê³â. Îôòàëüìîñòèìóëÿö³þ çä³éñíþâàëè ïðîòÿãîì 10 õâ á³íîêóëÿðíî ñâ³òëîì ñèíüî-çåëåíîãî (äîâæè-
íà õâèë³ 500 íì) òà ÷åðâîíîãî êîëüîðó (620 íì) ð³çíîãî ð³âíÿ îñâ³òëåíîñò³ (100, 200, 400 ëê) ³ç ð³çíîþ
÷àñòîòîþ ïîäà÷³ ñèãíàëó (8, 12, 16 Ãö) ç 5-òèõâèëèííèìè ³íòåðâàëàìè ì³æ ñåàíñàìè çà äîïîìîãîþ
ïðîãðàìè Lightmaker (à/ñ Óêðà¿íè ¹16134 ). Ó ñïîêî¿ ëåæà÷è, ïðè ñòèìóëÿö³¿ òà ï³ñëÿ íå¿ çàïèñóâàëè
ñèãíàëè äèôåðåíö³àëüíî¿ ðåîïëåòèçìîãðàìè ãðóäíî¿ êë³òêè â³ä á³îï³äñèëþâà÷à ÐÀ-5-01, âèì³ðþâàëè
àðòåð³àëüíèé òèñê. Åêñïåðèìåíòàëüí³ âïëèâè ïðèçâîäÿòü äî çìåíøåííÿ ñåðöåâîãî âèêèäó ç³ çá³ëüøåí-
íÿì ³íòåíñèâíîñò³ îñâ³òëåíîñò³ òà ÷àñòîòè ³ìïóëüñàö³¿, ñåðåäíüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, òðèâàëîñò³ ³íòåð-
âàë³â R-R òà êðîâîíàïîâíåííÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè, à òàêîæ çðîñòàííÿ çàãàëüíîãî ïåðèôåð³éíîãî
îïîðó ñóäèí, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî îäíî÷àñíó àêòèâàö³þ ÿê ïàðàñèìïàòè÷íî¿, òàê ³ ñèìïàòè÷íî¿ ëàíîê âåãå-
òàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Àíàë³ç ñïåêòðàëüíèõ ìàñèâ³â òðèâàëîñò³ ³íòåðâàë³â R-R ïîêàçàâ äîñòîâ³ðíå
çðîñòàííÿ ïîòóæíîñò³ ñïåêòðà â ä³àïàçîí³ íèçüêèõ òà äóæå íèçüêèõ  ÷àñòîò ïðè ñòèìóëÿö³¿ ñâ³òëîì äîâ-
æèíè õâèë³ 500 íì îñâ³òëåíîñò³ 400 ëê òà ç³ çá³ëüøåííÿì ÷àñòîòè ³ìïóëüñàö³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ
ñèìïàòè÷íî¿ ìîäóëÿö³¿ ñåðöåâîãî ðèòìó. Ðàçîì ç òèì â³ðîã³äíî çìåíøóâàëàñÿ â³äíîñíà ïîòóæí³ñòü âè-
ñîêî÷àñòîòíî¿ ñêëàäîâî¿, HF norm, ÿêà õàðàêòåðèçóº âàãóñí³ âïëèâè íà ñåðöå òà àêòèâí³ñòü àâòîíîìíî-
ãî êîíòóðó éîãî ðåãóëÿö³¿. Êðîñ-ñïåêòðàëüíèé àíàë³ç ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü òà óäàðíîãî îá�ºìó
êðîâ³ âèÿâèâ çíà÷óùå çá³ëüøåííÿ ñèíõðîí³çàö³¿ öèõ ïîêàçíèê³â ó LF-ä³àïàçîí³ (0,09 Ãö) ïðè ñòèìóëÿö³¿
ñâ³òëîì äîâæèíè õâèë³ 500 íì îñâ³òëåíîñò³ 400 ëê ³ ÷àñòîò³ ³ìïóëüñàö³¿ 16 Ãö ó ïîð³âíÿíí³ ç ôîíîì, ùî
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ï³äâèùåííÿ ÷óòëèâîñò³ áàðîðåôëåêñó, ÿêèé îö³íþºòüñÿ íà ÷àñòîòàõ, áëèçüêèõ äî 0,1 Ãö.

ÐÎËÜ ÇÌ²Í ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ Ì²ÒÎÕÎÍÄÐ²É Â ÐÅÀÊÖ²ßÕ ÑÅÐÖÅÂÎ-
ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ

Â.Ô. Ñàãà÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â
vsagach@biph.kiev.ua

Ì³òîõîíäð³¿ ìàþòü âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ â ïðîäóêö³¿ åíåðã³¿ ³ ïðè àïîïòîç³, â ðîçâèòêó ÿêîãî öåíòðàëüíó
ðîëü â³ä³ãðàº â³äêðèâàííÿ ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ïîðè (ÌÏ). ÌÏ � öå ìåãàêàíàë, ùî â³äêðèâàºòüñÿ ïðè ïåðå-
âàíòàæåíí³ ì³òîõîíäð³é ³îíàìè êàëüö³þ òà ä³¿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â êèñíþ òà àçîòó, ³ ïðîïóñêàº ñïîëóêè äî
1500 Äà. Â³äêðèâàííÿ öüîãî êàíàëó ïðèçâîäèòü äî ïàä³ííÿ ìåìáðàííîãî ïîòåíö³àëó ì³òîõîíäð³é, çìåí-
øåííÿ ñèíòåçó ÀÒÔ ³ âèõîäó â öèòîçîëü ñïîëóê, ùî âèçíà÷àþòü ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ïðîöåñó àïîïòî-
òè÷íî¿ çàãèáåë³ êë³òèí. ²íäóêòîðè â³äêðèâàííÿ ïîðè (³øåì³ÿ�ðåïåðôóç³ÿ, ðîç�ºäíóâà÷³ îêèñíîãî ôîñôî-
ðèëþâàííÿ, â³ëüí³ ðàäèêàëè) ïðè ä³¿ íà ñåðöå ïðèçâîäÿòü äî ñóòòºâîãî ïîðóøåííÿ éîãî ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó ç³ çíèæåííÿì ñêîðîòëèâî¿ àêòèâíîñò³ ì³îêàðäà, êîíñòðèêö³¿ êîðîíàðíèõ ñóäèí òà ðîçâèòêó àðèòì³¿.
Ïîêàçàíî, ùî ÷óòëèâ³ñòü ïîðè äî ³íäóêòîð³â ³ ëåãê³ñòü ¿¿ â³äêðèâàííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ àê-
òèâí³ñòþ ì³òîõîíäð³àëüíèõ Ñà2+-³íäóêîâàíèõ NÎ-ñèíòàç òà ð³âíåì ïðîäóêö³¿ â ì³òîõîíäð³ÿõ îêñèäó àçî-
òó, ÿêèé ãàëüìóº â³äêðèâàííÿ ïîðè ³ ðîçâèòîê íåãàòèâíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ íàñë³äê³â ö³º¿ ïîä³¿. Ïîêàçàíî
ñóòòºâå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ì³òîõîíäð³àëüíèõ NÎ-ñèíòàç ³ âì³ñòó îêñèäó àçîòó â ì³îêàðä³ ñòàðèõ ùóð³â.
Öå ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ï³äâèùåííÿì ÷óòëèâîñò³ ïîðè äî ³íäóêòîð³â â³äêðèâàííÿ (³îí³â êàëüö³þ), çíè-
æåííÿì ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ òà ïðèãí³÷åííÿì åíäîòåë³éçàëåæíîãî ðîçñëàáëåííÿ êîðîíàðíèõ ñó-
äèí. Àíàëîã³÷í³ çì³íè ñèíòåçó NÎ, ÷óòëèâîñò³ ïîðè äî Ñà2+ òà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöÿ ³ ñóäèí
ñïîñòåð³ãàëèñü ïðè íåäîñòàòíîñò³ ñèíòåçó ìåçîñòð³àòíîãî äîôàì³íó. Ïðîòèëåæí³ çì³íè çàçíà÷åíèõ ïî-
êàçíèê³â â³äì³÷åí³ ïðè ä³¿ êàòåõîëàì³í³â, ñòèìóëÿö³¿ â ì³òîõîíäð³ÿõ á³îñèíòåçó êîåíçèìó Q òà ïðè àäàï-
òàö³¿ òâàðèí äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ (òðåíóâàííÿ ïëàâàííÿì). Ïîêàçàíî, ùî àäàïòàö³ÿ äî ô³çè÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ ï³äâèùóâàëà àêòèâí³ñòü NÎ-ñèíòàç ³ âì³ñò îêñèäó àçîòó â ì³òîõîíäð³ÿõ ñåðöÿ ³ òêàíèíàõ
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ñóäèí, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çìåíøåííÿì ÷óòëèâîñò³ ÌÏ äî ³íäóêòîðà ¿õ â³äêðèâàííÿ � ³îí³â êàëüö³þ,
ïîêðàùåííÿì åíäîòåë³éçàëåæíîãî ðîçñëàáëåííÿ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â ñóäèí, à òàêîæ çá³ëüøåííÿì ïîêàç-
íèê³â ñêîðî÷åííÿ � ðîçñëàáëåííÿì ì³îêàðäà, çá³ëüøåííÿì êîðîíàðíîãî ïîòîêó òà åëàñòè÷íîñò³ ì³îêàð-
äà. Òàêèì ÷èíîì, çàïðîïîíîâàíî íîâèé ìåõàí³çì ðåãóëÿö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöÿ ³ òîíóñó ñó-
äèí, çóìîâëåíî¿ çì³íàìè ÷óòëèâîñò³ ÌÏ äî ³íäóêòîð³â ¿¿ â³äêðèâàííÿ, ÿê³ â ñâîþ ÷åðãó çàëåæàòü â³ä
ð³âí³â ñèíòåçó â ì³òîõîíäð³ÿõ îêñèäó àçîòó.

ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÌÎÁ²Ë²ÇÀÖ²¯ [CA 2+]
I
 ÒÀ ̄ Õ Â²ÄÍÎÑÍÈÉ ÂÍÅÑÎÊ

Ó ÔÀÇÍ² ÑÊÎÐÎ×ÅÍÍß ÌÅÇÅÍÒÅÐ²ÀËÜÍÎ¯ ÀÐÒÅÐ²¯ ÌÎÐÑÜÊÎ¯ ÑÂÈÍÊÈ,
ÂÈÊËÈÊÀÍ² ÑÒÈÌÓËßÖ²ªÞ Ð2Õ-ÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â

Õ.Þ. Ñóõàíîâà1, Â.Î. Áóðèé1, Â.Ô. Ñàãà÷1, Ä.Â. Ãîðä³ºíêî1,2

1²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â;
2Ëîíäîíñüêèé Óí³âåðñèòåò Ñâ. Ãåîðã³ÿ, ì. Ëîíäîí, Âåëèêîáðèòàí³ÿ

Ñêîðîòëèâà ôóíêö³ÿ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â (ÃÌ) ñóäèí êîíòðîëþºòüñÿ àâòîíîìíîþ íåðâîâîþ ñèñòåìîþ
÷åðåç àêòèâàö³þ ïîñòñèíàïòè÷íèõ ðåöåïòîð³â ïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè (ÏÌ). ÀÒÔ º îäíèì ç îñíîâíèõ
íåéðîòðàíñì³òåð³â, ùî àêòèâóþº ³îíîòðîïí³ ïóðèíîðåöåïòîðè (P2XRs), ÿê³ ôîðìóþòü íåñåëåêòèâí³ êàò³îíí³
êàíàëè ÏÌ ãëàäåíüêîì�ÿçîâèõ êë³òèí (ÃÌÊ). Âõ³äíèé êàò³îííèé ñòðóì ÷åðåç ö³ êàíàëè, ÿêèé ÷àñòêîâî
ïåðåíîñèòüñÿ Ñà2+, äåïîëÿðèçóº ÏÌ ÃÌÊ, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, àêòèâóº âõ³ä Ñà2+ â êë³òèíó ÷åðåç ïîòåí-
ö³àëçàëåæí³ êàëüö³ºâ³ êàíàëè (VGCCs). Ïîäàëüøå çá³ëüøåííÿ [Ñà2+]i ìîæå ï³äñèëþâàòèñÿ âíàñë³äîê
âèâ³ëüíåííÿ [Ñà2+]i ³ç ñàðêîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà (ÑÐ) ÷åðåç ð³àíîäèíîâ³ (RyRs) òà ³íîçèòîëòðè-
ôîñôàòí³ ðåöåïòîðè (IP3Rs) çà ìåõàí³çìîì êàëüö³é³íäóêîâàíîãî âèâ³ëüíåííÿ Ñà2+(Ñ²ÑR). Ìåòîþ íàøî¿
ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè ìåõàí³çìè ìîá³ë³çàö³¿ [Ñà2+]i òà ¿õ â³äíîñíèé âíåñîê ó ôàçí³ ñêîðî÷åííÿ ìåçåí-
òåð³àëüíî¿ àðòåð³¿ ìîðñüêî¿ ñâèíêè, âèêëèêàí³ ñòèìóëÿö³ºþ Ð2ÕRs çà äîïîìîãîþ çîâí³øíüî¿ àïë³êàö³¿
10 ìêìîëü/ë α,β-ìåATÔ (ñò³éêèé àíàëîã ÀÒÔ). Äîñë³äæóâàëè çì³íè àìïë³òóäè ôàçíîãî ³çîìåòðè÷íîãî
ñêîðî÷åííÿ ê³ëüöåâèõ äååíäîòåë³çîâàíèõ ñåãìåíò³â,âèêëèêàí³ äîäàâàííÿì áëîêàòîðà IP3Rs (2APB, 60
ìêìîëü/ë), àáî áëîêàòîðà RyRs (òåòðàêà¿íó 100 ìêìîëü/ë), çà íàÿâíîñò³ àáî áåç áëîêàòîðà VGCCs
(í³êàðäèï³íó 5 ìêìîëü/ë). Ìè âèÿâèëè, ùî âèâ³ëüíåííÿ Ca2+  ÷åðåç îáèäâà òèïè ðåöåïòîð³â ÑÐ - IP3Rs
òà RyRs � áåðå ó÷àñòü ó ãåíåðàö³¿ ôàçíîãî ñêîðî÷åííÿ, âèêëèêàííîãî ïóðèíåðã³÷íîþ ñòèìóëÿö³ºþ. Öå
âèâ³ëüíåííÿ Ca2+  ç ÑÐ áóëî ³íäóêîâàíå ãîëîâíèì ÷èíîì ³îíàìè êàëüö³þ, ÿê³ âõîäèëè ó ÃÌÊ ÷åðåç
VGCCs L-òèïó. Çàëèøêîâå ôàçíå ñêîðî÷åííÿ, ùî ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³ñëÿ áëîêóâàííÿ VGCCs, áóëî ìåíø
÷óòëèâå äî áëîêóâàííÿ IP3Rs, í³æ RyRs (47,1±9,5 ³ 22,9% ± 1,4% ó ïîð³âíÿíí³ ç 38,3±9,6 ³ 51,8% ±
7,8% â ðîç÷èí³ Êðåáñà áåç í³êàðäèï³íó äëÿ ³íã³á³òîð³â IP3Rs òà RyRs â³äïîâ³äíî). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
äàþòü çìîãó ïðèïóñòèòè, ùî IP3Rs á³ëüø äîñòóïí³ äëÿ ³îí³â êàëüö³þ, ÿê³ íàäõîäÿòü ÷åðåç VGCCs, í³æ
RyRs. Öÿ ã³ïîòåçà ï³äêð³ïëþºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè åêñïåðèìåíò³â ç â³çóàë³çàö³¿ âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ ëîêàë-
³çàö³¿ IP3Rs ³ RyRs çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôëóîðåñöåíòíîãî çàáàðâëåííÿ. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî åëåìåíòè
ÑÐ, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ áåçïîñåðåäíüî ï³ä ìåìáðàíîþ, çáàãà÷åí³ IP3Rs, à RyRs ðîçòàøîâàí³ ïåðåâàæíî íà
á³ëüø ãëèáèííèõ òà íàâêîëîÿäåðíèõ åëåìåíòàõ ÑÐ. Âïëèâ âèùåçãàäàíèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ àãåíò³â íà
ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ õàðàêòåðèñòèêè ìîá³ë³çàö³¿ [Ca2+]i â ³çîëüîâàíèõ ÃÌÊ ìåçåíòåð³àëüíî¿ àðòåð³¿ ìîðñü-
êî¿ ñâèíêè ó â³äïîâ³äü íà àêòèâàö³þ P2XRs âèâ÷àëè ìåòîäîì ëàçåðíî¿ êîíôîêàëüíî¿ ì³êðîñêîï³¿. Ìè
ïîêàçàëè, ùî àìïë³òóäà α,β-ìeATÔ-³íäóêîâàííî¿ [Ca2+]i ìîá³ë³çàö³¿ çìåíøóâàëàñÿ íà 68% ± 7,5% (n=6)
ïðè áëîêóâàíí³ VGCCs ó ïîð³âíÿíí³ ç àìïë³òóäîþ êîíòðîëüíî¿ àïë³êàö³¿. Òîáòî âõ³ä Ca2+ ÷åðåç VGCCs
º êëþ÷îâîþ ïîä³ºþ ùî ïðèçâîäèòü äî ïîâíîìàñøòàáíî¿ ìîá³ë³çàö³¿ [Ñà2+]i â êë³òèí³. Áëîêóâàííÿ IP3Rs
àáî RyRs çìåíøóâàëî àìïë³òóäó Ca2+-ñèãíàëó â³äïîâ³äíî íà 37% ± 1,8% (n=6) òà 45% ± 8,3% (n=6).
Òàêèì ÷èíîì, ïðè àïë³êàö³¿ α,β-ìeATÔ âõ³ä Ñà2+ ÷åðåç Ð2Õ-ðåöåïòîðè òà VGCCs ïðèçâîäèòü äî àêòè-
âàö³¿ îáîõ òèï³â êàíàë³â âèâ³ëüíåííÿ Ñà2+ ç ÑÐ. Âîäíî÷àñ ó÷àñòü RyRs ó öüîìó ïðîöåññ³ íå º íåñïîä³âàí-
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êîþ, âñòàíîâëåííÿ äåòàëüíèõ ìåõàí³çì³â, ùî çàëó÷àþòü ²Ð3Rs ï³ñëÿ àêòèâàö³¿ Ð2Õ ðåöåïòîð³â, ïîòðåáóº
ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
Äîñë³äæåííÿ áóëè ï³äòðèìàí³ ãðàíòàìè â³ä The Wellcome Trust (075112) òà British Heart Foundation
(PG/08/062/25382).

ÇÌ²ÍÈ ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ó ÙÓÐ²Â
Ç ÕÐÎÍ²×ÍÈÌ ÄÅÔ²ÖÈÒÎÌ ÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÎÃÎ ÄÎÔÀÌ²ÍÓ

Ñ.Î. Òàëàíîâ, Â.Ô. Ñàãà÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ èì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Õâîðîáà Ïàðê³íñîíà (ÕÏ) ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ âåãåòàòèâíèìè ðîçëàäàìè, â òîìó ÷èñë³ ³ çàõâîðþ-
âàííÿìè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (ÑÑÑ). Îäíàê íèí³ çàëèøàºòüñÿ äèñêóñ³éíèì ïèòàííÿ: ÷è º ôóíêö³î-
íàëüí³ çì³íè ó ÑÑÑ ïðè ÕÏ íàñë³äêîì äåô³öèòó í³ãðî-ñòð³àòíîãî  äîôàì³íó, ÷è ðåçóëüòàòîì íåñïåöèô³÷íèõ
â³êîâèõ çì³í? Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ÑÑÑ ó ùóð³â ç õðîí³÷íèì (3�4 ì³ñ)
äåô³öèòîì öåðåáðàëüíîãî äîôàì³íó (6-ã³äðîêñèäîôàì³íîâà ìîäåëü ãåì³ïàðê³íñîí³çìó). Íà ³çîëüîâàí-
íèõ ïðåïàðàòàõ àîðòè áóëî ïîêàçàíî, ùî çà óìîâ õðîí³÷íîãî äåô³öèòó öåðåáðàëüíîãî ÄÀ ïîðóøóþòüñÿ
åíäîòåë³éçàëåæí³ ðåàêö³¿ ñóäèííèõ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â (ÑÃÌ). Òàê, ó ÷îòèðè ðàçè çìåíøóºòüñÿ àìïë³òóäà
åíäîòåë³éîïîñåðåäêîâàíîãî ðîçñëàáëåííÿ ÑÃÌ ãðóäíîãî â³ää³ëó àîðòè, ó 3,5 ðàçà çá³ëüøóºòüñÿ ëàòåí-
òíèé ïåð³îä ö³º¿ ðåàêö³¿. Êð³ì òîãî, ó 2,5 ðàçà çìåíøóºòüñÿ ïðèð³ñò àìïë³òóäè ôàçíèõ ñêîðî÷åíü ÑÃÌ
âîð³òíî¿ âåíè íà ïîïåðåäíº ðîçòÿãíåííÿ, à ìàêñèìóìó öåé ïðèð³ñò ñÿãàº ïðè ìåíøîìó äîäàòêîâîìó
íàâàíòàæåíí³; çá³ëüøóºòüñÿ æîðñòê³ñòü ñóäèííî¿ ñò³íêè. Åêñïåðèìåíòè íà ³çîëüîâàíîìó ñåðö³ ïîêàçàëè,
ùî ñåðöåâîìó ì�ÿçó ùóð³â ç ìîäåëëþ ãåì³ïàðê³íñîí³çìó âàæ÷å âèòðèìàòè íàâàíòàæåííÿ ðîçòÿãíåí-
íÿì, çá³ëüøóºòüñÿ æîðñòê³ñòü ì³îêàðäà; ïîã³ðøóºòüñÿ ÿê ñèñòîë³÷íà, òàê ³ ä³àñòîë³÷íà ôóíêö³¿ ñåðöÿ. Íà
ì³òîõîíäð³ÿõ, ³çîëüîâàíèõ ç ì³îêàðäà, áóëî ïîêàçàíî, ùî äèñôóíêö³ÿ ñåðöÿ ïðè ÄÀ íåäîñòàòíîñò³ çó-
ìîâëåíà ïîã³ðøåííÿì ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³òîõîíäð³é êàðä³îì³îöèò³â. Öå ïðîÿâëÿºòüñÿ ó çá³ëüøåíí³
ïðîíèêíîñò³ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ìåìáðàí âíàñë³äîê àêòèâàö³¿ ìåãàêàíàë³â çì³ííî¿ ïðîíèêíîñò³, ùî ïðè-
çâîäèòü äî àïîïòîçó òà íåêðîçó êàðä³îì³îöèò³â. Ó á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ áóëî ïîêàçàíî, ùî ïðè
äåô³öèò³ í³ãðî-ñòð³àòíîãî ÄÀ ó òêàíèíàõ ÑÑÑ ùóð³â â³äáóâàþòüñÿ çì³íè ó ñèñòåì³ ñèíòåçó îêñèäó àçîòó,
àêòèâóºòüñÿ ïðîöåñ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, çðîñòàº ãåíåðàö³ÿ ðàäèêàëüíèõ ôîðì êèñíþ é àçîòó,
ðîçâèâàºòüñÿ îêèñíèé ñòðåñ. Öå ìîæå çóìîâëþâàòè âèùåçãàäàí³ ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ó ÑÑÑ. Îòæå,
ñàìå íåñòà÷à ÄÀ, ÿêà ëåæèòü â îñíîâ³ ÕÏ, º ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó äèñôóíêö³¿ ÑÑÑ ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³.

ÌÅÌÁÐÀÍÍ² ÅÔÅÊÒÈ ÂÏËÈÂÓ ÍÎÂÎÃÎ ÀÊÒÈÂÀÒÎÐÀ ÀÒÔ-ÇÀËÅÆÍÈÕ ÊÀË²ªÂÈÕ
ÊÀÍÀË²Â ÔÒÎÐÂÌ²ÑÍÎÃÎ ÀÍÀËÎÃÀ Ä²ÀÇÎÊÑÈÄÓ

Ê.Â. Òàðàñîâà, Â.Ã. Øåâ÷óê, Ë.². Àíòîíåíêî

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â
flokalin@voliacable.com

Íèí³ àêòóàëüíèì º âèâ÷åííÿ àêòèâàòîð³â ì³òîõîíäð³àëüíèõ ÀÒÔ-çàëåæíèõ êàë³ºâèõ êàíàë³â (ÊÀÒÔ-êà-
íàë³â). Ä³ÿ ñåëåêòèâíîãî àêòèâàòîðà öèõ êàíàë³â ä³àçîêñèäó íà ³çîëüîâàíå ñåðöå ïðèçâîäèòü äî çáåðå-
æåííÿ ñòðóêòóðè êë³òèí, à äîäàâàííÿ â êàðä³îïëåã³÷íèé ðîç÷èí � äî ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿. Òîáòî àêòèâà-
òîðè ì³òîõîíäð³àëüíèõ KATÔ-êàíàë³â ñòâîðþþòü ò.çâ. õ³ì³÷íå ïðåêîíäèö³þâàííÿ, ÿêå ïîêðàùóº çäàòí³ñòü
ñåðöÿ äî ïðîòèä³¿ êèñíåâîìó ãîëîäóâàííþ. Àëå ä³àçîêñèä âïëèâàº ³ íà ìåìáðàíí³ KATÔ-êàíàëè. Òàê³
åôåêòè, ÿê âàçîäèëàòàö³ÿ (êîðèñíî ïðè ã³ïåðòåíç³¿, ³øåì³¿ ì³îêàðäà), óêîðî÷åííÿ ïîòåíö³àëó ä³¿ êàðä³îì-
³îöèòà òà ãàëüìóâàííÿ ïðîäóêö³¿ ³íñóë³íó (íå çàâæäè áàæàí³), çóìîâëåí³ éîãî ä³ºþ íà KATÔ-êàíàëè ìåì-
áðàíè êë³òèí. Íèçêà ïîá³÷íèõ åôåêò³â îáìåæóº êë³í³÷íå çàñòîñóâàííÿ ä³àçîêñèäó. Â îñòàíí³ ðîêè âèâ÷à-
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þòü íîâ³ OCHF2-âì³ñíi àíàëîãè ä³àçîêñèäó, ñèíòåçîâàí³ â ²íñòèòóò³ îðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè ï³ä
êåð³âíèöòâîì ïðîô. Ë.Ì. ßãóïîëüñüêîãî. Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî êëàñè÷íèé ³ ôòîðâì³ñíèé ä³àçîêñèäè
ïðè îäíîêðàòíîìó ââåäåíí³ âèêëèêàþòü ³ñòîòíèé ã³ïîòåíçèâíèé åôåêò. Ïðè òðèâàëîìó ââåäåíí³ ôòîðâ-
ì³ñíèé àíàëîã, íà â³äì³íó â³ä ïðîòîòèïó, íå âèêëèêàâ ñòðóêòóðíèõ çì³í ñåðöÿ òà ñïðè÷èíèâ á³ëüø âèðà-
æåíèé ïðîòåêòîðíèé âïëèâ, ùî ïðîÿâèëîñÿ ó á³ëüø øâèäêîìó òà ñóòòºâîìó â³äíîâëåíí³ àìïë³òóäè
ñêîðî÷åíü ïàï³ëÿðíîãî ì�ÿçà øëóíî÷êà ñåðöÿ ï³ñëÿ ³øåì³¿. Â ö³é ðîáîò³ ó äîðîñëèõ (6�7 ì³ñ) ùóð³â-
ñàìö³â ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 230�270 ã îòðèìóâàëè ñìóæêè âîð³òíî¿ âåíè ³ ïåðôóçóâàëè ðîç÷èíîì Êðåáñà.
²çîìåòðè÷íó ñèëó â ìÍ ðåºñòðóâàëè çà äîïîìîãîþ ìåõàíîòðîíà. Ðå÷îâèíè ðîç÷èíÿëè â ÄÌÑÎ ³ ââîäè-
ëè ïåðôóç³éíèé ïîò³ê â êîíöåíòðàö³¿ 10-5 ìîëü/ë. Îñìîòè÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü âèçíà÷àëè ï³ñëÿ 24-äîáîâî-
ãî âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîãî ââåäåííÿ ùóðàì àíàëîãà ä³àçîêñèäó â äîç³ 5 ìã/êã çà çì³íîþ ñòóïåíÿ ãåìî-
ë³çó åðèòðîöèò³â (ó %) ó ã³ïîòîí³÷íèõ ðîç÷èíàõ NaCl. Âñòàíîâëåíî, ùî ä³àçîêñèä âèêëèêàº ïîñòóïîâå
çíèæåííÿ àìïë³òóäè ôàçíèõ ñêîðî÷åíü âîð³òíî¿ âåíè ç íàñòóïíîþ ñòàá³ë³çàö³ºþ íà ð³âí³ òðåòèíè â³ä
âèõ³äíî¿. Àíàëîã ä³àçîêñèäó â ò³é ñàì³é êîíöåíòðàö³¿ âèêëèêàâ øâèäêå ïðèïèíåííÿ ñïîíòàííèõ ôàçíèõ
ñêîðî÷åíü âîð³òíî¿ âåíè. Öÿ ñàìà ðå÷îâèíà âèêëèêàëà çì³íè îñìîòè÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ åðèòðîöèò³â:
çðîñòàííÿ â³äñîòêà ãåìîë³çó åðèòðîöèò³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ â 0,5%-ìó ðîç÷èí³ NaCl (9,0±2,7 ïîð³âíÿíî ç
2,5% ± 0,7% ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí). Çá³ëüøóâàâñÿ ñòóï³íü ãåìîë³çó ³ â 0,45%-ìó ðîç÷èí³ (26,5±4,6
ïîð³âíÿíî ç 7,5% ± 1,6% ó êîíòðîë³), â 0,4%-ìó ðîç÷èí³ � 59,7±10,8 ïîð³âíÿíî ç 36,4% ± 4,5% ó
êîíòðîë³, à â 0,35%-ìó ðîç÷èí³ â³äì³ííîñò³ áóëè íåäîñòîâ³ðíèìè (85,1±6,5 ïîð³âíÿíî ç 89,6% ± 3,2% ó
êîíòðîë³). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ôòîðâì³ñíèé àíàëîã ä³àçîêñèäó ìàº âèðàæåíèé
âïëèâ íà ìåìáðàíè êë³òèí: çìåíøóº ñêîðîòëèâó àêòèâí³ñòü êë³òèí ãëàäåíüêî¿ ìóñêóëàòóðè ñóäèííî¿
ñò³íêè òà ï³äâèùóº ïðîíèêí³ñòü ìåìáðàí åðèòðîöèò³â.

ÑÓÄÈÍÍÀ ÐÅÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ² ÌÅÒÀÁÎË²ÇÌ ÐÅÀÊÒÈÂÍÈÕ ÔÎÐÌ ÊÈÑÍÞ
ÇÀ ÓÌÎÂ ÎÊÑÈÄÀÒÈÂÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÓ

Ì.Ì. Òêà÷åíêî, À.Â. Êîöþðóáà, Â.Ô. Ñàãà÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â;
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â

Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàëà ó äîñë³äæåíí³ åíäîòåë³éçàëåæíîãî ìåõàí³çìó ñóäèííî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà ìåòàáîë-
³çìó ðåàêòèâíèõ ôîðì êèñíþ, à òàêîæ ñòàá³ëüíèõ ìåòàáîë³ò³â àçîòó â òêàíèíàõ àîðòè  ³ ñåðöÿ çà óìîâ
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, ùî º íàñë³äêîì òðèâàëî¿ ä³¿ íèçüêèõ äîç õðîí³÷íîãî çîâí³øíüîãî γ-îïðîì³íåííÿ.
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà  ìèøàõ ðàä³î÷óòëèâî¿ ë³í³¿ BALB/c:  ² ãðóïà (êîíòðîëü) � 9 ì³ñ òâàðèíè, ²² �
òâàðèíè, ÿê³ ç òðüîõì³ñÿ÷íîãî â³êó ïðîòÿãîì 6 ì³ñ ïîñò³éíî ïåðåáóâàëè â êë³òêàõ ç ïëîñêèìè äæåðåëàìè
³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ  (²íñòèòóò ïðîáëåì áåçïåêè àòîìíèõ åëåêòðîñòàíö³é ÍÀÍ Óêðà¿íè, ×îðíî-
áèëü). Âèì³ðþâàííÿ ñïåêòðà γ-ïîëÿ îïðîì³íåííÿ òâàðèí âèêîíóâàëèñü çà äîïîìîãîþ ñïåêòðîìåòðè÷íî¿
ñèñòåìè ÂÒ² Microspec-2 ô³ðìè �Bubble Technology Industries Inc.� (åêâ³âàëåíòíà äîçà äî 100 ìêÇâ/
ãîä). Ïîêàçàíî, ùî ó òâàðèí, ÿê³ îòðèìàëè ñóìàðíó äîçó 0,43 Çâ, â³äñóòí³ åíäîòåë³éçàëåæí³ ðåàêö³¿
ðîçñëàáëåííÿ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â àîðòè íà àöåòèëõîë³í, çìåíøóºòüñÿ ïðèð³ñò àìïë³òóäè ôàçíèõ ñêîðî-
÷åíü ³ çá³ëüøóºòüñÿ æîðñòê³ñòü ïðåïàðàò³â âîð³òíî¿ âåíè ïðè ¿õ äîçîâàíîìó ðîçòÿãóâàíí³. Íèçüê³ äîçè
ðàä³àö³¿ âèêëèêàþòü â ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³ îêèñíèé ñòðåñ (ÿê îêñèäàòèâíèé, òàê ³ í³òðîçàòèâíèé),
ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íîþ àêòèâàö³ºþ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË). .ÎÍ-ðàäèêàë ïðè öüî-
ìó óòâîðþºòüñÿ  øâèäøå çà NO-çàëåæíèì (âíàñë³äîê â³ëüíîðàäèêàëüíîãî ïåðåòâîðåííÿ Í2Î2 çà íàÿâ-
íîñò³ ³îí³â çàë³çà) òà NO-íåçàëåæíèì (âíàñë³äîê ðîçïàäó ïåðîêñèí³òðèòó), ïðè öüîìó ãåíåðóºòüñÿ äâà
ïîòóæíèõ ³í³ö³àòîðè ïðîöåñó ÏÎË - .ÎÍ òà .NO2) øëÿõàìè. Çà ä³¿ íèçüêèõ äîç ðàä³àö³¿ â³äáóâàºòüñÿ
³íòåíñèâíèé ã³äðîë³ç ìåìáðàííèõ ôîñôîë³ï³ä³â ôîñôîë³ïàçîþ À2, íà ùî âêàçóº ï³äâèùåííÿ âì³ñòó åé-
êîçàíî¿ä³â � LTC4 òà TxB2,  ÿê³ óòâîðþþòüñÿ çà ä³¿ ë³ï³äíèõ îêñèäàç îäíî÷àñíî ³ç ãåíåðàö³ºþ .Î2

-. Âèñî-
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êèé âì³ñò H2O2 ïðè ä³¿ íèçüêèõ äîç ðàä³àö³¿ ÿê ó ñåðö³, òàê ³ â àîðò³ òàêîæ ìîæå óòâîðþâàòèñÿ êñàíòèíîê-
ñèäàçíèì øëÿõîì îäíî÷àñíî ç ñå÷îâîþ êèñëîòîþ, à òàêîæ äîäàòêîâî ïðè äåãðàäàö³¿ ïîë³àì³í³â â àîðò³, íà
ùî âêàçóº çíà÷íà àêòèâàö³ÿ àðã³íàçíîãî øëÿõó.  Íèçüê³ äîçè ðàä³àö³¿, ùî ä³þòü ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó,
ñïðè÷èíÿþòü çíà÷í³ çì³íè â ïóëàõ ñòàá³ëüíîãî ìåòàáîë³òó NO � í³òðèò-, àëå íå í³òðàò-àí³îíà, ùî ìîæå
ïðèçâîäèòè äî ïîðóøåííÿ NO-çàëåæíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é ñåðöÿ é àîðòè. Çíà÷íå çíèæåííÿ âì³ñòó
í³òðèò-àí³îíà òà, íàâïàêè, çá³ëüøåííÿ ïóëó äîíîð³â NO � âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ í³òðîçîò³îë³â çà öèõ óìîâ
ìîæå áóòè âàæëèâèì á³îõ³ì³÷íèì ìåõàí³çìîì âàçîòîêñè÷íî¿ ä³¿ íèçüêèõ äîç ðàä³àö³¿.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÇÌ²Í ÀÂÒÎÍÎÌÍÎ¯ ÍÅÐÂÎÂÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ ÏÐÈ ÒÐÈÂÀËÈÕ Ô²ÇÈ×ÍÈÕ
ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÍßÕ Ó ÎÑ²Á Ç Ð²ÇÍÈÌÈ ÒÈÏÀÌÈ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÈ

Â.Ï. Ôåêåòà, Ê.Á. Ê³âåæä³, Þ.Ì. Ñàâêà, Î.Þ.Ðàéêî

Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

Îäíèì ç ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿì³â ô³ç³îëîã³¿ êðîâîîá³ãó º òèïîëîã³÷íèé ï³äõ³ä äî îö³íêè ãåìîäèíàì³÷íèõ
ðåàêö³é îðãàí³çìó ëþäèíè íà ð³çíîìàí³òí³ âïëèâè. Âñòàíîâëåíî, ùî îêðåì³ òèïè ãåìîäèíàì³êè õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ ð³çíèìè àäàïòàö³éíèìè ìîæëèâîñòÿìè . Îäíàê ó ë³òåðàòóð³ íåäîñòàòíüî âèñâ³òëåíèìè º òèïî-
ëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ðåàêö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè íà ð³çíîìàí³òí³ âïëèâè ó âçàºìîçâ�ÿçêó ç îñîá-
ëèâîñòÿìè àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÀÍÑ). Ìåòà ðîáîòè � äîñë³äèòè àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ çäîðîâèõ
ëþäåé ç ð³çíèìè òèïàìè ãåìîäèíàì³êè ïðè òðèâàëèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåííÿõ ð³çíîãî ñïðÿìóâàííÿ.
Îáñòåæåíî 26 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ñòóäåíò³â â³êîì â³ä 18 äî 22 ðîê³â. Â çàëåæíîñò³ â³ä âèõ³äíîãî òèïó
ãåìîäèíàì³êè (ÒÃ), ÿêèé âèçíà÷àâñÿ çà ìîäèô³êîâàíîþ ñõåìîþ Í.². Àð³í÷èíà, âîíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà
äâ³ ãðóïè. ² ãðóïà � 16 ÷îëîâ³ê ³ç âèðàæåíèì ã³ïåðê³íåòè÷íèìè ÒÃ, ²² � 10 ÷îëîâ³ê ³ç âèðàæåíèì ã³ïîê-
³íåòè÷íèì ÒÃ. Ñòóäåíòè ² ãðóïè ïðîòÿãîì 3 ì³ñ âèêîíóâàëè êîìïëåêñ âïðàâ íà ðîçâèòîê âèòðèâàëîñò³, à
²² � íà ðîçâèòîê øâèäê³ñíî-ñèëîâèõ ÿêîñòåé. Çàíÿòòÿ òðèâàë³ñòþ 45 õâ ïðîâîäèëèñÿ òðè ðàçè íà òèæ-
äåíü. Ó îñ³á ² ãðóïè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî çá³ëüøèëàñÿ çàãàëüíà âàð³àáåëüí³ñòü ñåðöåâîãî ðèòìó òà
àáñîëþòí³ ³ â³äíîñí³ ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ ïàðàñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó ÀÍÑ, ùî ïðèçâåëî äî ñóòòºâîãî
çñóâó ñèìïàòî-ïàðàñèìïàòè÷íîãî áàëàíñó (LF/HF) íà êîðèñòü ïåðèôåðè÷íî¿ ëàíêè ïàðàñèìïàòè÷íîãî
â³ää³ëó ÀÍÑ. Âîäíî÷àñ ñïåêòðàëüí³ ïîêàçíèêè ñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó ÀÍÑ (LF òà LF%) ñòàòèñòè÷íî
â³ðîã³äíî íå çì³íèëèñü. Ó îñ³á ²² ãðóïè çàãàëüíà âàð³àáåëüí³ñòü ñåðöåâîãî ðèòìó ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî
íå çì³íèëàñÿ, îäíàê ¿¿ ñòðóêòóðà çàçíàëà ñóòòºâèõ çñóâ³â ó íàïðÿìêó ïîñèëåííÿ àêòèâíîñò³ ñèìïàòè÷íî¿
ëàíêè (â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ LF, LF% òà LF/HF). Çàãàëüíèé ïîçèòèâíèé åôåêò â³ä ïåðåáóäîâè âåãåòàòèâ-
íî¿ ðåãóëÿö³¿ çíàéøîâ ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó äèíàì³ö³ ³íäåêñó íàïðóæåííÿ (²Í), ÿêèé ñòàòèñòè÷íî â³ðîã-
³äíî çìåíøèâñÿ ó ñòóäåíò³â ² ãðóïè íà 35 óì.îä. ± 2,2 óì.îä. (Ð< 0,05), à ó ²² � íà 41 óì.îä. ± 2,8 óì.îä.
(Ð< 0,05). Ô³çè÷íå òðåíóâàííÿ, ñïðÿìîâàíå íà ðîçâèòîê  âèòðèâàëîñò³,  îïòèì³çóº ñòàí àâòîíîìíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè â îñ³á ç âèðàæåíèì ã³ïåðê³íåòè÷íèì òèïîì ãåìîäèíàì³êè, à òðåíóâàííÿ íà ðîçâèòîê
øâèäê³ñíî-ñèëîâèõ ÿêîñòåé � ó ïðåäñòàâíèê³â âèðàæåíîãî ã³ïîê³íåòè÷íîãî òèïó ãåìîäèíàì³êè.

ÎÖ²ÍÊÀ ÑÎÌÀÒÈ×ÍÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂ�ß ÑÒÓÄÅÍÒÎÊ ÇÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊÀÌÈ ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎ¯
ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÈ ² Á²ËÎ¯ ÊÐÎÂ²

Î.Â. Õîìÿêîâà, Î.Ì. Ãðºáíåâà

Òàâð³éñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.². Âåðíàäñüêîãî, Ñ³ìôåðîïîëü
cere-el@yandex.ru

²ñíóþ÷à îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â ñó÷àñíîìó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ âèìàãàº
âåëèêîãî íåðâîâî-åìîö³éíîãî òà ô³çè÷íîãî íàïðóæåííÿ. Ó ÷àñòèíè ñòóäåíò³â íîâèé ñòåðåîòèï âèðîá-
ëÿºòüñÿ ñòðèáêîïîä³áíî, ïðè÷îìó äî 35 % ñòóäåíò³â ñòðàæäàþòü äåçàäàïòàö³éíèì ñèíäðîìîì. Âèõîäÿ÷è
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ç êîíöåïö³¿ ð³âíÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ÿê ³íäèêàòîðà àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé
îðãàí³çìó, ìåòîþ ðîáîòè áóëî îö³íèòè ñòàí ñîìàòè÷íîãî çäîðîâ�ÿ ñòóäåíòîê çà ïîêàçíèêàìè öåíòðàëü-
íî¿ ãåìîäèíàì³êè òà á³ëî¿ êðîâ³. Îáñòåæåíî 30 ñòóäåíòîê â³êîì â³ä 19 äî 20 ðîê³â, óìîâíî çäîðîâèõ.
Âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ó ñïîêî¿ ïðîâîäèëîñÿ ìåòîäîì ³ìïåäàíñíî¿ ðåîãðàô³¿ çà
äîïîìîãîþ ïðèëàäó Reo Com Standart. Ðåºñòðóâàëè òàê³ ïîêàçíèêè: õâèëèííèé îá�ºì êðîâîîá³ãó (ÕÎÊ),
óäàðíèé îá�ºì êðîâ³ (ÓÎ), çàãàëüíèé ïåðèôåðè÷íèé ñóäèííèé îï³ð (ÇÏÑÎ), ÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî-
÷åíü (×ÑÑ). Çàãàëüí³ íåñïåöèô³÷í³ àäàïòàö³éí³ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó âèâ÷àëè çà ìåòîäîì Ë.Õ. Ãàðêàâ³, Å.Á.
Êâàêèíî¿. Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè ñòóäåíòîê ó ñòàí³ ñïîêîþ âèÿâèâ çíà÷íó ðîçá³æí³ñòü ¿õ ç
íàëåæíèìè âåëè÷èíàìè: ÕÎÊ áóâ 5,08 ë/õâ ± 0,81 ë/õâ, íàëåæí³ çíà÷åííÿ â³äïîâ³äàþòü � 3,30 ë/õâ ±
0,04 ë/õâ, ùî óçãîäæóþòüñÿ ç³ çíèæåííÿì ïîêàçíèê³â ÇÏÑÎ â ïîð³âíÿíí³ ç íàëåæíèìè çíà÷åííÿìè:1495,1
± 137,5 ïðè íàëåæíèõ � 1935,5 äèí.ñ-1.ñì-5 ± 35,1 äèí.ñ-1.ñì-5. Âèñîê³ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ÕÎÊ çàáåçïå÷ó-
âàëèñÿ ïîð³âíÿíî íåâèñîêèì ÓÎ êðîâ³ ïðè âèù³é ×ÑÑ. Òàê³ ïîêàçíèêè êðîâîîá³ãó â³äïîâ³äàþòü ã³ïåð-
ê³íåòè÷íîìó òèïó ãåìîäèíàì³êè ³ ñòàíîâëÿòü 90 % â³ä ÷èñëà âñ³õ îáñòåæåíèõ. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ìîð-
ôîëîã³÷íîãî ñêëàäó á³ëî¿ êðîâ³ ó ñòóäåíòîê âèÿâèâ, ùî ðåàêö³ÿì íîðìè â³äïîâ³äàëî ëèøå 26% (8
ñòóäåíòîê). Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó ÷àñòîòó íàïðóæåíèõ, äèñãàðìîí³éíèõ ðåàêö³é òðå-
íóâàííÿ é àêòèâàö³¿, ùî çà äàíèìè Ãàðêàâ³ Ë.Õ., º çàãðîçîþ äëÿ çäîðîâ�ÿ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ìàþòü
ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè îçäîðîâëåííÿ ñòóäåíòîê â ïåð³îä ¿õ íàâ÷àííÿ.

ÂÏËÈÂ ÀÄÀÏÒÀÖ²¯ ÄÎ Ô²ÇÈ×ÍÈÕ ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÜ ÍÀ ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÍ ÑÅÐÖß
ÏÐÈ ²ØÅÌ²¯�ÐÅÏÅÐÔÓÇ²¯, ×ÓÒËÈÂ²ÑÒÜ Ì²ÒÎÕÎÍÄÐ²ÀËÜÍÎ¯ ÏÎÐÈ ÒÀ ÅÊÑÏÐÅÑ²Þ
ÐÎÇ�ªÄÍÓÂÀËÜÍÎÃÎ Á²ËÊÀ 3 Â ÑÅÐÖ² ÙÓÐ²Â

Ñ.Â. ×îðíà, Ñ.À.Òàëàíîâ, Í.À. Ñòðóòèíñüêà, Ã.Ë. Âàâ³ëîâà,  Â.Ô. Ñàãà÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ çà äîïîìîãîþ ðåãóëÿðíèõ ïîì³ðíèõ òðåíóâàíü óñï³øíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ
êîìïëåêñíî¿ àäàïòèâíî¿ ïåðåáóäîâè îðãàí³çìó äëÿ ïîë³ïøåííÿ ñòàíó, çîêðåìà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòå-
ìè ó ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ. Íèí³ ñêëàäíèé äåòàëüíèé ìåõàí³çì ïîçèòèâíîãî âïëèâó
ñèñòåìàòè÷íèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü íà ñåðöåâî-ñóäèííó ñèñòåìó äîñë³äæåíèé íåäîñòàòíüî. Òîìó ìåòîþ
ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè âïëèâ àäàïòàö³¿ äî ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü íà ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
³çîëüîâàíîãî çà Ëàíãåíäîðôîì ñåðöÿ ùóð³â ïðè ³øåì³¿�ðåïåðôóç³¿, ÷óòëèâ³ñòü ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ïîðè
(ÌÏ) äî ³íäóêòîðà ¿¿ â³äêðèâàííÿ � Ñà2+, à òàêîæ åêñïðåñ³þ ì³òîõîíäð³àëüíîãî ðîç�ºäíóâàëüíîãî á³ëêà
3 (UCP3). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà ïîçèòèâíèé âïëèâ äîçîâàíîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íà
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ì³îêàðäà. Ðåïåðôóç³éí³ ïîðóøåííÿ ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà òà éîãî êèñíåâî-
ãî îáì³íó áóëè ìåíøå âèðàæåí³ ó äîðîñëèõ ùóð³â â óìîâàõ àäàïòàö³¿ ¿õ äî äîçîâàíîãî ô³çè÷íîãî íàâàí-
òàæåííÿ. Ïîêàçàíî, ùî ÷óòëèâ³ñòü ÌÏ äî Ñà2+ â êîíöåíòðàö³¿ 10-5 ³ 10-4 ìîëü/ë ó ñåðö³ äîðîñëèõ ùóð³â
ï³ñëÿ ¿õ àäàïòàö³¿ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ çìåíøóºòüñÿ  ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè ùóðàìè. Â óìî-
âàõ àäàïòàö³¿ äî äîçîâàíîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ð³âåíü åêñïðåñ³¿ UCP3 ó ì³òîõîíäð³ÿõ ñåðöÿ äîðîñ-
ëèõ ùóð³â çìåíøóâàâñÿ íà 65% ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè äîðîñëèìè, òîä³ ÿê ó ñòàðèõ òâàðèí çà öèõ
ñàìèõ óìîâ ìàâ òàêó æ òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ (70%) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè ñòàðèìè ùóðàìè.
Îòæå, çíèæåííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ UCP3 çà óìîâ àäàïòàö³¿ òâàðèí äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ìîæå â³ä³ãðàâàòè
ïåâíó ðîëü ó ñêëàäíîìó ìåõàí³çì³ àäàïòàö³éíî¿ ðåàêö³¿ ñåðöÿ, ùî, ìîæëèâî, ñïðÿìîâàíî â îñíîâíîìó
íà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ îêèñíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ â ì³òîõîíäð³ÿõ ³, ÿê íàñë³äîê, íà ï³äâèùåííÿ
ñèíòåçó ÀÒÔ äëÿ ïîë³ïøåííÿ ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ òà íà éîãî ðåçèñòåíòí³ñòü äî îêñèäàòèâíîãî
ñòðåñó.
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Ó×ÀÑÒÈÅ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ «ÌÅÊÑÈÁÅË»
Â ÒÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÂÎÇÁÓÆÄÅÍÈÈ ÁÐÛÆÅÅ×ÍÎÃÎ ÑÈÌÏÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÍÅÐÂÀ

À.Ã. ×óìàê, Ò.Â. Êàðàâàé

Èíñòèòóò ôèçèîëîãèè ÍÀÍ Áåëàðóñè, Ìèíñê;
Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, Ìèíñê

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé ïðèâëåêàþò âîïðîñû èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòîâ, ñèíòåçèðî-
âàííûõ íà îñíîâå ÿíòàðíîé êèñëîòû (ñóêöèíàòñîäåðæàùèõ ïðåïàðàòîâ), ñ öåëüþ êîððåêöèè ïðîöåññîâ
ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ è ÿâëåíèé òêàíåâîé ãèïîêñèè ó áîëüíûõ ñ âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâà-
íèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ñâîéñòâà ïðåïàðàòà «Ìåêñèáåë» àêòèâíî èçó÷àþòñÿ, íî ìåõàíèçì åãî
äåéñòâèÿ íà òîíè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ñèìïàòè÷åñêèõ âîëîêîí áðûæåå÷íîãî íåðâà íà ñïèíàëüíîì óðîâíå íå
èçó÷åí. Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè â îñòðûõ îïûòàõ íà íàðêîòèçèðîâàííûõ ñìåñüþ íåìáóòàëà è óðåòàíà (30
è 500 ìã/êã ñîîòâåòñòâåííî) êðûñàõ. Ðàñòâîð ïðåïàðàòà «Ìåêñèáåë» (ÐÓÏ «Áåëìåäïðåïàðàòû») ââîäèëè
ïîä îáîëî÷êè ñïèííîãî ìîçãà íà óðîâíå Th7- Th8. Èñïîëüçîâàíà ñòàíäàðòíàÿ êîìïüþòåðèçèðîâàííàÿ ýëåê-
òðîôèçèîëîãè÷åñêàÿ óñòàíîâêà è ïàêåò ïðèêëàäíûõ êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì. Âíóòðèâåííîå ââåäåíèå ïðå-
ïàðàòà «Ìåêñèáåë» (2,5 ìã/ ìë) êðûñàì ïðèâîäèëî ê óãíåòåíèþ ñèìïàòè÷åñêîé ýôôåðåíòíîé èìïóëüñàöèè
áðûæåå÷íîãî íåðâà ñðàçó ïîñëå èíúåêöèè. Ñèìïàòîèíãèáèðóþùèé ýôôåêò äëèëñÿ 10�15 ìèí è âûðàæàëñÿ
â äîñòîâåðíîì óìåíüøåíèè ÷àñòîòû îñöèëëÿöèé äî 30,2 èìï/ñ ± 2,1 èìï/ñ (ôîíîâàÿ àêòèâíîñòü 46,2 èìï/ñ
± 0,6 èìï/ñ; Ð<0,05, n=5). Âûÿâëåíî, ÷òî èíòðàòåêàëüíîå (Th7-Th8) ââåäåíèå 0,1 ìë ðàñòâîðà ïðåïàðàòà
«Ìåêñèáåë» (5 ìêã, 50 ìêã) ñîïðîâîæäàëîñü äîçîçàâèñèìûì îáðàòèìûì äîñòîâåðíûì ñíèæåíèåì ÷àñòîòû
ÑÝÈ áðûæåå÷íîãî íåðâà. Ýôôåêò ðàçâèâàëñÿ, íà÷èíàÿ ñ 5-é ìèíóòû, è äîñòèãàë íàèáîëüøåé âûðàæåííîñòè
ê 20-é ìèíóòå (ïðè áîëåå âûñîêèõ äîçàõ � ê 10�15 ìèí). Â öèôðàõ ýòî óìåíüøåíèå àêòèâíîñòè ñîñòàâèëî
ìèíèìàëüíóþ âåëè÷èíó 28,8 èìï/ñ ± 5 èìï/ñ ïðè óðîâíå ôîíà, ñîîòâåòñòâóþùåãî 40,8 èìï/ñ ± 1,4 èìï/ñ
(Ð<0,05, n=5). Ýôôåêò íàáëþäàëñÿ â òå÷åíèå ïîëó÷àñà, ïîñëå ýòîãî èìïóëüñíàÿ àêòèâíîñòü âîçâðàùàëàñü ê
ôîíîâîìó çíà÷åíèþ. Ïðè âûñîêèõ äîçàõ íàáëþäàëñÿ áîëåå ãëóáîêèé è ïðîäîëæèòåëüíûé ýôôåêò. Ðåçóëüòà-
òû ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðèíöèïèàëüíîé âîçìîæíîñòè îáðàòèìîãî òîðìîçíîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà íà òå ïîïó-
ëÿöèè ñèìïàòè÷åñêèõ ýôôåðåíòíûõ íåéðîíîâ, êîòîðûå âîâëå÷åíû â êîíòðîëü ðåãèîíàðíîãî êðîâîòîêà.

ÂÍÅÑÎÊ ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ I ÏÐÎÍÈÊÍÎÑÒ² Ì²ÒÎÕÎÍÄÐ²ÀËÜÍÈÕ ÌÅÌÁÐÀÍ
ÌÅÄÓËßÐÍÈÕ ÍÅÉÐÎÍ²Â Â ÊÀÐÄ²ÎÂÀÑÊÓËßÐÍÈÉ ÊÎÍÒÐÎËÜ Ó ÙÓÐ²Â
Ç ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÞ Ã²ÏÅÐÃË²ÊÅÌ²ªÞ

Ë.Í. Øàïîâàë, Ë.Ñ. Ïîá³ãàéëî, Î.Â. Äìèòðåíêî, Ë.Ã. Ñòåïàíåíêî, Â.Î. Áóðèé,
Â.Ô. Ñàãà÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Ó ùóð³â ³ç ñòðåïòîçîòîöèí³íäóêîâàíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì äîñë³äæóâàëè åôåêòè ìîäóëÿö³¿ àêòèâíîñò³
íåéðîíàëüíî¿ NO-ñèíòàçè (NOS-1) òà ïðîíèêíîñò³ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ìåìáðàí ìåäóëÿðíèõ íåéðîí³â ó
ïîð³âíÿíí³ ç³ çíà÷åííÿìè ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí ç ð³âíåì öóêðó â êðîâ³ â ô³ç³îëîã³÷íèõ ìåæàõ. ²í�ºêö³¿
ñóáñòðàòó äëÿ ñèíòåçó åíäîãåííîãî îêñèäó àçîòó (NO) L-àðã³í³íó â ÿäðà äîâãàñòîãî ìîçêó, çàëó÷åí³ â
íåðâîâèé êîíòðîëü ôóíêö³¿ êðîâîîá³ãó (ÿäðî ñîë³òàðíîãî òðàêòó, îáîï³ëüíå, ïàðàìåä³àííå ³ ëàòåðàëüíå
ðåòèêóëÿðí³ ÿäðà), ñóïðîâîäæóâàëèñü çìåíøåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ ã³ïîòåíçèâíèõ ðåàêö³é, à ï³ñëÿ ³í�ºêö³é
êîíêóðåíòíîãî àíòàãîí³ñòà NO-ñèíòàçè L-NNA â ìåäóëÿðí³ ÿäðà âäâ³÷³ çìåíøóâàëèñü ã³ïåðòåíçèâí³
ðåàêö³¿ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíèìè ùóðàìè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïðèãí³÷åííÿ íåéðîíàëü-
íî¿ NO-ñèíòàçè â ìåäóëÿðíèõ êàðä³îâàñêóëÿðíèõ íåéðîíàõ, ïðè÷îìó öå ïðèãí³÷åííÿ çóìîâëåíå íå íå-
ñòà÷åþ ñóáñòðàòó äëÿ ñèíòåçó NO, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàïðèêëàä, ó ùóð³â ç ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíîþ
ã³ïåðòåíç³ºþ ³ êîìïåíñóºòüñÿ ââåäåííÿì L-àðã³í³íó, à íàñàìïåðåä ïîðóøåííÿìè â NO-ñèíòåçóþ÷èõ íåé-
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ðîíàõ. Çá³ëüøåííÿ ïðîíèêíîñò³ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ìåìáðàí ìåäóëÿðíèõ íåéðîí³â çàâäÿêè ³í�ºêö³ÿì ³íäóê-
òîðà â³äêðèâàííÿ ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ïîðè ôåí³ëàðñèíîêñèäó (ÔÀÎ) ñóïðîâîäæóâàëîñü çíèæåííÿì ñèñ-
òåìíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÑÀÒ), ÿêå çàëåæàëî â³ä äîçè àãåíòà ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â ³ ùóð³â ç åêñïå-
ðèìåíòàëüíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì. ²í�ºêö³¿ 0,5 íìîëü/ë ÔÀÎ â ìåäóëÿðí³ ÿäðà êîíòðîëüíèõ ùóð³â
ïðèçâîäèëè äî ðîçâèòêó ã³ïîòåíçèâíèõ ðåàêö³é ³ âèÿâèëèñÿ íååôåêòèâíèìè ó ùóð³â ³ç åêñïåðèìåíòàëü-
íîþ ã³ïåðãë³êåì³ºþ, ó ÿêèõ ïîä³áíå çíèæåííÿ ÑÀÒ âèêëèêàëè ³í�ºêö³¿ ÔÀÎ â äîç³ 5,4 íìîëü. Ñêëàäàºòü-
ñÿ âðàæåííÿ, ùî ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ ïðîíèêí³ñòü ì³òîõîíäð³àëüíèõ ìåìáðàí ìåäóëÿðíèõ íåéðîí³â
âèùå çà òàêó ùóð³â ç ð³âíåì ãëþêîçè â êðîâ³ â ô³ç³îëîã³÷íèõ ìåæàõ. ²í�ºêö³¿ 500 íìîëü ÔÀÎ â ìåäó-
ëÿðí³ ÿäðà ñïðè÷èíþâàëè çàãèáåëü òâàðèí îáîõ ãðóï, éìîâ³ðíî, âíàñë³äîê â³äêðèâàííÿ ì³òîõîíäð³àëü-
íèõ ïîð. Ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â ³ ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì åôåêòè ÔÀÎ ïîñëàáëþ-
âàëèñü ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî ââåäåííÿ L-àðã³í³íó àáî ³íã³á³òîðà â³äêðèâàííÿ ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ïîðè ìåëà-
òîí³íó. ²í�ºêö³¿ ³íñóë³íó â ìåäóëÿðí³ ÿäðà ñóïðîâîäæóâàëèñü ðîçâèòêîì ã³ïîòåíçèâíèõ ðåàêö³é, ÿê³ çà
óìîâ öóêðîâîãî ä³àáåòó ïîñëàáëþâàëèñü. Åôåêòè ³íòðàìåäóëÿðíèõ ³í�ºêö³é ³íñóë³íó ïîñëàáëþâàëèñÿ
ï³ñëÿ ïðèãí³÷åííÿ íåéðîíàëüíî¿ NO-ñèíòàçè.

Ó×ÀÑÒÜ ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ Â ÀÄÀÏÒÀÖ²ÉÍÈÕ ÇÌ²ÍÀÕ ÔÓÍÊÖ²¯ ÑÅÐÖß
ÄÎ Ô²ÇÈ×ÍÎÃÎ ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÍß

Ò.Â. Øèìàíñüêà, Þ.Â. Ãîøîâñüêà, Â.Ô.Ñàãà÷

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì.Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Îêñèä àçîòó (NO) º åíäîãåííèì ðåãóëÿòîðîì áàãàòüîõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ â³ä³ãðàº çíà÷íó ðîëü ó
ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Ñåðåä áàãàòüîõ ³íøèõ âëàñòèâîñòåé â³í âïëèâàº íà ³íòåíñèâí³ñòü
ñïîæèâàííÿ êèñíþ òà åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ êë³òèí çì³íàìè àêòèâíîñò³ ì³òîõîíäð³àëüíèõ äèõàëüíèõ êîì-
ïëåêñ³â ³, â³äïîâ³äíî, ìîæå â³ä³ãðàâàòè ñóòòºâó ðîëü ïðè àäàïòàö³¿ ñåðöÿ äî ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü.
Ç�ÿñóâàííÿ öüîãî ïèòàííÿ áóëî ïðåäìåòîì íàøèõ äîñë³äæåíü. Ùóðè ïðîõîäèëè êóðñ òðåíóâàííÿ ïëà-
âàííÿì ïðîòÿãîì 4 òèæ. Åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëè íà ³çîëüîâàíèõ çà ìåòîäîì Ëàíãåíäîðôà ñåðöÿõ
êîíòðîëüíèõ ³ äîñë³äíèõ (òðåíîâàíèõ) ùóð³â. Ðåºñòðóâàëè ïîêàçíèêè êàðä³îäèíàì³êè ³ ñêîðîòëèâî¿ àê-
òèâíîñò³ ì³îêàðäà. Äëÿ âèÿâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçåðâ³â ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ çä³éñíþâàëè
äîçîâàíå íàâàíòàæåííÿ îá�ºìîì ³ áóäóâàëè êðèâó Ôðàíêà�Ñòàðë³íãà. Ñèíòåç NO áëîêóâàëè çà äîïîìî-
ãîþ L-NAME ó äîç³ 10-5ìîëü/ë. Ó òåðìîñòàòîâàí³é êàìåð³ ðåºñòðóâàëè ð³âåíü ìåìáðàííîãî ïîòåíö³àëó
òà øâèäê³ñòü äèõàííÿ ó ñóñïåíç³¿ ì³òîõîíäð³é ñåðöÿ îáîõ ãðóï ùóð³â. Ïîêàçàíî, ùî òðèâàëå íàâàíòà-
æåííÿ ïëàâàííÿì ïðèçâîäèëî äî ïîë³ïøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñåðöÿ. Ó òðåíîâàíèõ ùóð³â ñïîñ-
òåð³ãàëè çá³ëüøåííÿ ñêîðîòëèâî¿ àêòèâíîñò³ ì³îêàðäà, â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ êîðîíàðíîãî ïîòîêó äî 16,0
ìë/õâ ± 1,5 ìë/õâ (ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â � 12,0 ìë/õâ ± 0,8 ìë/õâ, Ð<0,05), çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ñåðöå-
âèõ ñêîðî÷åíü. Ñåðöÿ äîñë³äíèõ ùóð³â â³äïîâ³äàëè á³ëüø ïîòóæíîþ ñèëîþ ñêîðî÷åíü ³ ð³âíåì òèñêó
ïðè íàâàíòàæåíí³ îá�ºìîì, à ïëàòî êðèâî¿ Ôðàíêà�Ñòàðë³íãà â íèõ áóëî á³ëüø òðèâàëèì. Âèÿâëåíî, ùî
â óìîâàõ ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³ ïîãëèíàííÿ êèñíþ ìåìáðàííèé ïîòåíö³àë ì³òîõîíäð³é ñåðöÿ òðåíîâàíèõ ùóð³â
ñòàíîâèâ � 176,4 ìÂ ± 8,4 ìÂ ³ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèé, í³æ ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí (∆ψ = -156,5 ìÂ ± 3,5 ìÂ,
Ð<0,05). Áëîêàäà ñèíòåçó NO ó äîñë³äíèõ òâàðèí â³äì³íÿëà åôåêò òðåíóâàííÿ òà ïîâåðòàëà êðèâó Ôðàí-
êà�Ñòàðë³íãà ó ìåæ³ êîíòðîëüíî¿. Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èëè, ùî ïðè àäàïòàö³¿ äî
ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ïëàâàííÿì ï³äâèùåííÿ ñêîðîòëèâî¿ àêòèâíîñò³ ñåðöÿ òà çá³ëüøåííÿ êîðîíàðíî-
ãî ïîòîêó çóìîâëåí³ âïëèâîì îêñèäó àçîòó, áëîêàäà ñèíòåçó ÿêîãî çàïîá³ãàëà âêàçàíèì àäàïòàö³éíèì
çì³íàì. Éìîâ³ðíî, ñàìå îêñèä àçîòó çàëó÷àºòüñÿ òàêîæ äî ï³äâèùåííÿ ìåìáðàííîãî ïîòåíö³àëó ì³òî-
õîíäð³é òà ïîêðàùåííÿ åíåðãåòè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ñêîðîòëèâèõ ðåàêö³é ì³îêàðäà.

Ðîáîòà âèêîíàíà ïðè ï³äòðèìö³ ÄÔÔÄ.
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ÊÀÐÄ²ÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÀ Ä²ß ÎÌÅÃÀ-3 ÏÎË²ÍÅÍÀÑÈ×ÅÍÈÕ ÆÈÐÍÈÕ ÊÈÑËÎÒ ÏÐÈ
²ØÅÌ²×ÍÎ-ÐÅÏÅÐÔÓÇ²ÉÍÎÌÓ ÏÎØÊÎÄÆÅÍÍ² Ì²ÎÊÀÐÄÀ Ó ÑÒÀÐÈÕ ÙÓÐ²Â

À.Ì. Øèø, Â.ª. Äîñåíêî, À.Ñ.Æóêîâñüêà, Î.Î. Ìîéáåíêî

²íñòèòóò ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

Â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ çíà÷íà óâàãà äîñë³äíèê³â ïðèä³ëÿºòüñÿ âèâ÷åííþ ïðåïàðàò³â ω-3 ïîë³íåíàñè÷åíèõ
æèðíèõ êèñëîò (ÏÍÆÊ), âæèâàííÿ ÿêèõ êîðåëþº ç³ çíèæåííÿì ÷àñòîòè ðîçâèòêó ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè
ñåðöÿ, ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà, àòåðîñêëåðîçó òà çìåíøåííÿì âèïàäê³â ñìåðòíîñò³ â³ä öèõ çàõâî-
ðþâàíü. Âîäíî÷àñ ìåõàí³çìè êàðä³îïðîòåêö³¿, çóìîâëåíî¿ ìîäèô³êàö³ºþ æèðíîêèñëîòíîãî ñêëàäó êë³òèí-
íèõ ìåìáðàí, íåäîñòàòíüî âèâ÷åí³. Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â êàðä³îïðîòåêòîð-
íî¿ ä³¿ ω-3 ÏÍÆÊ ïðè ìîäèô³êàö³¿ æèðíîêèñëîòíîãî ñêëàäó êë³òèííèõ ìåìáðàí ó ñòàðèõ ùóð³â. Â
ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü áóëî ïîêàçàíî, ùî ó ôîñôîë³ï³äàõ êë³òèííèõ ìåìáðàí ñòàðèõ ùóð³â çá³ëüøóºòüñÿ
âì³ñò ω-3 ÏÍÆÊ òà çìåíøóºòüñÿ âì³ñò ω-6 ÏÍÆÊ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ åïàäîëó. Â ñåðöÿõ ñòàðèõ ùóð³â
ç ìîäèô³êîâàíèìè ìåìáðàíàìè ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì â³äì³÷åíî á³ëüø øâèäêå â³äíîâëåííÿ ïîâíîö³í-
íèõ ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü, â³äíîâëåííÿ òèñêó ó ë³âîìó øëóíî÷êó òà ñóòòºâå çìåíøåííÿ (ó 3,3 ðàçà)
ê³ëüêîñò³ åêñòðàñèñòîë ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Ïîêàçàíî, ùî ïîïåðåäíº çàñòîñóâàííÿ ω-3 ÏÍÆÊ çà
óìîâ ³øåì³¿�ðåïåðôóç³¿ ïðèçâîäèòü äî ïðèãí³÷åííÿ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â. Òàêîæ âèÿâëåíî
çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ñòàá³ëüíîãî ìåòàáîë³òó îêñèäó àçîòó NO3

-. Íàìè ïîêàçàíî, ùî ïîïåðåäíº çàñòîñó-
âàííÿ ω-3 ÏÍÆÊ âïëèâàº íà åêñïðåñ³þ ãåí³â, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ïàòîãåíåç³ ³øåì³¿�ðåïåðôóç³¿. Îòæå,
îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî ìîäèô³êàö³ÿ æèðíîêèñëîòíîãî ñêëàäó ôîñôîë³ï³ä³â ìåìáðàí ïîçèòèâ-
íî âïëèâàº íà ôóíêö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè ðîáîòè ³çîëüîâàíîãî ñåðöÿ ïðè ³øåì³¿�ðåïåðôóç³¿, çìåíøóº
ïðîäóêö³þ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, çá³ëüøóº âì³ñò NO òà äàº çìîãó ïðèïóñòèòè ãåíåòè÷íèé êîìïîíåíò â
ìåõàí³çìàõ êàðä³îïðîòåêòîðíî¿ ä³¿ ω-3 ÏÍÆÊ.

ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍ² ÀÑÏÅÊÒÈ ÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß ÑÈÑÒÅÌÈ Ì²ÊÐÎÏ²ÍÎÖÈÒÎÇÍÎÃÎ
ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÓ ÅÍÄÎÒÅË²ÎÖÈÒ²Â ÊÐÎÂÎÍÎÑÍÈÕ ÊÀÏ²ËßÐ²Â
Â ÏÐÅÍÀÒÀËÜÍÎÌÓ ÎÍÒÎÃÅÍÅÇ²

Î.Î. Øåâ÷åíêî

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â

Ìåòîäàìè òðàíñì³ñ³éííî¿ åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ áóëè äîñë³äæåí³ ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè ñèñ-
òåìè ì³êðîï³íîöèòîçíîãî òðàíñïîðòó  êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â ôóíêö³îíàëüíî ð³çíèõ îðãàí³â ëþäèíè ïðî-
òÿãîì ïðåíàòàëüíîãî îíòîãåíåçó. Ó ïðîöåñ³ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó âèçíà÷àþòüñÿ ÿê³ñí³ òà ê³ëüê³ñí³
ïåðåáóäîâè óñ³õ êëàñ³â ì³êðîï³íîöèòîçíèõ âåçèêóë, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà óäîñêîíàëåííÿ òðàíññóäèííîãî
òðàíñïîðòó ðå÷îâèí. Ïðîòÿãîì ïðåíàòàëüíîãî îíòîãåíåçó ç ðîçâèòêîì ïëîäà â öèòîïëàçì³ åíäîòåë³î-
öèò³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðîãðåñèâíå çðîñòàííÿ ÷èñëà â³ëüíèõ ì³êðîï³íîöèòîçíèõ âåçèêóë, îñîáëèâî íà 5-ìó
ì³ñÿö³ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó. Â³äïîâ³äíî çðîñòàº ñóìàðíà ïëîùà ì³êðîï³íîöèòîçíèõ âåçèêóë ³
÷àñòêà îá�ºìó öèòîïëàçìè, íà ÿê³é ðîçòàøîâàí³ ì³êðîï³íîöèòîçí³ âåçèêóëè.Âèçíà÷àºòüñÿ ïðîãðåñèâíå
ï³äâèùåííÿ ³ â³äíîñíèõ ïîêàçíèê³â ñèñòåìè ì³êðîï³íîöèòîçíîãî òðàíñïîðòó: â³äì³÷àºòüñÿ çá³ëü-
øåííÿ ÷èñëà ì³êðîï³íîöèòîçíèõ âåçèêóë â 1 ìêì2 öèòîïëàçìè ³ â³äñîòîê ¿õ âì³ñòó â öèòîïëàçì³. Ê³ëüê³ñí³
çì³íè ñèñòåìè ì³êðîï³íîöèòîçíèõ âåçèêóë ñóïðîâîäæóþòüñÿ ÿê³ñíèìè ¿¿ çì³íàìè. Íà ðàíí³õ åòàïàõ âíóò-
ð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó åíäîòåë³îöèòàì ïðèòàìàíí³ âåëèê³ çà ä³àìåòðîì ì³êðîï³íîöèòîçí³ âåçèêóëè; ç
ðîñòîì ïëîäà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðîãðåñèâíå çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ì³êðîï³íîöèòîçíèõ âåçèêóë: çìåíøó-
þòüñÿ ñåðåäí³é ä³àìåòð, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ì³í³ìàëüíîãî òà ìàêñèìàëüíîãî ä³àìåòð³â. Äîñë³äæåííÿ ñèñ-
òåìè ì³êðîï³íîöèòîçíîãî òðàíñïîðòó òà ¿¿ ïîõ³äíèõ â ð³çíèõ òèïàõ ñóäèííîãî åíäîòåë³þ äàº çìîãó ðîçã-
ëÿäàòè ñòðóêòóðíó äèíàì³êó ö³º¿ ñèñòåìè íå ò³ëüêè ÿê ñòðóêòóðíèé ïîêàçíèê öèòîäèôåðåíö³àö³¿ ñóäèííîãî
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åíäîòåë³þ, àëå ³ ÿê îçíàêè éîãî ñïåö³àë³çàö³¿¿, ùî âåäóòü äî ñòàíîâëåííÿ ñïåö³àë³çîâàíèõ ôîðì ñóäèííî-
ãî åíäîòåë³þ ³ äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ð³âåíü òðàíññóäèííîãî îáì³íó ðå÷îâèí â³äïîâ³äíî äî ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ îðãàíà.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÎ¯ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÈ ÑËÀÁÎÇÎÐÈÕ Ä²ÒÅÉ
Â²ÊÎÌ Â²Ä 4,5 ÄÎ 10,5 ÐÎÊ²Â

Ñ.Â. Øìàëºé, Ò.². Ùåðáèíà, ².Â. Ðåäüêà

Õåðñîíñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò
iredka@yandex.ru

Ìåòîäîì ðåîåíöåôàëîãðàô³¿ îáñòåæåíî 159 ñëàáîçîðèõ òà 159 íîðìàëüíîçîðèõ ä³òåé â³êîì â³ä 4,5 äî
10,5 ðîê³â. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îïðàöüîâóâàëèñÿ ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè, äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííî-
ñòåé ì³æ ïîð³âíþâàíèìè ãðóïàìè âñòàíîâëþâàëàñÿ çà êðèòåð³ºì t Ñòüþäåíòà òà êðèòåð³ºì Ìàííà-Ó³òí³.
Âñòàíîâëåíî, ùî ó êàðîòèäíîìó áàñåéí³ (ÊÁ) ñëàáîçîðèõ ä³òåé ïîêàçíèê Â/À ñóòòºâî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä
àíàëîã³÷íîãî ó íîðìàëüíîçîðèõ (Ð>0,05), õî÷à ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî éîãî ï³äâèùåííÿ. Ó âåðòåá-
ðî-áàçèëÿðíîìó áàñåéí³ (ÂÁÁ) Â/À â ïðàâ³é ãåì³ñôåð³ ó ñëàáîçîðèõ ä³òåé âèùèé, í³æ ó íîðìëüíîçîðèõ,
ùî á³ëüø âèðàæåíî ó 7�10-ë³òíüîìó â³ö³ (Ð<0,01), òîä³ ÿê ó ë³â³é ãåì³ñôåð³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðîòèëåæíà
êàðòèíà (Ð>0,05). Ç�ÿñîâàíî, ùî ï³äâèùåíèé ïåðèôåðè÷íèé ñóäèííèé îï³ð ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàâñÿ ó
ñëàáîçîðèõ ä³òåé, îñîáëèâî â ë³â³é ãåì³ñôåð³ ÂÁÁ 7�10-ð³÷íèõ ä³òåé (â³äïîâ³äíî 92,52 òà 77,00%, Ð<0,01).
Òîíóñ àðòåð³îë ñëàáîçîðèõ ä³òåé â îáîõ ñóäèííèõ áàñåéíàõ ïðàâî¿ ãåì³ñôåðè âèùèé, í³æ ó íîðìàëüíî-
çîðèõ, ùî ÷³òêî ïðîñòåæóºòüñÿ â ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³ (Ð<0,01). Ñõîæà òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ
ó ÊÁ ë³âî¿ ãåì³ñôåðè, òîä³ ÿê ó ÂÁÁ ö³º¿ æ ãåì³ñôåðè ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ ²/À, ÿêå á³ëüø âèðàæåíå
ó ñëàáîçîðèõ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó (Ð>0,05). Ã³ïåðòîíóñ àðòåð³îë ÷àñò³øå âèÿâëÿâñÿ ó íîðìàëüíîçî-
ðèõ ä³òåé, îñîáëèâî ó ÊÁ ïðàâî¿ ãåì³ñôåðè 7�10-ð³÷íèõ ä³òåé (â³äïîâ³äíî 87,85 òà 95,00%, Ð<0,05).
Ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé çà òîíóñîì âåíóë ó äîøê³ëüíîìó â³ö³ íå âèÿâëåíî (Ð>0,05), òîä³ ÿê ó ñëàáîçîðèõ
ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó â³í çíà÷íî ï³äâèùåíèé (Ð<0,01 äëÿ FMd, Ð<0,001 äëÿ ÂÁÁ). Â³äçíà÷è-
ìî, ùî ó ÂÁÁ ë³âî¿ ãåì³ñôåðè ñëàáîçîðèõ ä³òåé, ïîð³âíÿíî ç íîðìàëüíîçîðèìè, â äîøê³ëüíîìó â³ö³
÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàâñÿ çíèæåíèé òîíóñ âåíóë (â³äïîâ³äíî 10,67 òà 1,27%, Ð<0,05), à â ìîëîäøîìó
øê³ëüíîìó â³ö³ � ï³äâèùåíèé (â³äïîâ³äíî 85,98% òà 62,00, Ð<0,001). Ó ñëàáîçîðèõ ä³òåé, ïîð³âíÿíî ç
íîðìàëüíîçîðèìè, äîøê³ëüíîãî â³êó ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî êðîâîíàïîâ-
íåííÿ äîñë³äæóâàíèõ ñóäèííèõ áàñåéí³â, ÿêà ÷³òêî âèðàæåíà ó 7�10-ð³÷íèõ ä³òåé (Ð<0,01 äëÿ FMd,
Ð<0,001 äëÿ OMd ³ Ð<0,05 äëÿ OMs). Àíàëîã³÷íå ÿâèùå ñïîñòåð³ãàëîñÿ çà îá�ºìíîþ øâèäê³ñòþ êðîâî-
òîêó, ÿêà ó ñëàáîçîðèõ ä³òåé çíèæóâàëàñÿ ïîð³âíÿíî ç íîðìàëüíîçîðèìè, ïî ì³ð³ ¿õ äîðîñë³øàííÿ (ó 7�
10-ð³÷íèõ ä³òåé Ð<0,001äëÿ OMd ³ Ð<0,05 äëÿ OMs). Âñòàíîâëåíî, ùî ó 7�10-ð³÷íèõ ñëàáîçîðèõ ä³òåé
â FMd òà ÂÁÁ âèÿâëÿëîñÿ çíèæåíå àðòåð³àëüíå êðîâîíàïîâíåííÿ , ùî íå âëàñòèâå íîðìàëüíîçîðèì
(Ð<0,05), à ó ÂÁÁ ïðàâî¿ ãåì³ñôåðè ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëèñÿ ï³äâèùåíå àðòåð³àëüíå êðîâîíàïîâíåííÿ
(Ð<0,05) òà ã³ïåðâîëåì³ÿ (Ð<0,05). Ó ñëàáîçîðèõ ä³òåé 7�10 ðîê³â ó OMd ÷àñò³øå, í³æ ó íîðìàëüíîçî-
ðèõ, ðåºñòðóâàëàñÿ ã³ïîâîëåì³ÿ (Ð<0,05), à â OMs ñëàáîçîðèõ äîøê³ëüíÿò � ã³ïåðâîëåì³ÿ (â³äïîâ³äíî
46,67 ³ 25,32%, Ð<0,01). Â ïåð³îä ç 4,5 äî 10,5 ðîê³â ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ä³òåé ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåí-
íÿ (Ð<0,001) ñóäèííîãî îïîðó, òîíóñó àðòåð³îë òà âåíóë äîñë³äæóâàíèõ ñóäèííèõ áàñåéí³â, îñîáëèâî ó
ñëàáîçîðèõ ä³òåé. Âñòàíîâëåíî, ùî àðòåð³àëüíå êðîâîíàïîâíåííÿ ó íîðìàëüíîçîðèõ ä³òåé â çàçíà÷åíèé
â³êîâèé ïåð³îä ï³äâèùóºòüñÿ, îñîáëèâî ó ÂÁÁ (Ð<0,01), òîä³ ÿê ó ñëàáîçîðèõ ä³òåé â ë³â³é ãåì³ñôåð³
âîíî ìàº òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ, à â ïðàâ³é � äî çíèæåííÿ. Ó ñëàáîçîðèõ ä³òåé àíàëîã³÷íà êàðòèíà
ñïîñòåð³ãàëàñÿ é çà îá�ºìíîþ øâèäê³ñòþ êðîâîòîêó, òîä³ ÿê ó íîðìàëüíîçîðèõ ä³òåé âîíà ó ÊÁ çíèæó-
âàëàñÿ (Ð<0,05), à ó ÂÁÁ � ï³äâèùóâàëàñÿ (Ð<0,05). Îòæå, öåðåáðàëüíà ãåìîäèíàì³êà ñëàáîçîðèõ ä³òåé,
çáåð³ãàþ÷è â³êîâ³ çàêîíîì³ðíîñò³, ìàº îñîáëèâîñò³, ùî âèÿâëÿþòüñÿ òåíäåíö³ºþ äî çíèæåííÿ àðòåð³àëü-

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß ÑÅÐÖÅÂÎ-ÑÓÄÈÍÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ



ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2010, Ò. 56, ¹ 2 119

íîãî êðîâîíàïîâíåííÿ òà îá�ºìíî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó íà òë³ ï³äâèùåííÿ òîíóñó äð³áíèõ ñóäèí òà
ñóäèííîãî îïîðó, ùî ñòàº á³ëüø ïîì³òíèì ïî ì³ð³ äîðîñë³øàííÿ ä³òåé. Çàçíà÷åí³ îñîáëèâîñò³ ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó á³ëüø âèðàæåí³ â ÂÁÁ, ïîð³âíÿíî ç ÊÁ, òà ïðàâ³é ãåì³ñôåð³, ïîð³âíÿíî ç ë³âîþ. Ïîêàçàíî,
ùî âèðàæåí³ çì³íè öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ñëàáîçîðèõ ä³òåé, ïîð³âíÿíî ç íîðìàëüíîçîðèìè, ñïîñ-
òåð³ãàëèñÿ ó õëîï÷èê³â ó ÂÁÁ, à ó ä³â÷àòîê � ó ÊÁ.

Ó×ÀÑÒÜ ÀÄÐÅÍÎÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â Ó ÂÀÇÎÊÎÍÑÒÐÈÊÒÎÐÍÈÕ ÐÅÀÊÖ²ßÕ ÂÅÍÎÇÍÈÕ ÑÓÄÈÍ
ÏÅ×²ÍÊÈ ÍÀ ÂÂÅÄÅÍÍß ÑÅÐÎÒÎÍ²ÍÓ

Ï.². ßí÷óê, Â.². Êîìàðåíêî, À.À. Òºðºõîâ, À.Ï. Âîðîáéîâà, Î.Ì. Ïàñ³÷í³÷åíêî

Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Ðàí³øå íàìè áóëî ïîêàçàíî, ùî àöåòèëõîë³í ³ åíäîòåë³í-1 ðåàë³çóþòü ñâîþ âàçîêîíñòðèêòîðíó ä³þ ó
âîð³òíîìó ðóñë³ ïå÷³íêè ïîâí³ñòþ àáî ÷àñòêîâî ÷åðåç α-àäðåíîðåöåïòîðè. Òîìó ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî
äåÿê³ ³íø³ ãóìîðàëüí³ ôàêòîðè, ÿê³ íå º àäðåíîì³ìåòèêàìè, òàêîæ çä³éñíþþòü ñâ³é ñóäèíîçâóæóâàëüíèé
âïëèâ íà âíóòð³øíüîïå÷³íêîâ³ âîð³òí³ ñóäèíè ³ç çàëó÷åííÿì àäðåíîðåöåïòîð³â. Ìåòîþ íàøèõ äîñë³ä-
æåíü áóëî ç�ÿñóâàòè ìîæëèâó ó÷àñòü α-àäðåíîðåöåïòîð³â ó âàçîêîíñòðèêòîðíèõ ðåàêö³ÿõ âåíîçíèõ ñó-
äèí ïå÷³íêè íà ñåðîòîí³í. Ó ùóð³â îáîõ ñòàòåé ìàñîþ 200�290 ã, íàðêîòèçîâàíèõ óðåòàíîì (1ã/êã),
ðåºñòðóâàëè òèñê êðîâ³ â ñîíí³é àðòåð³¿ ³ âîð³òí³é âåí³ åëåêòðîìàíîìåòðîì, çì³íè êðîâîíàïîâíåííÿ
ïå÷³íêè ðåîãðàô³÷íèì ìåòîäîì ó íàø³é ìîäèô³êàö³¿. Äîñë³äæóâàí³ ðå÷îâèíè ââîäèëè âíóòð³øíüîïîð-
òàëüíî. Ââåäåííÿ ñåðîòîí³íó (7 ìêã/êã) íå ñïðè÷èíÿëî çì³í ñèñòåìíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÑÀÒ),
îäíàê âïëèâàëî íà ïîêàçíèêè ïå÷³íêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè. Çîêðåìà, ðåºñòðóâàëè ï³äâèùåííÿ íà 18%
(Ð<0,001)òèñêó ó âîð³òíèõ ñóäèíàõ (Òââ), ÿêå ñóïðîâîäæóâàëîñü ó 2/3 äîñë³ä³â (n=15) çìåíøåííÿì
êðîâîíàïîâíåííÿ ïå÷³íêè (ÊÍÏ) íà 12%, à ó ðåøò³ 1/3 åêñïåðèìåíò³â (n=7) � çá³ëüøåííÿì ÊÍÏ íà 31 %
(Ð<0,05). Ïîâòîðíå ââåäåííÿ ó âîð³òí³ ñóäèíè ñåðîòîí³íó, àëå íà òë³ ä³¿ íåñïåöèô³÷íîãî áëîêàòîðà
α-àäðåíîðåöåïòîð³â ôåíòîëàì³íó (2 ìã/êã) íå ñïðè÷èíÿëî çì³í í³ Òââ, í³ ÊÍÏ. Äëÿ òîãî, ùîá ïåðåêîíà-
òèñü, ùî ôåíòîëàì³í çàáëîêóâàâ α-àäðåíîðåöåïòîðè, çä³éñíþâàëè çàïèñ ðåàêö³é Òââ ³ ÊÍÏ íà ä³þ
íîðàäðåíàë³íó äî ³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ôåíòîëàì³íó. Ó ïåðøîìó âèïàäêó íîðàäðåíàë³í ñïðè÷èíÿâ ï³äâè-
ùåííÿ Òââ ³ çíèæåííÿ ÊÍÏ íà 29 ³ 17% â³äïîâ³äíî (Ð<0,05), à íà òë³ ä³¿ ôåíòîëàì³íó ö³ ðåàêö³¿ ìàéæå
ïîâí³ñòþ óñóâàëèñü. Îòæå, ñåðîòîí³í ó çàñòîñîâàí³é íàìè äîç³ çâóæóº âîð³òí³ òà ïå÷³íêîâ³ âåíè, âíàñ-
ë³äîê ÷îãî òèñê êðîâ³ â íèõ çðîñòàº òà ïåðåâàæíî çìåíøóºòüñÿ êðîâîíàïîâíåííÿ ïå÷³íêè. Ó âèïàäêàõ
çá³ëüøåííÿ ÊÍÏ ñåðîòîí³í, ìîæëèâî, ÷èíèòü á³ëüø ïîòóæíèé ñóäèíîçâóæóâàëüíèé âïëèâ íà ñô³íêòåð
ïå÷³íêîâî¿ âåíè, ðîçòàøîâàíó íà âèõîä³ ç ïå÷³íêè. Êîíñòðèêòîðíèé âïëèâ àóòîêî¿äó íà âåíîçí³ ñóäèíè
ïå÷³íêè ðåàë³çóºòüñÿ, íàïåâíî, çàâäÿêè âèâ³ëüíåííþ åíäîòåë³àëüíèìè êë³òèíàìè öèõ ñóäèí ïîñåðåäíè-
êà, ìîæëèâî, íîðàäðåíàë³íó, ÿêèé ä³þ÷è íà ì�ÿçîâèé øàð ñóäèí ÷åðåç α-àäðåíîðåöåïòîðè çóìîâëþº ¿õ
çâóæåííÿ.
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