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Âïëèâ õðîí³÷íîãî ñòðåñó â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä
íà ðåïðîäóêòèâíó ñèñòåìó ñàìèöü ùóð³â
ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ ã³ïåðàíäðîãåí³ºþ

Äîñë³äæåíî âïëèâ õðîí³÷íîãî ñòðåñó (ùîäåííà 30-õâèëèííà ³ììîá³ë³çàö³ÿ) ç 35-¿ ïî 45-òó äîáó
æèòòÿ òà éîãî ïîºäíàííÿ ç àíäðîãåí³çàö³ºþ (³ìïëàíòàö³ÿ êàïñóë ç òåñòîñòåðîíîì íà 33-òþ
äîáó æèòòÿ) íà ñòàí ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè ñàìèöü ùóð³â â³êîì 2,5 ì³ñ. Âèâ÷àëè ñòðîêè
ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ, ðåãóëÿðí³ñòü ³ ñòðóêòóðó åñòðàëüíèõ öèêë³â, âì³ñò òåñòîñòåðîíó,
àíäðîñòåíä³îíó òà êîðòèêîñòåðîíó â ïëàçì³ êðîâ³, ã³ñòîëîã³÷íó áóäîâó ÿº÷íèê³â. Àíäðîãåí³çàö³ÿ
ïðèçâîäèëà äî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó òåñòîñòåðîíó òà çíèæåííÿ � àíäðîñòåíä³îíó â ïëàçì³ êðîâ³,
ðîçâèòêó îë³ãî- àáî àíîâóëÿòîðíîãî ñòàíó, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîðóøåííÿì ÷è ïðèïèíåííÿì
åñòðàëüíèõ öèêë³â, ð³çêèì çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ àáî â³äñóòí³ñòþ ïîñòîâóëÿòîðíèõ æîâòèõ
ò³ë, óòâîðåííÿì ê³ñò, ðîçðîñòàííÿì ³íòåðñòèö³àëüíî¿ òêàíèíè â ÿº÷íèêàõ. Âì³ñò
êîðòèêîñòåðîíó â ïëàçì³ êðîâ³ âñ³õ äîñë³äíèõ òâàðèí áóâ ó ìåæàõ íîðìè. Çà âèíÿòêîì äåÿêèõ
ïîðóøåíü ðåãóëÿðíîñò³ åñòðàëüíèõ öèêë³â, ñòðåñóâàííÿ ùóð³â íå ñïðè÷èíÿëî ñóòòºâèõ çì³í
ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè, à íà òë³ àíäðîãåí³çàö³¿ çàòðèìóâàëî ñòàòåâå äîçð³âàííÿ, çá³ëüøóâàëî
ê³ëüê³ñòü îâàð³àëüíèõ ê³ñò â ÿº÷íèêàõ, âîäíî÷àñ äåùî ïîñëàáëþâàëî íåãàòèâí³ íàñë³äêè
àíäðîãåí³çàö³¿ â³äíîñíî ñòàòåâî¿ öèêë³÷íîñò³ ó ìîëîäèõ òâàðèí.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé ñòðåñ, ã³ïåðàíäðîãåí³ÿ, ïóáåðòàòíèé ïåð³îä, ðåïðîäóêòèâíà ñèñòåìà,
ñàìèö³ ùóð³â.
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ÂÑÒÓÏ

Â³äîìî, ùî ñòðåñ ìîæå áóòè ÿê ãîëîâíèì,
òàê ³ äîäàòêîâèì åò³îëîã³÷íèì ÷èííèêîì
ðîçâèòêó áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü, äî ÿêèõ
â³äíîñÿòüñÿ ³ ð³çíîìàí³òí³ ðîçëàäè ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ñèñòåìè, â òîìó ÷èñë³ é ñèíäðîì
ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â (ÑÏÊß) [12]. Îñòàí-
í³é íàé÷àñò³øå ðîçâèâàºòüñÿ ï³ä ÷àñ ñòà-
òåâîãî äîçð³âàííÿ òà ñóïðîâîäæóºòüñÿ
àêòèâàö³ºþ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-àäðåíî-
êîðòèêàëüíî¿ ñèñòåìè (ÃÃÀÑ) [1, 7, 16].
ÃÃÀÑ, ÿêà çàáåçïå÷óº ôîðìóâàííÿ ñòðåñî-
âî¿ ðåàêö³¿, ìîæå ñóòòºâî ïðèãí³÷óâàòè
ôóíêö³þ æ³íî÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè íà
ð³çíèõ ð³âíÿõ. Êîðòèêîòðîï³í-ðèë³çèíã-
ãîðìîí (ÊÐÃ) ³íã³áóº ñåêðåö³þ ã³ïîòà-
ëàì³÷íîãî ãîíàäîòðîï³í-ðèë³çèíã-ãîðìîíó

(ÃÐÃ), òîä³ ÿê ãëþêîêîðòèêî¿äè � ëþòå¿í³-
çóþ÷îãî ãîðìîíó ã³ïîô³çà é îâàð³àëüíèõ
ñòåðî¿ä³â [10, 13]. Ó ñâîþ ÷åðãó íà ÃÃÀÑ
âïëèâàþòü îâàð³àëüí³ ãîðìîíè. Òàê, åñòðà-
ä³îë ñòèìóëþº ñèíòåç ÊÐÃ ³ ïîñèëþº ñåê-
ðåö³þ êîðòèêîñòåðî¿äçâ�ÿçóâàëüíîãî ãëîáó-
ë³íó [16]. Ïî÷àòîê ãîðìîíàëüíèõ çì³í, ùî
ìîäóëþþòü ñòðåñ-ñèñòåìó, çá³ãàºòüñÿ ç
ïåð³îäîì ïóáåðòàö³¿, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ï³äâèùåíîþ âðàçëèâ³ñòþ æ³íî÷îãî îðãàí³ç-
ìó äî ñòðåñîâèõ ñòèìóë³â [9, 20]. Ïîêàçàíî,
ùî ó ñàìèöü ùóð³â ïðåïóáåðòàòíîãî â³êó
çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ÷óòëèâ³ñòü íàäíèð-
êîâèõ çàëîç äî àäðåíîêîðòèêîòðîïíîãî ãîð-
ìîíó, ùî ïðèãí³÷óº ðåïðîäóêòèâíó ñèñòåìó
[14, 18].

Â³äîìî, ùî ÑÏÊß õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ïîðóøåííÿìè îâàð³àëüíîãî ñòåðî¿äîãåíåçó.
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Ðàçîì ç òèì íà éîãî ðîçâèòîê ìîæóòü âïëè-
âàòè é ³íø³ ÷èííèêè. Âàæëèâèì ôàêòîðîì
ðèçèêó äëÿ ðîçâèòêó ÑÏÊß ï³ä ÷àñ ñòàòå-
âîãî äîçð³âàííÿ º ã³ïåðïðîäóêö³ÿ àíäðîãåí³â
íàäíèðêîâèìè çàëîçàìè [15, 17]. Ïðè÷èíè
åêñòðàîâàð³àëüíî¿ ã³ïåðñåêðåö³¿ àíäðîãåí³â
äîñ³ íå çîâñ³ì çðîçóì³ë³. Ïðîòå äåÿê³ àâòî-
ðè ââàæàþòü, ùî îäíèì ³ç ìåõàí³çì³â ¿õ
íàäì³ðíî¿ ñåêðåö³¿ êîðîþ íàäíèðêîâèõ çàëîç
ìîæå áóòè àäðåíîêîðòèêàëüíà äèñôóíêö³ÿ,
ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê ñòðåñó [19].

Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè � âèçíà÷èòè îñîáëè-
âîñò³ ñòàòåâîãî ðîçâèòêó ñàìèöü ùóð³â çà
óìîâ ïîºäíàíî¿ ä³¿ õðîí³÷íîãî ñòðåñó òà
íàäëèøêó àíäðîãåí³â ó ïóáåðòàòíèé ïåð³îä.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà 40 ñàìèöÿõ ùóð³â
ë³í³¿ Â³ñòàð ç äàòîâàíèì äíåì íàðîäæåííÿ,
ÿêèé ââàæàëè çà ïåðøó äîáó æèòòÿ. Òâàðèí
óòðèìóâàëè ó â³âàð³¿ çà ïðèðîäíîãî îñâ³ò-
ëåííÿ òà íà ñòàíäàðòíîìó äîçîâàíîìó ðà-
ö³îí³. Åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëè ç äîòðèìàí-
íÿì âèìîã ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ³ç çàõèñòó
õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòü
äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ
ö³ëåé [3].

Ñòàí ã³ïåðàíäðîãåí³¿ ó ñàìèöü ùóð³â
ï óáåðòàòíîãî  â ³êó  áóëî çìîäåëüîâàíî
îïèñàíèì ðàí³øå ñïîñîáîì [6], òîáòî çà
äîïîìîãîþ ³ìïëàíòàö³ ¿  ñèëàñòèêîâèõ
êàïñóë, ùî ì³ñòèëè 5 ìã êðèñòàë³÷íîãî
òåñòîñòåðîíó (�Fluka�, Ãîëëàíä³ÿ). ²ìïëàí-
òàö³þ êàïñóë ï³ä øê³ðó øè¿ ùóð³â 33-
äîáîâîãî â³êó âèêîíóâàëè ï³ä ëåãêèì åô³ð-
íèì íàðêîçîì.

Óñ³ òâàðèíè áóëè ïîä³ëåí³ íà 4 ãðóïè ïî
10 ó êîæí³é: 1-øà � ³íòàêòí³ ñàìèö³ (êîíò-
ðîëü); 2-ãà � ñàìèö³, ùî çàçíàâàëè âïëèâó
õðîí³÷íîãî ñòðåñó â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä
(³ììîá³ë³çàö³ÿ ïðîòÿãîì 30 õâ ùîäîáîâî ç
35-¿ ïî 45-òó äîáó æèòòÿ); 3-òÿ � ñàìèö³ ç
åêñïåðèìåíòàëüíîþ ã³ïåðàíäðîãåí³ºþ (ÅÃÀ),
â³äòâîðåíîþ çà äîïîìîãîþ ³ìïëàíòàö³¿
êàïñóë ç òåñòîñòåðîíîì; 4-òà ãðóïà � ñàìèö³
ç ÅÃÀ, ùî çàçíàâàëè âïëèâó õðîí³÷íîãî ñòðåñó

â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä.
Òâàðèí çâàæóâàëè ç äâîòèæíåâèì ³íòåð-

âàëîì ç ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó. Òåðì³í
çàâåðøåííÿ ïóáåðòàö³¿  ðåºñòðóâàëè çà
äîáîþ ðîçêðèòòÿ ï³õâè òà ïîÿâè ïåðøîãî
åñòðóñó.  Ôàçîâó ñòðóêòóðó åñòðàëüíèõ
öèêë³â âèâ÷àëè çà äîìîãîþ ùîäåííîãî
öèòîëîã³÷íîãî àíàë³çó âàã³íàëüíèõ ìàçê³â
ìåòîäîì ñâ³òëîâî¿ ì³êðîñêîï³¿.

Ó 2,5-ì³ñÿ÷íîìó â³ö³ ùóð³â ó ñòàä³¿
ìåòàåñòðóñó àáî ä³åñòðóñó øâèäêî äåêàï³-
òóâàëè ï³ä åô³ðíèì ðàóø-íàðêîçîì.  Ó
ãåïàðèí³çîâàí³ ïðîá³ðêè çáèðàëè êðîâ, ùî
â³äò³êàëà â³ä ñóäèí øè¿, öåíòðèôóãóâàëè äëÿ
â³äîêðåìëåííÿ ïëàçìè, ÿêó çáåð³ãàëè ïðè -
18 îÑ äî ïðîâåäåííÿ àíàë³ç³â íà âì³ñò
ãîðìîí³â. Âèëó÷àëè ³ çâàæóâàëè îðãàíè
ñòàòåâî¿ ñèñòåìè òà íàäíèðêîâ³ çàëîçè.
ßº÷íèêè ô³êñóâàëè ó ð³äèí³ Áóåíà äëÿ
ïîäàëüøîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ç
ïàðàô³íîâèõ áëîê³â âèãîòîâëÿëè ñåð³éí³
çð³çè ÿº÷íèê³â òîâùèíîþ 5�6 ìêì, ôàðáó-
âàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì ³ âèâ÷àëè çà
äîïîìîãîþ ñâ ³òëîâî ¿  ì ³êðî ñêîï³ ¿ .  Íà
ñåð³éíèõ çð³çàõ ï³äðàõîâóâàëè çà çàãàëüíî-
âèçíàíèìè îçíàêàìè ê³ëüê³ñòü æîâòèõ ò³ë,
óòâîðåíèõ ï³ñëÿ îñòàííüî¿ îâóëÿö³¿. Êîí-
öåíòðàö³þ òåñòîñòåðîíó òà àíäðîñòåíä³îíó
â ïëàçì³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ðàä³î³ìóíîëîã³÷-
íèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ íàáîð³â RIA
Testosterone direct òà RIA Androstenedione
(�Immunotech�, Ôðàíö³ÿ). Ðàä³îàêòèâí³ñòü
çðàçê³â âèì³ðþâàëè íà γ-ë³÷èëüíèêó 5500-
Â (�Beckman�, ÑØÀ). Âì³ñò êîðòèêîñòå-
ðîíó â ïëàçì³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ôëóîðèìåò-
ðè÷íèì ì³êðîìåòîäîì [2].

Ðåçóëüòàòè îïðàöüîâóâàëè ç âèêîðèñ-
òàííÿì êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà. Ñòàòèñ-
òè÷íî â³ðîã³äíîþ ââàæàëè ð³çíèöþ ïðè
Ð<0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Àíàë³ç çì³í ìàñè ò³ëà, ÿê ³íòåãðàëüíèé
ïîêàçíèê çàãàëüíîãî ô³çè÷íîãî ñòàíó
òâàðèí, ïîêàçàâ, ùî ñòðåñóâàííÿ ñàìèöü
ùóð³â ó ïóáåðòàòíèé ïåð³îä íå ìàëî íåãà-

Âïëèâ õðîí³÷íîãî ñòðåñó â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä íà ðåïðîäóêòèâíó ñèñòåìó ñàìèöü
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òèâíèõ íàñë³äê³â ùîäî ¿õ ñîìàòè÷íîãî ðîç-
âèòêó: ìàñà ò³ëà âïðîäîâæ óñüîãî ïåð³îäó
ñïîñòåðåæåííÿ íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä íîðìè
(òàáë. 1). Ó ñàìèöü ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàï-
ñóëàìè ç òåñòîñòåðîíîì òà òàêèõ, ùî äî-
äàòêîâî çàçíàëè âïëèâó õðîí³÷íîãî ñòðåñó,
ìàñà ò³ëà â³ðîã³äíî çá³ëüøóâàëàñÿ íà 49-
òó äîáó æèòòÿ (Ð<0,05), ùî çà âñå íàéìî-
â³ðí³øå, ïîâ�ÿçàíî ç ïðîÿâîì àíàáîë³÷íîãî
åôåêòó åêçîãåííîãî àíäðîãåíó. Íàïðèê³íö³
åêñïåðèìåíòó (íà 75-òó äîáó æèòòÿ) ìàñà
ò³ëà â ñàìèöü ç ÅÃÀ íîðìàë³çóâàëàñü, à â
àíàëîã³÷í³é ãðóï³ òâàðèí, ï³ääàíèõ õðîí³÷-
íîìó ñòðåñó � çàëèøàëàñÿ â³ðîã³äíî ï³äâè-
ùåíîþ â³äíîñíî êîíòðîëüíèõ ïîêàçíèê³â
(Ð<0,05).

Ðîçêðèòòÿ ï³õâè, ùî çàçâè÷àé çá³ãàºòüñÿ
³ç çàê³í÷åííÿì ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó, â
êîíòðîëüíèõ ñàìèöü â³äáóâàëîñÿ â ñåðåä-
íüîìó íà 47,1 äîáó ± 0,9 äîáó æèòòÿ ³ íå
áóëî ïîðóøåíèì ÿê ó ñòðåñîâàíèõ, òàê ³ ó
òâàðèí ç ÅÃÀ: 49,0 ä³á ± 0,4 ³ 48,1 ± 0,8 ä³á
â³äïîâ³äíî. Â ñàìèöü ç ÅÃÀ, ÿê³ çàçíàâàëè
õðîí³÷íîãî ñòðåñó,  äåùî çá³ëüøóâàâñÿ
òåðì³í ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó ³, ÿê ðåçóëüòàò,
ï³õâà ó öèõ òâàðèí â³äêðèâàëàñÿ â ñåðåä-
íüîìó íà 50,0 äîáó ± 0,8 äîáó ï³ñëÿ íàðîä-
æåííÿ (Ð<0,05).

ßê ïîêàçàíî íàìè ðàí³øå [4, 5], ï³ñëÿ
äîñÿãíåííÿ ñòàòåâî¿ çð³ëîñò³ ó òâàðèí, ÿêèì
³ìïëàíòóâàëè êàïñóëè ç òåñòîñòåðîíîì íà ïî-

÷àòêó ïóáåðòàö³¿, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ðîçëàäè
ñòàòåâî¿ öèêë³÷íîñò³. ² â öüîìó äîñë³äæåíí³
ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ñàìèöü (ó 7 ç 10)
â³äì³÷àëèñÿ íåðåãóëÿðí³ åñòðàëüí³ öèêëè, ó
ðåøòè � öèòîëîã³÷íà êàðòèíà âàã³íàëüíèõ
ìàçê³â â³äïîâ³äàëà ñòàíó ïåðñèñòåíòíîãî
ä³åñòðóñó. Òðèâàë³ñòü ñòàä³¿ ñïîêîþ çá³ëü-
øóâàëàñÿ (75,9 ïîð³âíÿíî 53,5 % ó êîíòðîë³),
à ñòàä³¿ ïðîåñòðóñó ³ åñòðóñó ñêîðî÷óâàëèñÿ
(9,9  ³  14,2  % â³äïîâ³äíî)  ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëüíèìè çíà÷åííÿìè (22,9 ³ 23,6 %).

Ó ñàìèöü ùóð³â, îáòÿæåíèõ ñòðåñó-
âàííÿì ó ïóáåðòàòíîìó â³ö³, ïîðóøåííÿ
åñòðàëüíèõ öèêë³â õî÷à é ñïîñòåð³ãàëèñÿ,
àëå áóëè ìåíø âèðàæåíèìè. Íåðåãóëÿðí³
åñòðàëüí³ öèêëè âèÿâëåí³ ó 7 ç 10 òâàðèí,
âîäíî÷àñ  ó  òðüîõ ñàìèöü çáåð³ãàëèñÿ
ðåãóëÿðí³ åñòðàëüí³ öèêëè. Ñï³ââ³äíîøåííÿ
ñòàä³é ïðîåñòðóñó, åñòðóñó òà ìåòàåñòðóñó
â êîìïëåêñ³ ç ä³åñòðóñîì ñòàíîâèëî 16,8,
25,3 ³ 57,9 % â³äïîâ³äíî, îòæå, íàáëèæàëîñÿ
äî ïîêàçíèê³â ³íòàêòíèõ ùóð³â. Ö³ëêîì
³ìîâ³ðíî, ùî ðîçâèòîê çàçíà÷åíèõ ïîðóøåíü
ñòàòåâî¿ öèêë³÷íîñò³ ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíèé
ç ãàëüì³âíèì âïëèâîì íàäëèøêó ãëþêîêîð-
òèêî¿ä³â íà ñåêðåö³þ åíäîãåííèõ ãîíàäî-
òðîïíèõ ³ îâàð³àëüíèõ ãîðìîí³â âíàñë³äîê
ñòðåñîâî¿ àêòèâàö³¿ ÃÃÀÑ ó ïóáåðòàòíîìó
ïåð³îä³ [10]. Ïåâíó ðîëü ìîæóòü òàêîæ
â³ä³ãðàâàòè åíäîãåíí³ îï³î¿äè, ÿê³ âèâ³ëü-
íþþòüñÿ ÷åðåç ñòðåñ ³ ïðèãí³÷óþòü ñåêðå-

Òàáëèöÿ 1. Çì³íè ìàñè ò³ëà ó ³íòàêòíèõ òà àíäðîãåí³çîâàíèõ ñàìèöü ùóð³â, ùî çàçíàâàëè âïëèâó õðîí³÷íîãî
ñòðåñó â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä (Ì ± m, n=10)

Ãðóïà òâàðèí             Ìàñà ò³ëà, ã

íà 35-òó äîáó íà 49-òó äîáó íà 63-òþ äîáó íà 75-òó äîáó

²íòàêòí³ ñàìèö³ (êîíòðîëü) 55,0 ± 1,2 108,1 ± 1,7 159,6 ± 3,3 168,9 ± 4,1

Ñàìèö³ ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè
ç òåñòîñòåðîíîì 57,1 ± 1,0 126,0 ± 6,1* 159,3 ± 8,6 168,7±13,7

Ñàìèö³, ùî çàçíàâàëè âïëèâó õðîí³÷íîãî ñòðåñó
â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä 53,6 ± 1,0 106,8 ± 11,7 148,0 ± 5,4 160,4 ± 6,9

Ñàìèö³ ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè
ç òåñòîñòåðîíîì, ùî çàçíàâàëè âïëèâó
õðîí³÷íîãî ñòðåñó â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä 60,0 ± 0,7*,** 118,7 ± 2,3* 171,0 ± 3,1*,** 190,0 ± 2,1*,**

Ïðèì³òêà. Òóò ³ â òàáë. 2 *P<0,05 ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè; **P<0,05 ïîð³âíÿíî ç³ ñòðå-
ñîâàíèìè òâàðèíàìè; *** P<0,05 ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè ç òåñòîñòåðîíîì.
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ö³þ ÃÐÃ [8, 11].
Äîñèòü íåñïîä³âàíèì âèÿâèëîñÿ òå, ùî

ó ñòðåñîâàíèõ ñàìèöü ùóð³â ç ÅÃÀ çì³íè
ñòðóêòóðè åñòðàëüíèõ öèêë³â áóëè ñõîæ³ ç
òàêèìè ó ñòðåñîâàíèõ â ïóáåðòàòíîìó â³ö³.
Ñòàä³ÿ ñïîêîþ ó òâàðèí ö³º¿ ãðóïè, ùî
ñòàíîâèëà 63,9 %, äåùî ñêîðî÷óâàëàñÿ
ïîð³âíÿíî ç ñàìèöÿìè ç ÅÃÀ, ïðîòå çàëè-
øàëàñÿ á³ëüøîþ, í³æ ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí.
Â³äíîñíà òðèâàë³ñòü ñòàä³é ïðîåñòðóñó òà
åñòðóñó áóëà 14,4 ³ 21,5 % â³äïîâ³äíî. Îòæå,
ñòðåñóâàííÿ ó ïóáåðòàòíîìó â³ö³ ñàìèöü
ùóð³â äåùî ïîñëàáëþâàëî åôåêòè àíäðî-
ãåí³çàö³ ¿  ùîäî ñòàòåâî¿  öèêë³÷íîñò³  ó
ìîëîäèõ òâàðèí. Öåé ôåíîìåí ñòàº á³ëüø
çðîçóì³ëèì ç îãëÿäó íà çäàòí³ñòü ãëþêîêîð-
òèêî ¿ä ³â  ãàëüìóâàòè  ñåêðåö ³þ ÊÐÃ ó
ã³ïîòàëàìóñ³ [9] ³ â òàêèé ñïîñ³á çìåíøó-
âàòè éîãî ïðèãí³÷óâàëüíèé âïëèâ íà ñåêðå-
ö³þ ÃÐÃ. Ó öüîìó çâ�ÿçêó îñîáëèâèé ³íòåðåñ
âèêëèêàþòü äàí³ Zangeneh òà ñï³âàâò. [21],
ÿê³ ïîêàçàëè, ùî õðîí³÷íèé õîëîäîâèé ñòðåñ
ïåðåøêîäæàº ³íäóêö³¿ ÑÏÊß ó ùóð³â.

Îäíèì ³ç ³íôîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â
ðîçâèòêó íåïë³äíîñò³ àáî ñóáôåðòèëüíîñò³
ã³ïåðàíäðîãåííîãî ïîõîäæåííÿ áóëî çìåí-
øåííÿ â³äíîñíî¿ ìàñè ÿº÷íèê³â ó ñàìèöü ç
ÅÃÀ (Ð<0,05, òàáë. 2). Âîäíî÷àñ ó òâàðèí
ö³º¿ ãðóïè çìåíøóâàëàñÿ â³äíîñíà ìàñà
ìàòêè òà íàäíèðêîâèõ çàëîç, ùî ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ â ñàìèöü ç ÅÃÀ, ï³ääàíèõ ä³¿ õðî-
í³÷íîãî ñòðåñó. Òàê³ çì³íè ìàñè ñòàòåâèõ
îðãàí³â ìîæóòü áóòè çóìîâëåí³ ïîðóøåí-
íÿìè ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî¿ ðåãóëÿö³¿
ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè âíàñë³äîê ïðèãí³-
÷óâàëüíî¿ ä³¿ íàäëèøêó òåñòîñòåðîíó ÿê

àíòàãîí³ñòà åñòðîãåí³â. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
õî÷à ó ñòðåñîâàíèõ ó ïóáåðòàòíîìó â³ö³ òâà-
ðèí â³äíîñíà ìàñà ÿº÷íèê³â ³ íàäíèðêîâèõ
çàëîç áóëà âèùîþ (Ð<0,02), í³æ â àíäðî-
ãåí³çîâàíèõ ñàìèöü, ïðîòå âîíà çàëèøàëàñÿ
íèæ÷îþ (Ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì.
Ìàñà ìàòêè íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä íîðìè.

Ïîðóøåííÿ ñòàòåâî¿ öèêë³÷íîñò³  òà
çì³íè ìàñè ñòàòåâèõ îðãàí³â ó ñàìèöü ùó-
ð³â ç ÅÃÀ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ çá³ëüøåííÿì
âì³ñòó òåñòîñòåðîíó â ïëàçì³ êðîâ³ á³ëüø
í³æ óòðè÷³ ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ ³ áóëè
ïîâ�ÿçàí³ ³ç íàäõîäæåííÿì àíäðîãåíó ç
êàïñóë äî ñóäèííîãî ðóñëà (ðèñ. 1, à, ²I).
Êîíöåíòðàö³ÿ àíäðîñòåíä³îíó â ïëàçì³
êðîâ³ ïðè öüîìó â³ðîã³äíî çìåíøóâàëàñÿ
(Ð<0,05; äèâ. ðèñ. 1, á, ²I), ùî ìîæå áóòè
çóìîâëåíî çíèæåííÿì ñåêðåö³¿ ëþòå¿í³-
çóþ÷îãî ãîðìîíó ã³ïîô³çà ï³ä âïëèâîì
åêçîãåííîãî òåñòîñòåðîíó. Â ñàìèöü ç ÅÃÀ,
ùî çàçíàâàëè õðîí³÷íîãî ñòðåñó â ïóáåð-
òàòíèé ïåð³îä, âì³ñò òåñòîñòåðîíó â ïëàçì³
êðîâ³ çàëèøàâñÿ ï³äâèùåíèì (Ð<0,05), à
àíäðîñòåíä³îíó � íàáëèæàâñÿ äî êîíòðîëü-
íèõ çíà÷åíü (äèâ. ðèñ. 1, à, ²V; á, IV).
Ñòðåñóâàííÿ ñàìèöü óïðîäîâæ ïóáåðòàòíî-
ãî ïåð³îäó ñóòòºâî íå çì³íþâàëî áàçàëüíèé
âì³ñò äîñë³äæóâàíèõ ãîðìîí³â (äèâ. ðèñ. 1,
à, ²²²; á, ²²²). Àíäðîãåí³çàö³ÿ òà/àáî ñòðåñó-
âàííÿ ñàìèöü ùóð³â ó ïóáåðòàòíîìó â³ö³ íå
âïëèâàëè íà áàçàëüíèé âì³ñò êîðòèêîñòåðîíó
â ïëàçì³ ¿õíüî¿ êðîâ³ (äèâ. ðèñ. 1, â).

Íà ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ ÿº÷íèê³â
³íòàêòíèõ ùóð³â çíàõîäèëè ïîì³ðíó ê³ëüê³ñòü
ôîë³êóë³â ð³çíèõ ñòàä³é ðîçâèòêó òà âåëèêó
ê³ëüê³ñòü æîâòèõ ò³ë, ùî íàëåæàëè äî òðüîõ

Òàáëèöÿ 2. Ìàñà îðãàí³â ñòàòåâî¿ ñèñòåìè òà íàäíèðêîâèõ çàëîç ñàìèöü ùóð³â 2,5-ì³ñÿ÷íîãî â³êó (Ì ± m, n=10)

Ãðóïà òâàðèí              Ìàñà îðãàí³â, ìã/100 ã ìàñè ò³ëà

ßº÷íèêè Ìàòêà Íàäíèðêîâ³ çàëîçè

²íòàêòí³ ñàìèö³ (êîíòðîëü) 53,1 ± 1,3 200,9 ± 15,3 38,0 ± 1,1

Ñàìèö³ ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè ç òåñòîñòåðîíîì 32,6 ± 2,9* 123,9 ± 3,2* 28,2 ± 1,7*

Ñàìèö³, ùî çàçíàâàëè âïëèâó õðîí³÷íîãî ñòðåñó
â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä 44,8 ± 2,7*, *** 172,3 ± 15,5*** 32,9 ± 1,4*,***

Ñàìèö³ ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè ç òåñòîñòåðîíîì, ùî
çàçíàâàëè âïëèâó õðîí³÷íîãî ñòðåñó â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä 36,1 ± 3,2* 119,8 ± 9,4*, ** 29,3 ± 1,3*

Âïëèâ õðîí³÷íîãî ñòðåñó â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä íà ðåïðîäóêòèâíó ñèñòåìó ñàìèöü
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ïîñë³äîâíèõ ãåíåðàö³é � íîâîóòâîðåíèõ,
ïîïåðåäíüîãî öèêëó òà ñòàðèõ æîâòèõ ò³ë ó
ôàç³ ³íâîëþö³¿ (ðèñ. 2, à).

Ï³ä âïëèâîì íàäëèøêó àíäðîãåí³â â
ÿº÷íèêó çá³ëüøóâàëàñÿ ïëîùà ³íòåðñòè-
ö³àëüíî¿ òêàíèíè, àêòèâóâàâñÿ ð³ñò ôîë³êó-
ë³â, â³äáóâàëèñÿ äåãåíåðàòèâí³ çì³íè ôîë³-
êóëÿðíîãî åï³òåë³þ, ùî ïîñèëþâàëî àòðåç³þ
ôîë³êóë³â, äð³áíîê³ñòîçíîãî àáî ê³ñòîçíîãî
¿õ ïåðåðîäæåííÿ. Ó ñàìèöü ç ÅÃÀ ç íåðåãó-
ëÿðíèìè åñòðàëüíèìè öèêëàìè â ÿº÷íèêàõ
áóëî çíà÷íî ìåíøå æîâòèõ ò³ë (òàáë. 3), à
àêòèâîâàíèõ ôîë³êóë³â � á³ëüøå, í³æ ó
êîíòðîëüíèõ òâàðèí, ïðîòå çíà÷íà ¿õ ÷àñòè-
íà çàçíàâàëà ê³ñòîçíîãî ïåðåðîäæåííÿ
âíàñë³äîê äåãåíåðàö³¿ ôîë³êóëÿðíîãî åï³òå-
ë³þ â àíòðàëüíèõ ôîë³êóëàõ àáî ï³ääàâàëàñü
àòðåç³¿ íà á³ëüø ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó,
ïðî ùî ñâ³ä÷èòü âåëèêà ê³ëüê³ñòü àòðåòè÷-
íèõ ò³ë (äèâ. ðèñ. 2, á). Â ÿº÷íèêàõ ùóð³â ç
ÅÃÀ, ó ÿêèõ åñòðàëüí³ öèêëè ïðèïèíÿëèñü ³
ðîçâèâàâñÿ ñòàí ïåðñèñòåíòíîãî ä³åñòðóñó
òàêîæ àêòèâ³çóâàâñÿ ôîë³êóëîãåíåç, ïðîòå
ó öèõ òâàðèí áóëî á³ëüøå âåëèêèõ ê³ñò,
óòâîðåíèõ ç³ çá³ëüøåíèõ, ìîæëèâî, ïåðñèñ-
òåíòíèõ ôîë³êóë³â (äèâ. ðèñ. 2, â). Æîâòèõ
ò³ë íå áóëî (äèâ. òàáë. 3). Â óñ³õ òâàðèí ç
ÅÃÀ ³íòåðñòèö³àëüíà òêàíèíà çàéìàëà á³ëü-
øó ïëîùó, í³æ ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí.

Ó ñòðåñîâàíèõ  ï ³ä  ÷àñ  ïóáåðòàö ³ ¿
ñàìèöü ùóð³â ñïîñòåð³ãàëè àêòèâàö³þ ôîë³-
êóëîãåíåçó òà óòâîðåííÿ ôîë³êóëÿðíèõ ê³ñò
(äèâ. ðèñ. 3, ², à,á). Á³ëüøó ïëîùó, ïîð³âíÿíî
ç êîíòðîëåì, çàéìàëà ³íòåðñòèö³àëüíà òêà-
íèíà. Íàâ³òü ó òèõ ñàìèöü, ó ÿêèõ çáåð³ãà-
ëèñÿ ðåãóëÿðí³ öèêëè, ïëîùà ³íòåðñòèö³àëü-
íî¿ òêàíèíè áóëà çá³ëüøåíà, â³äáóâàëîñÿ
äð³áíîê³ñòîçíå ïåðåðîäæåííÿ ÷àñòèíè
ôîë³êóë³â òà óòâîðåííÿ ôîë³êóëÿðíèõ ê³ñò ³ç
ïðåîâóëÿòîðíèõ ôîë³êóë³â. Ñåðåä íîðìàëü-
íèõ êë³òèí ³íòåðñòèö³àëüíî¿ òêàíèíè, ÿê³
ìàëè íîðìîõðîìí³ ÿäðà òà íåâåëèêîãî
îá�ºìó äð³áíîäèñïåðñíó îêñèô³ëüíó öèòî-
ïëàçìó, çóñòð³÷àëèñÿ êë³òèíè ç ï³êíîòè÷-
íèìè ÿäðàìè. Ìîæëèâî,  öå º  â³äîáðà-
æåííÿì ïîñòóïîâî¿ íîðìàë³çàö³¿ àêòèâíîñò³

Ðèñ. 1. Âì³ñò òåñòîñòåðîíó (à), àíäðîñòåíä³îíó (á) òà
êîðòèêîñòåðîíó (â) ó ïëàçì³ êðîâ³ ñàìèöü ùóð³â 2,5-
ì³ñÿ÷íîãî â³êó. ² � ³íòàêòí³ ñàìèö³ (êîíòðîëü); ²² � ç
³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè ç òåñòîñòåðîíîì â ïóáåð-
òàòíèé ïåð³îä; ²²² � ñàìèö³, ùî çàçíàâàëè âïëèâó
õðîí³÷íîãî ñòðåñó â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä; IV � ñàìèö³ ç
³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè ç òåñòîñòåðîíîì, ùî
çàçíàâàëè âïëèâó õðîí³÷íîãî ñòðåñó â ïóáåðòàòíèé
ïåð³îä. * P<0,05 â³äíîñíî êîíòðîëþ; ** P<0,05 ïîð³âíÿíî
ç³ ñòðåñîâàíèìè òâàðèíàìè; *** P<0,05 ïîð³âíÿíî ç
òâàðèíàìè ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè ç òåñòîñòåðîíîì
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³íòåðñòèö³àëüíî¿ òêàíèíè ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ
ä³¿ ñòðåñîâîãî ÷èííèêà.

Ñòðåñóâàííÿ ñàìèöü ùóð³â ïóáåðòàòíî-
ãî â³êó ç ÅÃÀ äåùî çá³ëüøóâàëî ê³ëüê³ñòü
îâàð³àëüíèõ ê³ñò â ÿº÷íèêàõ äîðîñëèõ òâà-
ðèí, âîäíî÷àñ âîíî ï³äâèùóâàëî ê³ëüê³ñòü
æîâòèõ ò³ë ïîð³âíÿíî ç àíäðîãåí³çîâàíèìè
òâàðèíàìè.  Â ÿº÷íèêàõ óòâîðþâàëîñÿ
á³ëüøå ôîë³êóë³â, í³æ ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí,
çíà÷íà ¿õ ÷àñòèíà ï³ääàâàëàñü àòðåç³¿, ïðî
ùî ñâ³ä÷àòü ÷èñëåíí³ àòðåòè÷í³ ò³ëà (äèâ.
ðèñ. 3, ²², à,á). Ñïîñòåð³ãàëè äåãåíåðàö³þ
ôîë³êóëÿðíîãî åï³òåë³þ àíòðàëüíèõ ³ ïðåîâó-
ëÿòîðíèõ ôîë³êóë³â, ÿê³ íåð³äêî ìàëè îçíàêè

ïåðñèñòåíòíèõ, òà óòâîðåííÿ ç íèõ âåëèêèõ
ê³ñò. Òàê³ ê³ñòè çíàõîäèëè ó 2/3 òâàðèí ç
íåðåãóëÿðíèì öèêëîì. Ïëîùà ³íòåðñòè-
ö³àëüíî¿ òêàíèíè áóëà òàêîþ ñàìîþ, ÿê ó
òâàðèí ç ÅÃÀ. Îòæå, ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè
ÿº÷íèê³â ñàìèöü ö³º¿ ãðóïè áóëè òàêèìè, ÿê
ó òâàðèí ç ÅÃÀ ç íåðåãóëÿðíèì öèêëîì.

Ï³äñóìîâóþ÷è ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ
äîñë³äæåíü, ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó ïðî òå,
ùî õðîí³÷íå ñòðåñóâàííÿ ñàìèöü ùóð³â ó
ïóáåðòàòíèé ïåð³îä çàòðèìóâàëî ïî÷àòîê
ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ, çá³ëüøóâàëî ê³ëü-
ê³ñòü îâàð³àëüíèõ ê³ñò â ÿº÷íèêàõ, ïðîòå
äåùî ïîñëàáëþâàëî íåãàòèâí³ íàñë³äêè

Òàáëèöÿ 3. Ê³ëüê³ñòü æîâòèõ ò³ë ³ ôîë³êóëÿðíèõ ê³ñò ó ÿº÷íèêàõ ñàìèöü ùóð³â 2,5-ì³ñÿ÷íîãî â³êó

Ãðóïà òâàðèí                     Ê³ëüê³ñòü

æîâòèõ ò³ë ôîë³êóëÿðíèõ ê³ñò

²íòàêòí³ ñàìèö³ ç ðåãóëÿðíèìè öèêëàìè (n = 5) 12,0 (8-15) 0,2 (0-1)

Ñàìèö³ ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè ç òåñòîñòåðîíîì

   ç ïåðñèñòåíòíèì ä³åñòðóñîì (n = 3) - 1,3 (1-3)

   ç íåðåãóëÿðíèìè öèêëàìè (n = 6) 5,6 (1-9) 1,0 (0-4)

Ñàìèö³, ùî çàçíàâàëè âïëèâó õðîí³÷íîãî ñòðåñó

   ç ðåãóëÿðíèìè öèêëàìè (n = 3) 9,3 (4-15) 1,0 (0-2)

   ç íåðåãóëÿðíèìè öèêëàìè (n = 5) 7,0 (4-10) 0,25 (0-1)

Ñàìèö³ ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè ç òåñòîñòåðîíîì,
ùî çàçíàâàëè âïëèâó õðîí³÷íîãî ñòðåñó

   ç ðåãóëÿðíèìè öèêëàìè (n = 3) 7,3 (4-11) 0,67 (0-3)

   ç íåðåãóëÿðíèìè öèêëàìè (n = 7) 7,2 (2-10) 1,5 (0-6)

Ïðèì³òêà. Ó äóæêàõ � ä³àïàçîí êîëèâàíü, n �ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíèõ ÿº÷íèê³â.

Ðèñ. 2. Ã³ñòîëîã³÷íà áóäîâà ÿº÷íèê³â ³íòàêòíèõ ³ àíäðîãåí³çîâàíèõ ó ïóáåðòàòíîìó â³ö³ ñàìèöü ùóð³â: à � ³íòàêòí³
òâàðèíè ç ðåãóëÿðíèìè öèêëàìè (ñòàä³ÿ ìåòàåñòðóñ); á � òâàðèíè ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè ç òåñòîñòåðîíîì ç
íåðåãóëÿðíèìè öèêëàìè (ñòàä³ÿ ìåòàåñòðóñ); â � òâàðèíè ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè ç òåñòîñòåðîíîì ç
ïåðñèñòåíòíèì ä³åñòðóñîì. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, îá. 4
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Âïëèâ õðîí³÷íîãî ñòðåñó â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä íà ðåïðîäóêòèâíó ñèñòåìó ñàìèöü



ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2011, Ò. 57, ¹ 2 33

àíäðîãåí³çàö³¿ â³äíîñíî ñòàòåâî¿ öèêë³÷íîñò³ ó
ìîëîäèõ òâàðèí ïðè äîñÿãíåíí³ ñòàòåâî¿ çð³ëîñò³.

Í.Ä. Íîñåíêî, È.Þ. Ãàíæèé, Ï.Â. Ñèíèöûí,
Ë.È. Ïîëÿêîâà, Ë.Â. Òàðàñåíêî,
À.À. Ëèìàðåâà, Ë.Â. ×àéêîâñêàÿ,
Î.Â. Ñà÷èíñêàÿ, À.Ã. Ðåçíèêîâ

ÂËÈßÍÈÅ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÒÐÅÑÑÀ
Â ÏÓÁÅÐÒÍÛÉ ÏÅÐÈÎÄ
ÍÀ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÓÞ ÑÈÑÒÅÌÓ ÑÀÌÎÊ
ÊÐÛÑ Ñ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÉ
ÃÈÏÅÐÀÍÄÐÎÃÅÍÈÅÉ

Èçó÷åíî âëèÿíèå õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà (åæåäíåâíàÿ 30-
ìèíóòíàÿ èììîáèëèçàöèÿ) ñ 35-ãî ïî 45-é äíè æèçíè è
åãî ñî÷åòàíèÿ ñ èìïëàíòàöèåé êàïñóë ñ òåñòîñòåðîíîì
íà 33-å ñóòêè æèçíè íà ñîñòîÿíèå ðåïðîäóêòèâíîé
ñèñòåìû ñàìîê êðûñ â âîçðàñòå 2,5 ìåñ. Èññëåäîâàëè
ñðîêè ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, ðåãóëÿðíîñòü è ñòðóêòóðó
ýñòðàëüíûõ öèêëîâ, ñîäåðæàíèå òåñòîñòåðîíà, àíäðî-
ñòåíäèîíà è êîðòèêîñòåðîíà â ïëàçìå êðîâè, ãèñòî-
ëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå ÿè÷íèêîâ. Àíäðîãåíèçàöèÿ
ïðèâîäèëà ê ïîâûøåíèþ ñîäåðæàíèÿ òåñòîñòåðîíà è
ñíèæåíèþ àíäðîñòåíäèîíà â ïëàçìå êðîâè, ðàçâèòèþ
îëèãî- èëè àíîâóëÿòîðíîãî ñîñòîÿíèÿ, õàðàêòåðè-

Ðèñ. 3. Ã³ñòîëîã³÷íà áóäîâà ÿº÷íèê³â ìîëîäèõ ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â: ² � ñàìèö³, ùî çàçíàâàëè âïëèâó õðîí³÷íîãî
ñòðåñó â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä; ²² � ñàìèö³ ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàïñóëàìè ç òåñòîñòåðîíîì, ùî çàçíàâàëè âïëèâó
õðîí³÷íîãî ñòðåñó â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä. à � ðåãóëÿðíèé öèêë (ñòàä³ÿ ìåòàåñòðóñ); á - íåðåãóëÿðíèé öèêë (ñòàä³ÿ
ìåòàåñòðóñ). Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, îá. 4

çóþùåãîñÿ íàðóøåíèåì èëè ïðåêðàùåíèåì ýñòðàëüíûõ
öèêëîâ, ðåçêèì óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà èëè îòñóòñò-
âèåì ïîñòîâóëÿòîðíûõ æåëòûõ òåë, îáðàçîâàíèåì êèñò,
ðàçðàñòàíèåì èíòåðñòèöèàëüíîé òêàíè â ÿè÷íèêàõ.
Êîíöåíòðàöèÿ êîðòèêîñòåðîíà â ïëàçìå êðîâè ñîõðà-
íÿëàñü â ïðåäåëàõ íîðìû ó âñåõ ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ.
Çà èñêëþ÷åíèåì íåêîòîðûõ íàðóøåíèé ðåãóëÿðíîñòè
ýñòðàëüíûõ öèêëîâ, ñòðåññèðîâàíèå êðûñ íå âûçûâàëî
ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû.
Ñòðåññèðîâàíèå íà ôîíå àíäðîãåíèçàöèè çàäåðæèâàëî
ïîëîâîå ñîçðåâàíèå, óâåëè÷èâàëî êîëè÷åñòâî îâà-
ðèàëüíûõ êèñò â ÿè÷íèêàõ, â òî æå âðåìÿ îñëàáëÿëî
íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ àíäðîãåíèçàöèè îòíîñèòåëüíî
ïîëîâîé öèêëè÷íîñòè ó ìîëîäûõ æèâîòíûõ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ñòðåññ, ãèïåðàíäðîãåíèÿ,
ïóáåðòàòíûé ïåðèîä, ðåïðîäóêòèâíàÿ ñèñòåìà, ñàìêè êðûñ.

N.D. Nosenko, I.Yu. Ganzhiy, P.V. Sinitsyn,
L.I. Polyakova, L.V. Tarasenko, A.A. Limareva,
L.V. Chaikovskaya, A.G. Reznikov

EFFECT OF CHRONIC STRESS DURING
PUBERTY ON REPRODUCTIVE SYSTEM
OF FEMALE RATS WITH EXPERIMENTAL
HYPERANDROGENICITY

Effects of chronic stress (daily 30-min immobilization) on

I

I I
áà

Í.Ä. Íîñåíêî, ².Þ. Ãàíæèé, Ï.Â. Ñ³í³öèí, Ë.². Ïîëÿêîâà, Ë.Â. Òàðàñåíêî, À.À. Ëèìàðºâà, Ë.Â. ×àéêîâñüêà,
Î.Â. Ñà÷èíñüêà, Î.Ã. Ðåçí³êîâ
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35-45 days of life and its combination with androgenization
(implantation of testosterone-containing capsules on 33rd day
of life) on reproductive system of 2.5 month old female rats
were studied. The term of sexual maturation, estrous cycles
regularity and structure, blood plasma levels of testosterone,
progesterone and androstenedione as well as ovarian histology
were examined. Androgenization resulted in the blood plasma
testosterone level increase and the androstenedione level de-
crease, development of oligo- or anovulatory condition
characterized by disorders or discontinuation in estrous
cyclicity. We also detected abrupt reduction or absence of
postovulatory luteal bodies, cysts formation and ovarian in-
terstitial tissue overgrowth. All experimental animals had nor-
mal blood plasma corticosterone level. Stressed rats had no
considerable changes in reproductive system except of some
cyclicity disorders. Stressed against androgenization rats dem-
onstrated delayed pubescence, an increased number of ovarian
cysts along with attenuation of androgenization-caused nega-
tive effects on the sexual cyclicity.
Key words: chronic stress, hyperandrogenia, puberty,
reproductive system, female rats.

V.P. Komissarenko Institute of Endocrinology and Metabo-
lism, National Academy of Medical Sciences of Ukraine, Kyiv;
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