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Ðîëü àêàäåìèêà Î.Ã. Ãàçåíêî â ñòàíîâëåíèè
è ðàçâèòèè êîñìè÷åñêîé ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíû

À.È. Ãðèãîðüåâ
Èíñòèòóò ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ÐÀÍ, Ìîñêâà

Íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü àêàäåìèêà Îëåãà
Ãåîðãèåâè÷à Ãàçåíêî íåðàçðûâíî ñâÿçàíà
ñî ñòàíîâëåíèåì è ðàçâèòèåì êîñìè÷åñêîé
ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíû.

Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû
îí ñëóæèë âîåííûì âðà÷îì â âîåííî-
âîçäóøíûõ ñèëàõ è ïðèîáðåë áîëüøîé
ïðàêòè÷åñêèé îïûò, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè
ïðèãîäèëñÿ åìó íà âñåõ ýòàïàõ åãî íàó÷íîé
è ïðèêëàäíîé äåÿòåëüíîñòè. Â 1946-1947 ãã.
Î.Ã. Ãàçåíêî ïðîâîäèë íàó÷íûå èññëåäîâà-
íèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì âûäàþùåãîñÿ ôèçèî-
ëîãà àêàäåìèêà Ë.À.Îðáåëè, è ýòî âî ìíî-
ãîì îïðåäåëèëî åãî äàëüíåéøèé ïóòü â íàóêå.

Áîëåå 20 ëåò, íàõîäÿñü íà âîåííîé ñëóæáå
â Èíñòèòóòå àâèàöèîííîé ìåäèöèíû, Î.Ã.Ãà-
çåíêî ïîñâÿòèë ïðîáëåìàì ýêñòðåìàëüíîé è
àâèàöèîííîé ìåäèöèíû, à â 50-å ãîäû àêòèâíî
ó÷àñòâîâàë â ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèÿõ íà âûñîòíûõ ðàêåòàõ è ñïóòíèêàõ,
à âïîñëåäñòâèè � â ïîäãîòîâêå îðáèòàëüíûõ
ïîëåòîâ ïåðâûõ êîñìîíàâòîâ.

Íàó÷íûå èíòåðåñû Î.Ã. Ãàçåíêî, ñôîð-
ìèðîâàííûå â ïåðèîä 1940-60-õ ãîäîâ, âî
ìíîãîì îïðåäåëèëè åãî ïîñëåäóþùóþ
ïëîäîòâîðíóþ äåÿòåëüíîñòü â Èíñòèòóòå
ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, â Àêàäå-
ìèè íàóê è íà ïîñòó Ïðåçèäåíòà Ðîññèé-
ñêîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî îáùåñòâà è Ïðåçè-
äåíòà Ñîþçà ôèçèîëîãè÷åñêèõ Îáùåñòâ
ñòðàí ÑÍÃ.

Íà÷àëî íàó÷íîãî ïóòè
Ïåðâûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
Î.Ã. Ãàçåíêî âûïîëíèë â 1946-47 ãã. íà
êàôåäðå ôèçèîëîãèè Âîåííî-ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè. Ðàáîòàÿ ó âûäàþùåãîñÿ ôèçèî-
ëîãà àêàäåìèêà Ë.À. Îðáåëè, Î.Ã. Ãàçåíêî
ïîçíàêîìèëñÿ ñ òðàäèöèÿìè åãî øêîëû,

êîòîðóþ îòëè÷àëè øèðîêèé äèàïàçîí
íàó÷íûõ èíòåðåñîâ, ýâîëþöèîííûé ïîäõîä
ê èçó÷åíèþ ôóíêöèé îðãàíèçìà, óìåíèå
ñî÷åòàòü ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ
ñ ðåøåíèåì íà èõ îñíîâå àêòóàëüíûõ çàäà÷
ïðèêëàäíîé ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíû. Íà
êàôåäðå Ë.À. Îðáåëè Î.Ã. Ãàçåíêî ïîëó÷èë
íîâûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå î âëèÿ-
íèè ãèïîêñèè íà âûñøóþ íåðâíóþ äåÿòåëü-
íîñòü, î ìåõàíèçìàõ ðåàêöèé îðãàíèçìà íà
êèñëîðîäíîå ãîëîäàíèå è íà âîçäåéñòâèå
âçðûâíîé äåêîìïðåññèè. Ïðîáëåìà ãèïîê-
ñèè áûëà õîðîøî çíàêîìà Îëåãó Ãåîðãèå-
âè÷ó,  êîòîðûé ñ  þíûõ ëåò  óâëåêà ëñÿ
ãîðíûì òóðèçìîì è âñþ æèçíü ñîõðàíÿë
ëþáîâü ê ãîðàì. Âïîñëåäñòâèè îí âîçãëàâ-
ëÿë ðàáîòû ïî ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîìó
ñîïðîâîæäåíèþ ýêñïåäèöèè «Ýâåðåñò-82».

Äåÿòåëüíîñòü â Èíñòèòóòå àâèàöèîííîé
ìåäèöèíû
Ñ 1947 ã. Î.Ã. Ãàçåíêî ðàáîòàë â Èíñòèòó-
òå àâèàöèîííîé ìåäèöèíû ÌÎ, ãäå ïðî-
âîäèë èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ýêñòðå-
ìàëüíîé è àâèàöèîííîé ìåäèöèíû è ôèçèî-
ëîãèè âîåííîãî òðóäà, çàíèìàëñÿ ïðîáëå-
ìàìè âûñîòíîé ôèçèîëîãèè, ðàçðàáîòàë
ìåòîäû ìîäåëèðîâàíèÿ îøèáî÷íûõ äåéñò-
âèé ëåò÷èêîâ â ïîëåòàõ, ó÷àñòâîâàë â ñîçäà-
íèè è èñïûòàíèÿõ ñðåäñòâ ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ ñèñòåì êàòàïóëüòèðîâàíèÿ.

Ñ 1948 ã. â òå÷åíèå ðÿäà ëåò Î.Ã. Ãà-
çåíêî âîçãëàâëÿë ýêñïåäèöèè â Àðêòèêó è â
àðèäíûå çîíû, èçó÷àÿ ìåäèöèíñêèå àñïåê-
òû òðóäà ëåòíîãî ñîñòàâà â íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ è ïðîâîäèë
êëèíèêî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ
èñïûòàòåëåé â ýêñïåðèìåíòàõ ïî âûæè-
âàíèþ â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ.
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Â 1955 ã.  íà÷èíàåòñÿ íîâûé ýòàï â
äåÿòåëüíîñòè Î.Ã. Ãàçåíêî, ñâÿçàííûé ñ
ïåðâûìè áèîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè
â âåðõíèõ ñëîÿõ àòìîñôåðû è â êîñìîñå,
öåëü êîòîðûõ ñîñòîÿëà â ðåøåíèè âîïðîñà
î âîçìîæíîñòè êîñìè÷åñêèõ ïîëåòîâ (ÊÏ)
÷åëîâåêà. Â êà÷åñòâå ðóêîâîäèòåëÿ ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ, ãåíåòè÷åñêèõ è ðàäèîáèî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,  îí àêòèâíî
ó÷àñòâîâàë â ýêñïåðèìåíòàõ, ïðîâîäèìûõ
â ïîëåòàõ íà âûñîòíûõ ðàêåòàõ, ñïóòíèêàõ
Çåìëè è êîðàáëÿõ-ñïóòíèêàõ. Â êà÷åñòâå
áèîîáúåêòîâ èñïîëüçîâàëè ñîáàê, ãðûçó-
íîâ, äðîçîôèë, ñåìåíà ðàñòåíèé, ìèêðî-
îðãàíèçìû, âèðóñû, ôåðìåíòû. Îñíîâíûì
îáúåêòîì ôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
áûëè ñîáàêè. Î.Ã.Ãàçåíêî ãîòîâèë æèâîò-
íûõ ê ïîëåòàì, àíàëèçèðîâàë ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûå äàííûå, ó÷àñòâîâàë â ïîñëåïî-
ëåòíûõ îáñëåäîâàíèÿõ è â àíàëèçå ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ. Â 1960 ã. âåñü ìèð îáîøëà
ôîòîãðàôèÿ Î.Ã.Ãàçåíêî íà ïðåññ-êîíôå-
ðåíöèè â Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ, âî âðåìÿ
êîòîðîé îí äåìîíñòðèðîâàë ñîáàê Áåëêó è
Ñòðåëêó � ïåðâûõ æèâîòíûõ, âåðíóâøèõñÿ
çäîðîâûìè íà Çåìëþ ïîñëå ÊÏ.

Ðå çóëüòàòû ñåðèè ìåäèêî-áèîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â êîñìîñå, âûïîë-
íåííûõ ñ ó÷àñòèåì Î.Ã. Ãàçåíêî, ïîçâîëèëè
ñäåëàòü âàæíîå çàêëþ÷åíèå: «ïîëåò ÷åëî-
âåêà â êîñìîñ áóäåò ñ áèîëîãè÷åñêîé è
ìåäèöèíñêîé òî÷åê çðåíèÿ áåçîïàñåí äëÿ
åãî çäîðîâüÿ è æèçíè».

Â ýòèõ èññëåäîâàíèÿõ Î.Ã.  Ãàçåíêî
ïðîÿâèë  ñ åáÿ  íå  òîëüêî  êàê  îïûòíûé
ôèçèîëîã-ýêñïåðèìåíòàòîð, íî è êàê òåîðå-
òèê  íîâîé  îáëàñòè  åñòåñòâîçíàíèÿ  �
êîñìè÷åñêîé áèîëîãèè è ìåäèöèíû. Âìåñòå
ñ  êîëëåãàìè îí íàìåòèë ïåðñïåêòèâû
èññëåäîâàíèé è îïðåäåëèë èõ îñíîâíûå
íàïðàâëåíèÿ,  âêëþ÷àÿ îöåíêó âëèÿíèÿ
íåâåñîìîñòè íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
îðãàíèçìà, íà êëåòî÷íûå è ñóáêëåòî÷íûå
ñòðóêòóðû; ñîçäàíèå çàùèòû îò êîñìè÷åñ-
êîé ðàäèàöèè; áèîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå
ÊÏ è ïðîáëåìû ýêçîáèîëîãèè.

Î.Ã. Ãàçåíêî è åãî êîëëåãè ïðèäàâàëè

áîëüøîå çíà÷åíèå êîñìè÷åñêèì èññëå-
äîâàíèÿì äëÿ ðàçâèòèÿ áèîëîãè÷åñêèõ
íàóê, ñ÷èòàÿ ÷òî «ðàçâèòèå êîñìè÷åñêîé
áèîëîãèè ïîñëóæèò íå òîëüêî öåëÿì ìåæ-
ïëàíåòíûõ ïóòåøåñòâèé è îñâîåíèþ ÷åëî-
âåêîì êîñìîñà. Â ïåðñïåêòèâå êîñìè÷åñêàÿ
áèîëîãèÿ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîñòðî-
åíèþ íàèáîëåå îáùèõ êîíöåïöèé áèîëîãèè,
êàñàþùèõñÿ ïðîáëåìû æèçíè âîîáùå».

Î.Ã. Ãàçåíêî áûë íåïîñðåäñòâåííûì
ó÷àñòíèêîì ïîäãîòîâêè ïåðâûõ ïèëîòè-
ðóåìûõ ïîëåòîâ â êîñìîñ � Þ.À. Ãàãàðèíà
è äðóãèõ  êî ñìîíàâòîâ .  Ýòèì ïîëåòàì
ïðåäøåñòâîâàëè ãëóáîêèå èññëåäîâàíèÿ
Î.Ã. Ãàçåíêî è åãî ñîòðóäíèêîâ ïî èçó÷åíèþ
âëèÿíèÿ  íà  ÷åëîâåêà  ôàêòîðîâ  ÊÏ è
ìíîãî÷èñëåííûå èñïûòàíèÿ äëÿ îáåñïå-
÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè êîñìîíàâòîâ.

Â ïóáëèêàöèÿõ Î.Ã Ãàçåíêî 60-õ ãîäîâ
îòðàçèëñÿ øèðîêèé äèàïàçîí åãî íàó÷íûõ
èíòåðåñîâ. Îíè âêëþ÷àþò ðàáîòû, ïîñâÿ-
ùåííûå ôèçèîëîãè÷åñêèì ìåòîäàì êîñìè-
÷åñêîé ìåäèöèíû, ïðîáëåìàì áèîëîãè-
÷åñêîé òåëåìåòðèè, ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèì
èññëåäîâàíèÿì íà ÈÑÇ, ïðîáëåìàì êîñìè-
÷åñêîé áèîëîãèè, ôèçèîëîãè÷åñêèì èññëå-
äîâàíèÿì íà êîñìè÷åñêèõ êîðàáëÿõ «Âîñ-
òîê» è äð.

Â ñîâìåñòíîé ñ ïðîô. Â.Á. Ìàëêèíûì
êíèãå «Æèçíü è êîñìîñ» (1961 ã.) áûëè
èçëîæåíû îñíîâíûå ïðîáëåìû êîñìè÷åñêîé
áèîëîãèè, ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíû è ïîäâå-
äåíû èòîãè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé.
Ìàòåðèàëû, ïðåäñòàâëåííûå â ýòîé ðàáîòå,
âêëþ÷àëè íàïðàâëåíèÿ: ôàêòîðû êîñìè÷åñêîé
ñðåäû è óñëîâèÿ îáèòàåìîñòè â êîñìè÷åñêèõ
àïïàðàòàõ, ýôôåêòû íåâåñîìîñòè è ïåðåãðó-
çîê, èñêóññòâåííàÿ ñèëà òÿæåñòè, êîñìè-
÷åñêàÿ ðàäèàöèÿ, äåêîìïðåññèîííàÿ áîëåçíü,
áèîëîãè÷åñêèå ñèñòåìû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ,
ýêçîáèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ìåæïëàíåòíûõ
ïîëåòîâ è äð. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî
ïðîáëåìàì àäàïòàöèè â ÊÏ.

Âî ãëàâå Èíñòèòóòà ìåäèêî-áèîëîãè-
÷åñêèõ ïðîáëåì
Â 1969 ãîäó Î.Ã. Ãàçåíêî áûë íàçíà÷åí íà

À.È. Ãðèãîðüåâ
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ïîñò äèðåêòîðà Èíñòèòóòà ìåäèêî-áèîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîáëåì (ÈÌÁÏ), â êîòîðîì â
ïîëíîé ìåðå ïðîÿâèëèñü åãî âûäàþùèåñÿ
òâîð÷åñêèå è îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîá-
íîñòè.  Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì â ÈÌÁÏ
ðàçâåðíóëèñü èññëåäîâàíèÿ øèðîêîãî êðóãà
ïðîáëåì êîñìè÷åñêîé áèîëîãèè è ìåäè-
öèíû. Âàæíî áûëî âûÿñíèòü çàêîíîìåð-
íîñòè è ìåõàíèçìû ðåàêöèé îðãàíèçìà
÷åëîâåêà è åãî îñíîâíûõ ñèñòåì íà âîç-
äåéñòâèå íåâåñîìîñòè è äðóãèõ ôàêòîðîâ
ÊÏ è ñîâåðøåíñòâîâàòü íà ýòîé îñíîâå
ñèñòåìó ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ. Áîëü-
øîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ïðîáëåìàì êîñ-
ìè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, ñèñòåìàì æèçíåîáåñ-
ïå÷åíèÿ, ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè è
áèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì.

Óæå â ïåðâûõ ÊÏ áûë âûÿâëåí ðÿä
ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé â ñîñòîÿíèè
ìíîãèõ ñèñòåì îðãàíèçìà. Î.Ã. Ãàçåíêî
òùàòåëüíî àíàëèçèðîâàë ïðè÷èíû è ìåõà-
íèçìû ýòèõ èçìåíåíèé, èñêàë âìåñòå ñ
ñîòðóäíèêàìè ñïîñîáû èõ ïðåäîòâðàùåíèÿ
è êîððåêöèè. Âîçíèêëà çàäà÷à ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ è óïðàâëåíèÿ ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ
êîñìîíàâòîâ â ïîëåòå. Ñòðàòåãè÷åñêèé
ïîäõîä ïðè åå  ðåøåíèè çàêëþ÷àëñÿ  â
àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ïîëåòíûõ ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, âûÿñíåíèè
ìåõàíèçìîâ èçìåíåíèé â îðãàíèçìå â ÊÏ,
â ðàçðàáîòêå è  èñïûòàíèÿõ ñðåäñòâ è
ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè â íàçåìíûõ ìî-
äåëüíûõ ýêñïåðèìåíòàõ è â ïîëåòàõ.

Ñîçäàíèå ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè.
Öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè, êîòîðóþ âîçãëàâèë Î.Ã. Ãàçåíêî,
çàâåðøèëàñü ñîçäàíèåì ýôôåêòèâíîãî
êîìïëåêñ à  ñðåäñòâ  è  ìåòîäîâ  ïðîôè-
ëàêòèêè íåáëàãîïðèÿòíûõ ýôôåêòîâ íåâå-
ñîìîñòè. Ýòî äîñòèæåíèå â 1978 ã. áûëî
îòìå÷åíî Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèåé. Ðàçðà-
áîòàííûé ïðîôèëàêòè÷åñêèé êîìïëåêñ
âêëþ÷àë ñèñòåìó ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé,
ïðèìåíåíèå íàãðóçî÷íûõ è ïðîòèâîïåðå-

ãðóçî÷íûõ êîñòþìîâ, ñðåäñòâà äëÿ íîðìà-
ëèçàöèè ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ æèäêèõ ñðåä è
ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ñðåäñòâà.  Ðàçðàáî-
òàííàÿ ñèñòåìà ïðîôèëàêòèêè îòêðûëà
ïóòü ê äëèòåëüíûì ÊÏ è ïîñëóæèëà îñíî-
âîé ïðîôèëàêòèêè íà ñòàíöèÿõ ÌÈÐ è ÌÊÑ.

Èññëåäîâàíèÿ ïî êîñìè÷åñêîé ôèçèîëîãèè
÷åëîâåêà è äðóãèì äèñöèïëèíàì.
Íàèáîëüøåå âíèìàíèå â ñâîåé íàó÷íîé
äåÿòåëüíîñòè Îëåã Ãåîðãèåâè÷ Ãàçåíêî
óäåëÿë êîñìè÷åñêîé ôèçèîëîãèè, âêëþ÷àÿ
òàêèå îáëàñòè êàê èçó÷åíèå çàêîíîìåð-
íîñòåé ïðîöåññîâ àäàïòàöèè ê íåâåñî-
ìîñòè; ñåíñîðíàÿ ôèçèîëîãèÿ; ôèçèîëîãèÿ
âå ñòèáóëÿðíîãî àïïàðàòà;  ôèçèîëîãèÿ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â íåâåñî-
ìîñòè è ïðè ïåðåãðóçêàõ; âîäíî-ñîëåâîé
ãîìåîñòàç; èçìåíåíèÿ â ìûøöàõ è êîñòíîé
òêàíè â íåâåñîìîñòè è ïðè ãèïîêèíåçèè;
ðîëü  ôàêòîðà  ãðàâèòàöèè â  ôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ.

Î.Ã. Ãàçåíêî âûäâèíóë ãèïîòåçó î òîì,
ïðè íàðóøåíèè äåÿòåëüíîñòè îòîëèòîâîãî
àïïàðàòà â óñëîâèÿõ íåâåñîìîñòè âàæíàÿ
ðîëü â êîîðäèíàöèè äâèæåíèé äîëæíà
ïðèíàäëåæàòü çðåíèþ. Ýòà ãèïîòåçà ïîä-
òâåðäèëàñü â äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ.
Î.Ã. Ãàçåíêî ñîâìåñòíî ñ ïðîô. ß.È. Âèí-
íèêîâûì âûïîëíèë öèêë èññëåäîâàíèé
ñòðóêòóðû è ôóíêöèè âå ñòèáóëÿðíîãî
àïïàðàòà â óñëîâèÿõ íåâåñîìîñòè.

Èññëåäîâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû â  ÊÏ,  íà÷àòûå  Î.Ã.  Ãàçåíêî
ñîâìåñòíî ñ àêàäåìèêîì Â.Â. Ïàðèíûì,
çàëîæèëè îñíîâû êîñìè÷åñêîé êàðäèî-
ëîãèè. Î.Ã. Ãàçåíêî âíåñ çíà÷èòåëüíûé
âêëàä â ðàçðàáîòêó âîïðîñîâ ñåðäå÷íîé
äåÿòåëüíîñòè, öåíòðàëüíîãî è ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ è ìèêðîöèðêóëÿöèè â
óñëîâèÿõ ÊÏ.

Ó÷èòûâàÿ  ñëîæíî ñòü  ÷åëîâå÷åñêîé
ïñèõèêè â  óñëîâèÿõ ÊÏ,  Î.Ã.  Ãàçåíêî
âûñòóïàë çà íàó÷íûé ïîäõîä ê ïëàíèðî-
âàíèþ ðåæèìà òðóäà è îòäûõà êîñìî-
íàâòîâ, îïòèìèçàöèè èõ ïðîôåññèîíàëüíîé
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äåÿòåëüíîñòè, ê ïñèõîëîãè÷åñêîìó îòáîðó
è ïîäãîòîâêå êîñìîíàâòîâ, ñîäåéñòâîâàë
ñîçäàíèÿ ñèñòåìû èõ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîä-
äåðæêè.

Î.Ã. Ãàçåíêî âìåñòå ñ ïðîô. Å.ß. Øå-
ïåëåâûì è Ã.È. Ìåëåøêî ðàçðàáàòûâàë
ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ñèñ-
òåì æèçíåîáåñïå÷åíèÿ â ÊÏ, ïîääåðæèâàë
èññëåäîâàíèÿ ïî èñïîëüçîâàíèþ âûñøèõ è
íèçøèõ ðàñòåíèé è æèâîòíûõ äëÿ ñîçäàíèÿ
îïòèìèçèðîâàííîé ñðåäû îáèòàíèÿ.

Ïî èíèöèàòèâå Î.Ã. Ãàçåíêî â 1971 ã. â
ÈÌÁÏ áûëà ñîçäàíà ëàáîðàòîðèÿ áàðîôè-
çèîëîãèè äëÿ ðåøåíèåì òåîðåòè÷åñêèõ è
ïðàêòè÷åñêèõ ïðîáëåì ãèïåðáàðè÷åñêîé
ôèçèîëîãèè, êîòîðàÿ â 1985 ã. ñòàëà öåíòðîì
â ñòðàíå ïî ìåäèöèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ
ãëóáîêîâîäíûõ ðàáîò.

Èññëåäîâàíèÿ ïî ïðîãðàììå ÁÈÎÍ .
Âûäàþùèìñÿ äîñòèæåíèåì Î.Ã. Ãàçåíêî è
åãî êîëëåã ÿâëÿåòñÿ ñîçäàííàÿ ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì ïðîãðàììà «ÁÈÎÍ», äëÿ
ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé ïî ãðàâèòà-
öèîííîé áèîëîãèè è ôèçèîëîãèè. Â èññëåäî-
âàíèÿõ  ó÷àñòâîâà ëè  ó÷åíûå  íàó÷íûõ
ó÷ðåæäåíèé Ðîññèè è çàðóáåæíûõ ñòðàí. Â
ïîëåòàõ íà 11 áèîñïóòíèêàõ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ îò 5 äî 22 ñóò ñ 1973 ïî 1997
ãã. èçó÷àëè âëèÿíèå êîñìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
íà áèîëîãè÷åñêèå îáúåêòû ðàçëè÷íîãî
ýâîëþöèîííîãî óðîâíÿ. Áûëè ïîëó÷åíû
ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: îòñóòñòâèå ïîâ-
ðåæäàþùåãî âëèÿíèÿ íåâåñîìîñòè íà öèêë
êëåòî÷íîãî äåëåíèÿ, ãåíåòè÷åñêèé àïïàðàò,
ïðîöåññû ýìáðèî- è îíòîãåíåçà; îïðåäå-
ëåíû ôóíêöèîíàëüíûå, ìîðôîëîãè÷åñêèå è
ìåòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ìûøöàõ,
êîñòÿõ, ìèîêàðäå è ýíäîêðèííîé ñèñòåìå
ìëåêîïèòàþùèõ ïîä âëèÿíèåì íåâåñî-
ìîñòè, èçó÷åíû ìåõàíèçìû ïîëó÷åííûõ
èçìåíåíèé è óñòàíîâëåí èõ îáðàòèìûé
õàðàêòåð; ïîêàçàíà ðîëü èñêóññòâåííîé
ñèëû òÿæåñòè â ïðåäîòâðàùåíèè â óñëî-
âèÿõ íåâåñîìîñòè ðÿäà íåáëàãîïðèÿòíûõ
èçìåíåíèé; âûÿñíåíû ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ

«áîëåçíè äâèæåíèÿ» è íàðóøåíèé ñåíñî-
ìîòîðíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ; èñïûòàíû êîìïî-
íåíòû ýëåêòðîñòàòè÷åñêîé çàùèòû îò ðà-
äèàöèè è èçó÷åíî êîìáèíèðîâàííîå âîç-
äåéñòâèå íà îðãàíèçì ðàäèàöèè è íåâå-
ñîìîñòè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïî ïðîãðàììå
«ÁÈÎÍ» âíåñëè ñóùåñòâåííûé âêëàä â
ðàçâèòèå  ãðàâèòàöèîííîé áèîëîãèè è
ôèçèîëîãèè ñïîñîáñòâîâàëè óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèþ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
äëèòåëüíûõ ÊÏ ïîëåòîâ ÷åëîâåêà.

Î.Ã. Ãàçåíêî âñåãäà îòëè÷àëî óìåíèå
âèäåòü ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ïèëîòè-
ðóåìîé êîñìîíàâòèêè è êîñìè÷åñêîé áèî-
ìåäèöèíû. Îí ãëóáîêî èíòåðåñîâàëñÿ ìå-
äèêî�áèîëîãè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè ïèëîòè-
ðóåìûõ ìåæïëàíåòíûõ ýêñïåäèöèé è áûë
àêòèâíûì ñòîðîííèêîì ïðîåêòà «Ìàðñ-500»
ïî ìîäåëèðîâàíèþ ýêñïåäèöèè íà Ìàðñ.

Íàó÷íûå ïóáëèêàöèè, îáùåñòâåííàÿ è
ìåæäóíàðîäíàÿ äåÿòåëüíîñòü.
Î.Ã. Ãàçåíêî îñòàâèë áîãàòîå íàó÷íîå
íàñëåäèå. Îí ÿâëÿåòñÿ îñíîâàòåëåì íàó÷-
íîé øêîëû «Êîñìè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ è
ìåäèöèíà». Åìó ïðèíàäëåæèò áîëåå 250
íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé.  Íà  ïðîòÿæåíèè
ìíîãèõ ëåò îí áûë ãëàâíûì ðåäàêòîðîì
æóðíàëîâ «Êîñìè÷åñêàÿ áèîëîãèÿ è ìåäè-
öèíà» è «Óñïåõè ôèçèîëîãè÷åñêèõ íàóê» è
ñîðåäàêòîðîì ìíîãîòîìíûõ âûïóñêîâ
«Ïðîáëåìû êîñìè÷åñêîé áèîëîãèè», äâóõ
ôóíäàìåíòàëüíûõ ðîññèéñêî-àìåðèêàíñêèõ
èçäàíèé «Êîñìè÷åñêàÿ áèîëîãèÿ è ìåäè-
öèíà». Îëåã Ãåîðãèåâè÷ áûë áëåñòÿùèì
çíàòîêîì èñòîðèè êîñìîíàâòèêè, àâòîðîì
óâëåêàòåëüíûõ ïóáëèêàöèé ïî ýòîé òåìà-
òèêå, â òîì ÷èñëå èíòåðåñíåéøåé êíèãè
«Ïðèòÿæåíèå êîñìîñà», ïîäãîòîâëåííîé èì
ñîâìåñòíî ñ Â.Þ. Øàðîâûì.

Ñ 1984 ïî 2004 ãã. Î.Ã. Ãàçåíêî áûë
Ïðåçèäåíòîì Ðîññèéñêîãî ôèçèîëîãè÷åñ-
êîãî Îáùåñòâà. Íà ýòîì ïîñòó îí îáúåäè-
íÿë è íàïðàâëÿë óñèëèÿ ôèçèîëîãîâ ñòðàíû
íà ðåøåíèå àêòóàëüíûõ íàó÷íûõ ïðîáëåì.

À.È. Ãðèãîðüåâ
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Îëåã Ãåîðãèåâè÷ áûë èíèöèàòîðîì
îáúåäèíåíèÿ ôèçèîëîãîâ ñòðàí ÑÍÃ, ïåð-
âûì Ïðåçèäåíòîì Ñîþçà ôèçèîëîãè÷åñêèõ
îáùåñòâ ñòðàí ÑÃÃ, àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â
ïîäãîòîâêå äâóõ ñúåçäîâ ôèçèîëîãîâ ñòðàí
ÑÍÃ.

Î.Ã Ãàçåíêî óäîñòîåí Ãîñóäàðñòâåííîé
è Äåìèäîâñêîé ïðåìèé, Çîëîòîé ìåäàëè
ÐÀÍ èì. È.Ï. Ïàâëîâà.  Îí áûë äåéñò-
âèòåëüíûì ÷ëåíîì Ðîññèéñêîé àêàäåìèè
íàóê, Ìåæäóíàðîäíîé àêàäåìèè àñòðî-
íàâòèêè, Àìåðèêàíñêîé Àññîöèàöèè àâèà-
êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû, ïî÷åòíûì ÷ëåíîì
Ðîññèéñêîé àêàäåìèè êîñìîíàâòèêè èì.
Ê.Ý.Öèîëêîâñêîãî, Àìåðèêàíñêîãî è Ïîëü-
ñêîãî ôèçèîëîãè÷åñêèõ îáùåñòâ, ïî÷åòíûì
ïðîôåññîðîì Ðàéòîâñêîãî óíèâåðñèòåòà
(ÑØÀ), ëàóðåàòîì ïðåìèè Àññîöèàöèè
èññëåäîâàòåëåé êîñìîñà, ÷ëåíîì îðäåíà
Äåëüôèíà (çà çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ìåæäó-
íàðîäíîå èíòåëëåêòóàëüíîå ñîòðóäíè-
÷åñòâî). Îëåã Ãåîðãèåâè÷ íàãðàæäåí âûñî-
êèìè ïðàâèòåëüñòâåííûìè íàãðàäàìè:
îðäåíîì Ëåíèíà, Îêòÿáðüñêîé Ðåâîëþöèè,
«Çíàê ïî÷åòà», Êðàñíîé çâåçäû (òðèæäû),
à òàêæå ìåæäóíàðîäíûìè ïðåìèÿìè Ä. è

Ô.Ãóããåíõåéìîâ, À.Ýììå, Ë.Áàóýðà, Ð. Ëîâ-
ëåññà, Í. Ïåéñà. Îí áûë óäîñòîåí çîëîòîé
è ñåðåáðÿíîé ìåäàëåé èì. ß. Ïóðêèíüå
×åõîñëîâàöêîé àêàäåìèè íàóê, çîëîòîé
ìåäàëè èì.  ß.  ßíñåíèóñà  (Ñëîâàêèÿ) .
Î.Ã.Ãàçåíêî èìååò èñêëþ÷èòåëüíûå çàñëó-
ãè â ðàçâèòèè ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóä-
íè÷åñòâà â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Èíòåð-
êîñìîñ», ðîññèéñêî-àìåðèêàíñêîé Ðàáî÷åé
ãðóïïû ïî êîñìè÷åñêîé áèîëîãèè è ìåäè-
öèíå è ñîòðóäíè÷åñòâà ñ êîñìè÷åñêèìè
àãåíòñòâàìè Åâðîïû, Êàíàäû è ßïîíèè.

Î.Ã. Ãàçåíêî îòëè÷àëî ãëóáîêîå ïîíè-
ìàíèå âàæíîñòè äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà êîñìè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Â äîêëàäå íà Ìåæ-
äóíàðîäíîì ñèìïîçèóìå, ïîñâÿùåííîì
ïàìÿòè àêàäåìèêà  Í.Ì.  Ñèñàêÿíà ,  îí
ñêàçàë:  «Åñòü îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü ,  ÷òî
äàëüíåéøåå èçó÷åíèå è îñâîåíèå êîñìè-
÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà, ìîæåò áûòü, îäèí
èç âàæíåéøèõ ïóòåé âûæèâàíèÿ è óñòîé-
÷èâîãî ðàçâèòèÿ öèâèëèçàöèè».

Íàó÷íûå òðóäû Îëåãà  Ãåîðãèåâè÷à
Ãàçåíêî èìåþò íåïðåõîäÿùåå çíà÷åíèå äëÿ
áèîìåäèöèíñêèõ êîñìè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé.
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