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"МОЛЕКУЛЯРНІ ОСНОВИ КЛІТИННИХ ПРОЦЕСІВ У БІОМЕДИЧНОМУ КОНТЕКСТІ”

Анотація навчальної дисципліни

Мета навчальної дисципліни «Молекулярні основи клітинних процесів у біомедичному 
контексті» -  поглибити знання слухачів із вибраних розділів біологічної науки, які описують 
базові принципи функціонування тваринного організму: внутрішньоклітинні сигнальні 
шляхи, функціонування йонних каналів та рецепторів, міжклітинна комунікація тощо.

Місце навчальної дисципліни в програмі навчання

Навчальна дисципліна «Молекулярні основи клітинних процесів у біомедичному контексті» 
є дисципліною за вибором, необхідною для аспірантів із мінімальною біологічною 
підготовкою (наприклад, фізико-математичного напрямку), а також тих, хто бажає 
поглибити знання відповідних розділів біології, найбільш важливих для наукової роботи на 
базі Інституту фізіології ім. О. О. Богомольця.

Необхідні навички

Проходження курсу не вимагає особливих попередніх навичок або знань.

Рівень набуття знань

В результаті вивчення навчальної дисципліни «Молекулярні основи клітинних процесів у 
біомедичному контексті» аспіранти будуть демонструвати такі результати:

1. Сигнальні шляхи клітини
1.1 Пояснює архітектуру ключових шляхів (МАРК/ЕКК, РІЗК-АкІ-тТОК, ІАК/8ТАТ, 
ОРСК-сАМФ-РКА), визначає точки регуляції та перехресні взаємодії (розуміння, аналіз).
1.2 Застосовує знання для прогнозування наслідків фармакологічної чи генетичної 
модифікації шляху у заданому кейсі (застосування, оцінювання).
1.3 Аргументовано обирає мішені для інтервенцій (інгібітори/активатори) та обґрунтовує 
очікувані клітинні/фенотипові ефекти (оцінювання, створення).
2. Йонні канали та мембранні процеси
2.1 Класифікує канали за механізмом активації (потенціал-керовані, ліганд-керовані, 
механочутливі, тощо) і відрізняє їх від транспортерів і водних каналів (розуміння, аналіз).
2.2 Пояснює, як зміни провідності/активації каналів впливають на збудливість клітин і 
мережеві явища (застосування, аналіз).
2.3 Інтерпретує мутації/фармакологічні впливи на № у/Сау/Ку/С17 ліганд-керовані рецептор- 
канали та прогнозує наслідки для функції тканин (оцінювання).
3. М іжклітинна комунікація та рецептори вродженого імунітету
3.1 Порівнює ендокринну, паракринну, автокринну та синаптичну передачу сигналів на 
прикладах (розуміння, аналіз).
3.2 Характеризує Тоїі-Ііке гесерїогз (ТЬК) та інші РКК, пов’язує активацію з каскадами 
транскрипційної відповіді й цитокіновими мережами (застосування).
3.3 Пропонує експериментальний дизайн для перевірки гіпотези щодо порушення 
міжклітинної комунікації (створення).
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4. Успадкування та молекулярна генетика
4.1 Інтерпретує родоводи й типи успадкування (аутосомно-домінантне/рецесивне, зчеплене 
зі статтю, мітохондріальне) та оцінює ризики для нащадків (застосування, оцінювання).
4.2 Пояснює принципи експресії генів і регуляції (епігенетика, некодуючі РНК) на прикладах 
біомедичних задач (розуміння, аналіз).
4.3 Критично читає опис варіантів (на рівні базових анотацій) і формулює подальші кроки 
валідації (оцінювання).
5. Біоенергетика та метаболізм
5.1 Інтерпретує зв’язок гліколізу, циклу трикарбонових кислот та окисного 
фосфорилювання; пояснює роль переносників і редокс-балансу (розуміння, аналіз).
5.2 Розв’язує кількісні задачі з енергетичних балансів і метаболічних зсувів у заданих умовах 
(застосування).
5.3 Пояснює метаболічну перебудову в патології/адаптації (наприклад, ефект Варбурга, 
голодування) та пропонує точки втручання (оцінювання, створення).
6. М іждисциплінарні та науково-дослідницькі навички
6.1 Критично оцінює першоджерела (дизайн, статистика, обмеження), коректно цитує та 
дотримується принципів академічної доброчесності (оцінювання).
6.2 Комунікує наукові результати усно й письмово з використанням наочних візуалізацій 
(створення).

6.3 Планує міні-дослідження/проєкт: формулює питання, обирає методи, описує ризики та 
етичні аспекти (створення).

"МОЛЕКУЛЯРНІ ОСНОВИ КЛІТИННИХ ПРОЦЕСІВ У БІОМЕДИЧНОМУ КОНТЕКСТІ”

Соціальні/загальні компетентності (ЗК)

ЗК1 -  Критичне мислення та прийняття рішень
ЗК2 -  Комунікація українською та англійською мовами
ЗК5 -  Інформаційна грамотність і робота з доказовою базою

Фахові/дослідницькі компетентності (ФК):

ФК1 -  Розуміння механізмів патологічних процесів на різних рівнях 
ФК6 -  Наукова комунікація (статті, доповіді, англ. мова)

Програмні результати навчання (РН)
Вивчення навчальної дисципліни "Молекулярні основи клітинних процесів у біомедичному 
контексті", зокрема, спрямоване на досягнення таких програмних результатів навчання:

ПРН1 Аналізувати та критично оцінювати сучасні наукові дані з галузі медицини, патофізіо­
логії, молекулярної біології, нейрофізіології та суміжних дисциплін.
ПРН2 Інтерпретувати основні механізми розвитку патологічних процесів на організмовому, 
органному, клітинному та молекулярному рівнях.
ПРН3 Пояснювати патогенез поширених захворювань людини, встановлювати причинно- 
наслідкові зв’язки між етіологічними факторами, патологічними механізмами та клінічними 
проявами.
ПРН8 Визначати ключові молекулярні та клітинні мішені патологічних процесів, пропонува­
ти потенційні напрямки терапевтичної корекції.
ПРН 10 Застосовувати принципи доказової медицини при аналізі патофізіологічних аспектів 
хвороб, оцінці наукових публікацій та формуванні висновків.
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"МОЛЕКУЛЯРНІ ОСНОВИ КЛІТИННИХ ПРОЦЕСІВ У БІОМЕДИЧНОМУ КОНТЕКСТІ”

Перелік тем, завдань та терміни виконання

Структура навчальної дисципліни  
"МОЛЕКУЛЯРНІ ОСНОВИ КЛІТИННИХ ПРОЦЕСІВ 

У БІОМЕДИЧНОМУ КОНТЕКСТІ"

№ Тема

Кількість годин

Очне
відділення

Заочне
відділення

Л Пр/С СР Л Пр/С СР

Змістовий модуль 1. Вибрані розділи біології

1
Тема 1. Внутрішньоклітинні сигнальні 
шляхи

4 4 12 4 4 12

2 Тема 2. Йонні канали та мембранні процеси 2 2 11 2 2 11

3 Тема 3. Міжклітинна комунікація 2 2 11 2 2 11

4
Тема 4. Успадкування та молекулярна 
генетика

2 2 11 2 2 11

5
Тема 5. Біоенергетика та метаболічна 
регуляція

2 2 11 2 2 11

Всього годин: 12 12 66 12 12 66

Л -  Лекції
Пр/С -  Практичні / Семінари 
СР -  Самостійна робота

Тема 1. Внутрішньоклітинні сигнальні шляхи

Поняття про внутрішньоклітинну сигналізацію. Головні системи вторинних посередників. 
8їегоіб Ьогтопе гесерїоге. МАРК/ЕКК раїЬ^ау. НебдеЬод 8і§паііп§ раїЬ^ау. КоїсЬ 8і§паііп§ 
раїЬ^ау. Тоіі-іікеб гесерїог8. Абгепаііп 8І§паііп§ раїк^ау. Іпзиііп 8І§паі їгап8бисїіоп раїк^ау. 
Кеїіпоіс асіб. Саісіиш-саішобиііп 8і§па1іп§ іп пеигопаї р1а8їісіїу. ^ п ї  8і§па1іп§ раїк^ау.

Тема 2. Йонні канали та мембранні процеси

Загальна характеристика йонних каналів. Різноманітність йонних каналів: Асіб-8еп8іп§ іоп 
сЬаппеі8, ТКР, Кау, Ку, Сау, Ригіпегдіс, Оіиїашаїе, АСЬ, ОАВА, Ріего, Т^о-роге сЬаппеі, Ьі§Ьї- 
даїеб іоп сЬаппеі, ^ а їег  сЬаппеі8, Оар-іипсїіоп іоп скаппеїз, С№0, НСN тощо.

Тема 3. М іжклітинна комунікація

Типи міжклітинної комунікації: автокринна, паракринна, ендокринна, синаптична.
Метаботропні рецептори. Синапси електричні та хімічні. Нейромедіатори: глутамат,
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ацетилхолін, гліцин, ГАМК, норадреналін та адреналін, дофамін, серотонін, гістамін, 
пуринові сполуки та ін. Контакт-залежні механізми: адгезійні молекули, щілинні контакти, 
тунельні нанотрубки. Позаклітинні везикули: екзосоми та мікровезикули. Патерн-
розпізнавальні рецептори (РКК).

Тема 4. Успадкування та молекулярна генетика

Основи генетики. Приклади успадкувань різного типу: цитоплазматичне, зчеплене зі статтю 
- Х-домінантне, зчеплене зі статтю - Х-рецесивне, зчеплене зі статтю - У, обмежене статтю, 
залежне від статі, аутосомно домінантне, аутосомно рецесивне. Хромосомні патології. 
“Мітохондріальна Єва” та “У-хромосомний Адам”. Епігенетична регуляція фізіологічних 
процесів.

Тема 5. Біоенергетика та метаболічна регуляція

Мітохондріальна біоенергетика: роль мітохондрій у клітинному метаболізмі, окисне 
фосфорилювання, електрон-транспортний ланцюг. Регуляція клітинного метаболізму: 
гліколіз, цикл Кребса, пентозофосфатний шлях. Взаємозв’язок метаболічних шляхів у 
фізіології та патології (інсулінова регуляція, метаболічний синдром, нейродегенеративні 
захворювання). Метаболічні сигнальні шляхи (АМФ-активована протеїнкіназа, тТО К, НІР). 
Біоенергетичні розлади та їхній зв’язок із захворюваннями.

"МОЛЕКУЛЯРНІ ОСНОВИ КЛІТИННИХ ПРОЦЕСІВ У БІОМЕДИЧНОМУ КОНТЕКСТІ”

Теми семінарських занять
№ Назва теми Кількість
з/п годин

1 Внутрішньоклітинні сигнальні шляхи 2

2 Йонні канали та мембранні процеси 2

3 Міжклітинна комунікація 2

4 Генетика людини 2

5 Біоенергетика та метаболічна регуляція 2

6 Підсумок 2

Самостійна обота
№ Назва теми Кількість
з/п годин

1

Внутрішньоклітинні сигнальні шляхи
Підготовка доповіді щодо одного з обраних сигнальних 
шляхів: пояснення молекулярного механізму, функціональне 
значення, роль у  розвитку патологій.

12

Йонні канали та мембранні процеси
Підготовка доповіді щодо одного з обраних типів йонних

2
каналів: молекулярна структура та особливості роботи, 
генетика та різноманітність, способи фармакологічної 
модуляції (головні агоністи та антагоністи), фізіологічна 
роль, патофізіологічна роль та значення в медицині.

11
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"МОЛЕКУЛЯРНІ ОСНОВИ КЛІТИННИХ ПРОЦЕСІВ У БІОМЕДИЧНОМУ КОНТЕКСТІ”

3

М іжклітинна комунікація
Підготовка доповіді щодо однієї з обраних 
нейротрансмітерних систем: залучені рецептори та йонні 
канали, різноманітність, способи фармакологічної 
модуляції (головні агоністи та антагоністи), фізіологічна 
роль, патофізіологічна роль та значення в медицині; 
міжклітинна комунікація в імунній системі.

11

4

Успадкування ознак
Підготовка доповіді щодо одного з обраних типів 
успадкування із наведенням в якості прикладу ознак тварин 
та людини.

11

5

Біоенергетика та метаболічна регуляція
Підготовка доповіді щодо однієї з обраних тем. 
Взаємозв’язок метаболічних шляхів у  фізіології та 
патології (інсулінова регуляція, метаболічний синдром, 
нейродегенеративні захворювання). Метаболічні сигнальні 
шляхи (АМФ-активована протеїнкіназа, тТОК, НІР). 
Біоенергетичні розлади та їхній з в ’язок із захворюваннями.

11

ЛІТЕРАТУРА ДЛЯ ПІДГОТОВКИ

1. Пошукові системи
• ЬЦр5://риЬтегї.псЬі.п1т.піЬ.аоу/
• ЬіІр8://^^^.8сіепседігесї.сот/

2. Джерела
• СатрЬе11 Віо1оду (12іЬ ед., Реагзоп)
• Мо1еси1аг Се11 Віо1оду (9іЬ ед., ЬодізЬ еі а1., 2021)
• Іоп СЬаппе1з оГ ЕхсіІаЬ1е МетЬгапез (Ні11е, 3гд ед.)
• Ргіпсір1е8 оГ №ига1 8сіепсе (6іЬ ед., Капде1 еі а1., 2021)
• ^апе^ау’8 ІттипоЬіоІоду (10іЬ ед., 2022)
• 8ігасЬап, Т. & Кеад, А. Нитап Мо1еси1аг Оепеїісз (5-те вид., 2018)
• ЬеЬпіпдег Ргіпсір1е8 оГ ВіосЬетізІгу (8іЬ ед., 2021)
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"МОЛЕКУЛЯРНІ ОСНОВИ КЛІТИННИХ ПРОЦЕСІВ У БІОМЕДИЧНОМУ КОНТЕКСТІ" 

Система оцінювання

Виконання кожного проєкту оцінюється в 15 балів. Критерії оцінювання
• Наукова коректність і глибина —  5 б
• Аналітика та доказовість (включно з роботою з літературою) —  5 б
• Комунікація та оформлення —  5 б 

Запізнення дедлайну без поважних причин -10%  оцінки.
Фінальне тестування —  25 балів. Таким чином, сумарна підсумкова оцінка за курс становить
100 балів.

№
заняття

Тема Зміст завдання
Кількість
балів

2-3 1 Проєкт з теми 1 (Внутрішньоклітинна сигналізація) 15

4-5 2 Проєкт з теми 2 (Йоні канали) 15

6-7 3 Проєкт з теми 3 (Міжклітинна комунікація) 15

8-9 4 Проєкт з теми 4 (Успадкування ознак) 15

10-11 5
Проєкт з теми 5 (Біоенергетика та метаболічна 
регуляція)

15

12 Підсумковий тест 25

Разом 100

Семестрова атестація аспірантів

Ш кала оцінювання: національна та ЕСТ8

Сума балів за всі види 
навчальної діяльності

Оцінка ЕСТ8
Оцінка за національною шкалою

для заліку

90 -  100 А

зараховано
85-89 В

75-84 С
70-74 Б
60-69 Е

35-59 ЕХ
не зараховано з можливістю повторного 

складання

0-34 Г
не зараховано з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни
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Засвоєння аспірантом програмного матеріалу змістового модуля вважається успішним, якщо 
рейтингова оцінка його становить не менше, ніж 60 балів за 100-бальною шкалою.
Додаткові умови допуску до заліку:
У разі виникнення спірних питань щодо не допуску аспірантів до семестрової атестації, вони 
вирішуються лектором дисципліни спільно із завідувачем кафедри.

"МОЛЕКУЛЯРНІ ОСНОВИ КЛІТИННИХ ПРОЦЕСІВ У БІОМЕДИЧНОМУ КОНТЕКСТІ"

Політика навчальної дисципліни

Відвідування занять є обов’язковим для всіх аспірантів.

Пропущені контрольні заходи можна перескласти у визначений викладачем час з дозволу 
завідувача кафедри. Аспіранти, які в поточному семестрі мали пропуски занять і до початку 
екзаменаційної сесії не засвоїли матеріал пропущених тем і розділів змістових модулів 
навчальної дисципліни та не подали обґрунтоване письмове пояснення причин пропущених 
занять, до семестрової атестації з відповідної дисципліни не допускаються.

Академічна доброчесність. Норми етичної поведінки

Усі роботи мають бути самостійними, з належними посиланнями на використані джерела. 
Плагіат, фабрикація або фальсифікація даних, повторне подання однієї роботи, використання 
чужих матеріалів без вказівки авторства, а також неправомірне використання штучного 
інтелекту заборонені. У разі виявлення порушень робота не оцінюється (0 балів) із правом 
повторного виконання за рішенням викладача. Очікується дотримання етичної поведінки під 
час занять: повага до колег, доброзичливе обговорення, коректне використання візуальних і 
текстових матеріалів.

Політика використання Ш І-інструментів

Дозволяється використання інструментів штучного інтелекту (ТТТТ) для допомоги в 
редагуванні тексту, структуруванні, візуалізації або генерації ідей за умови перевірки 
фактичного матеріалу, критичного осмислення отриманого контенту та подання власної 
інтерпретації. У кожній доповіді чи презентації обов’язково зазначається, які саме ТТТТ- 
інструменти застосовано і з якою метою (наприклад: "СЬаїОРТ —  для редагування мови", 
"Сорііої —  для створення схеми").

Процедура оскарження результатів контрольних заходів

Аспіранти мають можливість підняти будь-яке питання, яке стосується процедури 
контрольних заходів та очікувати, що воно буде розглянуто згідно із наперед визначеними 
процедурами.
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