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Патофізіологія ендокринних розладів

Анотація навчальної дисципліни

Навчальна дисципліна „Патофізіологія ендокринних розладів” покликана надати слухачам 
системні знання про гуморальні та ендокринні механізми гомеостаза організму, про загальні 
закономірності виникнення, розвитку та наслідків хвороб ендокринної системи.

Аспіранти навчаться аналізувати ендокринні аспекти функціонування організму людини з 
позицій єдності нервових, гуморальних та імунних процесів.

Місце навчальної дисципліни в програмі навчання

Навчальна дисципліна „Патофізіологія ендокринних розладів” є дисципліною, що 
пропонується на вибір вивчення аспірантами 2-го року навчання. Мета даного курсу полягає 
в тому, щоб надати аспірантам сучасні знання щодо фізіології ендокринної системи, на 
основі системного наукового підходу сформувати у них основні уявлення про гуморальні та 
ендокринні механізми регуляції функцій організму та патогенетичні механізми ендокринних 
розладів.

Необхідні навички

1. Аспіранти мають оволодіти знаннями щодо принципів гуморальної регуляції функцій 
організму, розуміти молекулярну структуру та функції різних рецепторів та їх лігандів.

2. Аспіранти повінні навчитись використовувати надані знання щодо механізмів 
функціонування ендокринної системи та розладів ендокринної функції у своїй практичній 
діяльності.

Рівень набуття знань

Після завершення курсу здобувач здатний:
• аналізувати порушення гормональної регуляції та їх роль у розвитку патології;
• пояснювати молекулярні механізми цукрового діабету, тиреопатій, метаболічного синд­
рому;
• інтерпретувати зміни гормональних профілів та їх клінічне значення;
• оцінювати потенційні мішені для фармакологічної корекції;
• співставляти експериментальні результати з клінічними даними.

Соціальні компетентності (СК)

СК6 -  Самонавчання, самоорганізація, професійний розвиток

Фахові/дослідницькі компетентності (ФК):
ФК1 -  Розуміння механізмів патологічних процесів на різних рівнях 
ФК2 -  Клінічні кореляції та патогенез захворювань
ФК5 -  Ідентифікація клітинних/молекулярних мішеней і трансляційна інтерпретація 

Програмні результати навчання 1

ПРН 1. Аналізувати та критично оцінювати сучасні наукові дані з галузі медицини, 
патофізіології, молекулярної біології, нейрофізіології та суміжних дисциплін.
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ПРН 2. Інтерпретувати основні механізми розвитку патологічних процесів на рівні 
організму, органу, на клітинному та молекулярному рівнях.
ПРН 3. Пояснювати патогенез поширених захворювань людини, встановлювати причинно- 
наслідкові зв’язки між етіологічними факторами, патологічними механізмами та 
відповідними клінічними проявами.
ПРН 8. Визначати ключові молекулярні та клітинні мішені патологічних процесів, 
пропонувати потенційні напрямки терапевтичної корекції.

Патофізіологія ендокринних розладів

Перелік тем, завдань та терміни виконання

4. Структура навчальної дисципліни 

П атофізіологія ендокринних розладів*

№ Тема

Кількість годин
Очне

відділення
Заочне

відділення
Л Пр/С СР Л Пр/С СР

Змістовий модуль 1. Ендокринна регуляція функцій внутрішніх органів

1 Загальні принципи гормональної регуляції 
функцій організму

2 0 2

2
Тиреоїдні гормони, механізми їх впливу на 
метаболізм, процеси розвитку, кардіо- 
васкулярну функцію

2 0 3

3 Гормональна регуляція обміну кальцію, 
паратгормон та кальцитонін

2 0 4

4 Гормони надниркових залоз, їх роль у 
регуляції водно-сольового обміну та стресу

2 0 4

5 Обмін глюкози та гормони підшлункової 
залози

2 2 4

6 Гормони сім’яників, їх участь у регуляції 
репродуктивної функції

2 0 3

7 Гормональна регуляція репродуктивної 
функції жіночого організма

2 0 4

8 Вагітність, роль гормонів, плацента -  як 
ендокринний орган

2 0 3

9 Ентероендокринна система 2 0 3

10 Гормони та гуморальні фактори жирової 
тканини

2 0 4

Змістовий модуль 2. Взаємодія ендокринної системи з іншими 
системами організму. Інтеграція регуляторних функцій.

11 Ендокринний гіпоталамус, феномен 
нейросекреції

2 0 4

12 Гіпоталамо-гіпофізарна система, гормони 2 0 3
3



Патофізіологія ендокринних розладів

адено- та нейрогіпофізу

13
Епіфіз, його роль у синхронізації 
фізіологічних ритмів, циркумвентрикулярні 
органи

2 0 3

14 Взаємодії між ендокринною та імунною 
системами

2 0 4

15 Гематоенцефалічний бар’єр як ендокрино- 
подібна структура

2 0 3

16 Молекулярні механізми дії гормонів, 
класифікація гормонів

2 2 3

Всього годин: 32 4 54 32 4 54
Л -  Лекції
Пр/С -  Практичні / Семінари 
СР -  Самостійна робота

Теми семінарських/практичних занять

№ Назва теми Кількі
з/п сть

годин
1 Ендокринна регуляція обміну глюкози 2
2 Інтеграція функцій у ендокринній системі 2

Самостійна робота

№
з/п

Назва теми Кількіс
ть

годин

1 Кошапоу КА еі аі. Моїесиїаг іпіеггодаїіоп оГ Руроікаіашіс огдапігаїіоп 
геуеаіз гїізііпсі гїорашіпе пеигопаі зиЬіурез. N 1  Кеигозсі, 2017.

8

2 Ніпіе ЬС еі аі. Агїірозе ііззие геїаіпз ап ерідепеїіс шешогу оГ оЬезіїу 
аГіег ^еідкі іозз. Каїиге, 2024.

8

3
2кап§ 2Б еі аі. ТЬе сігсагїіап сіоск шегїіаіез гїаііу Ьигзіз оГ сеіі 
гїійегепііаііоп Ьу регіогїісаііу гезігісііпд сеіі-гїіГГегепІіаІіоп сошшіїшепі. 
РКА8, 2022.

8

4 Ккеїскоишіап К еі аі. Рагасгіпе РОР1 зідпаііпд гїігесіз рііиііагу 
агскіїесіиге апгї зіге. РКА8, 2024.

8

5 Написання реферату. 22
Всього годин 54
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Система оцінювання

Патофізіологія ендокринних розладів

Тестове опитування на семінарських/практичних заняттях (1-6 балів). Заохочуючі бали (1-3 
бали) застосовуються при експрес-опитуванні в процесі лекції (на розуміння її суті). 
Підсумковий тест (залік) -  40 балів. Сумарна оцінка за курс формується, виходячи з 
максимальної кількості балів - 100. Отримана в такий спосіб оцінка є підсумковою 
заліковою.

Розподіл балів, які отримують аспіранти

Поточний контроль та самостійна робота

Підсу
мко-
вий
тест

Сум
а

Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2

(залік) 100

Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Модульна Т Т Т Т Т Т Модульна Т1-
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 контрольна

робота
11 12 13 14 15 16 контрольна

робота
Т16

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 6 3 3 3 3 3 3 6 40 100

Семестрова атестація аспірантів

Шкала оцінювання: національна та ЕСТ8

Сума балів за всі 
види навчальної 

діяльності
Оцінка ЕСТ8

Оцінка за національною шкалою
для заліку

90 -  100 А

зараховано85-89 В
75-84 С
70-74 Б
60-69 Е

35-59 ЕХ не зараховано з можливістю повторного 
складання

0-34 Г
не зараховано з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни

Засвоєння аспірантом програмного матеріалу змістового модуля вважається успішним, якщо 
рейтингова оцінка його становить не менше, ніж 60 балів за 100-бальною шкалою.

Додаткові умови допуску до заліку:
У разі виникнення спірних питань щодо не допуску аспірантів до семестрової атестації, вони 
вирішуються лектором дисципліни спільно із завідувачем кафедри.
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Патофізіологія ендокринних розладів

Політика навчальної дисципліни

Відвідування занять є обов’язковим для всіх аспірантів.

Пропущені контрольні заходи можна перескласти у визначений викладачем час з дозволу 
завідувача кафедри. Аспіранти, які в поточному семестрі мали пропуски занять і до початку 
екзаменаційної сесії не засвоїли матеріал пропущених тем і розділів змістових модулів 
навчальної дисципліни та не подали обґрунтоване письмове пояснення причин пропущених 
занять, до семестрової атестації з відповідної дисципліни не допускаються.

Академічна доброчесність. Норми етичної поведінки

Політика та принципи академічної доброчесності визначені Законами України.

Норми етичної поведінки аспірантів і працівників визначені Статутом, відповідними 
законами, підзаконними актами України та відповідними положеннями Інституту.

Процедура оскарження результатів контрольних заходів

Аспіранти мають можливість підняти будь-яке питання, яке стосується процедури 
контрольних заходів та очікувати, що воно буде розглянуто згідно із наперед визначеними 
процедурами.

РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА ТА ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ

Основна література:

1. Ендокринологія / за ред. Ю. І. Комісаренко, Г. П. Михальчишин. - 5-е видання - Вінниця: 
Нова книга, 2020. - 532 с.

2. Огеепзрап'з Базіе апгї Сііпісаі Епбосгіпоіоду / Б О . Оагбпег, Б.М.8ЕоЬаск, - 10їЕ егііїіоп —  
К е^ Уогк: МсОга^ Нііі Ебисаїіоп, 2017. - 941 р.

Додаткова література:

1. Клінічна ендокринологія / В.М. Хворостінка, В.М. Лісовий, Т.А. Моїсеєнко, Л.В. 
Журавльова; за ред. В.М. Хворостінки. - Київ: Медицина, 2009. - 542 с.

2. Мала енциклопедія ендокринолога. Основні нозології та синдроми / За ред.
0.В.Большової, С.М.Ткача, М.Д.Тронька. - Київ: Медкнига, 2022. - 424 с.

3. ^ ііііа т з  їехїЬоок оГ епбосгіпоіоду / Егїз. 8.М еітеб, КЕ АисЕш, А.В.ОоМіїпе, КЕКоепід, 
С.ЕКозеп. - 14їЕ ебіїіоп. Атзїегбат: Еізеуіег, 2020. - 1792 р.

Інтернет-ресурси, електронні бібліотеки:

1. Ьйр8://^^^.епбоїехї.ог§/
2. Ьйр8://епгїосгіпегїі8еа8е8.ог§/ііпк8-ге8оигсе8/
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