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Рецепторні механізми в патогенезі захворювань

Анотація навчальної дисципліни

У курсі "Рецепторні механізми в патогенезі захворювань" вивчається функціонування клітинних 
рецепторів у різних системах тіла, зокрема нейротрансмітерів у нервовій системі. У цьому курсі 
навчаються наступні поняття та процеси: вторинні посередники, такі як сАМР, сОМР, БАО, ІР3 
та інші, які відіграють важливу роль у передачі сигналів в клітині. О-білки, які забезпечують 
зв'язок між рецепторами та вторинними посередниками. Іони кальцію, які є важливими для 
багатьох фізіологічних процесів, зокрема передачі нервових імпульсів та скорочення м'язів. 
Ацетілхолінові рецептори, які відповідають за передачу сигналів у мозку та периферійних 
нервах. Глутаматні, ГАМК рецептори, Гліцинові рецептори та моноамінові рецептори, які 
забезпечують передачу сигналів між нервовими клітинами та регулюють настрій, сон, апетит та 
інші функції. Пуринові та тирозинкіназні рецептори, які відіграють роль у передачі сигналів у 
різних органах та тканинах. Цитокінові рецептори, які відповідають за передачу сигналів у 
системі імунітету та інших процесах в організмі. Інсулінові рецептори, які регулюють рівень 
глюкози в крові та інші процеси в організмі. Рецептори трофічних факторів, які впливають на 
ріст та розвиток клітин та тканин. ТКР рецептори, які відіграють важливу роль у регулюванні 
смакових та запахових рецепторів, а також у відчутті болю, температури та інших стимулів. 
Ядерні рецептори, які відповідають за передачу сигналів до ядра клітини та регулюють 
генетичну експресію та інші медико-біологічні процеси. У курсі також вивчаються різні 
патологічні стани, пов'язані з дисфункцією клітинних рецепторів, такі як неврологічні та 
психічні захворювання, діабет, атеросклероз та інші. Курс допомагає аспірантам розвинути 
критичне мислення та аналітичні навички, а також вміння застосовувати знання про клітинні 
рецептори для розв'язання практичних проблем. В результаті, вони стають більш 
кваліфікованими медичними працівниками, дослідниками та викладачами в цій галузі.

Місце навчальної дисципліни в програмі навчання

Навчальна дисципліна «Рецепторні механізми в патогенезі захворювань» є дисципліною за 
вибором, необхідною для тих аспірантів, чиї наукові проєкти пов'язані із фізіологією та 
медициною тощо.

Рівень набуття знань
Знання та навички, отримані в процесі вивчення дисципліни, дозволять аспірантам 

розуміти механізми взаємодії різноманітних сигналів з клітинними рецепторами, а також їх роль 
у фізіологічних та патологічних процесах. Вони зможуть оцінювати вплив лікарських засобів на 
функцію клітинних рецепторів та їх взаємодію з сигнальними шляхами, що дасть змогу 
ефективніше застосовувати ці засоби у клінічній практиці. Крім того, аспіранти матимуть 
можливість застосувати набуті знання та навички у проведенні досліджень у галузі молекулярної 
біології, фізіології, біофізики, фармакології та медицині. Розвиток навичок діагностики та 
лікування патологічних процесів на основі знань про клітинні рецептори допоможе аспірантам 
використовувати знання у методах діагностики та лікуванні захворювань, пов'язаних з 
порушенням функцій клітини.

Після вивчення навчальної дисципліни "Клітинні рецептори у фізіологічних та патологічних 
процесах" аспіранти повинні знати та вміти наступне:
1. Розуміти загальні принципи роботи клітинних рецепторів та їх класифікацію.
2. Описувати механізми передачі сигналу через клітинний рецептор та вторинні посередники, 
такі як О-білки, іони кальцію, інозитолфосфати, циклічні нуклеотиди та інші.
3. Розуміти роль нейротрансмітерів та їх клітинних рецепторів у нервовій системі, включаючи 
ацетілхолінові, глутаматні, ГАМК та гліцинові рецептори, моноамінові та пуринові рецептори.
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Рецепторні механізми в патогенезі захворювань

4. Описувати клітинні рецептори трофічних факторів та їх роль у розвитку та підтримці різних 
типів клітин в організмі.
5. Розуміти роль різних класів ядерних рецепторів у регулюванні генної експресії та впливі на 
різноманітні медико-медико-біологічні процеси.
6. Аналізувати фізіологічні та патологічні процеси, пов'язані з дисфункцією клітинних 
рецепторів та їх вторинних посередників.
7. Розуміти, які методи дослідження застосовуються для вивчення клітинних рецепторів та їх 
функцій, включаючи класичні методи біохімії, молекулярної біології та фармакології, а також 
біоінформатику та візуалізацію клітинних структур.

Загальні/соціальні компетентності (ЗК)

ЗК6 -  Самонавчання, самоорганізація, професійний розвиток

Фахові/дослідницькі компетентності (ФК):

ФК1 -  Розуміння механізмів патологічних процесів на різних рівнях
ФК5 -  Ідентифікація клітинних/молекулярних мішеней і трансляційна інтерпретація

Програмні результати навчання ПРН

ПРН1 Аналізувати та критично оцінювати сучасні наукові дані з галузі медицини, патофізіології, 
молекулярної біології, нейрофізіології та суміжних дисциплін.

ПРН2 Інтерпретувати основні механізми розвитку патологічних процесів на організмовому, 
органному, клітинному та молекулярному рівнях.

ПРН3 Пояснювати патогенез поширених захворювань людини, встановлювати 
причинно-наслідкові зв’язки між етіологічними факторами, патологічними механізмами та 
клінічними проявами.

ПРН8 Визначати ключові молекулярні та клітинні мішені патологічних процесів, пропонувати 
потенційні напрямки терапевтичної корекції.

ПРН10 Застосовувати принципи доказової медицини при аналізі патофізіологічних аспектів 
хвороб, оцінці наукових публікацій та формуванні висновків.
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Перелік тем, завдань та терміни виконання

4. Структура навчальної дисципліни

Клітинні рецептори у  фізіологічних та патологічних процесах

№ Тема
Кількість годин

Очне
відділення

Заочне
відділення

Л Пр/С СР Л Пр/С СР
Змістовій модуль 1. Клітинні рецептори у фізіологічних та патологічних процесах

1 Вступ до клітинних рецепторів та їх функцій. 2 0 6 2 0 6
2 Нейротрансмітери: класифікація 2 2 10 2 2 10
3 Вторинні посередники: роль у передачі 

сигналу в клітині.
2 2 6 2 2 6

4 О-білки: механізми дії та роль у клітинній 
сигналізації

2 0 6 2 0 6

5 Іони кальцію: роль у клітинній сигналізації та 
їх взаємодія з клітинними рецепторами

2 0 6 2 0 6

6 Ацетилхолінові рецептори: роль у нервовій 
системі та їх взаємодія з нейротрансмітерами.

2 0 6 2 0 6

7 Глутаматні рецептори: роль у нервовій 
системі

2

8 ГАМК та гліцинові рецептори 2
9 Моноамінові рецептори: роль у нервовій 

системі
2

10 Пуринові рецептори 2
Змістовий модуль 2. Клітинні рецептори у фізіологічних та патологічних процесах

11 Тирозинкіназні рецептори: роль у клітинному 
розвитку та їх взаємодія з іншими клітинними 
рецепторами

2 0 6 2 0 6

12 Цитокінові рецептори: роль у клітинній 
імунній відповіді

2 2 6 2 2 6

13 Інсулінові рецептори: роль у клітинному 
метаболізмі

2 0 6 2 0 6

14 Рецептори трофічних факторів: роль у 
клітинному розвитку

2 0 6 2 0 6

15 ТКР рецептори: роль у відчутті болю та 2
температури

16 Ядерні рецептори: роль у генетичній регуляції 
та їх взаємодія з іншими клітинними 
рецепторами

2

Всього годин: 32 6 64 20 6 54
Л - Лекції Пр/С - Практичні / Семінари СР - Самостійна робота

5



Теми семінарських занять

Рецепторні механізми в патогенезі захворювань

№ з/п Назва теми Кількість
годин

1 Класичні рецептори 2
2 Рецептори з фосфотирозиновими доменами 2

6. Сам остійна робота
№
з/п

Назва теми Кількість
годин

1 Вступ до клітинних рецепторів та їх функцій. Читання наукової літератури та 
відео матеріалів, пов'язаних з тематикою курсу, з метою поглиблення знань та 
розширення уявлень про тему.

3

2 Нейротрансмітери: класифікація Читання наукової літератури та відео 
матеріалів, пов'язаних з тематикою курсу, з метою поглиблення знань та 
розширення уявлень про тему.

3

3 Вторинні посередники: роль у передачі сигналу в клітині. Читання наукової 
літератури та відео матеріалів, пов'язаних з тематикою курсу, з метою 
поглиблення знань та розширення уявлень про тему.

3

4 О-білки: механізми дії та роль у клітинній сигналізації Читання наукової 
літератури та відео матеріалів, пов'язаних з тематикою курсу, з метою 
поглиблення знань та розширення уявлень про тему.

3

5 Іони кальцію: роль у клітинній сигналізації та їх взаємодія з клітинними 
рецепторами.
Читання наукової літератури та відео матеріалів, пов'язаних з тематикою 
курсу, з метою поглиблення знань та розширення уявлень про тему.

3

6 Ацетилхолінові рецептори: роль у нервовій системі та їх 
взаємодія з нейротрансмітерами.
Читання наукової літератури та відео матеріалів,пов'язаних з тематикою курсу, 
з метою поглиблення знаньта розширення уявлень про тему.

3

7 Глутаматні рецептори: роль у нервовій системі 3 
Читання наукової літератури та відео матеріалів,
пов'язаних з тематикою курсу, з метою поглиблення знань та розширення уявлень 
про тему.

3

8 ГАМК та гліцинові рецептори Читання наукової
літератури та відео матеріалів, пов'язаних з тематикою
курсу, з метою поглиблення знань та розширення уявлень про тему.

3

9 Моноамінові рецептори: роль у нервовій системі.
Читання наукової літератури та відео матеріалів,
пов'язаних з тематикою курсу, з метою поглиблення знань та розширення уявлень 
про тему.

3

10 Пуринові рецептори.
Читання наукової літератури та відео матеріалів,
пов'язаних з тематикою курсу, з метою поглиблення знань та розширення уявлень 
про тему.

3

11 Тирозинкіназні рецептори: роль у клітинному розвитку та їх 
взаємодія з іншими клітинними рецепторами.
Читання наукової літератури та відео матеріалів, пов'язаних з тематикою курсу, з 
метою поглиблення знань та розширення уявлень про тему.

3

12 Цитокінові рецептори: роль у клітинній імунній відповіді. Читання наукової 
літератури та відео матеріалів пов'язаних з тематикою курсу, з метою 
поглиблення знань та розширення уявлень про тему.

6
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13
Інсулінові рецептори: роль у клітинному метаболізмі.
Читання наукової літератури та відео матеріалів,

,, пов'язаних з тематикою курсу, з метою поглиблення знань та розширення иеиепторні механізми в патогенезі захворювань уявлень про тему.

3

14
Рецептори трофічних факторів: роль у клітинному розвитку.
Читання наукової літератури та відео матеріалів,
пов'язаних з тематикою курсу, з метою поглиблення знань та розширення 
уявлень про тему.

6

15
ТКР рецептори: роль у відчутті болю та температури.
Читання наукової літератури та відео матеріалів,
пов'язаних з тематикою курсу, з метою поглиблення знань та розширення 
уявлень про тему.

3

16

Ядерні рецептори: роль у генетичній регуляції та їх 
взаємодія з іншими клітинними рецепторами.
Читання наукової літератури та відео матеріалів, пов'язаних з тематикою 
курсу, з метою поглиблення знань та розширення уявлень про тему.
Всього годин

3

54

Система оцінювання
Усне опитування на семінарських/практичних заняттях (1-10 балів), обов'язкові модульні опитування за 
тестовою системою (0-30 балів за модуль). Заохочуючі бали (1-5 балів) можуть застосовуватись при 
експрес-опитуванні в процесі лекції (на розуміння її суті), за присутність на лекції 1 бал. Підсумковий 
тест (залік) - 40 балів. Сумарна оцінка за курс формується, виходячи з максимальної кількості балів - 
100. Отримана в такий спосіб оцінка є підсумковою заліковою.

Розподіл балів, які отримують аспіранти

Поточний контроль та самостійна робота Підсумковий тест 
(залік)

Сума

Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2 100
Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 Т11 Т12 Т13 Т14 Т15 Т16 ТКТ10

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 5 5 40 100

Семестрова атестація аспірантів

Ш кала оцінювання: національна та ЕСТ8

Сума балів за всі 
види навчальної 
діяльності

Оцінка ЕСТ8 Оцінка за національною шкалою
для заліку

90 - 100 А зараховано
85-89 В
75-84 С
70-74 Б
60-69 Е
35-59 ЕХ не зараховано з можливістю повторного 

складання
0-34 Г не зараховано з обов'язковим повторним 

вивченням дисципліни

Засвоєння аспірантом програмного матеріалу змістового модуля вважається успішним, якщо 
рейтингова оцінка його становить не менше, ніж 60 балів за 100-бальною шкалою.

Додаткові умови допуску до заліку:
У разі виникнення спірних питань щодо не допуску аспірантів до семестрової атестації, вони 
вирішуються лектором дисципліни спільно із завідувачем кафедри.
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Політика навчальної дисципліни
Відвідування занять є обов'язковим для всіх аспірантів.

Пропущені контрольні заходи можна перескласти у визначений викладачем час з дозволу 
завідувача кафедри. Аспіранти, які в поточному семестрі мали пропуски занять і до початку 
екзаменаційної сесії не засвоїли матеріал пропущених тем і розділів змістових модулів 
навчальної дисципліни та не подали обґрунтоване письмове пояснення причин пропущених 
занять, до семестрової атестації з відповідної дисципліни не допускаються.

Академічна доброчесність. Норми етичної поведінки
Політика та принципи академічної доброчесності визначені Законами України. Норми етичної 
поведінки аспірантів і працівників визначені Статутом, відповідними законами, підзаконними 
актами України та відповідними положеннями Інституту.

Процедура оскарження результатів контрольних заходів
Аспіранти мають можливість підняти будь-яке питання, яке стосується процедури контрольних 
заходів та очікувати, що воно буде розглянуто згідно із наперед визначеними процедурами.

Рекомендована література

Базові підручники (соге)
• Оообтап & О іітап’з Тке Ркагтасоіодісаі Вазіз оГ Ткегареиїісз, 14їк еб., 2023.
• Капбеі Е.К. еї аІ. Ргіпсірїез о/Кеигаї 8сіепсе, 6їк еб., 2021.
• НаІІ б.Е. Сиуіоп & Наїї ТехіЬоок о/МеВісаїРкузіоїоду, 14їк еб., 2020.
• Ьобізк Н. еї аІ. Моїесиїаг СеїїВіоїоду, 9їк еб., 2021.
• ^апе^ау,8 ІттипоЬіоіоду, 10їЬ еб., 2022.
• Китаг V. еї аІ. КоЬЬіт Вазіс Раікоїоду, 11їк еб., 2023.
Іонні канали, кальцієва сигналізація, синаптична передача
• НіІІе В. Іоп СкаппеЬ о/ЕхсііаЬїе МешЬгапез, 3гб еб., 2001 (класика концепцій).
• Веггібде М. Саїсіит 8ідпаїїіпд апВ Сеїї Рипсііоп, 2020.
• 8диіге Ь. еї аІ. РипйатепіаїЕеиго^сіепсе, 5їк еб., 2018 (розділи про рецептори/передачу 
сигналів).
СРСК. та С-білки
• Кепакіп Т. А Ркагтасоїоду Ргітег: Тескпірие$/ог Моге Е//есііуе апВ 8ігаіедіс Бгид 
ВЕсоуету, 5їк еб., 2019.
• № уез 8.К., К ат  Р.Т., Іуепдаг К. О-ргоїеіп раїк^ауз іп кеаіїк апб бізеазе. 8сіепсе (огляди).
Іонотропні рецептори (АСЬ, глутаматні, ГАМК, гліцинові)
• Мсоіагго б. (еб.) Кесеріогз іп іке Еетуож 8у$іет, 2020.
• Тематичні огляди: АМРАЖМБА, ОАВА_А, ОІуК у Каіиге Кеуіемз Кеигозсіепсе / 
Ркумоїодісаї Кеуіемз (останні 5-7 років).
Пуринергічні рецептори
• Вигпзїоск О., Кпідкї О.Е. Тке ригіпегдіс зідпаіііпд зузїет. Ркагтасоїодісаї Кеуіемз 
(огляди).
• АЬЬгасскіо М.Р., Вигпзїоск О. Ригіпегдіс зі§па11іп§: раїкоркузіоіоду та терапевтичні 
мішені.
ТКР-канали
• Вокіеп С.6., биііиз Б. ТКР скаппеіз апб раіп. АппиаїКеуіем о/Ркузіоїоду.
• Мііиз В., О тіап ік  О. Тке їгапзіепї гесерїог роїепїіаі Гатііу. Ркузіої Кеу.
Рецептори тирозинкіназ (КТК), інсуліновий рецептор, фактори росту

• Ь ет то п  М.А., 8сИеззіп§ег б. Сеіі зідпаііпд Ьу гесерїог їугозіпе кіпазез. Сеїї.
• 8аіїіеі А.К., Какп С.К. Іпзиііп зідпаіііпд апб їке гедиіаїіоп оГ діисозе апб ііріб теїаЬоіізт. 

Каіиге (огляди).

Рецепторні механізми в патогенезі захворювань
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Цитокінові рецептори
• МигрЬу К. (Іапе^ау) розділи з ^АК/8ТАТ; сучасні огляди у КаІ Кеу Іттипоіоду. 

Ядерні рецептори
• Еуапз К.М., МапдеІздогї" Б.Б Шсіеаг гесеріогз, КХК рагШегекірз і метаболічні мережі. 

СеІІ/ККО огляди.
Методи, дизайн досліджень, звітність

• МоіиІзку Н. Іпіиіііуе ВіозІаіШісз, 4їБ ед., 2018.
• МопІдотегу Б.С. Безідп апВЛпаїуш о/ЕхретітепІз, 10їБ ед., 2019.
• ЕОИАТОК чек-листи: ТОШОКТ/РКІ8МА/8ТКОВЕ/АБКГУЕ 2.0; ІСМШ 

КесоттепдаІіопз; СОРЕ ОиідеІіпез.
• АІІеу М. ТИе Ста/І о/ВсіепІфс РгезепІаІіот, 2пд ед., 2013 (для семінарів/доповідей).

Інформаційні ресурси
Довідники рецепторів/мішеней і фармакології

• ШРНАКУВР8 Оиіде Іо РНАКМАСОБООУ (рецептори, ліганди, шляхи).
• ОРСКдЬ, ІопСЬаппеІОепеаІоду / СЬаппеІредіа (структура/функція/класифікації).
• ТКРСЬаппеІ.огд (корисні зведення по ТКР-сім’ї).
• НОКС (офіційні назви генів рецепторів), ИпіРгоІ (білкові записи).

Структурна біологія та шляхи
• КС8В РБВ, АІрЬаБоІд БВ (структури/моделі).
• КеасІоше, КЕОО, ^ІкіРаїБ^ауз (сигнальні каскади, К.ТКДАК-8ТАТ/ОРСК. тощо). 

Хвороби, варіанти та терапевтика
• ОМІМ, СІіпУаг, БізОеКЕТ (ген-хвороба), БгидВапк, РиЬСкеш (ліки/ліганди), 

С1іпіса1ТгіаІ8.§оу (клінічні випробування за мішенню/рецептором).
Атласи експресії

• Нитап РгоІеіп АіІаз, АІІеп Вгаіп АіІаз (локалізація/експресія рецепторів у 
тканинах/мозку).

Пошук літератури та препринти
• РиЬМед/МЕББШЕ, ^ е Ь  оґ 8сіепее, 8сориа, Соодіе 8сЬо1аг; препринти 

ЬіоКхіу/шедКхіу.
Відкриті дані, коди, протоколи

• 08Е, Хепогіо, ЕідзЬаге (дані/постери/матеріали курсу).
• СіїИиЬ/СіїБаЬ (аналізні пайплайни; електрофізіологія/кальцієва візуалізація).
• Ргоіосоїз.іо, Ш іиге Ргоіосоїз (стандартизовані методики).

Менеджери бібліографії та профілі дослідника
• Хоіего (рекомендовано), Мепдеіеу, Е п д ^ іе ;  профілі ОКСГО, РиЬІопз/КезеагсЬегГО, 

8сори8 АиіЬог ГО.

Рецепторні механізми в патогенезі захворювань

Україномовні джерела 

Підручники, монографії

• Костюк П. Г., Костюк О. П., Лук’янець О. О. Іони кальцію у  функції мозку -  від 
фізіології до патології. Київ: Академперіодика, НАН України. (Повний Р^Р на сайті 
видавця; є ^О I для книги та розділів.)

• Фізіологічний журнал (НАН України) -  оглядові та оригінальні статті з нейро- та 
загальної фізіології (укр/англ резюме).

• ^игорЬуаіоІоду / Нейрофізіологія (ВІРН, 8ргіп§ег) -  статті з нейрофізіології; багато 
матеріалів мають українські анотації.

• Біополімери і клітина (НАН України) -  огляди з молекулярної та клітинної біології 
(часто доступні укр/англ).
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Методологія, звітність, академічна доброчесність (укр)

• Керівництва Е^^АТОК. (укр переклади там, де доступно): РКІ8МА 2020, 8ТКОБЕ, 
ЛККІУЕ 2.0, СЛКЕ -  для правильного дизайну і звітності.

• Рекомендації IСМ^Е (укр переклади доступні на сайтах низки журналів) -  етика 
публікацій, авторство, конфлікти інтересів.

• Кодекс доброчесності у науці (АЬЬЕА; укр адаптації/виклади) -  принципи чесності, 
прозорості, відтворюваності.

• Настанови локальних етичних комітетів (ІФБ НАН України та профільних установ) -  
порядок роботи з тваринами/людьми, інформована згода, 3К

Вибір журналу та наукометрія (укр інтерфейси)

• Наукова періодика України (]оигпа1$.игап.иа) -  каталог вітчизняних журналів, вимоги, 
політики відкритого доступу.

• Національна бібліотека України ім. В. І. Вернадського (НБУВ) -  каталоги дисертацій, 
журналів, доступ до українських наукових видань.

• Електронний архів НАН України / інституційні репозитарії -  відкриті примірники 
статей і монографій українських установ.

Освітні й довідкові ресурси (укр)

• Акагїетрегіогїука (видавництво НАН України) -  відкриті монографії з нейронаук, 
фізіології та суміжних напрямів.

• Сайти профільних інститутів НАН України (зокрема ІФ Б НАН України) -  матеріали 
семінарів, лекційні курси, збірники тез.

• Українські МООС / університетські репозитарії (там, де доступні): конспекти з 
фізіології, патофізіології, молекулярної біології.

Україномовні інформаційні ресурси (для щоденної роботи аспіранта)

• Менеджери бібліографії: 2оІеш (укр інтерфейс/гайди), стилі ДСТУ/АРА; інтеграція з 
Ооодіе Б о сз /^  оггї.

• Шаблони рукописів та презентацій: икг-локалізовані шаблони (^аТеX/ОVе^1еаГ, 
Ро^етРотІ) для наукових доповідей і постерів.

• Репозиторії даних українських установ: колекції НБУВ, інституційні архіви 
(препринти, звіти, додаткові матеріали).

Рецепторні механізми в патогенезі захворювань
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